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RESUMO

Este trabalho analisa a biblioterapia e as bildetede estabelecimentos prisionais, criando
uma relacdo de proximidade entre as duas tematispegesenta conceitos, objetivos,
discussbes e atribuicbes a respeito, identificacolmo o uso da leitura como recurso
terapéutico contribui para o papel social das diibtias em meio prisional na ressocializacéo
de individuos presos. ExpBe o profissional da migdo como mediador ou auxiliar da
pratica biblioterapéutica no ambiente carcerarichborla circunstancias do Sistema
Penitenciéario: formacéo, evolucao e situacdo atoaparelho prisional brasileiro. Trata-se de
uma pesquisa exploratoria-descritiva, de naturemantijativa-qualitativa. O estudo de caso
da Biblioteca do Centro de Internamento e Reedwucada@lR, complementa toda a analise. A
observacao direta, a entrevista semi-estruturadageestionario foram os instrumentos de
coleta de dados. Foram verificados os beneficipsrados pelos detentos com o uso dos
materiais de leitura; os materiais e conteddos rderasse predominantes; constancia,
guantidade e o tempo gasto com a leitura; os senton que os conteudos lidos despertavam,;
utilizacdo e reconhecimento da biblioteca prisipeakre outros. Os resultados encontrados
demonstram e permitem compreender que os individnoarcerados se rendem a relevancia
da leitura e de seus beneficios, requerendo maipsunidades de acesso as bibliotecas dos
estabelecimentos prisionais e politicas de incentao uso do livro como objeto
ressocializador. Por meio do trabalho realizadgcétse incentivar debates e pesquisas
concernentes aos temas, oferecendo subsidios paeducacao e (re)inser¢cado dos detentos
a sociedade, compreendendo que a biblioterapia éild®tecas de estabelecimentos
prisionais, entre outras representacdes, sao datartes em todo 0 processo.

PALAVRAS-CHAVES: Prisdo. Leitura. Biblioterapia. liotecas de estabelecimentos
prisionais. Bibliotecario prisional. Biblioteca N@W¥ida. Ressocializacao.
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RESUMEN

Este trabajo analiza la biblioterapia y las bildaas de los centros penitenciarios, creando una
relacion estrecha entre los dos temas. Present@oloseptos, objetivos, atribuiciones y
discusiones acerca de como identificar el uso ddedtura como recurso terapéutico
contribuye a la funcion social de las bibliotecaslas prisiones en la rehabilitacion de las
personas detenidas. Expone el bibliotecario commediador o auxiliar en la practica de la
biblioterapia en la carcel. Acerca las circunstasael sistema penitenciario: la formacion,
evolucion y estado actual del Sistema Penitencta@silefio. Este es un estudio exploratorio-
descriptivo, de naturaleza cuantitativa y cualitatiEl estudio de caso de la Biblioteca del
Centro de Internamento e Reeducacdo — CIR (Cerdrdntrnamiento y Reeducacion),
complementa el analisis global. La observacidncthirda entrevista no semiestructurada y el
cuestionario fueron los instrumentos de reuniorda®s. Fueron verificados los beneficios
deseados por los detenidos con el uso de matedallestura; los materiales y contenidos de
interés prevalecientes; la constancia, la cantigael tiempo dedicado a la lectura; los
sentimientos que el contenidos leidos avivan; elyuseconocimiento de la biblioteca de la
prision, entre otros. Los resultados demuestraemnipen comprender qué los individuos
encarcelados reconocen la importancia de la legtusas beneficios, requerendo mayores
oportunidades de acceso a las bibliotecas de fasosepenitenciarios y politicas de incentivo
al uso del libro como un objeto resocializador. Pedio del trabajo realizado, foméntase la
discusion y la investigacion relativa a los tentdsgciendo subsidios para la (re)educacion y
(re)integracion de los reclusos en la sociedad,pcendiendo que la biblioterapia y las
bibliotecas de centros penitenciarios, entre ggpsesentaciones, son cruciales en el proceso.

PALABRAS CLAVE: Prision. Lectura. Biblioterapia. Bliotecas de centros penitenciarios.
Bibliotecario prisional. Biblioteca Nova Vida. Resalizacion.
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1 INTRODUCAO

“No fim eu iria dizer a vocé que o papel do escrédazer o leitor ver o que ele, 0
escritor, viu. E 0 que o escritor vé ndo deve seressariamente a realidade
convencional. [...] ndo era para ensinar vocé awgue pode ser visto, mas a ver o

gue néo se vé&” (Rubem Fonseca)

O tempo passa, as mudancas acontecem como uraanatisal do desenvolvimento
humano. Ao pararmos para contemplar ou simplesnoent@ararmos o passado a atualidade,
percebemos o quanto todas as esferas da socieldol@amn afetadas pelas transformacgdes
naturais ou artificiais do decorrer do planeta derr

As mudancas trouxeram consigo o desenvolvimermiwotégico e social, as guerras,
as catastrofes naturais, 0os movimentos migratéraosaumento populacional e das
desigualdades socioecondémicas, consequentemesti@ento da violéncia e a multiplicacao
dos crimes nos mais diversos motivos e dimensd®s. €avango da criminalidade, o Direito
e os Sistemas Judiciarios nacionais, ao longo éeadas, tiveram que buscar se aperfeicoar
para poder combater e tentar inibir os atos ikcito

As prisdes passam a ser consideradas o ambiestiteadi® a punir, servir de exemplo
para os demais, recuperar e ressocializar os thdigi criminosos. Entretanto, os crimes nao
diminuiram, pelo contrario, s6 aumentaram com optene a prisdes tornaram-se locais
abarrotados de pessoas ociosas, estereotipadpsyudeas de direitos civis, sociais, culturais
e politicos.

Embora haja diversas determinacgdes legais, nasionanternacionais, sobre como o
preso deva ser tratado ou ressocializado, no aasildiro, o Sistema Penitenciario reflete a
faléncia de politicas mal formuladas e de pouccestimento por meses, anos, décadas
subsequentes.

No Brasil, o Sistema Prisional tem a funcdo deatecorrigir mais de quatro centenas
de milhares de homens e mulheres cometedores mhescie condenados pela Justica. A
sociedade clama por segurangca como um direitotéaem mesmo tempo em que detentos e
reclusos bradam por assisténcia educacional, fmmitabalhista, cultural, social e religiosa,
ou seja, € inegavel que a populagéo reivindiqus deeitos sociais, em especial o direito a
seguranca, estabelecidos no artigo 3° da Declatdgéersal dos Direitos Humanos (“Todo
homem tem direito a vida, a liberdade e a segurgn¢g e no artigo 6° da Constituicao

Federal brasileira de 1988 (“Sao direitos sociaslaacao, a saude, o trabalho, a moradia, o
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lazer, a seguranca, [...]"), do mesmo modo, tamléEwdlida a reclamacdo da observancia das
leis que amparam a populacdo carceraria.

Julido (2007) afirma que a auséncia de politicadigas de investimento, recuperacao
e reinsercao social que possam atender aos prasosugprem suas sentencas dentro de
instituicBes prisionais € fundamental para inefe@unitiva e para 0 aumento da reincidéncia
criminal.

Os estabelecimentos prisionais sdo consideradosuniverso de exclusdo social,
reflexo de uma sociedade desigual e injusta. Ressociabilizar essa “minoria” proveniente,
em sua maioria, da realidade social desigual, coerstse programas de ressocializacao
baseados em politicas de execu¢do penal em qudadtg educacionais, profissionalizantes,
culturais e religiosas tornam-se as bases e ososhjla efetividade da Justica Criminal e do
Sistema Penitenciario.

Nesse contexto, as bibliotecas de estabelecimenitienais podem ser consideradas
importantes instrumentos de assisténcia, em razdced carater “formativo, enquanto
elemento central do processo de reinsercdo” (EIRA®)7, p. 1). Apesar de ainda
desconhecida de grande parte da sociedade e ddssiprais de informagcdo e
documentacdo, as bibliotecas de estabelecimentssorais sofreram uma evolucao
conceitual ao longo do tempo, destacando-se commegito imprescindivel no amparo
educacional, social e cultural do preso.

Como espaco cultural consagrado, a biblioteca dedever de incentivar a leitura
como forma de aquisicdo de conhecimento, ocupagaterdpo 0cioso, entretenimento e
desenvolvimento intelectual. Assim, o ato ler, aldentodas as peculiaridades da leitura,
ganha destaque nos espacos prisionais como apoibues Util a realizar a formacédo de
apenados que sofrem com a sensacao de perdasipesaadescaracterizacado de identidade:

processo subsidiario chamado de biblioterapia.

O ato de ler é de uma complexidade impressionante, vez que apreender letras
esta relacionado ndo somente com a visdo e a gacam sujeito, mas também
com inferéncia, julgamento, meméria, reconhecimeriahecimento, experiéncia e
pratica. Junte-se a isso, 0 momento, o lugar gortj pois eles também afetam a
leitura, e teremos, entdo, a dimensdo de tal coddglde. (MANGUEL apud
FISCHBERG; DUARTE, 2007, p. 16).

A biblioterapia usa a leitura como elemento teu#ipé no tratamento ou crescimento
pessoal do individuo que esteja sofrendo por deeniiiculdades psiquicas, emocionais ou,
até mesmo, fisicas.
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Biblioterapia pode ser tanto um processo de dedémento pessoal como um
processo clinico de cura,[..] com o propésito dempver a integracdo de
sentimentos e pensamentos a fim de promover auteafiio, autoconhecimento ou
reabilitacdo” (MARCINKO, 1989 apud FERREIRA, 2003).

Em estabelecimentos prisionais a biblioterapia psele aproveitada, ainda, como
técnica de mudanca de comportamento, educacao bditagdo social, pois a leitura
terapéutica ndo traz consigo somente o sentiddiwoyranas também o aspecto preventivo.

O presente trabalho objetiva, por meio de fundaaggint tedrica, apresentar a
relevancia da leitura e seu uso como método tetigpébiblioterapia. Igualmente, pretende-
se evidenciar o valor das bibliotecas em estalmtdos prisionais e do profissional
bibliotecério, relacionando-o tanto a biblioteragi@anto as bibliotecas de estabelecimentos
prisionais.

Estruturou-se o trabalho em capitulos, no qualragira etapa expde-se a justificativa
e 0s objetivos. Em seguida, encontra-se a revieditedlatura sobre o Sistema Penitenciario,
leitura, biblioterapia e bibliotecas de estabeletitos prisionais estabelecendo relacédo destes
com o profissional da informacdo. O estudo de cssore a Biblioteca do Centro de
Internamento e Reeducacdo do Complexo Penitencdaid?apuda do Distrito Federal
complementa o trabalho. Posteriormente, enconti@-descricdo da metodologia e analise
dos dados obtidos com o instrumento de pesquidadalaPor fim, fecha-se o trabalho com

as consideracdes finais.
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2 JUSTIFICATIVA

“A leitura € um tema muito explorado no meio acaid® e também fora deste, e ja
ficou mais do que provada a sua importancia e V4OLIVEIRA, D., 2004). Quando
observado o uso da leitura para fins terapéutaiogia sim, temos grandes e valiosos estudos
e analises. Entretanto, pouco se investiga e satdgbre as bibliotecas de estabelecimentos
prisionais e da aplicacdo da biblioterapia emtuigties carcerarias, igualmente, ha escassos
trabalhos relatando a relevancia do bibliotecaesta contexto.

Ao se observar as prisées, sua historia e ata@jdaercebe-se o0 quanto esses locais
sao estigmatizados. Nota-se que sua imagem édida am ambiente abarrotado de homens
ou mulheres (ou mesmo de adolescentes, no castentres de atendimento juvenis) ferozes,
sem alma, sem sentimentos, incapazes de pensaz@ud bem e, muito menos, indteis no
que diz respeito a busca pelo conhecimento, pdiarale pela educacdo. Todavia, essa idéia
plural ndo € totalmente a verdadeira, apesar dogrd@3e Penitenciarios serem, em sua
maioria, recintos sujos, desagradaveis a vistaperdentes, a quase totalidade das pessoas
gue hoje estdo detidas ou reclusas, independentemerseus crimes, clamam por ajuda, por
um sitio de melhor qualidade, sem inumeros inde$ddisputando o mesmo espago, e
também, por estudo, por cultura, por educacao,ppafissionalizacdo, por atividades que
eliminem o 6cio e desenvolvam as faculdades inigdése morais.

A leitura, com sua polivaléncia, no contexto pmsip desponta como uma excelente
atividade de ocupacdo do tempo e da mente, alénopietunizar aos detentos o
engrandecimento do intelecto e ganho de conheaimBotr meio de “um bom texto literario
ou qualquer outra obra de qualidade, permitem, gadaprofundidade, uma compreenséo e
construcdo em varios niveis”, ajudando os indivédaencontrarem o sentido de suas vidas
(GOODMAN, 1991 apud FERREIRA, 2003, p. 42).

John (2004, p. 57) afirma que os materiais bibéfigos referentes “a pratica da
leitura no ambiente prisional é bastante restitahesmo que grande parte dos paises do
mundo preguem “0 acesso a educacdo e a dispoadrlidle bibliotecas como condi¢ao
indispensavel para a reeducacéao/reinsercdo” dadgrainda ha uma vultosa caréncia de
“acesso dos detentos aos materiais de leitura”.

A problemética das prisGes brasileiras, seu mundolar e a necessidade iminente,
entre as muitas dificuldades, de assisténcia eduadccultural e psicoldgica, surgiram como

inquietacdes introdutdrias para desenvolvimenttratmalho.
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O interesse pelo conhecimento das bibliotecas mp@seem instituicbes de
internamento, como hospitais, asilaspas centros de apoio a doentes mentais, etc.,
sobretudo, pelas bibliotecas de estabelecimentisgmais, unido a estima pelo poder da

leitura serviram de fundamentos para a concepcaproosta tematica abordada nesse

trabalho.
Assim, o estudo sobre a biblioterapia e as bildedede estabelecimentos prisionais,

juntando-se as perspectivas o papel do biblioleem meio prisional, justifica-se por sua

importancia, estimulando a reflexdo e o interegspabsquisas diversas sobre as proposicdes

analisadas.
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3 OBJETIVOS

3.1 Geral

A partir da percepcao bibliografica, abordandoemética da situacdo carceraria
brasileira, objetiva-se identificar como a bibliaggia contribui para o papel social das

bibliotecas de estabelecimentos prisionais na cesszacdo de individuos presos.

3.2 Especificos

Para a consecucdo do objetivo geral, foram el@scank seguintes objetivos
especificos:

» ldentificar se existe(m) lei(s) em vigéncia no Hstabrasileiro que proporcione
condicOes de integracdo social ao condenado;

» ldentificar como o tratamento biblioterapéutico blmterapia) pode subsidiar o
processo de reinsercao do preso a sociedade;

» Analisar o papel pedagodgico das bibliotecas déekeimentos prisionais;

» ldentificar o papel do bibliotecario como mediadior acesso a leitura no ambiente
prisional,

» Verificar se o0 detento tem consciéncia da impoitada leitura e de seus beneficios.
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4 REVISAO DE LITERATURA

4.1 SISTEMA PENITENCIARIO

“Conhecem-se todos o inconvenientes da prisdope-s&a que € perigosa quando
nao indtil. E, entretanto, ndo ‘vemos’ o que por s#n lugar. Ela é a detestavel
solugéo, de que ndo se pode abrir mao” (Michel &oltic

Prisédo, do latinprehensiongtem como conceito ser o ato de enclausurar, mante
carcere qualquer individuo que cometa um ato aslduem desacordo com as leis vigentes
em qualquer Estado, desde que estas preconizesfettal; caracteriza-se, ainda, por ser um
espaco institucional da justica moderna, arquitetdel forma a acolher pessoas condenadas
pelos tribunais. Em sentido Biblico, prisdo sedielaa com o estado espiritual pés-morte,
mais diretamente ligado ao estado de consciénusapelcados cometidos em vida.

Atualmente o conceito de prisdo e seus temas latmse estdo intrinsecamente
imbuidos de muitos preconceitos ou opinides préxolas, pois hoje vivemos numa situacéo
em que as prisdes e todo sistema penitenciario esi@ados de fantasmas sociais e lancados
a margem da sociedade, ganhando destaque somentereantos de conflitos.

Goffman (2003 apud Gouvéa, 2007) utiliza o termatituicdo total’ para se referir a
prisdo, onde o condenado sera controlado hier&guadministrativamente em todas as suas
acOes e necessidades. A rigidez das regras ed®griista como um “plano racional unico,

supostamente planejado para atender aos objefrecgda instituicdo” (p. 57).

[...] instituicdo total pode ser definida como Ibda residéncia e trabalho onde um
grande numero de individuos em situacdo semelhseparados da sociedade mais
ampla por consideravel periodo de tempo, levam vde fechada e formalmente
administrada [...] (GOFFMAN, 2003, p. 11)

Na antiguidade, a prisdo tida como sinbnimo de agée de liberdade era
desconhecida, era considerada apenas como uma ftenexecucdo penal e mesmo em
momentos em que o delinqliente era mantido encdmeegse método nédo tinha funcéo de
pena, mas somente carater de preservacao, ounsgjanha-se o réu privado de sua liberdade
até o seu julgamento ou execucdo. Por séculossaopteve como finalidade, para nossos
ancestrais, ser um lugar para realizacdo de noartéride custddia ou apenas uma forma de

garantia de cumprimento do julgamento e/ou da seate
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A par dessa fungdo preventiva, a prisdo era tamitlimada para pressionar os
individuos a honrar compromissos sociais relaciosatm o pagamento de multas
ou dividas. Pontualmente, a prisdo aparecia comcarater misto, coercivo e

repressivo (EIRAS, 2007, p. 1).

A pena prisional teve seu surgimento com a inftig¢ eclesiastica, no direito
canonico, e até o século Xll era exclusiva pararagyoucos criminosos. Muakad (1984, p.
16) afirma que a palavra peniténcia que acaboudpoivar a palavra penitenciaria, no
principio do

cristianismo significava ‘volta sobre si mesmo’nto espirito de compuncgao, para
reconhecer os préprios pecados (ou delitos), al¥oios) e propor-se a ndo tomar a
reincidir. E a propria pena exercendo a fungdondenela, eis que pena e peniténcia
sdo palavras da mesma familia, em cujo sentidmsenega a idéia de aflicdo, dor,
desgosto, arrependimento [...].

Para Magnabosco (1998nline), “Platdo propunha o estabelecimento de trés tijgos
prisdes: uma na praca do mercado, que servia dédasoutra na cidade, que servia de
correcdo, e uma terceira destinada ao supliciorigéigy para Platdo, apontava duas idéias:
como pena e como custddia.”

Em 1596, a mais antiga arquitetura carcerariandelsa, foi 0 modelo de Amsterda
Rasphuis, para homens, que se destinava em panaipnendigos e jovens malfeitores a
penas leves e longas com trabalho obrigatériolavigia continua, exortacdes e leituras
espirituais. Historicamente, o modelo holandés tiegaia a uma transformacdo pedagodgica e
espiritual dos individuos, e as técnicas peniteiasdmaginadas no fim do século XVII, deu
direcionamento as atuais instituicdes punitivas.

Segundo Eiras (2007), o primeiro a analisar acéigaentre o nascimento da prisao
como “dispositivo penal e forma de punicdo” foiilddofo francés Michel Foucault (1926-
1984), fazendo uma ligacdo com a idéia de que itod#dva ser identificado e punido de
“acordo com o principio corretivinindamentado nos designios da época historica tegen
religido, na moral, na sociedade e também na ciasdectual dominante”.

De acordo com Foucault (2004, p.195):

Ela [a prisdo] se constituiu fora do aparelho jiftio, quando se elaboraram, por
todo o corpo social, os processos para repariindgiduos, fixa-los e distribui-los
espacialmente, classifica-los, tirar deles o maximdempo, e o0 maximo de forgas,
treinar seus corpos, codificar seu comportamentotimeo, manté-los numa
visibilidade sem lacuna, formar em torno deles uparelho completo de
observacao, registro e anotacfes, constituir sEleeeum saber que se acumula e se
centraliza. A forma geral de uma aparelhagem pamrzat os individuos déceis e
Uteis, através de um trabalho preciso sobre sepocariou a instituicdo-priséo,

antes que a lei a definisse como a pena por exgaléxo fim do século XVIII e
principio do século XIX se da a passagem a umalidada de detencdo, é verdade;
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e era coisa nova. Mas era na verdade abertura miEigede a mecanismos de
coercao ja elaborados em outros lugares.

Durante as Ordena¢Bes Manuelinas, periodo deralgime normatizagéo das leis em
Portugal de 1512 a 1595, a prisdo nasce como umdméte prevencdo, sendo mantido o
mesmo carater em meio as OrdenacOes Filipinas {18638), apesar de estas usarem o
encerramento de modo mais coercitivo.

Até o século XVIII era comum o uso metddico deamsamentos como forma de
punicdo publica, no qual o acusado tinha como dé/gua puni¢cdo o seu corpo. Podendo ir
de pequenos castigos corporais como agoitamentosa gbena de morte com elevada
violéncia, perpassando por amputagfes e humilhagdemmas. Ja no final do mesmo século
XVIII, o corpo deixa de ser o objeto de repreens@mmeca a se buscar formas de correcao
em que a reflexdo do individuo passa a ser o objatdivo. A alma do delituoso torna-se o
foco, objetivando-se com isso criar penas privatida liberdade em que os individuos, por
meio de uma reeducacdo moral, do trabalho e disaipudessem ser corrigidos e reinseridos
no meio social.

Cesare Beccaria, filosofo italiano influenciado gseiluministas e colaborador do
pensamento cientifico do Direito Penal, em sua obas delitos e das penas’ (1794),
manifesta-se contrario a tradi¢ao juridica vigextéeo século XVIII de julgamentos secretos e
do uso recorrente da tortura como instrumento adéissdio, bem como as diferentes formas
de castigos relacionadas a classe social e o confis bens dos condenados. Para Beccaria
era necessaria a proporcionalidade das penas em darhumanidade e da razdo penal. O
direito de vinganca e a pena de morte sdo do measydo condenados pelo autor.

Perrot (1994, p. 236) expode:

A ampliacdo da prisdo € correlata, visto que o reecamento funda a organizagdo
penitenciaria contemporanea. O Antigo Regime cextaenconhecera os carceres,
mas antes depositos, despejos, locais de passagequeal de permanéncia e
peniténcia, parénteses para outras penas ou dugames: o encarceramento ndo
constituia a pedra angular da repressédo. ‘Inventantiberdade’ (Starobinski), a

Revolucdo simultaneamente gera seu contrario. Hazeta pena privada da

liberdade o ponto de sustentacdo do sistema pelsakece as primeiras malhas
dessa imensa rede - casa de justica, de detengiogodecdo, centrais,

departamentais... - que aos poucos iria recobdio t pais. Histéria dramatica e
profundamente contraditéria. Feita para punir, nembém para reintegrar 0s
delinqlientes a sociedade, ‘corrigir os costumes diientos, a fim de que seu
retorno a liberdade ndo seja uma desgraca nemapaoxiedade, nem para eles
mesmos’, a prisédo acaba por exclui-los.

Ja no final do século XX e inicio do século XXlp@asdo e sua exclusdo simbdlica,

adquirida durante todo processo histérico, passamaganhar maior evidéncia, também
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influenciada pela batalha diaria dos meios de caragéo, no qual a midia sensacionalista
busca explorar qualquer fato que possa dar audiénci

O mercado editorial comega a enxergar nos relatsspdesos um ‘novo fildo’, ou
seja, uma nova fonte de pesquisa, um novo assust&r axplorado; a industria
fonografica investe no rap produzido dentro dasiee filmes e documentarios
buscam retratar a realidade carceraria (BARBOSA72p. 19).

Barbosa (Ibid.) descreve que atualmente, ndo senosnaprisionados sao rotulados e
menosprezados pela grande maioria da populacdo, temabém, familiares de cada
encarcerado, o proprio estabelecimento prisior&h lsomo seus funcionarios “sdo postos
sob um véu de chumbo, possibilitando que se craresles os mais diversos preconceitos”.

Dessa forma, Perrot (1994 apud OLIVEIRA, D., 2084111) complementa:

O sistema penitenciario parece entdo ter se desviadfundamente de suas
intencdes iniciais. Longe de reintegrar, ele expulgevacua, suprime o0s
irrecuperaveis. Mas ao mesmo tempo revela talvez faalidade oculta e
verdadeira: defender a sociedade industrial buegfiesdada sobre a propriedade e
o trabalho. A priséo € a ilusoria valvula de seggaadessa sociedade.

4.1.1 PENITENCIARIAS BRASILEIRAS E A SITUACAO ATUAL

“O mesmo Estado que é a razdo pela qual as pesaesas na criminalidade é o
Estado que, ao invés de tentar salvar, s6 tem cespmsta a puni¢éo” (Luis Inécio
Lula da Silva)

“A historia das organizacdes prisionais no Brasita de 1551, aproximadamente,
guando os criminosos eram recolhidos nas CamaraghMais em celas separadas por grades
e mantinham contato com transeuntes”. (MACRI; SAB&Z 2005, p. 53).

No Brasil, até o fim do século XIX, existiam commdelos de prisdes as chamadas
cadeias publicas que dividiam o0 mesmo espaco pEmiaa Camara Municipal da cidade. O
interior das cadeias era composto por celas, satasnpartimentos subterraneos umidos e
escuros -enxovias— onde homens e mulheres eram presos e podianoewgadilhar do
mesmo ambiente. Havia, ainda, salas-livres, dedampelo sistema judiciario da época para
que o réu cumprisse a pena fora do carcere, tarekistiam as salas degredoou moxinga,
onde realizavam os interrogatérios, muitas vezes aauso de torturas. “Além das prisdes
comuns existia aljube destinada ao encarceramento de pessoas que mmetgmes
eclesiasticos ou de lesa-majestade” (OLIVEIRAZ2BQ7, p. 10).
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A caracteristica mais acentuada entre as difesetigs prisées coloniais e do periodo
imperial ndo dizia respeito a arquitetura, pois soa maioria permanecia a mesma,
entretanto, quanto a sua administracdo, passodai®ios municipais para a esfera de acao
do poder imperial e, posteriormente, quando dapexé@éncia do Brasil e formulacdo da
primeira Constituicdo e o surgimento das primeieasconcernentes as prisdes, passou a ser
dos estados do pais.

Em 11 de julho de 1984 entrou em vigor a Lei 1@, conhecida como Lei de
Execucbes Penais (LEP), tendo como finalidade zagalbs preceitos legais a respeito de
sentengas ou decisdes criminais e oferecer corgi¢@@monicas para bem-estar do
sentenciado e do internado.

Antonio Silva, (2000¢nling) afirma:

No Brasil a primeira tentativa de editar-se umarkeétrente a execucao penal, foi o
Cddigo Penitenciario da Republica, no ano de 183®lo sido abandonado em face
da edicdo do atual Cédigo Penal de 1940, do geatabava. Houve a edi¢do da Lei
n® 3.274, de 02 de outubro de 1957, que dispunbge smrmas gerais do regime
penitenciario que vigorou até a vigéncia da Lef.a10/84.

A LEP (Lei n° 7.210/84) prega em seu artigo 10 dmrer do Estado a reinsergéo
social do preso, a prevencdo contra a reincidém@aassisténcia necessaria para que esta
reinclusdo seja efetivada. De acordo com a LER, assisténcia sera: “material; a saude;
juridica; educacional; social e religiosa” (Art.)11

Apresentando como exemplo a assisténcia educ#écimrizei de Execucbes Penais
dispde que o amparo deva ser feito por meio dértiggo escolar e formacéo profissional do
preso e do internado” (art. 17), podendo constg#eilconvénio com entidades publicas ou
privadas para que as atividades educacionais ge@inadas. Afirma, ainda, em seu art. 21
que “em atendimento as condi¢fes locais, dotaresada [grifo nosso] estabelecimento de
uma biblioteca, para uso de todas as categoriagdalesos, provida de livros instrutivos,
recreativos e didaticasEntretanto, pouco ou quase nada, de tudo que an°.&i210/84
preconiza, em especial, 0s temas relativos agé&ssias, € concretizado atualmente.

Em seuartigo 61, a LEP estabelece que 6rgaos da execucéao lpasdéira séo

compostos por:

I - O Conselho Nacional de Politica Criminal e Bamtiaria;
Il - 0 Juizo da Execucao;

11l - o Ministério Publico;

IV - o Conselho Penitenciario;

V - os Departamentos Penitenciarios;

VI - o Patronato;

VIl - o Conselho da Comunidade.
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O Conselho Nacional de Politica Criminal e Pemitenma (CNPCP) € o primeiro dos
orgdos de cumprimento penal, seu funcionamento térian a promulgacdo da Lei de
Execucgdo Penal (foi instalado na Capital da Repaldim junho de 1980), tem como fungéo
implementar uma politica criminal e penitenciareardelhoramento de todo sistema, tendo
como incumbéncia, entre varios temas, “propor mes da politica criminal quanto a
prevencao do delito, administragédo da justica craineé execucao das penas e das medidas de
seguranca.” (Lei n°® 7.210/84, Art. 64, inciso |).

O orgéao responsavel pela execucéo de politicaseper@rias em ambito nacional, de
apoio administrativo e financeiro ao Conselho Naaiae Politica Criminal e Penitenciaria
o Departamento Penitenciario Nacional (Depen) gslibado diretamente ao Ministério da
Justica.

Os 1.134 estabelecimentos prisionais brasileirds, acordo com o MJ, estdo
distribuidos em diferentes categorias, incluindaiteaciarias, presidios, cadeias publicas,
casas de detencdo e distritos ou delegacias pelidids estabelecimentos penais sao
conceituados e classificados de acordo com o wbjee cada um. A Lei de Execucgdo Penal
institui que serao:

a) Estabelecimentos Penais;

b) Estabelecimentos para ldosos;

c) Cadeias Publicas;

d) Penitenciarias;
d.1) Penitenciarias de Seguranga Maxima Especial;
d.2) Penitenciarias de Seguranca Média ou Maxima;

e) Coldnias Agricolas, Industriais ou Similares;

f) Casas do Albergado;

g) Centros de Observagédo Criminolégica;

h) Hospitais de Custédia e Tratamento Psiquiatrico

O Distrito Federal, por exemplo, contava em dezende 2007, segundo Dados
Consolidados de 2007 do Sistema Nacional de InfgfimaPenitenciaria, com 6
estabelecimentos penitenciarios, uma populaca@m@ia, incluindo homens e mulheres em
todos os regimes prisionais, de 8.132 presos (pofialcarceraria do 1° semestre de 2009,
segundo o Ministério da Justica), porém, desse antet sO haveria vaga disponivel para
6.617 reclusos. Ou seja, observa-se que no DFedefidal de 2007 ja existia um déficit de
22,9% de vagas no Sistema Penitenciario Distrital.

O sistema prisional brasileiro € um dos maioresndado, tem hoje mais de 409 mil
presos (dados do MJ de 2009), computando-se apepapulacdo das prisdes estaduais e

aqueles detentos que estejam cumprindo regime decba semi-aberto, quando incluidos
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todos os regimes prisionais, também a populac&eicaia das delegacias de policia e das
penitenciérias federais, esse numero alcanca derd@0 mil presos (MJ, 2009).

Da mesma forma que temos um das maiores populpg8emais do mundo, também
temos, proporcionalmente, um dos piores sistemasndarceramento. Segundo pesquisa
realizada pelo Ministério da Educacdo em conjuonto o Ministério da Justica em 2007, ha
um grande déficit de vagas em todo o sistema pasibrasileiro. Seria preciso criar
aproximadamente 150 mil novas vagas para que sespeichcabar com a superlotacdo nas
prisbes, salientando-se, que tal estimativa s@sggtira caso ndo se cumpra os mais de 300
mil mandados de prisédo pendentes na Justica.

Segundo dados de 2006 do Ministério da Justigagasa maioria de presos no Brasil
€ de homens, 95%, dos quais cerca de 70% n&o danaphe nem mesmo 0 ensino
fundamental e 10,5% sdo analfabetos. O quantitatevqoresos estrangeiros em todas as
unidades da Federacdo chega a mais de 2 mil (M&) 20a populacdo de mulheres presas
passa de 25 mil (MJ, 2007).

O Ministério da Justica (2006nline) afirma:

Embora a Lei de Execucéo Penal garanta ao preseitod educacao, apenas 18%
da populacédo prisional brasileira desenvolve algathadade educativa durante o

cumprimento da pena. As estatisticas relacionammpr@sos que trabalham também
sdo desanimadoras - 70% deles vivem na mais ahsmdigsidade.

Desta forma, a ressocializa¢do pregada pela LpRcennovas politicas educacionais
nos presidios, objetivando ndo comprometer a negidsalo detento a sociedade.

Sao muitas as razBes para o baixo indice de ofégtaensino no sistema
penitenciario[...] A educacao nas prises vem semddizada pelos estados de
forma pouco sistematizada, muitas vezes baseadalumatarismo ou dependente de
iniciativas da direcdo de cada unidade prisiorsso Ise deve a pouca aproximacao
entre as secretarias estaduais de educacéo e destchtéo penitenciaria, de forma
a coordenar programas voltados especificamente pamducacdo do preso.
(Departamento Penitenciario Nacional, do Ministél@oJustica, 200&nline).

7

O ensino e o aperfeicoamento cultural e inteléatoa presidios € muito limitado
gracas a grande evaséo escolar dentro do Sistarfalta de infra-estrutura necessaria, isto €,
a nao disponibilizacdo de local adequado, tambérar@ncia de material escolar e a nao
contextualizacdo do conteudo programaticos coralalesle carceraria.

De acordo com Frei Betto (ap®©TSCHO,2003, p.41):

O sistema penitenciario, tal como ele existe néedade capitalista, principalmente
aqui no Brasil, € extremamente cruel, ndo s6 pocgmdina fisicamente o homem,

sem que esse homem possa compreender o probldibardade, sendo em relagéo
a sua locomocao fisica, mas ele destréi a sulijetid do homem, no sentido de ndo
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Ihe oferecer nenhuma possibilidade de racionalzagd situagcdo em que se
encontra.

Julido (2007, p. 3) expde a sua critica a respsoprisdes brasileiras:

O Sistema prisional brasileiro passa por uma @@se precedentes. Por todo o pais
espalham-se evidéncias de um acelerado e perigosesgo de deterioracdo. As
prisdes sdo uma bomba-relégio que a sociedadeteresienxergar, apesar da
freqUiéncia e da selvageria das rebeliGes.

Perante este quadro alarmante que arrasa aduigte# prisionais brasileiras, €
indigno — para ndo dizer — indecente e repugnanéster seres humanos dentro de celas
superlotadas, sujas, malcheirosas, sem a miningigé@nnecessaria para o cumprimento da
Lei de Execucao Penal. Julga-se que cerca de 3086pmldacéo das prisdes poderiam estar
cumprindo penas alternativas, porém, no pais nagacla 15% de todos os casos. Para o
Departamento Penitenciario Nacional, um terco dpsfaulacdo cometeu apenas crimes de
furto, roubo e uso ou venda de drogas. Crimes @@tida, como homicidios, caracteriza-se
em cerca de 9% dos casos. Dessa forma, “estimawseaqreincidéncia da populagao
carcerdria no pais esteja em torno de 50 a 80%5erpiéncia da “cultura da prisdo” e da
falta de investimento em penalidades alternativée)educacio social (JULIAO, 2007, p.
26).

A auséncia de politicas de atendimento ao presmagresso das prisdes faz com que
aqueles que se ressocializem o fagam por contaigrdpna vez que o Estado ndo apresenta
solucdes concretas que abrangem a todos os (esxjligreos

Em artigo “Desabafo de um juiz”, publicado no &driDiario Catarinense
Floriandpolis/SC, no Editorial, em 17/09/2004, aadb pelo Dr. Jorge Luis Costa Beber,
Juiz de Direito da 12 Vara Criminal de Blumenau/®Cmesmo assim se pronuncia, ao
explicar as razdes porque, por opcao propria,yesmbeixar de atuar na area criminal:

Os direitos basicos de cidadania continuam esgo®c[d.] Ndo me sinto vencido
ou derrotado. Apenas, como juiz, ndo me vejo efmoaa continuar condenando
pessoas, jogando-as em celas mais do que abasptata a menor perspectiva de
recuperacao. A sancao penal, aplicada neste contegundo penso, perde a sua
propria funcdo, transformando-se unicamente em dptoso castigo e fonte
primaria da crueldade que presos egressos detsmaisansferem para as vitimas,
gue somos todos nos.

Freire (1987, p.31) com propriedade afirma queofdem’ social injusta é a fonte
geradora, permanente, desta ‘generosidade’ quetseeda morte, do desalento e da miséria”.

Foucault (1998, p.221) assegura:
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As prisbes ndo diminuem a taxa de criminalidadelepse aumenta-las, multiplica-
las ou transforma-las, a quantidade de crimescgigiénosos permanece estavel, ou,
ainda pior, aumental...] Enfim a prisao fabricarethmente delinglientes.
Ja Castinglione (apud MUAKAD, 1998, p. 25) diz quéprisdo deve ter o mesmo
objetivo que tem a educacado da infancia na escaokfamilia; preparar o individuo para o

mundo a fim de conviver tranquilamente com seuswntes”.



28

4.2 LEITURA E LEITURA TERAPEUTICA

A leitura é fendmeno e ato. Como fendmeno, é oradvespontaneo de esséncias
(ludicas, romanescas, poéticas, entre outras) eocatn ela diz respeito as

representagcdes com as quais podemos refletir agast€ncias (Clarice Fortkamp
Caldin).

Desde o surgimento da escrita e, sobretudo, apdsento da imprensa no século XV,

a leitura passou a ser considerada o alicercedesenvolvimento e construcao do saber,
bem como para a realiza¢éo pessoal.

Se hoje, ler um texto qualquer, apesar do analfabetainda existir e persistir em
muitos paises, inclusive nos chamados paises d#gilos, € tido como um ato simples e até
natural, na antiguidade, saber ler era um privilétg poucos. No periodo classico, gregos e
romanos consideravam a escrita e, por consequérneitura, como sendo as bases para uma
educacao ajustada, visando o aperfeicoamento déhiale espiritual e fisico, permitindo ao
individuo maior respeito perante a sociedade, alénuma ascensdo social. Na Grécia a
leitura se limitava aos fildsofos e aristocratasgin Roma, garantia que patricios alcangassem
o direito de propriedade. Os gregos, ainda, gamntque as bibliotecas eram como
repositérios farmacéuticos para a alma, enquantagoosnos acreditavam que oracdes
deveriam ser lidas para os doentes convalesceraisasiale mental.

Na ldade Média, a Igreja era vista como a Unicardeta da cultura e do saber. Nos
mosteiros se concentravam a quase totalidade dos le textos existentes até entdo; |4 os
textos eram lidos, avaliados e, apds julgamentpjados pelos monges e distribuidos
exclusivamente aos que seguissem a vida relighosgreja considerava a leitura e a escrita
sagrados, cabendo aos leigos unicamente escutdai@snoriza-los, sem contrapor nenhuma
objec&o. O monopdlio clerical permaneceu até medda®culo Xl, quando do aparecimento

dos primeiros comerciantes e do aumento das zohasas.

A imprensa proporcionou a pulverizacdo do sabeis dizponibilizou as massas
textos profanos e sagrados, antes acessiveis apamas poucos. Com o livro, o

saber é agora estruturado por uma rede de remissdleso conceito, a abstracao
servem para condensar a memodria e para garantidaminio intelectual que a

grande quantidade dos conhecimentos ja coloca agog&IMA, W., 2001).

Para os povos antigos, o aprendizado era alcangalllcaustero ensino em que o
individuo aprendia a ler pelo método analitico,seja, por meio de um progresso linear:
primeiro se decorava o alfabeto; em seguida, snd@ a soletrar; e s6 enfim, se lia palavras
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avulsas, até se alcancar capacidade para ler feasepletas e maiores. As mulheres se
ensinava somente a leitura, acreditando-se quesel&srnariam perigosas caso soubessem,
também, escrever.

Muito embora tenha decorrido séculos ap0s os pramgirocessos pedagdgicos, hoje
ainda se observa a pratica do método engessadongieroe no qual se privilegia o
mecanicismo da “decoreba” de signos linglisticqerexalece o aprendizado produtor de
analfabetos funcionais. A leitura é pouco vista c@mmpreenséo e destrinche das oracoes.

Martins (1994) afirma que depois de alfabetizadagessoas tendem a se limitar a ler
apenas pragmaticamente, por buscar alguma respostalucdo. O ser humano parece néao
entender que a leitura traz 0 mundo para mais ke o deixa mais autbnomo, sem a

necessidade de se “ler pelos olhos de outrem”.

Entre os séculos XVI e XVIII, surgem novas pratichs leitura, uma delas é a
leitura silenciosa, quando a mesma passa do domimilico para o privado. Desse
modo, se tornou possivel ler sem ser em voz aifdicp até entdo impossivel. Essa
pratica foi difundida entre os alfabetizados eséculo XIX, surge a distincao entre
aqueles que séo inaptos a leitura, por ndo sablereem siléncio, e aqueles que,
possuindo a capacidade da leitura silenciosa, s@oettuados como leitores. A
leitura silenciosa contribuiu para inovar o tralbailhtelectual, que se tornou um ato
individual, além de permitir a intimidade com ogdis (SILVA, 1981 apud ROSA,
2006, p. 23).

Surgia, a partir desse momento, um maior interéasgessoas pelas bibliotecas, onde
se poderia ler silenciosamente, absorver o texincentrando em seu conteudo e refletir
sobre o0 assunto estudado.

O fortalecimento da leitura no século XIX impulsiona edicdo e impresséo cada vez
maior de novas obras literarias. Lajolo e Zilberr(e806, p. 18) completam:

SO por volta de 1840, o Rio de Janeiro, sede daargaia no Brasil, passa a exibir
alguns tracos necessarios para formacao e for@etd de uma sociedade leitora:
estavam presentes 0s mecanismos minimos para aigAmcde circulagdo da
literatura; como tipografias, livrarias e bibliossc a escolarizagéo era precaria, mas
manifestava-se o movimento visando a melhoria skemsia; o capitalismo ensaiava
Seus primeiros passos gragas a expansao da cafeicildos interesses econdémicos
britdnicos, que queriam um mercado cativo, mas@mstante progresso.

O leitor, diante do texto, tem liberdade para ac@ti ndo o que o livro Ihe impde. No
entanto, tal livre-arbitrio tem seus limites estatidos pela prépria pratica da leitura. Para
Chartier (1999), a leitura se caracteriza comonatéapropriacéo, invencao e producdo de

significados” (p. 77), segundo o mesmo autor, gpa®ncia do leitor se restringe as
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possibilidades historicamente variaveis e sociatenelesiguais, pois o tempo e os lugares
mudam os objetos lidos e as razdes para se ler.

[A leitura] muda muito, vocé viaja por um caminhmcé quer que o escritor te
conduza e naquela viagem vocé vé varios mundossvapinides e nem uma delas
te forca a acreditar, vocé é que tem que escofherma coisa fantastica... ela te
permite... ter um senso critico, ter uma opinidonfda... (OLIVEIRA, D., 2004, p.
5)

Poucos anos depois Ferreira (2003 apud MENDES2®08, p. 63) corrobora o

pensamento:

Na visdo transacional da leitura tanto aquele gudece como o que é conhecido se
transformam no processo de conhecimento, a medidafaj lido € assimilado,
passa por elaboracbes e reelaboracbes, estabaesmndssim um novo
conhecimento e uma nova percepcdo da realidadeiogxtea pessoa vai se
modificando (valores, atitudes e comportamento).

s

Sabe-se que a leitura é “um processo de compreetsdexpressdes formais e
simbdlicas, ndo importando por meio de que lingomagkssim, o ato de ler se refere tanto a
algo escrito quanto a outros tipos de expressdazby humano” (MARTINS, 1994, p. 30),
caracterizando-se igualmente como fendmeno de ecatéstorico e determinando um
relacionamento de tal modo histérico entre o lestorque é lido.

Larrosa (1996 apud MIRANDA, 2006, p. 89) acreditee dpensar a leitura como
formacao, implica pensa-la como uma atividade qued ver com a subjetividade do sujeito
leitor; ndo s6 com que o leitor sabe, mas, tamlwé&m, aquilo que ele €”. A leitura deve ser
observada como fendmeno capaz de formar e transfporganizar e traduzir o que seja o
ser humano. “A interacdo ocorrera se o leitor sscmmar como ‘cidaddao do mundo’, ou
seja, integrando a ‘aldeia global’, com capacitggd@ o convivio social, politico e cultural”.

Maria (1994, p. 175 apud ROSA, 2006) transmiteitaria o poder de esclarecimento e
cultura, no qual o livro torna-se o transmissomgipal do conhecimento: “Ler é uma
experiéncia. Ler sobre uma tempestade ndo é o mgamestar em uma tempestade, mas
ambas séo experiéncias [...] A experiéncia narkepuoduz sempre mais conhecimento sobre
a proépria leitura, de modo que aqueles que léentonsg@m duvida tendem a ler melhor”
(MARIA, 1994, p.175).

Martins (1994) ainda sintetiza o ato de ler enmsdrsacterizacoes:

1) Perspectiva behaviorista-skinneriana: leitura miesdde signos e simbolos
linguisticos, por meio do aprendizado de estimefposta,;
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2) Perspectiva cognitivo-sociolégica: leitura abrarigen baseada em
componentes sensoriais, emocionais, intelectuaim|dgicos, neuroldgicos,
culturais, econdémicos e politicos.

Quanto mais o individuo ler, mais capaz estara gatender os desafios do mundo e
do saber. De acordo com Lajolo (1986 apud ROSAG20024),
ler ndo é decifrar, como um jogo de adivinha¢Besgriido de um texto. E, a partir
do texto, ser capaz de atribuir-lhe significacamnseguir relaciona-lo a todos os
outros textos significativos para cada um, recoaheele o tipo de leitura que seu

autor pretendia e, dono da prépria vontade, entsg@a esta leitura, ou rebelar-se
contra ela propondo outra néo prevista.

A leitura vai além do texto (seja ele qual for)aeneca antes do contato com ele. Ao
defrontar o texto e o leitor, da-se inicio ao psscede decodificacdo de plurisignificados
relacionados a vivéncia de cada individuo. E €lamlismo interpretativo que o tratamento
biblioterapéutico se insere para propor mudancasongportamento daqueles individuos que

sofrem algum transtorno ou desequilibrio.

O ato de ler tem sido usado através da histértaudaanidade no auxilio de pessoas
gue queiram criar um senso de identidade, que buscascimento pessoal ou até
mesmo o bem-estar fisico. A leitura surge de dogc®ntextos, desde os grupos, da
familia ou até mesmo do individuo isolado (ROSA& Q. 26).

Dada a importancia da leitura, a biblioterapia ssgmo método terapéutico baseado
na interpretacdo de textos, compondo-se num siswgnaentimentos, valores e acdes,
buscando alcancar como resultado o equilibrio, amdwia, o lazer, mudanca
comportamental, afinamento cultural e educaciatedenvolvimento pessoal do individuo e,
até mesmo, (re) insercao social e profissionalizaca

Caldin (2005 apud MENDES, R., 2008, p. 60) apresenporqué do crescimento da

biblioterapia relacionada aos beneficios da leitura

A leitura do texto literario produz no leitor e navinte um efeito de tranquilidade,
concedendo a literatura a virtude de ser sedatowaativa, proporcionando prazer e
conforto, contribuindo para o bem-estar fisico entaledas pessoas. A fungéo
terapéutica da leitura admite a possibilidade téaaliura proporcionar a pacificacdo
das emogdes, partindo do pressuposto que todai@xgiarpoética é catértica, e que
a exteriorizagao de emog8es produz uma reacaduvile @ tensdo nos pacientes.
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4.3 BIBLIOTERAPIA

Ao analisar a biblioterapia pretendeu-se verifieaztompreender o que seja 0 uso da
leitura como técnica terapéutica, expondo argunsertdonsideracoes, representacoes, entre
outros, atinentes ao tema. Neste sentido, faz-se albordagem, inicialmente, ampla e

associativa, de modo a criar um delineamento nefiel@ assunto e a pesquisa.

Sempre é hora, seja para 0 auto conhecimento oman@sra resolver algum
problema. Costumo dizer que a terapia vem paraspidesolver questdes que vocé
ndo consegue resolver sozinho (Olga Tessari).

A leitura ja era considerada uma forma de curamgae ou abrandar sintomas
psicolégicos de doentes mentais desde a antiguipdadgovos ancestrais. Pereira (1996)
certifica que os livros sdo formas de transmiss@dnfbrmacdes e cultura por geracoes.
Evidencia, ainda, que a Biblia ja era usada, sécalds, como forma de conforto e cura
espiritual.

Ferreira (2003, p. 36) declara que o uso da &itcom objetivo terapéutico, existe
desde o antigo Egito, no tempo do fara6 Ramségid,colocou na frente de sua biblioteca a
seguinte frase: “Remédios para alma”. As biblicteegyipcias estavam localizadas em
templos denominados “casas de vida” e eram cordeea@dmo locais de conhecimento e
espiritualidade.

Caldin (2001, p. 2) complementa:

A relacdo entre psique humana e literatura ndové.rfeoi, inicialmente, alicercada
pelas emblematicas observacdes psicanaliticas elel Fobre a escrita como arte
poética desde os gregos até alguns de seus refjargesn modernos como
Shakespeare e Dostoievski. Posteriormente, receimeuandlise de Jung, que viu
em Goethe, Spitteler, Nietzche, Blake e Dante paigtades criativas e
transformadoras do mundo. Enfatizada, também, pelagem marxista com

Vygostky na psicologia infantil ou com a atividade Sartre entre a literatura e a
filosofia existencial, essa relagdo foi se confind@em todo o século XX.

Alexandre Silva (2005) revela que a biblioterapia seu surgimento atrelado a saude
publica ao longo da historia. Pereira (1996 apudv8] A., 2005, p. 13) corrobora com
mesmo pensamento: “Foi marcadamente dentro dethissgue a experiéncia do uso de
biblioterapia feita por biblioteconomistas, médicesnfermeiros e, mais tardiamente, por

psicologos, teve inicio”.
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O tratamento terapéutico usando a leitura como nuEolibertacdo mental e
relaxamento corporal, bem como a unido entre anthoseja, um equilibrio entre corpo e
mente sem entraves e em plena harmonia, tambéma jasado no século | por Filon de
Alexandria (filbsofo grego de Alexandria, nascidoyavelmente na Judéia entre 20 a.C. e 45
d.C., que interpretava a cultura helenista e rigsastbiblicas sob a o6tica da alegoria e da
filosofia grega).

Chama a atencéo o fato de que na cultura hebaasaa ndo apenas possui uma
notavel evidéncia, como também ela é assinaladactesizada pela linguagem, pela palavra
pronunciada. Rosa (2006, p. 12) arremata: “O ‘sendno vivo’ € um ‘corpo falante’, e o
terapeuta é aquele que cuida da palavra que animfarena o corpo. Para curar alguém é
preciso fazé-lo falar e observar o que impede avpalino corpo”.

Freud, igualmente, pesquisou e avaliou a relaggmthvra com a alma. Antes mesmo
de valer-se do termo ‘psicanalise’, tdo usado fmrfez uso da expressao ‘Seelenbehandlung’
traduzida inicialmente para o portugués como setiddamento psiquico’, entretanto

especialistas afirmam que a melhor traducédo seatamento da alma’.

Tratamento psiquico significa [...] tratamento ¢em origem na alma, tratamento —
de perturbagdes psiquicas ou corporais — com a &@edneios que agem primeiro e
imediatamente sobre a alma do homem. Tal meio € ai# tudo a palavra, e as
palavras sé@o o instrumento essencial do tratanpeitico. O profano achara, sem
davida, dificilmente concebivel que perturbacéeghiad@ds do corpo ou da alma
possam ser dissipadas pela ‘simples’ palavra doicmédtle pensara que lhe
pedimos para acreditar em magia, no que nao dstaténente errado: as palavras
de nossos discursos cotidianos ndo sao nada @déé magia sem cor.

(FREUD, 1980apudROSA, 2006, p. 13).

Desse modo, baseando-se na abordagem logoterap&sttice, por meio da terapia do
discurso, das palavras, recebe o nome especifibtblilgterapia, originada do gredpiblion —
livro, e therapeia —tratamento, a técnica que usa matérias de leitora objetivo
medicamentoso ou curativo, como ferramenta de s¥agfo psiquica de individuos com

transtornos, desordens emocionais ou apenas coffim aelaxante e desetressante.

Biblio é a raiz etimologica de palavras usadas pasagnar todo tipo de material
bibliografico ou de leitura, e terapia significar@uou restabelecimento. A
Biblioterapia é vista como um processo interatimasultando em integracdo bem
sucedida de valores e acdes. O conceito de ledmpregado neste processo
interativo € amplo e inclui todo tipo de materiaclusive 0s nao-
convencionais.(ROSA, 2006, p. 16)

Miranda (1996 apud MIRANDA, 2006, p. 101) consid&gropriedade terapéutica,
tanto individual quanto coletiva na leitura ndo regee no sentido de ‘curar’, mas também
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prevenir, de orientar, de desenvolver o ser humamma trajetoria supostamente mais
construtiva e edificante” como sendo inegavel selepde mudanca.

A Biblioteconomia como ciéncia responsavel pelo @stisseminacdo da informacao
através de servicos e produtos informacionais distéamente vinculada a biblioterapéutica.
Discute-se, entdo, quando do surgimento da bibdipta na Biblioteconomia. Acredita-se que
em 1877, quando Justin Winson, empregado da Umiaels de Harvard, ao permitir que os
estudantes da mesma universidade tivessem acesestaames e, também, ao liberar a
circulacao dos livros, tenha dado inicio ao serdeaeferéncia em bibliotecas. Assim sendo,
teria sido o marco inicial da biblioterapia na B#conomia, pois, 0 servico de referéncia
surgia com a intencdo de ajudar e dar assistérdaledtores. Ainda sobre o inicio da
biblioterapia no servico de referéncia em bibliatec observa-se que tal servico foi
aperfeicoado em 1940 por Abraham Flexner — educaith@ricano, pesquisador de métodos
de ensino e defensor da reforma na educacéo nukcaveu entre 1866 e 1959 — criador de
planos de estudo e leitura para grupos de indigidom dificuldade de aprendizado.

Pardini (2002, p. 3) afirma

A partir de 1904, a biblioterapia passa a ser caemada como um ramo da
biblioteconomia. H& informacdes de que a bibligiexdloresceu durante o periodo
da primeira guerra mundial, quando bibliotecariegds, ajudaram a construir
rapidamente bibliotecas nos hospitais do Exéréitpartir da década de 20, varios
artigos e relatorios foram publicados, inclusive qume merece destaque com o titulo
“Biblioterapia para bibliotecarios”. Sempre houveai grande dulvida: sera que

biblioterapia é “arte ou ciéncia”? N&o sabemos! Masemos que ela é discutida e
aplicada desde a antiguidade.

Beatty (1962) rebate a discussao sobre a bibljpteiser considerada arte ou ciéncia.
Para o autor, a leitura é consideravel, ndo impddasimples e unicamente, se € analisada ou
contemplada como uma ‘arte’ ou como uma ‘ciéncia’.

Bentes Pinto (2005) infere que a biblioterapiagsap de ter sido utilizada ja na
Antiguidade como tratamento terapéutico, somentel@h® ela tenha sido conceituada por
Samuel McChord Crothers em um artigo referindo-daibdioterapia como nova ciéncia,
publicado narhe Atlantic Monthly- peridédico de literatura americano, fundado erst@o
em 1957.

Do mesmo modo, Lima (2002) certifica que em 193dultos em liberdade
condicional dos Estados Unidos foram alvos de tosjeientificos de leitura, demonstrando
o emprego da biblioterapia como apoio no processoethsercido social dos ex-detentos.

Outro exemplo de programas de leitura direcionada projeto Grandes Livros, criado pela
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Universidade de Chicago em 1945, baseado na d&cussentada terapeuticamente dos
textos de livros.

Em 1970, Sclabassi escreveu um artigo e faz umasaevda literatura em
Biblioterapia classificando a pesquisa em quateasiprofissionais: medicina geral
(a técnica se volta ao campo médico, sendo aplipadam bibliotecéario do hospital
ou por um bibliotecario em conjunto com outro @sibnal da area médica),
psiquiatria (aplicada no tratamento de pacientefi@spitais e clinicas em conjunto
com outras técnicas terapéuticas), educacionatigupara varios propoésitos e em
todos os niveis da educacéo), e corretiva (livrsadas com delinqlientes por
pesquisadores responsaveis da area). Sclabassi aatdgoriza a intervencao
biblioterapéutica em quatro niveis: intelectuakialp emocional e comportamental.
A autora levanta dois aspectos quanto a pesquis@iblioterapia. O primeiro
referente ao termo biblioterapia e sua implicacddradamento, porém, sendo
utilizada também para propésitos de diagnésticblifilliagnose) e de prevencao
(biblioprofilaxia). As distincdes entre os tiposondao claros na pesquisa sobre a
técnica. O segundo problema, na visdo da autotaj res trabalhos publicados,
sendo, na sua maioria, descritivos ao invés deriempetais. (FERREIRA, 2003,
p.39 apud ROSA, 2006, p. 21).

Segundo Vicente (2000 apud ROSA, 2006) a biblipiargpode ser vista sob trés
concepcoOes: a primeira incide na biblioterapia cajoda ao processo terapéutico; a segunda
consiste na biblioterapia como terapia propria;fppor a terceira concepc¢éo vé a biblioterapia
COmo regra, como prescricao para o desenvolvinentescimento pessoal.

Indo ao encontro do que seja caracterizado conmmigitapia, Bentes Pinto (2005, p.
9) conclui que “as concepcdes modernas acercatdealenfatizam que essa pratica ndo pode
ser entendida apenas como a decodificacdo de siggyissticos, mas também como uma
pratica social que contemple a producao de senftidgse se constréi multidisciplinarmente.

Rubin (1978), ao considerar o livro como materigeto da biblioterapia, afirma que
cada individuo percebera sua leitura de modo thistddo momento em que livro esta sendo
lido, ocorrem fenbmenos psicolégicos fundamentadosampressdes externas ao organismo
de cada um. Alguma mudanca do ambiente de leiturdooestado psicolégico do leitor, 0
livro serad percebido como elemento independentepr@resso subjetivo psicolégico
desencadeado, entéo, € visto pelo leitor como ndnieno evocado pelo objeto livro.

Considera-se, evidentemente, que a simples leikiralgum texto ndo se concretiza
em biblioterapia, uma vez que para tanto deva haneintercambio entre o individuo e a
literatura/personagem, bem como entre individugeobtissional especializado (bibliotecario,
psicologo ou mesmo um assistente social) na conddigdnelhor método de leitura para o
bem do individuo/paciente. Ferreira (2003, apud ESNFRANCO, 2005, p. 7) completa:
“A técnica utilizada com a palavra escrita para sensiderada biblioterapia deve estar
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centrada a mudanca de comportamento através daoabtrimento e utlizando as
qualidades racionais e emocionais dos individuessguisubmetem a ela”.

4.3.1 BIBLIOTERAPIA: CONCEITOS, RELACIONAMENTOS E F INALIDADES

Exibir termos e definicdes ndo corresponde, nedassante, a dominarmos o0s
conceitos a eles correspondentes. Quem tem seguBngue 0s conceitos que
repetimos séo adequados, Uteis e significativasféIPaviani e Silvio Botomé).

De acordo dVebster's Third New International Dictiona(gpudPEREIRA, 1996), a
biblioterapia esta caracterizada como uso de mnaatzileitura selecionado como coadjuvante
ou auxilio terapéutico em medicina e psicologimldém, como guia na solucdo de problemas
penais através da leitura conduzida.

Alice Bryan @pudCALDIN, 2001, p. 2), define:

Biblioterapia € a prescricdo de materiais de laitque auxiliem a desenvolver
maturidade e nutram e mantenham a saude mentiii hacbiblioterapia; romances,
poesias, pecas, filosofia, ética, religido, artstohnia e livros cientificos. Apresenta
como objetivos: permitir ao leitor verificar que h#is de uma solucdo para seu
problema; auxiliar o leitor a verificar suas emag@mn paralelo as emocgdes dos
outros; ajudar o leitor a pensar na experiénciariacem termos humanos e nao
materiais; proporcionar informag8es necessariaa pasolucdo dos problemas, e,
encorajar o leitor a encarar sua situacdo de foeahsta de forma a conduzir a
acao. Sua teoria é de que os individuos séo pdidates integradas e, portanto, a
crianga deve ser vista como um todo e educada enmadcé intelectualmente. Vé a
literatura ficcional como um meio de afetar o gostnto total do individuo.
Recomenda a cooperacdo entre bibliotecarios e lpg@s) pois entende a
biblioterapia como um dos servicos da biblioteca.

L.H. Tweffort (apud CALDIN, 2001, p. 3), conceitua

biblioterapia como sendo um método subsidiario si@gperapia; um auxilio no

tratamento que, através da leitura, busca a agoisie um conhecimento melhor de
si mesmo e das rea¢Bes dos outros, resultando emalhor ajustamento a vida.

Lista como objetivos da biblioterapia: introspecg@ma o crescimento emocional;
melhor entendimento das emocdes; verbalizar e iesitar os problemas; ver

objetivamente os problemas, afastar a sensacacal@miento; verificar falhas

alheias semelhantes as suas; aferir valores; aeafiavimentos criativos e estimular
novos interesses. Recomenda livros de higiene neigtassifica-os de acordo com
as fases da vida: infancia, adolescéncia e idadléaad

Em contrapartida, para Rosa Mendes (2008, p. @iplaoterapia ndo tem relagéo
alguma com a psicoterapia, visto que na bibliofarap préprio texto é que atua como

terapeuta. “Além da literatura, 0s comentarios,gestos, 0S Sorrisos, 0s encontros Sao
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também terapéuticos a medida que fornecem a gardetiqgue ndo estamos sozinhos”
(CALDIN, 2001, p. 8).

Nunes e Franco (2005, p. 4) acreditam que o tebididterapia’ restringe muito o
material utilizado aos livros e diante do desenwodnto dos suportes de informacao, o
vocabulo mais adequado ao tratamento biblioteraqéseria ‘literapia’ — literatura e terapia
— desta forma daria um foco mais literal-imagimativnomenclatura. Entretanto, ndo ha um
aceitamento da possivel nova terminologia por mhosebiblioterapeutas e pesquisadores.

Explorando o enfoque da literatura ficcional, Matts e Londsdale (1992 apud
CALDIN, 2001, p. 4) creem que na biblioterapia dividuo que se deixar tratar pelo método
biblioterapéutico deve procurar perceber as aftedaentre ele 0 personagem da literatura,
com o intuito de aperfeicoar e compreender melluas ssmocdes e desejos, alcancando
resultados benéficos para o seu bem-estar.

Pereira (1989), em sua dissertacédo de mestradwesage a biblioterapia possa ser
usada em beneficio da qualidade de vida de defigsesnsuais, objetivando com isso oferecer
a eles mais uma maneira de adaptacdo e alivio @uifitas por eles enfrentados. “E
indubitavel a contribuicdo da biblioterapia paragmas de caracteristicas as mais variadas da
sociedade. Sendo de grande valia para pessoaseafaémntias ou afetadas com problemas
de saude. Essa contribuicdo reflete-se notadanmmestespectos emocionais.” (Id., 1989, p.
22).

Pereira (1996, p. 58) objetivando delinear a bibt@pia como acédo efetiva em seus
aspectos a subdivide em trés tipos:

a) Biblioterapia Clinica Tratamento feito em grupo de pessoas (voluntarios
ou ndo) com problemas emocionais, praticada entuigsies privadas ou
da comunidade e usando a literatura imaginativaa&nfase nas visoes e
reacdes do paciente.

b) Biblioterapia ComportamentaRefere-se ao tipo de biblioterapia em que o
bibliotecario € o lider na promocdo do crescimemqessoal do
leitor/paciente. Faz-se o uso da literatura imdgiage didatica em pessoas
consideradas normais, mas que sofram com dificakladividuais como
morte, preconceitos, confinamentos ou situacdesride. A meta desta
tipologia € o melhoramento comportamental e a eaabizacao.

c) Biblioterapia Institucional Tipologia considerada rara atualmente, apesar
de existirem projetos semelhantes, na qual se ugeraura de maneira

didatica. O médico e o bibliotecario, trabalhando@njunto, prescrevem
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livros para doencas especificas dos leitores/p@semue séo tratados
individualmente. O objetivo principal é a recreagéoinformacédo do
leitor/paciente.

A autora Clarice Fortkamp Caldin (2001, p. 5),libiecaria do estado da Santa
Catarina e eximia conhecedora da leitura — fung@péutica; leitura — funcéo social e leitura
— funcdo pedagdgica, afirma que na “biblioterapgadeéscussdes em grupo favorecem a
interacdo entre pessoas, levando-as a expressa@snssntimentos e receios, davidas e
anseios. No qual o homem nao esta mais solitareoneaolver seus problemas, ele os partilha
com seus semelhantes em troca de experiéncia eevalcCaldin ainda acredita que a
biblioterapia possa auxiliar no desenvolvimenteledtual do ser humano dinamizando a
visdo de mundo e estimulando o tratamento esgiritua

Para Ouaknin (1996, p. 198), "a biblioterapia émpariamente uma filosofia
existencial e uma filosofia do livro", acentuandge@ homem é "ser dotado de uma relacéo
com o livro". Com isso, 0 ser humano comeca a eetea si mesmo do mesmo modo que
percebe mais facilmente o que esta escrito nosse&t individuo ao ler e compreender um
livro ou uma histéria de cunho literario se intredem seu enredo, fazendo parte dele. A
juncéo perfeita entre a definicdo pratica do qué escrito no texto e o seu entendimento
subjetivo se faz presente na interpretacéo.

Bentes Pinto (1995 apud BENTES PINTO, 2002, pn&rede

a biblioterapia como uma atividade terapéutica sgiautiliza da leitura de textos
verbais e ndo-verbais, da producdo textual, damd®rde expressdo e de outros
objetos ludicos [..] como coadjuvante no tratamedgopessoas [...] que estejam
experimentando uma etapa particular ou especifinasaas vidas (separagéo,
habitagdo em prisdes, em asilos, em creches, emyoabou em orfanatos),
dificuldades de integracdo social, de relacionamedé comunicagéo, etc. Essa
pratica leitora contribui para que o sujeito - pproximagéo ou projecéo - possa
desfrutar do prazer do texto e também encontreostsp para a catarse de seus
conflitos.

A biblioterapia foi usada inicialmente em tratamosnde pessoas com deficiéncias
mentais “tendo como objetivo fazer com que os péege modifiguem seu comportamento
visando a solucdo ou melhora de seus problemasREREA, 1989, p. 57), contudo novas
indicagbes do livro como forma de tratamento delpgtas foram surgindo, demonstrando
que a biblioterapia poderia assessorar ou condiaisfatoriamente o melhoramento de
doentes. Um exemplo € o tratamento biblioterapmitado para o desenvolvimento pessoal
em que o designio é levar o individuo a um crestiméntelectual por meio do amparo

literario.
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Desta forma, Caldin (2001 apud NUNES; FRANCO, 20058) descrevem que as

fases que envolvem as acgdes terapéuticas da brialod sdo compostas por:

e Catarse (pacificacdo, serenidade e alivio das emocdedudcdo
libertadora da arte, onde a leitura de textosdites exerce o poder
de purificacdo psicoldgica e intelectual;

* Humor (acdo do super ego sobre o ego a fim de protegériva a
dor) o humor é a rebelido do ego contra as cirancgs adversas
transformando o que poderia ser objeto de dor gatmbe prazer;

» |dentificacdo: processo psicolégico pelo qual um sujeito asaimil
um aspecto, uma propriedade, um atributo de owmtensforma,
total ou parcialmente, seguindo o modelo dess®putr

» Introjecdo: estritamente ligada a identificacdo, consistabsorcéao
do sujeito de fora para dentro;

» Projecéda transferéncia aos outros de nossas idéias, samttis)
intencdes, expectativas e desejos. O sujeito expldsi e localiza
nos outros, qualidades, sentimentos e desejos;

» Introspeccéa observacao de por uma pessoa de seus proprios
processos mentais, o individuo é levado a refiefire os seus
sentimentos.

Caldin (2001) ao fazer uso de vocabulos como ‘satafintrojecao’, ‘introspec¢ao’
cria uma ponte entre diferentes campos de conhatimeu seja, ciéncias como Filosofia,
Psicologia e Biblioteconomia, consideradas remo#aaplicacdo de seus cabedais cientificos
passam a interagir ndo somente na acepcdo de seunest mas também em algum
pressuposto comum: o bem-estar do individuo.

No que tange aos objetivos, Katz (1992 apud NUNEBANCO, 2005, p. 9) acredita
gue as metas da biblioterapia sao:

Ampliar a compreensao e conhecimento de um probten@iagnostico; Incentivar
habilidades sociais e reforcar comportamento acdit& corrigir ou remover
comportamento nocivo ou confuso; Dar orientacdoiriasgl ou inspirativa;
Desenvolver um senso de pertencimento, o qual yeivez ajuda o paciente a se
sentir melhor emocionalmente; Explorar metas erealpessoais; e proporcionar
uma oportunidade para catarseabréactiori.

Nunes e Franco (2005, p. 9) ainda complementameia isobre o0s objetivos da
biblioterapia fazendo uma ressalva sobre o empidegouidado da biblioterapia por parte do
profissional que a utilizar: “[...] deve-se atenpara a escolha do tipo de biblioterapia que
sera utilizado, para isso se faz necessario und@sta paciente/leitor, tendo em vista obter
conhecimento de quais problemas e necessidadeenadmnais enfrentados por cada
individuo”.

Na década de 30, Louise Rosenblatt, professoratatatlira inglesa e criadora da
teoria resposta do leitoR€ader-Response Theprgjuiza a biblioterapia como subsidio a

adequacao social e individual. A literatura estamal a reflexdo e regularia o individuo em



40

relacdo aos conflitos pessoais e interpessoais. €sm Rosenblatt, divide a biblioterapia
como método de cura ou prevencdo, de acordo com algjetivos. Ao buscar a cura,

pretende--se levar o individuo a compreender sensnsentos, liberta-lo de seus medos e
aumentar a sociabilidade. Ja na prevencao, intantatelar perturbacdes nervosas e
condicionar as desordens subjetivas.

William C. Menninger, psiquiatra norte-americangesquisador de tratamentos de
disturbios comportamentais, por volta da décadd@0ddo século passado ja afirmava que a
biblioterapia provocaria novas emocoes, confortmteidentificacdo. A leitura didatica faria
com gue o individuo adquirisse conhecimento e ezdbizacao.

Seitz (2000) explica que em unidades de ensino cestolas ou até mesmo em
centros de reeducacao juvenil, a biblioterapia pgefeusada como meio concreto e eficaz
para a modificacdo de condutas reprovaveis consefpetos jovens; ja em instituicdes de
amparo a idosos, como asilos e abrigos, a terapéliteraria influencia no equilibrio
psicolégico e, também, no relacionamento social @osos; no caso de pessoas com
dificuldades ou deficiéncias fisicas permanentedibdioterapia facilita a tolerancia e a
aceitacdo mental em situacdes ou fatos irremedifigaidas a sua deficiéncia ou dificuldade.

Alves (1982 apud CALDIN, 2001) considera a bibliafga nas prisdes como
indispensavel a reeducacdo dos detentos. Avaliaagiedtura torna-se um aliado muito
importante no combate ao estresse ocasionado gelmamento e por situagdes degradantes
dos espacos prisionais. Acrescenta, também, quanpemte aos modelos tradicionais de
ocupacao do tempo do preso — trabalho e lazereituad também deve ser incluida. Para
tanto é necessario o acompanhamento de um bitdiideassessorado por um psicélogo e o
assistente social.

Rosa (2006, p. 33) explica que a biblioterapia psEteempregada em cinco dominios
distintos:

» Pedagogicoo livro como instrumento de desenvolvimento ié&lal infantil
e juvenil. Segundo Raton (1975, p. 205 apud ROIM62p. 34) “alguns
professores fazem atualmente uso de livros nadicidipara desenvolver
atitudes preparando o aluno para enfrentar osqm@d da vida moderna”.

» Clinico: na medicina, a biblioterapia pode ser conduzida ym médico
auxiliado por um bibliotecario ou vice-versa, desplee 0os profissionais se
empenhem na aplicacdo, conducdo e na busca dd¢adesulbenéficos ao
paciente/leitor. Vasquez (1989 apud ROSA, 20063%). acredita que a
biblioterapia dentro de hospitais seja elementeresal para o tratamento de
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pessoas que permanecam internadas por longos geriddleitura pode ser
usada na profilaxia, reabilitacdo e terapia propeiate dita” (Ibid.).

» Psiquiatrico na psiquiatria o livro exerce a funcdo de auxiban diversas
fases do tratamento psiquico. A biblioterapia gadéstaque no tratamento
preliminar de doentes com dificuldades de comudicag expressao, sendo,
também, relevante no tratamento de dependentesogpsim

» Geriatrico entre os idosos, a biblioterapia pode ser usadaocredutor de
ansiedade, tristeza e inquietacbes senis. Vasd@&8 (apud ROSA, 2006, p.
37) listou as quatro principais metas da bibligiera para idosos:
Enriguecimento pessoal; Visdo interna e compreenddo proprio ser;
Percepcéao social; Conhecimento da realidade exéernadividuo.

» Correcional campo em que a biblioterapia é utilizada visaadecuperacéo de
individuos criminosos, jovens ou adultos, geralmetetentores de conflitos
emocionais e sociais.

A leitura pode ser aproveitada na atenuagdo e/ducé&Ew da ansiedade,
inquietacdo e de sofrimentos diversos, conduzindoifestacdes agressivas
para atividades desestressantes.

Segundo Caldin (2001 apud ROSA, 2006, p. 34) en2,198ss utilizou o livro
em prisdes brasileiras como objeto de reeducagial slms detentos.

Para Hasse (2004 apud ROSA, 2006, p. 34), “a Bérapia tem sido aplicada
desde o inicio do século XX, evoluindo na sua adgech até nos dias atuais.
O uso da técnica pode ser visto também em prisdee fom uma populacao
bastante diversificada”.

De modo analdgico a Pereira (1996) quando estedprppogramas de leitura para
portadores de deficiéncia visual, e apoiando-seespscificacdes de Rosa (2006) sobre os
usos da biblioterapia em diferentes ramos de agdlasomos levados a crer que 0 emprego
da técnica biblioterapéutica correta, no caso derGe Penitenciarios, atrelada ao lazer e a
informacdo utilitaria, a biblioterapia possa crigportunidade para adequamento social,
pedagogico e bio-psiquico dos detentos. Contrilmyimdm isso, para com o0 processo de

reciclagem e ressocializacao.
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4.3.2 O BIBLIOTECARIO E A BIBLIOTERAPIA

Abordar o tema campo de atuacao, tanto para cspioffial bibliotecario, como para
gualquer outro, ndo é simplesmente apresentar emeelde tarefas concernentes ao
dominio; muito pelo contréario, implica, antes ddduperceber que cada profissao
esta vinculada ao saber, ao saber-fazer e tamhémfazer-saber (Virginia Bentes
Pinto).

A Biblioteconomia, assim como todas as ciéncespbém foi afetada pelas alteracbes
contemporaneas que atingem a sociedade. Transf@esarasionadas por gigantescos e
rapidos desenvolvimentos tecnoldgicos. O bibliaiecdigura-chave no ambiente em que
atua e nas responsabilidades a ele incumbidas, eveonsciéncia da sua importancia
perante a sociedade, conscio, outrossim, que égemeade mudancas. Pardini (2002 apud
BRAGA; SANTOS, 2006) compara a profissdo de umidiibtario com uma arvore, “onde
do seu tronco saem muitas ramificacées, mas o érattco e proprio dela”.

Assim, diante das possibilidades de atuacdo emdamncas globais, Pereira (1996)
afianca que o profissional bibliotecario deva qaelw paradigma de ser considerado por
décadas como meros catalogadores e classificaderdisros. Servindo apenas como elo
entre o livro e leitor, subtraindo sua importarfogate ao desenvolvimento informacional.

Reis e Carvalho (2007, p. 6) declaram:

A profissao do bibliotecario esta fundamentada easd/ertentes para exercer o seu
papel social. A primeira delas é a competénciaitcéom administrativa concernente
a informacéo (classificar, catalogar, disseminamaulinguagem acessivel ao
usuario). A segunda é atrelada a responsabilidadecthr e fazer compartilhar a
heranca do exercicio a cidadania, trabalhando cerfoanacéo, levando-a aqueles
gue dela necessitam.

Ortega y Gasset (2006) ja afirmava que a arteiskzmhinar a informacao atribui ao
bibliotecario a funcdo de ser um facilitador ergrévro e o leitor. Com isso, ao exercer a

papel de biblioterapeuta o profissional bibliotezaolabora ndo s6 para um melhoramento

psicolégico do individuo, como também para a edaagoral, formal e cultural.

O papel do biblioterapeuta é cuidar do félego di&vPermitir que a pessoa respire,
isto &, que desbloqueie suas tensdes, que desapuehdesate os nds que travam a
livre circulacdo do sopro. O biblioterapeuta vae-portanto, da palavra, da
conversa, do didlogo (Lucas et al, 2006 apud MENRES2008, p. 64).

Sales (2004, p. 2) faz uma relacéo entre o papehis® de gestor informacional do
bibliotecario na melhoria da qualidade de vidamttiviiduo: “Por se tratar de um profissional
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que trabalha com producgéo e gestdo da informagas, aividades tém uma potencialidade
significativa de contribuir na melhoria da qualidate vida social [...]".

A biblioterapia exige o acompanhamento terapéutijgor isso, geralmente, o
biblioterapeuta € um profissional da Biblioteconami podendo ser da area de saude,
psicologia, servico social, educacdo e arte, ounmmaesm bibliotecario com apoio ou em
apoio a estes profissionais — que indica matesiaeifico para dar assisténcia a uma pessoa,
um grupo ou a uma instituicdo, no tratamento, aemih@mento ou prevencdo de um
problema fisico ou psicoldgico.

Apesar das divergéncias em relacdo a data egpeeifi que a biblioterapia passou a
ser considerada uma ramificacdo da Biblioteconoms9 que Pardini (2002) considera ter
sido por volta de 1904, em contrapartida, SeitzOQ20reputa ter sido em 1914, os
especialistas e estudiosos julgam de grande radevarparticipacao do bibliotecario em todo

o decurso biblioterapico.

[...] Mas até hoje ainda ha discussao sobre sueagfb por bibliotecéarios. Alguns
autores afirmam que cabe ao bibliotecario apenaslegédo do material. Outros
concordam que os bibliotecéarios estdo preparadesgmdicar a Biblioterapia, sendo
necessario apenas um treinamento especial. (SEI0@), p. 22 apud SILVA,
Alexandre, 2005, p. 23).

O biblioterapeuta € um contador de histérias esade tudo um leitor atento, com
capacidade de interferir no universo do paciemiesrale a estrutura de enredo deste e fornece
paradigmas, atraveés de textos, com o objetivotdeaalo encaminhamento da histéria pessoal
em questdo. Todavia, € de grande relevancia guigliotbrapeuta deva conhecer os livros e
os leitores, também, os efeitos de se colocar ssjaatos. Tendo como referéncia as leis de
RanganathanThe Five Laws of Library Scienc&931), em especial, a segunda I€iceo
leitor tem seu livre- 0 biblioterapeuta deve partir da premissa glegt@ar deve ser observado
e, sO entdo, selecionado o material de literateracdrdo com seu perfil.

Em 1951 a University of lllinois nos Estados Unidog| o Department of Library
Instruction and Advisement, implantando a educagéial, instrucdo de biblioteca e um
conselho estudantil na universidade. Desde ento.sd origem ao termo ‘Bibliotecario-
Conselheiro’ fazendo referéncia aos bibliotecaregerientes, bem treinados e com
personalidade de lideranca que “deveriam ser capdeefazer muito para encorajar 0s
leitores a ‘aplicar livros para si proprio’ através extensdo dos tipos existentes de servigos
bibliotecarios” (PEREIRA, 1996, p. 48).
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Pereira (1996 apud SILVA, Alexandre, 2005) divederesponsabilidades da aplicagao
da biblioterapia entre bibliotecarios e psicologeara a autora, as duas ciéncias deveriam
tratar sobre o tema concomitantemente buscando desenvolvimento.

Menninger (apud LIMA, S., 2002) lembra que o médieveria indicar o contetudo
literario e organizar um roteiro semanal de legulaterminadas para posterior avaliacdo; ja
ao bibliotecario delega-se a missao de ajuda abgiduos, a transmissao do conhecimento
pessoal sobre a obra indicada e a elaboracao atéries sobre “éxitos de comentarios dos
pacientes com relacéo as leituras”.

Hannigan (1962 apud LIMA, S., 2002) classificaap@ do bibliotecario como o de
um farmacéutico; corroborando com as prescricoaficag sobre os livros indicados e, em
certa medida, responsavel por sugestdes de leddjasentes e complementares, assim como
a responsabilidade da discussédo com os pacieries @® textos indicados. Ressaltando que,
geralmente, o médico ndo esta interessado na teitajma, ficando na dependéncia que o
bibliotecario seja ndo sé o ‘farmacéutico’, maskiém o biblioterapeuta.

Elser (1982 apud PEREIRA, 1996), fala sobre duasidpdes basicas do bibliotecario
como agente terapeuta: como qualidade inicial enesa, o biblioterapeuta deve valorizar as
pessoas como individuos e como seres humanos,amdstthes interesse e motivacdo nao
somente por ajuda-los, como também, pelos sentimaenpela compreensao do assistido; a
segunda qualidade essencial é a destreza no atorimicar-se.

Kinney (1962 apud PEREIRA, 1996) aponta os preftisadeais para o bibliotecario
que se dedica a biblioterapia: o biblioterapeuteeder “estabilidade emocional, bem-estar
fisico e personalidade” sociavel. Para Kinney, olitierapeuta ndo pode ater-se a
preconceitos, deve ser um bom observador, sabataese doutrinar sua conduta mental,
dirigindo suas emoc¢fGes na ajuda ao préoximo. Conafispional, necessita “assumir a
responsabilidade pela selecdo do material de #jtbaseando-a em fatores culturais, fisicos
e, sobretudo, emocionais do leitor.

Pardini (2002, p. 9) conclui:

O bibliotecério, assim como todo ser humano, meeedeve praticar a biblioterapia
para aliviar as suas tensdes diarias. Familiagearem o livro ndo apenas como um
objeto de trabalho, mas com as letras que formaseér significativas e encante
momentos do seu dia. Desta forma, estara ao mesmmpot recebendo e
transmitindo experiéncias, que o levard num pracdescrescimento mutuo, através
da leitura, gerada pelo efeito deste encontro.

Na biblioterapia o individuo € levado a refletibs® sua relacdo com o ambiente em

que frequenta ou habita, observando suas atituslrgjmentos e como ele é afetado



45

(reciprocamente) pelo ambiente. Por isso, Per&B86) ajuiza que o modo mais acertado de
um bibliotecario abordar a biblioterapia é trataaddcomo atividade recreacional e
ocupacional” (p. 51), deixando de lado a visdo @fipamente terapéutica, assim o0s

resultados benéficos surgiriam do mesmo modo ermsenos ‘pressao’ psicomedica.
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4.4 BIBLIOTECAS DE ESTABELECIMENTOS PRISIONAIS

“[...] contribuir para a recuperacdo social do presa melhoria de suas condic8es
de vida, mediante a elevacéo do nivel de sanidaia fe mental, o aprimoramento
moral, o adestramento e o oferecimento de opomdeidle trabalho [...]" (FUNAP).

As prisdes nasceram com intuito inicial de puniedloumilhacédo, com o passar dos
tempos seu conceito transformou-se passando ars&rycal que, apesar de ser considerado,
no Brasil, mero depdsito de presos, intencionanirmumdividuo que tenha infringido a leis
e ressocializa-lo para o regresso a sociedademAsss bibliotecas de estabelecimentos
prisionais, quando existentes, exercem um papexttema importancia nesse contexto de
ressocializacao do preso.

Primeiramente, como Alveirinho e Lousada (2006)idam, deve-se fazer um
esclarecimento sobre a heterogeneidade entre teidi® especiais e bibliotecas
especializadas. Estas, como o proprio nome asstéalum aspecto especializado, seja ele
pelos profissionais que la trabalham, seja pelssrass, temas exclusivos que elas oferecem.
Podendo ser elas bibliotecas juridicas, médicdstnvaticas, financeiras, geogréficas, entre
outras. Ja as bibliotecas especiais diferenciaimaniente pelo publico atendido, ndo tanto
por seus conteudos, estando necessariamente ptr§inas pessoas com necessidades
especiais, ou seja, pessoas com dificuldadesdjsiwantais, culturais, hospitalizadas e presas.
Por isso, as bibliotecas especiais necessitam dgsgonais que desenvolvam servigos
especializados que vao ao encontro das dificulddolesecessitados.

A assisténcia ao preso e ao internado é dever thml&sobjetivando prevenir o
crime e orientar o retorno a convivéncia em sodedé&ssa € a redagdo do artigo
10 da Lei de Execugcdo Penal. No art. 21 da Lei 0/8% prevé que: ‘em
atendimento as condi¢cdes locais, dotar-se-a cddbedscimento de uma biblioteca
para uso de todas as categorias de reclusos, prdeitivros instrutivos, recreativos
e didaticos. Conforme estabelece o artigo 205 destioicdo Federal, “a educacao,
direito de todos e dever do Estado e da familig gemovida e incentivada com a
colaboracédo da sociedade, visando ao pleno des@meoito da pessoa, seu preparo
para o exercicio da cidadania e sua qualificacéa pdrabalho”, e o art. 208, § 1°,
da Carta Magna determina que 0 acesso ao ensiigaigliio e gratuito é direito
publico subjetivo. (SANCHES, 2008nline).

Sanches (2008) lamenta que a biblioteca nas grifs@a parte de uma conjuntura
recente no Brasil, mesmo prevista na LEP em saodf, enquanto elemento determinante

no processo de ressocializacdo dos encarceradngofa complementa seu ponto de vista ao
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considerar deploravel o fato de que o papel daobdaa prisional ter sido relegado para
segundo plano pelas autoridades da AdministracBbcRu

A International Federation of Library Associatiorsnd Institutions (IFLA) —
Federacéao Internacional de Associacoes e Instégi@ibliotecarias — tida como organizacao
internacional que busca o melhoramento dos senbgadmtecondmicos, orientou em seus
trabalhosGuidelines for library services to prisone($995), Library Standards for Adult
Correctional Institutions(1997) e Guidelines for Prison Librarie(1997) as diretrizes
internacionais que a biblioteca para presos dewsrguir. Essas diretrizes servem como
parametros para a elaboracéo de politicas govemamm&acionais que desejam implementar
as referidas bibliotecas em estabelecimentos pagoServem ainda como principios para os
direitos fundamentais dos reclusos na esfera figgerdla aprendizagem e do acesso a
informacéo.

A Declaracdo Universal dos Direitos do Homem (19%48ud ALVEIRINHO;
LOUSADA, 2006) prega que a justica criminal e delusdo nas sociedades modernas deva
ser praticada mais humanamente e de maneira meereesda, alterando suas politicas
punitivas para politicas de educacéao, reabilitagadilizacdo construtiva do tempo. Desta
forma, a biblioteca prisional adquire relevancia egpaco penitenciario, oferecendo aos
presos informacao util, apresentando a oportunidiedaperfeicoarem habilidades literarias,
de atingirem os seus interesses culturais e dedipezlo, abrindo, com isso, uma janela para

mundo exterior.

Contudo, é também de salientar que estes servemecializados, desenvolvidos
para dar resposta as necessidades especiais déhlico putilizador heterogéneo,
ultrapassam a pratica profissional bibliotecondmi®a seja, a implementacdo e
manutencdo destes servicos requer um grande emaoito por parte dos
bibliotecarios no contexto social especifico dasneoidades desfavorecidas.
(ALVEIRINHO; LOUSADA, 2006, p. 8)

Entre 1991 e 1994, a Organizacédo das Nacdes Upatasa Educacao, a Ciéncia e a
Cultura (UNESCO), partindo do propoésito de que feitb a uma educacdo bésica nas
prisdes é um requisito indispensével para alcamgdnjetivo reconhecido internacionalmente
de garantir um nivel basico de educacao para todldNESCO, 2002, p.1), promoveu, por
solicitacdo do Conselho Econémico e Social das éaddnidas (ECOSOC), um plano de
averiguacdo e promocao da educacao basica ndsig@ts prisionais, resultando, em 1995,
em um compéndio que analisa o problema da educaciprisoes.
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O ECOSOC determina na Resolucdo n° 20/1990 de 2daib de 1990 que “todos 0s
reclusos devem gozar de acesso a educacao, cortusdim de programas de alfabetizacao,
educacao basica, formacao profissional, ativideglgeativas, religiosas e culturais, educacao
fisica e esportes, educacao social, ensino supesenvicos de bibliotecaggrifo nosso]”.

As bibliotecas de estabelecimentos prisionais uémpapel essencial na organizacao
da educacgédo permanente na prisdo, ndo apenas eowg e distribuicdo de livros e de
conselhos, mas tornando-se locais de cultura gaie a formacdo. Macri e Salazar (2005)
garantem que estas bibliotecas podem desempemit@ofpedagdogica, bem como informar a
populacdo carceraria sobre saude, trabalho, alénprepara-los para o egresso e o
acolhimento dos familiares, especialmente as cmns dias de visita.

Eiras (2007, p. 5) completa: “Independentemente siaas especificidades de
funcionamento as bibliotecas de estabelecimenis®pais apresentam-se como espaco de
informacéo, cultura e lazer, tal como qualqueratipro de biblioteca”.

Torna-se necessario que as bibliotecas prisiorségaen atentas aos gostos, relagdes
culturais com o exterior, modelos seguidos, soreholjetivos, dificuldades e escapismos dos
detidos, para que apos a andlise inicial se buamg-los indicando o melhor referencial
literario.

Marcos Jefferson (detento da Penitenciaria CompdetaAvanhandava, SP apud
MIRACELLY, 2005) apos ter lido ‘Os Sertbes’ de Hdek da Cunha, pde fim a crenca que o
presidiario ndo se interessa por literatura, mas sipenas, por revistas masculinas de
mulheres nuas: "O contato com os livros modifigaeesonalidade dos sentenciados porque
temos oportunidade de conhecer o mundo e outraga@silsO de passar as paginas".

A IFLA (1999) avalia que geralmente 0s presos témeasmo interesse por certas
leituras e as mesmas necessidades de informacaasqoessoas livres; entretanto eles néao
tém, em sua quase totalidade, o desejado acedsibliasecas ou a informacdo. Pesquisas
demonstram que eles estdo ainda mais marginalizatts que ha uma alta proporcédo de
analfabetos e, também, uma grande quantidade daquple sofrem de transtornos
emocionais ou psiquicos, além de pouca capacif@odissional.

Perez-Pulido (1997 apud JOHN, 2004, p. 55), desayee o inicio dos planejamentos
de leitura nas prisdes ocorreu em 1870, apés or€ssy Nacional de Prisdes, em Cincinatti,
nos Estados Unidos. Conforme a autora, “a pariselenomento, a educacéo passa a ser uma
parte integral das técnicas de reabilitacdo e ¢gasérdos detentos. A autora ainda descreve
que em 1915 a American Library Association (ALAn¢au as primeiras normas para

bibliotecas em prisdes americanas. Atualizadas 881,1as normas, definiram o “servico
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bibliotecario das prisbes como um suporte e umatopdade para o programa total de
reabilitagdo”.

Garcia-Perez (2001 apud JOHN, 2004, p. 59) explesumidamente a situacéo
internacional e as caracteristicas das biblioteleasstabelecimentos prisionais nos Estados

Unidos e em paises europeus:

Na Noruega, a biblioteca prisional é consideradea wwtensdo da biblioteca
publica; na Gra-Bretanha, é comum que a bibliopdaica empreste ou doe lotes
de livros renovaveis a cada quatro ou oito semamagsiranca, muitas bibliotecas
prisionais tém firmado acordos com instituicdessgoaiacdes publicas e privadas
para melhorar acervo e funcionamento; na Holandateen bibliotecas em prisdes
h& mais de 150 anos e nos anos 1980 foi iniciadacanatizacdo das mesmas; e nos
Estados Unidos, possivelmente é Gnico pais qudastesx junto com bibliotecas de
prisdo, as ‘bibliotecas juridicas’. Isto se devedaito civil e constitucional do

cidaddo poder fazer sua propria defesa nos Tribulzjuele pais

Referindo-se ao conteudo das instituicdes bildéias, Carvalho (1965) avalia que a
colecdo das bibliotecas de estabelecimentos paisiodeva incluir materiais de direito,
antropologia, sociologia, religido, auto-ajuda, amtes, obras de referéncia, jornais e
revistas, além de outros suportes ndo impressoriah@ a ir ao encontro das necessidades
informacionais, educacionais, culturais e realoilt@ais da populacdo reclusa. Devendo
alertar para a atualizacdo do acervo, qualidaggnaracao e manutencdo do material, pois
geralmente o acervo bibliografico recebe tratamesgoivalente ao do preso, tido como
desnecessario, irrelevante e, na maioria das vigresado.

Em contrapartida, Bayley (1981 apud CHACON ALVARB®D1993) considera que,
embora as cole¢bes das bibliotecas prisionais seégagrande valia para o desenvolvimento
do preso, os documentos devem ser constante eiosauotente avaliados a fim de se detectar

possiveis danificacdes ocasionadas com intuitaardeisos, fraudulentos ou violentos.

Tabela 1 — Possiveis problemas ocasionados pelasoale materiais bibliogréaficos.

Formato Posibles problemas
Libros de pasta suave e historietas Pueden ser usados para iniciar un incendio o
comicas para obstruir los servicios sanitarios
Revistas y periodicos Igual al anterior
Libros de pasta dura Pueden ser usados para ocuttatrabandos
Juegos y rompecabezas Los dados pueden ser usa@ospuestas
Mapas, pinturas y posters Las regulaciones de Ila@scales pueden

prohibir colgar cosas en las paredes, porque
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se puede esconder contrabando detras de las
pinturas, etc.

Discos, cassetes, peliculas, cassetes ddPueden violar la prohibicién de seguridad en
video cuanto a metales. Los cables pueden ser
usados para hacer armas.

Fonte: Bayley

Em todos os estados brasileiros, a situacao dasmpdibliotecas prisionais existentes
€ alarmante. Falta de estrutura fisica, recursosahas e de material bibliografico sdo os
principais problemas. Eiras (2007, p. 6), entdgesel que a gestdo das bibliotecas prisionais
seja efetuada por um 6rgao federal ou mesmo rdgivaantuito principal de aperfeicoar a
qualidade dos servicos prestados por esses espa@stanto, o autor acredita que a cada
quinhentos reclusos deva existir um bibliotecagigsponsavel e um auxiliar de biblioteca. Na
conjuntura brasileira, em que a maior parte dasOps estdo superlotadas, chegando a
nameros acima de mil reclusos, se faz necessariminimo, um bibliotecério responsével,
um técnico profissional e dois auxiliares.

No Distrito Federal — universo de estudo da pesgdissegundo informacdes da
Fundacdo de Amparo ao Trabalhador Preso (FUNAMRjtee 10 bibliotecas instaladas nas
instituicdes do Sistema Penitenciario do DF:

= Uma biblioteca no Centro de Internamento e Reedu@iR);

= Uma biblioteca no Centro de Detencao ProvisoriaR{;D

= Duas bibliotecas na Penitenciaria | do Distritoéfatl(PDF 1);

= Duas bibliotecas na Penitenciaria Il do Distrit@ &l (PDF 1l). Esta e
as outras trés instituicoes citadas anteriormemst@oe fixadas no
Complexo Penitenciario da Papuda, na cidade sati#itSdo Sebastido-
- DF;

= Uma biblioteca no Centro de Progressédo Peniteac{&@PP), situada
no Setor de Industria e Abastecimento de Brasilia;

= Trés bibliotecas na Penitenciaria Feminina do Distederal (PFDF),
localizada na cidade satélite do Gama - DF.

Todas as bibliotecas dos estabelecimentos prisialwaDistrito Federal sdo compostas
por livros adquiridos por meio de doacdes de enagrpsivadas, da comunidade, de editoras
locais, doagBes de familiares de presos, de esediddiotecas publicas, além de aquisi¢des,

embora raras vezes, realizadas pelo Governo datDiBederal (GDF).
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4.5 BIBLIOTECARIOS NAS PRISOES

Os bibliotecéarios nos paises do Terceiro Mundo swi@n desenvolver um senso
critico em relagdo a politica de informacdo, ppatinente no que se refere a
guestao da transferéncia da informacédo. N&o pod=m dmissos, nem alienados,
absorvendo informac6es de modo passivo [...] (Suelimaral).

O bibliotecario € imperativo no contexto das lotedcas prisionais como colaborador
do servicgo social prestado.

Na maioria dos paises, assim como no Brasil, ré&been normas reguladoras para o
servico bibliotecario nas prisbes, todavia, comengxo, no Canada, Holanda, Tailandia,
Estados Unidos e Espanha esta regulamentacdedfidade ha algum tempo.

Chacoén Alvarado (1993) menciona que ao se falabibtiotecas de estabelecimentos
prisionais, logo se pensa em um lugar frio e trisben algumas estantes com livros e revistas.
Contudo, o que se percebe é que as bibliotecammais sdo importantes instituicbes de
educacéo e reabilitacdo dos detentos. Destacdiotdiddrio como sendo o principal elemento

destas bibliotecas e evidencia a grande signifiaahe seu trabalho para os detentos:

Cuando se menciona la frase "Bibliotecas de lasomes" se piensa en un lugar frio
y triste. Probablemente en un lugar que tiene estantes con libros y revistas. Sin
embargo, las bibliotecas de las prisiones sontucstines que juegan un papel
importante en la educacion y rehabilitacion degddsioneros. Los bibliotec6logos

son el elemento mas importante de éstas y su mgsi@onvertir ese lugar en uno
dinamico con servicios apropiados para sus usyagioeste caso, los prisioneros.
(CHACON ALVARADO, 1993,0nline)

Sanches (2008) confirma que o profissional bibtéatio tem competéncias e ensejos
de trabalhar em um ambiente com grande intervesgé@l. As bibliotecas de institutos
prisionais séo terrenos favoraveis a intensificagéefinicdo do papel social do bibliotecério,
enquanto mediador e orientador do acesso a inf@a@o conhecimento.

Eiras (2007) expbs que as competéncias dos labéabs prisionais sdo semelhantes
as do profissional da informacédo que trabalha nbibhoteca publica, pois ambos estédo
relacionadas com o tratamento da informacé&o, ctitaracia, a educacéao e a cultura. Assim,
0 autor cita as qualidades e atribuicbes desejéveisecessarias para um bibliotecario

prisional:

- Equilibrio emocional;
- Postura dindmica;
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- Boa cultura geral,

- Capacidade de adaptacao (ambiente prisional);

- Boa comunicacao oral;

- Conhecimentos de linguas (depende do pais erdexto);

- Capacidade de lideranca e de supervisdo (tralsalmoreclusos);
- Interesse em trabalhar com a diversidade cultétaica e lingUlistica;
- Gosto em trabalhar na educacgéo de adultos;

- Criatividade;

- Sensibilidade e atencéo;

- Capacidade inventiva e de abstracéo;

- Conhecimentos de Direito e de legislacdo pexal (L. 5).

O bibliotecario tem a incumbéncia de transmitdomhecimento, tem como dever ser
o mediador de leituras e buscar fazer do livro ommanheiro inseparavel, nas mais infinitas
situacOes, para cada individuo e o ambiente patitmina-se ideal para o exercicio destas
responsabilidades. Petit (1999 apud OLIVEIRA, MO4, p. 4) define o mediador corfun
maestro, un bibliotecario, un documentalista, ceaas un librero, [...], un trabajador social
0 un animador social voluntario, un militante sioali o politico, hasta un amigo o alguien
con quien se topa ung3. 6).

Segundo Lehmann (1999), durante conferéncia geaizada pela IFLA em 1999, os
bibliotecarios que trabalham em bibliotecas prigisiém maiores possibilidades de éxito se
possuirem uma educacdo adicional ou experiéncidispiomal em outras areas do
conhecimento como psicologia, criminologia, pedégog servico social.

Portanto, o sucesso do bibliotecario em meio pradialepende basicamente que o
profissional tenha consciéncia das particularidatteembiente penitenciario e que possua,
entre varios predicados, grandes doses de paciéngarcialidade, tolerancia, equilibrio
emocional e, até mesmo, humor. Estas qualidadatod#as instituicdes penais, se mostram
mais eficientes para o éxito do profissional qugesenvolvimento das funcbes proprias de
sua profissao.

As semelhancas entre bibliotecas publicas e asotabhs especiais prisionais séo
maiores do que as diferencas. A melhor maneiraameocse construir uma carreira de
bibliotecario especializado em bibliotecas de edelimentos prisionais é feita com uma
formagao académica que inclua servicos de exteaffabetizacdo, recursos multiculturais e
materiais de ensino para individuos com algum inmpenito — fisico, psiquico ou judiciario.

Apesar de nem todos os profissionais bibliotecé&giarem preparados ou possuirem
entusiasmo para atuarem em estabelecimentos @isioccomo afirma Eiras (2007, p. 5),
aqueles que se dispuserem a cumprir trabalhos@duthgvem ter consciéncia de seu papel
profissional, além de entender e apreender osidegaksentes em um “ambiente [...] repleto

de ambiguidades e paradoxos.
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Em meio prisional, a pressdo do ‘mais forte sobrmais fraco’ pode ser uma
realidade constante e por vezes insuportavel. far éssponivel para responder as
necessidades dos reclusos, o bibliotecario podeagarma grande importancia no
seu dia-a-dia, enquanto elemento compensador deeqguidtbrios resultantes da
vivéncia prisional.

No entanto, nem tudo sado dificuldades e existenmanwiantagens e compensacdes
para um bibliotecario prisional competente. Estefigsional deve conseguir
realizar-se através da disponibilizacdo de servigsgecificos e da criacdo e
desenvolvimento de uma biblioteca que sirva asssitades de um grupo fechado
mas bastante heterogéneo ( lbid.).

Chacon Alvarado (1993) considera que as bibliotgrasonais, em termos gerais,
tém sido ignoradas pelas instituicdes responsdedts seu desenvolvimento. Par&ection
for Libraries Serving Disadvantaged Persqih$SDP), quando presente no espago carcerario
onde se encontram e independentemente do criméegbham cometido, a maior parte dos
detentos veem a biblioteca do estabelecimentoopasicom “bons olhos”, a estimam e
consideram-na importante, assim como o0s afazersgnmgpenhados pelo profissional
bibliotecéario, visto que em muitos casos somentarda o cumprimento de sua pena o

recluso tem os primeiros contatos como utilizagouiha biblioteca.
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5 ESTUDO DE CASO: BIBLIOTECA DO CENTRO DE INTERNAME NTO E
REEDUCACAO (CIR/“PAPUDA”)

O presente estudo de caso tem por objetivo subsed@ropiciar informacdes que
venham ao encontro de toda investigagao realizexikanplificando o que foi exposto e
situando o leitor mais proximo dos temas apresestad

Vilabol (apud RODRIGO, 2008, p. 3) qualifica o ekiuwle caso:

E uma categoria de pesquisa cujo objeto é uma dmidgue se analisa
profundamente. Pode ser caracterizado como um eesleduma entidade bem
definida, como um programa, uma instituicdo, unesist educativo, uma pessoa ou
uma unidade social. Visa conhecer o seu “como” geas “porqués”, evidenciando
a sua unidade e identidade propria. E uma investmgague se assume como

particularistica, debrugando-se sobre uma situaggecifica, procurando descobrir
0 que ha nela de mais essencial e caracteristico.

5.1 NUCLEO DE CUSTODIA DE BRASILIA (NCB)

O Ndcleo de Custddia de Brasilia (NCB), hoje chamdd Centro de Internacéo e

Reeducacdo (CIR), é um presidio exclusivamente ufinsc situado no Complexo

Penitenciério da Papuda, na cidade satélite d&8Bastido, Distrito Federal.
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De acordo com informacgdes historicas, a Peniteactfr Papuda, como € conhecida,
recebeu esse nome porque esta localizada em uiida egre o Rio Gama e os Ribeirdes
Taboca e Santo Antdonio da Papuda, chamada de FazEndPapuda. A regido era uma
propriedade particular que foi desapropriada patdegoverno do estado de Goias quando
da definicdo do territorio do Distrito Federal, éigjertencente a Companhia Imobiliaria de
Brasilia (Terracap), empresa publica da admini&tragndireta do Distrito Federal,

transformada em agéncia de desenvolvimento em 1997.

FISCALIZACKD

Figura 2 - Guarita de entrada do Complexo Penitenédrrio da Papuda

O CIR foi inaugurado em 16 de janeiro de 1979 pacaber inicialmente 240 presos,
hoje tem capacidade para abrigar cerca de 800no#grentretanto, segundo dados da
Secretaria de Estado de Justica, Direitos Humaidaslania (SEJUS), apresenta atualmente
uma populacdo de mais de 1500 detentos. Faz panendcomplexo penitenciario formado
por quatro conjuntos prediais que abrigam juntasacée oito mil presidiarios; foi criado,
inicialmente, para detentos condenados a até dez dereclusdo em regime fechado sem
direito a saidas. Atualmente destina-se ao recelmionde sentenciados que cumprem pena
privativa de liberdade no regime semi-aberto. Situaa Rodovia DF 465, km 4, a uma
distancia de 15 km a sudeste do Plano Piloto d&rildis-ederal e localizada em um vale,
cerca de 950 m acima do nivel do mar, onde a slia, \as regibes mais altas chegam a

atingir uma altitude de 1.150 m.
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Figura 3 - Centro de Internamento e Reeducagéo |

Inicialmente, o Centro de Internamento e Reedugagssom como todo o complexo
penitenciario, foi projetado para ficar isolado meio urbano, contudo, com o crescimento
populacional desordenado vigorante no Distrito Fadiesde sua inauguracdo em 21 de abiril
de 1960, em especial ap6s a década de 1990, fez qcmmatualmente o Complexo
Penitenciario da Papuda se encontre a poucos nukirisite topografico da cidade satélite
de Sdo Sebastido, sendo uma preocupacao paralagéaplocal e, também, para a seguranca
do préprio Complexo Penitenciario.

Figura 4 - Centro de Internamento e Reeducacéo I



5.2 BIBLIOTECA NOVA VIDA

A Biblioteca do Centro de Internamento e Reeducémaegulamentada e implantada
pelo Decreto do Governo do Distrito Federal N° 28,&le 16 de marco de 2006, promulgado

no Diério Oficial do Distrito Federal de 17 de n@adp mesmo ano.

Figura 5 — Biblioteca Nova Vida.

A histéria da Biblioteca teve seu inicio quando 895 a Fundacdo de Amparo ao
Trabalhador Preso do Distrito Federal, pessoaigaride direito privado, sem fins lucrativos,
dotada de autonomia técnica, administrativa, fieaace operacional, vinculada a Secretaria
de Estado de Justica, Direitos Humanos e Cidaddoidistrito Federal, instituida por
escritura publica em 03 de fevereiro de 1987, deciehlizar mais um de seus projetos de
reinsercdo social e melhoramento das condi¢cOesidie & psicossocial dos detentos: a
organizacdo de uma biblioteca no Centro de Inteemémne Reeducacdo do Complexo
Penitenciario da Papuda.

Para a concretizacdo do projeto de estruturacaubdiateca, a FUNAP-DF firmou
convénio com a Biblioteca Demonstrativa de BrasillBDB), estabelecendo as
responsabilidades de cada uma na transformacaandesala ja existente no pavilhdo de
ensino do CIR, composta por um pequeno amontoadiords velhos e desatualizados, em
uma pequena e verdadeira biblioteca.
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Figura 6 — Porta de entrada da Biblioteca Nova Vid4Visao interna).

A FUNAP-DF coube a responsabilidade pela liberad@orecursos financeiros e
aquisicdo de todo material necessario para orgginzda biblioteca: mobilidrio; maquinas de
datilografia, uma vez que o computador ainda nadér popular quanto atualmente; material
para restauracao de livros; material grafico, cdicitas catalogréficas, cartdes, etiquetas, etc.
Incumbiu-se, também, a Fundacdo o encargo de Hardéde de acdo e seguranca a
coordenadora da BDB, Maria da Conceicao MoreireSatiurante toda a implementacéo do
projeto, além de divulgar o projeto e arrecadaosdiwvros para o acervo da nova Biblioteca.

A Biblioteca Demonstrativa de Brasilia foi sele@da para implementacao do projeto
da Biblioteca do CIR por promover a inclusdo soeidortalecer a cidadania, por de ser
considerada modelo de instituicdo de servigcoswedaties educativas e culturais desde sua
inauguracao oficial em novembro de 1970, e ao apo@ojeto teve como imputabilidade a
logistica de elaboracdo do projeto e treinaments claboradores, dentre eles alguns
detentos escolhidos obedecendo aos critérios decbomportamento e escolaridade. Assim
como a FUNAP-DF, a BDB, também, ficou respons&etd pnarketing do trabalho e pela
angariacdo de documentos novos e atualizados payan@osicdo e renovacdo do acervo da

Biblioteca.
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Figura 7 — Porta de entrada da Biblioteca Nova Vid4Visao externa).

Ao elaborar o projeto de organizacao da ‘Bibliateéa Papuda’ a BDB e a FUNAP-
DF estabeleceram-se como objetivos especificos:

v' Facilitar o acesso a informacdo e promover a difudd cultura entre
internos do Centro de Internamento e Reeducacao;

v Incentivar e motivar a freqiéncia a biblioteca;

v' Estimular o habito da leitura, demonstrando suagaggns por meio de
atividades culturais regulares como concursosilii®s, recitais de poesias,
palestras, projecao de filmes e debates;

v' Apoiar as atividades pedagdgicas desenvolvidas fpatalacdo de Amparo
ao Trabalhador Preso do Distrito Federal — FUNAP-BIRo Complexo

Penitenciario da Papuda;



60

v' Cooperar com 0 programa de reabilitacdo de intedessnvolvido no CIR,
ressaltando que somente participariam do projetotesnos considerados de
bom comportamento.

v Adquirir, selecionar, conservar e preservar livaejédicos e documentos.

Dois anos depois do inicio da implementacéo dgefraonjunto da FUNAP/BDB, ou
seja, em 1997, os objetivos estabelecidos iniciaentoram ratificados pelo artigo 2° da Lei
que criava a Biblioteca do Complexo PenitencidadPapuda (Lei n° 1.663, de setembro de
1997).

O projeto teve como etapas:

|. Definicdo do projeto e coleta de dados para suva¢éo;
[I. Definicdo dos objetivos;
lll. Avaliacdo da situacdo pedagogico-estrutural do amdéi destinado a
Biblioteca,;
IV. Aquisicao, selecéo e descarte do acervo;
V. Treinamento dos colaboradores;

VI. Avaliacdo do sucesso do projeto.

Foram treinados cerca de quinze colaboradores, ndeguinformacdes da
coordenadoria vigente na época, incluindo dez tieteque realizaram atividades de selecéo,
registro, catalogacado, classificacdo e indexacacackrvo, etiquetacdo, organizacdo dos
documentos nas estantes, etc.

O acervo foi adquirido por meio de doagbes, nd tpram angariados milhares de
livros, periddicos, folhetos e documentos diverses) variados assuntos, naturezas e
suportes. Posteriormente a selecdo do acervo, rtsea-se todos os documentos com
conteudo predominante e/ou incitante a violénciau ed sexualidade, por questdo de
seguranca e adequada conduta no ambiente prisional.

Com a concretizacdo do projeto, o novo setor deere cultura do CIR precisava
ganhar um nome. Foi feito um concurso com a pp#géo livre de todos os detentos para a
escolha do nome da biblioteca. Por se tratar aobech de um objeto social capaz de
provocar mudancas comportamentais e intelectudsind® horizontes e causando

desenvolvimento pessoal, a denominacao escolhidBifdioteca Nova Vida”.
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Figura 8 — Placa inaugurativa da Biblioteca Nova \da.

A Biblioteca Nova Vida trouxe novas aspiracée®e @nimo aqueles que nao podiam
enxergar o mundo externo a Penitenciaria ou qudepmm o entusiasmo pela leitura e
conhecimento. Seguem alguns depoimentos de detentercerados ainda na época da
implementacéo do ‘Projeto Biblioteca da Papuddiragos do estudo de Lima, S., (2002, p.
34).

Foi entre aquelas quatro paredes imidas, de otesagradavel e de luz escassa que
tive 0 meu primeiro contato com o nosso ilustregamio livro’ [...] E foi assim,
entre quatro paredes que agora, ndo sdo mais Jraiddam cheiro agradavel e tem
luz abundante, que aprendi a valorizar a liberdadéda e a ansia de um mundo
mais justo e pacifico. (J.C.P.)

A biblioteca é de fundamental importancia para sodgrincipalmente para mim.
Sou frequientador assiduo ha um ano e meio. Paraémonlugar que consigo
aprender mais [...] Fico admirado em se ter uméobéiza mesmo dentro de uma
penitenciaria [...] Uns estudam livros didaticosifros procuram uma revista ou
qualquer tipo de leitura que possa distrair e,Igenaa forma, atravessar 0os muros e
sonhar com o mundo exterior. (J.D.)

Somos muito carentes de livros que nos levem aedgpnossa curiosidade pela
leitura, pois quando descobrimos que € bom fazea leitura, automaticamente
estamos despertando para um novo conhecimentd®.1.B.)
Em 2006, o Governador do Distrito Federal ao decr@a regulamentacdo da
implantacdo e do funcionamento da Biblioteca NovdaVho Complexo Penitenciario da
Papuda (Decreto N° 26.637, de 16 de marco de 288&)helece em seu artigo 1°, Paragrafo

anico, que a FUNAP-DF “podera criar novas unidadiesBiblioteca Nova Vida nos outros
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estabelecimentos penais do Distrito Federal”, destnando a importancia e a valorizagéo do
projeto iniciado mais de uma década antes.

5.2.1 Dados atuais da Biblioteca Nova Vida — CIR

Todos os dados da Biblioteca Nova Vida foram cdietacom a contribuicdo
particular da bibliotecéria responsavel pela comagéo de todas as bibliotecas do Sistema
Penitenciario do DF administradas pela FUNAP-DFRrgime Araujo.

5.2.1.1Missao

N&o foram encontradas informacfes documentadas aahisséo da Biblioteca Nova Vida.

5.2.1.2 Objetivos

Facilitar o acesso a informacéo, apoiar as atiddguedagogicas desenvolvidas junto aos
estabelecimentos penais do Distrito Federal pelad&gfo de Amparo ao Trabalhador

Preso; promover a difusdo da cultura; estimularabitb de leitura e cooperar com o

processo de recuperacao dos internos.

Mantém-se 0s objetivos propostos quando da elaborago projeto inicial de

implementacg&o da biblioteca no NCB.

5.2.1.3 Normas de Funcionamento

N&o existem documentos especificos, com normasrd@ohamento da Biblioteca e regras
para sua utilizagao.

Somente os matriculados no Nucleo de Ensino podegudntar a Biblioteca, em horarios
previamente agendados e com 0 acompanhamento fégsgooresponsavel pela turma.
Apenas os internos localizados na Ala Especialstttoida por ex-policiais e bombeiros e

detentos com nivel superior, podem fazer emprédiionmaterial do acervo da Biblioteca.

5.2.1.4 Horéario de Funcionamento

A Biblioteca permanece aberta de segunda a sex#a-éxceto as quintas-feiras até uma
hora antes do fim do expediente do Sistema Pemrémalo DF, ou seja, das nove as

quinze horas.
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5.2.1.5 Recursos humanos

A equipe da BNV é composta por uma Unica bibligiacgpresente em dias programados
em virtude de ser ela a coordenadora de todas raaigidibliotecas administradas pela
FUNAP-DF; por dois monitores (detentos selecionados bom comportamento) que

realizam atendimento aos usuarios, empréstimosegpsamento técnico e organizacao do
acervo; e, por agentes penitenciarios que fazeegaanca do local durante as visitas dos

internos.

5.2.1.6 Setores/Departamentos

Na Biblioteca Nova Vida ndo ha sec¢fes estruturalenseparadas do ambiente do Acervo.
Existem somente delimitacbes de espacos caractasizeomo Balcdo de Atendimento,
Acervo Geral e Espaco para estudo em grupo (Mesadegras dispostas sobre o espaco da

Biblioteca podendo acomodar concomitantemente@tés@arios sentados).

Figura 9 — Balcéo de atendimento.

5.2.1.7 Usuérios

s

O quadro de usuarios da Biblioteca € composto pternos qualificados com bom
comportamento e matriculados no Nucleo de Ensin€kRy internos localizados na Ala
Especial; professores do Nucleo de Ensino; padicigécnicos penitenciarios e demais

funcionarios que trabalham no CIR.
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5.2.1.8 Acervo

A biblioteca possui atualmente em seu acervo 10vbkOnes, divididos em:

5.2.1.8.1 Acervo Geral

10.000 volumes nas mais diversas areas, como lijrdsdicos, religiosos,
didaticos, literatura, etc.

Figura 10 — Acervo Geral.

5.2.1.8.2 Colecéo de Periédicos

A colecao de periodicos é composta por 80 revidtagarias tematicas. Aléem de

infima, a colecdo estd completamente desorganizada.
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Figura 11 — Periddicos.

5.2.1.8.3 Colecdo de Multimeios

A colecdo de multimeios € formada por 80 volumesuindo fitas VHS e DVDs
de videos instrutivos. Do mesmo modo que os p&ddgia colecdo de multimeios
esta inteiramente desorganizada.

5.2.1.9 Sistema de Classificacao e Indexacéo

O sistema de classificacgao utilizado foi basead@laasificagdo Decimal Universal (CDU)

e elaborado hé& alguns anos exclusivamente parbliatBca (figura 12). E um sistema que

para o uso em acervo de bibliotecas distintas damtiecas prisionais ndo possui muita
maleabilidade.

N&o existe um vocabulario controlado, nem thesaukusndexacdo € feita através de

vocabulario livre ou por extragcdo de palavras-chakatiradas do préoprio documento.

Procedimento esse que torna a recuperacdo de domsme pesquisa de assuntos mais
trabalhosa e com menos chances de sucesso.
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Figura 12 — Sistema de classificacdo e géneros dosumentos da BNV.

5.2.1.10 Produtos e Estatisticas da Biblioteca

Devido a suas dificuldades e impedimentos, a Biéxdi@ Nova Vida ndo possui estudos

estatisticos sobre seus servicos, tampouco posshum produto desenvolvido por ela.

5.2.1.11 Forma de Aquisicdo de Material Bibliogcafi

Todos os documentos disponiveis para uso na Bichoforam adquiridos por meio de

doacgoes.

Todo membro da comunidade pode doar materiais p&iblioteca Nova Vida e demais

bibliotecas prisionais do Distrito Federal.

Atualmente ndo existem critérios documentados datde aos tipos e caracteristicas de
materiais doados que serdo incorporados ao ackevwo,como, também nado existe, uma
relacdo formal de entidades que receberdo os miatetpados que nao fardo parte do

acervo da Biblioteca.

5.2.1.12 Projetos em Execucéo

Classificagdo de todo o material bibliografico dmrdo com o sistema de classificacéo
baseada na CDU, criado especificamente para astbdads do Sistema Penitenciario do

DF, e estruturacao da Biblioteca.
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5.2.1.13 Pesquisa no Acervo

A pesquisa é realizada em um Unico computador mpiees@ Biblioteca Nova Vida.

As formas de pesquisa que o sistema de buscar{ftimado o nome) oferece sao bastante
simplificados e ndo permitem pesquisas mais eladbsr@u com trucagem, ndo podendo

pesquisar, por exemplo, autor, titulo e assuntmesmo tempo;

Somente os funcionarios tém acesso ao sistemanigsale que o usuario possa fazer a sua

prépria pesquisa, 0 que, consequentemente, tosaevigo lento e cansativo.

5.2.1.14 Atividades na Biblioteca

N&o existe um cronograma de atividades e nem dabnile indicadores de qualidade dos
servigos prestados pela Biblioteca. As atividadesdefinidas e decididas de acordo com os

interesses dos professores do Nucleo de Ensin@dwwdCde Internamento e Reeducacéo.

5.2.1.15 Criticas e Observacoes

- A Biblioteca tem a necessidade de ter um bibliagtecgm full time, uma vez
que os monitores sdo detentos e a sua rotativiachelito alta o que, por
conseguinte, interfere e prejudica a continuidaake tdabalhos desenvolvidos
na BNV,

- Os professores praticamente quase ndo marcam estudoupo na Biblioteca;

- A Secretaria do Nucleo de Ensino funciona na Bibtia e os internos que
auxiliam nos servicos da Biblioteca sdo também @sponsaveis” pela
respectiva Secretaria,

- Ha necessidade de mudanca do software da Bibliotesdo em vista que o

atualmente utilizado possui poucos aplicativos;

- Faltam materiais basicos para a concepcédo doshosbéex: papel A4, fita
adesiva, etc.);

- Problemas com infiltracao;

- Ventilag&o ruim;

- Falta material de limpeza;

- A mobilia é antiga e ja mostra sinais de deteré@ac

- Faltam agentes penitenciarios, o que acaba ddieddt o trabalho do Nucleo

de Ensino.
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5.2.1.16 Desafios

- Criar e organizar toda a documentacao relativabdidBca, para que sejam
disponibilizadas para todos os interessados;
- Treinamento continuo de monitores para que possdralhar como auxiliares

de biblioteca;

N2

Instalacdo de um novo software nos computadoresigeagdo dos dados
(registros de usuarios; registros do acervo);

Atualizacao do acervo;

Aquisicao de novos computadores e novos mobiliarios

Aquisicado de banco e bases de dados para aux#iasioo e aprendizagem;

v v v J

Adocdo de um vocabulario controlado e das normdsrnacionais de

catalogacéao e de referéncias bibliograficas;

N2

Integracdo com outros 6rgdos publicos para posaibifanto a aquisicao
guanto o empréstimo entre bibliotecas;
- Criacdo do espaco do professor na Biblioteca;

- Elaboracao de estudos de usuarios.

No que tange ao uso da biblioterapia, embora hajatam peculiaridades e
dificuldades que possam afetar sua aplicacéo, bétamte sua utilizagcdo néo ser considerada
um projeto de execucédo e ainda se fazer timidaménteentiva pelos professores do Nucleo
de ensino, como forma de aperfeicoamento, melhorem@mportamental e ocupacgéao do
tempo ocioso dos detentos do CIR. A leitura, enp@ssa a compor um leque de poucas
opcdes na capacidade de transformacédo do individeoprecisa entender seu erro e sua
punicdo, e como afirma Baudelaire (apud GIDDENS)22(.173), necessita enfrentar a
tarefa de (re)produzir a si mesmo.

O ato de ler torna-se um processo abrangente dpreensao e intelecgdo do mundo
gue envolve o homem. Ao ler o leitor é “capaz derpretar, imaginar, sonhar, (re)criar e

ainda achar resolucao para seus questionament&NIES, J., 2008, p. 19).
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6 METODOLOGIA

6.1 TEORIA CIENTIFICA

Hoje se reconhece que a ciéncia e a tecnologiaiad®lizam por meio de um
processo de construgdo do conhecimento e que essespo flui na esfera da
comunicacéo (Edna L. Silva e Estera M. Menezes).

Considera-se a pesquisa cientifica como invest@agrganizada, planejada e
desenvolvida com a finalidade de contribuir paraperfeicoamento cultural, intelectual e
social da humanidade.

Santos (1999 apud FONTE, [S.dgnline) diferencia a investigacdo cientifica
realizada por especialistas da investigacdo desdmaga por estudantes universitarios. A
distincdo estaria nos designios e ndo na técnicadt, pois apesar de ambos trabalharem de
acordo com as regras académicas, o cientista bhogmésionar o progresso cientifico ao
passo que o estudante, embora almeje 0 mesmo dégeranto, ainda esta por aprimorar
seu proprio conhecimento.

Minayo (1993 apud SILVA, E.,; MENEZES, 2001, p.),l1@onsidera a pesquisa
cientifica “como atividade basica das ciénciasusisdagacéo e descoberta da realidade. [...]
E uma atividade de aproximagio sucessiva da realiqae nunca se esgota, fazendo uma
combinacéao particular entre teoria e dados”.

De modo geral, os autores creem que 0 pesquisaalgropor um estudo sobre
determinado assunto, busca destaca-lo do fossest®mhecimento, encontrando respostas e
possiveis solugbes para determinado fim ou problema

O método de pesquisa sempre dependera da intengéesduisador. De acordo com
0s objetivos Silva, E.,; Menezes (2001), baseaedens Gil (1991), classificam as pesquisas

em exploratoria, descritiva e explicativa (Tabéla 1

Tabela 2 — Tipos de pesquisa

Tipos de Pesquisa considerando os Objetivos
Kerlinger (1980)  Cervo & Bervian (1983Richardson ET al. (1989)Gil (1991)

Bésica Pura Formular Teorias Exploratérias
Testar Teorias Descritivas
Aplicada Aplicada Resolver Problemas  Explicativas

Fonte: UFPR
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No ambito da Biblioteconomia, Cunha (1982) estalml®@ metodologia de pesquisa
relacionada aos usuarios de informacéo de detedmiestabelecimento. O autor ainda expde
que o estudo de usuarios pode ser centrado nauigdti ou no proprio usuario. De acordo
com os propdsitos, a pesquisa podera ser fundadseata técnicas de perguntas, observacao
ou andlise documentéria (Tabela 2).

Tabela 3 — Métodos para estudo de usuarios.
PERGUNTAS OBSERVACAO ANALISE DOCUMENTARIA

Questionario Observacdao participante  Diarios

Analise de conteudo
Entrevista Observacao nao-participant@dnalise de Citacdes

Documentos de Biblioteca

Fonte: CUNHA (1982).

6.2 TIPO DE PESQUISA E FORMA DE EXECUCAO DAS ATIVID ADES

Para realizacéo do presente trabalho, houve néadesde embasamento tedrico sobre
sistema penitenciario, leitura, biblioterapia elibiecas de estabelecimentos prisionais. Para
tanto realizou-se extenso estudo envolvendo -caeithistoricos, teses centrais,
fundamentacdes legais, filoséficas, sociologicaspscoténicas, bem como métodos
biblioterapéuticos e aplicacdes da biblioterapjaambém, sobre consolidacao de bibliotecas
em estabelecimentos prisionais.

A revisao de literatura foi realizada em livrogi@harios, enciclopédias, artigos de
periddicos, anais de congressos e seminarios, gggdm internet relacionadas ao assunto ou
relevantes para o trabalho, e documentos em dengoortes. O referencial tedrico analisa
0S principais conhecimentos existentes sobre osagembordados aprofundando-se
especificamente na biblioterapia e sua relacdo esmbibliotecas de estabelecimentos
prisionais, por se tratar de matérias basilaresedeabalho.

Elaborou-se um plano de atividades a fim de d&dimdas metas a serem atingidas ao
longo da organizacado e preparacao do projeto dguas Durante todo os meses de agosto,
setembro e outubro foram postos em pratica o lanaento bibliografico, a localizacdo e
identificacdo das fontes de obtencdo de dados ountkntos, assim como a aplicacdo dos
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métodos de pesquisa e levantamentos de dadososeldos, e a consequente analise e
interpretacdo dos resultados obtidos.

Por se tratar essencialmente de dois temas cdotrasl no que tange a analises, visto
que a biblioterapia se mostra bem mais pesquisadestedada que bibliotecas de
estabelecimentos prisionais, buscou-se observasoodos conhecimentos da ciéncia e da
tecnologia (instrumentos, meios e métodos) pachsgar a um consenso de aplicacdo pratica
sobre os resultados alcancados. Ao aprofundar amexios objetos, tencionou-se explorar e
descrever a biblioterapia, sua relacdo e aplicag@do bibliotecas de estabelecimentos
prisionais, fazendo-se levantamentos bibliografeasando-se técnicas de coleta de dados. O
estudo de caso sobre a biblioteca do Nucleo ded@astde Brasilia (NCB), mais
especificamente sobre a biblioteca localizada n@rGele Internamento e Reeducacéo (CIR),
antiga Papuda, vem a complementar toda a pesquisa.

Por ser as prisdes do Distrito Federal o ambidatestudo do trabalho, durante a fase
de coleta de dados foram realizadas visitas, qumatno total, ao Complexo Penitenciario da
Papuda e ao Centro de Progresséo Penitenciariaa émaidade de conhecer mais a fundo a
rotina prisional, as instituicdes penitenciariasié e a existéncia das bibliotecas em sua
estrutura. Em duas visitas se alcancou o éxito, istdnsa vigilancia, de adentrar as
dependéncias do Centro de Internamento e Reedueag@iblioteca Nova Vida, podendo
fazer observacdes rapidas, porém precisas, sobeeatambiente e sua composi¢do, além
disso, foram feitas fotografias que figuram, adorreaaperfeicoam o trabalho.

Ao delimitar a pesquisa, focalizou-se a investigaclos objetivos do trabalho no
Centro de Internamento e Reeducagdo, uma vez quetaelo primeiro presidio a ter sido
inaugurado no Complexo Penitencidrio da Papudainsiega SEJUS, e, fundamentalmente,
por ser o local do objeto do estudo de caso.

Os dados alcancados com a observacdo direta é@spant nao estruturada da
Biblioteca Nova Vida foram de grande valia parastaugéo e enriquecimento desse trabalho,
permitindo coletar informacdes e elementos essenpiar meio da verificagaan loco,
necessarias para complementacéo do projeto deipasqu

Foi elaborado e aplicado um questionario, objatieacoletar dados quantitativos e
qualitativos, com perguntas abertas e fechadasyamies a pesquisa, em que os detentos
usuarios da Biblioteca do CIR puderam expor suamidms, gostos e dificuldades
concernentes a leitura e a biblioteca de estalbedsto prisional. Também, foi realizada uma
entrevista semi-estruturada com a bibliotecaria rdmmadora das bibliotecas dos

estabelecimentos prisionais do Distrito Federalerrevista teve como objetivo angariar
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informacgdes do profissional bibliotecario, analdam “outro lado da moeda’ no que tange a
importancia das bibliotecas e da leitura em ambgeptisionais.

Os dados foram analisados quantitativa e qualaéatente. Segundo Ribeirt al.
(2001) a analise quantitativa demonstra em numemg)odo fiel e objetivo, fazendo uso de
instrumentos especificos capazes de estabele@desl e causas, levando em conta as
quantidades. A analise quantitativa permite a r@duge distor¢des interpretativas e cria
ensejo para generalizacoes e hipéteses. Para BaptBunha (2007), a analise quantitativa
possibilita o aumento da “margem de confiabilidagento as inferéncias dos resultados
encontrados” (p. 170).

Ao analisar qualitativamente determinado resultdugsca-se investigar, de forma

mais intima, o que os dados tentam traduzir. Chiizpud SILVA, J.,; INOCENCIO, 2005,
p. 10) afirma que na “pesquisa qualitativa todosea®menos sdo igualmente importantes e
preciosos: a constancia das manifestacoes e ssi@naizdade, a frequéncia e a interrupgéo, a
fala e o siléncio”. Complementando, Kipnis (2004 5p) assegura que “do ponto de vista
ontoldgicq para o pesquisador qualitativo, a realidade étivhj apresentando varias facetas
simultaneamente, e apresenta-se a partir das elgéexy dos participantes, de como eles a
constroem [...]". J& metodologicamente, a andlisditgtiva se faz por meio de um processo
indutivo, identificando e relacionando os dadosalidade, sem generalizagfes.

6.3 COLETA DE DADOS E APLICACAO DOS QUESTIONARIOS

Dentre os procedimentos existentes e utilizadopesquisas de trabalhos cientificos,
acredita-se que a entrevista e o0 questionario segmmais adequados para a linha de
exploracdo desejada, pois este se caracteriza sentm 0 método mais utilizado, com facil e
rapida aplicacdo, barato, que permite atingir um@adge populacdo e, ainda, da liberdade e
tempo ao respondente, apesar de ter algumas dageastcomo fidedignidade das respostas,
indice de respostas baixo, ndo solucdo de duviolapgrte do respondente, entre outras. Ja a
entrevista é considerada o segundo método maigadiil apds o questionario, tendo como
vantagem captar reagfes, sentimentos e possifiiéao entrevistador esclareca alguma
pergunta ou terminologia ndo compreendida peloeeistado e a obtencdo dos dados é
conseguida com rigueza de detalhes. Contudo, a&wsta tem como desvantagens a

possibilidade de dupla distor¢céo; de afetar asostap do entrevistado; necessidade de que o
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entrevistador ganhe a confianca do entrevistadt@nehém, os custos sdo maiores do que o
questionario.

O questionario [APENDICE A] foi elaborado com dezem perguntas simples e
diretas, de modo a ser respondido facilmente eamgtempo. Apenas a primeira e a ultima
pergunta sdo do tipo aberta, o restante, com exag@uestdo de nimero dez, semi-aberta,
sdo todas do tipo fechado, contendo respostasismamou de multipla escolha.

Anteriormente a sua aplicacdo, em virtude das texiaticas particulares da BNV e de
seus usuarios e, ainda, por fazer relacdo a oigA@ETNamentais, 0s questionarios tiveram
que ser analisados pelo Juiz da Vara de ExecuggessPdo Distrito Federal (VEP), sendo
feito um requerimento [APENDICE C] para tanto, paue pudesse ser verificado e ajuizado
se as perguntas nao continham teor ofensivo, tmkfou erético. Posteriormente a avaliagao
e autorizacdo por parte do Juiz da VEP, o mesmadpgdPENDICE D] foi feito a
Subsecretaria de Sistema Penitenciario do Disiéderal (SESIPE), e somente apds todo
esse tramite burocratico foi possivel entrar entatorcom o diretor de ensino do CIR, Hélio
Mendes, para se fazer o agendamento do dia daggdiclos questionarios.

Os questionarios, entdo, foram aplicados no dde :1ovembro de 2009, em uma
amostra de 22 internos, selecionados de formadai@atdo Centro de Internamento e
Reeducacdo do Complexo Penitenciario da PapudasTasl selecionados foram prestativos
em responder o questionario em sua totalidade. €alentar que no dia e hora marcados por
nao estar havendo visitacdo a Biblioteca, os questios foram aplicados em sala de aula,
em duas turmas diferentes, escolhidas pelo senélio Mendes. Durante a aplicacdo dos
guestionarios foi possivel observar prematuramguéese tratava de turmas de ensino basico,
0 que pode explicar os possiveis resultados terusas; apresentados a seguir.

Faz-se necessario destacar que no momento dacdpljazs detentos informaram que
alguns daqueles que respondiam o questionario inam acesso, por determinacdo da
diretoria de ensino do CIR, as dependéncias daoBtoh Nova Vida, mas que todos os dias
durante o horario do “banho de sol” era disporzhiia no patio da penitenciaria uma Mala do
Livro para que todos que desejassem, pudessemClamtudo, os mesmos detentos
respondentes reclamaram que os documentos da Wldlerrd ndo podiam ser emprestados,

deveriam ser lidos apenas durante o pouco temfigatdao de sol”.
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6.4 ANALISE DOS DADOS

A compreensao das respostas dos 22 exemplarespiges pelos detentos do Centro
de Internamento e Reeducacao aplicados no dian8wanbro de 2009 corresponde a mesma
ordem seqiiencial das perguntas do questionario JEREE A]. As variaveis observadas
foram idade, escolaridade, frequéncia de uso dé&otgiba, materiais mais procurado,
preferéncias de leitura, beneficios propiciadosa geblioteca, tempo dedicado a leitura,
quantidade de documentos lidos, horéario e locdepd® para leitura, empréstimo de livros,
condi¢des apos a leitura, leitura como modificadtraomportamento humano, leitura como
terapia, importancia do auxilio profissional, leit@ntes da prisdo, dificuldades para se usar a

biblioteca e conceito da biblioteca prisional.

6.4.1 Idade dos detentos entrevistados

A analise inicial avaliada pelo questionario folativa a idade. Como forma de
sintetizar a apresentacdo dos resultados, uma wezseg tratava de uma pergunta aberta,
optou-se pela classificacdo das idades em fai@sagtescalanodas em intervalos triplos,

principiando dos 20 aos 22 anos e dando uma maiplitade apds os 31 anos.

IDADE

‘ E Qtde. @ Porcentagem

Meisde 31 anos |y >

De 29-31 anos

[f

De 26-28 anos

De 23-25 anos

|

De 20-22 anos

|

Gréfico 1 — Faixa etaria

O grafico 1 demonstra que dentre aqueles que rdepmm 0 questionario, ha uma
maior concentracdo de detentos na faixa etaria @6te 28 anos, formando um total de 36%.

Podendo significar ser estas as idades mais codushdetentos que frequentam a Biblioteca
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do CIR, entretanto, ndo corresponde necessariangeffitixa etaria de maior pratica de
crimes. Percebe-se ainda que, em relacdo a idadenar quantidade de respondentes sdo os
maiores de 31 anos, correspondendo a um percel@@. Inferindo-se, com isso, que apos
os 30 anos, geralmente, os individuos ja adquiramomexperiéncia e deste modo tendem a
se envolver menos em praticas criminosas.

Viana (2003,online), esclarece, porém, que “[...] a idade do indiwichéo revela
exatamente o que ele € ou deveria ser’. A idadaep&rtante, mas nao € o suficiente para

esclarecer o que um individuo fez, € ou nédo capdazr.

6.4.2 Escolaridade

100% 82%
80% +
60% +
40%
0H 4+
20% 0% 0% 0%
0% + L + i + i
1° Grau 1° Grau 2° Grau 2° Grau Sup. Sup. Outros
incomp. comp. incomp. comp. Incomp. completo

Gréfico 2 — Escolaridade

Na observancia relativa ao tempo de estudo dostdsteespondentes do questionario,
o grafico 2 expde que a maioria absoluta, 82% ted &valiado, ndo chegou a terminar o 1°
grau, hoje conhecido com ensino fundamental. D@ ceodo, comprovando que a populacao
carceraria do CIR seja composta por individuos tama escolaridade, e refletindo uma

realidade evidente nos demais Centros Penitensirasileiros.

Sabemos que os investimentos em educacao tambdemenrepercutir fortemente

em conquistas de seguranca publica. Tem-se boeag#h a respeito quando, por
exemplo, comparamos a educacdo dos presos nosniger paises com o0s

indicadores médios de escolarizacdo das respectp@sulacdes nacionais.

Invariavelmente, observamos que as taxas de apiffaim sdo muito superiores
entre os presos, quando comparadas com o totaladfalzetos em cada pais e que
os niveis de escolarizacdo presentes na massaa@cgtuam-se sensivelmente
abaixo dos verificados no conjunto da populacaol(R1D2008, p. 43).



76

6.4.3 Frequéncia de uso da biblioteca

0%

o ?
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Gréfico 3 — Frequéncia de uso da biblioteca

Quando perguntado sobre a frequéncia de visitagdorespondentes a Biblioteca
Nova Vida, verificou-se, com o grafico 3, que aonai ndo costumava freqienta-la, somando
59% dos entrevistados. Apenas 18% iam semanalraét8®o pelo menos uma vez ao més.

Tal estatistica pode ser explicada pelo fato de toeims os detentos do CIR poderem
fazer uso da Biblioteca por alguma restricdo owaipelo pouco tempo de matricula no
Nucleo de Ensino, mas, acima de tudo, pela faltendgenho dos professores em solicitar ou
agendar o uso da Biblioteca por parte da turmauarete va dar aula.

6.4.4 Material mais procurado.

30% 25%
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Gréfico 4 — Material bibliografico mais procurado

Considerando que na questdo do questionario ralathé géneros mais procurados na
Biblioteca Nova Vida deu-se a possibilidade deadep citar mais de uma resposta e levando

em conta que nem todos os respondentes podiamefglo referido setor do CIR no
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momento da pesquisa, computou-se que o material pnacurado sdo os livros de romance,
seguido de documentos religiosos, de auto-ajuddéticbs, com respectivamente 25%, 19%,

15% e 15% das respostas dadas.

6.4.5 O que os questionados preferem ler

Livos | P 6%
Reuistas | ‘ 23%
Jomais 6 9o

Hist. em Quadrinhos ’ 0%
Qutros ’ 0%

Gréfico 5 — Leitura favorita

Podemos observar, por meio do grafico 5, que aemseuestionados sobre o que
preferiam ler, a maioria dos respondentes, 68%othl, telegeram o livro como a melhor
opcéao. Confirmando a importancia da disponibilipagé livro para a populacéo carceraria e
do incentivo a leitura. “O livro pode ser sobre eme, aventura, ficgdo, histéria, didaticos
enfim até ler uma bula numa sala de espera é v&@elmpre que lemos estamos aprendendo
mais e mais”(Autor desconhecido). “O livro modificaleitor e o transforma, [...] tem a
capacidade a capacidade de mudar o coracédo delguUMENDES, J., 2008, p. 53).

As revistas sdo a segunda opcédo mais indicada, 28f%0 objeto de leitura mais
aprazivel. O destaque dado as revistas pode sécasl pelo fato de serem consideradas
importantes “veiculos” de entretenimento e lazee glém trazer em seu conteudo cultura e
informacdes em geral, mostram parte da realidadtBdaepelos detentos. Outrossim, segundo
informacbes do CIR, os detentos costumam usar o®dpms a procura de imagens

femininas com intuito de distracdo lasciva.
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6.4.6 Determinante que se destaca na imagem da Babéca

45%

O Conhecimento/Cultura B Bem-estar fisico/mental O Entretenimento/Lazer B Passatempo 0O Qutros

Gréfico 6 — Beneficios da biblioteca

A pergunta 6 do questionario indagava sobre aemague os respondentes tinham
da biblioteca, como local de leitura. O gréfico prementa os percentuais das opcdes
disponibilizadas e marcadas no questionério: 458tuamam ver a biblioteca como um local
para adquirir conhecimento e/ou cultura; 27% ataedi que a biblioteca e,
consequentemente, a leitura, proporcionam bem-d&mo/mental; 14% disseram que
biblioteca é um local para se entreter ou se divéet algum modo; 9% afirmam ser apenas
um local para passar o tempo; e, 5% citam outnapeetivas.

A biblioteca € o ambiente capaz de abarcar todadtarnativas oferecidas e muitas
outras. Embora a analise das respostas dos detdatognstrarem que a maioria ainda
acredita que a biblioteca seja exclusivamente wal lde conhecimento e cultura, observa-se
que ja ha uma maior alusdo aos diversos benefiofesecidos pelas instituicoes

bibliotecérias.

6.4.7 Horas semanais dedicadas a leitura

De 1 a3 horadDe 3a 5 horadDe 5a 7 horas Maisde 7 Outras
horas

Gréfico 7 — Tempo de leitura semanal
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O grafico 7 representa as valores percentuaisaedgmstas dos entrevistados, quando
questionados sobre a quantidade de horas semauisdbs a leitura. A traducdo imagética
revela que 50% dos respondentes afirmaram leral® horas semanais, 0 que da menos de
trinta minutos diario. Quantidade consideradadrigsquando observada a grande ociosidade
dos detentos, porém quando verificado que poucososdque tém entrada permitida na
Biblioteca local e mesmo com a disponibilizacdoMia do Livro durante o horério do
“banho de sol”, a pluralidade prefere realizar asitatividades distintas da leitura, muitas
vezes nem se atendo para a disponibilizacdo dagsdribliotecario, ja pode ser ponderado
como algo relativo, visto que na sociedade livreobague ndo Iéem nem isso durante a
semana.

Apenas 13% dos respondentes garantiram ler mastdénoras semanais. Quantidade

ideal para poder aspirar 0s beneficios de umasdited.

6.4.8 Livros lidos por més

Dela3 68%

De3a5

Mais de 5

Nenhum
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Gréfico 8 — Quantidade de livros lidos por més

De acordo com as respostas tabuladas, represenpaitasgrafico 8, 68% dos
participantes da pesquisa afirmaram que Iéem da tés livros mensalmente; 14% disseram
ler de trés a cinco livros; 18% n&o costumam lethnen livro mensalmente; e, nenhum dos
respondentes Ié mais de cinco livros em um més.

Mais uma vez os dados refletem parametros preseatssciedade, ja que pesquisas
apontam que os brasileiros Iéem, em média, 4,8dipor ano, segundo pesquisa realizada
pelo instituto ibope sob a coordenacgéo do InstiRrtLivro em 2008; indice bem abaixo de
paises como Estados Unidos, com cerca de 10 listofinamarca, com 15 livros. Quanto
maior a exclusdo social e menor tempo de estudquaamtidade de livros lidos reduz

vertiginosamente.
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Mendes (2008, p. 152) ao citar Ingarden (1965gretd que “o leitor ativo [...] pode
até destruir a obra para produzir uma nova obsig \Gjue ela tem uma segunda existéncia e
também porque as vivéncias do autor deixam deiregigicisamente no momento em que a

obra por ele criada comeca a existir nas vivérduagitor”.

6.4.9 Local preferido para leitura

R B —
80%
60%7
40%
9%
20%; 0% 0%
O%.-_A—h
Cela Biblioteca Patio da prisdo Outros

Graéfico 9 — Local favorito para leitura

Entre as poucas opc¢Oes disponiveis, ao ler, a anmagoria dos respondentes, 91%,
tém como local favorito a cela. A Biblioteca obtéomente 9% da preferéncia dos
guestionados. Os dados podem ser esclarecidosyamtpie a cela, embora seja um local, na
maior parte, sujo, mal ventilado e superlotado,l@cal onde o preso passa a maior parte do
tempo. Na cela, também, dentro das possibilidaal@seso pode ficar mais a vontade e sob
vigilancia menos intensa. A biblioteca, nas poueaes que o detento costuma frenquentar, é

levado pelos professores e devendo servir comm gueoiagdgico ao conteudo da disciplina.

6.4.10 Empréstimo de livros
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Gréfico 10 — Empréstimo
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Na pergunta sobre a realizacdo de empréstimo deslima Biblioteca do CIR,
comprovou-se que 77% dos entrevistados ndo costiamenuso deste servico. Por ser uma
pergunta que pedia a justificativa da respostaasu da negativa, a maioria dos respondentes
da opcdo escreveram que ndo pegavam livros emgoesitaplesmente por ndo ter acesso a
Biblioteca. Significa, com isso, que h& necessidialéiretoria de ensino do CIR de rever a
politica de acesso dos detentos a Biblioteca Naga.V

Dos poucos autorizados, 14% afirmam usar o senécempréstimo poucas vezes e
em momentos fortuitos; os 9% restante afiancamrpgegas emprestados continuamente.

Silva (1997 apud JOHN, 2004, p. 101) abaliza quea pme haja a formacdo e o
desenvolvimento de leitores € fundamental “ter swemos livros e a outros materiais de

leitura, sem os quais tal pratica torna-se quapessivel”.

6.4.11 Condicéo ap0és leitura.

41%
14%

T T 0
Melhor Melhor Ganhou Indiferente Outro
mentalmente fisicamente conhecimento

Gréfico 11 — Sentimento pés-leitura

A leitura é a interacdo do leitor com o livro eesersa, possibilitando que o leitor
possa compreender o texto e entender a si mesntiblidterapia considera a leitura nas
prisbes como a libertacdo dos detentos, indo atEsrlichites das paredes de concreto ou das
altissimas cercas com arame farpado. A terapiadosgmcumentos literarios cuida do corpo e
da alma, propicia serenidade, purificacédo, relaxame diversao.

O grafico 11 possibilita observar que ha um equdibas respostas dos detentos no
tocante ao sentimento apos ter lido algum text8b £9nsideram que a leitura os deixam
melhor mentalmente, ou seja, mais confortado, necaisno, mais satisfeito; com um
percentual um pouco menor, 41%, outros afirmam gpés terem lido adquiriram

conhecimento, informagdao, cultura; e, os outros $é%entem melhor fisicamente.
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John (2004, p. 110) acredita que “a leitura, pdotando tem para eles apenas uma
funcéo terapéutica, mas também e, fundamentalmemiz funcdo educativa e por isso € uma
atividade que deve ser promovida e incentivadarisdg onde € vista como instrumento para

a superacao de barreiras, de limitacbes impostaspxo nivel de escolaridade”.

6.4.12 A leitura influencia o comportamento humano

Acreditam que a leitura muda o comportamento

B Sim

B Néo

Gréfico 12 — Leitura como modificadora comportaraént

Foi questionado aos detentos se 0s mesmos acadive a leitura poderia alterar a
conduta individual. Dentre as respostas, o grédfizoevela que 91% dos entrevistados creem
gue a leitura possa modificar a conduta humananeesie 9% nao acreditam em tal
possibilidade literaria.

Mesmo nao sendo perguntado aos respondentes dibogaes qual género literario
possibilita mais facilmente a mudanca de componmémealguns escreveram ao lado da
opcao escolhida que os livros religiosos e de ajutda, em especial, a Biblia eram os mais
propicios.

Nota-se que ao ingressar no Sistema Penitenciériccondenado passa a ter
conhecimento de seus direitos e, principalmentesedis deveres. Em ambiente prisional as
atitudes devem ser ajuizadas, o bom comportamenimp&rioso para o satisfatério
andamento dos servicos do Sistema e para que 0 goasiga ou mantenha certos direitos,
como estudar e trabalhar, com progresséo da pemaigsédo de dias a serem cumpridos.

John (2004) lembra que em momentos de revolta,rai@s as vezes, ou ainda em
situacdes de conflitos emocionais e mentais, mttefgrocura encontrar algo ou alguém que
0 sirva de esteio. Neste momento o livro e suarkeisurge como amigo competente para

transformar o modo de agir ou pensar do necessitado
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6.4.13 Leitura e terapia

A guestdo 13 do questionario indagava os respoeslaobre a relacdo entre leitura e
terapia, questionando-os sobre a capacidade dealsiérvir de meio ou auxilio terapéutico.

Caldin ((2009, p. 46) caracteriza 0 que seja tarapi

Entendo por terapia a arte de cuidar do ser, rdapdb-me no conceito de holon (o
todo) com capacidade regenerante, no beneficicsgoeeimento e na participacdo
do outro. Nao &, entdo, uma cura, no sentido tigstrila palavra, mas no sentido
alargado de busca do equilibrio e da harmonia dtosd, uma preocupagédo com o
bem estar do ser humano.

Acreditam que a leitura funcione como terapia

1.000/
JuU70

Sim N&o
Gréfico 13 — Leitura como terapia

Por meio da analise dos dados, representados f@dicogl3, em que a totalidade dos
respondentes acreditam que a leitura possa seymio derapia, infere-se que mesmo 0s
individuos avaliados ndo sabendo do que se trhatbliaterapia, eles acabam por confirmar
que o uso da leitura como tratamento, auxiliar@aamementar no desenvolvimento mental,
fisico, emocional e social seja uma realidade.

Caldin (id., p. 79) entende que leitura possaceasiderada um fendbmeno e um ato.
“Como fendmeno, € o advento espontaneo de esséhalasas, romanescas, poéticas, entre
outras) e como ato ela diz respeito as represezgag@m as quais podemos refletir aquelas
esséncias”. A autora ainda complementa: “Mesmoajaerpo fisico se encontre confinado

[...] a um presidio, o corpo fenomenal é livre xdese levar pelas palavras lidas” (Ibid.).
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6.4.14 Importancia do auxilio profissional na leitua

Consideram importante a ajuda profissional na leitu ra

82% ,
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B Nao
18%

Graéfico 14 — Valoragdo da assisténcia profissipaah escolher o que ler

Em momentos de decisdes e escolhas algumas pegaasas pela ajuda, por ouvir 0
palpite de terceiros, entretanto, também existeouespreferem o conflito mental da escolha
propria, enfrentando as consequéncias de suassaedudecisdes. Nesse enfoque, foi
perguntado aos questionados se eles julgavam v@lidalgum profissional assessorasse na
selecéo do que se ler: 82% declararam sim, adroitjue determinado profissional pudesse
contribuir; ja 18% contestaram, afirmando que cs#lib profissional ndo era relevante.

O profissional bibliotecario, por suas atribuic&eseu papel social, sopesando ser ele
o profissional especializado e capacitado no tratdon da informacdo e de documentos
literarios, bem como no incentivo e producdo doheaimento, tem como imputagédo
adicional o estimulo a leitura e sua intermediagém.operar como mediador de leitura, o
bibliotecéario, sobretudo em meio prisional, deveitar, indicar, sugerir, transmitir o amor
pela leitura, em especial a leitura literaria &899, p. 10).

“Refletindo sobre a atuacdo do [...] bibliotecésigpercebemos que sua contribuicdo
como mediador, em um ambiente restrito como a g@eciéria, € igual ou superior a atuacao
de outros mediadores presentes no local — os pws (OLIVEIRA, D., 2004, p. 112)

6.4.15 Horario preferido para leitura

Ouaknin (1996 apud JOHN, 2004, p. 107) determitgitara como um ato solitario,
no qual o individuo constréi uma relacdo mdtua, meta e intensa entre o0 texto e sua
subjetividade. Na individualidade comensal dasdess onde mesmo acompanhado se esta
sozinho, o livro constitui um meio de insulamentoaacipatorio, “distante da multiddo de

rostos que sédo, ao mesmo tempo, desconhecidospeesesnmesmos”.
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Gréfico 15 — Melhor horario para leitura

Na busca pela entrega a leitura, a fim de encoatsatiddo da concentracdo, o melhor
horario considerado pelos respondentes foi 0 nofuiom 50% das respostas, ja que a noite o

silencio e a calma prevalece na priséo, e a lefteraanda atencéo.

Na prisdo, além de todos os temores imaginariasjta representa ainda o
temor pelos danos fisicos propriamente ditos. ilémcio da noite que ocorrem,
muitas vezes, 0s abusos sexuais, 0s “acertos da”’c@s espancamentos e até
mesmo 0s assassinatos. Por isso o grupo defintueleo horario da noite tanto
como calmante ou relaxante para induzir ao sorantqQuob instrumento para manter
a mente em “estado de alerta”, em estado de vijgdlia a0 menos nédo ser pego de
surpresa em algumas dessas situacdes e assimiguenaapossibilidade de se
defender. A salvacdo como fim para a leitura, rsuiiazes, € a salvacdo dos
suplicios — fisicos e psicologicos (JOHN, 20041G8).

6.4.16 Frequéncia de leitura antes da prisao

Leitura antes da priséo

40% 36% 36%
30%
20% 14% 14%
10%
0%
Continua Esporadica Escassa N&o lia

Gréfico 16 — Leitura antes da prisao

Com o passar dos séculos o homem conferiu aodiadeitura, visto seus beneficios,
o statusde modificadores sociais, filoséficos, psicologicentre outros. “A leitura é vista
como algo exclusivamente benéfico” (JOHN, 2004,0f).

Na pergunta do questionario que interrogava sobreabitos de leitura dos detentos

antes de serem presos, houve dupla coincidéngeementuais, podendo ser observadas no
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grafico 16. Dentre as opcdes de respostas a seseothiglas pelos respondentes, as mais
citadas referem-se a leitura ante-prisdo ‘espoaadic'escassa’, cada uma com 36% das
respostas tabuladas. As respostas menos citagiagalcontinua’ e ‘néo lia’, obtiveram cada
uma 14% do total.

Percebemos que tais resultados demonstram queoaar@ns respondentes nao tinha
0 habito de leitura continuada antes de serem greSoprematura abdicacdo do ensino
(grafico 2), seja por falta de empenho ou por razdieersas, favorece o arrefecimento do
interesse literario. A ociosidade prisional, entéportuniza o aprendizado pelo gosto da
leitura, como ocupacgéo do tempo e prevencao dditogrgmocionais e psiquicos.

N&o obstante haja um crescimento timido do nimerovtbs lidos anualmente pelos
brasileiros, segundo pesquisa realizada pelo Ibwgigdto Pro-Livro (2007), infelizmente,
nem todos se entregam ao prazer da leitura congimusua rotina de vida. A pressa rotineira
tende a prejudicar, todavia, ndo é justificativaapgue ndo se consiga alguns minutos
diariamente para ler e receber as benesses de mnektn. Para John (2004), o livro, entéo,

parece surgir Como op¢ao apenas em momentos ddimg@os.

6.4.17 Maior dificuldade ao usar a biblioteca

Qualidade dos livros

N&o encontro o que procuro

N&o gosto de ler

Outros |{ - 18% ’

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Gréfico 17 — Dificuldade ao usar a biblioteca

Buscando avistar possiveis dificuldades pertineaesso da Biblioteca Nova Vida, o
qguestionario perguntava aos respondentes quaisnpsdimentos, dentre as alternativas
oferecidas, causava maior prejuizo no que tangesagessoal e ao melhor aproveitamento
das dependéncias da Biblioteca.

O gréfico 17 revela que a opgéo referente a n@itagao dos livros procurados foi a
mais apontada, com 46% do total das respostas.ocDaetitender que os titulos disponiveis

no acervo ndo sejam os documentos que os detamgoarh. Apesar disso, a SESIPE declara
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gue a Biblioteca Nova Vida, assim como todas asasubibliotecas de estabelecimentos
prisionais do DF, estdo em permanente aperfeicaanemvaliacdo dos titulos que serdo
disponibilizados aos detentos, tendo como intuitacgpal a educacéao.

A qualidade dos livros, com 27%, seguido da alteraade resposta ‘Outros’, 18%
das marcacoes, correspondem a segunda e terespactivamente, alternativas mais citadas.
Somente 9% dos respondentes confirmaram nao gistlar como empecilho para usar a

Biblioteca.

6.4.18 Opinido a respeito das bibliotecas em estdd@mentos prisionais

-100%

-80%

0
91% [ 60%

9% -40%
0%

B S S

Muito importante Pouco importante Irrelevante

-20%

0%

Gréfico 18 — Conceito dos detentos sobre a bild@a@isional

O gréfico 18 representa o grau de importancia w@tiib pelos respondentes do
guestionario as bibliotecas em prisées: 91% comfegeande valor e 9%, apenas, impdem
menor importancia a estas instituicbes bibliotesari Ressalta-se que nenhum dos
guestionados considerou as bibliotecas prisiona@kevantes.

Ganho cultural e intelectual, entretenimento ee&gfio, reforgo religioso, mudanca
comportamental e apoio emocional — denotados pglfgcos 6, 12 e 13 — sédo as possiveis
vantagens, apontadas pelos detentos, resultantesprdaenca da biblioteca em
estabelecimentos prisionais.

As bibliotecas de estabelecimentos prisionais, redgua legislacdo brasileira, sao
vinculadas as func¢des educativas e de formacaggimial do preso ou do internado (LEP,
art. 17). Destaca-se ainda seu amparo informativoortante para situacdo dos detentos com
a realidade, e recreativo, ocupando o tempo o@astretendo com leitura evasiva.

Durante e ap0s a aplicacdo dos questionarios, rese a deferéncia por parte dos
detentos as instituicbes bibliotecarias, em espessa presentes nos estabelecimentos

prisionais. Mesmo aqueles que ndo costumavam fnégieibliotecas quando estavam livres,
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manifestaram sua consideracdo, expondo sua singratifazer uso, ainda que tardia, agora
fazendo parte do Sistema Penitenciério.

6.4.19 Criticas, elogios e sugestdes para o que gaoser modificado ou ser feito para
melhoria das bibliotecas em estabelecimentos prisiais

A Ultima pergunta do questionario dava liberdada jgaie os respondentes pudessem
expor seus pontos de vista a respeito das bibéistem estabelecimentos prisionais, possiveis
modificagdes, censuras ou aprovagoes.

Destarte, embora a pergunta fosse de cunho alegiwe poderia inibir as respostas
dos questionados, todos proferiram suas opinidesiaforia criticava a falta de acesso ou
destacava a dificuldade para o ingresso na Bilokokéova Vida e a impossibilidade em pegar

os livros emprestados. Dentre os depoimentos,|ltasgss as seguintes observagoes:

“Acredito que deva ter mais pessoas que realmeném@am o valor da leitura para
nads [presos]. As pessoas precisam ajudar a muddina do presidio com os livros.
Tem muitos presos que ‘adoraria’ cuidar da bibtiate ficar responsavel por
emprestar e recolher os livros. A leitura mudouhairida!” (Detento “X").

“Gostaria de ter mais oportunidades de ida ‘nallittiéca para que possamos
adquirir conhecimento, e consequéncia disso, nésopr vamos ocupando nossas
mentes, desviando dos pensamentos criminais” (Ret¥t).

“Sugiro conseguir mais livros e mais atualizadoamiém ‘era’ bom que tivesse
livros que ensinasse outras linguas, como franeépanhol” (Detento “Z").

“[Recomendo] uma melhor ‘organisacdo’ e distribui¢das bibliotecas] no sistema
penitenciario e a queda da burocracia para queasga facilitado o ‘aucance’. S
assim que todos ou boa parte dos presos passam acdeso aos livios da
biblioteca” (Detento “W”).

“Era bom que a gente tivesse mais acesso. Pelosm@moacesso na semana.
Quanto mais ‘veiz’ melhor. Era bom que a gente pseldéevar os livros ‘pra’ cela,
ia ter mais tempo ‘pra’ ler” (Detento “A”).

“Raramente vamos a biblioteca. Ndo podemos pegdivas emprestados para
levar para cela. A biblioteca tem que ser maisaatigm que ajudar mais a gente,
tem que ter mais livros.” (Detento “B”)

Os depoimentos dos respondentes, transcritos aoladamente e em conjunto,
enfatizam o poder da biblioteca para os detentoSeatdro de Internamento e Reeducacgéo e,

concomitantemente, para os presos de todo o Sigtemigenciario do Distrito Federal e de
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todos os aparelhos penitenciarios brasileiros mkaunacionais que disponham de biblioteca
em sua estrutura, comprovando, da mesma formapgjdetentos ndo desejam somente que
haja bibliotecas nos estabelecimentos prisionaas, também demonstram interesse em usa-la
e se favorecer dos seus servi¢os e de seus do@snent

A bibliotecaria Sharlene Araujo, coordenadora dimidiecas de estabelecimentos
prisionais do DF explica que a dicotomia entreabatho de ressocializagcdo das bibliotecas
prisionais e o trabalho de disciplina e segurareggemhpenhados pelos agentes policiais do
presidio tende a prejudicar a biblioteca, ja qeeguranca e disciplina sdo as prioridades. O
acesso dos detentos aos livros e as dependéndididideeca, entdo, estao sujeitos, sempre, a
harmonica rotina prisional.

Os [presos] selecionam seus materiais e Iéem, coerteza de que estdo sempre
acrescentando algo de novo ao seu volume de condeit, sempre aprendendo
algo positivo que lhes ajude ou lhes permita deslearv alguma acéo. [...] A
exemplo do que nos tenta convencer o discurso @ergo, a leitura, como a escola,
€ vista como a chave para a superacdo das desigealdociais (JOHN, 2004, p.
110)
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7 CONCLUSAO

A conclusao [...] ndo constitui um fim, mas o inicle uma aprendizagem e a
abertura para um caminho de mudangas e investigag@tantes (Germana Rocha).

O presente estudo despontou do propoésito de analiséblioterapia e as bibliotecas
de estabelecimentos prisionais como recursos d® wvuds circunstancias do Sistema
Penitenciério, particularmente, com finalidade datcbuir e provocar reflexdes sobre o
reconhecimento da leitura como agente terapéuticessocializador. Diante de todo o
trabalho de pesquisa realizado, e segundo os \aigefiropostos estabelecem-se, aqui, as
consideracdes finais.

Ao ser preso o individuo passa a ser elementoramégy de uma nova coletividade,
repleta de restricbes de direitos e desacreditada seu futuro. No universo dos
estabelecimentos prisionais, a obediéncia e aptiisgi sdo leis; a tensdo e o duelo de
influéncias € constancia. A adaptacdo a esse sisien novas rotinas e de remotas
possibilidades é vital para todos os encarcerados.

"A assisténcia ao preso e ao internado é devesthnl&, objetivando prevenir o crime
e orientar o retorno a convivéncia em sociedadeptdssa na Lei de Execucéo Penal (Lei n®
7.210/84), em seu artigo 10, a escrita estabeledever do Estado perante a populacdo
carceraria e, também, a toda sociedade brasii@irgue o Sistema Penitenciario tem a
incumbéncia de punir e recuperar, fazendo regressaonvivio social todos os individuos,
condenados pela Justica e presos.

Em meio a uma conjuntura tdo carregada quantpriEses superlotadas, o livro pode
ser considerado uma valvula de escape. A biblipteoan isso, quando considerada o
ambiente imperativo para se unir aos prazeresiaadetorna-se a oportunidade de diminuir
a enfadonha rotina, postergando a neurose de gena tdo desejado dia da saida.

Ao determinar que “em atendimento as condi¢cdesaidpc dotar-se-a cada
estabelecimento de uma biblioteca, para uso des taslaategorias de reclusos, provida de
livros instrutivos, recreativos e didaticos” (A2tl), a LEP corrobora com o conceito de que a
biblioteca em estabelecimentos prisionais postbitido somente assisténcia educacional,
mas também distintos préstimos na missao goverrtahrEnressocializacao.

Observa-se que apesar de notavel, as bibliotecastdbelecimentos prisionais ainda
ndo ganharam o reconhecimento intrinseco e in&litav estas instituicbes. Aliada a

programas especificos serve de apoio educaciocamendado pela LEP — Secédo V, “Da
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assisténcia educacional” —, pelo Plano Nacionatdiecacdo (PNE) e, de certo modo, pela
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB), quaritdoa Educacdo de Jovens e Adultos
(EJA), mesmo nao fazendo mencdo a educacdo naserp@aiias. Unida a planos
terapéuticos e de reabilitacdo como a biblioterapggsas bibliotecas se fazem,
extraordinariamente, imprescindiveis.

As bibliotecas de estabelecimentos prisionaidicath sua proeminéncia diante do
contexto penitenciario brasileiro. Nao obstantéfiauddade de instauracéo, funcionamento e
manutencdo, elas comprovam seus beneficios aotiverea leitura, a escrita, 0 acesso a
informacdo e desenvolvimento educacional e cultudmh espaco Util “no processo de
reinsercdo dos reclusos, acompanhando assim ume Vis&o estratégica do espaco de
reclusdo no seu todo” (EIRAS, 2007, p. 6). “Deveroluir em seu planejamento cursos,
palestras, apresentacdes artisticas, concursagibite etc, procurando despertar vocacdes ou
desenvolver aptiddes” (LIMA, S., 2002, p. 89).

A biblioterapia deve ser considerada um instrumesgoauxilio, recuperagdo ou
prevencdo de conflitos emocionais e fisicos, fagaemsb da leitura como elemento curativo
ou preventivo, cuidando do corpo e da alma. A Haitauidando do ser, usufruindo e
exercitando a percepc¢édo, a sensacdo, a imaginagaemoria, a linguagem, o raciocinio e a
intuicdo intelectual, como afirma Caldin (200958).

A biblioterapia é bem mais que o simples uso daress literarios. Vale-se de todos
0S meios instrutivos e recreativos, sobretudo dairaentos e sentidos humanos para cuidar
do préprio ser humano. O método biblioterapéutmentanto, deve ser visto como técnica
terapéutica contempladora de sentidos, de relex&udial, complementar e preventiva que
intenta contribuir para qualidade de vida dos gadepam de algum sofrimento psiquico,
emocional, moral, fisico ou institucional.

O bibliotecario, naturalmente considerado o pradisal que atuara ativamente, seja
como mediador ou auxiliando outros profissionais, processo biblioterapéutico deve
transparecer qualidades importantes, como boa doagdo, flexibilidade, simpatia,
interesse, entendimento psicolégico do ser humammopreenséo dos problemas enfrentados
pelos individuos e capacidade de formular hipétesetacionamentos destes problemas com
a selecéo de programas que visem o bem-estar an out

De acordo com a analise dos dados relativos dfotbitas de estabelecimentos
prisionais do Distrito Federal, sobretudo da Biigloa Nova Vida do Centro de Internamento
e Reeducacdo do Complexo Penitenciario da Papudejdera-se que estas instituicdes

apresentam desafios conflitantes com o seu papiicpepedagdgico. Sendo indispensavel
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gue mais investimentos sejam disponibilizados &agds na melhoria da infraestrutura de
todas elas. A atualizacdo do acervo, a aquisicéqdgamentos de informética e de novos
mobiliarios séo exemplos de problemas basicosesrsersolvidos.

Com base no questionario aplicado aos detento€IRo o principal impedimento
delineado em relacdo a biblioteca respalda-selteada no insuficiente acesso dos presos a
Biblioteca Nova Vida. Observadas as questfes vakat seguranca, sugere-se criar rotinas
semanais de uso das dependéncias da bibliotealiasode aula, com marcacdes previamente
agendadas. Cada professor seria responsavel par devalunos-detentos de determinada
turma a Biblioteca, utilizando préaticas educacismaincernentes a disciplina e incentivando a
leitura. Aos detentos ndo matriculados no Nucle&ugino, recomenda-se a manutencao da
disponibilizacdo da Mala do Livro no patio da pendiaria nos horarios de “banho de sol” e
a permissdo do empréstimo dos documentos destesebPando possibilidade para que o
apenado realize a leitura no momento e local niigw@wado para cada um.

Com a andlise dos questionarios, também foi pelssperceber que ha um
consideravel interesse na leitura por parte da nmamos presos, seja para aquisicdo de
conhecimento, cultura, por prazer, entretenimentorocamente para passar o tempo. Ainda
gue se tenha criado uma politica de incentivotarkeiao disponibilizar a Mala do Livro no
péatio da prisdo nos horéarios de “banho de sol”,exdui a necessidade de promogdo ao uso
da Biblioteca Nova Vida, uma vez ser ela o locaaldpara pratica da leitura e do
aprendizado; também, a Mala do Livro comporta poacantidade de documentos,
impossibilitando grandes variacdes de titulos eesleolha, visto a grande quantidade de
detentos; além disso, no horario de “banho de twiia-se dificil a leitura em virtude do
barulho e movimentacdo constante dos demais presos.

Mesmo que nédo tenha sido citada no questionapalavra ‘biblioterapia’, nota-se
com a analise das respostas dos detentos queuealsitva como competente método
terapéutico de conduta, extremamente apropriadtoesis com intenso dinamismo cultural,
ideoldgico e social como o da prisdo, com suasdei®digos proprios, em que a tensao é
perene. Lembrando que a realizacéo eficaz da tebdipia em instituicbes prisionais depende
da existéncia das bibliotecas nos mesmos locais.

Dessa forma, a leitura, contribui para a ressaaefio como forga vitalizadora de
exceléncia capaz de transformar o leitor-detentgrido-o do peso da realidade vivenciada.
Como afirma John (2004, p. 113),

ressocializa no sentido de que uma vez leitor, aunais se € 0 mesmo, mudamos a
cada nova leitura e assim estamos num processoomténua transformacédo e
aprendizagem. A leitura abre portas antes jamaigimadas e cada texto, cada livro,
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cada leitura vao despertando em nds a vontadestlembrar novos horizontes e

nada mais é capaz de nos aprisionar. O que faremwsestas leituras, se as
usaremos para 0 bem ou para o mal, para nés mesmpara 0S outros, somente
cada leitor pode determinar. Certo é apenas quea®os mais 0s mesmos depois
gue nos entregamos ao ato de ler.

Embora muitas opinides contrarias, visto a situagdieocupante do Sistema
Penitenciério brasileiro, a ressocializacdo do @egpossivel. Leis e recursos existem para
tanto. Obviamente, a leitura, a biblioterapia, @didiecas de estabelecimentos prisionais e,
até mesmo, os bibliotecarios prisionais ndo devemgsalificados como a “salvacdo da
patria” na recuperacdo dos encarcerados, devemistes, sim, como op¢les, que juntas,
podem maximizar a concretizacdo dos objetivos e@dueacao e reinsercao social. Meios
irrefutaveis de assisténcia, restituicdo e regederad “pessoas segregadas e afastadas
temporariamente do convivio social e talvez par, issquecidos da maioria das falas, estudos
e pesquisas feitas neste pais” (SILVA, J.,; INOCENQO005, p. 11).
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APENDICE A — Questionario aplica aos detentos dntf@ede Internamento e Reeducacao -

CIR

b

Informacao

UNIVERSIDADE DE BRASILIA
Faculdade de Administracédo, Contabilidade, Econ@@#ncia da

Departamento de Ciéncia da Informacédo e Documenmtaca

Questionario sobre Biblioterapia e Bibliotecas destabelecimentos prisionais

Este questionario tem por finalidade coletar dgmoa um trabalho académico. Os resultados
poderéo ser aplicados em futuros projetos de inaeatleitura, bem como para o
aprimoramento das bibliotecas de estabelecimenisisiais.

1 - Idade anos

2 - Qual sua escolaridade?
( ) 1° Grau Incompleto

( ) 1° Grau Completo

( ) 2° Grau Incompleto

( ) 2° Grau Completo

( ) Superior Incompleto

( ) Superior Completo

( ) Outros.

3 - Caso fregquiente, com que constancia
vai a biblioteca por més?

( ) todo dia

( ) 1 a3 vezes por semana

( ) semanalmente

( ) quinzenalmente

( ) mensalmente

( ) outros.

4 - Marque 0s materiais que mais
procura na Biblioteca. (Pode marcar
mais de uma alternativa)

( ) Romance () Ficcéo

( ) Livros didaticos

( ) Religido ( ) Auto-ajuda

( ) Cientificos ( )Juridicos

( )Outros.

5 - O que prefere ler?

( ) Livros

( ) Revistas

( ) Jornais

( ) Historia em quadrinhos (Gibis)
( ) Outros.

6 - O que o senhor acredita que a
biblioteca possa proporcionar?

( ) Lazer/Diverséao/Entretenimento
( ) Bem-estar fisico/mental

( ) Adquirir conhecimento/Cultura
( ) Para passar o tempo

( ) Outros.

7 - Quantas horas por semana dedica a
leitura?

( ) de 1 a 3 horas semanais

( ) de 3 a 5 horas semanais

( ) de 5 a 7 horas semanais

( ) mais de 7 horas semanais

( ) Outras.

8 - Quantos livros ler por més?
( ) Nenhum

()dela3

()de3ab

( ) mais de cinco

9 - Qual seu local preferido para leitura?
( ) naCela

( ) na Biblioteca

( ) no Pétio da Prisédo

( ) Outros.

10 - O senhor costuma pegar livros
emprestados na Biblioteca?

( ) Sim, continuamente (sempre).

( ) Sim, casualmented vez em quango
( ) Nao. Por qué?




11 - Quando |&é, como se sente?

( ) se sente melhor mentalmente (mais
calmo, confortado. satisfeito...).

( ) se sente melhor fisicamente (mais
relaxado, desestressado...)

( ) sente que adquiriu conhecimento,
cultura

( ) sente que apenas passou seu tempo
( ) ndo muda nada

( ) Outro.

12 - O senhor acredita que a leitura
possa mudar o comportamento de uma
pessoa?

()Sim

( ) Néao

13 - O senhor acredita que a leitura
sirva como terapia

() Sim

( ) Nao

14 - O senhor acha importante ter ajuda
de algum profissional para escolher o
que ler?

()Sim

( ) Nao

15 - Qual horario prefere ler?
( ) Manha

( ) Tarde

( ) Noite

16 - Com que frequéncia costumava ler
antes de ir para prisdo?

( ) Continuamente (sempre)

( ) Casualmente (de vez em quando)

( ) Raramente

( ) Nao lia
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17 - Qual a sua maior dificuldade ao
usar a Biblioteca?

( ) Qualidade dos livros

( ) Nao encontro o livro que procuro
( ) N&o gosto de ler.

( ) Outro.

18 - Qual sua opinido a respeito das
Bibliotecas em prisdes?

( ) S&o muito importantes

( ) Pouco importantes

() Irrelevantes (sem importancia)

19 - O que o senhor sugere que possa ser

modificado ou deva ser feito para a
melhoria das bibliotecas em prisdes?




APENDICE B — Solicitacdo a Fundacdo de Amparo abathador Preso

UNIVERSIDADE DE BRASILIA (UnB)

== Faculdade de Economia, Administragdo, Contabilidade e Ciéncia da Informag&o € Documentagao (FACE)
Departamento de Ciéncia da Informagéo e Documentagéo (CID)

Brasilia, 11 de setembro de 2009

A Fundagao de Amparo ao Preso — FUNAP
A/C. Sra. Rochane Gontijo Gomes Rocha — DIRASE/FUNAP

Prezada Senhora,

O aluno Leandro Lopes Trindade, matricula 05/86421, é aluno regular do
curso de Biblioteconomia desta Universidade, cursando seu ultimo semestre.

Atualmente o aluno esta elaborando uma Monografia de final de curso, com

o tema: Bibliotecas de Estabelecimentos Prisionais, necessitando coletar dados

sobre duas (2) Bibliotecas nesses estabelecimentos.

Solicitamos, a V.Sa., que o referido aluno tenha acesso a duas Bibliotecas
do Sistema Penitenciario do Distrito Federal.

Atenciosamente,

r/ . ..
Prof.2 Maria Alice Guimaraes Borges

Coordenadora do Curso de Graduagao e Biblioteconomia
UNB/FACE/CID

Edificio da Biblioteca Central (BCE) — Entrada Leste — Campus Universitério Darcy Ribeiro — Asa Norte - Brasilia, DF
CEP 70910-900 - Tel.: +55 (61) 3307-2422 - Fax: +55 (61) 3273-8454 — E-mail: cid@unb.br 18/9/2009  11:06:19
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APENDICE C — Requerimento a Vara de Execucdes PelmaDistrito Federal

‘ UNIVERSIDADE DE BRASILIA (UnB)
-‘ Faculdade de Economia, Administragao, Contabilidade e Ciéncia da Informagéo e Documentagéo (FACE)
Departamento de Ciéncia da Informagao e Documentago (CID)

Exm°® Senhor
Juiz Titular da Vara de Execugdes Penais — VEP

Luis Martius Holanda Bezerra Janior

Senhor Juiz,

L Leandro Lopes Trindade, brasileiro, solteiro, estudante, portada da cédula de
~identidade R. G. n’ [T, residente na Qf - ‘] Samambaia — DF, vem

 apresenga de V. Ex® para expor e requerer o que segue:

O requerente ¢ aluno regular do curso de Biblioteconomia desta universidade,
, cﬁrsando seu ultimo semestre. Atualmente o aluno estd elaborando uma Monografia de final de
curso, com o tema Biblioterapia e Bibliotecas de estabelecimentos prisionais, necessitando
:‘coletar dados por meio de questiondrio, em anexo, aos detentos sobre alguma biblioteca
" prisional do Sistema Penitenciario do Distrit‘o Federal.
’ Em nome do requerente, solicitamos a V. Ex* que o mesmo possa,aleatoriamente,
i‘a’pliéér de 10 (dez) a 20 (vinte) questiondrios para que alcance resultados suficientes para
concluszo de sua pesquisa. : €

Pede Deferimento. - i

o Brasilia, 29 de setembro de 2009.

! Prof.2 Maria Alice Guimara orges
' Coordenadora do Curso de Graduacdo em Biblioteconomia
UNB/FACE/CID

) ‘JEdiﬂcio da Biblioteca Central (BCE) — Entrada Leste — Campus Universitario Darcy Ribeiro ~ Asa Norte ~ Brasilia, DF
" CEP 70910-900 - Tel.. +55 (61) 3307-2422 — Fax: +55 (61) 3273-8454 — E-mail: ~ cid@unb.br 29/9/2009  11:58:15
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APENDICE D — Requerimento a Subsecretaria do Sesteenitenciario do Distrito Federal

REQUERIMENTO

Exmo. Senhor
Subsecretario do Sistema Penitenciario do Didhatderal — SESIPE
Anderson Jorge Damasceno Espindola

Senhor Secretario,

Leandro Lopes Trindade, brasileiro, solteiro, estid e policial militar do Distrito Federal,
portador da cédula de identidade R.G. n° *.*** *¥gsidente na QR *** Conjunto ** Casa
** Samambaia — DF, vem a presenca de V. Exa. @guar e requerer 0 que se segue:

Por ser o requerente aluno regular do curso deoBsobnomia da Universidade de Brasilia e
esta elaborando uma Monografia de final de curso edema Biblioterapia e Bibliotecas de
estabelecimentos prisionais, 0 mesmo necessitéacalados por meio de questionarios aos
detentos que freqiientam alguma biblioteca prisialmalSistema Penitenciario do Distrito
Federal.

Anteriormente a este foi requerido o mesmo propoad MM. Senhor Juiz da Vara de
Execucdes Penais do Distrito Federal, Luis Matlotanda Bezerra Junior, sendo deferido o
pleito em consonancia a concordancia da Subsederdt@aSistema Penitenciario.

Diante do exposto, a fim de se buscar alcancapsxitoncluséo da pesquisa de final de
curso, requer a V. Exa. a autorizacao para aplicdga questionarios.

Termos em que pede deferimento.

Brasilia, 19 de outubro de 2009.

LEANDRO LOPES TRINDADE

ANEXOS: Copia do Requerimento a VEP; Coépia do Offmioferido pela VEP; e, Copia do
guestionario.
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APENDICE E - Entrevista

ENTREVISTA

1-Nome:
2-A formacao universitario € suficiente para atoadd profissional em meio prisional?

3-Vocé acredita para que o bibliotecéario atue eno miésional é necessario aperfeicoamento
técnico?

4-Qual motivo levou vocé a trabalhar em bibliotgeasionais?
5-Quanto tempo trabalha com presos?
6-Vocé gosta de trabalhar com presos? Por qué?

7-Vocé considera importante a existéncia de biatias em estabelecimentos prisionais? Por
qué?

8-Qual o papel social da biblioteca prisional?

9-Qual o maior entrave de ou em uma bibliotecaqorad?

10-Vocé acredita que ha possibilidade do uso detebapia em prisbes?
11-Quais as principais dificuldades do uso da diblapia em presos?

12-Vocé acredita que a biblioterapia possa auxiliabem-estar e no melhoramento
comportamental do preso?

13-Em sua opinido como o preso ver a bibliotecsiqral?

14-Como o preso ver o bibliotecario? Consideraespeitado?
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ANEXO A - Oficio da Vara de Execugfes Penais daribosFederal

]
’ Tribunal de Justica
N, do Distrito Federal
r ]

Poder Judicidrio e Territorios

VARA DE EXECUGOES PENAIS DO DISTRITO FEDERAL

Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos Territérios — SRTVS Qd. 701 - Bloco N — lote 08- 2° andar — sala 204/205
Curtdrio — Brasilia (DF) - Telefone: (61) 3312-1515 — Fax: (61) 3312-1525 — CEP 70.340-903

Oficio n© 9.114/ VEP Brasilia, 6 de outubro de 2009.

Procedimento n° 2009.01.4.044644-4 - VEP

Senhora Coordenadora,

De ordem do MM. Juiz de Direito da Vara de Execug¢des
Penais do Distrito Federal e em atengdo aos termos do expediente
datado de 29/09/2009, informo a Vossa Senhoria que, havendo
concordancia da Subsecretaria do Sistema Penitenciario — SESIPE
(tel: 3901-6277), este Juizo ndo se opde ao pleito formulado, para que
o aluno Leandro Lopes Trindade possa aplicar questionario aos
detentos, sobre alguma biblioteca prisional do Sistema Penitenciario do
Distrito Federal, para fins de elaboragdo de sua Monografia final de

curso. ;,
Atenciosamente)
'\\- i
UMBERTO ALVES SOARES
Diretor de Secretaria Substituto
Lf" ‘t’k i .
[ORTRRNC GRS, ’ ot
A Senhora ’

MARIA ALICE GUIMARAES BORGES

Coordenadora do Curso de Graduagao em Biblioteconomia -
UNB/FACE/CID

Edificio da Biblioteca Central (BCE) — Entrada Leste — Campus Universitario Darcy
Ribeiro — Asa Norte — CEP: 70910-900 — tel: 3307-2422 / Fax: 3273-8454
BRASILIA - DF

Etienne
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ANEXO B — Memorando do Centro de Internamento edieacéo - CIR

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO DE SEGURANCA PUBLICA
SUBSECRETARIA DO SISTEMA PENITENCIARIO
CENTRO DE INTERNAMENTO E REEDUCACAO - CIR

GDF

Oficio n® 3785/09 NUEN/CIR Brasilia, 21 de outubro de 2009

Ref.: Memorando 3705 — SESIPE
Oficio n° 9.113/09/Vep
Procedimento n°2009.01.4.044644-4-VEP

Para: Prof®. Maria Alice Guimaraes Borges

Em resposta a vossa solicitagdo, referente aplicagdo do questionario
sobre a Biblioteca Dirigida a Detentos, a ser realizada pelo aluno Leandro Lopes Trindade,
do curso de Gradua¢do em Biblioteconomia da UNB/FACE/CID, nos colocamos a
disposig¢do para aplicagdo do referido questionario.

Tendo em vista a rotina interna do presidio, faz-se necessario

agendamento prévio, o qual, podera ser feito pelos telefones: 3335-9501 (Sr° Adelmo) ou
9203-1098 (Sr° Hélio Mendes).

Atenciosamente,

reitas
ia da PCDF
N
, 230
Mugw Marquez de Freya; 2 ~ C
elegado de Pollo : z l (
Matricuta 47 392 8. Cun A
Ciretor GeralCiR e
A Coordenadora do Curso de Gradua¢io em Biblioteconomia

Prof*. Maria Alice Guimaries Borges

Edificio da Biblioteca Central (BCE) — Entrada Leste
Campus Universitario Darcy Ribeiro

Asa Norte — Brasilia DF

Nicleo de Ensino — NUEN/CIR
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ANEXO C - Lei distrital que cria a Biblioteca Novida

LEI N° 1.663, DE 15 DE SETEMBRO DE 1997
DODF DE 29.09.1997

Cria a Biblioteca Nova Vida no complexo
penitenciario da Papuda e da outras
providéncias.

Faco saber que a Camara Legislativa do Distritefgdprovou, o Governador do Distrito Federal, teosios
do § 3 do art. 74 da Lei Organica do Distrito Faflesancionou, e eu, Presidente da Camara Legisldt
Distrito Federal, na forma do § 6 do mesmo arigomulgo a seguinte Lei:

Art. 1° Fica criada a biblioteca Nova Vida no coexal penitenciario da Papuda, observadas as comsdicGe
estabelecidas nesta Lei.

Art. 2° Sao objetivos da biblioteca Nova Vida donptexo penitenciario da Papuda:

| - facilitar o acesso a informacao e promoverfasdio da cultura entre os presidiarios;

Il - apoiar as atividades pedagdégicas desenvolvasomplexo penitenciario pela Fundacdo de Amparo
Trabalhador Preso - FUNAP;

Il - motivar os presos a freqlentarem a bibliotegen promoc&es culturais regulares que estimulédbito da
leitura;

IV - cooperar com o programa de recuperacao dedpass desenvolvido pela FUNAP;

V - adquirir, conservar e preservar livros, pemadi e documentos.

Art. 3° Na lei orcamentéria do Distrito Federalns@mra dotagdo orcamentaria especifica, sob aceaubri
manutencdo e ampliacdo da biblioteca Nova Vidaamoptexo penitenciario da Papuda, destinada & Féandag
de Amparo ao Trabalhador Preso.

Paragrafo Unico. A Fundacdo de Amparo ao Trabath&ideso poderd firmar convénios com érgaos da
administracdo direta e indireta e com organizagdesgovernamentais para a aquisicao e conservacioab,
periédicos, documentos e equipamentos suplemergaregeral.

Art. 4° O Poder Executivo, por intermédio da Sesiatde Seguranca Publica do Distrito Federal, taras
medidas necessarias a implantacdo desta Lei allamsgntara no prazo de sessenta dias.

Art. 5°Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Art. 6° Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Brasilia, 15 de setembro de 1997
109° da Republica e 38° de Brasilia

CRISTOVAM BUARQUE
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ANEXO D - Decreto distrital que regulamenta a impdgdo e o funcionamento da
Biblioteca Nova Vida

DECRETO N° 26.637, DE 16 DE MARCO DE 2006
DODF DE 17.03.2006

Regulamenta a implantacdo e o
funcionamento da Biblioteca Nova Vida
no Complexo Penitenciario da Papuda,
criada pela Lei n° 1.663, de 15 de
setembro de 1997, e da outras
providéncias”.

O GOVERNADOR DO DISTRITO FEDERAL, no uso das atifies que lhe confere o artigo 100, inciso VII,
da Lei Orgénica do Distrito Federal, e tendo enavisdisposto no artigo 4° da Lei n°® 1.663, ded Saetembro
de 1997, DECRETA:

Art. 1° A Biblioteca Nova Vida do Complexo Penitén®o da Papuda ter4 sua sede no Setor de Ensino do
Centro de Internamento e Reeducacdo — CIR da Seteea do Sistema Penitenciario — SESIPE, 6rgéo
executivo do Sistema de Seguranca Publica e D8fesal do Distrito Federal.

Paragrafo Unico — A Fundagdo de Amparo ao TrabathRdeso — FUNAP podera criar novas unidades da
Biblioteca Nova Vida nos outros estabelecimentamjsedo Distrito Federal, apds anuéncia da Subseielo
Sistema Penitenciério.

Art. 2° A Biblioteca Nova Vida tem como objetivoacflitar o acesso a informagéo, apoiar as ativisade
pedagdgicas desenvolvidas junto aos estabelecisgpttais do Distrito Federal pela Fundacdo de Ampar
Trabalhador Preso — FUNAP, promover a difusao daura, estimular o habito da leitura e cooperar apm
processo de recuperacdo dos internos.

Art. 3° Compete a Fundacdo de Amparo ao TrabalhRdeso — FUNAP a aquisicdo, conservacdo e presarvac
de livros, periddicos e documentos necessariodeam ffuncionamento da Biblioteca Nova Vida, bem caua
organizacdo e administracao.

Art. 4° A Fundacdo de Amparo ao Trabalho Preso NA® podera utilizar a méo-de-obra de internos do
Sistema Penitenciario para o trabalho interno deseido na Biblioteca Nova Vida, nos termos do 8. e
seguintes da Lei n°. 7.210/84 — Lei de ExecucédalPen

Art. 5° A Secretaria de Estado de Seguranca Puldiddefesa Social expedird as normas necessarias a
implantacéo e disciplinamento da utilizacdo daiBibta Nova Vida.

Art. 6° Este Decreto entra em vigor na data depsibticacao.

Art. 7° Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Brasilia, 16 de margo de 2006.
118° da Republica e 46° de Brasilia

JOAQUIM DOMINGOS RORIZ



