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“Ninguém fica velho simplesmente porque viveu alguns anos. A
pessoa so envelhece quando abandona seus ideais... Vocé é tdo
jovem quanto sua autoconfianga, tdo idoso quanto seu medo,
tdo mogo quanto suas esperangas, e tdo velho quanto o seu
desespero. No centro de todo coragdo, hd um gravador;
enquanto ele receber mensagens de beleza, esperanga, alegria
e coragem, vocé permanece jovem. Quando os fios se
romperem, e seu coragdo estiver coberto com as neves de
pessimismo e o gelo do ceticismo, entdo, e so entdo vocé terd

ficado velho...”

Douglas MacArthur



Resumo

O tema envelhecimento apresenta uma nova realidade no contexto brasileiro que
demanda novas formas de intervencdo do Estado e da sociedade. No campo do Servigo
Social, a temética do envelhecimento € abordada relacionada as expressdes da questio
social e exige qualificacdes diferenciadas na atuacdo com politicas sociais,
particularmente, a seguridade social. A presente monografia buscou conhecer como o
campo envelhecimento se expressa dentro da publicacdo cientifica do Servi¢o Social, a
partir da andlise dos artigos publicados na revista Servico Social & Sociedade, no
periodo de 1979 a 2008. A andlise dos artigos encontrados aponta que as publicacdes
sobre envelhecimento no Servigo Social sdo eminentemente produzidas por autores do
sexo feminino, com vinculo em universidades confessionais catélicas da regido Sudeste.
Percebe-se que hd uma descontinuidade nas publicacdes demonstrando que esse tema

ainda néo estd enraizado na producio de conhecimento do Servigo Social.

Palavras-chave: Envelhecimento, Publicacdo, Servico Social.
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Introducao

A questdo social € terreno fértil que estabelece variados objetos de estudo e
interven¢do do Servigo Social enquanto especializacdo do trabalho. O assistente social
atua nas relagdes sociais cotidianas, no atendimento as variadas expressdes da questio
social, tais como as vivenciadas pelos individuos sociais na familia, no trabalho, na
assisténcia social, na satde, na previdéncia social, na habitagdo, na educacdo, dentre
outras.

As lutas sociais romperam com o dominio privado nas relagdes entre capital e
trabalho, configurando o debate sobre a questdo social na esfera publica. Os conflitos
sociais passam a exigir a interferéncia do Estado no reconhecimento e na legalizagdo de
direitos e deveres dos sujeitos sociais envolvidos, consubstanciados nas politicas e
servigos sociais {AMAMOTO, 2007).

Na sociedade burguesa o envelhecimento populacional acaba por colocar-se de
forma problemdtica na ordem do capitalismo, em fun¢do da lgica que este engendra na
reproducdo das relagdes sociais de producdao. O fendmeno do envelhecimento é um
tema multidisciplinar que perpassa vérias politicas publicas onde os assistentes sociais
atuam como: assisténcia social, saide, previdéncia social. Pereira (2005) destaca trés
evidéncias que estimulam o interesse dos cursos de Servigo Social pelo fendmeno do
envelhecimento:

e (O fato do progressivo envelhecimento da populagdo ser um fendmeno socio -
politico inédito e sustentado, que produziu a partir do ultimo quarto do século XX, o
interesse pelos assuntos gerontoldgicos tornando-se, pela primeira vez na histdria da
humanidade, tdo relevante, ao ponto de superar o dominio dos assuntos relacionados
a infancia e a adolescéncia, que predominou por mais da metade daquele século;

e O aparecimento de novas demandas derivadas do fendmeno do envelhecimento e
das condicdes estruturais e histéricas em que esse fendmeno € produzido remete ao
entendimento de que essas demandas se referem ndo sé & dimensdo bioldgica, mas
também psicoldgica, econdmica, social e de cidadania das pessoas idosas;

e A constatagdo de que as politicas, os servicos, as instituicdes e os agentes de

protecdo social convencionais ndo mais respondem de maneira adequada a essas



novas demandas, tornando necessdria a revisdo dos compromissos com o bem-estar
dessa parcela da populacdo, tanto por parte do Estado quanto da sociedade.

Apesar dessas evidéncias, no periodo de 2001 a 2003, dentre 719 projetos de
pesquisa no ambito dos programas de Pds-Graduagdo do Servico Social, apenas dois
projetos foram na 4rea de transicdo demogrifica e processo de envelhecimento. Um
sobre acdes investigativas, intercambio e sistematizacdo de conhecimentos na drea de
envelhecimento humano na Amazdnia, e o outro sobre processos de aposentadoria e sua
relacdo com o envelhecimento e o papel do assistente social frente a esta demanda
contemporanea da sociedade (CARVALHO & SILVA, 2005).

Tendo em vista que a produgdo cientifica subsidia a pratica profissional, é por
meio dela que se promove e fomenta um debate continuo e profundo sobre o tema,
possibilitando sua conceituagdo, o conhecimento da sua realidade e seus desafios, assim
como a proposicdo de formas de enfrentamento da problemaética relacionada ao tema.
Por esse motivo torna-se necessario verificar em que medida o fendmeno do
envelhecimento populacional brasileiro estd tendo visibilidade na comunidade
académica do Servigo Social.

A presente monografia busca compreender como o processo do envelhecimento
se expressa dentro do Servico Social e do seu campo tedrico a partir da seguinte
pergunta: “Como o tema envelhecimento se expressa nas publicagdes do Servico
Social?”. Dessa forma o objeto de estudo foi o tratamento do tema envelhecimento
populacional na literatura do Servigo Social. Para essa andlise, foi escolhida a Revista
Servigco Social & Sociedade, dentre os vdrios periddicos publicados nessa drea do
conhecimento devido a sua ampla divulgac@o entre os académicos e profissionais, bem
como pela sua consolidagdo, uma vez que, em quase trés décadas ja foram publicados
mais de 550 artigos.

O interesse pela produgcdo do conhecimento do Servico Social a respeito de
determinadas temdticas ja foi expresso em algumas monografias produzidas por alunos
do curso de Servigo Social da Universidade de Brasilia:
¢ Producdo do conhecimento no Servigo Social: Uma andlise comparativa de dois

autores - Marcelo Emmanuel dos Santos, 1993.
e A producdo do conhecimento do Servigo Social sobre Assisténcia Social.- Tatyane

de Camargo Aranha, 2003.
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e A produgdo de conhecimento do Servigo Social sobre o Meio Ambiente (2000-
2004) - Daiane Souza Guedes, 2005.

e O campo de estudo de género no Servigo Social a partir de andlise das publica¢cdes
na Revista Servico Social & Sociedade - Livia Barbosa Pereira, 2006.

e Género e Servigo Social: uma andlise da produgdo bibliografica do CBAS e do
ENPESS (2000-2004) - Juliana Maria Alves de Moraes Brito, 2007.

® Producdo tedrica do Servico Social: andlise de alguns estudos sobre Seguridade
Social - Thais Neves de Menezes Costa, 2007.

A pesquisa que fundamenta essa monografia partiu da hipdtese de que ha uma
lacuna no debate sobre envelhecimento no Servico Social e teve como objetivo
contribuir para um melhor conhecimento da producdo cientifica do Servico Social.
Foram analisados todos os artigos na Revista Servi¢o Social & Sociedade, que tratam da
questdo do envelhecimento no periodo de 1979 a 2008. Tendo sido encontrados 15
artigos sobre esta temdtica. Espera-se que os resultados possibilitem um mapeamento do
campo do envelhecimento no Servico Social, podendo contribuir para o fomento de

pesquisas e conseqiientemente para consolidagdo do campo.

[¢N

A monografia estd estruturada em trés capitulos. No primeiro capitulo

(¢S

apresentada a contextualizacio do fendomeno envelhecimento. Primeiramente
apresentado o conceito de envelhecimento segundo alguns autores de diferentes dreas
do conhecimento. Em seguida, € apresentado um breve panorama sobre envelhecimento
brasileiro e as politicas sociais voltadas para os idosos.

O segundo capitulo apresenta a metodologia e os procedimentos realizados na
pesquisa. Como foi mencionado anteriormente, trata-se de um estudo exploratério do
tema envelhecimento na revista Servigo Social & Sociedade no periodo de 1979 a 2008.
Para a realizacdo dessa pesquisa utilizou-se metodologia qualitativa para a coleta e
andlise dos dados, sendo estudados tanto o conteddo dos artigos como o perfil dos
autores. Os dados foram tabulados em formuldrio préprio elaborado ao longo da

pesquisa.
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No terceiro capitulo s@o apresentados os principais resultados da pesquisa. Este
capitulo foi subdividido em duas sec¢des: sobre os autores e sobre os artigos. Na secdo
sobre os autores sdo apresentados dados referentes a regido, ao vinculo institucional e a
formacdo académica dos autores. Na secdo sobre os artigos sdo apresentadas a
metodologia utilizada, as palavras—chave e as temdticas mais recorrentes nos artigos.

No tltimo capitulo sdo apresentadas as principais conclusdes e evidéncias
encontradas na pesquisa. O estudo mostrou que o campo envelhecimento ainda ndo esté
enraizado na produ¢do do conhecimento cientifico do Servigo Social. Algumas
hipdteses para essa ndo discuss@o sdo: a recente insercdo dessa drea como campo de

atuagdo do Servico Social e a escassez de pesquisas sobre o tema.
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Capitulo 1

Contextualizando o envelhecimento

1.1 - O Conceito de envelhecimento

O processo de envelhecimento é vivenciado de forma diferente pelas pessoas,
apesar de haver semelhancas nesse processo, como, por exemplo, as perdas orgénicas.
As diferengas sdo devidas as caracteristicas genéticas, historicas, psicoldgicas e sociais
que influenciam as pessoas durante a sua vida. O conceito que se tem dos velhos vem
sendo modificado através dos séculos, mas a desvalorizacdo acarretada pela idade
esteve presente em todos os contextos e periodos.

Nao ha um consenso quanto ao inicio da velhice.

“Nio é possivel estabelecer conceitos universalmente aceitaveis
e uma terminologia globalmente padronizada para o
envelhecimento. Inevitavelmente, hd conotagdes politicas e
ideoldgicas associadas ao conceito, que pode ser melhor
visualizado dentro de sociedades especificas”(VERAS, 2003).

O envelhecimento € um processo universal que ocasiona uma maior fragilidade
ao organismo e por conseqiiéncia a diminui¢do gradual da sobrevivéncia. No entanto,
isso ndo significa que seja sindbnimo de doenga, tendo em vista que apenas uma minoria
dos seres humanos tem uma velhice patoldgica, com independéncia limitada. (DE
VITTA, 2000).

De acordo com Papaléo Netto (2002), o envelhecimento € um processo dindmico
e progressivo, que tem seu inicio na concepg¢do e seu fim com a morte. No entanto, para
Guimarées (1999), o envelhecimento comega quando o organismo comega a apresentar
perdas organicas, por volta dos 30 anos de idade. Ja outros autores afirmam que esse
processo somente tem inicio nos anos tardios de vida.

De acordo com Camarano (1999) a velhice inclui populagdes com caracteristicas
muito diferentes, uma vez que abrange pessoas desde os 60 anos até centendrios. Isso
dificulta a formulagdo de politicas ptiblicas para essa populagdo, visto que as demandas
sdo diferenciadas. Veras (1994) observa a complexidade dessa populacdo e divide o

envelhecimento em trés sub-faixas etdrias para observar e comparar as suas diferencas e
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similaridades: idosos jovens — 60 a 69 anos; meio — idosos — 70 a 79 anos; e idosos
velhos — acima de 80 anos.

Bacelar (2002) concebe o envelhecimento sobre duas perspectivas: a do tempo
interior e a do tempo exterior. Na primeira, 2 medida que se envelhece, sdo possiveis
diversas saidas para os impasses e desafios da existéncia. O envelhecer pode ser
considerado pela pessoa como um periodo de perdas e limitagdes, ou como um tempo
em que ¢é possivel enriquecer-se com as experiéncias. Na outra perspectiva, envelhecer é
desgastar-se, perder o vigor fisico, ¢ um processo irreversivel.

A Organizacdo Mundial de Sadde estipulou a idade de 60 anos para marcar o
inicio da velhice em paises em desenvolvimento, e 65 anos, em paises desenvolvidos,
pelo fato de nessas idades acentuarem-se as transformacdes bioldgicas e ocorrer o
afastamento do mundo do trabalho (MASCARO, 1997). O Brasil adotou, a partir do

Estatuto do Idoso, a idade de 60 anos para a classificagdo dos idosos:

“Art. 12 E instituido o Estatuto do Idoso, destinado a regular os
direitos assegurados as pessoas com idade igual ou superior a
60 (sessenta) anos” (Brasil, 2003).

Na contemporaneidade hd uma tendéncia a pensar que a velhice pode ser um
momento para novas conquistas, aliadas as experiéncias vividas e aos saberes
acumulados. Trata-se de uma revisdo da visdo conservadora que teve inicio a partir da
segunda metade do século XIX que tratava a velhice, como uma fase de declinio fisico e
de auséncia de papéis sociais. Debert (1999) afirma que esta visdo conservadora foi
responsavel por um conjunto de imagens negativas associada a velhice, porém, ela foi
fundamental para a legitimacdo dos direitos sociais, como a universalizacio da
aposentadoria.

As definicdes de envelhecimento englobam diferentes aspectos: biolégicos,
psicolégicos, sociais e culturais, o que expressa um conceito multifatorial. Essa
perspectiva possibilita entender que embora o envelhecimento seja uma realidade
mundial, ndo ocorre de forma igual em todas as pessoas, € nem em todas as culturas e
paises. A relagdo entre envelhecimento e satide pode ser questionada porque, apesar de
existirem doencas especificas deste grupo etdrio, ndo € possivel estabelecer que todos os

1dosos sdo ou serdao doentes.
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1.2 — O envelhecimento brasileiro

A populacdo brasileira tem aumentado rapidamente, principalmente na faixa
etéria a partir dos 60 anos devido & associacdo da redugdo da fecundidade com a queda
da mortalidade. Segundo a OMS (2005), no periodo de 1950 a 2025, o grupo de idosos
no Brasil deverd ter aumentado em quinze vezes, enquanto a populagéo total em cinco.
No mesmo periodo, os idosos dos Estados Unidos, Japdo e China, estardo crescendo
respectivamente, apenas 3,5, 5 e 6,5 vezes. Isso porque o processo de envelhecimento
ocorreu de forma distinta entre os paises desenvolvidos e os em desenvolvimento.
Enquanto nos paises desenvolvidos esse processo ocorreu de forma gradual, nos em
desenvolvimento este processo foi marcado pela rapidez do aumento absoluto e relativo
da populacdo idosa. Até 1960, todos os grupos etarios registravam crescimento quase
igual. No entanto, a partir dessa década a populacdo idosa passou a crescer rapidamente
em relacdo aos demais grupos (VERAS, 2003).

Os estados do Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul e Paraiba possuem o maior
percentual de idosos e Roraima, Amapd e Amazonas o menor percentual. Dentre os
idosos, 81,2% reside em area urbana (BERZINS, 2003). Foi verificado no Censo 2000
que 62,4% dos idosos brasileiros eram responsaveis pelos domicilios. Em muitas
cidades, principalmente no Nordeste, o dinheiro da aposentadoria € uma das principais
fontes de arrecadagdo dos municipios e manutencdo das familias. Ainda de acordo com
esse Censo, havia 5,1 milhoes de idosos analfabetos em 2000 (IBGE 2000).

O ndmero de idosos vivendo sozinho é crescente. A universalizagdo do direito a
Seguridade Social estabelecido na Constituicdo de 1988, as melhorias nas condi¢des de
saude e outros avangos tecnoldgicos, tais como nos meios de comunicagdo, elevadores,
automdveis, entre outros, podem estar sugerindo que viver so, para os idosos, representa
mais formas inovadoras e bem-sucedidas de envelhecimento do que de abandono,
descaso e/ou soliddo, conforme tém mostrado pesquisas recentes (DEBERT, 1999 apud
CAMARANO, 2002).

No Brasil, os homens vivem em média 65 anos, e as mulheres, 72,8 anos, 1Sso
representa quase oito anos a mais. Em 2000, 55% da populacdo idosa era de mulheres
(IBGE, 2000). Este fendmeno € conhecido como “feminizacdo da velhice” e pode estar
relacionado a diferengas na exposicdo a riscos no trabalho e a mortes por acidentes.

Além disso, as mulheres sdo mais cautelosas com sua saude. Essa questio tem recebido
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bastante atencdo devido as suas implicagdes em termos de politicas publicas, tendo em
vista que a maioria das mulheres idosas sdo vildvas, vivem sozinhas, ndo possuem
experiéncia de trabalho no mercado formal e apresentam baixo ou nenhum nivel de
escolaridade. Além disso, nem sempre a maior longevidade feminina € vista como
vantagem, pois, isso faz com que elas passem pela experiéncia de debilitacdo bioldgica
devido a doengas cronicas, enquanto os homens morrem antes (NOGALES, 1998 apud
CAMARANO, 2002).

A primeira iniciativa em nivel Federal destinada para os idosos no Brasil ocorreu
em 1974 (CAMARANO & PASINATO, 2004). Tratou-se do estabelecimento de uma
Renda Mensal Vitalicia, que garantia um beneficio correspondente a meio saldrio
minimo a todas as pessoas com mais de 70 anos de idade que ndo recebiam beneficio
algum da Previdéncia Social e que ndo apresentavam condi¢des de subsisténcia.

Em 1975, foi criada a Lei 6.334 que regulava a situacdo dos aposentados pela
previdéncia social e do segurado que a ela se vinculava apds completar 60 anos. Com o
objetivo de conhecer a realidade dos idosos brasileiros, o Ministério da Previdéncia e
Assisténcia Social realizou, em 1976, com a colaboracdo do SESC/SP, trés semindrios
regionais: Belo Horizonte, Fortaleza e Sao Paulo. As conclusdes obtidas nesses trés
semindrios motivaram a realizacdo de um quarto, sé que em nivel federal, denominado
Seminério Nacional sobre Politica Social da Velhice, que deu origem a Politica Social
da Velhice, originando o documento “Politica Social para o Idoso — Diretrizes Basicas"
(COSTA, MENDONCA e ABIGALIL, 2002).

A insercdo da temdtica do idoso nas pautas legais deve-se também a
Constitui¢ao da Republica Federativa do Brasil de 1988, nos artigos 14, 153, 203, 229, e
230. Ela possibilitou que a temdtica comegasse a fazer parte do discurso da democracia
e do acesso universal aos servicos, destacando-se em relacdo as demais Constitui¢des
brasileiras, por inserir nestes artigos a questdo da aposentadoria; a familia, a sociedade e
o Estado, estes trés ultimos como protagonistas na defesa dos direitos dos idosos

(BRASIL, 1988).

“Art. 230. A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de
amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na
comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e
garantindo-lhes o direito a vida".
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§ 1° - Os programas de amparo aos idosos serdo executados
preferencialmente em seus lares.

§ 2° - Aos maiores de sessenta e cinco anos € garantida a
gratuidade dos transportes coletivos urbanos" (BRASIL, 1988).

A Lei Organica da Assisténcia Social — Lei 8.742/93, que regulamentou a
politica de assisténcia social brasileira, prevé aos idosos: protecdo a velhice por meio da
garantia de um saldrio minimo mensal por meio do Beneficio de Prestacdo Continuada,
de acordo com o critério de renda. Esse beneficio é destinado ao idoso com 65 anos ou
mais que comprove nio possuir recursos para prover seu proprio sustento, nem de té-lo
provido por sua familia (BRASIL, 1993).

A criagdo da Politica Nacional do Idoso — PNI, em 1994, foi o marco legal da
protecdo ao idoso no Brasil. Esta politica estabeleceu que é dever da familia, da
sociedade, e do Estado, assegurar os direitos de cidadania do idoso, garantir sua
participacdo na comunidade, defender sua dignidade, seu bem-estar e o seu direito a
vida (BRASIL, 1994).

A Lei n° 10.741, denominada Estatuto do Idoso, entrou em vigor no dia 01 de
outubro de 2003, Dia Internacional do Idoso (BRASIL, 2003). Esse estatuto representa
um grande avango em termos de garantias legais para o idoso em nosso pais, sendo bem
mais abrangente que a PNI e a prépria Constitui¢do Federal de 1988, instituindo penas
severas a quem desrespeitar o idoso, facilitando a atuacdo do Ministério Piblico no
enfrentamento ao abandono, ao abuso, a agressdo e a violéncia contra os idosos. Isso foi
a maior novidade advinda com o Estatuto do Idoso. Além disso, com este Estatuto,
foram determinados aos Conselhos (Nacional, FEstadual e Municipal) o
acompanhamento e o zelo para que sejam cumpridos os direitos do idoso. No entanto,
apesar dos avancos conquistados por meio do Estatuto do Idoso, hd ainda o grande

desafio da materializag@o desses direitos por ele preconizados.
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Capitulo 2
Metodologia

O presente estudo é uma pesquisa qualitativa, de caridter documental e de cunho
exploratério, com o objetivo de demonstrar a expressao do campo envelhecimento nas
publicacdes do Servigo Social, que utilizou como fonte de dados a revista Servico
Social & Sociedade. A pesquisa qualitativa privilegia o entendimento de determinada
situacdo ou fendmeno social, se preocupando com aspectos que nido podem ser
quantificados, em especial nas Ciéncias Sociais. Isso significa trabalhar com
significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes dos sujeitos envolvidos no
processo de pesquisa, de modo a observar a singularidade do fendmeno social e sua
complexidade (MINAYO, 2007). Este capitulo dedica-se as etapas de realizacdo da

pesquisa e seu objeto de estudo.

2.1. Etapas de realizacio da pesquisa

Sendo a metodologia o caminho e a forma de abordagem da realidade durante
uma pesquisa cientifica, inclui a teoria de abordagem sobre o tema (método), os
instrumentos de operacionalizagdo do conhecimento (técnicas) e a criatividade do
pesquisador (sua experiéncia, capacidade e sensibilidade) (MINAYO, 2007). A presente
pesquisa foi composta das seguintes etapas:

e [Levantamento bibliogrifico sobre envelhecimento com o objetivo de buscar
literatura acerca do tema, de modo conhecer a realidade deste campo no Brasil e no
mundo, além de conceitos importantes, principais desafios, principais autores e
grupos de pesquisa nessa area. Nessa etapa foram utilizados os recursos disponiveis
na Biblioteca Central da Universidade de Brasilia e nas bases de dados Scielo
(http://www.scielo.br/) e Portal de Periodicos da CAPES
(http://www.periodicos.capes.gov.br/).

e Elaboracdo do projeto de pesquisa contendo pergunta-chave da pesquisa, hipdtese,
objetivos, metodologia, justificativa, cronograma e referéncias de acordo com as

normas propostas na disciplina Projeto de Trabalho de Conclusdo de Curso.
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Elaboragdo do instrumento de coleta de dados. Foi elaborada uma ficha para guiar a
busca dos dados nos artigos'. Esta ficha contém questdes relacionadas aos artigos e
aos autores. Em relacdo aos artigos as questdes buscam conhecer os temas e
palavras-chave mais recorrentes. E importante lembrar que somente a partir de 1996
comecaram a ser publicadas revistas com temas especificos e que os artigos
comecaram a conter palavras-chave somente em 2003. Além disso, buscou-se
conhecer a metodologia utilizada no artigo. No entanto, em alguns artigos os autores
ndo apresentaram a metodologia para realizacdo de sua pesquisa. Em relagcdo aos
autores, as questdes buscaram conhecer a regido do pais, o vinculo institucional e a
formagdo académica.

Leitura e selecdo dos artigos. Primeiramente, foram pesquisados todos os nimeros
editados da revista Servico Social & Sociedade, ou seja, todas as revistas de 1979 a
2008, da n° 1 a n° 93. Em um segundo momento, iniciou-se a busca por artigos em
cujo titulo constava as palavras: envelhecimento, idoso, gerontologia, terceira-idade,
velhice, velho, aposentadoria. Foram encontrados 15 artigos. Em seguida, foi
realizada a leitura e a andlise desses artigos selecionados, utilizando a ficha para
coleta dos dados.

Coleta de dados dos autores. O levantamento dos dados referentes aos autores dos
artigos selecionados foi realizado por meio da busca do curriculo lattes desses
autores na Plataforma Lattes do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e Tecnolégico — CNPq (http://lattes.cnpq.br). E importante ressaltar que oito autoras
nao possuiam cadastro na Plataforma Lattes, o que dificultou a coleta de dados.
Leitura e andlise qualitativa dos dados levantados. Essa etapa teve o objetivo de
refletir sobre os dados obtidos a partir dos objetivos da pesquisa e da revisdo

bibliogrifica (CRESWELL, 2007).

2.2. Apresentacao da Revista Servico Social & Sociedade

O primeiro nimero da Revista Servico Social & Sociedade foi editado em

setembro de 1979. Atualmente, a revista encontra-se no nimero 93, editado em marco

de 2008. Nesses quase trinta anos da revista ja foram publicados mais de 550 artigos, o

O instrumento de coleta de dados encontra-se em anexo.
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que mostra a relevancia deste periddico para a produgio cientifica do Servigo Social no
Brasil.
As contribui¢des da revista podem ser assim resumidas:

“fundamentar e instrumentalizar a a¢do profissional critica na
academia, na organizacdo politico-profissional, na pratica
institucional e junto aos movimentos sociais populares;
contribuir para o avanco tedrico-metodolégico no campo do
trabalho social; fomentar o avanco da producdo cientifica do
Servigo Social e sua difusdo” (SILVA, 1999).

O quadro a seguir mostra as tematicas abordadas na revista no periodo de 1979 a
1989. Nesta década foram publicados 275 artigos. Os temas estdo na ordem dos mais
abordados para os menos abordados. Conforme pode ser visto, nesta década o tema
mais recorrente foi a Pratica Profissional do Servico Social. O tema envelhecimento nao

apareceu em nenhum dos artigos desta década.

Quadro 1 - Tematica abordada na Revista Servico Social & Sociedade no periodo
de 1979 a 1989

Prdtica profissional do Servico Social

Saitide

Participacdo social/ Participagdo popular

Movimentos sociais populares/ movimento Operdrio/Gestdo popular
Politica Social

Formagao profissional/ Curriculo/Ensino/Estdgio
Trabalho comunitdrio/Desenvolvimento de Comunidade
Pesquisa/ Producdo do Conhecimento

Familia

Criangca/Menor

Organizagdo politica dos assistentes sociais

Educacdo popular/Organizacdo popular/Cultura Popular
Modelo funcional/ Teoria funcionalista/ Positivismo

A profissdo Servigo Social

Politica de Assisténcia Social

Questdo agrdria/ Agricola/ Reforma agrdria/ Servico Social Rural
Ideologia/ Poder/ Hegemonia

Estado de bem-estar social

Servico Social de empresa

Pobreza/ Exclusdo social

Historia do Servico Social

Supervisdo em Servico Social

Democracia
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Metodologia do Servico Social

Classes populares/ Classes subalternas
Trabalho Social/ Prdtica social
Trabalho

Estado

Movimento de mulheres/ Feminismo
Planejamento

Politica Habitacional

Reconceituacdo do Servico Social
Fonte: SILVA, 1999.

Na década de 1990 foram publicados 258 artigos, sendo a temadtica Trabalho a
mais abordada nos artigos, conforme pode ser visto no quadro 2. Os temas estdo na
ordem dos mais abordados para os menos abordados. O tema envelhecimento apareceu

em apenas trés artigos.

Quadro 2 - Tematica abordada na Revista Servico Social & Sociedade na década
de 1990

Temas abordados
Trabalho/ Transformagdes no mundo do trabalho
Revolugdo informacional/ Nova ordem mundial/ Reestruturacdo industrial/
Transformagdes societdrias/ Globalizagdo/ Modernidade/ Pos-modernidade/
Sociedade pos-industrial/ Neoliberalismo/ Crise do socialismo real
Politica social/ Programas sociais
Politica de assisténcia social
Prdtica profissional/ Prdxis do Servico Social/ A¢do Profissional
Movimentos sociais/ Organizacdo popular/ Participacdo popular
Direitos humanos/ Direitos sociais/ Cidadania
Formacdo profissional/ Ensino/ Estdgio

Miséria/ Pobreza/ Exclusdo social

Pesquisa/ Pesquisa em Servico Social/ Pesquisa participante

Etica/ Etica profissional
Democracia

Familia

Saiide

Renda minima/ minimos sociais

Mulher/ Feminismo

Descentralizagdo/ Municipalizagdo

Terceiro setor/ ONG

Profissdo Servigo Social

Trabalho comunitdrio

Desenvolvimento de comunidade
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Conselhos populares

Educacao

Criang¢a/ Menor

Conceito de sociedade civil

Marxismo

ldoso/ Gerontologia
Universidade

Organizagdo profissional

Estado

Politica empresarial/ Empresa

Fonte: SILVA, 1999.

A revista comecou a publicar nimeros com uma temadtica especifica, a partir da
revista 50 em 1996. Conforme pode ser visto no quadro 3, os temas sdo bastante
variados. A partir da de 2001, a revista passou a publicar um nimero especial, tendo
sido publicado quatro nimeros em que foram discutidos os seguintes temas:

e sdcios-juridicos;
e familia e questdo social;
e envelhecimento;

e formacio e projeto ético-politico.

Quadro 3 - Tematicas especificas abordadas nas revistas n° 50 a n° 93.

50 1996 O Servigco Social no século XXI

51 1996 Identidade e formacdo profissional

52 1996 Mundo do Trabalho

53 1997 Politica social e direitos humanos

54 1997 Descentralizagdo, cidadania,
participacdo

55 1997 Minimos sociais, exclusdo social

56 1998 Assisténcia social, sociedade civil

57 1998 Temas contempordneos

58 1998 Terceiro setor, movimento social
hoje

59 1999 Espaco publico, cidadania,
terceiro setor

60 1999 Crise e sistema de protecdo social

61 1999 20 anos de Revista Servigo Social
& Sociedade

62 2000 Processo de trabalho e Assisténcia
social
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63 2000 Enfrentamento da pobreza em
questdo

64 2000 Modernidade sombras e lutas

65 2001 Seguridade Social e Cidadania

66 2001 Forum Social, Gestdo de politicas

67 2001 Especial; Temas socio-juridicos

68 2001 Assisténcia e protecdo social

69 2002 Multifaces do trabalho

70 2002 Violéncia - 1° reimpressdo

71 2002 Familias

72 2002 Cidade, Protecdo e Controle Social
- [“reimpressdo

73 2003 Politicas Publicas e Sociedade
Civil

74 2003 Saiide, qualidade de vida e
Direitos.

75 2003 Velhice e envelhecimento

76 2003 Estado e regulacdo Social

77 2004 Assisténcia  Social politicas e
direitos

78 2004 Gestdo Puiblica

79 2004 Servico Social: formacdo e projeto
politico

80 2004 Politica de Assisténcia Social

81 2005 Temas em Debate

82 2005 Trabalho e Saiide

83 2005 Crianga e Adolescente

84 2005 Reconceituagcdo do Servigo Social:
40 Anos

85 2006 Etica  execucdo de politicas
democracia participativa 1°
Reimpressdo

86 2006 Espaco publico e direitos sociais

87 2006 Edicdo Especial - SUAS e SUS

88 2006 Espaco Publico e Controle Social
1° Reimpressdo

89 2007 Etica Publica e Cultura de Direitos
1° Reimpressdo

90 2007 Gestdo publica

91 2007 Projeto profissional e conjuntura

92 2007 Politica social desafios para o
Servico Social

93 2008 Trabalho e trabalhadores

Fonte: CORTEZ EDITORA
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Capitulo 3

Apresentacao e analise dos dados

O debate sobre envelhecimento € recente no contexto brasileiro. Dados do
Instituto Brasileiro de Geografia Estatistica (IBGE) mostram que a proporcao de idosos
na populagdo brasileira é cada vez maior. Essa nova realidade demogréfica cria novas
demandas e desafios para a sociedade e o Estado. O Servico Social no contato e
intervencdo na dindmica social precisa compreender essa realidade e as novas
expressdes da questdo social nesse contexto. Esse capitulo apresenta as andlises dos

dados a partir de duas referéncias: os autores e os artigos.

3.1 Sobre os autores

Foram consideradas informacdes de 23 autores (as) por meio de busca de
curriculo na Plataforma Lattes’ do CNPq. Infelizmente, oito autoras ndo possuiam
curriculo cadastrado nesta Plataforma, o que dificultou a obten¢do dos dados. Sendo
possivel identificar os dados apenas por meio do rodapé do artigo, com exce¢do, da
autora Marta Regina Pastor Bruno, cujos dados sdo mais recentes (2003). Todos os
autores encontrados sdo de nacionalidade brasileira.

Os artigos foram escritos em sua grande maioria por um Unico autor, com
excecdo de trés artigos em co-autoria: Preparagcdo para aposentadoria e os programas
nesta drea, que foi escrito por sete autoras; Crdnica de viagem: um passeio por
instituicoes asilares orientais, escrito por duas autoras e Resiliéncia: um enfoque para a
promogdo de satide em idosos, também escrito por duas autoras.

Conforme pode ser visto no quadro 4, houve o predominio de autoras do sexo
feminino, 20 (sendo sete autoras de um tnico artigo), em relacdo ao sexo masculino,

trés autores.

2 Desenvolvida em 1999 pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico

(CNPg/MCT) para padronizar os curriculos dos pesquisadores brasileiros e implementar um banco de
dados publico que, entre outros beneficios, possibilitasse a obten¢do de um panorama da distribuicdo da
pesquisa cientifica no Brasil.
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Quadro 4 — Autores dos artigos pesquisados na Revista Servico Social & Sociedade

Artigo Autor (a)

Acreditando na velhice: novos caminhos José Anisio da Silva
Preparacdo para aposentadoria e os programas | Beatriz Fortes Rey,
nesta drea Jacqueline  Rodrigues da
Silva, Marta Ponzi Pezzi,
Sandra  Virginia  Tubino

Jorge, Sirlei Pompeo Costa,
Tania Maria de Menezes,
Vera Regiana Capar Fritsch.

Gerontologia e interdisciplinaridade — fundamentos
epistemologicos

Jeanete Liasch Martins de Sa

A longevidade da populacdo: desafios e conquista

Renato Peixoto Veras

Envelhecimento populacional: uma conquista para
ser celebrada

Marilia Anselmo Viana da
Silva Berzins

Modernidade e velhice Vera Licia Valsecchi de
Almeida

Velhice: a identidade estigmatizada Elisabeth F. Mercadante

Cidadania ndo tem idade Marta Regina Pastor Bruno

Conselho do idoso como espaco piiblico Sénia  Mercedes Lenhard
Bredemeier

Cuidadores familiares de idosos: parceiros da
equipe de satide

Ursula M. Karsch

O valor da atividade ndo remunerada realizada por
pessoas maiores de sessenta anos

Viviam C. Herrero Lemos

ldosos: o medicamento intermediando as relacoes

Ruth Gelehter da Costa Lopes

Espacos  internos e  externos do  corpo:
envelhecimento e autonomia

Pedro Paulo Monteiro

Cronica de viagem: um passeio por instituicdes
asilares orientais

Maria Helena Villas
Concone e
Chiou Ruey Ling

Boas

Resiliéncia: um enfoque para a promogdo de satide
em idosos

Ana Valéria Rodrigues
Neide Cordeiro de Magalhaes

3.1.1. Formacao académica e pos-graduacao

A maioria dos autores dos artigos encontrados tiveram formacao académica em

Servigo Social, 14 autores. Dentre os demais autores, dois tiveram formag@o na drea de

saide: medicina e fisioterapia; trés autoras cursaram ciéncias sociais; trés autoras

cursaram psicologia e uma autora cursou economia.

Nao foi possivel identificar se as autoras do artigo: Preparacdo para

aposentadoria e os programas nesta drea, possuem pOs-graduacdo, pois elas ndo tém

cadastro na Plataforma Lattes. Entre os demais autores dois possuem especializacio,
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sendo uma dessas em Gerontologia; cinco autores sdo mestres em Gerontologia e nove

possuem doutorado em diversas dreas, sendo trés em Servico Social. E importante

ressaltar que dentre os que possuem doutorado, trés autoras possuem especializagdo em

Gerontologia. Diante desses dados, percebe-se que os autores estdo de fato envolvidos

com a temdtica envelhecimento e que a abordagem da temdtica concentra-se entre os

autores que ja apresentam um consideravel percurso nesses estudos.

Quadro 5 - Formacido académica e poés-graduacao dos autores dos artigos
pesquisados na Revista Servico Social & Sociedade.

Autor (a)

Formacao
académica

Pés-graduacao

José Anisio da Silva

Servigo Social

Especializa¢do em Gerontologia.

Beatriz Fortes®

Servigo Social

Nao informada

Jacqueline Rodrigues da | Servico Social Nio informada
Silva
Marta Ponzi Pezzi Servigo Social Nio informada
Sandra Virginia Tubino | Servigo Social Nio informada
Jorge

Sirlei Pompeo Costa

Servigo Social

Nio informada

Téania Maria de Menezes

Servigo Social

Nio informada

Vera Regiana Capra Fritsch

Servico Social

Nao informada

Jeanete Liasch Martins de
Sa

Servico Social

Doutorado em Servico Social,
especializa¢do em Gerontologia.

Renato Peixoto Veras

Medicina

Doutorado em Epidemiologia do
Envelhecimento.

Marilia Anselmo Viana da
Silva Berzins

Servico Social

Mestrado em Gerontologia

Vera Luacia Valsecchi de
Almeida

Ciéncias Sociais

Doutorado em Ciéncias Sociais.

Elisabeth F. Mercadante

Ciéncias Sociais

Doutorado em Ciéncias Sociais.

Marta Regina Pastor Bruno

Servigo Social

Mestrado em Gerontologia

Sénia Mercedes Lenhard
Bredemeier

Servico Social

Doutorado em Servico Social,
especializacdo em Gerontologia.

Ursula M. Karsch

Servico Social

Doutorado em Servigo Social

Viviam C. Herrero Lemos Economia Mestrado em Gerontologia

Ruth Gelehter da Costa | Psicologia Doutorado em Saudde Publica,
Lopes especializagdo em Gerontologia.
Pedro Paulo Monteiro Fisioterapia Mestrado Gerontologia

Maria Helena Villas Boas

Ciéncias Sociais

Doutorado em Antropologia

3

As autoras que nao tém a coluna pds-graduagdo informada ndo possuem curriculo lattes. A

informacao referente a formagao académica foi encontrada no rodapé do artigo Preparagdo para a
aposentadoria e os programas nesta drea.
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Concone

Chiou Ruey Ling Psicologia Mestrado em Gerontologia

Ana Valéria Rodrigues Servico Social Especializag¢do em
desenvolvimento humano

Neide Cordeiro de | Psicologia Doutorado em humanidades

Magalhides

3.1.2. Vinculo institucional e regiao dos autores

De acordo com os dados obtidos, constados no quadro 6, a maioria dos autores
apresenta vinculo com uma universidade confessional catdlica (setor privado) e estdo
situados na regido Sudeste. E importante ressaltar que os autores dos artigos
encontrados situam-se ou na regido Sudeste ou na Regido Sul. Nao foi possivel
encontrar o vinculo das autoras do artigo: Preparacdo para aposentadoria e os
programas nesta drea. No entanto, no rodapé do artigo hd uma nota que as situa como
sendo integrantes do Conselho do Idoso do Rio Grande do Sul em 1994.

Nas regides Sul e Sudeste € onde se encontram os estados de maior percentual
de idosos sobre a populacdo total: Rio de Janeiro, 10,7% e Rio Grande do Sul, 10,4%.
Entretanto, hd estados na regido Norte e Nordeste com elevado percentual de idosos
como, por exemplo, a Paraiba, 10,1% e o Rio Grande do Norte, 9,0% (IBGE, 2000),
mas, dentre os autores encontrados, nenhum possui vinculo institucional nestas regides.

A distribui¢do regional das autoras coincidiu parcialmente com um estudo do
perfil da pés-graduagcdo em Servico Social no Brasil realizado por Yazbeck & Silva
(2005), em que a maior incidéncia de cursos de pds-graduacdo nas regides €
respectivamente da regido Sudeste, seguida pelas regides Nordeste, Sul e Centro-Oeste
e Norte. Como pode ser visto pelos dados obtidos, nenhum dos autores apresenta

vinculo institucional na Regido Nordeste.

Quadro 6 — Vinculo institucional e regiao dos autores dos artigos pesquisados na
Revista Servico Social & Sociedade.

Autor (a) Vinculo Institucional Regido / Estado
José Anisio da Silva Prefeitura de Juiz de Fora Sudeste - MG
Beatriz Fortes Nao informado Nao informada
Jacqueline Rodrigues da Silva | Ndo informado Nio informada
Marta Ponzi Pezzi Nao informado N3ao informada
Sandra Virginia Tubino Jorge Nao informado Nio informada
Sirlei Pompeo Costa Nao informado Nio informada
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Tania Maria de Menezes

N3do informado

N3do informada

Vera Regiana Capra Fritsch

N3ao informado

N3do informada

Jeanete Liasch Martins de Sa Pontificia Universidade Sudeste - SP
Catdlica

Renato Peixoto Veras Universidade do Estado do Rio | Sudeste - RJ
de Janeiro

Marilia Anselmo Viana da | Pontificia Universidade Sudeste - SP

Silva Berzins Catdlica

Vera Licia Valsecchi de | Pontificia Universidade Sudeste - SP

Almeida Catdlica

Elisabeth F. Mercadante Pontificia Universidade Sudeste - SP

Catolica

Marta Regina Pastor Bruno

Naio informado

Nao informada

Sonia Mercedes Lenhard | Universidade do Vale do Rio Sul - RS
Bredemeier dos Sinos
Ursula M. Karsch Pontificia Universidade Sudeste - SP

Catodlica

Viviam C. Herrero Lemos

Rhodia S.A

N3ao informada

Ruth Gelehter da Costa Lopes | Pontificia Universidade Sudeste - SP
Catélica

Pedro Paulo Monteiro Universidade Fundacéo Sudeste - RJ
Oswaldo Aranha

Maria Helena Villas Boas | Pontificia Universidade Sudeste - SP

Concone Catdlica

Chiou Ruey Ling Universidade Santa Cecilia Sudeste - SP

Ana Valéria Rodrigues Faculdade Interativa COC Sudeste - MG

Neide Cordeiro de Magalhdes | Universidade Federal de Juiz Sudeste - MG

de Fora

3.2. Sobre os artigos

3.2.1. Artigos, nimero da revista e ano de publicacao

Foram encontrados e analisados 15 artigos sobre envelhecimento, que possuem
em média 15 paginas, onde o menor artigo tem nove e o maior, 24 péginas4. Apenas 12
artigos possuem resumo, uma vez que, essa norma de publicacdo foi estabelecida na
revista somente a partir de 2002. O quadro abaixo relaciona todos os artigos da revista
que tratam do tema envelhecimento e o nimero da revista publicada com o ano de

publicacio.

Quadro 7 - Artigos pesquisados com nimero da Revista Servico Social &
Sociedade e ano de publicacio.

A revista estabelece o limite mdximo de 30 laudas de 25 linhas de 70 toques.

28



Artigo N°da Ano de~
Revista publicacio

Acreditando na velhice: novos caminhos 37 1991
Preparacdo para aposentadoria e os programas nesta drea 52 1996
Gerontologia e interdisciplinaridade —  fundamentos 58 1998
epistemologicos
A longevidade da populacdo: desafios e conquista 75 2003
Envelhecimento populacional: uma conquista para ser 75 2003
celebrada
Modernidade e velhice 75 2003
Velhice: a identidade estigmatizada 75 2003
Cidadania ndo tem idade 75 2003
Conselho do idoso como espaco piiblico 75 2003
Cuidadores familiares de idosos: parceiros da equipe de 75 2003
satide
O valor da atividade nédo remunerada realizada por pessoas 75 2003
maiores de sessenta anos
Idosos: o medicamento intermediando as relacoes 75 2003
Espacos internos e externos do corpo: envelhecimento e 75 2003
autonomia
Cronica de viagem: um passeio por instituicoes asilares 75 2003
orientais
Resiliéncia: um enfoque para a promog¢do de satide em idosos 93 2008

Do total analisado, 11 artigos foram publicados na Revista Servico Social &
Sociedade especial n® 75 em 2003. J4 os demais artigos foram publicados na Revista
Servico Social & Sociedade n® 37 em 1991, n° 52 em 1996, n° 58 em 1998 e n° 93 em
2008. Analisando a data de publicagdo dos artigos percebe-se que ndo ha regularidade
na mesma. Sendo que o maior nimero de artigos foi publicado em outubro de 2003,
mesmo més e ano da criagdo do Estatuto do Idoso, o que permite inferir que esse
nimero especial da Revista Servico Social & Sociedade foi fruto dos inimeros debates
fomentados para criacdo deste Estatuto. E importante ressaltar, que somente apds cinco
anos da publicacdo do niimero especial Velhice e envelhecimento, € que houve uma

nova publicacfo na revista de um artigo sobre a temética.

3.2.2. Tema das revistas

A Revista Servico Social & Sociedade somente passou a publicar artigos por
drea temadtica a partir da revista n° 50 em 1996, por isso, o artigo publicado na revista n°
37 ndo faz parte de uma revista temdtica. A revista n° 52 na qual foi publicado o artigo:

Preparacdo para aposentadoria e os programas nesta drea, teve como tema Mundo do
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Trabalho. A revista n° 58, na qual foi publicado o artigo: Gerontologia e
interdisciplinaridade — fundamentos epistemoldgicos teve como tema Terceiro Setor e
Movimentos Sociais hoje. A revista n° 93, na qual foi publicado o artigo: Resiliéncia:
um enfoque para a promocdo de saiide em idosos, a temdtica foi Trabalho e
Trabalhadores. J4 os demais artigos foram publicados na revista especial com o tema

Velhice e Envelhecimento.

Quadro 8 — Temas dos nimeros das Revistas Servico Social & Sociedade com
artigos publicados sobre envelhecimento.

N° da Revista Tema
N° 37 Nao contém
N° 52 Mundo do Trabalho
N° 58 Terceiro Setor e Movimentos Sociais hoje
N° 75 Velhice e Envelhecimento
N° 93 Trabalho e Trabalhadores

3.2.3. Palavras - chave

Somente a partir de 2003, os artigos publicados nesta revista comecaram a
apresentar palavras-chave. Logo, os artigos: Acreditando na velhice: novos caminhos;
Preparacdo para aposentadoria e os programas nesta drea e Gerontologia e
interdisciplinaridade — fundamentos epistemologicos, publicados respectivamente em
1991, 1996 e 1998, ndo contém palavras-chave. Ja os demais artigos contam com as

palavras-chave mostradas no Quadro 9.

Quadro 9 - Palavras-chave dos artigos pesquisados na Revista Servi¢co Social &
Sociedade.

Artigo’ Palavras - chave
Acreditando na velhice: novos caminhos | Nao contém
Preparacdo para aposentadoria e os | Nao contém
programas nesta drea
Gerontologia e interdisciplinaridade — | Nao contém
fundamentos epistemologicos
A longevidade da populacdo: desafios e | Longevidade, transicio demogréfica,
conquista saide do idoso
Envelhecimento  populacional:  uma | Envelhecimento, dados estatisticos, Brasil

5 . . ~ . ~
O resumo dos artigos das revistas n° 75 e 93 estdo em anexo. Os demais ndo apresentam

resumo.
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conquista para ser celebrada

Modernidade e velhice

Velhice, modernidade, imagens visuais

sessenta anos

Velhice: a identidade estigmatizada Velho, identidade, corpo, trabalho e
familia

Cidadania ndo tem idade Cidadania, velhice

Conselho do idoso como espago piiblico | Democracia, federalismo,
descentralizacdo, espaco publico e
conselhos

Cuidadores  familiares de idosos: | Idosos com dependéncia, cuidadores

parceiros da equipe de saiide familiares, assisténcia domiciliar,
envelhecimento.

O valor da atividade ndo remunerada | Atividade, envelhecimento, valor

realizada por pessoas maiores de | econdmico

Idosos: o medicamento intermediando as
relacdes

Satide na velhice, automedicagéo, relagdo
profissional e idoso.

Espacos internos e externos do corpo: | corpo, espaco de moradia, tempo,
envelhecimento e autonomia envelhecimento, autonomia

Cronica de viagem: um passeio por | Instituicdo asilar, envelhecimento,
instituicdes asilares orientais cultura.

Resiliéncia: um  enfoque
promog¢do de saiide em idosos

para a

Politicas publicas; resiliéncia,
envelhecimento bem-sucedido

E importante ressaltar, que houve apenas repeti¢io das palavras-chave: corpo,

envelhecimento, idosos, satide e velhice, conforme apresentado no Gréfico 1.

Grafico 1 - Palavras-chave com maior freqiiéncia nos artigos pesquisados na

Revista Servico Social & Sociedade.
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3.2.4. Metodologia utilizada nos artigos
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Alguns autores nao mencionaram a metodologia utilizada em seu estudo. Dentre
os 15 artigos analisados, houve o predominio do uso de pesquisa tedrica. Esta
metodologia foi utilizada em nove artigos. Entre os seis artigos, em que foi utilizada a
pesquisa empirica, os autores fizeram uso das técnicas de entrevista, estudo de caso e

andlise documental, conforme o quadro abaixo.

Quadro 10 — Metodologia utilizada nos artigos pesquisados na Revista Servico

Social & Sociedade.

Artigo

Metodologia utilizada

Acreditando na velhice: novos caminhos

Pesquisa empirica — estudo de
caso

Preparacdo para aposentadoria e os programas
nesta drea

Elaborado  por  assistentes
sociais do Conselho Estadual
do Idoso do RS, no I Seminario
sobre Preparagio para
Aposentadoria.

Gerontologia e interdisciplinaridade -
fundamentos epistemologicos

Pesquisa tedrica

A longevidade da populacdo: desafios e conquista

Pesquisa tedrica

Envelhecimento populacional: uma conquista para
ser celebrada

Pesquisa tedrica

Modernidade e velhice

Pesquisa tedrica

Velhice: a identidade estigmatizada

Pesquisa empirica, entrevistas

Cidadania ndo tem idade

Pesquisa tedrica

Conselho do idoso como espaco piiblico

Pesquisa  empirica, andlise
documental e (atas do conselho)

Cuidadores familiares de idosos: parceiros da
equipe de satide

Pesquisa tedrica

O valor da atividade ndo remunerada realizada
por pessoas maiores de sessenta anos

Pesquisa empirica, entrevistas

ldosos: o medicamento intermediando as relacoes

Pesquisa tedrica

Espacos  internos e externos do  corpo:
envelhecimento e autonomia

Pesquisa tedrica

Cronica de viagem: um passeio por instituicoes
asilares orientais

Pesquisa empirica, estudo de
caso

Resiliéncia: um enfoque para a promog¢do de satide
em idosos

Pesquisa tedrica

3.2.5 Artigos publicados por assistentes sociais:

Dentre os 15 artigos encontrados na revista, oito foram produzidos por

assistentes sociais. Nao houve repeticdo de nenhum assunto nos artigos.
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Percebe-se que em todos os artigos os idosos foram tratados como sujeito de
direitos, foram vistos em sua integralidade e que estd presente uma preocupagdo com a
valorizacdo desse segmento e com a sua digna inser¢@o na sociedade.

No entanto, hd uma caréncia nesses artigos sobre a inser¢do e atuacdo do Servico
Social com essa temdtica, tendo em vista que os autores focaram os seus artigos nos
aspectos mais gerais. Além disso, percebe-se a necessidade da anédlise da questdo do
idoso apds a promulgagdo de seu Estatuto. E evidente que apenas um dos 15 artigos foi
publicado ap6s a aprovagdo do Estatuto, no entanto, ja se passaram quase cinco anos €
ainda nao houve nenhuma publicacdo na revista sobre essa questao.

Os principais assuntos abordados dos artigos foram: centro de convivéncia,
cidadania, Conselhos, cuidadores, envelhecimento populacional, gerontologia e
interdisciplinaridade, preparacio para aposentadoria, resiliéncias e politicas publicas.

O primeiro deles, Acreditando na velhice: novos caminhos foi publicado em
1991. Havia decorrido cerca de 3 anos da promulgacdo da Constituicdo Federal. Trata-
se de um relato da experiéncia profissional do autor em um Centro de convivéncia do
Idoso. Esse centro se constituia num espago de encontro de idosos, onde eram
difundidos os seus direitos sociais e de satide, bem como a tentativa de integracdo com a
familia. Esse Centro teve sua criagdo amparada na Lei de Amparo a Velhice de 1974. O
autor descreve o seu funcionamento e pontua algumas proposi¢des para melhoria de
vida da populacdo idosa. Convém ressaltar que a secdo em que o autor faz estas
proposi¢des € intitulada Sonho de modificar e o subitem Que bom seria. Isso mostra a
precariedade das leis para os idosos existentes naquela época e a ldgica perversa da
sociedade onde as pessoas precisam sonhar com uma vida mais digna, sendo que isso ja
deveria ser algo inerente a existéncia humana. Uma das proposi¢cdes do autor se refere
ao uso da midia para transmitir uma imagem mais real e justa dos idosos visando a
diminui¢do dos preconceitos e tabus contra esse grupo. No entanto, percebe-se que
apesar de terem passados aproximadamente 17 anos desta proposicdo, a midia ainda
continua contribuindo para estigmatizacdo dos idosos com a difusdo de uma imagem
generalizada da velhice associando-a a fragilidade, dependéncia, egoismo, inatividade,
“rabugice”.

O artigo Preparagdo para a aposentadoria e o0s programas nesta drea,

publicado na revista em 1996, foi extraido do Manual de implantacdo de Programas de
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Preparagdo para Aposentadoria, langado pelo Conselho do Idoso do Rio Grande do Sul
em 1994. No artigo € explicado o que s@o os programas para a aposentadoria; o seu
objetivo; quais os recursos humanos e materiais para sua implantagdo; como fazer a
implantacdo do Programa e o que deve conter no seu contetido programatico: aspectos
juridicos-previdéncidrios; aspectos de seguridade social da empresa; aspectos
econdmico-financeiros; aspectos de satide, aspectos psicolégicos; aspectos sociais e
aspectos de lazer.

No artigo Gerontologia e interdisciplinaridade — fundamentos epistemologicos,
publicado em 1998, a interdisciplinaridade € apresentada como sendo algo constitutivo
da Gerontologia. A autora trata da natureza interventiva da gerontologia e do seu
processo de estruturacdo cientifica.

O artigo Envelhecimento populacional: uma conquista celebrada, publicado em
2003, apresenta um panorama geral do fendmeno do envelhecimento mundial e
brasileiro por meio de dados estatisticos. A autora aborda as questdes da feminizagdo do
envelhecimento, da renda e consumo, da escolaridade e dos idosos morando sozinhos.

No artigo Cidadania ndo tem idade, publicado em 2003, € trabalhada a educacio
para cidadania. A autora menciona neste artigo que o Estatuto do Idoso havia sido
aprovado na Camara dos Deputados e estava sendo enviado para o Senado. Ela fala
sobre o distanciamento entre a legislacdo e a realidade dos idosos brasileiros e da
necessidade de fomentar o debate e estimular a mobilizagdo permanente da sociedade
para que esta situacdo se modifique. Nesse artigo a autora apresenta o relato de um caso
real de uma aluna de uma Universidade Aberta a Terceira Idade como um exercicio de
cidadania.

O artigo Conselho do Idoso como espaco piiblico, publicado em 2003, tem como
referencial tedrico as posi¢cdes de Hannah Arendt. A autora coloca a participacio junto
aos conselhos como uma nova demanda para os assistentes sociais. Nesse artigo é
analisado o contetido das atas registradas, num periodo de 10 anos, de um Conselho do
Idoso no Rio Grande do Sul.

No artigo Cuidadores familiares de Ildosos: parceiros da equipe de saiide,
publicado em 2003, esta presente a preocupacdo com o bem-estar do cuidador do idoso.
Enfatiza que ha uma auséncia de parceria entre esse e a equipe de saide, sendo que essa

parceria € muito importante para a promogdo do bem-estar do idoso.
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O artigo Resiliéncia®: um enfoque para promogdo de saiide em idosos foi escrito
por uma assistente social e uma psicéloga e foi publicado em 2008, quase cinco anos
apés a aprovacdo do Estatuto. Na primeira parte do artigo € apresentado o
desenvolvimento histérico de resiliéncia. Na segunda parte a resiliéncia € analisada
como um processo de reabilitagdo nas politicas publicas. Nesta parte elas destacam os
principais marcos referentes as politicas publicas voltadas para os idosos. Ha mencéo as
Universidades Abertas a Terceira Idade, que inclusive esteve presente em outros artigos

estudados nessa pesquisa.

3.2.6. Saide, previdéncia e assisténcia social

A insercdo deste item na pesquisa ocorreu devido a grande atuacdo dos assistentes
sociais nestas dreas. Dentre elas, houve o predominio nos artigos da area satde, sendo
esta abordada, principalmente, no aspecto biomédico e ndo enquanto politica social.
Esse predominio da drea saude pode ser devido ao envelhecimento estar associado a
uma maior fragilidade fisica. As outras duas dreas apareceram nos artigos de forma
bastante pulverizada e incipiente. Percebe-se que ha uma grande caréncia na producio
de conhecimento cientifico que relacione o tema envelhecimento com a Seguridade

Social, principalmente no Servigo Social.

3.2.7. Envelhecimento e Revista Servico Social & Sociedade

Os artigos publicados na Revista Servico Social & Sociedade abordaram os mais
variados assuntos relacionados com a temdtica, dentre eles: a imprecisio do termo
velhice; a soliddo das mulheres idosas; a relacdo familiar do idoso; o valor do trabalho
nao remunerado do idoso e a imagem do idoso.

Alguns autores fizeram comparagdes do fendmeno entre diferentes paises, outros
mostraram o fendmeno por meio de dados estatisticos. Apesar da maioria dos artigos
encontrados terem sido publicadas no momento em que o Estatuto do Idoso estava
sendo aprovado, somente os artigos: Cidadania ndo tem idade e Resiliéncia: um
enfoque para a promocdo de saiide em idosos fizeram mencao ao Estatuto.

E importante ressaltar que as Universidades Abertas & Terceira Idade foram

mencionadas em varios dos artigos analisados. Percebe-se que alguns dos autores atuam

6 . , . . ~ .
Trata-se da capacidade das pessoas sairem fortalecidas de situagdes adversas e que as deixam

vulnerabilizadas.
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nessas Universidades. Elas foram apresentadas como espagos de convivéncia entre
geragdes, que centram suas atividades, preferencialmente, em programas de educacdo
permanente, tornando-se um espaco em que os idosos podem relacionar-se, utilizar
criativamente seu tempo, estudar e atualizar-se em cursos regulares ou organizados de
acordo com seu perfil.

Apesar de a revista ter publicado um niimero especial sobre a velhice, as
publicacdes sobre o tema ocorreram esporadicamente. Ndo houve uma regularidade. A
maioria dos artigos se concentram nesse nimero especial que foi lancado na época que
culminava a aprovagdo do Estatuto do Idoso, provavelmente porque havia um
efervescente debate nesse contexto.

A questdo do envelhecimento esteve sempre presente na sociedade ganhando
maior visibilidade a partir de 1960 devido ao fendmeno do crescimento do
envelhecimento populacional. No entanto, esta questdo apareceu na revista apenas em
1991, apés 12 anos de sua criagdo. Durante esse periodo ndo havia sido publicado
nenhum artigo sobre o tema. Depois do primeiro artigo publicado, apenas houve uma
nova publicagio em 1996 e as proximas foram em 1998 e 2003. Devido a
descontinuidade ndo € possivel ver como o Estatuto do Idoso estava sendo concebido na
producdo do conhecimento no Servico Social. Passaram-se quase cinco anos da
aprovacdo do Estatuto e outro artigo sobre o tema envelhecimento sé veio a ser
publicado recentemente, em marco deste ano (revista n°. 93). Mesmo com a aprovacao
do Estatuto ndo houve um fomento da discussdo sobre o tema no Servigo Social.

Diante disso, pode-se afirmar baseando-se nas publicagdes da Revista Servico
Social & Sociedade que o campo do envelhecimento ainda se faz incipiente na producdo
do conhecimento do Servico Social. Hi uma necessidade de que este campo seja
estabelecido no Servigo Social fazendo com que o didlogo se torne permanente a fim de
que o Servico Social, como uma drea do saber, possa também contribuir para a melhoria

da realidade da populacdo idosa.
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Consideracoes finais

O tema envelhecimento, nos dltimos anos, tem despertado uma maior atencdo da
sociedade. Isto pode ser constatado pela crescente quantidade de trabalhos (artigos,
monografias, dissertacdes e teses) produzidos acerca deste tema. O envelhecimento da
populacdo mundial que por muito tempo foi relegado a esfera familiar tornou-se uma
questdo publica com atuacdes especificas do Estado por meio de politicas puiblicas e
sociais.

O crescimento dos idosos em todo o mundo € um fendmeno unico na histéria
humana. Nunca haviamos chegado a idades tdo avangadas e em tdo grande nimero. O
Brasil em breve se tornard a sexta populacdo de idosos no mundo, devido ao grande
avanco tecnoldgico, intensificado na segunda metade do século XX, facilitando as
conquistas da medicina, da saide e da genética.

A presente monografia foi desenvolvida com o intuito de saber como o tema
envelhecimento se expressa na producdo do conhecimento do Servigo Social. Apds a
andlise dos artigos que tratam sobre este tema na Revista Servico Social & Sociedade,
pode-se afirmar que a publicacio sobre envelhecimento no Servico Social €
eminentemente produzida por autores do sexo feminino, com vinculo em universidade
confessional catdlica e encontra-se concentrada na regido sudeste.

Destaca-se que dos 719 projetos de pesquisa no dmbito dos programas de Pos-
Graduacdo do Servigo Social, no periodo de 2001 a 2003, apenas dois projetos foram na
area de transi¢do demografica e processo de envelhecimento. Na Revista Servico Social
& Sociedade, a publicacdo em envelhecimento representa um nimero muito baixo. De
um universo de mais de 550 artigos, apenas 15 referiam-se a temética envelhecimento, o
que representa aproximadamente 2,73% de todos os artigos publicados.

Todas essas evidéncias convergem para a confirmacdo da hipétese de que hd
uma lacuna do campo envelhecimento na produgio do conhecimento do Servico Social.
Os resultados apontam que hd uma descontinuidade nas publicacdes sobre este tema. O
primeiro artigo s6 foi publicado em 1991 e os demais em 1996, 1998, 2003 e 2008. As
produgdes estiveram concentradas no ano de promulga¢do do Estatuto do Idoso e
somente apds aproximadamente cinco anos da aprovagdo desse foi publicado outro

artigo sobre o tema.
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Percebe-se que embora haja a conquista de inimeros direitos pelos idosos no
Brasil, particularmente ap6s a promulgacdo do Estatuto do Idoso, hd a necessidade de
pesquisas sobre o impacto que o Estatuto tem causado na vida dos idosos brasileiros.
Esta lacuna deve ser repensada e preenchida, uma vez que como expressdo da questio
social, o envelhecimento populacional constitui uma demanda importante para os
assistentes sociais e requer maior atencio e estudo por parte dos pesquisadores.

A abertura de editais de pesquisa sobre o envelhecimento pelo CNPq poderia
contribuir para incentivar e fomentar a criagao de linhas de pesquisa sobre este tema. Ha
muito que se pesquisar nesta drea, dentre elas: a educacdo dos idosos, pelo fato do
grande percentual de analfabetos nesse grupo etério; o trabalho, uma vez que, hoje, a
populacdo idosa mantém sua capacidade funcional por muito tempo além da
aposentadoria; o HIV/AIDS nessa populacdo, por ndo haver uma politica de saude
voltada para esse aspecto da saide do idoso, bem como a questio da sexualidade que se
torna um tabu ainda maior quando se refere aos idosos; e a questdo da convivéncia
familiar e comunitdria, bem como, o espagco que o idoso ocupa na sociedade, dentre
outras. N@o se pode esquecer que as pesquisas subsidiam as agdes governamentais na
criacdo das politicas publicas. Daf a importancia do incentivo a pesquisa.

Por fim, faz-se importante ressaltar, que embora tenha sido analisado um tnico
periddico do Servigo Social, a andlise de outros periddicos da drea, constitui um objeto

importante para futuras pesquisas sobre o tema envelhecimento.
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) ANEXO 1
ROTEIRO DE ANALISE DOS ARTIGOS DA REVISTA SERVICO
SOCIAL & SOCIEDADE

. Nome do artigo:

. Autor 1:
. Autor 2:
. Autor 3:

. Outros autores:

AN U W N =

. Resumo do artigo:

7. Palavras-chave do artigo:

8. Numero de paginas:

() Menos que 10 pédginas () Entre 10 e 15 paginas
() Entre 15 e 20 pdginas () Mais que 20 paginas
9. Metodologia utilizada na pesquisa do artigo

() Pesquisa tedrica () Estudo de caso

( ) Entrevista () Questiondrio

() Analise documental () Outros:

10. O artigo trata de saude, assisténcia social ou previdéncia social?

() Sim () Nio
[SobreaRevista:

1. Numero da Revista:

2. Tema da Revista:

3. Ano de publicacdo:
4. Quantidade de artigos publicados na Revista:

41



Autor / Sexo Formacao Pos- Vinculo Regido / Estado
académica graduacao institucional
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ANEXO 27
RESUMO DOS ARTIGOS PESQUISADOS

Artigo: A longevidade da populacao: desafios e conquistas

Autor: Renato Veras

A repercussdo médica e social da longevidade da populagdo é discutida neste artigo. A
partir das informacdes dos drgdos oficiais, sdo apresentados alguns fatores que levam a
uma maior propor¢do da mulher idosa na sociedade, e sdo apresentadas as
conseqiiéncias da solidao no final da vida. A influéncia dos processos da transi¢do
demogrifica e epidemioldgica na vida do idoso em uma sociedade heterogénea e com
desigualdades sociais observadas no Brasil é discutida com grande énfase no texto. Os
novos modelos e conceitos da drea da saide e a preocupagdo crescente com 0s custos na
assisténcia a satde do idoso encerram este texto, em que se buscou apresentar um
mosaico de questdes que devem fazer parte das preocupagdes dos profissionais de satde

e das agendas de trabalho das autoridades competentes do pais.

Palavras-chave: longevidade, transi¢do demogréfica, saide do idoso.

Artigo: Cidadania nao tem idade

Autora: Marta Regina Pastor Bruno

O presente artigo demonstra a possibilidade de se promover a educacdo para cidadania
em qualquer etapa da vida do ser humano. Desafio particularmente interessante, quando
enfrentado junto idoso, envolvendo-o num processo de aprendizado onde ele seja
incentivado e instrumentalizado para assumir o papel de protagonista na busca de seu
espaco social.

A velhice como categoria construida socialmente, pode sofrer transformacgdo, gerando

uma nova condicio para essa etapa da vida do ser humano, sendo que um novo cendrio

7 Os resumos foram extraidos das revistas Servigo Social & Sociedade n° 75 e 93. Os demais

artigos ndo apresentam resumo.
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poderd se desenhar com a pratica de atitudes como o cultivo de uma cultura de
tolerincia, onde o respeito as diferencas seja o valor fundamental e a consideragido do
Ser Humano como prioridade absoluta, independente da faixa etdria, na efetivacdo de

politicas publicas que busquem garantir a incluséo social para todos.

Palavras-chave: cidadania, velhice.

Artigo: Conselho do Idoso como espaco publico

Autora: Sonia Mercedes Lenhard Bredemeier

Este trabalho apresenta uma argumentacdo tedrica que parte de uma pesquisa,
fundamentando a tese de que um conselho municipal amplia o espaco publico para o
idoso. Considerando aspetos relacionados a democracia, federalismo e descentralizacio,
situa o conselho enquanto espago ptiblico com o apoio das idéias de Arendt sobre este
mesmo espago, caracterizando a efetivacdo do conselho enquanto 16cus da
visibilidade/aparecimento, discurso e acdo. Refere também a presenca do assistente-
social neste campo de trabalho. Apresenta os conselhos enquanto lugares de uma pratica
democritica através dos dados levantados na pesquisa. A mesma foi realizada tendo
como fonte, as datas registradas durante os dez anos de um conselho do idoso, através
da andlise de conteudo. Conclui mencionando as dificuldades e apontando possiveis

caminhos para a superacdo das mesmas.

Palavras-chave: democracia, federalismo, descentralizacdo, espago publico e conselhos.

Artigo: Cronica de viagem: um passeio por instituicoes asilares orientais
Autoras: Maria Helena Villas Boas Concone

Chiou Ruey Ling

A presente cronica mostra uma pequena investida em outras formas de instituicdo

desenvolvidas do outro lado do mundo. Muito haveria de dizer dos modos chineses de
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lidar com o envelhecimento. Apesar de o sistema asilar, isto ndo eliminou inteiramente

a tradi¢do chinesa do lugar de idoso na familia.

Palavras-chave: instituicdo asilar, envelhecimento, cultura.

Artigo: Cuidadores familiares de idosos: parceiros da equipe de satade

Autor: Ursula Margarida Karsch

A grande maioria da populacdo idosa no Brasil, hoje, mantém plena capacidade
funcional por muito além dos sessenta. Em contrapartida, a idade é o maior fator de
risco para as doencas degenerativas. Sabe-se que a maior parte dos idosos portadores de
incapacidades fisicas e mentais estd em suas casas, na dependéncia de uma pessoa da
familia, que vem desempenhando a ajuda cotidiana nas atividades de vida didria,
mesmo sem informacao e orientacdo. Novos programas de assisténcia no domicilio vém
sendo desenvolvidos no Brasil, como o Programa Saude da Familia e as mais variadas
formas de “home-care”. Estas iniciativas, contudo, ndo estdo envolvendo o cuidador do
idoso dependente como um parceiro das equipes profissionais de saide, assim como ndo
estdo atentas aos fatores de risco para a capacidade funcional do idoso residente com

sua familia.

Palavras-chave: idosos com dependéncia; cuidadores familiares; assisténcia domiciliar;

envelhecimento.

Artigo: Envelhecimento populacional: uma conquista para ser celebrada

Autora: Marilia Anselmo Viana da Silva Berzins

Este artigo trata do recente processo do envelhecimento populacional mundial e
concentra-se nos dados estatisticos da populacdo brasileira, procurando caracterizar o
perfil de quem sdo, quantos, onde vivem e moram os sujeitos maiores de 60 anos. O
conteudo do texto chama a atencfo para o crescente nimero de idosos e a necessidade

do estabelecimento de politicas publicas para atender as suas necessidades.
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Palavras-chave: envelhecimento, dados estatisticos, Brasil.

Artigo: Espacos internos e externos do corpo: envelhecimento e autonomia

Autor: Pedro Paulo Monteiro

Baseado na experiéncia profissional do autor como fisioterapeuta, o presente artigo visa
discutir a respeito dos espacos, ndo apenas 0s externos, nos quais vivem os velhos em
nossa sociedade, mas, principalmente, os internos, ou seja, os espacos de independéncia
e autonomia do corpo. Um corpo sem autonomia € um corpo que nada decide, ndo
possui escolhas sobre onde vai residir, vivendo em lugares contraidos e sem
possibilidades. Portanto, se o velho consegue resgatar a autonomia de seu corpo, ele
poderd estar aberto ao aprendizado existencial que lhe mantém a vida, porque viver é
um processo continuo de aprendizado, sendo o envelhecimento uma conseqiiéncia desse
fendmeno existencial; ele estara livre para experimentar o didlogo intergeracional que
lhe proporciona a unificagdo do seu tempo vivido com o tempo vivido dos mais jovens,

formando um tnico e verdadeiro tempo: o da experiéncia de qualidade.
Palavras-chave: corpo, espago de moradia, tempo, envelhecimento, autonomia.

Artigo: Idosos: o medicamento intermediando relacoes

Autora: Ruth Gelehrter da Costa Lopes
As informagdes e andlises aqui apresentadas visam rastrear os componentes da satide na
velhice até chegar a problemdtica da ingestdo das drogas medicamentosas. A questio
ético-moral no consumo e prescricio de medicamentos envolvem a complexa relacdo
entre profissionais da saide e usudrios idosos que, associada a pouca eficiéncia dos

servigos, passa a corroborar para a automedicagao.

Palavras-chave: saide na velhice, automedicacio, relacdo profissional e idoso.
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Artigo: Modernidade e velhice

Autora: Vera Lucia Valsecchi de Almeida

Sob o signo da modernidade, a periodizagdo da vida em etapas claramente demarcadas
caminhou ao lado da identificag¢@o entre velhice e degeneracdo, decrepitude. Alcada a
condicdo do “outro”, ou da diferenca a ser negada e afastada dos olhos e do
pensamento, a velhice foi destinado um lugar muito pouco confortdvel, sindbnimo de
recusa e banimento. Das multiplas formas assumidas pela negacdo da velhice, e
considerando o importante lugar ocupado pelas imagens visuais no modelo da sociedade
tornado hegemonico a partir do século XIX, este artigo explora tanto a expropriacdo dos
idosos da condicao referente do ato fotografico, como a apropriagdo imagética destes

para a reposicao e atualizagdo dos significados que recobrem a velhice, na atualidade.

Palavras-chave: velhice, modernidade, imagens visuais.

Artigo: O valor da atividade nao remunerada realizada por pessoas maiores
de sessenta anos

Autora: Viviam C. Herrero Lemos

O presente artigo traz uma investigacdo a respeito dos ganhos proporcionados pela
atividade ndo remunerada realizada por pessoas maiores de sessenta anos, com énfase
no aspecto econdémico envolvido. Foi baseado em pesquisa que objetivou uma andlise
socioeconomica do sentido e de resultados alcangcados através de servicos realizados
pelo segmento idoso, da qual foi possivel extrair um valor em dinheiro que representa
algumas das tantas contribui¢des dadas por essas pessoas em beneficio de suas

respectivas familias e/ou comunidades.

Palavras-chave: atividade, envelhecimento, valor econdmico.

Artigo: Resiliéncia: um enfoque para a promocao de satide em idosos

Autora: Ana Valéria Rodrigues

Neide Cordeiro de Magalhaes
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O objetivo deste trabalho € discutir as politicas publicas direcionadas aos idosos, tendo
como foco a estimulacdo da resiliéncia, cujo conceito estd pautado na capacidade de as
pessoas se sairem fortalecidas de situagdes adversas e que as deixam vulnerabilizadas.
Na histéria de vida de cada um, ocorrem perdas. Essas perdas sdo ainda maiores quando
nos aproximamos da terceira idade, porque neste momento temos perda do vigor fisico,
e grande parte de nossa memoria pode estar comprometida. Entretanto, é possivel
promover resiliéncia e ter uma vida saudédvel. Neste sentido as politicas direcionadas a
terceira idade t€m um papel fundamental na promoc¢do da resiliéncia, uma vez que

podem ampliar o autoconhecimento e promover o autocuidado.

Palavras-chave: Politicas publicas; resiliéncia, envelhecimento bem-sucedido.

Artigo: Velhice: a identidade estigmatizada

Autora: Elisabeth F. Mercadante

Este artigo analisa como € construida culturalmente a identidade social do idoso. Nela,
as qualidades atribuidas aos velhos sdo amplas, gerais e chamam a ateng¢do para
caracteristicas negativas que passam a defini-los como sujeitos vivendo situagcdes de
declinio tanto fisica quanto socialmente. Sao destacados, no presente artigo, 0 corpo, o

trabalho, e a familia como elementos importantes para a andlise da identidade do idoso.

Palavras-chave: velho, identidade, corpo, trabalho e familia.
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