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RESUMO

Esta pesquisa consiste em um estudo do corpo na danga contemporanea, adotando
como campo de pesquisa o trabalho realizado no Nucleo de Formagdo da
AntiStatusQuo, cia de danca contemporanea de Brasilia/DF. O objetivo desta pesquisa é
refletir sobre o corpo de bailarinos contemporaneos a partir de uma perspectiva
fenomenoldgica e estabelecer um didlogo entre a antropologia e a arte contemporéanea.
Este dialogo, que ainda é pouco explorado, ja tem sido feito, no entanto, por alguns
autores como Carvalho (2007), Amorim (2012), Lepecki (2006) e Katz (2005), entre
outros.

Palavras-chave: antropologia, corpo, danca contemporanea, fenomenologia, movimento.
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INTRODUCAO

Dancar é aquilo que ela quiser fazer. E o pensamento sobre danca deve com
ela se fazer. Que ambos se fagam sempre num plano de consisténcia matuo-
para evitar as idiotias.

André Lepecki

A forma como penso a danca esta vinculada a forma com que danco. Uma e
outra vém se constituindo inevitavelmente de forma muatua. A maneira como reflito
sobre a danca influencia a maneira como me movimento e vice-versa. Procurei tornar
isto claro ao longo deste trabalho, em que teoria e prética dancardo, no plano das idéias,

em comunhao.

O interesse nessa pesquisa surgiu principalmente a partir de minha pratica na
danca contemporanea. Escolhi a AntiStatusQuo Cia. de danca, de Brasilia/DF, como
campo de pesquisa etnografica devido a minha experiéncia nos ultimos trés anos no

nacleo de formagdo da companhia.

Devido a escassez de bailarinos na cidade, a diretora e coredgrafa Luciana Lara
criou o nucleo de formacgdo, no ano de 2005, com o intuito de formar intérpretes-
criadores para o seu trabalho através de aulas e criagdes artisticas. Os ensaios e as aulas
sdo ministrados pela propria Luciana Lara na sala de ballet do Teatro Nacional do DF,
todas tercas, quintas e sextas, do meio-dia as 14 horas. O nucleo de formacéo, portanto,
foi criado devido ao surgimento de demanda por bailarinos para a Companhia e teve a
intencdo de formar bailarinos para o seu trabalho. O grupo de formacdo envolve aulas
praticas de danca contemporanea, debates tedricos e processos criativos de projetos para
apresentacdes publicas. Meu objeto de estudo antropoldgico, portanto, € o corpo na
danca contemporanea na Companhia AntiStatusQuo, mais especificamente no Nucleo
de Formacdo desta. Realizar pesquisa de campo dentro do meu préprio grupo foi uma
maneira de aprofundar e formalizar uma experiéncia movida por questionamentos e

reflexdes a respeito do corpo na danca.

A Cia. AntiStatusQuo é uma companhia de danga contemporanea que existe em
Brasilia ha quase 26 anos. Luciana Lara, diretora e coredgrafa da companhia, é formada

em Educacdo Artistica, com Habilitacdo em Artes Cénicas, na Faculdade Dulcina de



Moraes, fez especializagdo em coreografia pelo Laban Centre, na Inglaterra (1996-
1998), e atualmente é mestranda no Programa de Pés-Graduacdo em Arte do Ida-UnB.

Na entrevista a seguir, a coredgrafa fala um pouco sobre o seu trabalho na

companhia®:

Bem, atualmente eu estou fazendo um trabalho que eu chamo de
pesquisa corpo-cidade. Mas eu ja fiz um que é mais recente do que esse, eu
estou voltando ao corpo-cidade. O cidade em plano estreiou em 2006 e eu fiz
um outro espetaculo chamado “Retrato dindmico” em 2009. E agora eu estou
retomando o de 2006 porque eu senti que ainda precisava falar sobre esse
tema e tenho vontade de desenvolver e por causa do livro que eu escrevi
também sobre o processo criativo desse espetaculo e que acabou reavivando
e voltando para eu trabalhar nele. Houve uma reviravolta ai. Eu sinto que eu
tenho tido uma tendéncia a fazer uma danca, talvez pelo nome da companhia
“Anti Status Quo” uma danga que questiona o status quo mesmo no sentido
de questionar o que estd vigente. E isso pode estar presente em varias
instancias; na percepcdo, na politica. O que me interessa falar passa por esse
questionamento da percepcdo. O que eu estou percebendo agora? Uma
diavida da minha propria percepcao para enterder o mundo a minha volta.(...)
Desde 2003 essa tematica da identidade da alteridade “quem sou eu?” “onde
estou?” “por que estou fazendo isso?”, ela motiva as minhas escolhas.

Me identifiquei com o trabalho da ASQ por algumas questdes apontadas na fala
de Luciana, como o fato de que a Companhia faz uma danca critica que questiona a si
mesmo ao questionar 0 mundo, a politica e a percepcdo. A pesquisa de movimento se da
em conjunto com as idéias, mutuamente. Atualmente estou trabalhando como estagiaria
na companhia, que estd ensaiando e apresentando o espetaculo “Cidade em Plano”, e
que também estd dando inicio ao processo criativo de um novo espetaculo chamado
“Carne e concreto”, que visa dar continuidade ao espetaculo “Cidade em Plano” na

pesquisa da relacdo corpo-cidade.

! Uma das estratégias que utilizei para o desenvolvimento de minha pesquisa foi a realizacdo de
entrevistas, que serdo melhor explicitadas adiante.



Espetaculo Cidade Em Plano. Bailarinos: Valéria Rocha e Vinicius Santana.

Foto: Isabela Cardoso (2013)

Estive sempre um pouco perdida na Antropologia, sem saber sobre o que
gostaria de escrever e 0 que me interessava verdadeiramente. Talvez esse tenha sido um
dos motivos, além de outros motivos pessoais, que me fizeram retornar a Brasilia depois
de quatro anos de graduacdo em Montreal®. Quando comecei a me envolver mais com a
danca, através da propria Luciana Lara e de alguns amigos estudantes, fui entrando em
contato com teorias da performance e do corpo na antropologia. No ano de 2011 me
juntei ao grupo de estudos da profa. Luciana Hartmann, do Depto. de Artes Cénicas,
onde percebi que os estudos sobre performance e danca refletiam bastante sobre o corpo
e a corporalidade. Depois de mais tempo dancando no nucleo de formacdo da ASQ e
participando das reunides de discussdes do grupo de estudo fui, aos poucos, entendendo
que pensar danca é primordialmente pensar o corpo. Dangar me despertou um interesse
tedrico genuino pelo corpo e pela danca. Durante toda minha graduacdo em
Antropologia ndo entrei em contato com bibliografias sobre o tema. Este campo de
estudos na Antropologia é todo novo para mim, mas mergulhei de cabeca, mente e
corpo sobre ele nos ultimos dois anos. O estudo tedrico da danca é, para mim, uma

experiéncia corporificada.

2 Université Concordia (Montreal, Quebec, Canadd). Curso de graduagdo em Antropologia 2007-2010.
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A partir destes estudos, constatei que ainda ha um dialogo limitado entre a
antropologia e arte contemporanea, o que me motivou ainda mais a escrever sobre esse
tema. N&o havia percebido a possibilidade do didlogo teorico entre a danca, a arte
contemporanea em geral e a antropologia. Quando vi que esse didlogo poderia existir e
poderia ser frutifero, avistei a luz no fim do tunel. Ou seja, foi quando me deparei com a
possibilidade de um tema que realmente me interessasse e que pudesse se transformar
em “objeto” de minha monografia. Bem, talvez toda essa demora para finalizar a
graduacdo devido as mudancas de paises e universidades ndao tenha sido tdo em vao.

Talvez, do contrério, eu ndo tivesse encontrado a danga na antropologia.

Voltemos ao principio: a semente que fez crescer meu interesse pelo corpo e
pela a danga contemporanea foi a fotografia. Em junho de 2008, estava no auge das
minhas experimentacOes fotograficas quando sai de férias da universidade em Montreal
para vir a Brasilia. Na época, minha irma estava dangando no nucleo de formacéo da
Cia Anti Status Quo e sugeriu que eu fosse fotografar o grupo. Primeiro, comecei
explorando as possibilidades e funcionalidades da camera; com o I1SO, com abertura da
camera, com a entrada maior ou menos de luz, com a velocidade da captacdo das
imagens, e com as cores. Queria captar uma imagem nitida, onde pudesse enquadrar
todo corpo do bailarino. Mas aqueles corpos se deformavam, rolavam no chao, se
contorciam, se jogavam e se misturavam. Era dificil fotografar danga, pensei. Encontrei-
me dancando com meu corpo e a maquina fotografica, tentando encontrar angulos
possiveis; sentada de pernas cruzadas inclinava a coluna para frente e encostava 0s
cotovelos e a maquina no chdo, na mesma posicao depois me contorcia em uma tor¢édo
lateral e virava a camera de posicdo. Em minha primeira experimentacdo como
fotografa de danca, estranhei os borrées que os movimentos rapidos deixavam nas fotos.
Mas ao invés de conserta-los fui tomando gosto por tais qualidades que pareciam
compor com a danca e aos poucos fui me apropriando daquilo; fui notando as
qualidades daquela falta de nitidez, dos rostos sem identidade, dos corpos sem rosto,
dos corpos caindo. Os borrdes causados por uma velocidade baixa da captacdo da
imagem na camera eram as fotografias em movimentos ou, talvez, fotografias que se

tornaram danca, onde as imagens dangavam junto com os bailarinos.



Nos dois anos seguintes em Brasilia, com a transferéncia para a UnB, meu
percurso universitario ficou um pouco paralisado. No fim do processo de transferéncia,
tive de cursar algumas matérias obrigatorias para a conclusdo do curso e, claro, as
matérias de monografia para a graduacdo. Depois de quatro anos de antropologia em
Montreal, seguidos de quase trés anos em Brasilia, aqui estou.

N&o posso deixar de admitir que nesse Ultimo ano e meio, a minha participacdo
no grupo de estudos da professora Luciana Hartmann (que hoje € minha orientadora) foi
importantissima para o desenvolvimento de meus estudos tedricos e para a prética da
danca. O grupo de estudos sobre performance é constituido de estudantes do doutorado,
mestrado e graduacdo. A cada encontro, que tem se dado semanalmente nas tardes de
sextas-feiras, discutimos um texto escolhido pela professora e pelos estudantes. Os
textos sdo sobre perfomance, teatro, danca, arte e antropologia, e geralmente sdo em
torno dos interesses especificos dos integrantes do grupo. As discussdes sdo geralmente
aquecidas por uma dindmica pratica de grupo proposta pelos participantes para
corporificar aquela experiéncia teorica. Todas estas leituras, debates e experiéncias
praticas, portanto, contribuiram para a definicdo da pesquisa que deu origem a esta

monografia.

Entdo voltemos a pesquisa: o trabalho de campo ocorreu no nicleo de formagéo
da AntiStatusQuo Cia de danca, situada em Brasilia, e consistiu na observacdo e
participacdo em um trabalho de pesquisa de movimento realizado nas aguas no lago
Paranod, na Ermida Dom Bosco. Esta pesquisa se deu em trés dias distintos no lago
Paranod, apesar de que ela é parte de uma observacdao maior que venho fazendo tanto
nos ultimos dois anos de estadia no ndcleo de formacdo da companhia (2011-2012) e
como membro da companhia desde inicio de agosto de 2013. Contudo, para fins de
andlise, farei a descricdos de um destes dias de pesquisa no lago, em que éramos dez
bailarinos, sete mulheres e trés homens com faixa etaria que variava entre vinte e
quarenta anos de idade. Os bailarinos tém diversas formac6es amadoras ou profissionais

de teatro, performance, balé classico e danca contemporanea.

Esta pesquisa se deu por meio do método etnografico e de observagdo

participante, revisdo bibliogréafica, registros audiovisuais e entrevistas com a coredgrafa

11



da companhia. As entrevistas foram baseadas em um questionario semi-estruturado

sobre o significado do corpo na danca e do movimento expressivo.

A monografia esta dividida em trés capitulos. No primeiro, realizarei a descri¢do
e andlise da pratica de campo sobre as pesquisas de movimento do nlcleo de formacéao
da ASQ nas aguas do lago Paranod. No segundo capitulo, estabelecerei um breve
tracado historico tedrico dos estudos da antropologia do corpo. Iniciarei a viagem no
tempo e no espaco com Mauss (1934), Evans-Pritchard (1928), passando pela teoria
simbolista de Douglas (1966), que trata do corpo enguanto acessério da cultura. E
chegarei, finalmente, nos estudos de Csordas (1994) e outros antropdlogos
contemporaneos que compreendem o0 corpo como sujeito de cultura, perspectiva
adotada na descricdo e analise etnogréfica. O terceiro capitulo consiste no estudo do
corpo a partir da perspectiva fenomenologica deste enquanto sujeito cujo entendimento
do mundo se d& atraves da experiéncia vivida, que se da corporalmente (MERLEAU-
PONTY, 1971) e do corpo como condi¢éo de existéncia da cultura (CSORDAS, 1994).
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1 EM QUE CHAO VOCE DANCA?

Gosto do modo carinhoso do inacabado, do malfeito, daquilo que
desajeitadamente tenta um pequeno v6o e cai sem graca no chao.

Clarice Lispector

Cheguei a ermida Dom Bosco por volta de meio-dia e quinze. O clima era de
seca, sol, varias nuvens acobreadas no céu causando uma sombra um pouco fria, que o
ventinho fino intensificava. S6 estavamos eu e um par de pescadores. Estavam todas as
outras pessoas em seus trabalhos, na cidade, ou em suas casas. Era dia de semana. Mas
havia sol, isso que era importante por conta do frio que estava fazendo naquela época.
Os outros bailarinos foram chegando aos poucos, sentando-se proXimos uns aos outros
onde conversa vinha, conversa ia. “Ndo, vamos sentar mais perto do lago. Isso, ali,
perto daquela arvore ao lado das pedras. Naquela que sentamos da ultima vez.”,

disseram alguns; os outros seguiram, inclusive eu.

Pronto, era hora de se alongar! Naquele chdo desigual, um pouco inclinado (me

encontrava na parte menos alta, em que o chdo gradativamente se inclinava para cima),

chdo inclinado, os pés na grama, dizia pra mim mesma em pensamentos. Estavamos em
siléncio e em forma de roda. “Abra as suas percepcdes”, eu me dizia. Na pele, o frio
fino e suave do vento, o sol na pele era sensacédo sutil, que parecia se esconder por de
trés do frio. O sol causava um quase conforto de calor, que me escapulia facilmente. Na
boca, resquicios do gosto da maca que acabara de comer. Nao se esqueca do olfato, me
dizia. Sempre me esquecia do olfato, parecia que anulava este sentido, por vezes. Ah,
sim, sentia o cheiro da seca, mistura de ardido com umido do lago, cheiro do verde-
marrom e esturricado da grama e das plantas. Ahh, cheiro de vento frio. Tentava tornar
aqueles comandos da Luciana Lara ativos no meu sensério. O meu exercicio era parar

de pensar no comando e de pensar na percepcao para poder, de fato, sentir.
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Em 2012 iniciamos, no Ndcleo de Formacdo da Cia de danca Anti Status Quo,
um trabalho de “pesquisa de movimento” pelo sensério, nas aguas do lago Paranoa da
Ermida Dom Bosco. A pesquisa de movimento consistia na busca por novos
vocabularios de movimento, ou seja, novos modos de mover, e que sdo movidos por
outros estimulos, no caso o ambiente da Ermida e principalmente o elemento dgua. Na
entrevista a seguir com a coredgrafa Luciana Lara, ela explica um pouco do que se
tratou esta “pesquisa de movimento” na Ermida Dom Bosco:

Eu tenho observado que tem sido muito interessante ir pelos estados do
corpo. Estados emacionais. Sdo varios componentes que criam um estado.
Entdo, por exemplo, vocé estd & em um ambiente como a ermida Dom Bosco.
Entdo aquele espago, aquele dia estava seco (...) uma névoa estranha, a luz do
sol estava meio cobreada, estava abafado, néo tinha vento. Entdo isso tudo ja
trds sensacOes para 0 corpo e para o estado. Sua respiragdo muda (...)
emocionalmente vocé fica diferente quando esta naquele espaco. (...) Nossa
relacdo com o ambiente ja tem informacles entrando nesse corpo, que vao
ser processadas por esse corpo que vai mover de certa forma por causa disso

(...). A gente acha que a dgua vai ser uma coisa prazerosa pra todo mundo,
mas eu, por exemplo, ndo tenho tanto prazer na agua (LARA, 2012).

O ambiente onde nos encontramos nos afeta emocionalmente, e nos remete a

memorias corporais. Cada corpo possui uma histéria préria, entdo cada um ira responder
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emocionalmente de forma diferente aos estimulos exteriores. A &gua, no caso, ira gerar
estados emocionais Unicos em cada um, gerando movimentos diferentes. As pessoas
possuem memoarias afetivas diferentes com a agua. Entdo por exemplo, no caso da agua,
existem pessoas que se sentem inseguras e tem medo da agua por alguma experiéncia
ruim nadando, alguma memoria ruim que ficou relacionada a agua, outros ndo sabem
nadar, alguns associam a dgua a uma sensacao de paz. As sensacdes que ela pode causar
sdo infinitas. Entdo a experiéncia sensoria no Lago Paranoa é Unica para cada pessoa,
que possui uma personalidade e histéria de vida propria. E os estimulos que a agua
causa no corpo somado as sensagdes que estas possam causar, estimularam o corpo a se

mover de determinada maneira.

Neste momento creio que seja pertinente recorrer a teoria do corpomidia para
refletir sobre esses processos. De acordo com a critica de danca, Helena Katz, o
Corpomidia seria uma forma de resisténcia ao pensamento hegemoénico do corpo
processador de informagdes que depois de processadas seriam expressas pelo corpo. O
corpo seria compreendido como corpo-recipiente e corpo-veiculo-de informacdo. Nesse
sentido o corpo midia, entendendo-0 como um corpo que expressa, automidia,
permitiria perceber determinada colecdo de informacdes que o constitui (Katz, 2008,
p.70). Quando se fala do corpo, nesta perspectiva, ndo seria coerente de se falar no
verbo ter, mas apenas no verbo estar, pois 0 corpo estaria sempre trocando novas
informacGes com 0 meio em que se encontra. Nesta visdo, de acordo com Katz, a
relacdo dicotdmica de corpo/mundo seria dissolvida em complementariedade aberta e
ndo como exterioridade matua. O contexto, ou 0 meio, estaria sempre em transformacao
porque 0 que o constituiria estaria também em mudanca. O contexto e tudo aquilo que o

constitui estariam em permante estado transitorio (KATZ, 2010)

Nesse sentido, o corpo ndo possuiria uma identidade estatica, mas uma
identidade em constante transformacao. O corpo e 0 meio estdo sempre modificando um
ao outro. A colecdo de informacbes que meu corpo ja possui entra em uma relacdo de
troca de informacdes com as aguas do lago. A agua, a terra, as pedras, as pessoas em
volta, o ar, os passaros voando, a seca, todas estas caracteristicas ou informacGes
estavam sendo transmitidas para 0 meu corpo. E este dialogava com o meio, no sentido
de processar essas informacdes (cada corpo possui uma personalidade prépria e,
portanto, ira processar as informagdes de formas distintas) e também transferir novas

informacOes de volta ao meio. O corpo e 0 meio estariam constituindo uma relagéo de
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comunhdo. Fizemos da entrada na agua um ritual sensorio. “Fechem os olhos e
caminhem nas pedras”, nos foi comandado por Luciana. Havia um chdo de pedras no
meio do caminho entre onde estavamos na grama, e onde comegava o lago. Locomover-
se no espaco com o0s olhos fechados é desafiador para um corpo que se orienta
principalmente pela visdo. Encontrava-me de olhos fechados e caminhando em um chao
repleto de desniveis constituido de pedras, pedrinhas e pedrdes. “Agora caminhem mais
rapido. Aumentem a velocidade desse deslocamento”. Meu corpo foi, cuidadosamente,
aprendendo a dialogar com aquele meio. Este foi encontrando maneiras criativas de
contornar os obstaculos como, por exemplo, pisar em “pedrdo” em meio a pedrinhas.
As pedrinhas massageavam e machucavam os pés. N&o podia fazer uma transferéncia
de peso como faco no chéo liso, tinha que ser mais leve e cuidadoso se néo era dolorido.
O simples movimento de transferéncia de perna pra outra, de um simples caminhar,

adquiriu qualidades distintas devido aquele chéo.

Desta maneira, a danca foi acontecendo em imprevistos, nas diferentes
combinagdes do contato do corpo com o meio, guiado apenas pelo acaso. A danca
aconteceu naturalmente, do contato dos pés com o chdo, do corpo com o ar, com a 4gua,
e todos os outros elementos presentes no meio. A seguir, Siedler descreve em algumas
palavras sobre o acontecimento da dancga de forma imprevista:

Em uma configuracdo onde sua composi¢do imprime como condicao
de sua feitura o ndo previsto, testando os modos possiveis de articulacdo e a

emergéncia da diversidade, a auto-organizacéo € testada em tempo real, nas
solugdes coletivas dos corpos (...) (BITTENCOUR E SIEDLER, 2012)

O corpo em sua inteligéncia se resolve e dialoga em forma de movimento, com o
meio que esté inserido. O tropecar em uma pedra € resolvido corporalmente e esta auto-

organizacdo em tempo real defini movimentos especificos daquele corpo com o meio.

A danca foi acontecendo na relacdo com aquele meio. As condi¢bes fisicas
constitutivas da Ermida e do lago causaram sensacfes no corpo influenciando nos
movimentos, e os estados emocionais que foram criados ali, também foram motivadores
destes movimentos. N&o existiam passos memorizados para dancar. Na pesquisa de
movimento, o0 objetivo é deixar o corpo fazer a sua prépria danca espontaneamente, de

acordo com os acontecimentos.
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O corpo, segundo a teoria corpomidia, seria um estado provisério de colecdo de
informacGes. O corpo estaria sempre em um meio, com o qual estabeleceria relacdo de
codependéncia. Esta teoria sugere que o0 corpo seria midia de uma colecdo de
informacGes que o constitui. Este seria uma colecdo de dados que estdo em fluxo
constante de troca de informacgdes com o0 meio e, portanto, sempre em mudanca (KATZ,
2010).

O chdo tornou meus movimentos desajeitados como de alguém que esta
aprendendo a andar, curioso, cuidadoso, receioso. Os pedrdes tornaram 0 meu motivo
de movimento. Como se estivesse pisando em um lago congelado no inverno, onde ndo
sei onde o gelo aguentara o peso de meu corpo. Tive de encontrar corporalmente
maneiras de lidar com aquele peso inconveniente, que me causavam desconforto aos
pés. Mas sera que deveria enfrentar aquela dor daquelas pedras nos pés? Experimentei.
Pisei em uma pedra maior, quase me machuquei. Agora o desafio eram os “pedrdes”.
Como disse o critico de danca Lepecki (2006), é necessario abracar o horizontal para
ver 0 gque se ganha quando se perde a verticalidade e ganha horizontalidade. Ou seja,
seria interessante se permitir sentir o desconforto das pedras, e que se estas causassem

um possivel tropeco, que estepudesse se tornar parte da danca.
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O chdo constituiria um dos planos de composicao da danca. A primeira condi¢éo
para a danca acontecer, segundo o filosofo frances Paul Valery seria a terraplanagem,
uma danga que se daria sem tropecos, interrupcdes. O ché@o se tornaria liso, vazio e
chato como uma folha de papel em branco para evitar acidentes de terreno. Os acidentes
ndo seriam mais do que inevitdveis marcas na superficie da terra, marcas que
sinalizariam cicatrizes da historicidade. Nessa perspectiva, esta danca em terra
planagem e que acontece em chdo “folha de papel”, branca, lisa e neutra, indica para
uma arte do esquecimento e ahistdrica. Estes terrenos lisos da danga por vezes
deixariam escapar matérias fantasmas, que seriam indicios da historia e de suas
rachaduras. A danca contemporanea seria uma proposta de planos de composicdo de
uma politica de chdo. O plano de composicdo seria repensado pela danca
contemporanea ao desenvolver uma relacdo nova com o chdo. O bailarino dancaria em
um chdo que o faria tropecar e perder seu equilibrio, aberto para outra danca que aceita
e experimenta com os efeitos cinéticos das matérias fantastmas que interrompem com a
ilusdo de uma dupla neutralidade, que seria do espaco e do movimento do bailarino

nele. O chdo ndo seria sO terreno, onde pisamos e NOS MOvemos, mas seria sempre
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composto de atos e falas: “Tropecei. Estilhacei-me. Desde entdo movo na horizontal.”
(LEPECKI, 2010).

A 4gua me puxou pra trés e deixei aquilo reverberar em meu corpo em forma de
danca para sentir o que acontecia naquele momento; o pé direito se soltou do chéo e se
moveu de maneira mais lenta e flutuante que no ar causando a queda do tronco pra tras.
A cabeca caiu para tras em sequéncia. Coloquei peso e intencdo maior na perna direita
na direcdo oposta sem perder o equilibrio. Perna direita agora no chdo, que puxa corpo
pra frente, cabeca cai nesta diracdo e cabelos entram em contato com a agua. E assim a
danca foi acontecendo em um meio em que 0s movimentos aconteciam de forma mais
lenta, onde a forca da agua esta sempre influenciando o corpo a se deslocar, tird-lo de
sua estabilidade usual. O equilibrio parecia acontecia apenas em movimento. Aquele
chdo, que quanto mais profundo no lago, se tornava mais lama pegajosa, dificultava o
deslocar dos pés. A agua foi evolvendo meu corpo de forma que, dentro dela, em uma
sensacdo de sufoco, me permiti debater contra ela. Tronco pra direita, tronco pra
esquerda, pra direita, pra esquerda, pra direita, pra esquerda. Cada vez mais rapido para
a direita e para a esquerda. Esticava o vestido em direcdo oposta a0 meu corpo
repetidamente em repugnancia aquele pano humido aderindo a minha pele. Aquele
movimento repetitivo foi criando ritmo e masica prépria, e foi aos poucos incorporando
a musica que vinha de fora. Era alguem, ndo sabia ainda quem porque estava de costas,
comegou a fazer sons com a dgua como se esta fosse uma bateria. Aqueles movimentos
foram se tranformando com o novo estimulo ritmico que vinha de fora, e ndo mais de

dentro do corpo.

Aos poucos, o corpo foi tornando seu deslocar menos estudioso e mais intuitivo.
Tornou-se cada vez mais agil com o passar dos minutos. O segundo momento do ritual
foi em dupla; um ficava parado de olhos fechados, enquanto o outro par, agora de olhos
abertos, molhava ao outro pouco a pouco. Tenho medo de agua fria. Brrrr Courage!
Agua acariciando a mao direita, agua acariciando o brago inteiro, agora agua espeta o
peito e escorre pela barriga. Agora aquela sensacdo incémoda de roupa molhada. Sem
contar o frio. Era um vestido roxo que descia até por volta de quatro dedos a cima do
joelho, onde ja estava enxarcado. O meu par conduziu o ritual através de um toque leve,
calmo, e cuidadoso que se adicionava a sensacdo de paz do baralho da agua e do vento
na agua. O contato com a agua fria era paradoxalmente morno. Era manso e morno,

como aquele toque. “Agora vocés irdo, aos poucos, entrando na dgua”, disse Luciana.
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Siléncio de vozes, de cidade, de trabalho, de tarefas, de estratégias, de planos. O
barulho, que era menos barulho e mais um siléncio audivel de vento e agua. Pra frente,
pra tras, pros lados, uma forca mindcula da agua em meus joelhos. E as pedrinhas
estavam misturadas com areia e terra nos pés. A terra me segurava em equilibrio quando
a agua tentava destrair-me de meu centro. Movia junto nas dire¢Bes que a dgua me
empurrava. Fui caminhando lentamente em direcdo ao fundo, sentindo 0 movimento da

agua e o chdo que ia transformando sua textura em lama.

Dando continuidade a entrevista com a Luciana Lara, a coredgrafa fala um

pouco sobre 0 movimento na danga e o0 que o motivaria:

Eu penso em varias coisas que influenciam o movimento. (...) As
vezes quero criar uma coreografia e o treinamento técnico ndo da conta do
gue uma coreografia exige. Entdo muitas vezes vocé tem que trabalhar outras
coisas que tem mais aver com um movimento mais expressivo e que nao é
tdo s6 sobre musculo e 0sso. Vocé tem que ter o treino desta conexdo entre o
que esta por tras desse movimento e 0 que gera 0 movimento no seu corpo.
Entdo tenho um interesse muito grande em descobrir 0 que gera 0 movimento
para buscar a qualidade a partir deste estudo e de como a gente tem vontade
de fazer algumas coisas e como a gente produz 0 movimento a partir de uma
sensacdo ou de um sentimento. Eu acredito que seja de um todo. Porque 0s
seus 0ssos e suas articulac@es, elas modelam a utilizagdo no espaco. Se eu
tenho uma hiperflexibilidade no ombro, 0 meu braco vai girar muito mais pra
trds do que uma pessoa que tem pouca articulagdo. Entdo isso vai modelar
meu movimento no espaco. (...) Eu tenho uma formacdo do Rudolf Laban
que é um tedrico da danca e ele criou toda uma teoria sobre 0 movimento. O
foco dele é 0 movimento expressivo. Entdo, isso é muito interessante, vou dar
um exemplo do que seria um movimento expressivo para o Laban: por
exemplo, o movimento funcional, como pegar “esta cdmera’. Eu estico meu
brago para pegar a camera. Isso seria um movimento funcional simplismente
com o objetivo de pegar a cdmera e aproximar ela de mim. E agora, existe o
movimento expressivo. Ele d& até um exemplo no livro dele (...) a cena do
paraiso la onde estd Addo e Eva e 0 momento de pegar a macd e dar uma
mordida na macd. Entéo, tem todo um simbdlico. Se ela vai morder aquela
macé, ela sabe que vai ser expulsa do paraiso. Entéo ndo é s6 o ato de pegar a
magca e trazer pra boca. E toda a divida, o medo, o receio... Ento, isso
produz uma qualidade de movimento, uma excita¢cdo no movimento, ou uma
forca, uma tensdo. Coisas que vocé percebe no movimento (...) essas
intencdes ndo sdo conscientes. Muitas delas, a maioria delas sdo (LARA,
2012).

No trabalho de pesquisa de movimento na Ermida desenvolvido pela Luciana,
ela buscou desenvolver exatamente estas qualidades do movimento que iriam além do
técnico, do fisiologico e da forma do movimento. Ou seja, 0 interesse era no que estaria
por trds do movimento, no que motivaria e geraria 0 movimento. Esta pesquisa foi
baseada no sensorio, no que aquele lugar da Ermida Dom Bosco causaria fisicamente e

mocionalmente em nossos corpos pelos nossos sentidos.
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No momento da danca, ndo queria tornar toda a experiéncia de dangar na &gua,
tdo consciente e reflexiva. Queria realmente apenas sentir, ter a experiéncia sensoria
daquele meio, e deixar o estado tomar conta dos meus movimentos. Assumir uma
postura de etndgrafa ali, ndo me agradava e me tirava da experiéncia. Por isso, meu
posicionamento foi de simplesmente viver 0 momento sem caderninhos e canetas na
mé&o, para depois, quando chegasse em casa, conseguisse lembrar, anotar, e refletir

sobre a experiéncia.

A experiéncia de etnografar, observar o grupo, e a0 mesmo tempo dancar, foi
rica do ponto de vista de dancarina e do ponto de vista da reflexdo tedrica e
antropolégica. Como dito anteriormente, minha experiéncia com a danca tem sido
guiada por reflexdes sobre ela mesma. Neste sentido, foi muito natural as bases tedricas
virem posteriormente, e as vezes concomitamente, com as observagdes e praticas de
dancar. E neste casamento entre teoria e pratica, a danca tomou maior significacdo para
mim. Dancar me instigou reflexdes e estas se identificaram e se aprofundaram no
contato com algumas teorias que aqui comecaram a ser desenvolvidas aqui. Portanto, foi
interessante neste momento do etnografar, tomar consciéncia corporalmente,
percebendo no proprio corpo, como meu estado influenciava e era influenciado pelo
contato com o0 meio. E, nisto, ao reconhecer e assumir este estado, permitir gerar novos
movimentos. Inicialmente, dancar em um chdo cheio de desniveis, pedras e lama,
poderiam parecer dificultadores e limitadores para o bailarino na hora de dancar. Porém,
estas pedras e lamas no meio do caminho, eram elementos que foram usados por nos
bailarinos do lago Paranoa, como possiveis motivadores e geradores de novos
movimentos. Nossas historias ndo acontecem sobre chdos lisos, onde estamos sempre
em equilibrio, mas a historia da humanidade e nossas histdrias pessoais sdo tambéem
constituidas de buracos, desniveis, pedras e dificuldades que nos deixam em
desequilibrio, nos fazem tropecar, e por vezes cair. E, portanto tropegos, quedas e
desequilibrios, partem de nossa memdrica corporal e de nossa realidade, e também

fizeram parte do nosso dancar.
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2 SOU OU ESTOU EM MEU CORPO? UMA BREVE TRAJETORIA
DO ESTUDO DO CORPO NA ANTROPOLOGIA

A descricdo etnografica da experiéncia corporea na Ermida Dom Bosco,
realizada no primeiro capitulo, foi constituida também de reflexdes teoricas a respeito
do corpo e do movimento na danga. O corpo foi pensado enquanto uma colecdo de
informacdes em unido com o meio, com o qual permanentemente também troca
informacdes. O corpo seria possuidor de uma identidade em transformacgdo e como a

danca com a sua historia repleta de caminhos esburacados e trope¢os

Neste segundo capitulo senti a necessidade de tragcar uma breve trajetoria dos
estudos do corpo na antropologia. Houve uma notavel mudanga de linguagem do
primeiro capitulo para este, devido ao proprio conteddo de cada capitulo. No primeiro,
constituido de reflexdes e descrigdes mais subjetivas, e no segundo, um tracado tedrico
de carater mais técnico. A partir deste tracado historico, desejo tornar claras as
mudancas de discursos que percebo a respeito do corpo na antropologia e entdo, desta
forma, estabelecer um contexto tedrico para a explicacdo de um possivel vestigio
metodologico fenomenoldgico do que estou intitulando de “corpo sujeito” na danga
contemporanea. Este contexto foi colocado aqui como forma de demonstrar
historicamente os caminhos percorridos pelos tedricos da antropologia do corpo, como
as teorias contemporaneas do “corpo sujeito” surgiram a partir de uma reflexao sobre a

teoria de autores classicos.

Neste capitulo procuro tracar uma breve trajetéria dos estudos do corpo na
antropologia, com o propoésito de estabelecer um contexto para a abordagem teorica
escolhida por mim nos estudos do corpo na danca contemporanea. Demonstro que por
muito tempo o corpo foi estudado como objeto e suporte da cultura e que recentemente
alguns antropélogos com uma visdo critica do corpo vém estudando este como sujeito.
Influenciada pelos antrop6logos Csordas (1994), pelo filésofo Merleau-Ponty (1971), e
demais producdes tedricas na filosofia e na danca como Lepecki (2006) e Katz (2010)

apresentarei no capitulo um breve panorama do corpo na danga contemporanea.
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Os estudos do corpo na antropologia ficaram mais restritos. O motivo disso
talvez se encontre no fato de que o corpo ndo tenha sido suficientemente reconhecido
como objeto de estudo na antropologia. E isto se deu em razdo de néo ser entendido, por
muito tempo, como sujeito e agente cultural, fonte riquissimo de estudo antropoldgico.
Por muito tempo o corpo ndo foi reconhecido como objeto de estudo na &rea. No
entanto, a teoria foi baseada principalmente em uma perspectiva do corpo como objeto
da cultura. Historicamente, este foi estudado como um mero suporte da cultura, meio
para se alcancar um fim. Neste contexto, 0 corpo era visto mais como meio utilizado
pelo homem para executar atividades sociais. O corpo, desta forma, era dissociado do
homem, sendo considerado a sua identidade a parte dele, que enguanto sujeito,

comandaria as a¢des de seus corpos passivos.

Alguns antropdélogos como Mauss (1934), Brown (1922), Evans-Pritchard
(1928), e, posteriormente Douglas (1966), reconheceram a importancia de se estudar o
corpo. Na década de 20, encorporaram (0 uso desta palavra néo € arbitrario, vez que este
trabalho € sobre o corpo. Certa maneira de pensar 0 mundo também €é encorporado,
também esté presente no corpo) a abordagem tedrica estrutural-funcionalista, tendo sido
Radcliffe Brown, o fundador dessa linhagem teorica. A sociedade era estudada como
uma totalidade, cujas partes seriam integradas e funcionariam em direcédo a estabilidade
e ordem social. Os estudos culturais eram baseados nas ciéncias naturais e partiam da
analogia da sociedade como um organismo, cujos Orgaos seriam as partes que
trabalnavam de forma integrada de maneira a manter o organismo funcionando

harmoniosamente.

Em As técnicas corporais (1934), Marcel Mauss faz uma descriticdo das
técnicas corporais, como por exemplo, a transformacéo de diversas técnicas de natacao
e da corrida ao longo dos anos, as diferencas das marchas do exército francés e
britdnico, as caminhadas das enfermeiras francesas influenciadas, através do cinema,
pelo andar norte-americano, até mesmo no posicionamento das médos quando sentados
a mesa. Por técnica tradicional, o autor entendeu a maneira como 0s homens em cada
sociedade sabem fazer uso de seus corpos em seu favor. Ele observou fendémenos
sociais diversos, em que as sociedades desenvolvem técnicas corporais Unicas. Mauss
reconheceu a existéncia de comportamentos e posi¢cdes corporais entendidas como
convenientes ou inconvenientes. As criancas francesas séo consideradas inconvenientes

pelo autor, por ndo saberem dominar seus corpos. Eles possuiriam comportamentos
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socialmente inadequados, por abrirem seus cotovelos e os apoiarem sobre a mesa
durante as refeigdes, enquanto que as criancas inglesas saberiam controlar melhor seus
corpos e agir de forma conveniente. Elas se sentam a mesa com 0s cotovelos junto ao
corpo, e quando ndo estdo comendo, com as maos posicionadas nos joelhos, jamais

apoiadas na mesa:

O corpo estaria para nos servir, servir aos nossos gostos e desejos, ao invés de
uma evidéncia identitaria. O corpo aparece como limite insuportavel do prazer, sua
doenca incurdvel. O corpo seria um tipo de corpo rascunho no sentido de imperfeito,
sujeito a doencas, a dor, ao envelhecimento e vulneravel no mundo. A partir deste olhar,
esse corpo quase inconveniente e indesejado seria uma espécie de doenca endémica do
espirito que deve ser controlado e treinado (LE BRETON, 2007).

r

“O Corpo é o primeiro e o mais natural instrumento do homem.” Segundo
Mauss (1934), a técnica seria a arte de utilizar o corpo humano. Em suas escrituras,
existiriam atitudes permitidas e outras ndo. As escolhas ndo arbitrarias de vocabulario e
classificacdes de certos comportamentos como ‘“‘convenientes” ou “inconvenientes”
denunciam juizo de valor. Desta forma, tornam-se visiveis formas aproriadas ou ndo de
se comportar diante da mesa. Corpos que ndo seguem uma técnica corporal que envolve
0 controle do préprio corpo sdo considerados inconvenientes, desajeitados e
inapropriados. Esbarrar no copo e deixa-lo cair, derrubar talheres, ou colocar os
cotovelos a mesa seriam motivos para constrangimento e sinais de falta de educacgéo e
limitacdo do controle corporal. Portanto, 0s movimentos desordenados sdo sentidos e

julgados, pelo autor, enquanto inconvenientes.

A partir destes autores, percebo o corpo sendo estudado como suporte e
intrumento do homem. O corpo seria um objeto a ser melhorado, aperfeicoado e
utilizado pelo homem. Sendo, este, situado como alter ego distanciado do seu carater
simbdlico e da raiz de identidades e assim, disassociando-se do homem. O corpo
constituiria um alter ego, “um outro si mesmo” que constituiria um acessorio da
presenca. Através da mudanca estética corporal, o individuo buscaria moldular sua
identidade de acordo com a vontade momentanea. A significacdo da existéncia seria
uma decisdo do individuo, que estaria submetida as suas constantes mudangas e nao
uma evidéncia cultural (LE BRETON, 2007)
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Nesta perspectiva as técnicas corporais seriam habitos que variam em um nivel
social macro e ndo no nivel individual. Ou seja, as técnicas transcenderiam o individuo.
A perspectiva macro é chamada por ele de triplice ponto de vista do “homem total”
necessario nos estudos das técnicas. Seriam as técnicas e os fatos de educacdo que
dominam e ndo o da imitacdo individual. A imitagdo do ponto de vista do “homem
total” seria uma “imita¢do prestigiosa” em que a pessoa imita habitus de éxito, ou seja,
habitus sociais que sdo bem sucedidos e aceitos pela sociedade de pessoas em que 0
individuo confia. Nessa visdo, comportamentos tais como, maneiras de andar, nadar, se
portar a mesa, nao seriam naturais, mas adquiridas culturalmente. A descricdo de
técnicas de Mauss demonstra que os habitos ndo sdo naturais, mas sdo apreendidos. A
educacédo das técnicas consistiria em adaptar 0 corpo a seu emprego em um mecanismo
de treinamento de movimentos desordenados para torna-los ordenados, educados, e

convenientes.

O trabalho de Mauss (1934) foi influenciado pelo pensamento de Rene-
Descartes, filosofo francés fundador da filosofia moderna. O modelo cartesiano causou
influéncias abrangentes no desenvolvimento da ciéncia e sobre o pensamento ocidental.
Na busca pelo conhecimento verdadeiro, por uma coeréncia metodoldgica estabelece
separacdo entre corpo e alma, principio da distincdo entre corpo e mente. A alma
pensante se oporia ao corpo que pertence ao universo da extensdo. Seria, portanto, o
espirito possuidor do potencial para o conhecimento da verdade, e ndo o corpo. O
conhecimento sensivel, ou seja, corporal, fraco, irracional, e seria enganoso. Engquanto
que o conhecimento intelectual seria confidvel. Descartes estabelece um dualismo, entre
0o homem definido pelo ser e pelo pensamento, e 0 corpo que seria contingente ao
homem. Nesta logica dualista, o corpo influenciaria a alma pelas paixdes, mas a alma
moveria o0 corpo. Esta separacdo poderia ser expressa na concepcao de corpo-maquina
em que o corpo funciona segundo 0s mesmos principios da mecanica e é sujeito as leis
do universo. O corpo funcionaria como autbnomo, uma maquina sem vontade propria, e
que ndo pensa. O adestramento dos movimentos corporais seria uma resisténcia as
emocoes e desejos do corpo A razdo ordenaria e controlaria o0 corpo movido apenas pela
paixdo. Ele classifica as sociedades ditas primitivas pelas reagdes mais ou menos
violentas, emotivas e inconscientes. Enquanto que as sociedades ocidentais seriam

aquelas em que as pessoas conscientemente dominam seus corpos e 0s coordenam de
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acordo com o socialmente apropriado. Conclui-se que as sociedades primitivam seriam

guiadas pelo corpo irracional e as ocidentais, guiadas pela razéo.

O antropdlogo Inglés Evans-Pritchard (1928) permaneceu na logica do corpo
objeto e instrumento do homem no campo de estudo da antropologia social. Ele buscou
uma compreensdo macro do corpo na danca e sua fungdo social na sociedade. Evans-
Pritchard foi influenciado pela corrente estrutural-funcionalista que procurava estudar
os fatos do presente e estudar esses fatos enquanto partes interconectadas, que juntas,
formam uma unidade social. O autor se contrapds ao relativismo cultural de seu
contemporaneo Franz Boas que, na Ameérica do Norte, se focou nos estudos das culturas

no plural, ou seja, nas diferencgas culturais entre 0s povos.

A danga, assim como o ritual, foi estudada em termos de sua fungéo social como
um todo. O autor foi influenciado pelo antropélogo da época Radcliffe-Brown, e deu
continuidade ao seu programa sobre funcionalismo-estrutural, que com o propdésito de
melhor entender a sociedade, elaborou uma analogia com as conchas do mar. Nesta
analogia, cada concha possuiria sua estrutura particular, mas suas estruturas seriam
parecidas. Ou seja, as sociedades apesar das suas diferencas seriam semelhantes na sua
forma estrutural. O autor buscou encontrar leis universais para as sociedades através do

estudo das praticas e sujeitos “tipicos” de cada uma.

Em A danca (1928) Evans-Pritchard enfatiza a importancia social da danga, sua
composicao, organizacdo e sua funcdo socioldgica. A partir da descricdo e analise da
danca gbere buda, a “danca da cerveja” dos povos Azande, na Africa Central, procura
explicar a funcdo psicoldgica e fisiologica da danca para a comunidade. A cancdo e a
danca seriam, com frequéncia, uma arma dotada de algum poder. Ela funcionaria como
orgao de lei, meio pelo qual se repreende aquele que feriu a ordem e a opinido publica
a0 mesmo tempo em que gratificaria aquele que contribuiu para a comunidade, de

enaltecer os chefes.

Como mencionado no capitulo anterior, os estudos do corpo assim como da
danca, sdo fruto da forma como se entende o corpo culturalmente. O pensamento
ocidental sofreu influéncias do pensamento cartesiano de Rene Descartes em quase
todas as areas de estudos cientificos. A busca pela verdade dos fatos deveria sempre
acontecer pela intuicdo do intelecto. A razdo seria a responsavel pelo encontro da

verdade, enquanto que o sensivel levaria ao erro (NOBREGA, 2009). O corpo e a alma

26



sdo entedidos em uma relagdo de dualidade e de oposicdo. O corpo seria constituido do

sensorio e a razdo da alma, substancia pensante, que € instrumento para 0 conhecimento.
No dizer de Porpino, esta visdo racional influenciou também os estudos na danca:

Historicamente, a danca tem se manifestado como uma possibilidade

de manifestar o corpdreo, o sensivel, o estético; dimensbes estas

negligenciadas ou tidas como menos importantes no pensamento educacional

do ocidente, marcado pela forte priorizacdo do racional em detrimento da

sensibilidade. O sensivel foi predominantemente entendido como forma de

conhecimento pouco confidvel, ou mesmo como dimensdo da vida a ser

negada, por exprimir caracteristicas como a instabilidade, a mutabilidade e a
incerteza. (PORPINO, 2006, p. 15).

Diante disso, os estudos da “danga da cerveja” dos Azande realizado por Evans-
Pritchard encontra-se situado em um contexto historico. Seu trabalho ¢é de certa forma
produto do seu contexto social, da forma cartesiana e racional como se estava pensando
0 corpo e a danca na antropologia na época. A danca foi pensada de forma objetiva, em
que esta cumpriria funcdes sociais e onde o corpo, espaco do sensivel e do incerto, foi

negligenciado.

O gbere buda seria uma atividade social em que os participantes moram a uma
certa distancia préxima uns dos outros e ligados ou por lagos de sangue, matriménios
ou por atividades sociais. O espaco de convivéncia criada pela danca seria um dos
primeiros na iniciacdo da crianga ao mundo social mais amplo. Através da danca
criancas deixariam de restringir suas relacdes ao meio familiar ao entrar em contato com
outras pessoas. Na puberdade a relagdo com a danga se intensificaria tornando-se central
na exibicdo da sexualidade e na escolha de parceiros sexuais. Porém, o antropdlogo
ressalta que esse processo nao se daria de forma explicita, mas de maneira sutil por
meio de flertes e aproximacOes cautelosas. Se a aproximacdo a moga for adequada,
iriam para o mato fazer sexo. Caso contrario, o jovem rapaz poderia sofrer puni¢ées. No
caso das mulheres adultas que frequentam a danca, seriam acompanhadas por seus
maridos ciumentos. Estes maridos, portanto, temem se envolver com mulheres casadas,
por poderem também ser punidos severamente. Na perspectiva do autor, pode-se
compreender gque a dan¢a é uma instituicdo social que abre espaco para o jogo sexual de
tal forma que seja aceito e benéfico para o meio social, traduzindo e reproduzindo
condutas sexuais adequadas, a0 mesmo tempo em que protegeria a instituicdo do
casamento e de familia. (EVANS-PRITCHARD, 1928)
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De acordo com a etnografia de Evans-Pritchard (1928), a festa da cerveja
também ocorre na festa de honra aos mortos. Incia-se, um ano antes a festa, um ciclo de
festas cuja funcéo seria de demarcar o tempo até a chegada do dia do evento. A funcéo
social da danca da cerveja, neste contexto, seria a de tornar o cansativo trabalho de
preparo da festa em um evento divertido e digna de honra aos espiritos. A danga, neste
sentido, ndo possuiria valor em si mesmo. O valor da danca esta naquilo que ela pode
proporcionar de Gtil a sociedade. A danga é estudada enquanto objeto da cultura, objeto
que propicia harmonia e permanéncia do status quo, de tradicbes de casamento e
relacdes sexuais pré-estabelecidas.

Na geracdo posterior, sua aluna antropéloga Mary Douglas, foi influenciada
pelos seus estudos e pelos de Durkheim, cujo trabalho também esta nas entrelinhas das
teorias de Evans-Pritchard. Em seu artigo External Boundaries (1966), a antropdloga
desenvolveu uma linha de pesquisa simbolista e interpretativa do corpo e da sociedade.
Nesta perspectiva, simbolos compartilhados promoveriam solidariedade e mecanismos
de controle social. Interessada em buscar simbolos universais, a antropéloga voltou sua
atencdo para o corpo, que de acordo com ela, seria espago de experiéncia humana
comum a todos. Ela tratou do sangue, leite materno, saliva e outras excrecdes corporais
como simbolismo da sociedade. Tais fluidos corporais seriam simbolicos de perigos e
poder que simbolizariam relacdes sociais na sociedade. O corpo, entendido como uma
estrutura complexa, as funcOes de suas partes e suas corelagcdes ofereceriam bases
simbdlicas para outras estruturas mais complexas da sociedade. Nesse contexto, as
questdes do corpo deveriam ser tratadas em relacdo com outros aspectos sociais. A
diferenca com que os diferentes aspectos corporais sao tratados em diversas sociedades
seria sinal para a necessidade de se pensar o corpo para além de uma perspectiva
individual e psicoldgica. O corpo deveria ser entendido em seu contexto cultural.
Douglas encontrou no corpo um objeto de estudo que melhor refletiria formas sociais
complexas. Nessa Vvisdo, 0 corpo constitui uma estrutura complexa, em que 0
funcionamento de suas partes e as relacdes entre elas seriam fonte de simbolos para
outras estruturas sociais mais complexas. O que estria sendo registrado no corpo
humano seria a imagem da sociedade em que esta inserido. Flaidos corporais como o
sangue, leite materno, menstruacdo, fezes, dentre outros, sdo considerados, segundo
Douglas, simbolos de perigo, poluicdo e poder por simbolizar relagdes na sociedade.

Cada cultura possui seus riscos relacionados ao corpo. Para alguns, o contato com a
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menstruacao é temida por levar a morte, e, para outros, em outro contexto social, ndo
haveria nenhuma associacao de poluicdo. As regras relativas ao corpo seriam simbdlicas

de um grupo determinado na sociedade e a preservacdo do mesmo (DOUGLAS, 1966)

Portanto, o corpo seria a identidade e ndo objeto de identidade. Repentido, o
corpo pré-abstrato ndo seria pré-cultural no sentido de existir um corpo puramente
bioldgico, sem valores, sem uma visdo de mundo prépria, ou seja, anterior a cultura. A
identidade se encontraria no proprio corpo e sua motrocidade em sua experiéncia
sensoria com o mundo. Ela se consituiria do sensério e ndo do pensamento e de suas
construcOes teoricas e discursos sobre o mundo. Terezinha Petricia da Nobrega,
professora do departamento de Educacdo fisica e do programa de p6s-graduacdo em
educacdo na Universidade Federal do Rio Grande do Norte, torna mais claro as
reflexdes sobre habitos motores no trabalho de Merleau Ponty, que nos ajuda a entender
mais sobre o0 assunto. Neste momento de interacéo e dialogo do corpo com 0 mundo no
qual a cultura acontece e processos simbolicos se constituem. As partes do corpo se
relacionariam de forma original e unificada. O corpo em situacdo e em relacdo com o
mundo, ndo estaria no espaco como objeto, mas este desenharia no espaco. O corpo
encontra maneiras unicas de se organizar e se resolver no espaco. A maneira de o
homem lidar, no seu corpo, com 0 meio em que se encontra se constituiria um mundo
simbdlico. Portanto, os habitos motores ndo seriam mecanicos, seriam significativos e
constituidos de intencionalidade do sujeito. Para cada situagdo encontrada,
encontrariamos um movimento original onde 0s movimentos corporais seriam
produtores, e também produtos da cultura. O movimento ndo seria apenas a locomocao
mecanica das partes do corpo. Porém, seriam nestes habitos motores que apreendemos a
cultura e 0 mundo e configurando uma corporeidade. A aprendizagem como, por
exemplo, aprender a dancar, se constituiria da reorganizacdo corporal. Esta
aprendizagem se daria de forma motora e perceptiva, em que 0 corpo executaria ao
mesmo tempo em que motiva o movimento (NOBREGA, 2009). A seguir, cito o
antropdlogo Le Breton (1990), num comentario bastante elucidativo:

Les representations du corps et les savoir qui latteignent sont
tributaires d'un etat social, d"une vision du monde, et & l"interieure de cette

derniére d’une difinition de la personne. Le corps est une construction
symbolique, non une réalité en soi (LE BRETON, 1990, p. 13).

Como colocado pelo autor, a representacdao que temos do corpo seria reflexdo de

uma visdo de mundo. O corpo seria uma construcdo simbdlica de um contexto cultural
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especifico. Portanto, ele ndo constituiria uma realidade em sim. Diante de uma
antropologia contemporanea que estuda o corpo principalmente pela perspectiva do
corpo objeto, e influenciada por um pensamento cartesiano, alguns antropdlogos
propuseram um olhar diferenciado sobre o corpo.

Dentre eles, o antropologo Csordas (1994), professor associado no
departamento de Antropologia na Universidade Case Western Reserve University e
autor dos livros The sacred self: a cultural phenomenology of charismatic healing
(1994) e Embodiment and experiencia. The existential ground of culture and self
(1994). Esses livros que se tornaram classicos da antropologia contemporanea no que
tange os estudos do corpo.

Em Embodiment as a Paradigm in Anthropology (1990), Csordas prop6s um
paradigma do “embodiment” como uma metodologia consistente para o estudo da
cultura que se aproxima da perspectiva da fenomenologia. Uma metodologia que
consideraria 0 corpo enquanto sujeito de cultura e ndo como objeto em relacdo com a
cultura, perspectiva majoritariamente adotada nos estudos antropoldgicos. O autor fez
uma descricdo critica de uma elaboragdo do embodiment de Merleau-Ponty da
problematica da percepcdo e de Bourdieu do embodiment enquanto discurso
antropoldgico da “pratica”. Ambos desenvolvem em cima da problematica de relagdes
de dualidade. No caso de Merleau-Ponty, as relacdo entre sujeito e objeto, e no caso de
Bourdieu, a relacdo estrutura e pratica. O embodiment é o principio metodoldgico de

Csordas e que guia a descontrucdo destas dualidades

No caso de Merleau-Ponty, o corpo seria definito enquanto “setting in relation to
the world”, ou seja, em relacdo com o mundo e, portanto, o ponto de partida deveria ser
a percepcdo. Ou seja, ndo existiria nenhum objeto anterior a percepcdo, que se daria
através do sentido, estariamos simplesmente no mundo. E a percecdo se daria,
primeiramente, no corpo. O filosofo desenvoleu o conceito de “preobjective”, ou seja, o
ser no mundo antes de objetivo. A fenomenologia seria a ciéncia descritiva de seres
existenciais, € ndo constituidos primariamente de cultura. Se a nossas percepcoes
terminam em objetificacdes, o objetivo de uma fenomenologia antropoldgica da
percepcao seria de destacar 0 momento em que a percepcao comeca, constituiria e seria
constituida de cultura. O corpo estaria no mundo desde o inicio, sendo este inicio um

estado do pré-abstrato e ndo pré-cultural como alguns tedricos criticaram a teoria
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fenomenolégica de Merleau-Ponty (NOBREGA, 2009). O conceito ofereceria uma
percepctiva de um processo de constante mudanga humano de se relacionar e habitar o
mundo cultural, na qual nossa existéncia transcenderia, mas permanceria enraizada nas
situacBes de fato. Ndo deveriamos ser estudados como objetos em meio a objetos
sociais. Deveriamos nos voltar para o social, com qual estariamos em contato, pelo fato

de existir, estado anterior a qualquer objetificagéo.

Em Bourdieu (CSORDAS, 1994), seu objetivo seria ir além do estudo dos fatos
sociais como opus peratum para uma analise do modus operandi. Com o objetivo de
desconstruir a dualidade corpo e mente, significando e significante no conceito de
habitus, Bourdieu vai além do conceito de habitus utilizado por Mauss, enquanto uma
colecdo de préticas, ao defini-a como um sistema de disposicdes que seriam 0

subconsciente, principios para a geracao e estruturacdo de préaticas e representacoes.

Embodiment propicia questionamentos e reflexes a respeito de experiéncias
religiosas e percepgdo diferente dos questionamentos tipicamente feitos na area da
antropologia e psicologia, que se prendem a uma visdo dualista de corpo/mente,
objeto/sujeito. A partir da perspectiva fenomenoldgica de Merleau-Ponty, o autor evita a
analise de objetos de percepcéo religiosa para se concentrar nos processo de objetivaca.
A partir de Bourdieu, se concentra na légica da producdo de modelos de acGes
religiosas, possibilitando se aproximar da reflexdo de como as objetivacGes da cultura e
do sujeito acontecem. A cultura é estudada tendo como foco os processos reflexivos do
intelecto que elaboram aspectos culturais a partir da percepcdo. Acredito que o
antropdlogo David Le Breton, em uma visdo semelhante, explica em outras palavras o
que Thomas Csordas esta dizendo:

Le corps est un théme particulierement propice pour lanalyse
anthropologique puisqu’il appartient de plein droit a la souche identitaire de
I"homme. Sans le corps qui lui donne un visage, I’homme ne serait pas.
Vivre, c’est reduire continuellement le monde a son corps, a travers la
symbolique qu’il incarne. Lexistence de I"homme est corporelle. Et le
traitement social et culturel dont celui-ici est I"objet, les images nous parlent
aussi de la personne et des variations que sa definition et se modes

d’existence connaissent d’une structure sociale a une autre. (LE BRETON,
1990, p. 7)

Para Csordas, o corpo é um tema particularmente propicio a analise
antropologica, pois é parte da identidade do homem. A existéncia do homem é

propriamente corporal em sua dimensdo simbdlica e cultural que o constitui.
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Neste contexto tedrico do corpo-sujeito, a professora Luciana Hartmann, que
também ¢ antropologa, estudou o corpo nas performances dos contadores de “causos”.
Hartmann investigou a importancia do corpo na criagdo narrativa dos contadores de
“causos” da regido fronteiriga entre Brasil, Argentina ¢ Uruguai. Os contadores de
causos envolveriam todo o corpo em suas performances ao recorrer constantemente a
memoria do corpo para contar suas historias. A performance seria entendida enquanto
maneira de se comportar corporalmente que é compartilhada e através das quais grupos
se identificariam. Por uma perspectiva do corpo engquanto constituidor de sujeito da
cultura a antropdloga almeja compreender a importancia dos contadores de “causos’” no
processo de criacdo de uma corporalidade comum. A corporalidade seria fator
determinante na consitui¢do do sujeito da fronteira (HARTMANN, 2011).

As experiéncias dos contadores de causos seriam incorporadas e registradas em
seus corpos. Nessa perspectiva, as mascas corporais nao seriam apenas do corpo e sobre
0 corpo, mas inseridas no corpo, constituindo-o. O corpo poderia ser melhor entendido
em analogia & uma superficia de escritura, em que as experiéncias védo, ao longo dos
tempos, deixando seus registros. As cicatrizes deixadas no corpo seriam oriundas da
vivéncia do sujeito no mundo. O corpo imperfeito seria 0 corpo potencialmente
expressivo, fonte e referéncia de suas historias vividas e revividas através do contar das
historias - ao contrario do que o antropolégo David LeBreton ressaltou sobre a visdo do
corpo ocidental, do corpo rascunho e imperfeito, cujas imperfeicdes sdo indesejadas. No
contexto dos contadores de causos, 0 corpo atuaria como matriz de significados sociais

e objetos de significacdo social.

Ja a antropologa argentina Silvia Citro propds dialogo entre as ciéncias sociais,
psicanalise, fenomenologia e tambeém da neurociéncia para explicar fendmenos
corporais nas performances. Autora do livro Cuerpos Significantes. Travesias de una
etnografia dialéctica (2009) pesquisou sobre o corpo e performance. Em sua visédo, a
eficacia das performances se produziria pelo corpo. Certos estados emocionais que se
dariam de forma intersubjetiva e que brindariam o poder e a salde, se dariam através
principalmente da danca e da musica. Ela encontrou-se diante de um paradigma em que
ciéncias sociais e ciéncias naturais ndo seriam mais tdo claramente distinguidas. Haveria
uma implicacdo na forma como percebemos as relacdes corpo-mundo e cultura como

parte fundamental daquilo que intervém dos processos dos pensamentos. A autora
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enfatiza que existiria hoje uma porta de abertura para um possivel didlogo interessante
entre a sociologia e a biologia, por exemplo.

Em La Eficacia Ritual de las performances en y desde los cuerpos (CITRO,
2012), a muosica foi descrita em seu trabalho como uma poténcia e energia com
pontencial de alterar estados emocionais e capaz de “levantar” as angustias e tristezas,
assim como “alcangar” o performer permitindo este chorar ou gritar mais intensamente
ao entrar em contato mais profundo com certos sentimentos. Citro menciona sua
experiéncia com a danca moderna, onde a musica dialoga com o corpo ao estimular
novos movimentos e estados emocionais. A partir dos relatos colhidos por alguns tobas,
ela demonstra intima relacdo entre sonoridade, corporalidade, e emoc¢es. Ela menciona
que alguns estudos da neurociéncia vém chamando atencdo para o fato de a musica ser a
causa da liberacdo de processos bioquimicos. Nesse sentido, os rituais tobas seriam
marcados pelo desgaste de energia diferenciado do cotidiano. A intensidade sonora e o
tonus muscular acentuado seriam caracteristicos dos rituais. As performances seriam
marcadas por mudancas acentuadas na corporalidade, sensagdes e emocbes que
proporcionariam contato direto com a forca e o poder divino. Quanto mais cantos e
dancas, haveria mais gozo, mais poder e mais bonito se tornaria o culto. As energias e
emoc0es seriam intensificadas por serem compartilhadas, intersubjetivamente, entree 0s
participantes do culto. A autora coloca a necessidade de se retomar o papel da agéncia e
da intencionalidade do corpo na criacdo de estados emocionais e dai a importancia da
teoria fenomenoldgica de Merleau-Ponty (1971) dos estudos do “ser no mundo” e da
“experiéncia vivida”. As experiéncias vividas operariam enquanto vias de conhecimento
na fé e na prova de crencas no poder divino que seriam vivénciadas e sentidas

corporalmente através dos rituais.

Procurei estabelecer aqui um tracado historico dos principais autores que
trataram do estudo do corpo na antropologia em uma perspectiva do corpo objeto, muito
influenciado pelo modelo cartesiano de separacdo entre o corpo e mente. Os
antropdlogos Mauss (1934) e Douglas (1966) foram autores importantissimas no estudo
do corpo, que atentaram para certos aspectos socio-culturais que estariam introjetados
no corpo. Ou seja, este refletiria normas e condutas da sociedade e se tornou objeto de
estudo destes autores, ampliando um novo campo de estudos na antropologia. Procurei
trazer também alguns autores contemporaneos que tratam do corpo como sujeito e em

unido com a mente, perspectiva esta que adotei na minha pesquisa do corpo na danca
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contemporanea. Neste sentido, o antrop6logo Le Breton (2011) e Csordas (1994), este
altimo bastante influenciado pela fenomenologia, propuseram uma perspectiva
inovadora do corpo como sujeito da cultura ao invés do corpo como objeto. Nessa
I6gica, o corpo estaria em unido com a mente, entendido como agente, possuidor de
intencionalidades, e que por possuir uma historia, também comunica. No préximo

capitulo, procurarei tornar essa questao mais clara.

No capitulo seguinte descreverei a fenomenologia de Merleau-Ponty (1971)
como indicio de uma metodologia na qual o corpo é estudado como sujeito, bem como
darei continuidade a descricdo etnogréafica da pesquisa de movimento nas aguas do Lago

Paranoa.
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3 SOU MEU CORPO

S6 quando dango me liberto do tempo:
esvoacam as memdrias, levantam voo de mim.

Mia Couto

No segundo capitulo estabeleci uma trajetéria histérica dos principais
antrop6logos da antropologia do corpo. Este foi importante para estabelecer um
contexto tedrico para os estudos do corpo, elucidando, assim, as tranformacdes das
abordagens teoricas no campo de estudo. Com este Ultimo e terceiro capitulo, tenho a
intencdo de tornar mais evidente a escolha teorica adotada por mim em meu estudo do

corpo na danca contemporanea, que sera aqui desenvolvida mais aprofundadamente.

Durante uma das discussdes teoricas sobre o trabalho pratico de pesquisa de
movimento no nucleo de formacdo da ASQ, o livro Fenomenologia da percepc¢ao, de
Maurice Merleau-Ponty, foi introduzido na roda de discussdo sobre nosso trabalho
pratico. A perspectiva fenomenoldgica serviu como ponte de partida para uma reflexao
sobre as pesquisas de movimento nas aguas do lago Paranoa.
Quero tornar claro que ndo este trabalho ndo ¢é sobre a fenomenologia, este ndo é meu
objeto de estudo. Porém a fenomenologia se tornou um “vestigio” importante de uma
metodologia de pesquisa e de analise do meu objeto: o corpo na danga contemporanea.
Gostaria de tornar claro, através das palavras de Merleau-Ponty, que vestigio de

metodologia seria esta.

Buscar a esséncia do mundo néo é buscar aquilo que ele é em idéia, uma vez
gue o tenhamos reduzido a tema de discurso, € buscar aquilo que ele é para
nos antes de qualquer tematizagio” (MERLEAU-PONTY apud NOBREGA,
2000, p.53)

A fenomenologia seria os estudos das esséncias, que se encontraria na vivéncia
humana e na sua percep¢ao do mundo. O estudo das esséncias seria retornas as “coisas
mesmas”, onde o mundo estaria “ali” antes da reflexdo. A fenomenologia buscaria
retornar a este contato ingénuo do corpo com o mundo e, principalmente, descrever

nossa experiéncia sensoria com este mundo. Merleau-Ponty adota o termo inicialmente
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utilizado por Husserl “mundo vivido”, que seria a experiéncia do mundo pré-abstrato,
anterior a qualquer objetivacéo e significacdo da experiéncia do mesmo.
NoOs estamos na verdade, e a evidéncia é a experiéncia da verdade. Buscar a
esséncia da percepcdo € declarar que a percepcdo € ndo presumida

verdadeira, mas definida por ndés como acesso a verdade (MERLEAU-
PONTY, 1994, p.14)

Perigo a vista! Enquanto antropéloga me encontro préxima ao abismo ao falar
em verdade no singular, quando, na antropologia, defendemos a diversidade cultural e a
pluralidade de verdades e visdes de mundo. Por isso, quero enfatizar essa mudanca
epistemoldgica, em que os valores culturais, visdes de mundo (isso mesmo, no plural)
estariam na percep¢do do mundo, que seria uma interpretacdo deste para 0 acesso ao
mundo como ele é. O mundo possuiria uma verdade no singular e seria definido por sua
materialidade objetiva: o carro, o0 concreto, as arvores, 0s rios, 0 chdo, a pele, 0 0sso, 0
musculo; a materialidade do mundo é a sua verdade sobre o qual ndo se pressuporia

nenhum juizo de valor a respeito dele, ainda.

Na pesquisa de movimentos pelo sensério estavamos interessados em perceber
como experiéncias sensoriais, que envolvem todos os sentidos, geram novos
movimentos. Entdo procuramos perceber as coisas pelo que elas séo, no sentido da sua
materialidade, e procurar percebé-las e interagir com elas antes de impor qualquer juizo
de valor. Antes de chegarmos a Ermida, refletimos e experimentamos corporalmente o
que seria esta percepcdo pré-abstrata, pré-conceitualizacdo e pré-julgamentos.
Necessitavamos perceber as coisas por elas mesmas. Mas isso seria possivel? Perceber
as coisas pelo que elas sdo antes de transferir nossos valores culturais a respeito delas?
Provavelmente ndo, porque as coisas sao como nds a percebemos, e nossa percepgéo €
carregada de valores culturais. Mas existe um indicio disso, de perceber as coisas pelo
que elas sdo um abrir da percep¢do. Ou seja, a0 agucarmos nossa percepgdo, Nnos
permitindo um tempo para perceber as coisas novamente e tentar nos livrar de
julgamentos automaticos que introjetamos nelas, podemos percebé-las e talvez
resignifica-las em um nivel sensério e corporal. Este exercicio nos permitiu parar para
perceber as coisas melhor, levando em consideracdo que, no dia-a-dia, nés “take for
granted”, ou seja, N80 damos importancia porque encaramos automaticamente como ja
conhecido. Abrir a percepcdo as coisas banais do cotidiano nos propiciou percebé-las de

outras formas.
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Retomo agora a descri¢do de minha experiéncia pratica na Ermida Dom Bosco:
ao entrar n"agua, me permiti ficar um tempo no rasinho. Ainda s6 com os pés molhados,
calcados em um ténis, com o peso do corpo fui arrastando os pés naquele chdo. O
vermelho da terra foi adentrando o ténis, e os pés entrando em comunhdo com aquele
chdo. A terra sentida era granulada, vermelha, intrusiva, densa, macia... e suja? Enxarcar
0s sapatos de terra ou lama sempre me causou uma sensacdo de sujeira e agonia. A
gente ndo anda por ai com o sapato inundado de terra. Entdo, o que poderia significar,
corporalmente, aquela terra nos pés? Era mistura de aconchego com ansiedade pela
sensacdo de estar sendo tomada pela terra-chéo.

Entdo chegamos onde queriamos chegar. A experiéncia pré-abstrata ndo seria
pré-cultural, no sentido de que encontrariamos a verdade no singular no ambito de
valores a respeito das coisas, mas encontrariamos a verdade a respeito da experiéncia do
mundo-vivido, que para Merleau-Ponty se daria sensorialmente. Segundo o filésofo a
relacio homem-mundo através do sensério seria um meio para a compreensdao da
realidade (MERLEAU-PONTY, 1994). Esta compreensdo se caracteriza, para ele, como

pré-objetiva, ocorrendo, portanto, anteriormente a qualquer formulacdo racional da
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realidade. A relacdo do homem com o mundo se daria essencialmente através do corpo,
que na sua existéncia cultural dialogaria com o meio. Neste sentido, o corpo ndo é
passivo de uma mente ativa que se relaciona de forma reflexiva com o meio. Mas é
sujeito que possui histéria constituida culturalmente e é ativo na sua relacdo com o

mundo.

O conceito de corpo como um organismo biolégico no qual a cultura inscreve
seus tragos, ou seja, corpo como objeto da cultura, sera contestado pelo conceito de
corpomidia. Nesta teoria que embasa o0 conceito, ndo existiria a possibilidade de um
corpo fora da cultura quando o corpo e ambiente se determinam. Quem daria inicio ao
processo de comunicacdo seria 0 movimento. Nao haveria, portanto, nada que estaria
em pensamento e que ndo teria estado também no sistema sensério-motor do corpo.
Portanto, os pensamentos seriam entendidos como a¢des corporificadas (KATZ, 2010).
Influenciada pela teoria corpomidia e pela fenomenologia, Luciana Lara explica em sua

entrevista:

Entdo acho que é uma caracteristica da danca contemporanea de
trabalhar identidade e de ficar se questionando “quem sou eu?” “por que fago
isso?” “qual o papel que eu cumpro aqui?” “por que estou fazendo isso” e
“como estou fazendo?”. Essas perguntas mais fundamentais mais
existenciais. No momento, eu cada vez mais me interesso pelos estados
emocionais que geram o movimento. Ou seja, tentar uma ndo objetivacao do
movimento. Entender no movimento de quando vocé produz um movimento,
ele é resultado de vérias coisas que acontecem com vocé no momento. E a
sua relacdo com o meio ambiente, é o seu estado fisico-biol6gico, o estado
psicoldgico. E dessa forma vocé nunca se repete. N&o existe repeticio. E
como se ndo fosse possivel porque eu estou sempre diferente. HA um minuto
atras estava de um jeito e porque eu falei isso ja estou de outro jeito.Entdo é
uma tentativa de sentir como n6s estamos mudando, nossos estados mudam,
nossos estados de espirito. E o0 estado pra mim é essa coisa que eu falo ndo
objetivada, é no sentido de que vocé ndo consegue dar um nome. Porque é
uma rede de influéncias que constituem um estado. Eu gosto de falar ( no
auto retrato criamos uma metodologia de falar que é uma bola tridimensional.
Ela é formada por uma bola com coisas dentro e que estdo sempre em
movimento. Entdo o estado vocé ndo consegue fotografar porque ele ndo para
e ele escapa.(...) Teria que ser uma camera tirasse foto de todos os angulos
(...) que fosse capaz de tirar foto do seu sentimento, da sua memdria, do que
esta acontecendo aqui e agora e da sua histdria. Entdo o estado seria todo o
seu ser em comunhdo com o agora. Tem tudo a ver com a fenomenologia
nesse sentido (LARA, 2013).

Na pesquisa de movimento no processo de criacdo, a coredgrafa leva em
consideracdo a influéncia direta dos estados fisicos, psiquicos e emocionais da pessoa, e
dos fatores do ambiente naquele instante e que constituiriam o que ela denomina de
“estado”. Na repeticdo, o movimento se transforma, ou seja, ele nunca ¢ o mesmo. Por

estarmos sempre em processo de troca com o meio, no qual ambos estdo se modificando
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a todo instante, estamos diferentes a cada instante. Portanto, um movimento jamais se

repetira de forma idéntica porque nossos corpos estdo mudando.

A relacdo entre corpo e consciéncia de Merleau-Ponty se diferencia da
perspectiva empirista e da psicologia behaviorista, nas quais estes dois (corpo e
consciéncia) estabelecem uma relacdo causal. Nestas perspectivas, 0 corpo seria
constituido de partes que estabeleceriam relagcbes puramente mecanicas e em que a
consciéncia seria a causa produtora dos acontecimentos em forma de movimento.
Resumindo um pouco cruamente, 0 corpo seria objeto passivo e obedeceria as ordens da

consciéncia.

Na fenomenologia, a relacdo entre corpo e consciéncia seria de ordem dialética e
de intencionalidades. Constituiriam os dois, uma unidade. O corpo seria local de nossas
acOes originais. Na frase a seguir, Merleau-Ponty deixa essa idéia expressa

claramente:*“Eu nao estou diante do meu corpo, estou em meu corpo, ou antes sou meu
corpo” (MERLEAU-PONTY, 1994, p.208).

O ser no mundo seria condi¢do de existéncia, apagada a separagdo corpo fisico e
biologico. Na entrevista com Luciana Lara, ela fala sobre danca baseada numa reflexéo

fenomenoldgica aplicada a danca:

Se eu tenho um trabalho muscular forte e sou forte, eu também vou conseguir
fazer movimentos e atingir espacos que uma pessoa que tem uma
musculatura ndo trabalhada ndo ird conseguir. Entdo também tem essa
dimensdo 0sso e muscular. Mas também néo é s6 disso, a danca néo se trata
s0 (...) pelo menos eu acredito que a real danca, ela expressa um todo. N&o é
s0 0 movimento no espago e a dindmica no espago. Mas o que esté por tras, a
sua emocéo, sua personalidade, o teu jeito de ver o mundo. As vezes isso
parece muito abstrato, né, pensar “o que € isso? Mover siginifica uma visdo
de mundo (...). Mas se vocé for pensar principalmente na danga, para dar um
exemplo pratico. A sua concepgdo do que é dancga, vai circunscrever a sua
forma de pensar movimento na hora de estar dancando Entdo, por exemplo,
se penso “este movimento ndo ¢ danca”, entdo ndo faco ele em uma
improvisagdo. Mas este j& € danca."Entdo o que vocé entende por danca vai
estar te influenciando na hora de vocé mover e na improvisao para criar um
espetaculo e para criar uma coreografia. Entdo imagina a quantidade de
coisas que influenciam a gente para se mover.

Numa reflexdo fenomenoldgica sobre a danga, Luciana explica que nosso
corpo expressa através de movimentos, sua visdo de mundo. A forma como pensamos e
percebemos o mundo contamina nosso mover. Cada corpo, Unico em sua historia,

comunica com 0 mundo de acordo com sua experiéncia vivida. Ou seja, corpo e mente
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existiriam em unicidade em que 0 corpo ndo seria passivo, mas sujeito que se comunica
com o mundo. Se por exemplo, voltando a Mauss (1934) no primeiro capitulo, uma
pessoa foi educada a se sentar de forma mais contida e possuir movimentos bem
controlados diante da mesa e perante varias outras situacfes na vida social, esta
informacgdo e constituicdo corporal ira estar se comunicando, de forma ou outra em
nosso comportamento socialmente. E isso ocorre também na danga. Ou seja, a forma
como fomos educados, nossas crencas e descrengas irdo se manifestar em nossos
movimentos. Luciana deu o exemplo do pensar sobre a danga, que se certos
movimentos ndo sdo considerados em teoria por mim enquanto danga, isto moldaré e
limitardA meus movimentos aqueles que se enquadrariam no meu conceito de danga.

Resumidamente, a forma como penso a danga influenciara meu modo de dancar.

Retomando a experiéncia nas dguas do lago Paranoa: o frio da &gua me causou
movimentos timidos, como quem ndo habita ainda ali. Fiquei estatica com a agua até as
coxas. Estatica para poder sentir o frio, o vento abafado, o barulho de agua que os
outros bailarinos causavam com seus movimentos, sentindo, respirando fundo. Ao abrir
minhas percepc¢des, comecei entrar em um estado novo que aquele meio me propiciava.
E entdo deixei o balan¢o da agua me deixar cair, dura, ereta, e de cara com a agua. De
frente e mergulhada na agua, em um movimento com a caluna dei dire¢do e intencdo
das costas para cima, trazendo todo o resto do corpo. Meu corpo estava muito mais
pesado, com aquele vestido roxo enxarcado que me puxava de volta para a dgua. Os
cabelos cairam para frente e quanto mais subia, de volta, para uma postura ereta, eles
grudaram em meu rosto permitindo apenas brechas de espaco para visdo. Meu esforco
para tras foi maior que o peso do corpo na agua, e assim, em uma reacéo de forca maior
para subir e ressurgir da agua, meu corpo caiu para trdz de volta na dgua. Senti uma
sensacdo de sufoco com os cabelos no rosto e depois mergulhados inteira n"agua. Esta
sensacdo era uma reacao de instinto de sobrevivéncia desproporcional ao perigo que de
fato estava correndo, em uma profundidade que me dava pé, apenas depois de alguns
segundos sem respirar. Em um susto, levantei rapidamente jogando os cabelos de um
lado e pro outro num repudio aos meus préprios cabelos pegajosos que me ofuscam a
visdo e me atrapalham a respira¢do. Dance com isso, pensei. Dancei com esses cabelos
inconvenientes, que me atrapalham. Mas me atrapalham em que exatamente? Eles

geraram novos movimentos e me ajudaram a dancar.
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Foto: Luciana Lara

Em seu texto com reflexbes sobre o que seria a danca contemporanea, Tereza
Rocha, pesquisadora de danca e professora-assistente dos cursos de bacharelado e
licenciatura em danca do ICA/UFC, descreve que danca seria esta: “Em seu estado de
desaparecimento, a danca, entretanto, ali permanece; permanece durando como
pergunta.” (ROCHA, 2011, p. 129).

A danca contemporanea se definiria por sua indefinicdo. O que quero dizer com
isso € que a ela se definiria pela sua prépria busca, que estd calcada no continuo
questionamento e critica sobre o que é danca. Na busca por novas maneiras de mover,
de se expressar em formas de movimento, esta danca estaria sempre a procura da sua

propria definicdo, que seria, por esséncia, indefinivel.

Mas afinal, que danca seria esta que estamos fazendo? A companhia ASQ se
considera uma companhia de danca contemporénea. Mas 0 que seria a danca
contemporanea? Como afirma Rocha em O que é danca contemporanea: a narrativa de
uma impossibilidade (2011), esta seria uma pergunta sem resposta, que se propde como
posicinamento politico de ndo querer definir o que seria a danga contemporanea. A

prépria pergunta seria a resposta, uma vez que a danga contemporanea se proporia a
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uma constante busca de si através do questionamento do que seria a danca (ROCHA,
2011).

Contudo, pode-se dizer que a danga contemporanea possui algumas qualidades
de movimentos proprias que seriam caracteristicas deste tipo de danca, como por
exemplo, o uso do peso do corpo, o uso frequente do chdo, a utilizacdo de multiplas
partes do corpo como base além dos pés e a fragmentacdo das partes do corpo. Estas sdo
caracteristicas que vieram principalmente do rompimento com a estética do balé
classico onde a leveza, por exemplo, é predominante. Apesar disso, a danga
contemporanea buscaria sempre transcender estas caracteristicas, reinventando-as ao

usé-las de formas variadas, e buscando sempre novas maneiras de se mover.

Neste sentido, a danca estaria sempre inovando e bucando novas maneiras de
acontecer, novas maneiras de mover o corpo, de perceber 0 mundo e a si mesmo, e de
pensar sobre a danca. A danca contemporanea € uma danca em constante construcao,
assim como o corpo que ndo possuiria uma identidade estatica, a danca estaria sempre

em transformagéo.

Na entrevista, Luciana Lara também fala um pouco sobre o que seria a danca

contemporanea:

Essa pergunta ¢ muito dificil. Acho que tinha que ser dancas
contemporaneas porque sao tdo variadas as tendéncias que € dificil definir
uma danga contemporénea. S&o dancas contemporéneas (...). Eu identifico
pra mim mesma, € uma coisa muito pessoal, que danga contemporénea
trabalha com pesquisa de movimento, onde o vocabulario de movimento néo
vem de uma técnica especifica. Acho que a danca contemporénea atual, as
que estdo mais perto do experimentalismo, digamos assim, ela estd
trabalhando muito com educagéo somatica como técnica de corpo. Entéo isso
separa um pouco do movimento como linguagem estética, como por exemplo
antigamente tinha a Martha Graham, tinha Rosa Limon, as ténicas levam 0s
nomes dos proprios coredgrafos. Entdo dai vocé sente que tem uma ligacdo
estética grande com uma forma de dancar, de mover, e com vocabilario
especifico. Entdo eu acho que a danca contemporénea (algumas) se libertou
um pouco disso. (LARA, 2013)

Como colocado acima, a danca contemporanea vem, em diferentes niveis e
profundidades, se distanciando de uma estética e forma de dancar com vocabularios
especificos. E verdade que esta danca ja desenvolveu em certo nivel, um vocabulério e
uma linguagem estética propria e que pode ser encontradas em diversos lugares.

Contudo, algumas companhias profissionais deste tipo de danc¢a, buscam se desvincilhar
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cada vez mais de uma linguagem estética em busca de vocabuldrios multiplos. Ou seja,
nesta danca, buscaria-se sempre a si mesma, em um continuum de pesquisas de modos
de se mover e fazer danca sem encaixa-las em um modelo ou padrdo de linguagem

estética.

O peso, o0 erro, a falha, a queda, o éxito, a duvida, também fazem parte da danca.
Reconhecendo um corpo que € imperfeito, que possui infinitas pluralidades
considerando que cada corpo € necessariamente diferente, com sua propria historia de
vida. Estas historias que constituem o corpo possuem marcas tristes, felizes, de davidas,
de éxitos, de conquistas, de derrotas, de amores, de raiva, etc. E esta verdade de cada
corpo deve se transformar em uma que busca a danca em si mesmo, na sua existéncia

que é corporal.

A experiéncia do contato com Fenomenologia da Percepcéo, de Merleau- Ponty
(1971) exigiu certa insisténcia para entender sua aplicabilidade a danca. Eu tive que ler,
reler e reler seguidas vezes, em momentos diferentes da minha pesquisa para reconhecer
seu valor imprescindivel para o meu trabalho, que se materializou nesta monografia de
conclusdo de curso de graduacdo em Antropologia. A pesquisa de movimento pelo
sensorio, no lago Paranod, que tinha como estimulo a fenomenologia, foi acontecendo
ao longo deste periodo de degustacdo do livro de Merleau-Ponty. Certamente estas
acOes de leitura e danga que aconteceram mutuamente ao longo de algumas semanas
facilitaram meu entendimento da proposta do experimentar o ser no mundo, do ser
vivido, de tomar o tempo para sentir novamente os estimulos exteriores, antes de
significar e racionaliza-as. Entender o que seria possivelmente pré-cultural, me tomou
bastante tempo. Como ja dito, nos livrarmos dos nossos julgamentos culturais, antes de
perceber as coisas no mundo, provavelmente ndo seja possivel mesmo. Porém, podemos
nos proporcionar instantes para olhar novamente, perceber diferentemente coisas que
tomamos como dadas e descobrir ali aspectos novos e outros significados. Acredito que
nos da sociedade ocidental, que fomos nos dominando pelo cartesianismo, nos tornamos
pessoas primariamente mentais, nos esquecendo do corpo. Nossos sentidos foram sendo
esquecidos, e certas experiéncias corporais do contato com a agua, por exemplo, com o
vento, com o chao, foram sendo um pouco anestesiadas. Proporcionar-me um momento
especial no meio da correria do cotidiano apenas para sentir e para prestar atengdo no
que aquele ambiente da Ermida Dom Bosco, naquele dia, causavam em mim

fisicamente, sensoriamente e emocionalmente foi muito rico. Esta experiéncia me
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permitiu um agucar e abrir da percep¢do Unica que me permitiu conseguir atingir o
objetivo da pesquisa de movimento pelo sensdrio que consistiu em deixar aquelas
sensac0es se transformarem em movimentos no corpo. As possibilidades de
movimentos e combinagBes sdo infinitas, mas temos nossos vocabulérios de
movimentos muito limitados. Por vocabuldrio de movimento, quero dizer tipos e
variedades de movimentos. E por falta de percepgdo corporal, nos deparamos com a
dificuldade de criar outros movimentos diferentes daqueles cotidianos e funcionais com
0s quais estamos acostumados. Portanto, esta experiéncia de mover pelo sensério e de
voltarmos para 0 mais simples, que é o sentir, € perceber nosso corpo e 0 que estd a
nossa volta, foi importantissima para conseguri explorar meu corpo, 0s movimentos que
poderiam ser gerados ali. A danga ndo se encontra apenas fora, mas se encontra dentro,
em mim, na minha histéria e memoria que ira dialogar com os estimulos exteriores.
Esta pesquisa foi uma experiéncia rica para descobrir como meu corpo dialoga com o
espaco em que estou, que movimentos ele é capaz de fazer, e que danca surgiria dali, da

Ermida, da &gua, das pedras, e do meu corpo.

Utilizei da fenomenologia como indicio de uma metodologia no estudo do corpo
na danca contemporanea. A fenomenologia foi importante para enriquecer o estudo do
corpo ao entender que este ndo é objeto /instrumento do homem. A fenomenologia de
Merleau Ponty foi muito rica para se pensar 0 corpo como sujeito de suas acdes, dos
seus movimentos movidos por intencionalidades préprias, e portanto, sujeito tambem de
danca. Quando o corpo é entendido em unido com a mente e, portanto, sujeito com
intencdes proprias, entdo o corpo é entendido como produtor de movimentos e de danca.
Ele ndo apenas € treinado a dancar em que a mente comanda suas acdes, mas ele
comanda suas préprias acdes. O corpo se movimenta de acordo com as informac6es que
ja estdo nele, com sua histéria, habitos, crencas, e personalidade. Os movimentos sdo
frutos do que constitui o corpo e, portanto, os movimentos sdo refletores do que aquele
corpo pensa sobre 0 mundo. Para a concretizacdo deste trabalho, a teoria dangou sempre
em unido com o corpo. As idéias sobre danca baseadas em filésofos e antropdlogos se
movimentaram num fluxo continuo com a danca no corpo. Idéias e movimentos
caminham em unido, em que as idéias se movimentam e o corpo movimenta as idéias.
Isto é consequéncia de um tipo de danca que se propde questionamento e sua definicdo

acontece na procura por novas maneiras de pensar a si mesma.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo fazer uma anéalise antropolégica do corpo na
danca contemporanea. Primeiramente, realizei a descricdo etnografica da pesquisa de
movimento pelo sensério na Ermida Dom Bosco, em jun¢do com sua reflexdo, trazendo
alguns antropo6logos e tedricos da danca. Em seguida, realizei um breve tragado tedrico
da Antropologia do corpo, com o objetivo de explicar duas perspectivas distintas deste
campo em que o corpo foi muito estudado como objeto de cultura, visdo influenciada
pelo pensamento cartesiano do corpo separado da mente, em contraste com o estudo do
corpo-sujeito, que estaria em unido com a mente. Desta forma, busquei tornar claro
minha escolha teorica do estudo do corpo como sujeito, que foi aprofundado no capitulo
seguinte, onde descrevo o0 que seriam vestigios de uma metodologia fundada na

fenomenologia (dando continuidade a pesquisa antropologica).

Conclui este trabalho com o interesse de contribuir para o dialogo entre
antropologia e danca contemporéena, e que ainda ha de gerar muitos frutos. O fato de eu
ja estar inserida e fazer parte da Companhia de danca e do trabalho de pesquisa de
movimento que descrevi e analisei também me deixou mais interessada, considerando
que por muito tempo a antropologia buscou seus objetos de estudos em locais distantes,
exoticos e desconhecidos. A reviravolta antropologica de se estudar o que esta proximo,
nossa propria cultura, reconheceu a impossibilidade da imparcialidade do “olhar de
fora” ¢ “ndo contaminado” culturalmente. E, portanto, reconheceu também o papel do
antrop6logo como narrador, que cria uma narrativa sobre momentos de encontro, de
contato com grupos sociais, através do seu olhar. E foi isso que eu fiz aqui, contei uma
histéria contaminada por meu olhar de antrop6loga e bailarina sobre percepcoes

possiveis do corpo na danga contemporanea.

Enfim, é importante salientar que vejo este trabalho como minha primeira
incursdo no estudo do corpo na danca, que pretendo dar continuidade no mestrado. Ao
trazer algumas das principais teorias do estudo do corpo na antropologia, procurei
compreender um pouco melhor a bagagem que se tem sobre este tema, e fazer tambem
uma descricdo e analise sobre aquilo que ja realizo que é dancar. EXistem outras

questdes mais especificas na danca nas quais quero me aprofundar, como por exemplo,
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a performance feminina, questdes de género na danca, 0 ndo-movimento na danga, o
erro e a falha (em termos técnicos) enquanto acertos. Sinto que a pesquisa e a escrita
deste trabalho me ajudaram bastante a organizar, para mim mesma, os estudos dos mais
importantes autores classicos e contemporaneos que se tem sobre o corpo e a danca,
tanto no campo da antropologia quanto da danca, e que me permitirdo avancar neste
tema. Considero importante ressaltar que pretendo continuar esta pesquisa com “um pé”
na antropologia e outro na arte contemporanea, e investigar melhor o didlogo pode ainda

ser construido entre tais areas.
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