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RESUMO

Atualmente, a questdo da acessibilidade dos deficientes fisicos esta em
destaque em todos os campos tematicos da sociedade, seja na area da
educacdo, como na saude, como nos transportes, enfim, todos da sociedade
se unindo para garantir a inclusdo social dessas pessoas com necessidades
especiais. Na area da educacdo, o cenario dos alunos com deficiéncia fisica
nao € muito bom, pois eles possuem uma grande dificuldade de aprendizado
tendo em vista a falta de estrutura da escola que ndo conta com espacos
adaptados para sua locomocao e interacdo, além da falta de profissionais
gualificados. Nas aulas de Educacao Fisica, a realidade das escolas se torna
ainda mais insatisfatoria, pois mesmo ndo havendo material condizente com as
necessidades dos alunos os professores ndo possuem qualificagao para lidar
com esse tipo de alunos diferenciados, sendo que muitos alunos nem mesmo
sabem o que é uma aula de educacao fisica, pois os professores ndo possuem
motivacdo para elaborar suas aulas pela falta de material ou até mesmo de
espaco fisico para realizar suas aulas. Assim, é preciso realizar uma analise
dessa questéo da inclusédo escolar dos alunos deficientes fisicos nas aulas de
educacéo fisica, para verificar a real deficiéncia do ensino, se esta nas escolas
ou nos profissionais da area de educacéo fisica, sendo que este trabalho
monografico realizou um estudo de caso em uma escola Municipal da cidade
de Formosa/GO com os professores da éarea de Educacdo Fisica que
apresentaram como maior dificuldade a falta de estrutura da escola além da
falta de capacidade para lidar com este tipo de alunos.

Palavras-chaves: Inclusdo social — Deficiéncia Fisica — Aulas de Educacéo
Fisica — Acessibilidade.



INTRODUCAO

A questdo dos portadores de deficiéncia no Brasil e no mundo esta a
cada dia mais em voga, pois estas pessoas estao a cada dia conquistando a
sua independéncia e os seus direitos como qualquer outra pessoa. Tal
preocupagdo com o estudo dos alunos deficientes fisicos se fez necessario
haja vista a observacdo que fora realizada nas escolas, pois atualmente séao
poucas escolas que tem uma preocupagdo em aceitar estas pessoas em seu
quadro de alunos, seja por ndo possuir estrutura e profissionais aptos ou por
nao terem preocupagdo em se adaptarem com as suas necessidades

especiais.

Para a estruturacdo do trabalho monogréfico serd abordada a questéo
da legislagdo em nosso Pais, verificando se existem ordenamentos juridicos
gue estabelecam algum tipo de direito e garantia para os portadores de
deficiéncia fisica, ou se as normas existentes estdo sendo aplicadas na sua

integridade garantindo a inclus&o educacional e social dessas pessoas.

Neste aspecto legal, é de suma importancia citar Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil (1988), a qual garante em seu artigo 1° o direito

de igualdade, estabelecendo que todos séo iguais perante lei.

Sendo assim, o fato de uma possuir uma necessidade especial, ndo da
direito a sociedade de menosprezar ou exclui-la socialmente, pois a
necessidade de se respeitar as diferencas de cada um €é um fator
preponderante para o exercicio da cidadania.

Assim, o autor Mantoan citando o referido direito de igualdade cita a

Constituicao Federal:

Nossa Constituicdo Federal de 1988 respalda os que propdem
avancgos significativos para a educagcdo escolar de pessoas com
deficiéncia, ao eleger como fundamentos da Republica a cidadania e
a dignidade da pessoa humana (artigo 1°, inciso Il e lll) e como um
dos seus objetivos fundamentais a promoc¢édo do bem de todos, sem
preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras
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formas de discriminagcdo (artigo 3°, inciso IV). Ela garante ainda o
direito de todos a educacao, direito esse que deve visar ao “pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para a cidadania e sua

qualificagéo para o trabalho”. (MANTOAN, 2006, p. 26) !

Seré realizada também uma abordagem histérica da concepcao de
educacdo inclusiva, passando pelos periodos de exclusdo, segregacao,
interacdo e inclusado, tudo isso servindo de base para verificar as mudancgas
realizadas para a garantia de um ensino regular para as pessoas com
deficiéncia fisica. Tal fato ird se justificar pela preocupacédo da sociedade em
proporcionar esta inclusao para estes alunos especiais favorecendo melhores

condi¢des de vida. Assim complementa Marcelo Duarte Porto:

Vivemos em um momento de transicdo de paradigmas educacionais,
que se pretende garantir, melhores condicdes de vida para as
pessoas deficientes e melhor qualidade no ensino. A educacéo
inclusiva tornou-se uma preocupacdo de toda a sociedade e em
especial do corpo docente que discute suas inquietagcdes, medos,

insegurancgas, inclusdo dos alunos com deficiencia. (MARCELO
DUARTE PORTO, 2010, p. 10).?

Tais argumentos servirdo para tracar um parametro entre as dificuldades
vividas tanto pelo aluno deficiente fisico, como pela escola como um todo, pois
€ a partir das dificuldades de locomocdo e de seu desenvolvimento que a
escola tera que se adaptar tanto em seus aspectos fisicos e estruturais como
de pessoal, em especial os professores de Educacdo Fisica para poder
proporcionar uma interacdo entre este aluno e o seu direito de estudar e de

participar ativamente da vida em sociedade.

Sera realizada uma pesquisa de campo em uma escola municipal na
cidade de Formosa/GO que trara dados de diferentes niveis de escolaridade,
pois para saber o nivel de aprendizado de cada aluno € preciso diferenciar as
fases de ensino e de evolucdo de cada aluno, observando se o ANEE’s fisica

acompanha esse evoluir da mesma forma que o0s outros alunos nao

! MANTOAN, M. T. E., Inclusdo Escolar: O que é? Por qué? Como Fazer? 22 Ed. S&o Paulo:
Moderna, 2006, pg. 26.

2 PORTO, Marcelo Duarte. Educacdo Inclusiva: Concepcdes e Praticas na Perspectiva de
Professores. Editora Aplicada, Brasilia/DF, 2010, pg. 20.
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deficientes, pois conforme ensinamento da autora Gislene C. de Oliveira o
comportamento de cada aluno em cada nivel de escolaridade é diferente
guanto a sua psicomotricidade, dependendo alguns alunos de uma atencdo

dedicada dos educadores, assim dispde a autora:

No ambito escolar, costumam-se diferenciar fases do ensino, as
caracteristicas e necessidades especiais de quem necessita da total
atencdo e dedicacdo do educador e pela maneira como se
comportam e se manifestam nesse ambiente. Alguns alunos séo
participativos e gostam de estar a frente de jogos e brincadeiras,
correm, brincam, saltam e se divertem em atividades de recreacéo.

(GISLENE C. DE OLIVEIRA, 2007, p. 19)

Dessa forma, o ponto dessa pesquisa propiciara dados para verificar que
os estimulos que devem ser feitos nos movimentos corporais dos deficientes
fisicos deve ser de forma diaria e intensa, fazendo com que a nocao de
equilibrio existente na memaria corporal dele se torne cada vez mais ativa na

mente e em seu corpo.

Apdés a abordagem dessa questdo de lateralidade para o
desenvolvimento motor do aluno em seu aspecto fisico, sera feita uma analise
do aspecto psicologico desses alunos quanto ao seu tratamento na escola
como uma pessoa integrante do convivio social de uma escola regular, pois
tera que haver uma total interacdo entre os educadores da area de Educacéo
Fisica com a coordenacdo da escola para poder realizar atividades que séo
condizentes com as dificuldades desses alunos favorecendo ao maximo a sua
vontade de participar das aulas e perceber que mesmo com a suas dificuldades
motoras pode realizar as aulas como qualquer um dos seus colegas.

Para que isso ocorra € preciso uma mudanca nas disciplinas
curriculares, havendo o desejo de se romper com as antigas regras de
ensinamentos para poder se adaptar com a essa realidade da incluséao social e
educacional desses alunos especiais. Assim, as mudancas devem ocorrer ndo

s6 nos profissionais da area de Educacdo Fisica como nas outras disciplinas,

® OLIVEIRA, Gislene C. de. Psicomotricidade: educacdo e reeducacdo num enfoque

psicopedagdgico. ed. Petrépolis RJ: Vozes, 2007, pg. 19.
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mas também nos parametros curriculares de ensino. Nesse sentido aduz o

autor Mantoan:
Essa proposta pedagdgica subsidia a educacdo ndo-disciplinar,
caracteriza-se pelos seguintes aspectos: rompimento das fronteiras
entre as disciplinas curriculares; formacao de redes de conhecimento
e de significacdo, em contraposicdo a curriculos conteudistas, a
verdades prontas e acabadas, listadas em programas escolares
variados; integracdo de saberes, decorrente de transversalidade
curricular e oposta ao consumo passivo de informacBes e de
conhecimentos sentido; policompreensdo da realidade; descoberta,
incentividade e autonomia do sujeito na conquista do conhecimento;
ambiente de aprendizagem, favorecidos por temas de estudo que
partem da realidade, da identidade social e cultural dos alunos, contra

toda a énfase no primado do enunciado e no conhecimento pelo
conhecimento. (MANTOAN, 2002, pg. 18):*

Outro ponto central neste trabalho sera quanto a estrutura fisica da
escola, pois estas precisam se adaptar com as dificuldades de locomocao dos
ANEE’s, favorecendo a sua liberdade de ir e vir sem qualquer obstaculo que o
limite de passear pela escola sem precisar da ajuda de um coleguinha ou de

um professor para ir ao banheiro, por exemplo.

A escola que contribui para o amplo acesso do aluno deficiente na sua
estrutura fisica faz com que este tenha a sua independéncia e que desenvolva
0 seu lado cognitivo e motor de forma satisfatoria, fazendo com que o aluno
venca os seus obstaculos do dia a dia com a maior facilidade, participando de
disciplinas, como a Educacao Fisica, que até entéo era algo muito longe da sua

realidade.

ApoOs as abordagens desses pontos estruturantes, fisicos e psicologicos
dos alunos deficientes fisicos na sua inclusdo educacional e social nos
capitulos seguintes da monografia, a pesquisa passard a trazer dados
concretos e reais da escola que fora observada no decorrer da confecgao do
trabalho, apresentando dados conclusivos sobre a real situacdo desses alunos
no municipio de Formosa/GO, verificando se as escolas estao aptas a oferecer

um ensino condizente com as suas dificuldades. Outro ponto especial da

* MANTOAN, M. T. E. Ensinando a turma toda. Revista Patio, Porto Alegre, ano 5, n° 20, p. 18
e 19.
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pesquisa serd a elaboracdo de um questionamento de perguntas e respostas
para os educadores de Educacéo Fisica, levantando dados para descobrir a
principais dificuldades desses profissionais e os pontos de defasagem da
nossa Educacdo Social em elaborar um parametro curricular que se adapte

com essa nova realidade.

As contribuicdes deste trabalho monogréfico serdo no sentido de um
alerta para escolas municipais de Formosa/GO em prestarem mais atencéo a
este tipo de aluno em tentar a todo o momento interagi-lo com os outros
colegas, mas observando suas limitacdes, proporcionando a elaboracéo de
uma grande curricular que ajude os professores de Educacdo Fisica na

elaboracao do seu plano de aula.

Outra contribuicao sera no sentido de fiscalizar as estruturas das escolas
em receberem seus alunos deficientes fisicos, verificando a acessibilidade das
areas abertas, como patio, quadras entre outros espacos relacionadas as
atividades fisicas. Tudo isso sera suficiente para visualizar a hipotese se ha ou
nao a inclusao educacional e social desses alunos especiais por parte dos

professores da area de Educacao Fisica.

O presente tema se justifica pela grande importancia no ambito social
tendo em vista as dificuldades das pessoas com algum tipo de deficiéncia fisica
em ter um espaco garantido na sociedade, pois com a sua limitacdo acaba

tendo um tratamento diferenciado ou sendo esquecido como ser humano.

Dessa forma, diante do problema apresentado, serd realizada uma
pesquisa de campo para se coletar dados para a verificacdo dessa interacao
entre o aluno deficiente fisico na escola em especial na disciplina de Educacéo
Fisica, sendo como ponto estruturante a Escola Ediva Maria de Paiva no
municipio de Formosa/GO, onde ela atua nos niveis/Modalidades de Ensino da
Pré-Escola; Fundamental de 12 a 42 Serie; 52 a 92 fundamental, que conta com
uma politica de “Inclusdo com Educagao Especial”, verificando as dificuldades
enfrentadas pelos professores de Educacdo Fisica em ministrar suas aulas

para estes alunos especiais.
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1 OBJETIVOS

1.1 GERAL

Analisar nas escolas como os professores de Educacdo Fisica

promovem a inclusdo de alunos deficientes fisicos nas atividades rotineiras de

educacéo fisica da grade curricular escolar.

1.2 ESPECIFICOS

Contudo, cumpre salientar que de maneira especifica a presente obra

cientifica objetiva:

a)

b)

d)

Analisar os aspectos histéricos da educacao inclusiva, de como era
tratada esta questdo até o momento atual sendo um direito garantido a

todos da inclusao social;

Identificar quais as limitacdes dos professores para planejar aulas de
educacédo fisica, levando em conta a estrutura fisica da escola, os

recursos materiais e humanos;

Relacionar varios modelos de atividades que possibilitam a inclusdo dos
alunos deficientes fisicos, de forma a promover a autoestima do aluno
para que este se sinta produtivo e participante individualmente e

coletivamente nas aulas de Educagéo Fisica.

Demonstrar através de entrevistas a realidade das escolas municipais

de Formosa/GO que possuem a inclusdo de alunos deficientes fisicos.

HipoOtese de constatar se ha inclusédo por parte dos profissionais da area

de educacéo fisica dos portadores de necessidades especiais.
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2 REVISAO LITERATURA

2.1 ASPECTOS HISTORICOS DA EDUCAGAO INCLUSIVA

A histéria da educacao inclusiva se divide, conforme ensinamento de R.
K. Sassaky (2006), em quatro periodos histéricos, sendo eles o da excluséo,
segregacao, integracao e inclusdo. Tal sistematica instituida pelo referido autor,
tem por objetivo estabelecer uma linha do tempo por onde a educacéo inclusiva
fora desenvolvendo, demonstrando como as pessoas com alguma deficiéncia
era tratada, até chegarmos ao nosso tempo contemporaneo, onde a questao
da incluséo social dos alunos deficientes fisicos estd sendo tratada de forma

especial por todas as areas publicas.

O primeiro periodo denominado de exclusdo se verifica pelo tratamento
de total exclusdo social das pessoas com deficiéncia fisica, sendo que consta
na histéria que este tipo de pessoas eram consideradas contra Deus, que
estavam possuidas por demonios, por isso eram diferentes das outras pessoas
por ter algum tipo de anomalia, sendo que tais pessoas chegaram até sofrerem
algum tipo de tortura.(PORTO, 2010)

No relato do Autor Marcelo Duarte Porto, percebemos como eram
tratadas desumanamente as criancas com deficiéncia na antiga China e

Grécia:

Sabe-se que na China antiga, na Grécia e em outras culturas o
assassinato de crianca com deficiéncia era algo aceito pela
sociedade. As criangas que nasciam ‘“deformadas” eram
consideradas como subumanas, como seres anormais, por isso as
familias recebiam apoio do Estado e da sociedade para matar ou
abandonar a crianca a prépria sorte. (PORTO, 2010, p. 20) °

Entretanto, tal cenario de exclusdo e assassinatos foi se transformado
aos poucos, onde que na época do Renascimento fora surgindo uma

preocupacdo com as pessoas deficientes, sendo que as pesquisas cientificas

®PORTO, Marcelo Duarte. Educacéo Inclusiva: Concepcdes e Praticas na Perspectiva de
Professores. Editora Aplicada, Brasilia/DF, 2010, pg. 20.
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também se intensificaram, surgindo assim o periodo da segregacdo. Neste
instante, as pessoas deficientes passam a ser tratadas como pessoas doentes
e ndo mais como anomalias, recebendo os tratamentos necessarios a partir de

cada deficiéncia.

Neste periodo de segregacdo as visdbes meédicas sobre cada tipo de
deficiéncia fora se desenvolvendo, sendo que tais pessoas necessitavam de
cuidados e de forma primordial, de um tratamento médico especializado. N&o
havia ainda uma preocupacdo na educacédo das pessoas deficientes nem
mesmo existia a concepcdo de proporcionar certa autonomia para que estas
pessoas se adaptassem com a sociedade. Assim tal época do Renascimento,

teve uma analise mais clinica das deficiéncias fisicas do que inclusiva.

Nesta concepcao Ferreira e Guimardes, relatam que 0s sujeitos com
deficiéncias, apesar de serem vistas como cidadads, capazes de direitos e
deveres de participacdo na sociedade, continuavam a ser atendidas sob uma
Otica assistencial e caritativa, predominando ainda a hegemonia médica.
(FERREIRA, 2003, p. 30)

O problema da deficiéncia fisica e de seu tratamento de forma humana e
social estava cada vez mais em tela, sendo que no final do século XIX com a
preocupacdo de um ensino para todos, fora construida a concepcdo de
“‘escolas comuns” publicas, onde a maioria das criancas era educada.
Entretanto, varios grupos de criancas foram excluidos das escolas publicas
regulares. Os saudosos doutrinadores William Stainback e Susan Stainback

relatam que:

Os afro-americanos e 0s nativos americanos eram grande parte
educados em sistemas escolares separados, sendo nesta mesma
forma, os alunos com deficiéncia visivel e importante continuaram,
em sua maioria, sendo segregados. As instituicdes residenciais e as
escolas especiais permaneceram sendo indicadas para educar
alunos cegos ou surdos ou com deficiéncia fisica. Os alunos com
déficits importantes de desenvolvimento e geral ndo tinham nenhum
tipo de servico educacional disponivel e ficavam quase sempre nas
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alas dos fundos das grandes instituices do Estado. (STAINBACK,
2008, p. 37) °

Mesmo com essa atencdo medica dada as pessoas com deficiéncia
fisica e a instituicdo das escolas publicas ndo era suficiente para o seu
desenvolvimento comportamental, come¢ando na segunda metade do século
XX uma luta pelos direitos humano sendo fortalecido pela Declaracédo Universal
dos Direitos Humanos. Assim, o0 periodo da segregacdo estava sendo
enfraquecido pelo clamor da sociedade em garantir direito iguais paras todas

as pessoas, mesmo com deficiéncia fisica.

Surge entdo o periodo da integracdo e inclusdo, “onde teve o
fortalecimento da Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem
juntamente com os movimentos de pais e de crian¢cas as quais era negado o

ingresso as escolas regulares.” (PORTO, 2010, p.24)

A partir desse momento historico da integracdo e incluséo das pessoas
com deficiéncia na aprendizagem escolar surgiu a nogcdo de Escola Especial
sendo garantidos a todas as pessoas, em especial, o direito & educacdo. De
forma mais especifica e contextualizada, o autor Sassaki (2008) especifica as
organizagbes de pais e alunos criadas na década de 1950 e 1960, que
defendiam entre outros direitos de seus filhos deficientes, a necessidade de

aprendizado em ambientes mais normalizados, assim especifica:

Durante as décadas de 1950 e 1960, os pais de alunos com
deficiéncia fundaram organiza¢bes como a National Association for
Retarded Citizens (Associacdo Nacional para os Cidaddos
Retardados) e iniciaram ac¢8es legais para reivindicar a educacao de
seus filhos. Um grupo de lideres da educacdo especial (...),
comegaram a defender os direitos dos alunos com deficiéncia de
aprender em ambientes escolares mais normalizados, junto com seus
pares. Pela primeira vez, e em uma base ampliada, as restricbes
impostas pelas instituicbes segregadas, pelas escolas especiais e
pelas classes especiais foram apresentadas como problematicas. A

roda da mudanca havia comegado a girar. (SASSAKI, 2008, pg. 39)7

°®STAINBACK, Willian; STAINBACK, Susan. Inclusdo — Um guia para educadores. Editora
Artmed, 2008, Porto Alegre, Pg. 37.

" SASSAKI, R. K. Inclusdo: Construindo uma sociedade para todos. Rio de Janeiro: Editora
WVA, 1997, pg, 39.
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O que se verifica nestes periodos propostos pelo autor Sassaki, o da
exclusdo, da segregacao e da integracao e inclusdo, é que em um primeiro
momento, as pessoas com algum tipo de deficiéncia eram tratadas como uma
forma de deménio, uma anomalia que tinha o direito de continuar a viver, sendo
gue muitas das vezes mortas de forma prematura, assim nao possuiam
gualquer valor para a sociedade. JA em um segundo momento da histéria, a
guestao da deficiéncia passou a ser tratada como uma forma de doenca, sendo
objeto de estudos por varios médicos passando a ter um pouco de atencao da
sociedade. Somente no século XX é que houve uma tentativa de integracéo e
inclusdo dos deficientes fisicos, sendo consideradas pessoas de direitos e
deveres, passando a haver uma preocupacdo em seu aprendizado escolar,

mas isso tudo de forma pouco expressiva.

Consta na doutrina do autor Stainback (2008), que no final da década de
1970 e no inicio da década de 1980, muitos alunos com deficiéncia comegaram
a ser integrados em classes regulares, pelo menos por meio turno. Mas este
cenario, conforme fora explanado, fora pouco estimulado, sendo que houve
varias tentativas de resisténcia a inclusdo educacional dessas pessoas, sendo
gue até hoje mesmo, percebemos esta resisténcia por parte da sociedade e até
mesmo do Poder Publico. O referido autor comprova tais dados pelo fato de
que:

Desde 1970 tem havido aumentos vigorosos no ndamero de criancas
identificadas como pessoas com deficiéncia, mas apenas um
aumento geral minimo com respeito a encaminhamentos mais
inclusivos desde a promulgacédo do PL 94-142 (o Ato da Educacéo
para Todas as Criancas Portadoras de Deficiéncias de 1975).

(STAINBACK, 2008, pg. 40) °

Assim, a concepcdo de exclusdo do passado proporcionou de certa
forma, uma oportunidade de igualdade de ensino regular a todos as criancas,
sejam elas deficientes ou ndo, sendo que mesmo com 0s obstaculos existentes

no cotidiano que tende a tratar os alunos deficientes de forma diferenciada e

8 STAINBACK, Willian; STAINBACK, Susan. Inclusdo — Um guia para educadores. Editora
Artmed, 2008, Porto Alegre, Pg. 41.
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com aspectos de exclusdo social, ha uma grande expansdo do movimento de
inclusdo que tende a direcdo de uma reforma educacional, mas que precisa a

cada dia de incentivo da sociedade e do Poder Publico.

2.2 INCLUSAO EScOLAR: UM DIREITO E DEVER DE TODOS

A nossa Constituicdo Federal de 1988, traz em seu artigo 5° um rol de
direitos e garantias fundamentais, dentre estes podemos citar o direito de
igualdade onde estabelece que todos séo iguais perante a lei, sem distingdo de
qualguer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca

e a propriedade.

Diante desse direito constitucional todos deve ser tratado de forma
igualitaria sem qualquer tipo de discriminagdo, mas observando as suas
desigualdades, como € o caso dos deficientes fisicos, que possuem 0s mesmo
direitos e obrigagcdes como qualquer outra pessoa, mas com certas limitagdes

gue ndo a impedem de fazer parte da sociedade. (BRASIL, 1988)

Além do direito de igualdade, a Constituicdo Federal garante em seu
artigo 205 o direito de educacédo sendo um direito de todos e dever do Estado e
da familia, sendo promovida e incentivada com a colabora¢do da sociedade,
visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da

cidadania e sua qualificagao para o trabalho.

Se a Carta Magna garante a educacdo e o tratamento igualitario a
guestado da inclusdo social dos alunos deficientes fisicos nas escolas se torna
um tema cada vez mais em voga na nossa sociedade, pois mesmo tendo uma
protecdo constitucional desde o ano de 1988 o que se verifica é um grande
afastamento destes alunos nas escolas, sobretudo nas aulas de Educacéo

Fisica que necessita de certo esforco fisico.

Mesmo com essa garantia constitucional, existem muitos casos de total

exclusdo educacional, pois 0 que se observa sdo escolas e pessoas que nao
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estdo aptas a lidar com essa nova perspectiva de uma educacao regular
inclusiva. S&o muitos os casos de familias que possuem um ente com certa
deficiéncia fisica que primam por um ensino que proporcione uma interacdo
entre estes e alunos regulares, fazendo com que haja um convivio mais
humano e social, sem qualquer tipo de exclusdo, mas que sejam tratados

igualitariamente observando a sua desigualdade.

Neste prisma, estatui Claudia Werneck:

Uma sociedade inclusiva tem compromisso com as minorias e nao
apenas com as pessoas deficientes. Tem compromisso com ela
mesma porque se autoexige transformagdes intrinsecas. Nesse
processo, 0 movimento pela inclusdo tem caracteristicas politicas.
Pretende alterar a estrutura constitucional do Estado. (CLAUDIA
WERNECK, 2000, pg. 41):°

Dessa forma, a inclusdo escolar é um direito para todos e um
compromisso para todos os cidaddos, sendo um processo arduo e longo para
sua total efetividade, pois 0 cenario que presenciamos atualmente é somente
uma tentativa de inclusdo, sem haver um comprometimento e medidas

concretas sendo implementadas nas escolas.

Os principios identificadores da inclusdo ndo se aplicam somente a
guestao dos alunos deficientes fisicos, este € um direito de todos os alunos, de
forma geral e sem qualquer especificacdo social ou fisiologica. Assim, a
guestao da inclusédo escolar proporciona uma interacao entre todos os alunos,
nao fazendo uma distingdo de grupos ou de ensinos, pois se tal medida ocorrer
ndo se estard atendendo as necessidades de aprendizagem e de interacdo

social dos alunos:

A reforma abrangente da escola envolve dois componentes. O
primeiro & uma viséo firme da maneira como as escolas poderiam ou
deveriam ser. A exigéncia primordial € conseguir imaginar as escolas
de outra maneira — ndo estratificadas pela capacidade, ndo apegadas
a um curriculo fixo, bem equipadas, com professores inovadores e
engajados, bem apoiados. Mas o segundo componente essencial de
uma ampla reforma escolar, em oposicdo a uma inovacao do
programa ou a alguma improvisacao da escola, € uma agenda

® WERNECK, Claudia. Ninguém Mais Vai ser Bonzinho na Sociedade Inclusiva. 22 Edicéo.
Editora WVA, 2000, Rio de Janeiro, pg. 41.
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compartilhada: o entendimento de que o ajuste da escola a algumas
criangcas deve significar o ajuste da escola para todas as criangas.
(SAPON — SHEVIN, 1995, pg. 70)*

Incluir um aluno com deficiéncia em uma escola regular gera uma
participacdo ampla da escola com comunidade, seja na propria estrutura da
escola, como no relacionamento interno e externo do aluno. As pessoas
preocupadas com o ensino exigem reforma, reestruturagcdo e renovacgao das
escolas. Os alunos, os pais, os professores e o0s diretores que estédo
ativamente envolvidos no trabalho cotidiano de incluir alunos com deficiéncias
importantes representam uma for¢a cultural poderosa para a renovacao da
escola. (STAINBACK, 2008, p. 49)

Além desse direito a educacdo garantida constitucionalmente este
diploma legal também garante o atendimento especializado na rede regular de
ensino aos portadores de deficiéncias, conforme se extrai da redacédo legal do

artigo 208, inciso llI:

Art. 208. O dever do Estado com a educacao sera efetivado mediante
a garantia de:

Il - atendimento educacional especializado aos portadores de
deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino;**

Assim o Estado tem papel fundamental na insercdo destes alunos na
rede regular de ensino seja por meio de financiamentos publicos ou por
realizacdo de projetos educacionais que viabilizem a capacitacdo dos

profissionais para que haja uma inclusao desses alunos com o meio social.

Uma das questdes que favorecem a inclusdo dos alunos com deficiéncia
€ a formacéo profissional do professor que esteja apto a lidar com as barreiras
enfrentadas pelo aluno e a partir de uma medida pedagogica contornar a

situacao para obter um aproveitamento educacional do aluno.

1OSapon-Shevin, M. (1995). Por que alunos superdotados pertencem a escolas inclusivas.
Educacional de Liderancga, 52, pg. 70.

11 BRASIL, Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia, DF: Senado,
1988.
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Tal preceito vem garantido na Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional (Lei n° 9.394/96) em seu artigo 59 que o sistema de ensino devera
assegurar a educacdo especializada profissionais com especializacdo que
garanta a sua integragdo nas classes comuns. Assim complementa a autora

Rosangela Pereira do Nascimento (2009):

Na medida em que a orientacéo inclusiva implica um ensino adaptado
as diferengas e as necessidades individuais, os educadores precisam
estar habilitados para atuar de forma competente junto aos alunos
inseridos nos varios niveis de ensino. A implantacdo da educacao
inclusiva tem encontrado limites e dificuldades, em virtude da falta de
formacdo dos professores das classes regulares para atender as
necessidades educacionais especiais, além da precariedade da infra-
estrutura e de condi¢cdes materiais para o trabalho pedagdégico junto a
criancas com deficiéncia. O que se tem colocado em discusséo,
principalmente, € a auséncia de formagdo dos educadores para
trabalhar com essa clientela, e isso certamente se constitui em um
sério problema na implantacdo de politicas desse tipo.
(NASCIMENTO, 2009)"

Enfim, o desejo de inclusédo escolar é algo que necessita da participacao
de varios fatores que favorecam o aprendizado do aluno deficiente, seja por
meio da aplicacdo dos preceitos legais, seja através da participacdo da
sociedade ou da capacitacdo profissional do professor da area de educacédo
fisica, todos convergindo para um mesmo fim, que € a inclusdo do aluno com

necessidades especiais.

2.3 INCLUSAO E INTEGRACAO

Conforme demonstrado no assunto anterior, a questdo da incluséo
escolar é fundamental para que haja o desenvolvimento do aluno, sendo
necessaria a realizacdo de medidas para que favorecam o interagir do
professor e escola com o aluno com deficiéncia. Contudo, muitas pessoas ao

abordar a questdo da inclusdo tende a trata-la de forma igualitaria com a

12 NASCIMENTO, Rosangela Pereira do. Preparando Professores para Promover a Inclusdo de
Alunos Necessidades Educacionais Especiais. Londrina, Parana, 2009. Disponivel em
http://ww.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/pde/arquivos/2496-8.pdf. Acesso em 21 de
novembro de 2012.
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integracdo, mas tais termos séo tratados de formas distintas que possuem uma

correlacéo.

A integragcao e a inclusdo séao dois sistemas organizacionais de ensino
gue tem origem no principio da normalizacdo. A autora Werneck (2000)

complementa dizendo que:

Esta normalizagdo nao significa tornar uma pessoa normal, igual as
outras pessoas consideradas normais para a sociedade. No campo
da educacdo, normalizar é oferecer ao aluno com necessidades
especiais recursos profissionais e institucionais adequados para que
ele desenvolva seu potencial como estudante, pessoa e cidadao.*®

Assim, a integracdo busca proporcionar ao aluno deficiente um acesso
amplo sem restricdbes em seu ambiente escolar, seja no aspecto estrutural da
escola, como na interacdo entre professor e aluno, pois caso este aluno néo
tenha uma integracdo com estes elementos escolares nao podera haver a sua

inclusao escolar.

Para que haja um desenvolvimento dos alunos com necessidades
especiais € necessario que a escola e os professores estejam atentos a estes
dois aspectos, o da inclusdo e da integracdo, pois se ndo houver uma
integracdo apta e eficaz que possibilite a liberdade de desenvolvimento deste

aluno a inclusao escolar ndo ocorrera.

Desta forma, € necessario que todos que participam de forma ativa na
integracdo escolar do aluno deficiente, seja através de técnicas curricular ou
até mesmo de uma simples observacao do professor do comportamento do seu

alunos, verificando se este esta se sentido interagido com o ambiente escolar.

No ambito escolar costumam-se diferenciar fases do ensino, as
caracteristicas e necessidades especiais de quem necessita da total atencao e
dedicacdo do educador e pela maneira como se comportam e se manifestam

nesse ambiente. Alguns alunos séo participativos e gostam de estar a frente de

¥ WERNECK, Claudia. Ninguém Mais Vai ser Bonzinho na Sociedade Inclusiva. 22 Ed. Editora
WVA, 2000, Rio de Janeiro, pg. 51.
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jogos e brincadeiras, correm, brincam, saltam e se divertem em atividades de
recreacao. (OLIVEIRA, 2007, p. 19)

Grande parte dos problemas de desatengcdo ou um déficit de
aprendizado pode ser contornado com uma simples observacéao e participacdo
do professor para poder detectar a real dificuldade do aluno e poder trabalhar
neste ponto deficiente de forma eficaz e célere, para que proporcione o
desenvolvimento deste aluno junto com os demais e a sua integragao.
(WERNECK, 2000, p. 53)

Para os portadores de deficiéncia fisica, estes passam por grandes
problemas motores e sociais, pois a0 mesmo tempo em que ndo tem como se
locomoverem ndo convive com a sociedade pela discriminacdo e pela falta de
adaptacdo. Este problema fisico gera uma falta de equilibrio corporal que
precisa a todo o momento ser estimulado conforme as suas limitacdes. Neste
sentido a doutrinadora Oliveira, explica como o equilibrio corporal € adquirido e

aprimorado:

A coordenacgéo global esta relacionada a atividade realizada pelos
grandes musculos, que por sua vez esta associada ao equilibrio
postural. Esse equilibrio é adquirido e aprimorado por meio de
movimentacdes e experimentacdes, gerando uma melhor
coordenacdo dos movimentos, maior nocdo de seu corpo e de suas
posturas. Um perfeito equilibrio gera acdes bem direcionadas e
resulta na economia de esfor¢o para a adequacao de atividades mal
sucedidas.™ (OLIVEIRA, 2007, p. 17).

Dessa forma, os estimulo que deve ser feito nos movimentos corporais
dos alunos deficientes fisicos deve ser feito de forma diaria e intensa, fazendo
com que a nocao de equilibrio existente na memoéria corporal dele se torne
cada vez mais ativa ha mente e em seu corpo e que lhe traga uma sensacéo

de liberdade e de integracao, garantido a sua incluséo escolar.

A falta de integracéo escolar se torna um problema bem mais grave nos

alunos portadores de deficiéncia fisica em geral, pois se este aluno néo receber

4 OLIVEIRA, Gislene C. de. Psicomotricidade: educacdo e reeducacdo num enfoque
psicopedagdgico. ed. Petrépolis RJ: Vozes, 2007, pg.17.
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um estimulo certo e motivador acabara ficando estagnado em seu
desenvolvimento fisico e mental se tornando mais um aluno desacreditado em

sua inclusdo social e educacional.

Mas, o que vem a ser a definicdo de inclusdo social que tanto é
aclamada por nossa sociedade, mas nao posta em pratica? Nas palavras da
autora FARIA (2011) na sua monografia intitulada de “Inclusao social de alunos
especiais na educagao”, diz que inclusao social é importante para a construgao
de um novo tipo de sociedade através de mudancas, pequenas e grandes, nos
ambientes fisicos (espacos internos e externos, equipamentos, aparelho e
utensilio, mobiliario e meios de transportes) e na mentalidade de todas as

pessoas, portanto do préprio portador de necessidades especiais.*”

Com isso, a palavra inclusdo social parte do pressuposto de
proporcionar o acesso amplo de todas as pessoas em todos os lugares
fazendo com que este seja parte da sociedade, sendo que é preciso que haja
uma mudanga n&do sO da mentalidade dos cidaddaos “comuns”, mas dos

proprios portadores de necessidades especiais.

Enfim, de tudo que fora exposto quanto a integracdo e inclusdo, pode-se
perceber que sédo elementos distintos mas que se convergem a um mesmo
propoésito que € o desenvolvimento social e educacional do aluno com
deficiéncia fisica, pois a integracdo trard meios para garantir a liberdade de
aprendizagem do aluno garantido a sua inclusdo escolar como social também,
pois este aluno se sentira motivado para se tornar parte da sociedade como um

ser ativo e ndo como um ser que se tornou um problema social.

15 FARIA, Mariana Caixeta. Inclusdo social de alunos especiais ha educacéo. 2011. 23 f.
Monografia (Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas)-Consércio Setentrional de Educacdo a
Distancia, Universidade  de Brasilia/UEG, Brasilia, 2011. Disponivel em
http://bdm.bce.unb.br/handle/10483/1772.
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2.4 DESAFIOS DA EDUCACAO INCLUSIVA

A necessidade de se conseguir uma educacéo inclusiva para os alunos
com deficiéncia fisica exige um esfor¢co de toda a sociedade e principalmente
do Estado, pois este € um desafio que foi enfrentado e que devera ser
enfrentado todos os dias, haja vista que este é um problema que cresce a cada
dia onde sdo escolas sem qualquer tipo de estrutura fisica ou de pessoal

habilitado para garantir a integracdo desse aluno.

O desafio maior a ser enfrentado é distinguir os tipos de deficiéncias
com as suas reais necessidades, mesmo porque se houver uma divisdo das
deficiéncias em grupos, se tornard& mais facil para assimilacdo e
desenvolvimento das deficiéncias idénticas a partir de suas experiéncias
pessoais, sendo que hd uma evidéncia crescente de que desenvolver grupos
de necessidades assemelhadas ndo se torna um conflito para a busca da

inclusdo escolar. Neste sentido estabelece o autor Stainback (2008):

As escolas podem proporcionar a estrutura necessaria para permitir
gue os alunos formem esses grupos, assim como te possibilitado aos
alunos iniciar outros agrupamentos, como circulos de amigos ou
clubes de fotografia. Algumas escolas, por exemplo, patrocinam
grupos de apoio especial para alunos cujos pais estao divorciando-se,
para que possam superar a sensacgdo de isolamento e de alienacéo
em suas vidas. (STAINBACK, 2008, p. 411):

Dessa forma, essa troca de informacdes de um grupo assemelhado de
deficiéncia proporciona ao aluno deficiente uma sensacdo de igualdade,
percebendo que existem pessoas com as suas mesmas experiéncias podendo

haver uma troca de experiéncias vivenciadas e ensinamentos.

Os desafios encontrados pelo professor que vivencia a inclusdo em sala
de aula comecam pela prépria necessidade de adaptacdo curricular, que vao
desde aos materiais até a questdo das adaptacdes dos recursos humanos. No
caso do processo de inclusdo nas salas de aula de escolas publicas, é preciso
estar atento aos aspectos tedrico-metodoldgicos nos quais o professor deve se

fundamentar para poder lidar com este tipo de aluno.
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Faz-se necessario também a inclusdo na grade curricular de ensino o
estudo sobre as diversas deficiéncias existentes favorecendo o conhecimento
de todos sobre as limitagbes de cada qual e 0 modo de propiciar mecanismos

de adaptacao e inclusao. Assim define Gofredo (1997):

Devem fazer parte da grade curricular, também, contelddos referentes
a tipologia das deficiéncias, bem como, conhecimentos didaticos e
pratica de ensino que levem em consideracdo a diversidade dos
alunos dando condicBes aos professores de adaptar atividades,
contetidos e propostas curriculares. (GOFREDO, 1997, p. 230)*

Este ponto da base curricular das escolas inclusiva foi ponto de andlise
do Manual de Saberes e Praticas da Inclusdo de autoria do Ministério da
Educacao vinculada a Secretaria de Educacédo Especial (2006) que trata da
ideia da adequacdo curricular como sendo algo dinamico, principalmente na

educacao especial, assim tem-se 0 seguinte:

Essa concepcao coloca em destaque a adequacao curricular como
um elemento dindmico da educacéo para todos e a sua viabilizagédo
para os alunos com necessidades educacionais especiais: ndo se
fixar no que de especial possa ter a educagdo dos alunos, mas
flexibilizar a pratica educacional para atender a todos e propiciar seu
progresso em funcdo de suas possibilidades e diferengas individuais.
Pensar em adequagéo curricular significa considerar o cotidiano das
escolas, levando-se em conta as necessidades e capacidades dos
seus alunos e os valores que orientam a pratica pedagdégica. Para os
alunos que apresentam necessidades educacionais especiais essas
questdes tém um significado particularmente importante.17
(MINISTERIO DA EDUCACAO, 2006).

E importante ter em mente que o desafio a ser enfrentado da
problematica da inclusdo escolar do aluno deficiente fisico s6 vai se mostrar
eficaz para com resultados concretos se todos 0s aspectos escolares, sociais e

politicos estiverem unidos.

' GOFFREDO, V. F. S. de. Integracdo ou segregacao? eis a questdo. In: MANTOAM, M. T.
(org.). A integracdo da pessoa com deficiéncia: contribuicdo para uma reflexdo sobre o tema.
S&o Paulo: Meminon, 1997. p. 230.

" BRASIL, Ministério da Educacédo. Saberes e praticas da inclusdo: recomendacdes para a
construcé@o de escolas inclusivas. [2. ed.] / coordenacdo geral SEESP/MEC. — Brasila : MEC,
Secretaria de Educacéo Especial, 2006 (Série : Saberes e préticas da incluséo), p. 60.
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O gestor escolar tem um aspecto central no processo de inclusao
articulando as dinamicas necessarias para que a inclusdo do aluno deficiente
fisico seja real. O diretor da escola inclusiva deve ser reflexivo, estimulando e
remanejando recursos pedagdgicos, diversificando as opcdes educativas e

facilitando a reciproca ajuda entre as criancas.

Os professores de Educacdo Fisica assim como os gestores devem
estar comprometidos com o processo de inclusdo desses alunos especiais,
tentando a todo o momento criarem métodos que possam favorecer o
desenvolvimento cognitivo e motor, sendo que em suas aulas de educacédo
fisica deve haver uma total interacdo do aluno deficiente fisico com o grupo,
pois se houver uma individualizagdo em seu tratamento este se sentira ainda

mais excluido das aulas, mas estando sempre atento com as suas limitagdes.

Diante dos desafios apresentados para a educacao inclusiva verifica-se
gue o aspecto da adequacédo da curricular € de fundamental importancia, pois a
aprendizagem escolar esta diretamente vinculada ao curriculo, organizado para

orientar, dentre outros, os diversos niveis de ensino e as acfes docentes.

Assim se uma grade curricular ndo acompanha a politica de inclusao
educacional dos alunos com deficiéncia fisica ndo sera possivel determinar que
todos os outros meios, como a estrutura os profissionais capacitados, seréao

aptos a garantir o desenvolvimento educacional e social desses alunos.

2.5 DIFICULDADES DOS PROFESSORES

A competéncia necessaria para atuar junto a esses alunos com limitacéo
motora, no campo da Educacédo Fisica, passa pela organizacdo de ambientes
gue permitam a execucéo de tarefas motoras adequadas ao seu processo de
desenvolvimento. Passa também, pelos conhecimentos relativos
especificamente ao assunto “deficiéncia”, bem como aqueles relacionados a
aprendizagem motora, ao desenvolvimento motor e a metodologia do ensino da

Educacao Fisica.
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Por esta razdo, o presente trabalho teve como proposta identificar como
estdo sendo formados os alunos do curso de Licenciatura em Educacdao Fisica,
no que se refere a questdo da inclusdo de alunos cadeirantes nas aulas de
Educacao Fisica nas escolas. Partindo-se do principio de que um profissional
formado com competéncia deveria demonstrar sinais de preparo para lidar com
as diversidades, ou pelo menos a disponibilidade para encarar o que possa
considerar como um desafio de maneira saudavel, ou seja, abordando a

diversidade como um recurso positivo a ser explorado nas aulas.

Em uma rapida entrevista com os alunos em formacdo da éarea de
Educacao Fisica perguntados se saberiam promover a inclusdo e como fazer,
50% responderam que era possivel através da adaptacdo das aulas e 0s
outros 50% achavam que era através da valorizacado das qualidades pessoais e
das diferencas. Porém, teve uma resposta que chamou atencdo que foi
justamente a que apresentou a busca por conhecimentos especificos para
poder adaptar aulas de Educacéo Fisica para alunos deficientes. Isso mostra a
necessidade que se tem de estudar aquilo que € diferente e que nédo se tem

conhecimento.

Os resultados indicam que nas opinides dos alunos pré-formandos ha
necessidade de haver disciplinas que tratem desse assunto, todavia,
compartilham da opinido onde as demais disciplinas, cuja primeira vista parece
ndo ter nada direcionado a esse tema, também tenham o compromisso de
ensinar, demonstrar e comentar como agir diante da possibilidade de ter alunos

portadores de necessidades especiais.

Percebe-se que nédo é uma questdo das disciplinas, mas sim do corpo
docente ndo acostumado a comentar e nem mesmo adaptar ou mudar o rumo
das aulas para explicar ou expor como deveriam lecionar em turmas onde
existam alunos com dificuldades motoras. Assim € necessaria uma pesquisa
para verificar esses fatores na nossa realidade, onde se verifica as dificuldades
tanto dos professores de Educacdo Fisica ja formados e em formacdo em

adaptarem seus conhecimentos aos alunos cadeirantes como das escolas em
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dispor de uma estrutura fisica apta para receberem esses alunos, tudo com o

intuito de favorecer a sua inclusao social.

Outra dificuldade enfrentada pelos professores dessa area é a falta de
acessibilidade que os alunos ndo possuem para se locomoverem, e este nao €
s6 um problema que fora evidenciado nesta pesquisa, mas também em varias
outras instituicdes, como por exemplo, a pesquisa realizada em uma instituicdo
escolar localizada em um bairro da periferia do municipio do entorno do Distrito
Federal, pertencente ao estado de Goids, que fora realizada pela pesquisadora
Michele Cristina de Mendonca Carvalho Damaso (2011) em sua monografia
intitulada de “As Barreiras Arquitetdbnicas como Entraves na Inclusdo de Alunos
com Deficiéncia Fisica”. Neste trabalho € possivel visualizar e constatar que as
escolas hoje em dia ndo contam com espacos fisicos acessiveis a locomoc¢éao
de um aluno com alguma deficiéncia fisica, pois a Unica forma de se
locomoverem pelo espaco escolar é por meio da ajuda de outros colegas,

assim vé-se o relato da pesquisadora em seu trabalho monografico:

Desde que foi inaugurada em 2011 a escola funciona em periodos
matutino e vespertino atendendo (em 2011) um total de 480 alunos, a
instituicdo oferece apenas a primeira fase do Ensino Fundamental, ou
seja, do 1° ao 5° ano. Possui 07 salas de aulas, sendo que nenhuma
possui adaptacbes necessarias a inclusdo de alunos como
mobilidade reduzida. Além de serem pouco amplas e estarem muito
cheias o que impede a livre movimentacdo da cadeira de rodas, 0s
banheiros também ndo sdo adaptados, ndo possuem local proprio
para higienizacdo ou troca de fraldas e/ou roupas; o bebedouro de
agua é alto impossibilitando a sua utilizacdo independente por parte
do ANEE’s com uso de cadeira de rodas; o mesmo acontece com o
lavatorio. A Unica rampa existente fica na entrada principal da escola.
N&o existe dentro da escola quadra coberta ou qualquer outro lugar
em que possam ser desenvolvidas atividades desportivas com a
participagdo de alguém com deficiéncia fisica; algumas vezes as
professoras utilizam uma quadra que fica ao lado da escola, porém a
locomogdo ndo é muito facil, devido ao terreno (desnivelado), fato
gue acaba desencorajando grandes aventuras no espacgo escolar.'®

¥ DAMASO, Michele Cristina Medonca Carvalho. As Barreiras Arquitetdnicas como Entraves
na Inclusdo de Alunos com Deficiéncia Fisica. Monografia apresentada no Curso de
Especializacdo em Desenvolvimento Humano, Educacgdo e Inclusédo Escolar da Faculdade
UAB-UNB Polo de Alexania, 2011. Disponivel em
http://bdm.bce.unb.br/bitstream/10483/2181/1/2011_MichelleCristinadeMendoncaCarvalhoDam
aso.pdf. Acesso em 23 de dezembro de 2012.
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3 METODOLOGIA

3.1 DELINEAMENTO DA PESQUISA

Neste topico, tera o proposito de apresentar os procedimentos e
instrumentos metodolégicos utilizados para a obtencdo das informacdes da
pesquisa de campo realizada, associada a uma sistematica empirica, uma vez
gue se procurara pesquisar o tema e apresenta-lo de forma ordenada
demonstrando os desafios enfrentados tanto pelo aluno com deficiéncia fisica
em realizar a aulas de Educacao Fisica como dos professores em ministrar

essas aulas a este tipo de aluno com necessidades especiais.

De acordo com Gil:

(...) a pesquisa édesenvolvida mediante o concurso dos
conhecimentos disponiveis e a utilizacdo cuidadosa de métodos,
técnicas e outros procedimentos cientificos. Na realidade, a pesquisa
desenvolve-se ao longo de um processo que envolve inUmeras fases,
desde a adequada formulacdo do problema até a satisfatoria
apresentacéo dos resultados. (GIL, 1996, p.19)™

Serd utilizada também os moldes da pesquisa qualitativa, realizando o
levantamento de dados através de entrevistas com professores de Educacéo
Fisica, uma vez que se buscara coletar dados acerca do tema, com o intuito de
obter material para o desenvolvimento do trabalho monogréfico de forma
objetiva para que possa haver um conhecimento desses individuos buscando
reduzir a distancia entre o contexto falado e vivido, ou seja, aspectos objetivos

dos dados me detrimento de subjetividade das entrevistas.

Tem-se a orientagdo do autor Gonzalez Rey sobre a pesquisa

qualitativa:

A pesquisa qualitativa orienta a estudar a produgdo de sentido
subjetivo, bem como sua forma de articulagdo com os diferentes
processos de experiéncias e de vida social, deve aspirar a fazer o

¥ GIL, 1996, Antonio Carlos Gil. Como elaborar projetos de pesquisa. Disponivel em:
<www.seer.ufrgs.br/ConTexto/article/download/11638/6840> Acesso em: 20 de outubro de
2012.
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espaco de pesquisa um espaco de sentido que implica a pessoa
estudada. (GONZALEZ REY, 2005, p. 15) %

Mazotti e Gewadsznadijer caracterizam tal pesquisa qualitativa como:

A principal caracteristica da pesquisa qualitativa é o fato de que estas
pesquisas partem do pressuposto de que as pessoas agem em
funcdo de suas crencas, percepcdes, sentimentos e valores e que
seu comportamento tem sempre um sentido, um significado que n&o
da a conhecer de modo imediato, precisando ser desvelado.

(MAZZOTTI e GEWADSZNADJER, 1998, p. 131) %

Dessa forma, tal pesquisa qualitativa proporcionara realizar uma anélise
objetiva dos dados coletados através de uma entrevista, onde cada
entrevistado dispora sobre as suas concepc¢des subjetivas sobre o tema, para

apos realizar a sua analise de forma geral chegando a uma conclusédo objetiva.

A pesquisa bibliografica através de livros de autores renomados sobre o
tema proposto, além de dados retirados da internet, favoreceu uma grande
reunido de elementos teodrico, sendo necesséaria a realizacdo da técnica de
fichamento ao longo da pesquisa, onde fora realizada um pequeno resumo do

assunto tratado pelo autor para apés aloca-lo na presente pesquisa.

% GONZALEZ Rey, F. Pesquisa Qualitativa e subjetiva: os processos de constru¢do da
informagédo; traducdo Marcel Aristides Ferrada Silva. S&o Paulo: Editora Pioneira Thomson
Lerning, 2005, pg. 15.

2l PORTO, Marcelo Duarte. Educacdo Inclusiva: concepcdes e praticas na perspectiva de
professores. Editora Aplicada, 2010, Brasilia/DF, pg. 71.
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4 APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

4.1 INSTRUMENTO E AMOSTRA

No que se refere a coleta de dados concretos para fundamentar a
pesquisa da problematica proposta fora feita na escola municipal da cidade de
Formosa/GO, Ediva Maria de Paiva com a devida autorizacdo da diretora da
referida escola conforme consta termo de concordancia no anexo Il, onde se
realizara um questionario de perguntas e respostas com o total de 10 (dez)
professores da area de Educacdo Fisica (conforme consta em anexo lll), para
verificar as dificuldades desses profissionais quanto a realizagdo de suas aulas
com alunos deficientes fisicos além de seu comportamento perante estes
alunos, bem como a sua concepc¢ao de inclusdo escolar, conforme resultados

das perguntas e respostas que serdo apresentados no decorrer do trabalho.

O fundamento da realizagdo da entrevista somente com os professores
se deve pelo fato de que estes sdo peca extremamente importante no conjunto
das engrenagens que compdem 0 processo de inclusdo escolar. Em meio as
leis e projetos pedagodgicos que propde a educacdo inclusiva, esta o professor
gue sera o responsavel pela mediacdo da aprendizagem de todos os alunos da
turma; é ele que favorece o processo de socializacdo dos alunos e pais com
vista a diminuir os preconceitos e favorecer a integracéo e a inclusdo escolar.
(PORTO, 2101, p.94)

4.2 RELATO SOBRE A ESCOLA

Diante da escola que fora analisada, Escola Municipal Ediva Maria de
Paiva, que conta com turmas de niveis/Modalidades de Ensino da Pré-Escola;
Fundamental de 12 a 42 Serie; 52 a 92 fundamental, relata-se que os
professores de Educacdo Fisica possuem a intencdo e a vontade de garantir
da inclusédo escolar dos alunos deficientes fisicos, mas esbarram em uma
barreira que ndo depende deles, que é a questdo da falta de material e de
espaco para a realizacdo das aulas condizente com as necessidades de cada

aluno especial.
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Além dessas dificuldades, o que se verificou € que a escola conta com
um numero minimo de alunos que possuem algum tipo de deficiéncia fisica,
sendo que os que estdo frequentando as aulas de educacéo fisica acabam
ficando com o tempo ocioso, pois o professor se utiliza do argumento da falta

de material e de espaco.

Assim, pela analise realizada na escola, verificou-se que ela ndo esté
preparada fisicamente nem profissionalmente para receber alunos com
deficiéncia fisica, e tal problema esta muito longe de acabar, pois o0s
professores jogam a culpa da auséncia de aulas na escola, mas ndo se esforca
para realizar uma atividade lidica que estimule o aluno deficiente, sendo que
muitos profissionais ndo possuem nem mesmo capacidade pedagogica para

lidar com essas diferencas.

Para a realiza¢do da analise dos dados coletados como seus resultados
obtidos, foram considerados aspectos relativos a estrutura da escola em
recepcionar alunos portadores de deficiéncia fisica, além de verificar as
dificuldades dos professores de Educacao Fisica em adaptar suas aulas com
esta classe de alunos, verificando assim se ha ocorréncia de uma inclusdo

social e escolar.

4.3 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os dados foram coletados na forma de entrevistas com a elaboracao de
um questionario que fora direcionado para o numero de 10 (dez) professores
da area de Educacédo Fisica da escola Municipal Ediva Maria de Paiva de
Formosa/GO. Sendo assim, a referida coleta de dados chegou aos seguintes
dados através dos graficos que se seguem demonstrando estatisticamente as

respostas dos professores.
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Gréfico 1
Pergunta numero 01 (um) baseia na verificacdo de como o0s
professores acham que a escola deve se preparar para receber todos os

ANEE’s em especial na pratica da Educacéo Fisica numa Escola Inclusiva.
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A primeira pergunta realizada no questionario e que baseou o gréfico
acima, teve a preocupagao em perguntar aos professores entrevistados sobre
a forma de se realizar a aulas de educacdao fisica em uma escola inclusiva, que
tem a preocupacdo de proporcionar aos alunos a oportunidade de se
relacionarem com os colegas e os professores de forma satisfatoria. A maioria
das respostas se fixou em um mesmo preceito de transformar as aulas cada
vez mais prazerosa e estimulante, conforme demonstra no grafico em que um
total de 06 (seis) professores apresentou respostas neste sentido, ja um total
de 03 (trés) entrevistados apresentaram respostas sobre a necessidade de
realizar aulas de forma igualitaria para evitar a exclusdo desses alunos com
necessidades especiais, e por fim somente 01(um) professor apresentou sua

resposta com a necessidade de observacgéo das dificuldades de cada aluno.

Dessa forma, diante dos argumentos utilizados pelos entrevistados, é
preciso realizar toda a forma de estimulo que seja satisfatoria e possivel para a
incluséo escolar, devendo haver uma integracdo do aluno desde o primeiro

momento. Neste sentido segundo a autora Manuela Baildo (2002) em seu
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artigo intitulado “Educacao Fisica Inclusiva numa perspectiva de multiplas

inteligéncias”, a qual faz referéncia ao doutrinador Sassaki, assim diz:

Inclusdo vai além da simples integracdo da pessoa ao ambiente
escolar normal; implica ndo deixar ninguém de fora desde o inicio. Ou
seja, ndo é reintegrar, é integrar desde o primeiro momento, sem
exclusdo anterior. O conceito abriga ndo sé a educacao, mas todas
as esferas da sociedade, e depende da contribuicdo de todos. Para
SASSAKI, nos anos 60 e 70 a integracdo tinha como objetivo
preparar a pessoa deficiente para ser aceita na sociedade. Sua
pratica era baseada no “modelo médico da deficiéncia, segundo o
qual tinha que modificar (habilitar, reabilitar, educar) a pessoa com
deficiéncia para torna-la apta a satisfazer os padrdes aceitos no meio
social” (1998, p.9). Ja a inclusdo, iniciada nos anos 80 e consolidada
nos anos 90, baseia-se no modelo social da deficiéncia, em que a
sociedade deve preparar-se e modificar-se para receber essas
pessoas e atender suas necessidades, comuns e especiais. Apesar
de integracdo ser termo muito utilizado, é menos completo e se pode
considerar uma etapa anterior a inclusdo, dentro do processo de
transicdo da educacdo segregada para a forma atual.” (BAILAO,
2002)

Assim, mesmo com todas as diferengas encontradas pelas escolas, deve

haver uma total integracéo desses alunos sendo de forma adequada para que

ndo ocorra uma falta de inclusdo escolar e social desses alunos especiais,

devendo observar as dificuldades de cada um.

Gréfico 2

Pergunta numero 02 (dois) procurou identificar as principais

dificuldades enfrentadas pelos professores de Educacdo Fisica em

adaptar suas aulas aos ANEE'’s.

22 BAILAO, Manuela. Educacgédo Fisica Inclusiva numa perspectiva de mdltiplas inteligéncias.
Disponivel em http://www.efdeportes.com/efd49/efi.htm. Acesso em 06 de outubro de 2012.
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Dentro dessa pergunta, procurou-se demonstrar quais as dificuldades
recorrentes dos professores de Educacdo Fisica em adaptar suas aulas aos
alunos especiais. Assim conforme demonstrado no gréafico acima, a queixa
frequente dos professores — cinco entrevistados - € a falta de material
necessario e apto para realizar as atividades de educacao fisica com os alunos

portadores de necessidades especiais.

Contudo, 03 (trés) dos professores entrevistados especificaram como
dificuldades a falta de capacitacado profissional, e 02 (dois) entrevistados se
gueixaram da falta de motivagao.

Correlato com o as dificuldades apresentadas pelos entrevistados a
autora Rosangela Pereira do Nascimento (2009) trata em seu artigo sobre
estas dificuldades enfrentadas sendo fatores que prejudicam a implantacéo da

educacgéo inclusiva, assim tem-se:

Na medida em que a orientac¢éo inclusiva implica um ensino adaptado
as diferengas e as necessidades individuais, os educadores precisam
estar habilitados para atuar de forma competente junto aos alunos
inseridos nos varios niveis de ensino. A implantacdo da educacédo
inclusiva tem encontrado limites e dificuldades, em virtude da falta de
formacdo dos professores das classes regulares para atender as
necessidades educacionais especiais, além da precariedade da infra-
estrutura e de condicdes materiais para o trabalho pedagdégico junto a
criancas com deficiéncia. O que se tem colocado em discussao,
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principalmente, é a auséncia de formacdo dos educadores para
trabalhar com essa clientela, e isso certamente se constitui em um
sério problema na implantacdo de politicas desse tipo.23

Assim, os problemas relatados pelos Professores de Educacédo Fisica
para realizarem suas aulas sdo tanto a questdo de material como a falta de
capacitacdo profissional, o que vem dificultando a educacao inclusiva destes
alunos nas escolas regulares, mas mesmo com tais barreiras os entrevistados
tentam implementar medidas que proporcionem a interacado do aluno especial
para que este ndo figue parado e que se interaja com os outros alunos,
demonstrando assim uma acdo afirmativa em garantir, mesmo que seja de
forma precéaria, uma aula de educacédo fisica, conforme demonstrado no

primeiro gréfico.

Gréfico 3:
Pergunta namero 03 (trés) teve o intuito de verificar como o0s
profissionais da Educacéo Fisica se porta frente a um aluno que possui

alguma limitagdo motora para se adaptar com os outros alunos.
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% NASCIMENTO, Rosangela Pereira do. Preparando Professores para Promover a Inclus&o de
Alunos Necessidades Educacionais Especiais. Londrina, Parana, 2009. Disponivel em
http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/pde/arquivos/2496-8.pdf. Acesso em 21 de
novembro de 2012.
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Através dessa pergunta sobre o comportamento dos profissionais de
Educacao Fisica com os alunos que possuem algum tipo de limitacdo motora
para se adaptar com o0s outros alunos, percebeu-se que 08 (oito) dos
professores entrevistados, afirmaram que mesmo ndo havendo em algumas
aulas os materiais necessarios para a sua realizacao, eles se preocupam em
proporcionar a inclusdo desse aluno, tendo calma e paciéncia para passar a
sua aula e que ao mesmo tempo faca com que o aluno se sinta parte daquele
ambiente escolar, mesmo que nhao exista uma estrutura e materiais

condizentes com as suas limitagbes motoras.

Esse agir dos professores da escola em analise € bem condizente com
gue é explicitado pela autora Katia Regina Moreno Caiado (2006), em seu livro
“‘Aluno Deficiente Visual na Escola: lembrangas e depoimentos”, sendo que
esta obra se baseia em depoimentos de um aluno deficiente visual
demonstrando o seu dia a dia na escola com as suas dificuldades, e uma delas
€ 0 seu relacionamento com os professores, na qual ele demonstra que o
educador precisa ter paciéncia e deve passar seguranca para estes alunos,
entre outras medidas que sao relatadas para que haja uma verdadeira inclusédo

do aluno deficiente visual. Sendo assim, relata-se o trecho da referida autora:

Por tudo isso que passei, eu diria a um professor que tera, pela
primeira vez um aluno cego na classe, que ele ndo deve passar
inseguranca para o aluno, porque, muitas vezes, o aluno ja esta muito
inseguro e se o professor demonstrar inseguranca, fico muito dificil
essa relacdo. Diria, também, que o professor deve falar, usar muito a
voz.** (2006, pg. 68)

Em 02 (duas) respostas percebeu-se certa exclusdo de alguns
professores aos alunos, pois ndo havendo material disponivel para realizar as
atividades alguns educadores néo realizam qualquer atividade ficando a espera
do esgotar o tempo da aula, mas eles acrescentam que ndo € uma exclusao

referente a pessoa do aluno mas as aulas em si.

** CAIADO, Katia Regina Moreno. Aluno Deficiente Visual na Escola: lembrancas e

depoimentos. 22 Ed. Campinas, SP, 2006, Colecdo Educacdo Contemporénea, pg, 68.
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Gréfico 4
Pergunta numero 04 (quatro) tinha o fim especifico de analisar se
os professores de Educacao Fisica se sentiam capacitados e motivados
para lidar com esse tipo de alunos com certas limitagdes fisicas em suas

aulas.
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Numero de professores
N

Referente a essa pergunta pretendeu-se analisar se os professores de
educacdao fisica se sentem capacitados e motivados para realizar suas aulas
com os alunos com necessidades especiais motoras, pois 0 que se verificou
nas respostas foi um total de 03 (trés) professores que se declararam
parcialmente preparados e capacitados para lidar com seus alunos deficientes
fisicos, pois a todo 0 momento em suas aulas tentam uma motivacdo desses
alunos mesmo que ndo haja materiais condizentes para com a aula, pois
muitos até tentam focalizar um tipo de exercicios especifico para a limitagdo do
aluno, mas acaba realizando outro que as vezes nao teria o mesmo efeito

motivador que realmente necessario.

Contudo, 07 (sete) professores se declararam ndo capacitados
chegando até a afirmar em algumas respostas que ndo é s6 os profissionais da
area de educacéao fisica, mas como também os outros professores das outras
disciplinas, especificando como fatores dessa falta de preparo pelas

dificuldades demonstradas no grafico 02 (dois) que é a falta de material e de
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espaco condizente para a realizacdo das atividades planejadas acarretando a

sua falta de motivacao para planejar as suas aulas.

A questdo da motivacdo e da capacitacdo do profissional da area de
educacdo é um ponto basilar no aprendizado do aluno, pois se o0 préprio
professor ndo se sente apto e motivado para ministrar suas aulas o aluno vai
ficando desestimulado para se concentrar nas suas aulas, favorecendo assim o
retardamento em seu desenvolvimento cognitivo e psicomotor no caso dos

alunos com deficiéncia.

Neste sentido, a autora Juliana Bernardino (2012), tratada em seu texto,
com referéncias pedagdgicas, sobre a relacdo da motivacdo do professor e o
aprendizado dos alunos na conducéo da formacgao de cidadéaos:

E uma cadeia. O professor desmotivado n&o se mobiliza para
encontrar iniciativas criativas e inovadoras dentro do contexto da
Educacédo. Ele espera que as solugbes para suas aulas aparecam
prontas, como num toque de magica, ou venham de autoridades
publicas, sendo que também cabe ao professor buscar novos
recursos pedagdgicos e metodologias que estimulem seus alunos em
seus aprendizados. Um professor pouco estimulado e que nao
acredita no seu potencial de educador produz aquém do que sua
capacidade permite e ndo aproveita devidamente os recursos que
tem em maos ou que sua escola oferece. Ndo raramente, esquece-se
de que é uma peca-chave da sociedade na formacédo de cidadgos.”

Assim a questdo da motivacdo e da capacitacdo sao fatores
determinantes para o desenvolvimento dos alunos, sendo que tais fatores
influenciaram em grande parte na constatacao do referido gréfico, onde muitos
nao se sentem preparados suficientemente ou parcialmente para preparar suas

aulas que sejam aptas para os alunos com algum tipo de deficiéncia.

?* BERNARDINO, Juliana. Oito Atitudes Desestimulantes dos Professores. Revista Educar para
Crescer, Editora Abril, 2012. Disponivel em
http://educarparacrescer.abril.com.br/comportamento/8-comportamentos-desestimulam-alunos-
346197.shtml
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Gréfico 5

Pergunta niumero 05 (cinco) procurou investigar se 0os proprios
professores da area especifica teria a possibilidade de indicar alguma
medida que fosse eficaz na solugdo da problematica apresentada.
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As medidas propostas por 04 (quatro) educadores é a construcdo de
espacos adequados que atendam as necessidades de cada aluno, alem da
promocao de cursos que facam uma espécie de reciclagem na orientacdo

pedagogica dos educadores na area de Educacéao Fisica.

Outra proposta indicada por 04 (quatro) entrevistados é a valorizagdo na
carreira de educador pelo governo, pois o que eles querem € que haja uma
melhoria da sua profissdo para que estes se sintam motivados e que possam
investir em sua capacitacdo pedagdgica, pois com a situacdo atual da
educacdo brasileira que € pouco reconhecida mundialmente ndo ha como
haver um comprometimento dos professores de forma total sendo que nédo ha
incentivo no proprio Estado detentor do poder de regulamentar e trazer

melhorias para a area da educacao.

Em 01 (uma) resposta houve a negativa de um entrevistado em

responder a referida pergunta, seja porque ndo soube responder, ou porque
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acredita que a atuacao do governo ja € algo distante para melhorias na area da

educacao.

Entretanto, €é possivel observar que o Governo Federal vem
apresentando projetos para favorecer o ensino regular das pessoas com
deficiéncia, sendo que tais medidas estdo sendo adotadas em parceria com 0s
Governos Estaduais e Municipais, como por exemplo, o Projeto Paraolimpico
do Futuro do Comité Paraolimpico Brasileiro (CPB) que tem como proposta
incluir nas atividades da educacéo fisica os alunos com deficiéncia das escolas

publicas de todo o pais.

Tal projeto visa orientar os profissionais da area de educacéo fisica
sobre como lidar com alunos com deficiéncia e incentiva-los na prética
desportiva, sendo um incentivo muito grande para estes profissionais que se
declaram em ndo estarem capacitados e motivados para realizar o seu
planejamento de aula. Nas palavras do Presidente do CPB este explica de
forma clara os objetivos do referido projeto de inclusdo desportiva dos alunos

com deficiéncia:

O Paraolimpico do Futuro, nessa primeira etapa, esta abordando
levar a informacdo ao professor de educacéo fisica que esta lotado
na escola. Entdo, a ideia é exatamente instrumentalizar esse
professor com o minimo de informacédo indispensavel para que ele,
ao se deparar com um aluno matriculado na sua escola, ou na sua
cidade, com algum tipo de deficiéncia, esse professor tenha, pelo
menos, condi¢des de dar acessibilidade a esse aluno na praética fisica
e na pratica esportiva.26

Fica claro que o Governo tenta realizar programas sociais para viabilizar
0 ensino regular basico aos alunos com deficiéncia fisica, mas sera necessario
um esfor¢o a mais destes, pois a educacdo € uma area social que precisa de
mais incentivo, e isso podera ser observado no decorrer dos proximos anos
perto da realizacdo de grandes eventos desportivos que 0 nosso Pais ira

sediar, sendo que o campo da educacao fisica recebera, e esta recebendo, o

% Pprojeto Inclui Alunos com Deficiéncia nas de Educacédo Fisica. Portal da Educacdo Fisica.
Disponivel Em http://www.educacaofisica.com.br/index.php/escola/canais-escola/educacao-
fisica-adaptada/1429-projeto-inclui-alunos-com-deficiencia-nas-aulas-de-educacao-fisica.
Acesso em 21 de novembro de 2012.
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apoio do Poder Publico com a realizacdo de projetos que favorecam a inclusao

social das pessoas com deficiéncia fisica.

Gréfico 6

Pergunta numero 06 (seis) teve o intuito de que os professores
entrevistados indicassem quais s&do as principais dificuldades
enfrentadas pelos ANEE’s nas aulas de Educacdo Fisica.

B Falta de acessibilidade no
5 espaco fisico

M Dificuldade no
aprendizado

3 Dificuldade na interacdo
entre professor e aluno

Numero de professores
D

Entre as dificuldades apontadas a principal apontada por 07 (sete)
entrevistados foi a questao de espaco fisico, pois este é um ponto principal da
pesquisa que favorece para que haja uma excluséo social, pois dentro deste
aspecto estrutural da escola pode ser apontado também a falta de material

para a elaboracdo das atividades nas aulas de educacéao fisica.

Como forma de solu¢éo para a adaptacdo do espaco fisico da escola os
entrevistados propdem a instalacdo de rampas para o total acesso dos alunos
nas dependéncias das escolas, a criagdo de patios de recreacdo que

favorecam a adaptacdo do aluno nas aulas de educacédo fisica, o auxilio de
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monitores capacitados que possam ajudar os professores nas suas aulas,

favorecendo a participacao de todos os alunos nas aulas.

Diante do gréafico apresentado, fica evidente que a maior dificuldade dos
alunos deficientes € a questdo da arquitetura da escola ou até mesmo pela
falta de instrumentos que ajudem na sua deficiéncia. Adequar apenas a escola,
porém, ndo basta. As mudancas necessdrias sdo maiores do que a instalacéo
de rampas, elevadores e banheiros adaptados. Elas precisam chegar a sala de
aula, onde muitas vezes atitudes sdo mais bem-vindas do que grandes
reformas. (Hirata, 2011)

Outro ponto levantado por 02 (dois) dos entrevistados foi a dificuldade
do aluno especial acompanhar uma aula de danca seja pela sua prépria
dificuldade ou até mesmo pelo modo que este profissional esteja elaborando
suas aulas, sendo que € essencial o professor realizar suas aulas que sejam
condizentes com a limitagéo fisica de cada aluno, sempre tendo que motivar o
desenvolvimento deste através de medidas de adaptagdo curriculares e

pedagogicas.

Apenas 01 (um) entrevistado indicou como dificuldades dos deficientes
fisicos a questao da interagdo do professor com o aluno, que leva a dificuldade
acima apresentada, pois se nado houver essa interacdo ou participacdo do
professor na vida do aluno, este ndo se sentira a vontade para poder
demonstrar ao professor de Educacéo Fisica como esta se sentindo quanto as
suas aulas, se estd acompanhando, se esta sentindo alguma dificuldade, ou

qualquer outro tipo de problema em seu cotidiano.

Assim, de forma, geral as dificuldades enfrentadas pelos alunos
deficientes motores nas aulas de Educacéo Fisica serdao sempre relacionadas,
com a falta de estrutura fisica da escola e secundariamente aos préprios

professores de educacdo fisica em se adaptarem com esse tipo de aluno.
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CONCLUSOES

Diante da problematica apresentada pelo presente trabalho monogréfico,
este procurou descrever e analisar as concepcfes das praticas de inclusdo
social dos alunos com deficiéncia fisica verificando quais as dificuldades
enfrentadas pelas escolas e pelos professores da area de Educacédo Fisica em
desenvolver um trabalho que garanta a educacao basica regular desses alunos

especiais.

Para desenvolver tal problema de pesquisa foi preciso tracar um objetivo
geral que era observar nas escolas, como os professores de Educacédo Fisica
promovem a inclusdo de alunos deficientes fisicos nas atividades rotineiras de

educacao fisica da grade curricular escolar.

Assim, para efetivar tal objetivo foi preciso realizar uma entrevista com
10 (dez) professores da area de Educagdo Fisica na escola Municipal Ediva
Maria de Paiva no municipio de Formosa/GO, sendo que ficou constatado
pelas respostas apresentadas que, a principal dificuldade especificada pelos
professores de educacdo fisica estd na questao da infraestrutura da escola e a
falta de material especifico para realizar suas aulas com os alunos com
deficiéncia fisica, pois esta escola ndo conta com uma quadra adaptavel com
rampas, pisos que ndo escorregam entre outros meios que favorecam a

locomocgéo do aluno.

Dessa forma, a partir da pesquisa foi possivel alcancar o objetivo geral
verificando que a questéo da inclusdo educacional dos alunos com deficiéncia
fisica nas aulas de Educacédo Fisica € muito dificil de ser alcancada pelo fato
da questdo da estrutura da escola que ndo proporciona um ambiente adaptavel
e materiais especificos para realizarem suas aulas. Com isso muitos alunos
ficam sem realizarem as aulas permanecendo nas salas de aula esperando o

tempo passar.
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Assim, conclui-se com essa pesquisa que diante da hipétese aventada
em se constatar se ha ou ndo uma inclusdo educacional e social dos
profissionais da area de educacao fisica com os alunos com deficiéncia fisica,
fica evidente que a escola Ediva Maria de Paiva ndo proporciona de forma
efetiva a tdo clamada educacéo inclusiva, mesmo porque a deficiéncia da
escola comeca pela sua infraestrutura, que ao analisar o ambiente verificou-se
gue esta ndo possui um conjunto arquitetdbnico que propicie a locomocéo do
aluno deficiente, e em especial ndo possui quadras de esportes que sejam
adaptaveis para a realizagdo das aulas de educacao fisica, conforme relatos

dos professores entrevistados.

Outro ponto negativo que ndo garante a inclusdo é a questdo da grade
curricular que nao é feita de forma dindmica e apta com as necessidades
educacionais dos alunos em comento, pois 0 componente curricular elaborado
pela escola é feito de forma geral, este ndo se identifica com a especializacao

de alguns alunos e nao se adapta com as novas medidas educacionais.

Por fim, a questdo da falta de capacitacdo dos profissionais é algo que
prejudica muito a inclusdo social do aluno deficiente, mesmo porque néo seria
vidvel a realizacdo de uma melhoria na estrutura da escola e na sua grade
curricular sendo que a escola ndo conta com professores que sejam capazes
profissionalmente para poder lidar com estes alunos. Todas essas melhorias
seriam mesmo que nada sem um profissional especializado e apto para realizar

uma medida pedagdgica que favoreca o desenvolvimento do aluno.

Assim, todos os aspectos apresentados devem se interligar para garantir
a inclusdo social do aluno especial, sendo que diante da escola analisada este
nao conta com nenhum destes meios fazendo com que o aluno fique na sala
de aula sob a supervisdo de qualquer pessoa ou monitores esperando o

comego de outra aula, ndo visualizando nenhum tipo de incluséo.

Enfim, diante de tudo apresentado, conclui-se também que a
problematica da inclusdo social dos alunos com deficiéncia fisica € uma

guestdo bastante discutida na esfera social, educacional e nas politicas
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publicas, mas que precisa de uma atencao ainda maior, pois 0 cenario que se
tém apoOs a realizacdo dessa pesquisa sdo escolas sem qualquer tipo de
garantia de acessibilidade do aluno deficiente além de professores néo
capacitados e imotivados para realizar seu trabalho pedagdégico, favorecendo
com gue os alunos se sintam excluidos do meio social, pois ndo recebem
nenhum tipo de incentivo ou desenvolvimento na sua formacdo social e
escolar, sendo necesséria a realizacao de mais pesquisas de forma abrangente
verificando a situacdo de outras escolas para ter uma nogao quantitativa e
gualitativa da exclusdo social dos alunos com deficiéncia proporcionando a
reunido de dados concretos para a realizacdo de novos estudos para garantir

educacéao inclusiva.

Assim faz-se necessario realizar um alerta ndo sé para o Governo para
realizar novas politicas publicas educacionais que favorecam a integracao e
inclusdo social desses alunos especiais, mas que toda sociedade se sinta
responsdavel por tal problema, porque nédo sera suficiente realizar melhorias nas
escolas ou nos professores se a propria sociedade ndo realiza seu papel de
cidaddo garantindo o direito de igualdade de todos sem qualquer tipo de

discriminacédo, seja ela racial de etnia ou de deficiéncia.

Esta é uma pesquisa que necessitar4 de mais estudo e que no decorrer
dos proximos dias terd uma atencdo a mais tendo em vista a proximidade dos
grandes eventos desportivos que o nosso Pais ira sediar, sendo que conforme
demonstrado acima, o Governo ja esta promovendo projetos de especializacao
dos profissionais da educacéo fisica para garantir uma maior acessibilidade
das pessoas com deficiéncia ao esporte, favorecendo ainda mais a
possibilidade de mudanca desses dados apresentados nesta pesquisa (assim

se espera).
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APENDICES

Anexo | = TCLE:

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

O (a) Senhor(a) esta sendo convidado(a) a participar do projeto:

A CONTRIBUICAO DA EDUCACAO FiSICA PARA O PROCESSO DE
INCLUSAO EDUCACIONAL E SOCIAL DE PORTADORES DE DEFICIENCIA
FISICA.

O objetivo desta pesquisa é: Observar nas escolas como os professores
de Educacdo Fisica promovem a inclusdo de alunos especiais nas atividades
rotineiras da grade curricular escolar.

O(a) senhor(a) recebera todos os esclarecimentos necessarios antes e
no decorrer da pesquisa e |lhe asseguramos que seu nome ndo aparecera
sendo mantido o mais rigoroso sigilo através da omissao total de quaisquer
informacdes que permitam identifica-lo(a)

A sua participacdo sera através de um questionario qualquer
incdbmodo que o(a) senhor(a) devera responde na escola na data combinada
com um tempo estimado (os tempos de cada procedimento) para sua
realizacdo de 30 minutos ou 1 hora]. Informamos que o(a) Senhor(a) pode se
recusar a responder qualquer questédo que lhe traga constrangimento, podendo
desistir de participar da pesquisa em qualquer momento sem nenhum prejuizo
para o(a) senhor(a). Sua participacdo € voluntaria, isto €, ndo ha pagamento
por sua colaboracéao.

Os resultados da pesquisa serao divulgados na Faculdade de Educacao
Fisica — Universidade de Brasilia — podendo ser publicados posteriormente. Os
dados e materiais utilizados na pesquisa ficardo sobre a guarda do
pesquisador.

Se o(a) Senhor(a) tiver qualquer davida em relacdo a pesquisa, por favor
telefone para: Dr(a). Keila Fontana, na instituicdo Universidade de Brasilia
telefone: (61) 3107-2555, no horério: 8:00 as 12:00hs e das 14:00 as 18:00hs.
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Este projeto foi Aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade de Brasilia. As duvidas com
relacdo a assinatura do TCLE ou os direitos do sujeito da pesquisa podem ser
obtidos através do telefone: (61) 3107-1947.

Este documento foi elaborado em duas vias, uma ficarA com o

pesquisador responsavel e a outra com o sujeito da pesquisa.

Nome / assinatura

Pesquisador Responsavel

Nome e assinatura

[Local], de de
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Anexo Il = Termo de Concordancia:

25
UnB

UNIVERSIDADE DE BRASILIA
FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE
COMITE DE ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS
CAMPUS UNIVERSITARIO DARCY RIBEIRO
BRASILIA - DF
TELEFONE (061) 3107-1947
E-mail: cepfs@unb.br

TERMO DE CONCORDANCIA

- ~ n
O diretor ou coordenach Adrx,\ QO JA‘Y&AMM /YNBQADL

~—------- da escola Professora Ediva Maria de Paiva Viana estd de acordo com a realizagdo, nesta
unidade escolar, da pesquisa, A CONTRIBUICAO DA EDUCAGAO FiSICA PARA O PROCESSO DE
INCLUSAO EDUCACIONAL E SOCIAL DE PORTADORES DE DEFICIENCIA FiSICA
CADEIRANTE, de responsabilidade do pesquisador Gabriel Fernandes Martins, para
desenvolvimento do Trabalho de Conclusio de Curso dos (as) estudantes do curso a distincia de
Educagdo Fisica/UnB, apés aprovagio pelo Comité de Etica em Pesquisa da com Seres Humanos
da Faculdade de Ciéncias da Satide da Universidade de Brastlia.

O estudo, envolve realizagio de anilise documental, observagdes participantes,
entrevistas e questiondrios com professores e estudantes da Secretaria de Educaciio de (Porto
Velho, Amapi, Ariquemes ou Brasilia). Tem duragio de | més, com previsdo de inicio para
08/2012.

(Loc.l),"fm 30 / L_xf'ﬂ gy 12019

Diretor/coordenador responsével:
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UNIVERSIDADE DE BRASILIA
FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE
COMITE DE ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS
CAMPUS UNIVERSITARIO DARCY RIBEIRO

BRASILIA - DF
TELEFONE (061) 3107-1947
E-mail: cepfs@unb.br
Pesquisador Responsavel pela pesquisa:
g.on Mo nal
( e ) /\:OL
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Anexo lll — Questionario:

Universidade de Brasilia - UNB - Pr6 Licenciatura
ProEF — 1/ Pdlo Planaltina

Disciplina: TCC

Docente Supervisor: Gabriel

Discente: Ana Cristina da Silva

Matricula: 0861201

Perguntas:

e Como as escolas de ensino regular vém adaptando a disciplina de

Educacao Fisica aos alunos cadeirantes?

e Quais as dificuldades recorrentes dos professores de Educagéo Fisica em

adaptar suas aulas aos alunos cadeirantes?

e Como os profissionais da Educacédo Fisica se portam frente a um aluno
gue possui alguma limitacdo motora para se adaptar com 0S outros

alunos?

e Os professores de Educacéo Fisica se sentem capacitados e motivados

para lidar com esse tipo de limitacdo em suas aulas?
e Quais as medidas necessarias a serem tomadas para resolver a interacao
dos alunos cadeirantes nas aulas de Educacdo Fisica nas escolas de

ensino regular?

e Quais sao as principais dificuldades enfrentadas pelos alunos cadeirantes

em participar de uma aula de Educacéao Fisica?
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