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RESUMO
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O presente estudo € resultado da pesquisa realizada com os professores de
Educacéo Fisica da rede publica de ensino no municipio de Porto Grande-AP, com o
objetivo de verificar a Pratica Pedagogica dos Professores de Educacéo Fisica
Frente aos Alunos com Deficiéncia. A metodologia utilizada foi uma pesquisa
quantitativa e qualitativa, com um levantamento bibliogréfico de diversos autores
sobre os temas pratica pedagdgica, deficiéncia, inclusdo e educacéo fisica escolar,
com posterior criagdo e a aplicacdo de um questionario para os professores atuantes
em sala de aula. Os resultados identificaram dificuldades dos professores de
educacdo fisica em desenvolver sua pratica pedagdgica, dada a insuficiéncia de
conhecimento nesta area, também observamos que muitos educadores somente
aceitam estes alunos nas salas de aula por eles terem um amparo legal. Muitos dos
profissionais entrevistados ressaltam que se sentem inseguros para atender esta
demanda de alunos, e mesmo assim tentam realizar o trabalho da melhor forma
possivel, sendo uma grande necessidade contarmos com profissionais qualificados
e preparados para trabalhar com esta diversidade de alunos, além disso,
observamos que as escolas ndo possuem estrutura fisica, que garanta a
acessibilidade aos alunos com deficiéncia. Acreditamos que através desta pesquisa,
podemos construir subsidios capazes de alertar o poder publico acerca das barreiras
arquitetonicas e sociais, da qualidade tedrica dos recursos humanos e da qualidade
dos recursos pedagogicos disponiveis nas escolas da rede publica deste municipio,
e que outras pessoas possam se dedicar a pesquisar, conhecer e divulgar a
importancia deste tema no ambito escolar, familiar e na sociedade em geral.

Palavras-chave: Pratica Pedagdgica. Deficiéncia. Inclusdo.EducacaoFisica.



ABSTRACT

Thisstudyis the resultof research conducted withteachersof Physical Education ofthe
public school systemin the municipality ofPorto Grande, AP,in order toverify
thePedagogical PracticeofPhysical Education TeachersFrontStudentswith
Disabilities.The methodologyused wasaquantitative and qualitative research, with
abibliographyof variousauthorson topicspedagogicalpractices, disability, inclusion
andphysical education, with further development and implementationof a
questionnaireforteachers working inthe classroom.The results highlightedthe
difficulties ofphysical education teachersto developtheirpedagogicalpractice, given
the lack ofknowledge in this area, we also observed that manyeducatorsmerely
acceptthese studentsin the classroombecause they havealegal support.Manyof the
professionals interviewedstressed thatthey feel insecureto meetthis demandof
students,and stilltry todo the jobas best aspossible and is agreat needto count
onqualified andprepared to work withthis diversity ofstudents, besides that, we
observed that schools do nothavephysical structurethat ensuresaccessibility
tostudents with disabilities.We believe thatthrough this research, we can build
subsidiescapable of alertingthe publicabout thearchitecturaland socialbarriers,
thetheoretical qualityof human resourcesand quality ofteaching resourcesavailable in
thepublic schoolsof thiscity,andothers toengageresearching, and disseminatingthe
importance of literacyin the school, family and society in geraly.

Keywords:EducationalPractice. Deficiency.Inclusion.PhysicalEducation.
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1 INTRODUCAO

A educacéo fisica em sua historia, foi caracterizada por um modelo em que o
fisico, a aptidao fisica e desempenho eram o mais importante, desprezando muitas
vezes 0S aspectos sociais, cognitivos e afetivos, onde os jogos e determinadas
atividades esportivas levavam o aluno a ser quase um atleta, desta forma a

educacdo fisica apresentava um modelo excludente, por apresentar aulas
com métodos de ensino por repeticdo, o que as tornava mondétonas, sem uma
preocupagdo com a participagao de todos os alunos.

Com os avancos tedricos na Educacgéo, e também na Educacéo Fisica, novas
abordagens vém surgindo, e a LDBEN e os Parametros Curriculares Nacionais, vém
contribuindo para levar a disciplina a um lugar de destaque na formacgéo de cidadaos
criticos, participativos e com responsabilidades sociais. A LDBEN em seu artigo 26
no paragrafo 3°, diz que “a Educacdo fisica esta integrada a proposta pedagogica da
escola, é componente curricular da educacao béasica, ajustando-se as condi¢des da
populacéo escolar”.

A educacdo Fisica teve dificuldades para ser aceita como componente
curricular, mas a partir dos avancos teoricos a Educacao Fisica passou a rever suas
praticas e metodologias passando a incluir as pessoas com deficiéncia, que ainda
hoje s&o excluidas e séo vistas como incapazes, mas na realidade podem e devem
estar na sociedade exercendo sua cidadania.

A Constituicdo Federal elegeu como fundamentos da Republica a Cidadania e
a Dignidade da Pessoa Humana (art. 1° inciso Il e Ill), e em seu art. 3° inciso IV diz:
“promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e
guaisquer outras formas de discriminagao”.

Atualmente, a inclusdo é tema de muitos debates no campo educacional, a
idéia que se tem de inclusdo é a de possibilitar que o aluno, independente de raca,
cor, religido, cultura, classe social ou com algum tipo de deficiéncia, faga parte da
escola na sua totalidade.

Neste sentido, a inclusdo na perspectiva educacional, podera significar que as
escolas devem possibilitar o acesso de todas as criangas nos meios de ensino e
aprendizagem. Segundo Nilsson (apud SANTOS & PAULINO, 2008, p. 32) “O

objetivo da educagéo para os alunos com necessidades educacionais especiais é o
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de reduzir os obstaculos que impedem o individuo de desempenhar as atividades e
participar plenamente na sociedade.”

E analisando toda esta situagdo enfrentada pelos alunos com deficiéncia
percebeu-se a necessidade de verificar a préatica pedagogica dos professores de
educacdo fisica, atuantes em sala de aula com estes alunos, nas escolas da rede
publica do municipio de Porto Grande.

Em razéo de todas as mudangas na concepgao de educacgéo inclusiva E os
professores de Educacdo Fisica que até entdo encaravam estas criangcas com
deficiéncia como uma realidade muito distante, agora estdo voltando para as salas
de aula para se atualizarem e recebé-las. Assim a inclusdo da criangca com
deficiéncia na educacdo regular é um dos principais indicativos de mudanca em
relacdo a esta visao.

Segundo a Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 205, diz que: “a
educagéo como direito de todos, garantindo o pleno desenvolvimento da pessoa, o
exercicio da cidadania e a qualificagdo para o trabalho. No seu artigo 206, inciso |,
estabelece “igualdade de condigdes de acesso e permanéncia na escola”.

Vale ressaltar, que o Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA, Lei n°
8.069/90, no artigo 55, refor¢a os dispositivos legais supracitados ao determinar que
0s pais ou responséaveis tenham a obrigacdo de matricular seus filhos ou “pupilos”
na rede regular de ensino.

A Lei é clara ao garantir esses direitos aos educando, mas esquece, de
aplicar na pratica o seu objetivo, pois os professores ainda encontram dificuldades
em apropriar-se dessas especializacdes e capacitacdes, e também enfrentam a
precariedade de investimentos em materiais e profissionais qualificados.

Diante desta problemética observa-se um abismo entre o que é a prética e o
que deveria ser feito para estimular os professores a enfrentarem o desafio de uma
proposta inovadora, que seja caracterizada por acOes e redes de apoio que
assegurem a todos os docentes uma formagédo continuada e reflexdes sobre o
ensino inclusivo, pois este ndo se resume simplesmente em receber alunos com
deficiéncia e transmitir conhecimentos, mas atuar de forma eficiente e buscar
conhecimento acerca do ritmo, possibilidades e limites de cada crianga, havendo
respeito e valorizagdo de como ela aprende como se comporta e de como viabilizar

seu processo de aprendizagem.
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O cenério legalmente representado pelo discurso da pratica pedagdgica
inclusiva direciona-se a legitimagdo de uma agdo conscientemente inclusiva na
escola, pois j& se sabe que a prética da Educagédo Fisica desenvolve diversas
capacidades e habilidades, estimulando os alunos a pensar, ou seja, uma pratica
reflexiva, adaptando a aula a todos, envolvendo atividades motoras, jogos e
brincadeiras, danca lutas, ou seja, valorizando a cultura corporal do movimento,
fazendo com que o aluno supere muitas dificuldades encontradas. Para Godes
(2005):

A pratica pedagdgica ja demonstra inclinagcao e uma timida preparacédo para
a finalidade da inclusdo de criangas com necessidades especiais na

educacao fisica e isso € um excelente aspecto. Resta a escola a sua
preparacdo sistematica e de manutencdo de permanente qualificacdo e
incentivos pedagdgicos aos professores.

Com a incluséo de alunos com deficiéncia nas classes regulares de ensino,
os professores de Educacéo Fisica sentem-se inseguros para lidar com os mesmos,
pois ndo sabem o que fazer o que denuncia uma formagéo continuada inadequada
ou inexistente do professor, essa entre tantas situagdes inadequadas no sistema
escolar tem representado apenas a abertura das portas das escolas para a
educacgéo inclusiva, sem haver uma preocupagdo com a sua infra-estrutura e
materiais didaticos que poderiam proporcionar condicdes favoraveis para o
desenvolvimento da pratica pedagogica dos professores.

Lopes e Valdés (2003, p. 206), afirmam que: “Ha uma necessidade veemente
por parte dos professores em participar de um programa de capacitagcéo para atuar
junto com alunos deficientes: - As escolas carecem de infra-estrutura adequada, 0s
materiais sdo escassos e ndo atende a condigbes minimas para realizar uma aula
de Educacéo Fisica”.

Neste sentido nosso estudo parte da hipotese de que a maioria dos
professores de Educacéo fisica enfrenta grandes dificuldades no momento da aula,
em razdo de ndo receberem uma formagao continuada que os subsidie em sua
pratica pedagdgica para trabalhar com esses alunos que possuem deficiéncia nas
escolas da rede publica do municipio de Porto Grande. Segundo Perrenoud (2002,
p. 36): “A formacao, inicial ou continua, embora ndo seja o Unico vetor de uma
profissionalizagédo progressiva do oficio de professor, continua sendo um dos

propulsores que permitem elevar o nivel de competéncia dos profissionais”.
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Os objetivos do trabalho consistem em compreender como a prética
pedagogica dos professores de Educacdo Fisica tem sido influenciada pela
concepcao de educacdo inclusiva nas escolas. Além disso, busca-se descrever as
principais dificuldades que os professores de Educagdo Fisica enfrentam para
desenvolver uma prética pedagdgica voltada para a incluséo.

Algumas escolas, até pela exigéncia legal, ttm de fato buscado programar o
programa de educacdo fisica integrada em seu curriculo, ao considerar a proposta
da formacao docente como ponto fundamental diante do processo inclusivo, busca-
se uma grande transformacdo no ambiente educacional, pois possibilitara ao
professor um novo olhar diante da diversidade que compde o universo escolar, com
uma concepcédo inovadora em sua préatica pedagdgica, contribuindo para um espacgo
mais inclusivo, assegurando uma formag&o mais humanizada aos seus alunos.

Assim, o trabalho esta organizado as seguinte forma:

Inicialmente descreve-se o referencial tedrico que sustenta a discusséo
referente ao tema, a partir de eixos tematicos como deficiéncia, inclusdo, prética
pedagogica e Educacdo Fisica. Em seguida abordam-se os procedimentos
metodolégicos que delinearam a pesquisa tedrica e pratica. Na sequencia,
evidencia-se a discussao e analise dos resultados obtidos durante a pesquisa de
campo, finalizando-se com algumas consideragcdes e encaminhamentos para

posteriores estudos relacionados ao tema.

2 DEFICIENCIA E INCLUSAO EDUCACIONAL

A palavra deficiéncia € o termo usado para definir a ausencia ou a disfuncao
de uma estrutura psiquica, fisiolégica ou anatdmica, diz respeito a biologia da

pessoa, este conceito foi definido pela Organizagdo Mundial de Saude.

Pessoas com deficiéncia séo aquelas que, por alguma espécie de limitacao
requerem certas modificacdes ou adaptacBes no programa educacional,
para que possam atingir todo o seu potencial. Essas limitacdes podem advir
de problemas visuais, auditivos, mentais ou motores, bem como de
condigbes ambientais desfavoraveis. (BRASIL, apud SOLER, 2002 p.77).

Historicamente as pessoas com deficiéncia foram marcadas, por acodes

discriminatérias e preconceituosas. Sendo que na antiguidade as criangas
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deficientes eram mortas quando nasciam e as que conseguiam sobreviver eram
abandonadas e sempre vistas como "possuidas pelo demdnio".

Na Antiguidade Classica, observa-se na literatura que as nagbes mantinham
uma visdo excludente sobre a existéncia de pessoas com deficiéncia na sociedade.
Por exemplo, em Roma, muitas criangas com deficiéncia ou que nasciam com
alguma malformagé&o eram abandonadas geralmente sendo deixadas no Rio Tibre.

Segundo Mazzota (2003, p. 46)

Roma também teve no seio de seu comando muitos imperadores que
apresentavam algum tipo de deficiéncia, como: Caio Julio César, Apio
Claudio, Claudio | e Nero. S6 que suas deficiéncias eram "escondidas" e
ignoradas pelo povo, devido ao poder que estes possuiam em suas maos
para governar. Portanto, sendo detentores do poder, tinham a chance de
ndo serem segregados. Além desses imperadores, Roma teve muitos
outros imperadores com deficiéncias, que sdo: Galba, que apresentava
problemas nas méos e nos pés; Othon, com deformacéo fisica nas pernas;
e Vitélio, que possuia grave lesdo nas pernas.

Na Antiga Grécia a deficiéncia era vista como um problema social que deveria
ser eliminado, principalmente pela valorizagdo da beleza e o culto ao corpo. A
pessoa com deficiéncia, por ndo se enquadrar no ideal de perfeicdo fisica, era
considerada uma ofensa a sociedade. Assim, quando nascia uma criangca que
apresentava alguma deficiéncia esta devia passar por uma espécie de Conselho que
julgaria se esta deveria viver ou morrer.

De acordo com Bez (2005, p. 39)

A crianga destinada a morte era conduzida ao Apothetai, o que significa
depdsito. Mas, como em Roma, na Grécia houve muitas personalidades
gue apresentavam alguma deficiéncia, entre eles: Homero, que era cego;
Alexandre, o Grande, que sofria de epilepsia; e Demdstenes, que sofria de
gagueira.

Entdo, muito seguramente, podemos colocar que a sociedade ndo so6
eliminava as pessoas consideradas diferentes, mas também as fazia ficar nesta
condicao e perpetuava a questao da eliminagdo considerando que "os portadores de
deficiéncia foram vistos como vildes, portadores de problemas hereditarios, que
representavam um perigo para a continuidade da espécie" (MENDES s/d, p. 08).

Percebe-se que na Antiguidade mesmo o comportamento diferente da

pessoa com deficiéncia era considerado como advindo de forgas sobrenaturais,
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sugerindo a crenga em uma origem demoniaca das doencas e, mais
especificamente, da deficiéncia mental.

Com o Cristianismo todos passaram a acreditar que os seres humanos eram
filhos de Deus, tornando-se pecado tirar a vida de qualquer cristdo deficiente ou néo,
assim, os deficientes ndo podiam mais ser mortos. Mas continuaram a ser
abandonados pela sociedade, sendo excluidos por se entender que ndo podiam
produzir trabalho por ndo terem um corpo perfeito, sendo considerados como
invalidos.

Ja na ldade Média, a explicacdo fundamentada no sobrenatural recebeu

destaque. , segundo Amiralian (2006, p. 57)

O homem passou a ser submetido a poderes invisiveis, tanto para o bem
guanto para o mal; a pratica de magia e as relacdes com o demdnio eram
parte do cotidiano. Em conseqiiéncia disso a sociedade agia distintamente
com as PNEE, conforme o tipo de excepcionalidade apresentada: os
psicoticos e epilépticos eram considerados possuidos pelo demonio; alguns
estados de transe eram aceitos como possessédo divina, € 0s cegos eram
reverenciados como videntes, profetas e adivinhos.

Assim, a situacdo do individuo com deficiéncia era concebida como um
estigma nocivo e a sociedade ndo conseguia obter uma explicagéo cientifica para as
diversas necessidades especiais que surgiam. O tratamento atribuido aos
deficientes era pautado em concepgdes totalmente sujeitas as interpretacoes
populares, ndo sujeitas a experimentacdo cientifica, tornando a qualidade de vida
desse segmento limitada.

Avancando no tempo chega-se ao século XVIII, e surgem as primeiras
explicagbes de cunho naturalista para o comportamento dos deficientes. Segundo
PESSOTTI (1984, p.72)

O desenvolvimento da ciéncia permite questionar os dogmas religiosos e
comegcam a surgir estudos mais sistematicos na area médica visando
explicar tais comportamentos. Os estudos na area da medicina permitiram
verificar que muitas deficiéncias eram resultantes de lesbes e disfuncdes
no organismo. Dessa forma, a medicina comega a ganhar um forte espaco,
e as PNEE passam a ser vistas como objeto e clientela de estudo desta
area. Isso nao significou ainda uma reduc¢éo na discriminacdo social de que
eram vitimas, mas, sim, um marco no que se refere ao atendimento as
suas necessidades basicas de salde apenas. Assim, podemos dizer que
ha uma continuidade da segregacdo aos deficientes. Com o objetivo de
oferecer tratamento médico e aliviar a sobrecarga da familia e da
sociedade, as PNEE eram mandadas para asilos e hospitais, na
companhia de prostitutas, loucos e delinquentes.
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A chegada da Revolugéo Industrial, muda, ainda que lentamente, a
concepgao de deficiéncia, com transformac¢des econdmicas e sociais, caracterizadas
pela aceleragdo do processo produtivo e pela consolidagdo da producgéo capitalista,
abrindo caminho para o processo de producdo em série, que exige a escolarizacdo
em massa dos trabalhadores.

E nesse contexto que comeca a se ter a consciéncia de que existe uma
parcela da populacdo que apesar das limitagfes fisicas, ainda pode servir de méo-
de-obra para as industrias. Foi 0 momento em que este grupo de pessoas passou a
ser considerada menos eficiente, ou seja, deficientes, por ndo conseguirem aprender
conforme as normas escolares instituidas.

Esse pensamento foi dificil de ser combatido, pois a resisténcia na
concepcao de deficiéncia como algo indesejado acabava por transmitir a idéia de
que pessoas que sofriam com esse mal eram indteis, vivendo dependentes dos
outros. Em termos mais simples compreende-se que o abandono e a eliminacao das
pessoas com necessidades especiais eram atitudes comuns que marcaram as
sociedades ocidentais.

Mas com as transformagfes sociais, culturais e educacionais a deficiéncia
passou a ser vista sob uma perspectiva mais realista e humana.

Glat (1997) diz que: “o processo de integragdo educacional, profissional e
social do deficiente € muito importante e que as caracteristicas particulares da

pessoa devem ser respeitadas”.

Neste contexto, desenvolvendo um trabalho de educagéo fisica escolar
apropriada aos deficientes, € possivel mostrar & sociedade que todo cidad&o,
deficiente ou ndo, € capaz de viver com suas deficiéncias, praticando alguma
atividade fisica, sem que as pessoas os olhem com compaixdo, mas sim, como
capazes de ampliar suas possibilidades nos campos social, politico e cultural.
Segundo BETTI e ZULIAN, (2002 p.75):

A Educacdo Fisica enquanto componente curricular da educagdo Basica
tem que assumir uma nova postura, incluir e integrar o aluno as culturas
corporais do movimento, formando o cidaddo que ira reproduzi-la, voltando-
se para ludico, a socializagdo, envolvendo varios conteddos, como, luta,
danca jogos e brincadeiras, aptidéo fisica e esportes em geral, em virtude
da qualidade de vida.
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Sendo necessario na pratica da atividade fisica com o deficiente trabalhar os
valores como determinagdo, cooperagdo, auto-superagdo, autoconfianga,
socializagdo, bem como habilidades motoras e cognitivas visando uma educagao
fisica que os conscientize de suas deficiéncias, mas que os faca conhecer suas
possibilidades e motiva-los na busca de melhorias para a sua qualidade de vida.
Para Soler (2005, p.105): “A participacéo dos alunos com deficiéncia nas aulas de
Educacdo Fisica é de extrema importdncia, assim elas desenvolverdo as
capacidades, perceptivas, afetivas, favorecendo a sua autonomia, criticidade e
independéncia”.

Assim, através da atividade fisica escolar e de uma excelente estrutura fisica,
a escola tem um papel fundamental para o aluno deficiente, de trazer melhorias para
a sua qualidade de vida, visando sempre o aprendizado, a integra¢do e socializagéao
do mesmo. Mas infelizmente no ambito escolar nem todos conseguem uma vaga em
uma instituicdo com servico educacional adequado, seria necessario que 0 acesso a
escola com atendimento de profissionais capacitados e especializados fosse para
todos, a fim de preparé-los para uma vida autbnoma como membros plenos da

sociedade.

2.1 Incluséo

A Incluséo, como processo social amplo, vem acontecendo em todo o mundo,
fato que vem se efetivando a partir da década de 50, sendo a inclusdo, um
movimento mundial de luta das pessoas com deficiéncias e seus familiares na busca
dos seus direitos e lugar na sociedade para exercerem sua cidadania. Para Sassaki,
1997: “a inclusédo é um processo amplo, com transformacdes, pequenas e grandes,
nos ambientes fisicos e na mentalidade de todas as pessoas, inclusive da prépria
pessoa com necessidades especiais”.

A idéia de uma sociedade inclusiva se fundamenta numa filosofia que
reconhece e valoriza a diversidade, como caracteristica inerente a constituicdo de
qualquer sociedade partindo desse principio e tende como horizonte o cenério ético
dos Direitos Humanos, sinaliza a necessidade de se garantr 0 acesso e a
participacdo de todos, a todas as oportunidades, independentemente das

peculiaridades de cada individuo. Segundo a Constituicdo, no capitulo Ill, Da
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Educacéo, da Cultura e do Desporto, artigo 205, a Constituicdo prescreve em seu
art. 208, que o dever do Estado com a educagédo sera efetivado mediante a garantia
de: “[...] atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino”.

A grande maioria dos professores vé a busca de transformagédo do sistema
educacional brasileiro como um projeto valido, socialmente justo e necessario.
Entretanto manifestam ansiedade e medo de caminhar nessa tarefa, fato
absolutamente natural, ja que o cuidado amplo da diversidade se trata de algo ndo
familiar, a ser realizado num contexto repleto de limites sistémicos.

Muitos, ainda, buscam informacdes e orientagbes para a realizagcdo da
tarefa. S8o indmeras as perguntas que fazem diariamente. A seguir uma relagéo
das questbes mais frequentes:

v" Quem é aluno com necessidades especiais?

v Aluno com necessidades especiais ndo € aluno com deficiéncia?

v Ter aluno com necessidades educacionais especiais na sala regular
nao vai prejudicar os demais alunos?

v Como posso ajudar um aluno com necessidades educacionais
especiais, enquanto tenho outras dezenas de alunos sem deficiéncia, de quem dar
conta na sala de aula?

v' Como ensinar a um aluno que tem dificuldade grande de abstragéo,
que ndo se comunica verbalmente e fica distraido o tempo todo?

v O que é realmente de minha competéncia? Até onde vai minha
responsabilidade?

Entretanto, a grande parte desse desconforto tem se revelado fruto do
desconhecimento do que € um sistema educacional inclusivo, do despreparo da
comunidade académica para o ensino da diversidade, da inexisténcia de modelos
prévios na realidade brasileira, aliados as condi¢fes objetivas de funcionamento de
nossas unidade escolares e salas de aula.

Uma discussao franca e aberta sobre esse fato e o oferecimento de cursos
de capacitagdo para o professor, aliados ao efetivo desempenho das instancias
politico-administrativas superiores de sua parte da responsabilidade (implementacéo
das adaptacbes de grande porte e disponibilizardo regulares de suporte técnico-

cientifico para a acdo pedagdgica), tem produzido mudangas nessas manifestacdes.
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Segundo Edler Carvalho (1998, p. 170): Na escola, "pressupde,
conceitualmente, que todos, sem excegao, devem participar da vida académica, em
escolas ditas comuns e nas classes ditas regulares onde deve ser desenvolvido o
trabalho pedagogico que sirva a todos, indiscriminadamente”.

A escola como espaco inclusivo tém sido alvo de inumeras reflexbes e
debates, a idéia da escola como espago inclusivo nos remete as dimensoes fisicas e
atitudinais que permeiam a area escolar, onde diversos elementos como a
arquitetura, engenharia, transporte, acesso, experiéncias, conhecimentos,
sentimentos, comportamentos, valores etc. coexistem, formando este l6cus
extremamente complexo. A partir disto, a discussdo de uma escola para todos tem
suscitado inumeros debates sobre programas e politicas de insercdo de alunos com

necessidades especiais. Para Kunc (1992, p. 56):

O principio fundamental da educacdo inclusiva é a valorizagdo da
diversidade e da comunidade humana. Quando a educacédo inclusiva é
totalmente abracada, n6s abandonamos a idéia de que as criangas devem
se tornar normais para contribuir para 0 mundo.

Sabe-se também que nem todas as escolas estdo preparadas para receber o
aluno com uma deficiéncia e por varios motivos, entre eles, porque os professores
ndo se sentem seguros para atender adequadamente as necessidades daqueles
alunos e porque os escolares que ndo tém deficiéncia ndo foram preparados sobre
como aceitar ou brincar com os colegas com deficiéncia. Para Pedrinelli (1994: 69),
"todo o programa deve conter desafios a todos os alunos, permitir a participacéo de
todos, respeite suas limitagdes, promover autonomia e enfatizar o potencial no
dominio motor".

Na escola, os educando com deficiéncia leve e moderada podem participar de
atividades dentro do programa de Educagdo Fisica, com algumas adaptacbes e
cuidados, a realizagdo de atividades com criangas, principalmente aquelas que
envolvem jogos, devem ter um carater ludico e favorecer situacées onde a crianca
aprende a lidar com seus fracassos e seus éxitos.

A oportunidade e ampliacdo de escolariza¢do a pessoas que se diferenciam
da grande maioria do publico que freqientam nossas escolas, tem sido dificultada,
desde os primeiros projetos quanto os mais recentes, por falta de reconhecimento as

especificidades e peculiaridades desses educandos. Muitas iniciativas alardeadas
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como contribuicdo, em especial por seu carater genérico, quando avaliadas parecem

responder muito mais ao processo de legitimac¢do da marginalidade social.

2.2 Aspectos legais da Educacgéo Especial

Novos paradigmas estdo se consolidando e norteando socialmente a
concepcdo de pessoas com deficiéncia na diregcdo de analises socioldgicas
vocacionadas a compreendé-las como sujeitos de direitos, participativas, capazes e
comprometidas com as mudangas sociais.

Esta perspectiva apolia-se na idéia de qualidade, compensacéo e
caracterizagdo positiva da deficiéncia. O papel da educagdo pressupbe um macro
entendimento onde a escola enquanto instituicdo fundamental na interface com o
conhecimento deve ter compromisso multilateral baseada na perspectiva holistica de
perceber o homem e a realidade social, e assim desconstruir a viSdo segregacionista
e excludente, subtraindo do escopo escolar a modalidade de ensino que interage de
forma diferenciada com pessoas deficientes.

Um dos documentos que ratificam a necessidade de garantir a igualdade a

todos os individuos denomina-se de Declarac@o dos Direitos Humanos.

Artigo VIl - Todos sao iguais perante a lei e tém direito, sem qualquer
distincéo, a igual protecéo da lei. Todos tém direito a igual protecdo contra
gualquer discriminacdo que viole a presente Declaragdo e contra qualquer
incitamento a tal discriminacao.

Esse artigo exemplifica a concepgao universal de acesso e igualdade de
todos perante a lei, pois numa sociedade que pretende-se inclusiva, garantir os
direitos, sem distingéo por sua aparéncia ou necessidade especial constitui um dos
mais importantes principios a serem respeitados e valorizados.

Segundo Brasil (2001,p.14)

O pais fez opc¢ao pela construcdo de um sistema educacional inclusivo ao
concordar com a Declaragao Mundial de Educacgéo para todos, firmado em
Jamtiém, na Tailandia em 1990, e ao mostrar consonancia com oS
postulados produzidos em Salamanca (Espanha - 1994), na Conferéncia
Mundial sobre Necessidades Educacionais Especiais: Acesso e Qualidade.
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E salutar reconhecer que esses dois documentos internacionais tiveram
grande importancia para que a legislacao brasileira posicionasse pelo atendimento
dos alunos com necessidades educacionais especiais, preferencialmente em
classes comuns das escolas, em todos os niveis, etapas e modalidades de
educagéo e ensino.

Estabelecida na Constituicdo Federal Brasileira, de 1824, o direito a educacgao
para todos os brasileiros na época do Brasil Império e as constituicbes de 1934,
1937 e 1946, também dao a mesma garantia a todos, o direito a educacgéo. Percebe-
se que no Brasil as leis que assistem o direito da educagéo a todos os brasileiros,
pouco e até mesmo quase nada se efetiva a todos os cidaddos, visto que todas
essas constituicdes garantiam o acesso com dificuldades especiais. Pois se vé que
0 nosso atual texto constitucional de 1988 igualmente formaliza no art. 205, a
educacéo como direito de todos e dever do Estado e da familia. (BRASIL, 2000)

No art. 206, os principios eminentemente democréaticos sdo ressaltados a
igualdade de condi¢cdes ndo s6 para o acesso, mas também para permanéncia na
escola; a liberdade de aprender, ensinar e divulgar o pensamento; o pluralismo de
idéias e concepcdes pedagogicas; a consisténcia de instituicdes publicas e privadas,
a existéncia de ensino publico gratuito. A gestdo democratica do ensino publico
mostra que no Brasil para cada 10% da populacdo existe uma pessoa com algum
tipo de deficiéncia, sendo assim € inadiavel a necessidade do sistema educacional
brasileiro, organizar-se e estrutura-se de forma que as pessoas com necessidade
especiais tenham o0 acesso e a permanéncia na escola.

O fato de a nova LDB reservar um capitulo exclusivo para a educacgéo
especial parece relevante para uma area tao pouco contemplada, historicamente, no
conjunto das politicas publicas brasileiras. O relativo destaque recebido reafirma o
direito & educacéo, publica e gratuita, das pessoas com deficiéncia, condutas tipicas
e altas habilidades.

Demo (1997) explica que nas leis 4.024/61 e 5.692/71 ndo se dava muita
importancia para essa modalidade educacional: em 1961, destacava-se o
descompromisso do ensino publico; em 1971, o texto apenas indicava um
tratamento especial a ser regulamentado pelos Conselhos de Educacéo - processo

que se estendeu ao longo daquela década.

21



O texto da L.D.B 9394/96 contém aspectos importantes para a educagéo
especial, além da parte especifica, que também constituem desdobramentos de
itens da Constituicdo. A flexibilidade dos critérios para admissdo e promog¢ao
escolar, aspecto identificado como positivo pode ser também benéfica para a

escolarizagéo de alunos com necessidades especiais.

2.3 Pratica Pedagodgica

A pratica pedagogica tem como ponto de partida os aspectos culturais,
socioecon6micos, as relacdes de producéo, ideologias, classes sociais, e € parte
integrante de um processo social e de uma prética social que envolve ndo s6 o
espaco escolar, mas as relagdes sociais que produzem a aprendizagem de diversas
formas.

Veiga (1992, p. 16), afirma que: a préatica pedagdgica € “... uma prética social
orientada por objetivos, finalidades e conhecimentos, e inserida no contexto da
pratica social. A pratica pedagdgica € uma dimenséao da pratica social...”.

Para que se desenvolva a pratica pedagogica € preciso que se pesquise e
analise, determinada situacdo para entdo desenvolver métodos que supram a
necessidade de compreensdo dessa problemética dentro do contexto em que esta
inserida, as acdes devem ser pensadas e produzidas, contribuindo assim com a
disseminag¢é&o do conhecimento.

Segundo Martins (1998, p.48):

O levantamento dos dados necessarios a analise do objeto de estudo
realiza-se num processo metodoldgico de pesquisa-acdo, durante o qual os
sujeitos da pesquisa problematizam, analisam e realizam intervenc¢des nas
suas praticas pedagdgicas, a0 mesmo tempo em que contribuem para
sistematizacao de novos conhecimentos.

Ocorre que, querendo ou ndo estamos sempre pensando, agindo, propondo,
aprimorando algo, em funcdo de alguma coisa, mas para que esses saberes sejam
transmitidos com clareza, é necesséario que ocorra um processo de entendimento
por parte de quem o ir4 repassar, e adequacdo desse saber para o publico alvo.

Segundo Sacristan e Gomez (1998, p. 9):
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Sem compreender o que faz, a pratica pedagdgica é mera reproducao de
habitos existentes, ou respostas que os docentes devem fornecer a
demanda e ordens externas. Se algumas idéias, valores e projetos se

tornam realidade na educacdo é porque os docentes os fazem seus de
alguma maneira: em primeiro lugar, interpretando-os, para depois adapta-
los... Apenas na medida em que cada um tenha claro um projeto e essas
idéias, pode ser um profissional consciente e responsavel.

O profissional de educagéo € capaz de buscar informagfes e conhecimentos,
se apropriar deles, articula-los, reformuléa-los e transmiti-los, mas para que isso
ocorra satisfatoriamente requer tempo e disponibilidade, para que em um dado
momento se andlise e se avalie se os métodos utilizados corresponderam as
expectativas desenvolvendo assim a pratica pedagdgica. Nelisse (1997, p. 6), diz
que: “um fazer ordenado que envolva professores e alunos no micro-sistema da sala
de aula e exige um momento de planificagéo, interagédo, avaliagdo e, finalmente,
reflexdo critica da acdo desenvolvida”.

Cada um possui a sua prética pedagogia, ndo existe uma formula que ensine
a desenvolvé-la, o importante é que o aluno possa compreender com clareza, e que
no ato de ensinar também se aprenda com as informagdes e conhecimentos que o0s

alunos detém, favorecendo uma aprendizagem satisfatéria para todos.

2.4 Pratica Pedagdgica na Escola

O sucesso da aprendizagem escolar depende da maneira que o professor
exercer sua pratica pedagodgica, esta pode ou ndo ser influenciada pela sociedade,
pode ser apenas reprodutiva ou pode ser indagadora. A questdo é que se utilize
dessa prética para que ela venha fazer a diferenca na aprendizagem dos alunos,
que gere a curiosidade pela indagagéo e assim este aluno possa se apropriar deste
conhecimento, ndo s6 para a sala de aula, mas para a vida. Novaski (1993, p. 15)
diz: “para que serve uma sala de aula se ndo for capaz de nos transportar além da
sala de aula?”.

Essa préatica reprodutiva vem ser a mera reprodugdo de contetdos da grade
curricular sem muitas inovagdes que instigue o aluno a pensar, e a participar da
aula. J4 a indagadora e a problematizadora, busca o debate, a participagdo e a
compreensdo do aluno quanto ao conhecimento e a disseminagdo do mesmo. O
ideal seria se trabalhar esses dois tipos de praticas reprodutiva/ indagadora, de

forma satisfatoria para todos, alunos e professor. Porém cada professor utiliza a sua
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pratica da maneira que ele acredita que estara contribuindo na aprendizagem e na
formacdo do cidaddo, essa pratica pode ser trabalhada em conjunto ou
individualmente. Vale ressaltar que a propria escola, a gestéo e a equipe pedagogica
também influenciam no desenvolvimento da prética pedagogica. Segundo Myzukami
e Rodrigues (1996, p. 63):
Professores geram quadros referenciais ao longo de suas interagdes com
as pessoas e com aspectos das instituicbes nas quais trabalham, de forma
que as novas concepgdes resultantes ndo sdo nem inteiramente
determinadas pelo contexto, nem inteiramente escolhidas por eles. A
elaboracdo dos quadros referenciais do professor constitui, nesse contexto,

uma mediacdo entre teoria e pratica revelando, de um lado, novos
significados da teoria e, de outro, novas estratégias para a pratica.

O processo educativo ocorre quando o professor desenvolve métodos que
venham suprir a necessidade dos alunos, ele ira pesquisar, analisar, reelaborar e
adaptar o conhecimento para entédo transmiti-lo ao seu alunado de forma satisfatoria,
tentando assim desenvolver a compreensdo e a aprendizagem, ndo esquecendo
que o aluno também contribui nessa troca de conhecimentos através da participacdo
e do dialogo, transformando a sala de aula em um espaco em que todos aprendem

juntos de maneira significativa. Para Caldeira (2000, p.7):

O professor serd, assim, interventor, dinamizador, facilitador e organizador
de todo o processo educativo: Interventor, na medida em que induz a
mudanca de mentalidades, de atitudes, de comportamentos e seja
motivador de novas aprendizagens; Dinamizador, de pessoas e de grupos
no sentido da ultrapassagem de conflitos, problemas e obstaculos, com
vista ao objetivo do desenvolvimento integrado de todos e de cada um.
Facilitador, de aprendizagens, porque auxilia de descobertas e potenciado
dos recursos disponiveis.

Para que a pratica pedagogica seja realizada, deve haver uma elaboracéo
antecipada, um planejamento das agbes que o professor ira utilizar para dar
encaminhamento ao seu trabalho, buscar e reunir informacdes, determinar o0s
objetivos, optar por métodos e estratégias que facilitem a aprendizagem, verificar o
material que sera necessario para o desenvolvimento da aula e definir um método
de avaliacao.

Todo esse processo sera determinante para organizagdo na realizacdo da
aula. Porém o professor esta sujeito a alcancar ou ndo os seus objetivos, justamente
por isso o planejamento € flexivel, para que se possibilite uma nova reflexao a certa

das acdes tomadas. Carvalho e Diogo (1999, p. 13), ressaltam que: “dizem que a
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planificacdo tem “um peé” na situagdo vivida e 0 outro na situagdo desejada,
comportando a linha condutora da agdo, dando-a um significado e sentido
especificos”.

Portanto, o professor que quer realizar um ensino de qualidade, deve refletir
diariamente sobre sua préatica pedagdgica, se realmente esta sendo significativo e
estimulante para o ensino-aprendizagem de seus alunos, pois ele influenciara de
forma direta na educagdo dos mesmos, contribuindo para a formagédo de seres
criticos.

Incluir pessoas com deficiéncia nas escolas de Educagdo Regular eleva a
consciéncia da sociedade e lanca semente de inclusdo educativa. A educagéo é
uma questdo de direito toda pessoa com deficiéncia deve fazer parte da sociedade,
considerando que todos nascem livres e iguais em dignidade e direito. Portanto
construir uma sociedade democratica com igualdade e liberdade, onde os direitos
humanos sejam respeitados e protegidos, repudiando-se a desigualdade social e
todas as diversas formas de excluséo de qualquer pessoa.

Em sentido mais amplo, o ensino inclusivo € a prética da inclusdo de todos
independentemente de seu talento, deficiéncia, origem socioecondmica ou origem
cultural. Para GEURIN (2001) “uma sociedade aberta a todos que estimula a
participacédo de cada um a aprecia experiéncia humanas, e reconhece o potencial de
todo cidad&o, € denominado sociedade inclusiva”.

Ainda, de acordo com Daltrini (2004) A sociedade inclusiva tem como
proposito principal oferecer oportunidade igual para cada pessoa seja autbnoma e
autodeterminada, mas para que uma sociedade se torne inclusiva & preciso
cooperar no esfor¢co coletivo de sujeitos que dialogam em busca do respeito, da
liberdade e da igualdade. Como sabemos nossa sociedade ainda n&o é inclusiva, ha
grupos de pessoas discriminadas, inclusive nas denominagbes que recebem:
invalidos, excepcionais etc [...], essas palavras revelam preconceitos e, através
delas, estamos falando, s&o essas pessoas, que precisam mudar para que possam
estar inseridos na sociedade, assim dizemos que € de responsabilidade da pessoa
com deficiéncia a sua integragdo a sociedade. Para isto, até as palavras e
expressdes para denominar as diferengas devem ressalta os aspectos positivos, e,
assim promover mudancas de atitudes em relacdo a essas diferengas, é dever de

todos fornecerem mecanismos para que possam ser incluidos
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Entretanto, para a incluséo ter sucesso, as escolas devem ser comunidades
conscientes, para VANNI (1994, p. 56).

Que sem este sentido de comunidade os esfor¢os para alcancgar resultados
académicos superiores ou até mesmo para manter a disciplina séo
fundamentalmente obstruidos. Para que isso seja possivel, esse sentido na
escola deve ser motivo de um esforco consciente. A construcdo da
comunidade requer um trabalho criterioso e sustentando para responder a
pelo menos trés tendéncias sociais influente. Em primeiro lugar, a maior
parte das escolas publicas reline alunos e pessoas de diversas origens e
condi¢6es. Em segundo, um numero cada vez maior de criancas e de
familia tem de descobrir como criar uma vida decente e satisfatéria diante
das muitas forcas poderosas que prejudicam os vinculo familiares e
comunitarios. Em terceiro lugar a experiéncia tem mostrado que ha um
nimero crescente de criangcas e adultos que ndo se submetem
passivamente & autoridade

A escola deve ter uma proposta inclusiva coerente com possibilidade de
resignacdo de sua préatica pedagodgica por meio do respeito ao deficiente, estilo de
aprendizagens, respeito a pluralidade cultural, a adaptagdo que a escola deve
promover, adequando espac¢o fisico para melhor atender os alunos especiais e
também possibilitar a evolu¢éo da sociedade, tornando-a mais igualitaria, tolerante,
cooperativa em beneficios de todos.

Porém, o grau de compromisso com a inclusdo de usuarios com deficiéncia
abrange uma variada escala, pode-se dizer que, em uma das extremidades
encontram-se aquelas criangas que desenvolvem habilidades sociais e de
comunicacao eficiente e funcional, ttm um prejuizo minimo nas &reas sensoriais
motoras e podem apresentar comportamento similar as crian¢as de sua idade n&o
portadoras de deficiéncia. Na escola encontra-se aquela crianca com nivel de
comprometimento intelectual mais acentuada, porém capazes de adquirir
habilidades sociais e de comunicagdo, necessitando de apoio e de
acompanhamento mais constante para sua aprendizagem e desenvolvimento.

Outros apresentam um significado intelectual e normalmente associado a
outros comportamentos. Durante os primeiros anos da infancia, essas criangas
adquirem pouca (ou nenhuma) fala comunicativa e apresenta prejuizos substantivos
no desenvolvimento sensorio-motor. Beneficia-se de estimulacdo multisensorial,
requerendo um ambiente estruturado favordvel ao seu desenvolvimento e

aprendizagem com apoio e acompanhamento constantes. Podemos encontrar uma
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enorme variedade de forma de apresentagéo e de condicdes, e de desenvolvimento
e aprendizagem, tantas quantas forem &as criangas com deficiéncias: moderada,
severa e profunda.

Moderada: pode adquirir habitos de autonomia pessoal, tendo maiores
dificuldades. Podem aprender a se comunicar pela linguagem verbal, mas apresenta
frequentemente dificuldades na expressdo oral e na compreensdo dos
convencionalismo sociais. Apresentam desenvolvimento motor aceitavel e tem
possibilidade de adquirir alguns conhecimentos pré-tecnologico que Ihe permitem
realizar algum trabalho. Dificilmente chegam a dominar as técnicas instrumentais de
leitura, escrita e célculo (CALDEIRA, 2000).

Severa: necessita geralmente de protecdo e ajuda, pois o seu nivel de
autonomia tanto social como pessoal é pequeno. Apresenta muitas vezes problemas

psicomotores. Poderédo AP

render algum sistema de comunicacdo, mas sua linguagem verbal sera sempre
muito deficitaria. Podem ser treinados em algumas atividades de vida diaria bésica e
em aprendizagem pré-tecnoldgicas muito simples (SOLER, 2005).

Profunda: apresenta grande problema sensorio-motor e de comunicagcao com
0 meio, sdo dependente de outras pessoas em quase todas as fungdes e atividades,
pois o seu handicap fisico e intelectual é gravissimo.

Tratando especificamente do segmento minoritario constituido pelos alunos
com necessidades educacionais especiais, j& se constata alguns avancgos:
garantindo acesso ao ensino regular, a disponibilizagéo de materiais e equipamentos
especializados, a nivel nacional, constata-se que ha um grande nimero de unidades
escolares.

As deficiéncias fisicas sdo mais faceis de identificar, mas existem algumas
necessidades especiais, que sao dificeis de compreender e lidar, sendo preciso uma
atencdo mais agucada do professor que esta lidando com essa crianga, uma vez
que muito professores ainda hoje encontram dificuldades e duvidas, ao lidar com
essa situagdo, pois ndo consegue perceber que a crianga necessita de ajuda para

superar suas necessidades fisicas ou intelectuais.

27



2.5. Educacéo Fisica Escolar e a Incluséo

A partir da Lei de Diretrizes e Bases de 1996, houve um esforgo de
reformulacdo das propostas curriculares, tornando a educacéo fisica componente
curricular da educacéo bésica. A partir desta nova concepcéo, as aulas de educacao
fisica passaram a desenvolver outras praticas corporais além dos esportes, como a
danca, a ginastica geral, jogos e lutas, e através delas e do proprio esporte, exercer
seu papel de contribuir na formagéo da crianca.

Assim, a Educacédo Fisica passa a ter um novo conceito de ensinar tendo
como principal objeto de estudo o aluno, podendo ser entendida como uma
disciplina que interage com o aluno em sua totalidade, englobando aspectos
bioldgicos, psicologicos, sociais, culturais e a relacao entre eles.

Movimento, neste caso, € encarado como o principal meio e fim da educacéo
fisica, podendo estar, ocasionalmente, ocorrendo durante as aulas outras
aprendizagens, no sentido afetivo, social e cognitivo, como conseqiiéncia da préatica
das habilidades motoras (PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS, 1998).

A aula de educacéo fisica ndo € apenas uma hora de lazer ou recreagdo, mas
€ uma aula como as outras, cheia de conhecimentos que poderdo trazer muitos
beneficios se inseridos no cotidiano, pois oferecem excelentes oportunidades para
desenvolver nos alunos valores como respeito, cooperacao e solidariedade.

E importante ressaltar que € possivel trabalhar com as atividades tradicionais
ndo so pelo aspecto mecéanico, mas também pelo aspecto em favor de uma busca
aprofundada de peculiaridades formadoras de sua esséncia, trabalhando com os
alunos a partir de suas curiosidades referentes a atividade e oportunizando aos
mesmos conhecerem conceitos histéricos, artisticos e suas diversas possibilidades.

Na perspectiva inclusiva da educacao fisica escolar é imprescindivel que
incluir os alunos na aula de Educacdo Fisica é muito mais do que garantir a
participagdo nas atividades, é possibilitar condicées concretas de tornar-se cada vez
mais autdbnomo e independente, pois a educacao fisica na escola se constitui em
uma grande area de adaptacdo ao permitir, a participacdo de criancas e jovens em
atividades fisicas adequadas as suas possibilidades, proporcionando que sejam

valorizados e se integrem num mesmo mundo.
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Segundo Cidade e Freitas, 1997: “o Programa de Educagéo Fisica quando
adaptada ao aluno portador de deficiéncia, possibilita ao mesmo a compreenséo de
suas limitagdes e capacidades, auxiliando-o na busca de uma melhor adaptagao”.

A Educacgé@o Fisica Escolar no momento atual pode e deve promover a
autonomia dos grupos e, no jogo, valorizar o universo da cultura ladica,
desenvolvendo a cooperacgao, a incluséo social, a participagédo de todos, valorizando
a criatividade, a diversidade cultural, o lazer, para uma melhor qualidade de vida dos

alunos.

3 METODOLOGIA

Este estudo tem como base a pesquisa bibliografica e a pesquisa de campo,
visando alcancar o objetivo de investigar a intervencdo pedagdgica de inclusdo dos
alunos com Necessidade especial nas aulas de Educacao Fisica da rede publica do
municipio de Porto Grande - AP.

A pesquisa bibliogréfica foi realizada através de estudos, mediante uma
literatura sistemética na internet, em livros e revistas, procurando ressaltar as idéias
centrais defendidas por cada autor com relacdo ao assunto em estudo. Assim
construimos a nossa bibliografia com base tedrica fundamentando-se nos
pressupostos conceituais dos seguintes autores apresentados neste artigo. De
acordo com Manzo (apud Marconi e Lakatos, 2007): “Pesquisa bibliogréfica ndo é
mera repeticdo do que ja foi dito ou escrito sobre certo assunto, mas propicia o
exame de um tema sob novo enfoque ou abordagem, chegando a conclusdes
inovadoras”.

E visando a obtencdo de dados descritivos este estudo caracteriza-se por
uma pesquisa qualitativa e quantitativa, mediante contato direto e interativo entre o
pesquisador e o objeto de estudo. E denominada qualitativa por estudar os temas no
seu cenario natural, buscando interpreta-los em termos do seu significado assumido
pelos individuos; para isso, usa uma abordagem holistica, que preserva a
complexidade do comportamento humano. A pesquisa qualitativa € importante para
firmar conceitos e objetivos a serem alcancados e dar sugestbes sobre variaveis a

serem estudadas com maior profundidade.
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A pesquisa de campo de carater quantitativo teve como area geogréafica o
Municipio de Porto Grande, que esté localizado a 110 km da Capital do Estado
Macapa, com uma populagdo estimada em 16.000 dezesseis mil habitantes,
segundo senso 2010. O municipio possui 31 Instituicbes de Ensino publica
pertencentes ao estado e ao municipio, sendo 05 dentro da sede do municipio e 26
em seu interior. Das 31 escolas, somente 07 delas possuem professores de
Educacéo Fisica, foco da nossa pesquisa. Para o acesso as escolas e aos
professores, empreenderam-se visitas preliminares nas quais foram prestados os
esclarecimentos para a direcdo de cada escola sobre o trabalho a ser realizado na

referida pesquisa. Luck (1996, p. 01 a 05) assegura que:

(...) para realizar uma pesquisa é preciso promover o confronto entre os
dados, as evidéncias, as informacdes coletadas sobre determinado assunto
e 0 conhecimento tedrico acumulado a respeito dele (...). Que o papel do
pesquisador é justamente o de servir como veiculo inteligente e ativo entre
esse conhecimento acumulado na area, e as novas evidéncias que serédo
estabelecidas a partir da pesquisa. E pelo trabalho como pesquisador que o

conhecimento especifico do assunto vai crescer.

A escola da rede publica do municipio de Porto Grande-AP, possuem 6.038
alunos matriculados, sendo que 43 dos alunos matriculados possuem algum tipo de
deficiéncia, segundo o censo escolar 2010, informado pela Prefeitura do municipio,
partindo desta informag@o indagamos: Serd que as escolas da rede publica do
municipio de Porto Grande estdo de fato, implementando ou tentando implementar
medidas de inclusdo que forneca subsidios para o desenvolvimento da pratica
pedagogica dos professores de Educacd@o Fisica e que venha atender de forma

adequada os alunos com deficiéncia? Pois segundo Mazaro (et al, 2008):

N&o é a deficiéncia que impede o desenvolvimento do sujeito, mas as
condicbes que lhes sao proporcionadas podem ou ndo assegurar a
transmissdo e aquisicdo do saber sistematizado. Cabe, entdo, a educacéo
fazer com que o sujeito com deficiéncia aprenda a utilizar-se de vias
colaterais, tendo acesso aos mesmos conteldos que os demais, pois 0 que
deve ser valorizado séo as potencialidades e nao o defeito.

Acredita-se que a criagdo de instrumentos validos de medi¢cdo e avaliagdo
dessa realidade possa colaborar no processo de disseminagdo da informagéo entre
pais, professores e alunos envolvidos. Tendo em vista a crescente importancia do
tema exposto temos como nosso objetivo é investigar a Intervencdo Pedagogica e

Inclusdo de Alunos com Necessidades Especiais nas aulas de Educacéo Fisica do
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municipio de Porto Grande-AP, e a partir do cumprimento deste objetivo acredita-se
poderem construir subsidios capazes de alertar o poder publico acerca das barreiras
arquitetdnicas e sociais, da qualidade tedrica dos recursos humanos e da qualidade
dos recursos pedagoégicos disponiveis nas Escolas da rede publica deste municipio.
A coleta de dados foi realizada através de entrevista estruturada, com a
elaboracdo de um roteiro com perguntas previamente planejadas, para facilitar no
momento da analise de dados, a comparacéo das respostas entre os participantes.
As perguntas foram feitas através de questionérios, elaboradas a partir do objetivo
da pesquisa, sendo elas, objetivas (abertas) ou subjetivas (fechadas), pois de
acordo com a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas “o questionério € um

z

instrumento ou programa de coleta de dados. Sua confeccdo € feita pelo
pesquisador, seu preenchimento é realizado pelo informante”. Os quais serdo
transcrito posteriormente e analisados individualmente, haja vista que utilizamos
esta opcdo metodoldgica por ser a mais indicada neste caso, pois segundo Teixeira

(2008):

O enfoque empirico — analitico no nivel técnico utiliza técnicas de coleta,
tratamento e analise de dados quantitativos, valendo-se de medidas e
procedimentos estatisticos onde os dados serdo coletados através de testes
padronizados e questionarios fechados, apresentados em gréaficos ou
tabelas.

Iniciamos nossa pesquisa de campo pela Escola Estadual Elias de Freitas
Trajano de Souza, localizada no bairro do aeroporto, na periferia do municipio, que
atende somente o Ensino médio, a Escola possui 839 alunos, e 02 professores de
Educacéo Fisica.

A segunda institui¢cdo foi a Escola Municipal Ad&o Ferreira de Souza, também
localizada no Bairro do Aeroporto, periferia de municipio, a escola atende da
educacdo infantil ao 9° ano do ensino fundamental e também a EJA, possui 941
alunos e 03 professores de Educacao Fisica.

A Terceira Escola foi a Escola Estadual Professora Maria Cristina Botelho
Rodrigues, localizada no centro da cidade, atende do ensino fundamental | ao
ensino médio, possui 1.110, e 03 professores de Educacao Fisica.

A quarta foi a Escola Municipal de Acre, localizada no centro da cidade,

atende da educacéo infantil ao 9° ano do ensino fundamental e também ao EJA,
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possui 1.200 alunos, e 02 professores de Educacgéo Fisica, sendo que um deles
trabalha também na Escola Estadual Maria Cristina Botelho Rodrigues.

A quinta foi a Escola Estadual Matapi I, localizada na Coldnia Agricola do
Matapi, na Linha “A”, a 17 km da sede do municipio, a escola atende do 1° ano ao 9°
ano do Ensino fundamental, possui 176 alunos e 01 professor de Educacao Fisica.

A sexta instituicdo foi a Escola Estadual Linha “H”, que fica localizada na
Colbnia Agricola do Matapi, na Linha “H”, a 19 km da sede do municipio, atende do
1° ano ao 9° ano do ensino fundamental, possui 93 alunos e 01 professor de
Educacéo Fisica.

E sétima e ultima instituicdo foi a Escola Estadual S&o Francisco de Assis,
localizada na Colbnia Agricola do Matapi, na Linha “C”, a 22 km da sede do
municipio, atende do 1° ano ao 9° ano do ensino fundamental, possui 135 alunos e
01 professor de Educacéo Fisica.

A pesquisa foi desenvolvida com os professores das escolas mencionadas,
conforme critérios estabelecidos anteriormente pela coleta de dados, no periodo de
Maio/2012 a Junho/2012. A escolha dos sujeitos participantes da pesquisa justifica-
se por serem lotados em escolas componentes do universo pesquisado que atuam

ou nao com alunos deficientes. Segundo (MINAYO, 2006 p 76):

O trabalho de campo e, portanto uma porta de entrada para 0 novo, sem
conteldo, sdo as perguntas que fazemos para a realidade, a partir da teoria
gue apresentamos e dos conceitos transformados em tépicos de pesquisa
gue nos forneceram a grade ou a perspectiva de observacdo e de
compreensdo. Por tudo isso, o trabalho de campo alem de ser uma etapa
importantissima da pesquisa, e o contratempo dialético da teoria social.

Apos a coleta de dados, foram feitas as apuracdes destes através de calculo
de porcentagem com apresentacdo em tabelas, pois objetivamos detectar através de
estatisticas, quais as dificuldades encontradas pelos professores de educacéo fisica
na Intervencdo Pedagdgica e Incluséo de Alunos com Necessidades Especiais nas
aulas de Educacdo Fisica da rede publica do municipio de Porto Grande-AP.
Segundo Teixeira, (2008): “A Pesquisa quantitativa utiliza a descricdo matematica
como uma linguagem, ou seja, a linguagem matematica é utilizada para descrever
as causas de um fenébmeno, as rela¢des entre variaveis etc”.

O objetivo da estatistica vem ser o de firmar o tipo de aproximagéo existente

entre a teoria técnica utilizada e os dados colhidos entre as pessoas ouvidas durante
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o trabalho de pesquisa. De acordo com a mesma, esse tipo de trabalho, deve ter sua
utilizacdo quando a questdo formulada objetivar perceber qual a influéncia entre
fatores como: escolaridade, tempo de trabalho; quais os motivos que podem
promover uma determinada problematica; quais poderdo ser as consequéncias de
algumas situac¢des para os envolvidos dentro de um determinado processo; com que
frequéncia uma situagdo tem ocorrido; que fatores tém prevalecido em determinado
componente do processo educacional.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

A partir dos resultados obtidos na pesquisa “Intervencdo Pedagogica e
Inclusdo de Alunos com Necessidades Especiais nas aulas de Educacgéo Fisica da

Rede Publica do Municipio de Porto Grande-AP”, apresentados em forma de tabela,

discutiu-se o mesmo e verificou-se que:

~ NAO
) SIM NAO JUSTIFICOU
(1% Durante a sua formacao académica, vocé JUSTIFICOU
recebeu alguma orientagéo especifica para
o 70% 30% 70% 30%
trabalhar com alunos com deficiéncia?
~ NAO
(2?) Vocé pretende fazer cursos na area de SIM NAO JUSTIFICOU
JUSTIFICOU
Educacéo Fisica Adaptada?
80% 20% 80% 20%
SIM NAO JUSTIFICOU NAO
3?) Vocé jatrabalh trabalh |
(3% Vocé ja trabalhou ou trabalha com alunos JUSTIFICOU
com deficiéncia?
40% 60% 40% 60%
~ NAO
(4% A Escola disponibiliza algum especialista SIM NAG JUSTIFICOU JUSTIFICOU
para dar apoio na aula de Educacéo Fisica?
10% 90% 20% 80%
~ NAO
(5% Vocé tem conhecimento suficiente para SIM NAO JUSTIFICOU JUSTIFICOU
lidar com criancas com deficiéncia?
10% 90% 60% 40%
~ NAO
(6®) Vocé gosta ou gostaria de trabalhar com SIM NAO JUSTIFICOU JUSTIFICOU
criangas com deficiéncia?
60% 40% 80% 20%
. . . N ~ NAO
(7% Vocé acredita que a crianga com deficiéncia SIM NAO JUSTIFICOU
. ) JUSTIFICOU
€ ou seria bem aceita por seus colegas de
turma? 70% 30% 70% 30%
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~ NAO
SIM NAO JUSTIFICOU
(8%) Vocé acredita que o processo de ensino JUSTIFICOU
integrado é benéfico para todas as criangas?
90% 10% 50% 50%
~ NAO
(92) A sua escola esta preparada para receber SIM NAO JUSTIFICOU
o . JUSTIFICOU
alunos com deficiéncia (estrutura fisica,
recursos materiais, profissionais
o 20% 80% 60% 40%
especializados, etc..)

Segundo a apuracdo dos questionarios aplicados, a questéo inicial buscava
saber se durante a formacéo académica, estes receberam alguma formagéo para
trabalhar junto aos alunos com deficiéncia. Sendo que 70% dos professores
disseram que sim.

Isso é confirmado pela declaracdo do P1 “No curso de formacgéo, ainda que
de forma superficial, recebemos orientacbes para o trabalho com a educagéo
inclusiva”. Além disso, o P2 disse “foi oferecido um curso voltado pois cursaram a
disciplina PNE’s, que esclareceu muitas duvidas, mas que n&o € o suficiente para
desenvolver atividades com alunos com deficiéncia.

Nota-se que, contrario a isso, 30% dos educadores responderam que nao
receberam nenhuma formagéo. Sendo que o P5 disse “Minha formagé&o infelizmente
ndo destacou disciplinas referentes ao trabalho com alunos deficientes”. Vale
ressaltar que esse professor possui mais de 10 anos de formagéo, e segundo 0s
mesmos, a Educacgéo Fisica exigia somente o desenvolvimento fisico do aluno.

Neste sentido a formag&do do professor € um dos elementos principais para
que o processo de inclusdo na educagdo realmente ocorra. Sempre houve serias
dificuldades impostas aos docentes, de um lado as dificuldades na formagé&o
académica e as poucas chances que o profissional da educacdo encontra para se
atualizar. Segundo Kunz (2005, p.60):

Um dos eixos norteadores dos curriculos académicos e programas de
formacéo em servico de professores de Educacéo Fisica devem estabelecer
como meta a capacitagdo para reflexbes que te matizem e anunciem
possibilidades de intervencfes pedagdgicas em diferentes espagos
institucionais. Ao reconhecermos que o professor de Educacao Fisica tem
sua identidade profissional marcada pelo perfil histérico de educador,
ressaltamos que estranhamente, nos cursos de licenciatura em Educacéo
Fisica, a escola tem sido pouco valorizada como terreno fértil de estudo,
investigacdo, producéo e implementacéo coletiva..
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A formagéo continuada e a qualificagdo para os professores que atuam em
escolas inclusivas consistem ndo s6 em adquirir conhecimentos voltados para a
inclusdo no espago escolar, mas em buscar agdes eficientes que contribuam para a
construgdo da aprendizagem, como estratégias que colaborem de fato no ensino-
aprendizagem dos educando e na formagé&o de cidadaos criticos.

E preciso que o educador se prepare continuamente, pois ele estara
envolvido em situagdes especificas, compreendendo que os alunos de uma mesma
sala ndo séo iguais, que possuem diferentes modos de entender o mundo que o0s
cerca, cabendo ao professor superar seus proprios desafios e preparar-se
metodologicamente, contribuindo através de seus conhecimentos para a superacao
das discriminacbes de ordem cultural, étnica e social que surgirem no ambiente
escolar.

Além disso, as metodologias de ensino, decorrentes de uma formacao eficaz,
adotadas por professores na pratica inclusiva diaria também é um fator capaz de
fazer a diferenca no processo de ensino e aprendizagem. Isto ocorre porque a forma
como o professor ensina, com base em concep¢Bes e linhas metodoldgicas
especificas tem uma grande influéncia sobre os alunos nas aulas de Educacéo
Fisica. Na realidade, a propria didatica do professor desta disciplina no momento de
optar por determinada concepgdo metodolégica nas aulas faz com que os alunos ou
se sintam motivados a contribuir, participar e criticar, ou simplesmente pode afasté-
los dos conteudos, fazendo com que a indiferenga seja um traco marcante no
comportamento destes.

Por isso € preciso dar énfase as aulas que formam para a atuagdo em
sociedade. De nada adianta adotar uma concepgdo metodoldgica supostamente
sintonizada com as necessidades do momento, se o aluno com necessidades
especiais ndo consegue se identificar com as metodologias utilizadas pelo professor
nas aulas de Educacéo Fisica.

Existe a necessidade, entdo, de que as metodologias dos do professor de
Educacéo Fisica venham a atender as necessidades efetivas da aprendizagem
visando consolidar a incluséo nas aulas desta disciplina.

Na sequencia perguntou-se aos professores se pretendiam fazer cursos na
drea de Educagdo Fisica Adaptada. Observa-se que 80% dos educadores

responderam que sim. O P3 Afirmou que “E uma vontade que tenho a nivel de
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complementacao, para que eu desenvolva uma pratica pedagogica mais dindmica e
eficiente junto aos alunos com necessidades especiais”.

O P4 disse ainda que “pretendo cursar algo que me ajude a lidar com as
especificidades do aluno com deficiéncia, pois quero buscar mais conhecimentos e
experiéncias, pois a qualquer momento posso ter que receber alunos com alguma
deficiéncia e quero se sentir preparado para trabalhar com eles, para que os
mesmos nao se sintam excluidos”.

Vale ressaltar que muitos reclamaram da falta de cursos na area da
Educacéo Fisica Adaptada no estado do Amap4, talvez por este motivo, muitos
ficam desmotivados e receosos em receber os alunos com deficiéncia, pois Lopez e

Valdés (2003) fazem a seguinte observacao:

Todos séo incisivos em afirmar que qualquer profissional que for lidar com
alunos que necessitem de um atendimento diferenciado, precisa, e isso é
fundamental na opinido deles, de uma preparacdo, uma capacitacdo, para
subsidiar, para enriquecer o trabalho para que o mesmo se torne produtivo,
prazeroso e principalmente que atenda as reais e naturais aspiracfes
destes alunos (p.204).

Nos processos de inclusdo escolar, tem sido recorrente o discurso de que um
dos entraves a inclusdo sdo exatamente problemas na formagdo docente. Frente a
essa assertiva, Castellanos, citado por Lopes e Valdés (2003, p. 196), faz a seguinte

consideragao:

[...] entende-se que € necessario desencadear estudos que possam
contribuir para uma formacdo complementar especial do professor de
Educacdo Fisica que atenda as necessidades educacionais especiais tanto
do aluno deficiente auditivo como de outras deficiéncias, favorecendo uma
inclusdo de qualidade. E quando se fala em processo de incluséo, ja € um
motivo que leva ao aprimoramento da formacdo profissional dos
professores, constituindo um motivo para que a escola se modernize em
prol de uma sociedade a qual ndo devera haver espacos para preconceitos,
discriminacgédo, barreiras sociais e/ou culturais.

E para que essa inclusdo ocorra verdadeiramente, ha necessidade de
possibilitar aos professores de educacao fisica, parte importante nesse processo, a
oportunidade de realizarem cursos e capacitacbes que déem suporte necessario
para o desenvolvimento de sua pratica pedagdgica com os alunos com deficiéncia.
20% disseram que néo pretendem fazer cursos nesta area, e nao justificaram suas
respostas.
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E essa formacdo voltada para a Educagdo Inclusiva, atendendo as
necessidades singulares dos alunos com necessidades educacionais especiais no
processo de utilizacdo dos componentes metodoldgicos € estar atento a diversidade.
Essa é atribuicdo da administracdo das instituicbes de ensino, analisando-se as
possibilidades de avaliar a eficicia das propostas efetivadas.

Além de reconhecer esse principio fundamental, Freire & Shor (1996)
acrescentam um outro aspecto importante nas praticas inclusivas nas aulas de

Educacéo Fisica.

A educacéo libertadora é, fundamentalmente, uma situacdo na qual tanto
os docentes quanto os docentes devem ser 0os que aprendem; devem ser
0S sujeitos cognitivos, apesar de serem diferentes. Este €, para mim, o
primeiro teste da educacéo libertadora: que tanto os docentes como os
membros do corpo administrativo sejam agentes criticos do ato de
conhecer (p. 46).

Dessa forma, a atuagdo do corpo administrativo das escolas incentivem a
participagdo dos professores em cursos de formagéo especifica para o trabalho com
a Educacéo Inclusiva, levando em consideracéo fatores sociais, culturais e a histéria
educativa de cada um, como também caracteristicas pessoais. Deve-se dar atencao
especial ao professor que demonstra a necessidade de resgatar praticas
pedagogicas mais condizentes com a realidade do aluno. Trata-se de garantir
condigdes tedricas e praticas para que os docentes desenvolvam uma metodologia
plenamente fundamentada nas concepcdes classicas de estudiosos do passado
mas com a atencdo focada nas teorias recentemente produzidas por estudiosos na
contemporaneidade.

Todos os professores precisam ter preocupagdo primaria com a participagdo
em cursos que aprimorem sua préatica, com o apoio em metodologias realmente
funcionais e que cativem os alunos, tornando-os plenamente capacitados para
enfrentar os desafios sécio-educacionais.

Outro questionamento buscava saber se os professores ja haviam trabalhado
ou se trabalham com alunos que apresentam deficiéncia. Na presente pesquisa,
60% dos professores, mencionaram que ainda nao trabalharam com alunos com

necessidades especiais.
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O P6 disse que “apesar de néo ter trabalhado ainda € um desejo particular
que tenho a fim de me tornar um profissional completo”. O P7 disse ainda que “N&o
trabalhei ainda mas pretendo tao logo essa oportunidade surja”.

Na pesquisa, 40% dos professores relataram que ja trabalharam ou tém

alunos com deficiéncia em sua classe. Stainback e Stainback (1999, p. 30), diz que:

A inclusdo ha poucos anos era considerado irrealista pela maioria das
pessoas até mesmo discutir a possibilidade de educar os alunos, incluindo
aqueles com alguma necessidade educacional especial, nas escolas e nas
turmas regulares. Agora, isso esta sendo feito, em um ndmero pequeno,
porém crescente.

O trabalho com alunos que apresentam necessidades educacionais especiais
deve ser uma responsabilidade a ser assumida com formag&o técnica e prética que
contribua para a aprendizagem efetiva dos alunos.

Ao questionar se a escola disponibiliza algum especialista para dar apoio na
aula de Educacéao Fisica, apenas 10% responderam que sim.

O P1 declarou que “Ha somente uma conversagdo entre o especialista e o
professor de Educacgéo Fisica, ndo ha um acompanhamento na aula”. Concordando
com isso o P5 disse “realmente temos apenas um coordenador que dialoga e sugere
algumas atividades, sem acompanhar o processo”.

A grande maioria dos entrevistados, ou seja, 90% responderam que n&o, pois
0s especialistas desenvolvem suas atividades somente nas salas do AEE. O P8 foi
categorico ao dizer que “as dificuldades sdo muitas e ndo contamos com o apoio da
coordenacgéo pedagdgica”

O atendimento educacional especializado € um servi¢co da educacao especial
destinado aos alunos com deficiéncia, tendo em vista criar condicbes favoraveis de
acesso aos conteudos escolares e ao conhecimento em geral. Este atendimento
constitui uma alternativa disponivel no ambito do sistema escolar, sendo
considerado um direito a ser usufruido pelo aluno que dele necessita. De acordo

com as diretrizes politicas do Ministério da Educacéo:

O atendimento educacional especializado tem como funcédo identificar,
elaborar e organizar recursos pedagogicos e de acessibilidade que
eliminem as barreiras para a plena participacéo dos alunos, considerando
suas necessidades especificas. As atividades desenvolvidas no
atendimento educacional especializado diferenciam-se daquelas realizadas

na sala de aula comum, ndo sendo substitutivas a escolarizacdo. Esse
atendimento complementa e/ou suplementa a formacdo dos alunos com
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vistas a autonomia e independéncia na escola e fora dela (MEC/SEESP,
2008).

Diante deste fato, € de extrema importancia que haja a parceria entre o
professore de Educacdo Fisica e os Especialistas do Atendimento Educacional
Especializado, para juntos planejarem e executarem atividades complementares
para o desenvolvimento do aluno com deficiéncia.

De acordo com a pergunta vocé tem conhecimento suficiente para lidar com
criancas com deficiéncia, dos professores participantes da pesquisa, 90%
responderam que n&o, acreditam que néo é facil trabalhar com esses alunos, pois 0s
mesmo exigem uma maior atencdo e um trabalho bem planejado para poder
desenvolver as atividades com todos os alunos. Somente 10% dos professores
responderam que sim, pois j& fizeram cursos na area da Educacéo Fisica adaptada,
e relata que tem facilidade em adaptar sua aula aos alunos com deficiéncia. “Pois
segundo Soler (2005, p. 105)". “O professor que deverd trabalhar na escola inclusiva
deve estar apto e conhecer os varios tipos de necessidades especiais, pois sO assim
poderé propor atividades integradoras”.

Ver-se ai, o receio da maioria dos professores em receber alunos com
deficiéncia, pois pela falta de conhecimento nesta &rea, acabam formando um
preconceito a respeito destes alunos, sem conhecerem suas reais limitagdes, PIRES
(2006) diz:

Diante das dificuldades de tal enfrentamento, alguns profissionais chegam a
afirmar que seria mais producente que alunos com necessidades especiais,
em vez de procurarem a escola comum que nao lhes pode oferecer as
condicbes de uma auténtica inclusdo, permanecessem em clinicas ou
instituicdes especializadas que contam com profissionais para atendé-los.

O processo educativo inclusivo traz sérias implicagBes para os docentes e
para as escolas, que devem centrar-se na busca de rever concepcdes, estratégias
de ensino, de orientagdo e de apoio para todos os alunos, a fim de que possam ter
suas necessidades reconhecidas e atendidas, desenvolvendo o méaximo de suas
potencialidades.

De acordo com Strapasson e Carniel (2007):

A funcdo da Educacdo Fisica na escola é educar para compreender e
transformar a realidade que nos cerca, a partir de sua especificidade que é
a cultura de movimento. Dessa forma, a Educacdo Fisica deve propiciar o
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desenvolvimento global dos seus alunos, ajudar para que 0S mesmos
consigam atingir a adaptacdo que requerem suas limitacdes e ou
deficiéncia.

Diante da importancia da Educacdo Fisica no desenvolvimento do aluno,
vemos a necessidade de integrar cada vez mais alunos, professores, pais e
sociedade em geral, para vencer desafios, quebrando as barreiras que ainda
impedem os deficientes de participarem ativamente na sociedade.

De acordo com a tabela, perguntou-se se os professores acreditavam se a
criangca com deficiéncia € ou seria bem aceita por seus colegas de turma. Dos
professores participantes da pesquisa, 70% responderam que sim.

O P3 declarou que “hoje a inclusdo é um tema constantemente debatido nas
escolas e na midia, e os alunos estdo mais abertos para recebem alunos com
deficiéncia”.

O P6 disse que “hoje é mais facil que os alunos aceitem e interajam com 0s
colegas que apresentam deficiéncia em razao da énfase na inclusao”.

Por outro lado, 30% dos professores responderam que nédo. O P3 disse “o
preconceito ainda € muito grande entre as pessoas”. Segundo FALKENBACH (2002,
P. 32) “As caracteristicas dos grupos de alunos também séo consideradas para
ampliar as possibilidades pedagogicas das aulas, assim a Educacéo Fisica deve
utilizar-se de boas aprendizagens”.

A contribuicdo que a escola traz para os alunos deficientes é a socializacéo,
ou seja, a escola da-lhes a oportunidade para esses alunos estarem interagindo com
as criangas normais, sendo importante para tais criangas estarem convivendo com a
diversidade, pois desta forma, aprendem a lidar com o diferente, a Educacao Fisica
€ uma pratica que se utiliza de praticas corporais, que o educador pode envolver os
diferentes contextos, diferentes escolas e principalmente alunos diferentes.

Outra pergunta buscava saber se os professores acreditavam que 0 processo
de ensino integrado € benéfico para todas as criangas. Assim, 90% dos professores
de Educacdo Fisica responderam que sim. O P2 declarou que “o contato com
criancas com deficiéncia pode facilitar a aprendizagem, beneficiando a todos na
escola, jA que o ensino integrado refere-se as criangcas com deficiéncias para
aprenderem de forma eficaz quando frequentam as escolas regulares, tendo como
instrumento a qualidade do ensino”. Segundo o Estatuto da Criangca e do
Adolescente a Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990 no Art. 4° (p. 19):
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E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a salde, a alimentagéo, a educacao, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria.

No ensino integrado, a crianga € vista com problema e necessitando se
adaptada aos demais estudantes, e o professor bem como os pais dos alunos com
alguma deficiéncia, como também os pais que ndo possuem filhos nestas condicdes
sdo responsaveis por promoverem também esta integracdo, que sem duvida
alguma, traré para todo o aprendizado das “diferencas” e do respeito com o qual se
deve lidar com elas.

Com relacdo a pergunta feita sobre a estrutura fisica, os recursos materiais e
profissionais especializados, 80% responderam que as escolas néo estdo
preparadas para receber os alunos com deficiéncia, principalmente no que dizem
respeito a estrutura fisica dessas instituicbes, algumas possuem materiais e
profissionais, mas ainda assim, ndo estdo preparadas para receber os alunos com
deficiéncia. Nesse contexto, Rosseto (2005, p. 43), constata que:

O programa desejado de inclusdo é audacioso na medida em que prevé
qgualidade de ensino para todos, pois exigira mais recursos disponiveis nas
escolas para atender as necessidades decorrentes dos programas vigentes
e ainda de um maior envolvimento docente quanto a sua formacdo e
reflexdo, o que tem causado inquietacdo aos professores, pois cabe a eles
a responsabilidade de organizar as aprendizagens do aluno supostamente

diferente dos outros, ordenando um espago onde as trocas entre todos
sejam facilitadoras de aprendizagens.

O Ministério da Educacdo (MEC-SEESP, 2001, p. 37) estabelece que: “... 0s
gestores educacionais e escolares devem assegurar a acessibilidade aos alunos
gue apresentem necessidades educacionais especiais”.

As leis que amparam os direitos dos alunos com necessidades educacionais
especiais sao claras, objetivas e avancadas, no entanto ainda ndo existe a vontade
politica para implementacdo do estabelecido no Plano Nacional de Educacgéo
guando trata da Educacéo Especial. Segundo o referido Plano “O ambiente escolar
como um todo deve ser sensibilizado para uma perfeita integracdo” As condi¢cdes
materiais e fisicas, assim como o apoio técnico s&o fatores importantissimos

lembrados pelos professores.
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Na sociedade em que vive o professor, que antes de tudo é um ser humano
gue enfrenta desafios, existem fortes pressdes que se alargam por todos os setores
em face da velocidade das informacdes, da revolugdo tecnoldgica e da
competitividade no mercado de trabalho.

H& uma situacéo de instabilidade geral que provoca inseguranga e incertezas,
com o proprio tempo adquirindo novas dimensfes, em nada se assemelhando a
outras épocas.

Assim, nessa primeira década do século XXI, denominada de “pOs-
modernidade”, as transformagfes s&o evidentes na forma como o professor tem

desempenhado seu trabalho

Po6s-modernidade ¢ uma condicdo na qual a vida politica, econémica,
organizacional e até mesmo a pessoal passam a ser organizadas em torno
de principios muito diferentes daqueles da modernidade. Filosofica e
ideologicamente, os avangos nas telecomunicac¢des ao lado do alargamento
e rapidez na divulgacdo da informacgéo fazem com que se rompam antigas
certezas ideoldgicas e as pessoas descubram que existem outras formas de
viver (HARGREAVES, 2004, p. 37).

N&o ha duvida, portanto, que em diversificados campos de atividade, muitos
profissionais buscam a inovagdo, o diferente, formas alternativas e pouco
convencionais de agir, numa corrida para se atingir os objetivos propostos. Apesar
das instituicbes de ensino constituirem espacos formadores do cidadéo, observa-se
que os docentes possuem muitas habilidades por eles adquiridas no préprio
ambiente de trabalho, em um tempo muito inferior ao que se julga ser necessario.

A questdo de como preparar o docente com as habilidades que se supde
necessarias possuir, € a0 mesmo tempo ajusta-lo as caracteristicas do mercado de
trabalho atual, é discutivel. Hoje, a introdug&o da tecnologia e de formas inovadoras
de ensinar vem sendo discutida no sentido de se apoiar ambientes de aprendizagem
mais abertos e motivadores, principalmente através de uma didéatica ajustada as

necessidades de alunos e professores.
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5 CONCLUSAO

A construgdo deste estudo representou um grande desafio, até mesmo por
ser um tema o qual gera tanta polémica dentro das instituicdes escolares e que se
apresenta como um grande desafio dos profissionais que atuam com alunos
deficientes. Ao término da pesquisa realizada foi possivel compreender que mesmo
com a exigéncia prevista na legislagdo, muitas escolas ainda tém um grande desafio
tanto com profissionais qualificados como com as adequa¢des necessarias para
receber esta demanda de alunos.

Com base nos dados coletados foi possivel notar que muitos educadores
somente aceitam estes alunos nas salas de aula por eles usufruirem um amparo
legal, mas esquecem que necessitam realizar uma pratica diferenciada de forma a
trabalhar todas as suas potencialidades dos alunos deixando de lado suas
“necessidades”. Alguns dos profissionais entrevistados ressaltam estar inseguros
para atender esta demanda de alunos e mesmo assim tentam realizar o trabalho da
melhor forma possivel, sendo uma grande necessidade de contar com profissionais
qualificados para trabalhar com esta diversidade de alunos.

A qualificacdo profissional faz com que se exer¢ca um trabalho de maneira a
atender e contemplar uma melhor aprendizagem, respeitando ritmos diferenciados
bem como elaborar propostas que atendam as necessidades individuais de cada
alunado.

Sendo que a escola tem de contar com um planejamento aberto e flexivel
assim como desenvolver atividades com especialistas, organizando uma boa
estrutura e trabalhar em conjunto com a familia, haja vista, que é uma necessidade
de todos os alunos aprenderem juntos, pois, todos tém o direito a uma educacéo de
qualidade com tratamento de forma igualitaria e sem preconceitos, sabemos que o
processo inclusivo causa extrema mudancas e muitas vezes até mesmo certo
desconforto, porém, se faz necesséario buscarmos novos conhecimentos os quais
possibilitem um trabalho adequado que atenda a todos sem discriminagéo.

Acredita-se que todo conhecimento deve ser construido, como j& mencionava
Vigostski (2007): “o trabalho docente exige dedicagéo, reflexdo, busca e constante
atualizacdo visto que vivemos em uma sociedade transitoria e de constantes

mudancas as quais devemos acompanhar”.
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Para finalizar ressalta-se mais uma vez que é importante desenvolver um
trabalho focado na igualdade de direitos, ainda que existam diferengas entre as
pessoas. Sendo assim, a educacdo devera atender a todos, bem como adaptar o
sistema educativo ao aluno e ndo pretender que o aluno se adapte ao sistema. A
estrutura escolar € quem deverd ajustar as necessidades de todos educando
favorecendo a integragéo e o desenvolvimento de todos.

Os educadores devem estimular agdes voltadas para o processo de incluséo,
sempre focados em um principio de dedicacéo, preparo e compreensdo acerca da
tematica, pois ao estudar a Intervencdo Pedagdgica e Inclusdo de Alunos com
Necessidades Especiais nas aulas de Educacgdo Fisica é introduzir-se em um
espaco que ainda da os seus primeiros passos rumo a qualificagdo nesse processo.
Descreveu-se assim porque ja se percebe uma sensibilizagdo para a necessidade
da inclusdo, bem como j& s&o manifestadas experiéncias que permitem aos
professores pensarem nessa perspectiva. A compreensdo dos professores de
educacdo fisica investigados permite compreender que ainda hé aspectos a serem
esclarecidos acerca da inclus@o na sua prética pedagogica.

Os professores, ao mesmo tempo em que se mostram favoraveis a incluséo,
deixam claro suas restricdes em relagéo a como deve ser feita. Os professores ainda
mantém a idéia de que ha algumas necessidades especiais que podem estar na
pratica regular e outras que ndo podem. Entende-se que esse aspecto € totalmente
compreensivel e que precisa avangar. Mas é um discurso muito diferente da
educacdo fisica excludente e segregadora que guarda resquicios no pensamento e
na agdo dos professores de educagéo fisica.

O pensamento é o primeiro aspecto a mudar e precisa ser continuadamente
gualificado e refletido. As experiéncias relacionais dos professores participantes do
estudo destacam uma boa relagdo nas aulas de educacéo fisica. Essa relacdo esta
amparada em esfor¢os dos professores para possibilitar a crianca sua participacéo
nas aulas.

O fato que é destacado nesse processo € de os professores atuarem com
base em experiéncias pessoais ou com base em seus conhecimentos prévios
acerca das necessidades especiais. Podemos entender que tanto a formacao inicial

como a formagé&o continuada dos professores ndo se ocupa de estudos sistematicos
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acerca da pratica pedagdgica da educacdo fisica que inclui criancas com
necessidades especiais.

Finalmente desejamos refletir essas consideraces finais a luz do referencial teorico
de Vygotsky (1997), que ensina que antes de buscar saber que necessidades
especiais a criangca possui, € necessario saber que crianga possui necessidades
especiais. E a partir dessa compreensdo que podemos destacar que a escola é o
ambiente que pode favorecer possibilidades para a crianca, independente de suas
necessidades especiais. Os professores de educacéo fisica podem ser capacitados
para potencializar as capacidades da crianga. E nessa perspectiva que a escola em

sua totalidade pode prover um ambiente propicio a criangca com necessidades

especiais.
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