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RESUMO

O consumo de drogas tem aumentado em nossa sasiguiatipalmente o uso de “crack”,
gue é uma droga derivada da cocaina, porém, cdonss mais agravantes. Devido ao alto
consumo da droga, lugares como a “cracolandia” gpass a existir. Nesses ambientes
convivem usuarios da droga e traficantes em meiwoamentacao cotidiana das cidades.
Drogas como o “crack”, tém trazido iniUmeros debatdge varios grupos de nossa sociedade
e projetos de lei foram recentemente criados, el o0 da internacdo compulséria. Sabe-se
que, nesse conjunto de propostas, algumas ingisiieligiosas tém trabalhado com o tema
“drogadicdo”, como uma proposta terapéutica. Agi@i pode ter um poder muito
influenciador na vida do ser humano e vir a muaatos habitos de vida. De acordo com
Rabelo (2010, p.3) o “tratamento” religioso tramgumhas vantagens em relagcdo ao
“tratamento” biomédico, pois o “tratamento” religipode gerar maior comunicacdo e, com
ISso, uma maior identificacdo por parte do grupccuda e a doencga sao vistas de modos
distintos em cada grupo religioso. Para a Igrejasta a cura € algo divino e, por isso, 0
projeto ndo trabalha com uso de medicamentos, wagrge com a oragao e o trabalho
comunitario. Por ser algo que esta no dia-a-diaatnem, a religido pode vir a mudar habitos
diarios ou até mesmo estilos de vida. Partindo adepsemissas, esse trabalho tem como
objetivo principal investigar como a religido pad#uenciar no “tratamento” de ex-usuarios
de “crack”, a partir da reflexdo sobre a experi@mo Projeto “Cristolandia”, da Igreja Batista
no Distrito Federal. Trata-se de uma pesquisa tatish com entrevistas semiestruturadas
com “alunos” e coordenadores do projeto em questéms resultados apontam para a
religido como um sistema de organizacdo de munde mterpretacdo, bem como para a
dimensdo da autoajuda e do reconhecimento como awnges importantes para o
“tratamento” de dependentes de drogas.

Palavras - chaves: drogas, religido, sistemas idescautoajuda.
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Introducao

O consumo de drogas tem se mostrado um dos madexos e inquietantes fenbmenos
de nossos tempos. De acordo com a Organizacdo MutaiSaude (OMS, 1981), “droga é
toda e qualquer substancia, natural ou sintétiea igtroduzida no organismo, modifica suas
funcBesioldgicas e possivelmente a sua estrutura”. Ockéré uma droga psicotrépica que,
de acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (QNEH,), age no sistema nervoso central
produzindo alteracbes de comportamento, humor eigég sendo, portanto propicia a

causar dependéncia quimica.

No site do programa federal “crack é possivel véraancontramos a definicdo e o
historico da droga. Segundo suas linhas, o “crackbtido a partir da mistura da pasta-base
de coca ou cocaina refinada com bicarbonato de sdigua. Quando aquecido a mais de
100°C, o composto passa por um processo de de@amacqual as substancias liquidas e
sélidas sdo separadas. O resfriamento da porcéila g@ra a “pedra de crack” que concentra
0S principios ativos da cocaina. O “crack” geraliee® fumado com cachimbos

improvisados, feitos de latas de aluminio e tuleoBYIC.

Por ser uma droga barata, ha um grande aumentdmera de usuarios de “crack”
nos ultimos anos. O “crack” surgiu nos Estados bsiitha década de 1980, em bairros pobres
de Nova lorque, Los Angeles e Miami. O baixo prdgalroga e a possibilidade de fabricacéo
caseira atrairam consumidores que ndo podiam corapacaina refinada mais cara e, por
isso, de dificil acesso. Aos jovens atraidos pekiacda droga juntaram-se depois 0s usuarios
de cocaina injetavel, que viram no “crack” uma opgdm efeitos igualmente intendoblo
Brasil, a droga chega no inicio da década de 1980dissemina inicialmente em Sao Paulo,

por ser uma das grandes metropoles do pais.

A chegada do “crack” ao sistema nervoso centrglugse imediata: de 8 a 15
segundos, em média. E por essa razdo que o “cypm#® ocasionar dependéncia mais

rapidamente, o efeito imediato inclui sintomas comudoria, agitacdo, sensagéo de prazer,

! Site do programa “crack é possivel venchttp://www.brasil.gov.br/enfrentandoocrack/publicas/crack-e-possivel-
vencer-1/view, aessado em: 02/03/2013.




irritabilidade, alteragbes da percepcédo e do peas@mn assim como alteragdes
cardiovasculares e motoras, como a taquicar@amo atinge o sistema nervoso central,
substancias como a dopamina, noradrenalina e serataesponsaveis pelo planejamento,
pensamento, controle dos impulsos, sensacdo derpeapoder ficam acumulados nos
receptores do sistema nervoso. O uso continuoagadeva a saturacdo dos receptores do
sistema nervoso. O corpo, entdo, reduz o nUmeroeceptores para neurotransmissores
presentes na membrana, diminuindo, assim, suadati®i e consequentemente, mais
dopamina (horménio do prazer) permanecera sengaedobs receptores. O resultado é um
quadro de euforia e de prazer muito mais intensgueécas situagdes que estimulam o sistema
naturalmente. Isso reforga a busca pela substpes@aativa, a fim de satisfazer a necessidade
da recompensa. Quando os niveis da droga caemuatidpdes de dopamina e de
noradrenalina também se veem reduzidas, voltanslmigeis normais. Com essa reducao de
atividade dos neurdnios, entra-se em fase de éhstane com isso a busca da droga acontece
para que se volte a ter tal estimdlo.

O “crack” é uma droga muito barata, pois ha papentidade de cocaina e vestigios
de varias outras drogas. Devido a isso 0 seu aéealio e atinge a todos 0s grupos sociais,
de todas as idades e niveis econémicos. Nas graideles surgiram as “cracolandias”, local
onde ficam aglomerados os usuarios da droga, éwitlas no cotidiano da cidade e de seus
transcendentes. Com o tempo, a droga chegou agsrEExymunicipios e veio atrelada a ideia
difundida pela midia de que estaria conectada Endé@m e ndo a um problema social
determinado e a ser compreendido. Nesse sentiJoe @ midia transmite para o publico é
um discurso de que os “drogados” séo animais onais, que ndo sabem o que estdo fazendo
e que, por isso, agem com violéncia. Em minharkejto grande problema € que néo pensam
0 “crack” como uma questdo de saude publica e, issm 0 governo parece querer acabar
com as “cracolandias” usando um discurso de queafisantes estao la, sem refletir sobre a

guestdo de modo mais profundo e considerando alsoexperiéncias individualis.

Diante disso, ao encarar a “cracolandia” como area de traficantes e querer apenas

limpar a cidade corre-se o risco de piorar ainds maituacao daqueles que estao seriamente

2www.brasil.qov.br/(:ra(:keloos,siveIvencacessado em 28/02/2013.
3 www.virtual.epm.br/material/depguim/9flash.himcessado em 18/03/2013.
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dependentes da droga. Entretanto, percebe-se qaEes de combate ao “crack” ndo estéao
sendo efetivas, na medida em que, de acordo conmistfio da Saude, estima-se existir no

Brasil mais de 1.000.000 de pessoas doentes plesidemia®.

O importante é ter em mente que o uso da droga gad®r indmeros problemas para
a saude, como derrames, danos cerebrais (perdaendria), quadros de depressdo e de
ansiedade. No entanto, o uso de “crack” ndo paeceiscutido e pensado a partir da visao
de uma pessoa que veio de um sistema desigual @aylee ser/estar fragilizada por sua

condicao, prevalecendo ou uma visdo biomédica@inminalizadora do usuério.

Para que se possa ter uma ideia do que meoc@ governo de Sao Paulo, por exemplo,
concebeu a internacdo dos usuarios de drogas @idwara as “cracolandias. Essa proposta
de controle e “tratamento” do uso de “crack” tewet®@do muitas criticas e chegou a ser vista
como uma politica de “limpeza” dos indesejadosmabtam como uma falta de respe#o
autonomia da vontade do usuario, que tem o dineviolavel de escolher se quer ou néao ser
internado para recuperacdo. Segundo especialigta®©MU (Organizacbes das Nacodes
Unidas) e da OMS (Organizacdo Mundial da Saude)intarnagcdo compulséria de
dependentes de “crack” ndo seria a maneira maigemte de se lidar com o problema do
vicio. Sobre a questédo, em entrevista para a BEBGiBo médico GERRA (2013) argumenta
ser necessario, bem ao contrario, oferecer aosndeptes “servicos atrativos e uma

assisténcia social sélida”Em suas palavras,

Uma boa cura de desintoxicacdo envolve “tratament®”saulde,
inclusive psiquiatrico para diagnosticar as caudasvicio, pessoas
especializadas e sorridentes para lidar com o0s ndep&es e
incentivos como alimentacdo, moradia e ajuda paramar um
emprego. (Gerra, 07/02/2013)

E melhor encorajar o sistema voluntario de “trataioie E dificil

forcar alguém a se tratar. Se vocé oferecer umacehaara as pessoas

4 www.portalsaude.saude.gov.br/portalsaude/areaf8aRinicacdo. HTML, acessado em 13/03/2013.
SConforme, http://novohamburgo.org/site/noticias/pelo-brasili2/02/07/oms-critica-internacao-compulsoria-déados-
em-crackacessado e1/07/2013
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se recuperarem e terem comida, alguns vao agradeagos vao

querer voltar para onde estavam. (Gerra, 07/02)j2013

Em recente palestra no “Congresso Internacion@resdrogas: Lei, Saude e
Sociedade”, no inicio do més de Maio de 2013, easiBa, Maté afirmou que “as drogas nao

causam dependéncia’.

Em 20 anos trabalhando com usuarios em Vancouvemuaca
conheci nenhum dependente que nao tivesse sofigdmnatipo de
abuso na infancia — abuso sexual ou algum traunmienal muito
grave (Maté, comunicacdao oral no “Congresso Intgomal sobre
Drogas: Lei, Saude e Sociedade”, 04.2013).

A dependéncia nio reside na droga — ela residémea B que quem
sofreu abusos severos na infancia acaba tendowoacg cerebral
alterada e cresce com um eterno vazio na almauénggmente esse
vazio acaba sendo preenchido com alguma depend@acia ser uma
droga, ou qualquer outro comportamento que tragarahlivio, ainda
que temporario: compras, sexo, jogo, comida, @iginternet. A cura
para a dependéncia, portanto, néioa destruicdo da droga: é o
preenchimento do vazio na alma. Para o médico @agaque foram
muito mal tratadas acabam virando adultgsiados”. NGs punimos
as mesmas criancas que falhamos em proteger (Mabdgresso

Internacional sobre Drogas: Lei, Salde e Socied®de2013)
Diante disso, Maté entende que:

Essas pessoas precisam ndo é de cadeia nem deséonf@cada

nem de projetos de lei medievais como o que emtditando agora no
Congresso, com apoio do governo federal — é de rm@Npao e de
ajuda para encontrar algo que ajude a dar senéidb g5 suas vidas.
(Maté, “Congresso Internacional sobre Drogas: L8aude e

Sociedade”, 04.2013)

Nesse conjunto de esforgcos, observa-se uma ipagéo por parte das liderancas
religiosas como um grupo de apoio aos dependentisiaps. Como exemplo, tem-se o
Projeto “Cristolandia/DF".
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Existem alguns projetos institucionais que vém paialar esse grupo, como o
Instituto “crack, nem pensar”. O instituto “craciem pensar” € uma organizacao de direito
privado sem fins lucrativos, voltada a producadssaminacao de
conhecimento e a capacitacdo de agentes sociasapsr no combate as drogas no Rio

Grande do Sul e em Santa Catarina.

O projeto “Cristolandia”, que sera objeto destédtho, € um trabalho da Convencéo
Batista, sem fins lucrativos que visa a recuperatgiasuarios de “crack”, por meio de uma
formacao cristd, assim como o projeto do Sul de pafes citado. Alguns projetos trabalham
com esse viés da religido para a cura de deperdé@uis se acredita que a religido tem uma
funcdo social muito forte na nossa sociedade, ntideede mudanca de habitos e até mesmo
das maneiras de se relacionar com as pessoas ® guémrma como se vé o0 mundo e o
problema social e pessoal enfrentado. Sendo agpsirte-se da ideia de que a religido tem
essa forca pela existéncia da fé, que seria canfi@rtacreditar em algo que dé esperanca e
que contribuiria para a superacdo das dificuldatiesbstinéncia e necessidade de uso da

droga.

Os autores Savio e Bruscagin (2008, p. 24) afirgqamtemos de entender a religido
como aspecto importante na experiéncia humana, gigt a religido esta presente em nosso
cotidiano, na medida em que os “fiéis” levam undawem que Deus esteja presente em todos
0S momentos. Para o grupo que acredita em Deusyrmulanespiritual tem um poder de
influéncia grande na vida das pessoas, uma veagjuealidades e as experiéncias espirituais
podem tornar os comportamentos humanos difereinfeggnciando na identidade, no modo
de agir, no modo de falar, de se relacionar, déacwdo corpo e no estilo de vida, ja que os

valores religiosos podem oferecer uma estruturaf@eéncia aos comportamentos humanos.

Os valores espirituais ajudam a enraizar os valdeesatude mental
em termos dos universais, e a perspectiva espitittraa mais facil de
estabelecer uma estrutura moral de referénciappor§ o mundo em

termos de ser carregado de valdf@asvio e Bruscagin, 2008, p.24).
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Outro aspecto interessante e importante dessgsqaderapéuticos religiosos para a
cura da dependéncia quimica parece ser a autoaudaconhecimento e o acolhimento
recebido nesses grupos. Os usuarios de droga nuérEs chegam ao grupo em estado
deploravel fisico e moral e ndo conseguem maiseseeper dentro da sociedade. Essa
sensacgao geraria a exclusao social, posto seesenitiferiores e com muita vergonha de
todos os seus familiares. Dessa forma, nesseshigargrupos de apoio, que € um local no
qual se reunem diferentes pessoas com um idealpragdo do vicio, sdo tratados com
respeito e dignidade, pois seriam pessoas igugie €ntenderiam suas angustias, ao inves de
julga-los. Posto desse modo, vigora a ideia deegges grupos de apoio e de autoajuda tém
um papel importante de recuperagao de viciadoscssarnsociedade.

Segundo (Giddens apud CAMPOS, 2009, p.2), “nasedades contemporaneas, um
namero maior de pessoas pertence a grupos dewddadp que de partidos politicos”. Nesse
sentido, ao chegarem a qualquer um dos grupososaig ou grupo de apoio pode-se pensar
que readquirem uma identidade em um novo grupo @geenpedir nada em troca, sem
cobrangas ou condenacgbes. Campos (2009, p.3) @lieote uma etnografia sobre os
dependentes de alcool em S&o Paulo e na Francas epsipos funcionam pela
autocompreensao e pela comunicacao, as pesso@amegpam de seus espacos e reunides
sabem que o contetdo das conversas nao vai saitetior do grupo, sentem-se reconhecidas

e iSso gera uma confianga que contribui para dteekudo sistema de cura e abstinéncia.

Em suas linhas, o contato fisico, sem precorgeitmpressiona e valoriza o0s
dependentes quimicos. Existem ainda alguns projdéosura de dependentes onde se
proporciona atendimento psicoldgico individual,oredacdo das potencialidades individuais e
apoio dos lideres religiosos sem julgamento, oaguxdia na formacao de uma nova estrutura
familiar, facilitando, assim, a recuperacéo e dirmdo o indice das recaidas. As religides,
entdo, usam de varios artificios para manter aralentla recaida e um deles € a oracao.

Para aqueles que se submetem a esses tipos @denérdb”, a oragdo € como um
alimento, tem de acontecer em mais de um momentdialoEssa oragdo parece ter uma
funcao terapéutica significativa e os seus efabagam, por vezes, a serem percebidos como

um farmaco.
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A oracdo ndo é so importante para isso, pois gésrdela que se pede protecdo para
Deus, forca e apoio para aguentar as tentacoemdodia, para amenizar o sofrimento. Por
isso, gera uma sensacao de alivio, de desabafalid@o de problemas (Sanchez e Nappo,
2008, p265-272)

Esse campo, o dos sistemas religiosos d& & de muito interesse para a Saude
Coletiva, onde me situo, visto trabalhar com o tlapede promover e de mapear situacoes
sociais que envolvam a préatica em saude, cuidagosbéemas de saude publica, bem como
concepcdes de corpo e melhoria da qualidade ene sBédacordo com Nunes (1994, p. 19),
a Saude Coletiva se estrutura como um campo de sal@epratica, de reflexdo e de critica do
social/coletivo. E constituida nos limites do bgth e do social e tem como tarefa
investigar, compreender e interpretar os deternisada produgdo social das doencas e da
organizacado social dos servi¢os de saude. Pag taogsui e conta com o olhar das Ciéncias
Humanas e Sociais como um de seus pilares, o gaepira 0 seu interior as dimensdes
simbdlicas, éticas e politicas (Nunes, 1994, p.R@ssa forma, espera-se ter uma visdo mais
completa do individuo e da saude como processalsamin objeto de estudo entre o

bioldgico e o psicossocial (Arouca apud Nunes, 199B).

-Notas metodoldgicas

Partindo dessa base teorica, conceitual e invéisaga objetivo geral desta pesquisa
€ investigar como e se a religido pode influenc@ftratamento” de dependéncia do “crack”,
a partir da experiéncia do Projeto “Cristolandidé, Igreja Batista no Distrito Federal. Para
isso, refletiremos sobre a influéncia da religizati®a na vida dos “alundstlo Projeto
“Cristolandia” a partir das percepc¢des sociais idsgnte Projeto. Nesse sentido, mapearemos
0S possiveis motivos para o uso das drogas e owawmqtara a decisdo de buscar um
“tratamento” religioso, procurando, sobretudo, deger o itinerario terapéutico do Projeto

“Cristolandia”.

Os usuérios de drogas, quando entram no projeteapaa ser chamados de “alunos”. Segundo a codiarenasse termo
se deve ao fato de que, como na escola, “vao agrendver de nova”
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Esta pesquisa, entdo, esta inserida na area dasidSié&Sociais no campo da Saude
Coletiva e, por isso, persegue a compreensdo dagicados e do universo simbdlico do
projeto partilhado por todos que dele fazem parteaber, ex-usuarios em “tratamento” e
coordenadores da proposta. Para tanto, recorcracg das entrevistas, da observacdo do
cotidiano da proposta terapéutica e ao dialogo osmnformantes. Dessa maneira, para
alcancar os objetivos mencionados, realizei umgues qualitativa, mais especificamente,
entrevistas semi-estruturadas e abertas (anexmr) @& “alunos” e dirigentes do projeto,

partilhando da ideia de Goldenberg (2011, p. 3&@nta pesquisa qualitativa.

A pesquisa qualitativa busca entender o contextde oo
fenbmeno ocorre, delimita a quantidade de sujeitos
pesquisados e intensifica o estudo sobre o mesma. S
pretensdo € compreender, em niveis aprofundadimsgtie se
refere ao homem, enquanto individuo ou membro de um

grupo ou sociedade.

Foram entrevistados quatro “alunos” da “CristolafidF” e dois coordenadores do
projeto. As entrevistas ocorreram no templo dajdgiatista em Ceilandia Sul/DF, no
periodo de Fevereiro de 2013 a Maio de 2013. Osngros tinham, geralmente, duracao de
duas horas por dia. Frequentei a “Cristolandias trézes por semana, por trés meses, sendo
possivel obter informacdes sobre o funcionamentBrdgeto, qual a visdo dos coordenadores
e de seus “alunos”. Por meio das entrevistas, mortdusquei analisar as histérias de vidas
dos “alunos”, os motivos de ter comecado a usarrack” e qual a visdo que os “alunos”,

coordenadores e voluntarios tém do projeto, dalsea-dia e de seu itinerario terapéutico.

A entrevista € uma das técnicas de coleta de daddes usada nas pesquisas em
Ciéncias Sociais, desempenhando papel importasteestodos cientificos, pois é o tipo de
pesquisa que mais aprofunda o conhecimento daladalie com isso possibilita o acesso
referente aos mais diversos aspectos da vida s@aahitindo a obtencdo de dados em
profundidade acerca do comportamento humano. Segundke e André (1986, p. 34), a
grande vantagem dessa técnica em relagdo as @utjae permite a captacdo imediata e
corrente da informacdo desejada, praticamente agiguer tipo de informante e sobre os

mais variados topicos.
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De acordo com Moreira (2002, pag. 54), a entrepstde ser definida como uma

conversa entre duas ou mais pessoas com propspeoifico em mente.

As entrevistas sao aplicadas para que o pesquisalslenha informacdes que
provavelmente os entrevistados tém, sendo que tasvistas semi-estruturadas dao uma
maior possibilidade de entendimento das questdesiaas, uma vez que permitem nao
somente a realizacdo de perguntas que sdo neassadgresquisa e ndo podem esquecidas,
mas também a relativizacdo dessas perguntas, ddvetdade ao entrevistado e para a
possibilidade de surgirem novos questionamentos préweistos pelo pesquisador, 0 que

podera ocasionar uma melhor compreenséo do objetpestao.

Trabalhar com entrevistas semi-estruturadas ajog®uRa aproximagao com O0S
“alunos” e também em ter perguntas fixas para tool@gie achei necessario visto que queria
interligar as historias, para assim gerar pontaauws. Com isso, logo apds as primeiras
perguntas, gerava uma maior confianga por partéadmsos” comigo e devido a isso tive um

maior espaco para adentrar assuntos intimos e/oslas suas histérias de vida.

Outra técnica importante, utilizada nesta pesqtissa coleta de histéria de vida das
pessoas. Essas historias auxiliam na compreens@e adistoria local e a percepcdo que o
informante tem das pessoas com quem convive. BgiyE compreender as historias de vida
por meio de entrevistas individuais registradasggesmador e em diario de campo. De acordo
com Suely Kofes (2001), os estudos de historiagabepossibilitam a compreenséo de como
0S sujeitos sociais se entrecruzam em relacdesias @stdo ligados e como se constituem

como pessoas sociais. Segundo as explicacoes ad(H002, p. 55), a histéria de vida:

Busca a visdo da pessoa acerca das suas experiéncia
subjetivas de certas situacdes. Estas informac®&o e
inseridas em algum periodo de tempo de interesseseou
referem a algum evento ou série de eventos queamoss

tido algum efeito sobre o respondente.
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Capitulo 2 - Itinerério terapéutico, Projeto “Crist olandia” e a promessa da Salvacao
Espiritual.

O Projeto “Cristolandia” é um braco da ConvencadisBa que, de acordo com
estatuto proprio, € uma organizacao religiosa, riga, sem fins lucrativos e constituida
pelas Igrejas Batistas Nacionais, que tem por aetldade de Brasilia-DF, na EQNP 32/36-
Area Especial G- Ceilandia Sul. O seu slogan €r#@k vicia e mata. Jesus liberta e salva”.
Segundo seu site, “o0 objetivo central do Projetaransformar as cracolandias em

cristolandias.”

O idealizador do projeto foi o Pastor Humberto Matd) juntamente com sua esposa,
e a ideia surgiu quando se viu vivendo na “cracb&nna capital de S&o Paulo. Resolveu,
entdo, criar uma Igreja 24 horas para atender @adds e a todos que necessitassem de
ajuda. E assim implantou uma sede da igreja emapleracolandia”. Nesse espaco, 0S
usuarios de droga receberiam um “tratamento” ialegmde o “pado material e espiritual”
seria compartilhado com pessoas dispostas a medaidd. Dessa maneira, No dia 27 de
marco de 2010, a Missdes Nacionais inauguraram iasad Batista Cristolandia em Séo
Paulo”, que passou a funcionar 24h por dia e telm sspaco para os que querem deixam as
drogas. Segundo o site do projeto, a propostatérdada pelas ofertas de igrejas, associacdes

e parceiros da Junta de Missdes Nacionais.

A junta de Missdes Nacionais € uma agéncia nmasi@ pertencente as Igrejas
Batistas da Convencédo Batista Brasileira, que masma 1907 como organizacdao da
Convencéo Batista Brasileira em Salvador, BA. Sdguo site das Missdes Nacionais, a
finalidade desta organizacdo € promover missdegshiras e estrangeiras para "conquistar a

patria para cristo".

O projeto “Cristolandia” estendeu-se para Brasitianés de Maio no ano 2012. E um
projeto terapéutico que propde 5 etapas de “trattotie “acolhimento e triagem?”;

“diagndstico psicossocial e regularizacao civiBducacéo e profissionalizacéo”, “reinsercéo

7 http://www.missoesnacionais.com.br/publicacao.asgCanal=12&codigo=36932&codigo_paislaktessado em:
12/02/2013
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social” e “consolidagao cristd”. Esse atendimenioia-se na misséo “Cristolandia” com a
“abordagem”, ou seja, tudo comeca nas ruas: ontaios do projeto saem trés vezes por
semana recolhendo usuarios de droga que estejgrosttis a receber o “tratamento”. Em
seguida, os que aceitam receber o “tratamento” pdi@ a base da Igreja passar pela

“triagem”. De acordo com a coordenadora do Prdfétistolandia”/DF:

Nossa abordagem ocorre 3 vezes por semana na raddrigvamos
alimentos (sopa, chocolate quente, pdo) para assrseguir firmar
um relacionamento. Vamos em poucas pessoas, 4 08 kcais da
abordagem sao: atrds do Bradesco em Taguatinga goareldgio e
ali no geral do centro. Vamos também ao centro d#éa@ia, no
Conic no Plano Piloto e também pelo setor banckgees lugares sdo
estratégicos, pois esses sdo os focos. Quandonbega nossa
intencdo é conseguir manter um relacionamento, ipatalevamos o
alimento. (Coordenadora, 26.03.2013)

No “Projeto” é proibido ter relacionamentos amoss® sexuais, por iSsO, 0S
fundadores tiveram a preocupacdo de separar apmuragénero, as mulheres fazem os
trabalhos mais administrativos e os homens ficantrabalhos que necessitam de uma maior
proximidade com os “alunos”. A coordenadora do &ojCristolandia- DF”, por exemplo,
argumenta que em hipétese nenhuma um relacionareatr® “alunos” e voluntarios pode
vir a acontecer. Nesse sentido, pode-se notar cmreexualidade parece ser associada a
desordem e ao que atrapalharia o “tratamento”, ceenfosse necessaria uma purificacao

também nesse nivel para o abandono das drogas.

O trabalho das mulheres no projeto é mais admitigty, de
conversar com a familia, de marcar horério comjdgrpara o coral se
apresentar, intersecdo e abordagem junto com osr®Memos uma
aproximacdo com 0s meninos, sé que € peguena, PB&rNGo
queremos em hipétese alguma que ocorra alguma gaatguma
amizade que possa a virar relacionamento, issoiBighp. Temos esse
cuidado. E quando abrir a chacara feminina a coagi® sera feita

por uma mulher e nunca por um homem. (Coordena@6r@3.2013)
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Na “triagem”, o usuario fica em média trés diageinado”. A “triagem” ocorre na
base da Igreja em Ceilandia sul- DF. Nesses disanalisar a qualidade da saude fisica, as
debilidades e limitacdo das pessoas; se necesfsam@mn curativos ou levam ao hospital, pois
entre os voluntarios existe uma enfermeira no gressa maneira, os dependentes chegam,
“fazem higienizacdo”, ganham roupas e recebem cantidfeito também um cadastro com
nome, idade e ha quanto tempo aproximadamentestada “crack”. Kum dos “alunos” da

“Cristolandia” que entrevistei, explica como foitéesua abordagem:

Tava eu a Camila o Mayco, a gente sempre ficava junto, chegou o
pessoal, s6 que sb 2 entrou, perguntaram se a gt conversar,
falei que nédo, e gritei falando pra sair de 14, umdher falou: Meu
filho, a gente trouxe umas comidas, vocés nao quergemos
edredons também, ai a Camila falou “pra” deixag kair, s6 que eles
nao sairam, eles ndo desistem facil, foi muito tepna me convencer

a ir com eles, eu ndo queria ir, falei que outa idique ainda tinha
coisas pra resolver. Dai ela falou que era s6 upite,npra mim
descansar, comer um pouco e depois eu voltavaolvieesninhas
coisas. (K, 13.04.2013)

O foco da “abordagem”, portanto, é de tirar o usuda rua ganhando sua confianca,
para assim leva-l6s para a base na Igreja. Na dagem”, ndo se fala do projeto, tudo é
conduzido pela “solidariedade”. Os voluntarios gealizam a abordagem tem um “curso
proprio” oferecido pela Convencdo Batista, onde“sesina” que o melhor modo de
aproximacdo desse grupo é perguntar se tem intedesslormir em uma cama, tomar um

banho ou entre outros atrativos.

Os usuéarios de drogas, quando entram no projetsapaa ser chamados de “alunos”.
Segundo a coordenadora, esse termo se deve atefgioe, como na escola, “vao aprender a
viver de novo”. Segundo ela, no projeto “ndo desistlas vidas tao faceis porque o satanas
nao desiste deles” (Coordenadora 26.03.2013).
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De acordo com a coordenadora, quando os usuaegaichaté a “triagem”, muitos

estdo em um estado deploravel, dormem o tempoetodo querem conversar.

Como muito deles ficaram um tempo morando na ru@gam com algumas doencas
de pele, contaminados com picadas de bichos. Etastdém outro modo de entrar no
projeto: indo direto a sede da Igreja e pedinda pazer o “tratamento”. Logo depois de
passar por toda a “triagem” e o periodo de descamsrpo, a pessoa é conduzida para uma

chéacara, localizada em Aguas lindas/GO para congegesintoxicacao.

Somente quando a pessoa vai para a chicara émue e¢pcao de avisar aos seus
familiares, sobre o projeto e o “tratamento”, passim, poder receber visitas. Segundo os
coordenadores, o “tratamento” ndo é baseado nootetapliferenciado nesse quesito, pois o
“aluno” é liberado depois de consolidar todos osicetios cristdos” (Coordenador,
26.03.2013). No entanto, a média de tempo partabd@ade do “tratamento”, gira ao redor de
dois anos, divididos em algumas etapas. A prinetapa, como vimos, € a da “triagem”, onde
é feito o cadastro do “aluno”, quais drogas utl&Zaguantos anos tém e se possui alguma
doenca. Ou seja, a primeira etapa € para conhadigfduo e é bem curta, dura no maximo
sete dias. A segunda etapa € a “desintoxicacdothéeara, onde o foco € a base espiritual,

para “tirar todos os vestigios mundanos” (Coordersd6.03.2013).

Eles chegam xingando, procurando briga, com hdlatooubo, entdo
trabalhamos a conduta cristd, como um cristdo pewga 0 que nao
convém ao cristdo fazer, ensinamos sobre o pesatioe 0 amor ao
préximo, ao perddo, a amar a Deus acima de todasoiass.

Mostramos o poder de Deus e o poder da oracdod@aadora,

26.03.2013)

Na chacard sdo realizados quatro cultos diarinelescolas dominicais”,
“devocionais individuais e coletivas” e “ensaiossiais”. Os lideres do projeto argumentam,
entretanto, que o projeto € aberto e independenteldjido. Porém, como toda instituicao,
existem regras e disciplinas a serem seguidasren&ia regra para participar do projeto é

frequentar todos os cultos diariamente.

20



Dessa maneira, essa chegada do “aluno” a institupgderia ser pensada a partir de
Goffman, para quem:
Numa instituicdo total, os menores segmentos dédatle de uma
pessoa podem estar sujeitos a regulamentos eaarjeido da equipe
diretora; a vida do internado € constantemente tpsdee pela
interacdo da sancdo vinda de cima, sobretudo, ®@uranperiodo
inicial da estada, antes de o internado aceitargslamentos sem

pensar no assunto. (Goffman, 2010, p. 43)

Sobre isso vale dizer que quando negociei minheadmtna “Cristolandia” para
realizar as entrevistas e a pesquisa de campanatgregras também me foram passadas. A
primeira regra foi quanto as minhas vestimentasa pHalogar com os “alunos”, era
necessario vestir a camisa do projeto, uma cameadg, folgada, amarela, que na frente
tinha escrito em letras brancas “Jesus Transfomnqlie atras tinha escrito “Cristolandia”.
Precisei prender o meu cabelo e ir com calcas dalggpara ndo marcar o meu corpo. Tudo
parecia ter uma razao. Diziam colocar essas rggplasque fato de, na igreja e no projeto,
circularem muitos homens. Sendo assim, como visatados do mundo, uma mulher nédo
deveria chamar a atencdo dos homens “alunos”, “‘pmistos estdo a 6 ou 7 meses sem
contato sexual” (Coordenadora 26.03.2013)

Para realizar o trabalho de campo, fiz 0 que tioddazer e assim entrei em campo,
em busca de meus informantes de pesquisa, cometivobde compreender o itinerario
terapéutico proposto, as concepcdes de religid@aeic dos “alunos” e dos coordenadores do

projeto.

Os coordenadores do projeto se dizem abertos apiipas, porém, tive algumas
dificuldades ao longo da pesquisa. Fui impedida, gp@mplo, de ir para a chacara. O
coordenador do projeto explicou-me que como o lédainge, seria perigoso uma mulher ir
sozinha, “pois a estrada era ruim e perigosa”gsse motivo decidiu trazer os “alunos” para
a base do projeto, onde foram realizadas as esttagviOs encontros seriam previamente
marcados para ndo prejudicar a rotina do grupo.
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E assim fiz a pesquisa, com encontros na basecti?@pge a chacara é superprotegida
por todos, por isso, consegui conversar com somentéaluno” que ndo me foi designado

por coordenadores, os outros trés foram indicadt@sqoordenacao do projeto.

O espaco da “triagem”, localizado na base da igéejan local bem grande. Essa
Igreja € branca com detalhes amarelos e possuilegars em uma placa em vermelho:
“Cristolandia, um lugar de Paz”. Em seu interiarc@ntrei o “templo”, onde ocorrem 0s
cultos, as oracles e € onde recebem familiaresegham interesse em internar alguém. Esse
templo possui 2 salas: uma sala administrativa a sata somente com roupas do projeto,
calcados, meias e pecas intimas para os “alun@stlygegam sem vestimentas.

Em sua lateral encontramos escadas que dao acssospquartos, onde os “alunos”
da “triagem” dormem: sdo 5 quartos, cada um comténbeliches. Somente 4 funcionarios,
possuem a chave do local. Ressalto que, segundmwradenadora, os “alunos” ndo séo
obrigados a permanecer na instituicdo, mas parat&ai de pedir para abrir os portbes e
participar, antes, de uma conversa com os lid®e@sesse motivo, a “triagem” funciona em

um local gradeado.

A base do projeto € um local bem organizado e mmla tem, inclusive, um sistema
gue listam tudo, mas de modo geral me pareceu cah bem agitado, pois todas as questdes
administrativas do projeto, inclusive reunides damiliares, ocorrem nesse local. Vale dizer
também que existe a possibilidade de um usuartratga somente tomar um banho e receber
o almog¢o na mencionada base, ainda que ndo tenbalovicom o projeto. Mas para isso €
necessario assistir ao culto que é feito no hodoi@lmoco e orientado especiamente para

esse grupo.

O primeiro contato do “aluno” com a familia oa@por telefone 21 dias depois da sua
internagdo e a primeira visita ocorre com 1 mésdee&ue as visitas ocorrem de 15 em 15
dias e somente aos sadbados das 14horas as 1 Hggagrimeiro distanciamento da familia,
para os coordenadores, € relevante por conta @eKtiser “uma droga que trabalha nos

hormoénios da emocgé&o”. Nesse sentido, 0 coorderadlora:
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Nos primeiros dias, 0s meninos estdo em um pededibstinéncia e
seu corpo fica pedindo a droga, qualquer contato adamilia, até
mesmo ouvir a voz, prejudicaria o “tratamento” (@wmador,
02.2013).

Conforme o coordenador, o distanciamento é bem gonem instituicdes de
“tratamento” de dependentes quimicos, pois € prdeiscuidado em relacdo a quais noticias
do mundo externo o “aluno” pode vir a ter conhecitoePor esse motivo, sempre é feita uma
reunido com os familiares antes da primeira visitagde sdo passadas algumas regras,

inclusive, o que nao se deve comunicar para o télnas visitas.

A segunda etapa do projeto como ja dito anteeotm ocorre na chacara que é
localizada em Aguas lindas/GO. De carro, quandarfiente pude ir somente uma vez até o
local, levei uma média de 40 minutos a partir dsebdo projeto. E uma casa grande, branca
com detalhes verdes e com um jardim bem cuidaddateal esta o templo, com bancos para
a recepcgao dos familiares, pulpito e cadeiras.adid@®ém uma biblioteca pequena e uma sala
de aula. A chacara contem ainda quadras de fueedel volei, uma horta bem grande, com
muitas variedades de verdura, um chiqueiro e umnlgato. A paisagem € diferenciada, se
tem a impressao de estar em outro estado, pelguilidiade e siléncio. E € justamente essa a
intencdo dos coordenadores. Segundo suas palausts-se o distanciamento da sociedade

para o “tratamento” da droga e da dependéncia.

Na chacara, todos os horarios sdo organizados. cbelaa com Goffman, “toda
instituicdo conquista parte do tempo e do interdssgeus participantes e lhes da algo de um

mundo; em resumo, toda instituicdo tém tendén@dschamento” (2010, p.16).

Segundo JC, um de meus entrevistados, “tudo terhaad (JC,12.03.2013). Durante
a semana, observa-se o0 seguinte horario: 7 havdsoéario de acordar; 30 minutos para as
higienes pessoais, tais como, escovar os dentesy tle roupa e, entédo, fazer a “devocional
individual”, que nada mais € do que falar com Deler um versiculo da biblia. Nas palavras
de JC (12.03.2013), “a devocional € sagrada € sonasomento individual com Deus,

ninguém interrompe”.
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Das 7h30 as 8 horas da manhé é o horéario da “tmalcoletiva’, € um momento
onde tudo é feito em grupo, uma leitura, uma oragdomaos dadas, € um momento
compreendido como comunhao entre os colegas paitaasurespostas de Deus. Segundo JC,
“a devocional € muito importante é o alimento dasacalma, por isso fazemos em jejum, pra

Deus, ver 0 nosso sacrificio em amor a ele” (1&heeo de 2013).

Das 8h30 as 9 horas é servido o café da manhdie eomeca a musicoterapia.
Musicoterapia, como o0 proprio nome ja diz, € usarigica para espacos de terapia, “tirar a
tristeza” e louvar a Deus. Entre 10 horas e 12shéra horario vago, onde o “aluno” é livre
para organizar as suas coisas, lavar roupa, arroimaarto, dormir, entre outros. Depois vem
o almoco, no qual é feito uma oracao agradecendagueele alimento e um descanso. E as

13 horas comeca a laboterapia “atividades paraas@mente”.

De acordo com JC, é uma parte do “tratamento” cuildahorta, das galinhas, dos
porcos, do jardim ou buscar lenha. Sao todas atieisl que buscam manter a “chacara limpa”
e a mente ocupada (JC, 12.03.2013).

Nos ndo temos quem faca nada, nés que fazemoscafédaja manha,
almoco, lanche e janta. Quem limpa a casa toda som®, é muito
servico, sdo 80 homens ja4. Tudo € muito, muitaaceiga, banheiro
tem que lavar 2 vezes ao dia, louca o tempo todo“pea’ lavar e

cuidar de uma chacara nao é facil (JC, 12.03.2013)

E entdo as 18 horas € o horéario da diversdoyabégpermitido jogar futebol ou volei,
jogar tot6 (futebol na mesa), assistir um filmeumn programa de televisdo. Vale aqui dizer
que percebi que a questdo da televisdo é poléngoa es proprios coordenadores explicam

0S embates existentes:

NOs selecionamos tudo que eles podem assistirupoprincipio
biblico “tudo Ihe é licito, mas nem tudo lhe conVeBEles podem ver
jogos de futebol, todos os jornais, pregactesneefil desde que ndo

contenham cenas de drogas e nem de sexo.
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Novelas nem pensar, entendemos que poderia virapa#itar o
“tratamento”. (Coordenadora, 26.03.2013)

Em seguida, ocorre o culto, com 3 hinos e a palgwegacéo) e algumas vezes 0s
testemunhos. O testemunho é a acdo daquele qua goetar sobre algum acontecimento
que Deus lhe propociou, um milagre ou uma bencéa ps outros e alunos. Depois disso
ocorre o jantar e entdo o toque de siléncio. Nogidide semana, as mudangas sao poucas,
podem levantar 1 horas mais tarde e no sabadoepalias de visita ndo tem a laboterapia e

no domingo a Unica mudanca é a escola dominicalrpahha.

Horarios diarios do projeto “Cristolandia — DF”

7:00 Levantar
7:00- 7:30 Higiene pessoais e devocional individual
7:30- 8:00 Devocional Coletiva
8:30 — 9:00 Café da manha
9:00- 10:00 Musicoterapia
10:00- 12:00 Horario Vago
13:00- 18:00 Laboterapia
18:00- 20:00 Culto
21:00- 21:30 Jantar
22:00 Toque de Siléncio

Segundo Goffman, o individuo de uma sociedade mademde a dormir, brincar e
trabalhar em locais diferentes, porém, com a eatead uma instituicdo, costuma ocorrer uma
ruptura desses mecanismos basicos da vida, abias s aspectos sdo realizados no mesmo
local e os internos obrigados a fazer as mesmaasem conjuntos. Em suas palaras, “todas
as atividades diérias sé@o rigorosamente estabateeich horarios” (Goffman, 2010, p. 18).
Com isso, 0 autor sustenta ocorrer uma espécienmstifacdo do eu”, de modo que o

individuo se vé obrigado a execultar uma rotinaiaidem liberdade de escolha.
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De alguma maneira, diante de tamanho esquadrinftandentempo, dos horarios e
das tarefas,percebe-se que no projeto “Cristolandiabém acontece essa rotinizagdo e um
certo desaparecimento do sujeito, que realizaamrein meio ao louvor a Deus. Goffman
pensava as “instituicdes totais”, o0 projeto ndena unstituicao total, pois os “alunos” podem
sair da proposta no momento em que desejarem, agsilm assume caracteristicas bastante
semelhantes as descritas por Goffman.

Feita essa descricdo da dinamica do projeto a plartininhas anotacdes e percepcoes,
bem como narrativa oficial da ideia, passarei mpictdseguinte a explorar as percepc¢des dos
“alunos” do projeto, com o0 objetivo de entendesass percepcdes e ideias.

2.1- PercepgOes dos “alunos” sobre a “Cristolandia”

De acordo com J.C, “aluno” do projeto desde firmbhdo passado:

A “Cristolandia” € um comeco de uma nova vida. §@cas a esse
projeto que hoje eu t6 vivo (...) I& na chacaraévtam disciplina, é
um lugar muito organizado, as vezes, isso atéaltrapmas tem que
existir essa rigidez, por que nds nunca tivemosirea soubemos o
que é ter limite. (J.C, 12.03.2013)

JC acredita que “na chacara nada € obrigado”npdrédo tem suas regas. As regras
sdo passadas na igreja antes mesmo de ir para@a&hBessa maneira, sustenta que é livre
para fazer suas escolhas, mas tem que participaatdédades propostas, afinal, faz parte do
“tratamento”. “Esse € o tratamento, entdo, vocépraoisa aceitar Jesus, porém, precisa ir a
todos os cultos diariamente.” (JC, 12.03.2013).

Quando perguntei se caso um “aluno” ndo quisesaesiccultos o que aconteceria, JC

respondeu-me: “A Cristolandia € um lugar magicaéveegue as regras, pois essa € sua vida,

foi esse grupo que te tirou do fundo do poc¢o” (32013). E depois acrescenta:
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Olha, j& passei por coisa demais nessa minhaagaa nesses meses
eu descobri coisas e sensagfes que eu nao imagjoavexistia, a
droga ndo preenchia isso, esse vazio, ndo me miai® sozinho, sé

guem ta l4 e passa por isso sabe o que sentifipsl1.03.2013)

A “Cristolandia” também € vista como um local sigperprotecdo, como um outro
mundo, os “alunos” se sentem seguros naquele espagwegam a ter medo do mundo
externo, que, para eles, passa a ser mundo des tsoftamentos. Por isso, acreditam que a
“Cristolandia” funciona como um lugar de paz e dgaoizacao da vida desordenada pelas
drogas. Percebi, com isso, que, para esse grupmrgpa existir dois mundos distintos: o da
“Cristolandia” e o das ruas e das drogas. Por issitos parecem temer a saida do projeto.
JC, por exemplo, explica que ndo esta preparadogaar da chacara, “pois s6 de pensar na

droga chega a se arrepiar” (JC, 12.03.2013)

Eu ndo estou pronto para sair ela (“crack”) aindgadomina (...). Eu
sei que tenho que aprender a lidar com isso, atagikfica sem ela,
nao tem ninguém ligando, chamando pra sair, aqgficetsem ela, no
mundo real eu néo sei, ainda tenho muita vontadesdee sei que la
fora a tentacdo vai ser grande e tenho que sep migjilante “pro”

resto da vida e vou ter que saber onde possoadrs dprais devo ir e
se possivel ndo quero voltar onde morava, sédo snlétabrancas e

elas v8o me machucar muito, to evitando sofrimgdt©, 12.03.2013)

As falas sobre os significados do projeto soa vida e 0 que vem a ser a
“Cristolandia” para os “alunos” séo falas bem palas, geralmente sobre uma mudanca de
vida. W, 22 anos, outro “aluno” da “Cristolandialiegentrevistei, acredita que o projeto &

diferenciado por que:

Ninguém nunca fez por mim o que a “Cristolandia, & passei por
uma casa de recuperacdo antes e posso te falacaisaa igual aqui
ndo tem. Eu tenho orgulho de fazer parte dessdidamiepois que
vocé aprende a amar a cristolandia, ja era voedagos eternos. (W,
19.03.2013)
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Pode-se notar, que o grupo “Cristolandia” é tamivsto como uma nova familia
pelos “alunos”, pois muitos dos “alunos” perdempauderam o contato com suas familias,
pois essas ja estdo desacreditadas. Diante dess®bpque o unico contato, muitas vezes, é
com o proprio grupo, com o qual chegam a criae®lacos. Por isso, quando questionados

sobre o que vem a ser a “Cristolandia”, as respdstam:

“Cristolandia” € comunhao com Deus, é transformaigi@ida, € um

deserto por qual estamos passando. Deus fala desesto € a escola
do cristdo, 0s nossos testemunhos vao salvar nalitess, muitos se
prostraram a Deus através de nds, viemos paraddeeznca, somos
escolhidos, como Jesus fala: eu vim para os doents 0s pequenos

para confundir os grandes. (K, 13.04.2013)

A “Cristolandia” é nossa familia, os lideres sa®ssus pais, € 0S
adictos (escravo da droga) nossos irmao, vocéfas|la mais fortes
gue da sua familia, vocé ndo tem mais ninguémquar@ar com nada,
s8o sO vocés e pronto, pode ter uma briguinhaagautra, claro que
pode, isso acontece € normal, mas todos nés temespioto do
perdéo. (JC, 12.03.2013)

A “Cristolandia” também é vista como uma aproxid@mglo homem com Deus, um

lugar de novas expectativas e de esperanca.

O projeto é visto como uma licdo. Para o “alunQ’pér exemplo, para receber as
béncédos de Deus € preciso pedir perdao por tudgaqraaneteu de errado, € preciso “deixar

na cruz”, pois a cruz, para o cristao, € um loeaindiito sofrimento. Segundo suas palavras.

Nesse momento quero mais intimidade com Deus, qui@edecer a
sua palavra, andar no caminho certo, e sei que teouminhas
béncaos, mas antes deu conseguir minhas béncéasheuque deixar
tudo na cruz pra ser nova criatura. Eu n&o tinlda maagora eu tenho

vida, antes eu era prisioneiro de satanas. (K4130Q3)
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Chega uma hora que o povo cansa, 0 pessoal queagatatodos ja
estdo viciados em droga faz muito tempo, ja feztanapisa pra
magoar e envergonhar a familia. E sem o apoio médidaes € mais

dificil ainda, tem que se apegar um ao outro me$ii).15.03.2013)

Do outro lado, para os coordenadores, o projaitegral e por isso tem tido sucesso

na cura e no “tratamento” de dependentes quimicos.

O projeto tem uma visédo integral, quer trabalhateafas as areas, por
isso focamos na educacdo, saude, reinsercédo toalelho, quitagédo
com a justica, para isso, contamos com 0s volw#atais como,
médicos, enfermeiras, advogado, entre outros. @@oadora
,26.03.2013)

2.2 — Significados do projeto e o medo de deii@-

O “tratamento” parece ser todo baseado na transigiio de vida por meio de uma
formacgao espiritual e de oficinas para “ocupar atefe(laborterapia), a saber, oficinas de
cuidado da horta e da chacara, juntamente comsoatigidades internas. O projeto nao
trabalha com medicacéo, pois acreditam que “ssJasga o individuo” e que para sair dessa
“doenca”, que € considerado o uso de drogas, é&s@we, primeiramente, uma motivacao
(coordenador, 02/2013). No projeto, ndo acreditam @m “tratamento” baseado na
obrigacdo, tanto é que ndo acreditam que a int@onagmpulséria possa vir a ter bons

resultados.

N&o acreditamos na obrigacdo, por isso ndo acneoltaque a
internacdo compulsoria pode vir a dar certo. Agemtra em choque
com as clinicas de reabilitagdo nesse ponto, pagaima pessoa que
faz um “tratamento” sem Deus, tende a cair de npeis ele ndo
mudou seu modo de ver o mundo, o que faz a difaramg
“tratamento” s&o os valores cristdos. O vazio qugtia vai continuar
existindo, dopar uma pessoa em uma clinica nacotrézatamento”

integral.
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Quando o efeito do medicamento sair, como vai Agy@ssoa vai se
basear em que? E quando a vontade chegar, vairpemsaue?

Somente na familia? N&o dar certo. (Coordenadér@32013)

O projeto trabalha nessa linha de que “quandanéade chegar peca a Deus, por meio
da oracdo, ajuda para conseguir ndo usar a drogafeglitam que assim 0 nervosismo e a
ansiedade desaparecem (Coordenadora, 26.03.2CHa).0B coordenadores, quando se faz
um “tratamento” sem Deus, 0s usuarios ficam sera tprem se apegar e, por isso, a religiao
funciona como um suporte, a crenca no sucesso slmé@iicia. Em varias entrevistas, pude
notar, por exemplo, 0 medo dos “alunos” de nacstiesa droga quando sair. O medo, por
vezes, é tao forte que chegam a cogitar a ideieatlalhar no projeto depois do “tratamento”,

para assim, evitar ir embora.

Sanchez (2008, p. 265-272) afirma que a religamedatua como protetora ao
consumo de drogas entre pessoas que frequentameja rggularmente e praticam o0s
preceitos da religido professada, para aquelasncn@eimportancia da religido em suas vidas
ou tiveram educacéao religiosa formal na infanciaekgiosidade aparece, entdo, como um
auxilio, aumentando o otimismo e diminuindo o estee os niveis de ansiedade e também
auxiliando na re-socializacdo, uma vez que se t@ia nova rede de amigos e ocupacao para
o tempo livre através de trabalhos voluntariose&ame que € justamente nesse ponto que 0
projeto esté centrado, na confianga por parte dosm6s” com a lideranga e uma alianca forte
com o grupo de apoio. O lider chega a ser umadigaterna, pois quando estéo tristes ou

desmotivados, podem contar com essas pessoas:

Os lideres sdo como nossos pais (..) ele choraacgente ,se a gente
ta agoniado, doido, vamos falar com ele, oramo®juh um grande
alivio e uma grande ajuda. Quando eu quis sair,efei que me
Incentivou a ficar, todos temos um respeito muitange com ele.
(JC, 12.03.2013)
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O projeto se julga diferenciado dos demais e decel$ convencionais, pois “a cura €
pela palavra, palavra de Deus” e porque todo ¢ditnanto” é baseado nos principios biblicos
(Coordenador, 2/2013).

Em outro sentido, parece ser importante tambémargdo do desabafo entre iguais.
Em todos os cultos e “devocionais” ha espaco pargsiemunhos, muitos tém vergonha de
tudo que ja fizeram na vida e sentem-se iguais omento dos testemunhos, que funciona
como um local de igualdade e de auséncia de esggiliecriminacao. Nao existem rituais de
cura especificos, mas uma gama de oracdes, airdasglideres dos projetos argumentem

que ndo eles ndo tém a intengcdo de converter ningué

Ninguém aqui quer converter ou tem a obrigacdo afevarter as

pessoas para nossa religido. (Coordenadora, 26183.2

Porém, percebo uma contradicdo nessas falas &,icheianedida em que a primeira
regra para participar do projeto € estar presanteodos os cultos e em todas as devocionais.
Em alguma medida, estar presente 4 vezes ao dieuitos pode levar um aluno a conversao

e ha uma obrigatoriedade.

2.3 - Trajetdrias de vidas dos “alunos”: antes e n&Cristolandia”

Se até agora analisei o projeto em linhas geragsentopico farei uma reconstituicao
das entrevistas realizadas com os “alunos”, colnj&tivo de recuperar suas trajetérias, o uso
das drogas, religido e o “tratamento” em si.

- O caso de AC

A primeira historia € a do AC, um homem de 35 anaseno claro, cabelos raspado,
olhos fundos e castanhos, bem forte. Tem 2 doi&dsnmais novos. Sua mae é envangélica,
uma mulher simples, sem muita autoridade com bedjlvisto que esse papel sempre foi de
seu pai. Aos 8 anos perdeu o pai, vitima de unaéa“perdida”’, era um homem honesto e
trabalhador.
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Logo apGs a morte do pai, viveu uma revolta fqrtes sempre foi o seu companheiro
e amigo. Perdeu a vontade de estudar e aos 9 anatade comecou a ingerir bebidas

alcoolicas, com isso passou a usar também o ciganmaconha.

Contou-me que aos 12 anos realizou seu primeiatass que aos 15 anos foi preso
junto com sua gangue. Ficou pouco tempo na cadeiagr menor de idade e assim que saiu
foi trabalhar com tréfico de drogas, em pouco teragiava comandando de uma “bdca”
Quando estava no comando da “boca” usava poucadwgjo que para O Seu cargo era
necessario estar bem conscientemente para naagaaraelo. Assim que entrou no comando
do trafico colocou seus dois irmaos para trabathguatos. Aos 28 anos foi preso novamente
por homicidio. Ndo negou nenhum crime cometidogpgrexplicou-me que nunca matou um
“homem de bem”, somente pessoas que tinha dividadrabas e inimigos. Ficou 6 anos

preso e seus dois irméos também foram presosgfimotde drogas e assalto a mao armada.

Contou-me que dos 3 irmaos “foi 0 que mais deuathebpara a familia”, pois tinha
uma personalidade muito forte e “ndo tinha medmal@a, muito menos de policia”. No
periodo em gque esteve preso, sua mae nunca o alganel@empre esteve presente nas visitas
“falando de Deus”, porém, ndo dava atencdo no quéefalava, achava essa vida de igreja
muito distante da realidade que vivia. Quando deiaocadeia, ficou algum tempo sem
cometer crimes e ficou longe do trafico de drogasem, estava fazendo um grande uso de

cocaina, habito que se intensificou na cadeiaygicgndo-o.

AC deixou os estudos na 4° série do Ensino Fund@ies Gnicos trabalhos que
conseguiu foram trabalhos bracais, comecou a trabalescarregando laranjas para um
restaurante. Em um dia comum de trabalho contognumeeencontrou um velho inimigo. Era
noite, estava saindo do trabalho e de repenteefgo gom mais de 10 tiros em sua diregéo, 6
desses tiros “pegaram em cheio”. AC foi para o iaisp ficou mais de 1 més em estado
grave. Sua mée era sempre muito confiante em Dessgando ele, em nenhum momento
desistiu do filho, pois pedia todos os dias em @ragara Deus cuidar dele e livra-lo da

morte.

8 “Boca” é uma palavra informal que designa o locale@vendem e compram drogas ilicitas.
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Mesmo depois de ter passado por tudo isso (quaste)mmunca deixou de usar
cocaina. O médico disse a sua mae que, se nas@dasisar a droga, morreria, pois 0 Corpo
ainda estava muito fragilizado do coma. Relatougone sua mée pediu inUmeras vezes para
que parasse de usar cocaina, mas que nao quisnerai com um amigo, que, segundo suas

palavras, “foi sua perdicédo”:

Foi minha perdicdo total. Comecei a usar “crag&’ndo via mais

graca somente na cocaina, no inicio eu usava mikiucom a

maconha, depois resolvi senti o prazer de usgoweka no cachimbo,

fiquei viciado rapido, usei muita pedra de uma ep, \a sensacédo é
Unica € um prazer enorme. Nada, nada, tem tantzempi@mo o

“crack”. (AC, 02.2013)

Emagreceu 10kg rapidamente, jA ndo queria maisegondo trabalhava, estava
distante de toda a sua familia e entrou em demreseénente a droga o fazia sentir-se bem.
Entretanto, quando o efeito passava vinha a semsbgdrustacdo, de tristeza e de culpa e,
com isso, a vontade de usar o “crack” se itensificdNo dia 28 de novembro de 2012, AC
tem essa data marcada na memoaria, sua mae o wiindior na calcada da rua e o levou para
a “Cristolandia”. Contou-me que a mae argumenta Ao tinha desistido dele e que agora

teria uma oportunidade de fazer um “tratamento”.

No projeto, dormiu por quase 3 dias e quando acoekiava na “Cristolandia”.
Enquanto alucinava, ndo sabia onde estava e meibt@scomo haviado chegado ao projeto.
Assim que acordou, sua mae ja havia resolvido tadgsendéncias. Na primeira semana de
“tratamento”, pensou em ir embora todos os diasdé€des rangiam e tinha varios tremores
pelo corpo. Segundo suas palavras, o primeiro g@rée abstinéncia € muito intenso, os
sintomas do corpo sentindo falta da droga mexem e@sicoldgico, vem a inquietacdo e a
agonia:

Meu corpo estava pedindo a droga, eu fiquei loandava de um lado
para o outro, é muito dificil, € mais forte que &olldo fui embora na
primeira semana, por que 0 pessoal conversa muolitovocé, a gente

chora, quer se matar pra dor ir embora. (AC, 03201
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AC disse-me que sempre pensava muito na méae cortigagém para continuar no
“tratamento”, porém, uma das maiores dificuldadeaderéncia ao “tratamento” era o fato de
sempre ter sido um homem livre, sem regras e qua taque queria na hora em que achava
melhor. Mas isso mudou totalmente na entrada dtprovisto que, o projeto é repleto de

regras e de horarios a serem cumpridos:

Eu era o homem livre, sempre fiz 0 que eu quis,ccagora eu iria
viver em um lugar deserto, sem nada. Na rua voo&era hora pra
nada, aqui tem horario pra tudo, essa disciplirtta tme matava,
permaneci porque pensava que nunca teria outrduojbade igual,
minha mé&e nao tem dinheiro, ela faz faxinas emsgasal dar para o
alimento. (..)Era ruim ficar limpo, porque eu pensava nessasgpis
apesar de tudo que eu fiz, eu amo minha mae, mlpreese importou
comigo. (AC, 02.2013)

Durante os 3 meses em que esteve internado, sua m&igu somente uma vez. Ao
que parece a mae trabalha bastante e nédo tinhatguapisso, o contato com a familia
acontecia por meio do telefone aos sabados. AGiudesi projeto na metade da pesquisa e,
segundo coordenadores e outros “alunos”, a infoimague chegou € que voltou a usar

“crack” e a morar nas ruas.

-Ocasode JC

JC é um jovem de 20 anos, residente em Planalen&alas, magro, cabelo liso
espetado com gel, branco, olhos cor de mel, moitauaicativo e simpatico. JC tem uma boa
relacdo com a mée e com a irma de 15 anos. Veiondefamilia toda catdlica. Aos 10 anos
de idade seu pai separou-se de sua mae, abandfarmilia para ir morar com outra mulher
e isso parece ter mudado todo o seu lar, vistoagoge entrou em uma forte depressao.
Contou-me ter sido um momento muito dificil pardds, pois além do pai ter ido embora nao
estava ajudando em casa financeiramente. A ma€ édecdzinheira em restaurantes do Plano
Piloto e depois do abandono do marido teve queiftear ainda mais o trabalho para dar

conta das despesas do lar.
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Em razéao disso, saia de casa muito cedo e chegaita tarde, os filhos ficavam em
casa sozinhos, pois nao tinha condigbes de pagaéral para olhar as criancas. Pareceu-me
visivel a revolta com relacdo ao pai ter deixadmsa e a familia e quanto ao habito de ficar
sempre sozinho em casa. JC passou a sair commaspe certa vez um desses primos o

levou para o “Cabar&”JC, possuia apenas 11 anos.

Ficava vendo meus primos bebendo, fumando, sempne wm
monte de mulher, meu primo me ofereceu um cigago aceitei. (..)
Achava bonito ser malandro, meus primos eram assieles me
inspiravam. (JC, 15.03.2013)

Logo depois passou a consumir maconha, cocaénainla e muita cerveja. Viciou-se
em heroina, ficou por dois anos usando a drogastododias. Porém, sempre com muita
moderacao, pois nunca deixou de estudar ou mesn@lskdhar. Por isso, JC se considera
muito forte no quesito droga, pois seguia com fiasdades mesmo usando drogas. Ele
sempre a usou dentro de casa. No inicio, sua mésatfia, poréem, em um dia descobriu e
viu o filho no flagra usando droga no quarto. J&egou a trabalhar cedo para ajudar a mée,
aos 14 anos ja trabalhava de “sushiman”. Um de geinseiro salarios foi destinado

integralmente para a compra de droga.

Eu era um menino esperto, conhecia muita gentde gém bem e
malandro, quando eu comecei a trabalhar tive @ ideipegar o meu
salario e comprar tudo de droga para revender ™presis amigos,

comecgou assim meu negécio (JC, 15.03.2013)

Segundo ele, Planaltina-GO é rota de droga, a dregado Mato Grosso e de outros
Estados e passa por Planaltina. Como JC tinha snpiimos, conheceu muita gente e fez
muitos contatos, passando a comercializar drogeneRo, disse ter sido um periodo de
experiéncia. Aos 16 anos envolveu-se com o traépoca em que cursava o segundo ano do

Ensino Médio.

9 “Cabaré” é o local destinado a shows com mulherete Ber também uma boate ou uma casa noturna ceseapcoes
sensuais/sexuais.
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Para ele, havia uma relacédo entre as drogas ewapdpde na escola. “Na escola
guem usa droga, fuma, beber, é o descolado, o egee arias mulheres, o cara da galera, o
que vende a droga entdo, nem se fala, todos quszeramigos” (JC, 15.03.2013). Diante

disso, pode-se pensar que o uso da droga temaealagéa demonstracdo de masculinidade.

JC, entéo, estava ganhando dinheiro, usava roupggifdee ajudava a mae com as
compras em casa. Sua mée, segundo ele, sempre @difloo um menino muito centrado,
pois mesmo usando droga, nunca parou com o selhoatbe “sushiman” e nunca parou com
os estudos. Entretanto, o proprio JC argumentaogaetocontrole “era uma maquiagem”,
pois na realidade esse controle nunca exidfu sabia que ndo conseguia ficar mais de um
dia sem a heroina”. “Como pode vocé falar que tenirole sobre uma coisa, se Vocé nao

consegue ficar um dia sem?” (JC, 15.03.2013).

A entrada no uso do “crack” se deu, em sua leijppwa,conta de um relacionamento
frustrado. Namorava uma garota e em uma briga sl eamenina resolveu “ficar” com o seu

maior inimigo:

Sofri muito, gostava muito dela, eu tinha algumedra@s no quarto
que vendia e resolvi usar na hora na raiva, “priai,rera s6 mais uma
droga que eu iria ter total dominio, achava quewmmue era fraco, e

por isso ndo dava conta de parar (JC, 15.03.2013)

Em 4 meses de consumo JC perdeu mais de 15 kgego) amigos e a namorada.

Gostei demais,a sensacdo de prazer das primeizgs veinca se
repete, figuei usando “crack” por 8 meses, s6 qgesliptudo, o
“crack” me levou tudo, perdi meu emprego nos 2 piios meses, eu
tinha me transformado, estava todo “mulambro”, eewEdl5kg em 4
meses, 0 povo ndo me reconhecia mais, tive 5 imleimverdose,

sobrevivia a base de energético, coca cola e eerfidf, 15.03.2013)
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JC passou, entdo, a levar uma vida muito difse@impre acostumado com todos ao
seu redor, agora estava sozinho, viciado e tRgieisso, para ele, o “crack” € uma droga pela
qual vocé perde o dominio da sua vida, bastanezedife de outras drogas, pois enquanto
consumia outras, nao havia prejudicado o seu tral®minem o seu estudo. Cansado da vida
gue passou a levar, foi o proprio JC quem decigiediu ajuda para sua mae para tentar “se
libertar da droga”, depois de um episédio em seartqu quando estava sobre efeito do
“crack™

Eu tava no meu quarto, louco, alucinado, apareaetioho grande,
parecia um urso com os olhos vermelhos e 2 chifréga um fucinho,
uns dentes afiados, era um bicho apavoroso, nwertatanto medo
na minha vida, todo preto, e ele tava vindo na miinecéo, peguei a
arma e comecei a atirar, sai atirando “pra’ tudango € lado,

inclusive fui “pra” janela com a arma e sai atdarfJC, 15.03.2013)

Quando o efeito da droga passou e JC percebas tirdpa feito, veio um sentimento
de culpa enorme, um medo de ter machucado a irnrmdesmo algum vizinho. Depois desse
acontecimento, sua irma mais nova pediu-o paradgikasse a droga, dando conselhos.
Conta que o sentimento de vergonha foi enorma)dhfima garota bem mais nova estava me
dando conselhos de vida”. Nesse cenario, JC pgddaa mae, que ndo achou nenhum
“tratamento” publico ou gratuito, mas soube da $€@andia” e decidiu levar o filho até o
projeto. JC continua no projeto “Cristolandia/DE&m usar a droga. E participante do projeto
desde dezembro de 2012.

-Ocasode W

W. 22 anos, negro, 1.80m, corpo bem definido, fateos castanhos e bem vestido.
W pareceu-me bem diferente dos outros “alunos’s griquanto 0s outros me contavam

muito de sua historia de vida W pareceu-me sempie calado e reservado.

Em W existe um sentimento de culpa muito forte foolo o sofrimento gerado na

familia. Sua mée frequenta a Igreja Assembléia elegsPmas era a Unica da familia.
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Chegou Brasilia had pouco tempo, pois veio do Matanfustamente para o
“tratamento” do “crack”. Disse ser um menino muitdmo que, porém, desde muito cedo,
comecou a beber e a usar maconha por curiosidagesgmpre teve vontade de sentir todas

as sensacoes.

Sua mae recebeu uma proposta de emprego emi&gresiitudo, ndo havia como toda
a familia vir de um so6 vez, por isso, W permaneceurando com o pai. Um pai muito
ausente. A relacdo com o pai “ndo era muito boaVjehmuita briga e desentendimento, por
isso, W passava muito tempo na rua, “fazendo aregzadm tudo quanto era tipo de gente”.
Logo depois da maconha veio a merla, cocaina, iereiSD, Extase e por fim o “crack”.
Contou-me que quando comecou a usar “crack” chagicar quatro dias seguidos na rua,
que revirou lixeira atras de comida e “ficou feitambi”. Um dia pensou: “hoje vou usar até
morrer”. Na verdade, segundo ele, muitas vezes,\teatade de morrer, pois ja ndo via mais
sentido na vida. Depois desses dias na rua, fotommual recebido pelo pai, que ja néo

aguentava mais aquela situacdo. Segundo ele terj@adito:

Voce ainda esta vivo? O diabo guarda quem naogoregsté é um
vagabundo, passou da hora de morrer, ndo queronmaisolhar pra
sua cara (W, 19.03.2013)

Sua familia tinha chegando no ponto limite, ja agoenta mais a situacédo. Certa vez,
chegou até mesmo a roubar o dinheiro das compraknadento do més para comprar drogas.
Logo depois ligou para a mée pedindo uma passageanBrasilia, pois ja hdo aguentava
mais morar no Maranhao. A mae, que sabia de toslpsablemas que o filho passava com as

drogas, disse que mandaria a passagem caso azeitdstamento”.

Veio para Brasilia e ficou internado em uma chaécd& uma igreja evangélica. Conta
ter “aceito Jesus nesse local”, mas que o localugmae que néo tinha estrutura nenhuma e o
pior era que “entrava droga”. Na realidade, inrohte disse ter gostado, pois poderia fingir
que fazia o “tratamento”, porém a mae foi fazer wiséa surpresa e percebeu algo errado,
pois notou-o0 muito euférico. Foi um escéandalo codirecdo da chacara e W foi expulso do
grupo. A mée decidiu que procuraria algum outrcatéamento” e soube do projeto
“Cristolandia” por indicagfes de membros da igreja.
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Atualmente W faz “tratamento” no projeto, nao teommtato nenhum com o pai e nem
com a irma que continuam no Maranhdo e mantém paocwato com a mée. W é

participante do projeto desde Janeiro de 2013.

- O caso de K

K tem 38 anos, magro, cabelo liso, moreno, vaaasagens pelo brago, nomes de
filhas, simbolos e € um dos primeiros participantes projeto. Participu da primeira
“abordagem” do grupo assim que a chacara foi inagzu Nasceu no Maranhdo, em uma
familia bem situada financeiramente. Conta que pau adotivo era da SUCAM
(Superintendéncia de Campanhas de Saude PubdioaB trméos e séo todos formados, dois
se casaram e o outro tem lojas aqui em Brasiliaddviveu com 0s pais, visto que foi fruto
de uma relacdo extra-conjugal de sua mée. O mdadsua mae a perdoou e prometeu que

daria o nome ao filho dela, mas com a condicdocudeogmesmo nao vivesse entre eles.

Assim que nasci a M. (mae dele) me entregou pamharavo, sempre
morei com ela, minha avl j& morava aqui em brasdia algumas
tias minha, recebia pensdo dos meus pais, porétatoanesmo tive
bem pouco, quando meus “pais” mudaram para ca thjg mais de
15 anos, ndo tenho contato com meus irméaos, seiead moram, sei
da vida deles, s6 que eles também nunca ligaramo paia mim ( K,

13.04.2013)

Conta que cresceu muito rebelde por conteaida que possuia da méae, por ter tido
uma vida diferente e mais simples do que a deismd®s. Viveu sempre com uma avo bem
idosa, hoje sua avé tem 90 anos. Por conta de noorar sua avo, que frequentava a
Assembléia Madureira, cresceu dentro da Igrejaaso de K, difere dos outros”alunos”, pois

K ja pertencia a igreja evangélica.

K Comecou a usar drogas com 15 anos e na escaadQuarou de estudar cometeu
pequenos furtos e também passou a vender drogau Fienos de um ano preso e quando

deixou a prisao resolveu terminar o Ensino Médio.
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Fez supletivo e decidiu trabalhar de chaveiro, easoe teve duas filhas. “Era uma

vida simples, porém boa”.

Ficou “sem usar nada muito tempo”, por volta dés aaos. Comenta ter deixado de
usar droga sozinho, sem amparo de nenhum “tratafeemente com a motivacao para dar
uma vida melhor para as filhas. No entanto, flaga@sposa com outro homem em sua casa.
Ficou transtornado e comentou que voltou a usayadi@elatou-me que “a cocaina aliviava o

sofrimento, porém usava pouco, pois tinha que linalba

Encontrava com as filhas aos finais de semanaswmdamavo e ficou desempregado.
Diz que sem opc¢ao voltou a vender drogas. Passsaracada vez mais e chegou ao “crack”
aos 27 anos. Terminou na rua e viveu assim duteggemeses, quando foi “resgatado” por
um grupo de uma igreja evangeélica. Passou cince padicipando do projeto, morando na

chacara em Luziania/ GO.

O inimigo é tdo sujo que tive uma proposta boardprego, sai do
grupo, encontrei com minha ex mulher, voltamos aamquntos e

com ela me distanciei de Deus e voltei a usar ddegaovo, ela era
usuaria. “Eu cai” (..)“Eu cai por que ndo tava amtacom o espirito
santo, tava me enganando, eu conhecia o evangehm,ndo tava
vivendo o evangelho, me deixei levar pelos dese@dais (K,

13.04.2013).

Experimentou um recaida e voltou para as ruas. Whofam uma lona com dois
amigos”, um homem e uma mulher. Certo dia, os kiasncolocaram fogo na tal lona. Por
sorte, ndo havia ninguém na lona. Um dia depoisadorido, K aceitou participar do grupo
da “Cristolandia/DF”. K nunca mais teve contatoualge nem noticia de seus amigos.
Atualmente K continua ativo no projeto e foi um dwémeiros participantes, entrou no

projeto em Maio de 2012.

40



- Historias de vida, conexdes e percepcoes:

Entrevistei quatro “alunos” do projeto “CristolaatF”, entre 20 e 30 anos, na
maioria, solteiros e sem filhos. Somente K foi dasa tem duas filhas. Dos informantes de
pesquisa, somente AC nasceu em Brasilia, em Ca&laad, que ndo nasceu em Brasilia,
passou a morar com poucos anos na cidade. De mayeral, todos pertencem as camadas
populares e passaram por dificuldades econdmicdaraitia.

Pensando sobre as narrativas coletadas durantea npiebquisa de campo, pude
identificar algumas conexfes. Os quatro “alunos” mtojeto vieram de uma familia
desestruturada ou abalada emocionalmente. AC oeve# depois da morte injusta do pai
honesto; JC revoltou-se depois do abandono ddpé&ij separado da mae e viveu com o pai
em uma relacao conflituosa e, por ultimo, K foergdo pela mée e teve pouco contato com

os irmaos. Segundo sua tia, havia sido “vitimaiskeisma” (Maria ,13.04.2013).

Diante disso, 0 uso de drogas parece ter sido,lgnma medida, um refagio, uma
fuga ou espaco para vazdo do sofrimento afetivanec®nal decorrentes de rupturas
familiares. Havia, junto disso, uma certa vulndrdhde social. Os “alunos” sempre moraram
nos bairros mais pobres da cidade, tiveram pougadumidades de emprego e pouca ajuda
da familia quanto ao incentivo para os estudogid@raente todos sao filhos de mées “chefe
do lar”, de mulheres que se veem obrigadas a trabal dia todo para conseguir manter a

casa. Essa realidade faz que passem muito temge ttenseus filhos.

Por outro lado, por meio do trafico, surgia dinbgmara ajudar a familia, comprar
roupas de grife e adquirir mais drogas. E 0 consdandroga no meio social em que viviam
trazia “status” social, reconhecimento e a posddule de ter namoradas e ajudar as maes.

Vimos isso no caso de JC quando relata a sua érpexi

Eu tinha uns 16 anos, tava no ensino médio e nalaestem usa
droga, fuma, € o descolado, o que pega varias neslhe cara da
galera, o que vende a droga entdo nem se fal&y.tf)nha muitas
“peguetes”, era influente com dinheiro, minha videa muito boa.
(JC,15.03.2013)
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Todos abandonaram a escola e responsabilizam aadesipelo vicio. Vale ressaltar
que o primeiro contato com droga aconteceu ou naun@ade ou na escola e de maneira
gradativa, primeiro, através do cigarro, do aleoda maconha. Sem querer aliar uma questao
a outra, a presenca da violéncia também aparecgua&® narrativas. Comercializavam para
obter dinheiro, mas viviam em conflitos locais & thodo geral, parecem ser vidas

atravessadas por prisdes, mortes e “pagamentwidesii

Entretanto, pede atencdo o fato de que todas &xi&éstenham se iniciado com
passagens e situacdes de rupturas familiares,cds kEfetivos e de uma desestruturagao
decorrente de questdes econdmicas e de violénaméglica. Percebe-se portanto a
persisténcia da ruptura de lacos familiares impbegaque aqui operaram como trauma ou

uma ferida psiquica.

Dos quatro “alunos” que pude compartilhar infornes;8obre o projeto, trés vieram
de uma familia evangélica, a mae frenquentava agdgmeja evangeélica, nenhum dos quatro
entrevistados eram da igreja Batista. Somente ardé§ceu e viveu o evangelho de fato, é o
anico do grupo que ja foi protestante. JC veio o damilia totalmente catélica. Vemos,
entdo, que a religido que orienta o projeto “Cldstdia’ ndo era praticada previamente pelos

ex-usuarios, passa a ser somente depois de ingn@ssa proposta em questao.

K e W ja haviam estado em outra chicara de recgé@rambos da Igreja evangélica,
em ambos 0s espac¢os o0 “tratamento” foi gratuiteémpo em algum momento, sairam do
projeto e acabaram usando drogas novamente. K visgewa por mais de trés meses, W
permaneceu na rua em média quatro dias e os qu€asAC) consumiam drogas em casa. K
foi 0 que tem mais experiéncia na rua, afinal, mam uma lona improvisada em Ceilandia
Sul, junto com dois amigos. A lona que servia deagia chegou a ser queimada com tudo
dentro por moradores da regido. K por sorte naavastlentro da lona no momento do

acontecido.
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De mesmo modo, nota-se uma grande influéncia déidamrincipalmente da mae,
para a decisdo de aderir ou chegar ao “tratamentigécisdo de abandonar as drogas, pois,
dos quatro “alunos”, somente um, K, participou @bdrdagem”, os outros trés foram
encaminhados ao projeto pelas méos de suas maes; gee desses trés JC foi 0 Unico que
pediu para fazer o “tratamento”. A decisdo parélece ndo da mae como nos outros dois

casos.
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Capitulo 3 - A religido como um sistema de cura eeccirculo de “autoajuda”

O comportamento humano pode ser influenciado nedizido. De acordo com Geertz
(2008, p.67) a religido ajusta as acdes humanasasaoudem cosmica. O autor afirma que a
religido é um sistema de simbolos que atua pambester poderosas, penetrantes e
duradouras disposi¢des e motivacdes nos homeaseatda formulacdo de conceitos de uma
ordem de existéncia geral, Geertz (2008, p.104)s€)a, a religido vem moldando o homem
ao longo dos tempos e é nesse ponto que o prdtstdlandia” trabalha, pois a religido
ajuda as pessoas a suportarem as “situacoes ddgsemmocionais”, abrindo caminhos que
nenhum outro modo abriria, exceto através do ritudé crencas do dominio sobrenatural. E
importante deixar claro que a religido pode ser nafiigio em “situacdes de presséo
emocional”, pois através da religido pode ser temponto de apoio. E de grande importancia
o ritual que acontece nas religides, pois essesigitilteram as formas de uso do corpo e os
sentidos, gerando assim novas imagens e novasgéessa# partir das vivéncias de campo
em rituais do Projeto “Cristolandia”, pude notaedqs “alunos” saiam do culto com novas

percepcdes, voltavam contentes, alegres e cordiante

De acordo com Rabelo (2010, p.3), estudos prodeazidcdmbito da antropologia tém
apontado para a importancia das religides nos gsosede interpretacdo e de “tratamento”
das aflicbes nas mais diversas sociedades e éptasicas. Os tratamentos religiosos
figuram lado a lado com os tratamentos biomédicanelvem a comunicacdo com o0s
pacientes de uma forma mais intensa. De acordo a@mutora, estudiosos afirmam que o
“tratamento” religioso investe muito mais na concagio com 0s seus participantes do que o
“tratamento” biomédico e, com isso, as terapiagiosdas tém um maior sucesso, pois existe
maior possibilidade de mudar a maneira como o0stdsetompreendem e se posicionam
frente as suas aflicbes. A autora argumenta quigagdo modifica a maneira pela qual os
individuos se posicionam frente a aflicdo, na meeich que lhe sugerem um novo estoque de
concepcoOes e de crencas. No quesito crenca, o @gaémpulsiona € acreditar que existe uma
“forca superior” capaz de fazer o que ele prop&o nonsegue. Outro diferencial da religido
em relacdo aos outros sistemas € a existéncig gaiféé através dela que creem que podem

ser curados e terem uma nova vida.
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A religido é um complexo especifico de simbolos,e qgdo produzidos,
compartilhados, e ensinados. Devido a isso, cami@ttos religiosos atuam na transformacéao
do significado, gerando novos contextos de vidaudando o quadro de sofrimento e, com

isso, uma nova visdo de mundo € definida por meiest de simbolos e de significados.

Logo depois da entrada no projeto, os “alunos” grass a entender porque usavam
drogas e porque as deixaram. Segundo eles, assdosgdesviavam de seu papel perante

Deus.

Eu vi a morte de perto, quem leva 6 tiros e fic@?¥ilsso é um sinal
de Deus. Tudo que eu vivi na minha vida, tudo quegrontei foi
furia do inimigo (satanas) porque eu sou um “pescatk almas”
satands sabia do meu potencial e por isso me aploessa vida
(..)“pescador de almas”, € ganhar almas para Jesuayés da
evangelizacdo, em pouco tempo, aprendi muitoesaliriblia, sobre
Deus, me sinto muito mal, arrependido por tudofguePra gloria de
Deus, eu ndo caio mais nessa vida, eu vivia nodtalh do diabo,
tava vivendo do jeito que ele (satanas) queria, Deas me libertou,
agora eu sou outro, ndo sinto mais nada, tudo @gpaa, ndo consigo
me imaginar um dia longe de Deus. Porgue o Diahowaque iria me
derrotar, mas eu venci, e to aqui, ainda vou gamhdtas almas pra

Deus (AC. 2.2013)

Em uma de suas falas, K chega a argumentar queus gstemunhos, de
transformacao de vida, vao servir para salvar glwas fazer diferenca no mundo, pois a
vida repleta de problemas que levava servira dentesho para as outras pessoas notarem
como é possivel, com Deus, superar suas dificuijaoeis se eles conseguiram outros

também conseguirao:

7

“Cristolandia” € um deserto por qual estamos paksabeus fala que
0 deserto € a escola do cristdo, 0os nossos tedtesiwéo salvar
muitas almas, muitos se prostraram a Deus atra@ésod, viemos
para fazer diferenca, somos escolhidos, como Jakuseu vim para
0s doentes, uso 0s pequenos para confundir os egénd,

13.04.2013)
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As praticas de cura desenvolvidas nas religid€odstquentemente associadas a um
projeto mais amplo de transformacdo de vida daopessssa transformacdo € fruto de
investimentos praticos pelos quais os individuasymam se ajustar aos novos contextos
propostos (RABELO, 2010, p.5)

A principal caracteristica da religido € a crence @ um conjunto de ideias ou
representacdes acerca do sagrado. Rabelo arguquenéanocao da crenga esta assentada em
uma falsa dicotomia entre a realidade e a consir(@@l11, p.16). “Crenca € a posi¢cao do
outro contra o qual me afirmo e que tomo como fdadessencialmente em uma ilusao”
(Rabelo, 2011,p. 17). Por isso, a autora argungunéao que define o individuo religioso € a
posse de um conjunto especial de representacoasjada crencas, que orientam 0 seu

comportamento religioso e, também, suas praticgeis ou usos do corpo.

Tratar do papel da sensibilidade no aprendizadoa eprdtica religiosa,
entretanto, requer mais do que uma simples descrilg experiéncias
sensiveis produzidas nos rituais — € preciso tregdios que conectam essas
experiéncias a outras arenas da vida social, eracad caminhos pelos quais
elas desembocam, com maio ou menor for¢a, na atidiana (RABELO,
2011, p. 19)

Na religido, assim como em quase todas as areamlaeexiste a disciplina, muitas
das vezes a disciplina é fruto de experimentos speioais os individuos buscam se
transformar, ajustando-se aos novos contextos proppela religido e mostrados nos rituais.
A pratica cotidiana da oracdo € o meio pelo quildousca transformar-se e se comunicar
com Deus. Orar € uma habilidade que precisa sendiola. O “tratamento” da “Cristolandia”
se vé pautado pela disciplina, pela regra dos ltrabadas devocionais, do dia a dia todo
determinado. Isso auxilia na crenca de que naddaogaais as drogas e que essa disciplina

passa segurancga e confiangca em si mesmos.

L& na chacara vocé tem disciplina, é um lugar moiiganizado, as
vezes, isso até atrapalha, mas tem que existiriggdaz, por que nos

nunca tivemos e nunca soubemos o que é ter lifdite, 12.03.2013)

Igualmente a JC, AC também conta sobre a disciplingrojeto:
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“aqui tem horério pra tudo, essa disciplina todanma¢ava, permaneci porque pensava
gue nunca teria outra oportunidade igual, tudoeguiz” (AC, 02.2013).

Uma boa dose de oracdo diaria parece ser necegsdidagarantir a presenca do
Espirito Santo ou do divino no dia a dia do Profénstolandia”, como sugerem trechos das
entrevistas com os “alunos” durante minha pesgéisaacao define o grau de intimidade do
cristdo com Deus e também define a postura do hofresrte ao mundo, pois a oracao tem
um poder de mudanca na vida do homem em alianca @ens. Enquanto uma prética
corporal envolve gestos e posturas. Para uma maieréncia, a melhor postura é de joelhos,
pois assim mostra uma atitude de humildade peeds e, com isso, uma maior abertura ao
sagrado, por isso, quando se faz uma oracdo esdeiceafastar todos os pensamentos das
preocupacdes e se ligar somente a Deus para dpigav Espirito Santo entre e use o corpo

livremente.

Nas palavras de JC (12.03.2013), “a devocional grada, € 0 nosso momento
individual com Deus que ninguém interrompe”. Jadavbcional coletiva” € um momento
onde tudo é feito em grupo, uma leitura, uma oragdomaos dadas, € um momento
compreendido como comunhdo entre os colegas pars as respostas de Deus. As
experiéncias vivenciadas por quem é praticanteetigides pentecostais, como a Igreja
Batista, desenvolvem habilidades além da esfeltgrdg@, o cristdo esta sempre “ligado” em

Deus, mesmo fazendo tarefas domésticas ou nolimbeh orando ou louvando.

Quando se fala em curas por sistemas religidsasque se observar, entdo, todo o
contexto envolvido. Varios estudos observam qusistemas religiosos de cura oferecem
uma interpretacdo a doenca que a insere no congexto-cultural mais amplo do sofredor
(Comaroff, 1980 e 1985), diferente da abordagermédica que tenda a despersonalizar o
doente (Taussig,1980). De acordo com esses autot@atamento” religioso é descrito como
acao sobre o individuo social, bioldgico, psicatdégivisando reinseri-lo, como sujeito em um

novo contexto de relacionamentos.

A base do projeto “Cristolandia” é tratar o individem todos os contextos, diferente
de clinicas de reabilitacdo que fazem o “tratanidnitumédico concentrado no corpo. Dessa
maneira, entende-se que o uso de drogas nao téesrazonsequéncias somente bioldgicas,

mas espirituais.
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Portanto, a cura ou “tratamento” também precisaespiritual e mais amplo do que
somente fisiolégico. Todo “tratamento” religios@aimudar um pouco o paciente, para com
isso redimensionar sua rotina de vida, sua visamdedo, seus habitos e sua atitude na

sociedade. E como se outro individual viesse diexis

O homem cristdo tem uma conduta prépria de se rpera todos o0s
momentos de sua vida. E um homem “vigilante” que dg maneira que a
Biblia ensina a agir. E necessario negar os pegatasser digno de uma vida
ao lado de Deus. ( K. 13.04.2013)

Quando se fala em cura € necessario entender extorda palavra entre o grupo
religioso. Para os protestantes, a cura envolve dmgue o bioldgico, é parte de um projeto
mais amplo de libertacdo. A cura € uma graca cadaqubr Deus, um sinal de que é preciso
e possivel mudar, um aviso de que a mudanca reguer vigilia continua sobre o

comportamento e, portanto, sobre o corpo (Rabels, 2. 138).

A doenca e a cura séo vistas de maneiras distntas as religides. Para integrantes
da Igreja Universal do Reino de Deus, que € umejdgorotestante assim como a Igreja
Batista, a doenca € provocada por forcas de “ssitapée devem ser expulsas do corpo,
sinbnimo de “processo de libertacdo”. Para os HEapjras doencas surgem pelos
“obsessores” que sao espiritos menos desprovidesf& necessario tratar os espiritos com
gentileza, como se fossem criancas para assim cdgygn a maneira apropriada e nao

cometer uma acao destrutiva. (Rabelo, 1993, p) 320.

O modo que se leva a vida também difere conformeeli@ido seguida, no
pentecostalismo, a resolugédo de problemas ou efligddividuais deve levar a uma
reorientacdo do comportamento, segundo padrdoesianordiel pentecostal ndo bebe, nao
fuma, ndo vai a festas, o culto substitui os “prezedo mundo”. No espiritismo, busca
persuadir o individuo a reorientar seu comportamesgggundo uma ética de caridade, da qual
deve resultar de um modo particular de estar nodmuj@d o candomblé néo visa modificar
nem o individuo nem o seu meio, propde a fortalecaéndividuo frente a um meio de

constantes ambiguidades e incertezas (Rabelo, p9931).
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Em linhas gerais, entdo, o sucesso de um determipeajeto religioso de cura,
depende da interagdo de uma serie de fatoresuiridolo proprio curso natural da doenca —
gue compde o contexto sobre o qual agem dos ingigidoarticipando do evento da doenca.
(Rabelo 1993, p. 323)

O corpo € ao mesmo tempo, realidade biologica,t@hjesestido de significacbes
sociais e culturais e fundamento principal da ideole do sujeito. Para Jacquemot, um dos
grandes méritos dos trabalhos que exploram a ateréadde, religido e corpo é o de ter
levado a interrogar a pertinéncia cientifica doorexque postula a distingdo espontanea entre
um objeto, que seria a antropologia medica e ogtre seria da antropologia religiosa
Jacquemot (2008,p.115). Lacos estreitos existeme eaiide e religido, entre a maneira de
administrar a doenca e o pensamento religioso, reigso autores declaram, de maneira
hiperbdlica, que a religido pode ser entendida cama medicina aplicada (Murdock et al,
1978).

Podemos perceber, entdo, que existe uma relacéo enépresentante da autoridade
religiosa, no caso da “Cristolandia”, o lider eepresentante da autoridade médica, ou seja, 0
médico desempenha papel semelhante ao que desamgelither. Os “alunos” escutam
sempre a opinido do lider e do pastor antes dejogiahtitude, o que nos leva a pensar sobre
o religioso como o cuidador tanto fisico quantoirgsal. Como argumenta JC, “os lideres
Sa0 como Nossos pais, ele chora com a gente, spta gsta agoniado, doido, vamos falar

com ele, oramos junto, € um grande alivio e umadgrajuda” (JC, 12.03.2013).

3.1. Religido como autoajuda que pode curar

Sabe-se também que existe a cura pela fala, pskbd®,isso se deve ao “efeito
espelho” que o desabafo gera, ou seja, uma id=g#o com as histdrias e experiéncias dos
outros membros que estdo na mesma situacao (Carpod, p. 1381). No projeto
“Cristolandia” existe um horario proprio para osté&enunhos. Nesses espacos experiéncias
sao trocadas, nao existe julgamento por parte wiwogtodos aparecem como iguais, se dizem

e se sentem iguais, faz parte do “tratamento” cuewjeito que sofre.
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A fala € o modo pelo qual conseguem expressar tadasensacfes, magoas e
angustias guardadas. Durante os depoimentos destachretudo, as perdas acumuladas na

vida em familia, durante o periodo ativo da droga.

Segundo Campos (2005, p.323), a esfera da famililmzéreferéncia fundamental para
0s membros do grupo e através dessas narrativestdeapelo emocional, eles se ajudam
mutuamente, reforcando a identificagdo como priosipga irmandade, ao mesmo tempo que
encontram forcas para manter a sobriedade, rea@ayalo suas vidas de uma maneira
individual e coletiva. Segundo JC, “vocé faz lalgomais fortes que da sua familia, vocé nao

tem mais ninguém para contar com nada, é sO vagém®” (JC. 12.03.2013).

Do mesmo modo, o “aluno” K conta-me como se sengelss:

E assim a vida aqui, eu nem sem explicar, vivei égomo se eu
nunca tivesse feito nada de errado, ndo tenho weegalos meus
irmaos, eu me sinto a vontade, pois eles passasameamas coisas
que eu e tem as mesmas dificuldades, me fortalexeoytras pessoas

de fora ndo entendem, aqui eu posso ser eu mestn@3(04.2013)

O momento de exposicdo do problema gera um alieiopprte das pessoas. Nesse
momento é como se 0 seu problema nao fosse som@mtanas sim de todo o grupo. As
historias compartilhadas sdo muito parecidas eipagse identifica e, assim, o desabafo cria
sensacOes de alivio. E assim parece que a palaer 136 um meio de comunicacdo, mas

também pode ter um poder de cura ou de alivio.

De acordo com Campos (2018pe realizou pesquisa de campo sobre 0s grupos do
AA — alcodlicos anénimgso Brasil e na Franca, funcionam hoje pelo menoastéciacdes
de ajuda mutua. Nesses grupos existem os grandssd§’, entre eles: o da “admissao de que
existe o problema”, “busca de ajuda”, “auto-avdac “partilha das histérias em nivel
confidencial” e “disposicao para reparar os darmsados.” Os grupos de ajuda, na medida
em que se baseiam num intercambio de elementogldaemocional, contribuem para uma
maior interacdo entre os individuos, tornando-oss mesponsaveis e preparados para o

exercicio da cidadania.
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Para (Giddens apud Campos, 2013, p.1), essa iateegocional entre os individuos
pode ter também, como efeito um maior amadureciondos individuos, dotando-lhes de
maior autonomia. A comunicacdo com 0S outros, oldupela uma autocompreensao
aumentada e para ela contribuindo, € o0 meio pedbajpessoa que padece de um vicio torna-
se importante no resgate, ou seja, gera uma cgafiantre 0s grupos, pois ndo analisam o
conteudo das narrativas, na medida em que é niéhpalt suas experiéncias com outros
membros, que os associados criam um vinculo eimreNesse sentido, aquele que se sentia
sozinho por uso de droga, ou sentia-se estranisgplie-se igual a muitos outros com o0s

mesmos problemas, criam uma relagcéo de igualdadepeessdes e sem culpa.

Sabe quando tudo na sua vida faz sentindo? Tudocsgxa as coisas
comecam a ter logica? Vocé tem alegria em estar, tévn esperanca,
€ assim a vida com Deus, é assim a vida aqui, euseen explicar,
viver aqui é como se eu nunca tivesse feito naderréelo, ndo tenho
vergonha dos meus irmaos, eu me sinto a vontadeef@s passaram
as mesmas coisas que eu e tem as mesmas dificsildate
fortalecem, as outras pessoas de fora ndo enteadgiineu posso ser
eu mesmo (K,13.04.2013)

O sofrimento é frequente no grupo e as doses deo chode oracdo ajudam a
amenizam a dor. Com isso, o “aluno” parece se rspatdoado por Deus, por tudo que ja
cometeu na vida, para entdo seguir uma vida lierepassado. Para um dos “alunos”, a
fraqueza é fruto da obra “demoniaca” e que paraca@onessas armadilhas é necessario

sempre uma atencdo e uma alianca com Deus.

Satands sabe das nossas fraquezas, e é nesgaeirda trabalha, a
biblia nos diz que ndo é contra 0 sangue nem ca#rae que
devemos lutar, mas contra as potestades e ospailus, todo dia

devemos lutar contra o inimigo, contra as tentag#e$3.04.2013)

O “aluno” K, frequentemente argumentava sobre vpeda fé e em confiar nos planos
de Deus acima de todas as coisas. E, por issoraunese uma musica que diz ser o reflexo

de como muitos atualmente vivem no projeto.
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Mesmo sem entender
Mesmo sem entender
Eu confio em Ti

Mesmo sem entender
Eu sei que é o melhor pra mim
Mesmo sem entender

Deus, mesmo que eu ndo consiga entender

E queira tudo do meu jeito, eu até choro

E as vezes até chego a dizer

Por que é que tem que ser tao dificil para mim?
Parece que é dificil s6 para mim

N&o € mesmo?

Eu sei, seus pensamentos sao mais altos que 0s meus
O Teu caminho € melhor do que o meu

Tua visdo vai além do que eu vejo

O Senhor sabe exatamente o que é melhor pra mim

E mesmo que eu ndo entenda o seu caminho, eu confio

E Deus, porque sou tdo pequenino assim

Vou ficar quietinho aqui no seu colo esperandampte certo de tudo
Porque eu sei que vais cuidar de mim e o seu me#itarpor vir

Eu sei que é o melhor pra mim
Mesmo sem entender

Mesmo sem entender
Mesmo sem entender
Eu confio em ti

Mesmo sem entender
Eu sei que é o melhor pra mim
Mesmo sem entender

(Letra da musica do Thalles Roberto, “Mesmo seraretdr”)

E necesséario também deixar claro que para que gagess de ajudam funcionem é
importante que exista o desejo de recuperacdo.eNesgido, para Campos (2005, p. 327),
geralmente nao funcionara para o homem que nama edisolutamente seguro de que quer

parar.
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As pessoas pensam que nos nao sofremos que oesttfiiftodo da
familia, mas uma coisa eu te digo, a gente terdaigdr, mas é muito
forte e quando paramos de usar o sentimento da d@iculpa vem o
tempo inteiro. (K, 13.04.2013)

Dessa maneira, percebe-se que a religido propatadtaristolandia” também adquire
contornos de autoajuda e que essa faceta podeparsebida como um sistema de cura pela
palavra e pelo reconhecimento. Nesse sentidojdeligura e autoajuda viriam mescladas e

confundidas na proposta terapéutica do projeto auplisado.
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Consideracoes Finais

A religido funciona como porta de entrada do ithnier terapéutico, na medida em que
através dela quer se dar inicio a uma reestrutordg&ida. Entretanto, o que percebi € que,
muitas vezes, pode importar muito mais a roda tieapuda, de reconhecimento por parte dos
iguais, daqueles que estdo no local com os mesmuidemas experimentados, do que a

religido, enquanto sistema de crenga, proprianditde

Tendo a pensar dessa maneira, primeiro, porqueloads” entrevistados aceitaram
participar do projeto sem ao menos conhecer sobdgeega que oferecia o “tratamento” e
tampouco serem da religido Batista. N&o havia uti@gdo, mas uma busca por ajuda e
amparo. Deus aparece como uma possibilidade, mas\wjue os testemunhos e a troca entre
os “alunos” funcionavam como remeédios, como port@ampos (2011) com relacdo aos

usuarios de alcool, onde “o remédio é a palavra”.

No entanto, a religido parece funcionar como siatelm explicagéo para a entrada e
saida do “mundo das drogas”, funcionado como imtéapao ou simbolizacdo para o vicio e
desejo de uma outra vida. Enquanto sistema cul{Gexrtz, 1989), organiza a vida e separa
mundos. A religido entdo desponta como organizagplicacdo ou grade de leitura para os
acontecimentos, tendo na disciplina desse itirerém questdo a principal razdo de sua
eficiéncia. Sendo assim, a religido acaba tendmeab de reordenar o mundo dos usuarios;

em nosso caso, uma maneira de ordenar o mundodeiérios de drogas.

O uso de drogas parece decorrer da ruptura de #é€trgos e emocionais, posto que
em todas as historias essas questdes apareceranguaid o uso da droga envolve nao

somente o individuo mas também todos os seus &aasli

O “tratamento” parece funcionar por conta de su@mapna medida em que com as
regras impostas gera uma seguranca de que ndo nawvdmente no vicio. Por terem todo o
tempo cronometrado parece ndo sobrar espaco pasarpen em planos que ndo estejam
dentro do projeto. Com isso, pudemos notar queeorgalmente importa para se ter éxito no
“tratamento” € o paciente crer que esta/pode sexdoupela palavra e pela oracdo. Partindo
das ideias de Lévi-Strauss (1973), sobre a “eficagnbdlica”, o que importa ndo é o mito

fazer parte de uma realidade objetiva, mas o fatoagiente crer no mito em si.
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De mesma maneira, é visivel a gratiddo por parte idtegrantes do projeto,
principalmente, com relagcdo ao pastor, por teresabido um “tratamento” gratuito e apoio
nos momentos dificeis. E visivel também como aardisl ttm um poder influenciador na vida
dos “alunos” do projeto, na medida em que chegamnaésmo a serem formadores de
opinido, posto que, com o tempo, os “alunos” passameproduzir 0s mesmo discursos

pregados e passados pela Igreja.

Em minha leitura do campo, carrega-se a ideia @e“q@o se cai” porque 0 projeto
sustenta, pois estdo ativos enquanto inseridogajet@p, mas teme a saida. Dessa maneira,
prega-se a liberdade da proposta terapéutica, reasparece desaparecer na instituicio e em
meio a suas regras, como pensado por Goffman (2D&8fa maneira, ainda que ndo exista o
uso da droga e que, assim, o itinerario alcanseos objetivos, os “alunos” temem a saida e
a recaida. O projeto se configura como outro mundomundo a parte, onde se veem como

iguais entre 0s outros.

Para o sucesso do Projeto, a religido entra comaliogrce. E como se existissem
dois mundos distintos, 0 mundo “Cristolandia” e angho real. No mundo “Cristolandia”
sentem-se seguros, pois € o mundo da limpeza,edmasre do controle, porém, quando
voltam ao mundo real tém toda a liberdade e a raptie todos os horarios vividos nos
altimos tempos e, com isso, por vezes, temem esaBem como agir fora da instituicdo. O
medo, em geral, da saida € por conta desse conpmi$oo grupo tera de reaprender a viver

novamente no mundo real e sozinho, entre os difssen

Diante disso, percebe-se que a religido atua pesgeto de cura em questao como um
organizador de mundo, como baliza de outro mundde(aentro). Nesse sentido, oferece
seguranca e a pausa no uso da droga. No entapims das entrevistas, pergunto-me pelo
retorno dos “alunos” ao mundo externo e a valo@image sua nocdo de pessoa, posto que
temem a saida e parecem tornar-se mais um em reaitoa outros dentro de um proposta de

cura cujas bases sédo a disciplina, a relacdo csagrado e a partilha.
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parece-me, portanto, de suma importancia para paca Saude Coletiva, na medida em que
opera e faz sentido para os atores que delesiparticporque crescem em numero em nossa
sociedade e porque propdem uma liberdade de “testirh bastante diferente da recente

ideia da “internacdo compulsoria”.

N&o que no Projeto a disciplina ndo exista, maspoota brechas para a saida ou
guebra de regras. A importancia da religido, dessaeira, esta muito mais na sua capacidade
de servir como modelo e, assim, somente a partendendimento do papel na religido no
social e no psicolégico € possivel alcancar a ceenmdo das disposicfes que ocorrem na

vida dos fiéis.
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ANEXOS:

INSTRUMENTO DA PESQUISA

[EEN
1

Coletar relato da histéria de vida

N
1

Quando comecou a usar o crack? E por qué?

w
1

Fez uso de outras drogas? Quais?

I
1

Quanto tempo parou de fazer uso

a1
1

Quais sintomas a droga causava no seu organismo

(@]
T

Como sua familia lidava com esse assunto

\l
1

Qual a religido antes da “cristolandia”

8- Qual é areligido da sua familia

9- Significado da “cristolandia”

10-Quais saos os seus planos para o futuro

11- Como funciona o projeto “cristolandia”

12-Como se enxerga dentro do projeto

13-Como o projeto tem ajudado sua vida

14-Qual a principal motivacao de continuar ativo no pojeto
15-Qual foi o principal motivo de ter aceitado entrarno projeto?
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