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RESUMO

O futebol ocupa um papel significativo na cultura brasileira e, ao longo da histoéria, se
firmou como uma das principais expressoes da cultura corporal. Contudo, as mudangas
econdmicas que ocorreram nas ultimas décadas, caracterizadas pela mercantilizagdo do
esporte, t€ém levado a processos de elitizagdo que dificultam que criancas e adolescentes, em
particular aqueles de familias de baixa renda, tenham acesso a oportunidades de formagao
esportiva. Diante desse cendrio, o estudo em questdo teve como proposito analisar os efeitos
da elitizagdo do futebol sobre o acesso a pratica esportiva, com foco nos estudantes das
escolas publicas, além de entender a fungdo da Educacdo Fisica nas escolas e as politicas
publicas na promog¢do do esporte para todos. Trata-se de uma pesquisa de abordagem
qualitativa, realizada por meio da revisao de literatura e entrevistas semiestruturadas com
educadores de Educagdo Fisica da Escola Parque 308 Sul, localizada em Brasilia-DF. A
analise dos dados revelou que as desigualdades no acesso ao futebol sdo afetadas por aspectos
econdmicos, sociais e estruturais, como os altos custos associados a escolinhas esportivas,
transporte, materiais, participagdo em competicoes e a falta de espagos publicos adequados
para a pratica do esporte. Os depoimentos dos professores também indicaram que as
disparidades socioecondmicas impactam diretamente as oportunidades de desenvolvimento
esportivo dos estudantes, demonstrando que a elitizagao do futebol ndo se limita apenas ao
acesso a pratica, mas se estende também as possibilidades de continuidade e progressdao em
ambientes de formacgdo esportiva. Por outro lado, a escola publica foi apontada como um
importante espago para a democratizacdo do esporte, ao oferecer experiéncias esportivas,
promover reflexoes criticas sobre as desigualdades no futebol e aumentar o acesso as diversas
expressoes da cultura corporal. No entanto, observou-se que a realizagdo desse papel requer
um aumento nos investimentos em infraestrutura, materiais esportivos, capacitacdo de
professores e em politicas publicas direcionadas ao esporte educacional. Dessa forma,
conclui-se que a democratizagdo do futebol demanda acdes integradas entre o Estado, as
escolas, as comunidades e outras institui¢cdes sociais, considerando o esporte como um direito
social e educacional. Assim, a Educacdo Fisica nas escolas desempenha um papel vital na
criacdo de praticas pedagdgicas inclusivas, contribuindo para a formagdo critica dos
estudantes e para o enfrentamento das desigualdades presentes no futebol e na sociedade

brasileira.

Palavras chave: Futebol; Elitizacdo; Educacgao Fisica escolar; Democratizacio do esporte; Politicas publicas.
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1.INTRODUCAO

Nos ultimos anos, o futebol brasileiro tem passado por um processo de elitizagdo,
caracterizado pelo aumento dos custos para praticar o esporte, a predominancia de centros de
treinamento privados e a redugdo do investimento publico em projetos sociais e escolares.
Essa transformacgdo tem contribuido para o afastamento de criancas ¢ adolescentes de baixa
renda da vivéncia esportiva, especialmente no ambiente escolar. Essa situacdo demonstra, de
maneira notavel, aquilo que Ebling (2014) chama de “custo da elitizagdo” do futebol no
Brasil. Em sua anélise, ele defende que as questdes financeiras fizeram do futebol um show

regido pelas regras do comércio e por grandes eventos, a exemplo do Mundial de 2014.

Segundo Ebling (2014), a transformagdo em espetaculo, impulsionada pelas maiores
organizagdes sobretudo a “FIFA”, aumentam a divisdo social, beneficiando um ptiblico mais

rico e deixando de lado as pessoas mais humildes.

A Lei Pelé (Lei n° 9.615/1998) participou diretamente do processo de organizacao do
esporte brasileiro sendo um marco regulatorio importante. Ao mesmo tempo, seguindo uma
tendéncia dos anos 1990, fortaleceu a mercantilizagdo esportiva em nosso pais, contribuindo

para o processo que Linhales (1996) denominou de liberalizagao esportiva.

Em outras palavras, a adaptacao do esporte as regras de mercado, a 16gica empresarial
e comercial, reconhecendo a forma mercadolpgica deste fendmeno. Tal transformagdo ocorreu
sob o discurso da necessidade de modernizacdo e profissionalizagdo das gestdes esportivas,
possibilitando, a0 mesmo tempo, a compreensdo do contexto de expansdo e a valorizagao

econdmica do esporte.

A titulo de ilustracdo do potencial econdmico do esporte, o documento intitulado
“Relatorio PIB do Esporte Brasileiro”, elaborado pelo “Instituto Sou do Esporte” em conjunto
com a consultoria da “EY. A estimativa”, destacou que o esporte foi responsavel por RS 183,4
bilhdes de movimentagdo econdmica em 2023, o que representava 1,69% do PIB do pais.
Esse valor representa a soma das atividades econdmicas referentes a area como: a producao
de bens e servigos, organizacdo de eventos no pais e a consumagdo de artigos, essa
porcentagem representou um aumento de 4,1% em comparagdo com os dados do ano anterior.
O estudo revelou que a cada 1 real investido com dinheiro publico nos esportes, o setor

esportivo consegue devolver 12 reais para investimentos publicos e 23 reais para os privados.



Esse efeito multiplicador seria um dos argumentos a ser utilizado para a renovagao da Lei de
Incentivo ao Esporte (Lei n® 11.438/2006), instrumento que permite que pessoas fisicas e
juridicas destinem parte do Imposto de Renda devido para financiar projetos esportivos e

paradesportivos previamente aprovados pelo Ministério do Esporte'.

Segundo o estudo "PIB do Esporte Brasileiro", desenvolvido pelo Instituto Sou do
Esporte em parceria com a Ernst & Young (EY), os clubes esportivos brasileiros responderam
por aproximadamente R$ 8,1 bilhdes do PIB do esporte em 2023, correspondendo a cerca de
4,41% do valor gerado pelo setor esportivo nacional, porém deve ser levado em consideragdo
que esses valores ainda ndo incluem a atuagdo da “BETS” no cenario esportivo, que
influéncia tanto os clubes com patrocinios extravagantes, e muito além do que era a realidade
do futebol brasileiro ha pouco tempo e que também movimentam quantias gigantescas de
dinheiro nos aplicativos das casas de apostas entre os torcedores, movimento que estd em

plena expansdo em todo o territério nacional.

E notavel como a expansdo financeira do futebol no Brasil se reflete no aumento
expressivo das receitas dos clubes, advindas de transmissao, patrocinios € acordos comerciais.
A crescente importancia dos campeonatos nacionais e internacionais, impulsionou o futebol
no mundo do entretenimento esportivo. Isso chamou a aten¢do de grandes investidores e de
empresas que querem ligar suas marcas ao esporte. Um destaque recente ¢ o crescente
aumento das casas de apostas esportivas como patrocinadoras de times e torneios,

movimentando cifras cada vez maiores no mercado esportivo do pais.

Essa situacdo mostra que o futebol estd cada vez mais guiado pela l6gica do mercado,
com foco em interesses financeiros e planos de negocios. Assim, ele se firma como parte da
industria do espetaculo, mudando a forma como as pessoas o assistem, consomem e
participam do esporte. Segundo Bentes (2025), “o PIB do esporte brasileiro ¢ ainda maior do
que o calculado, pois o estudo ndo teve acesso, por exemplo, a valores gerados por apostas,
Esports ou atividades informais, como trabalho de ambulantes em eventos esportivos.
Segundo o estudo os segmentos que mais contribuem para o PIB esportivo sdo: Comércio de

artigos esportivos 25%, Atividades recreativas 25%, Industria 13%, Midia e publicidade 7%.

: Disponivel em:
https: W.C rg.br/comunicacao/noticias/relatorio-pib-do- rte-brasileiro-mostra-potencial-da-industria-

sportiva-brasileira. Acesso em: 22 jun. 2026.


https://www.cob.org.br/comunicacao/noticias/relatorio-pib-do-esporte-brasileiro-mostra-potencial-da-industria-esportiva-brasileira
https://www.cob.org.br/comunicacao/noticias/relatorio-pib-do-esporte-brasileiro-mostra-potencial-da-industria-esportiva-brasileira
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Diante desse cenario de crescimento econdmico expressivo do setor esportivo,
fundamental refletir sobre como essa expansdo financeira impacta na formagdo e
desenvolvimento esportivo, especialmente o futebol. Embora os dados demonstram o
potencial do esporte como motor econdmico nacional, € necessario analisar se esse
crescimento esta sendo acompanhado por politicas efetivas de democratizagdo do acesso.
Nesse sentido, o estudo de Balzano et al. (2019) enriquece essa discussdo ao mostrar que o
futebol consegue servir como ferramenta de inclusdo social e escolar, desde que haja projetos

bem planejados.

A pesquisa evidenciou que jovens negros, oriundos de familias de baixa renda,
apresentaram maior integracdo ao ambiente de uma escola particular por meio da pratica
esportiva, indicando que o futebol pode favorecer processos de inclusdo, ampliacdo das
relacdes sociais e acesso a novas oportunidades educacionais. Contudo, esses resultados nao
devem ser interpretados como garantia de ascensdo social, mas como possibilidades que
dependem da existéncia de politicas publicas, projetos sociais consistentes ¢ de condigdes

estruturais que ampliem as oportunidades para esses estudantes.

Os autores também ressaltam que a atividade esportiva promoveu o fortalecimento
das relagdes sociais, além de contribuir para o aumento da autoestima e¢ o sentimento de
pertencimento dos estudantes ao ambiente escolar. Assim, o futebol deixa de ser apenas um
esporte competitivo e se transforma em uma importante ferramenta educacional, capaz de
ajudar na reducdo das desigualdades e na ampliacdo das oportunidades tanto educacionais

quanto sociais para grupos que historicamente foram marginalizados.

No entanto, os resultados do estudo nos mostram que essa capacidade inclusiva esta
atrelada a presenca de agdes que assegurem o acesso igualitario ao esporte. Em um cendrio
onde a elitizacao do futebol estd aumentando, essas oportunidades acabam por se restringir, o

que pode limitar sua eficacia em promover inclusdo e ascensdo social.

O aumento da profissionalizacao, dos custos de formagdo e da presenca massiva de
patrocinadores e casas de apostas evidencia um processo de mercantilizagdo que pode limitar
o acesso das camadas populares, embora muitos jovens vejam no futebol uma chance de
mudar suas vidas, ¢ fundamental entender que a ascensao social através do esporte é uma
realidade que apenas uma pequena parcela dos atletas conseguem alcancar. Como citado por

Balzano et al. (2019), o futebol pode ajudar em processos de inclusdo social e educacional



quando faz parte de projetos pedagodgicos e sociais bem estruturados, promovendo o
desenvolvimento de relagdes interpessoais, o fortalecimento do senso de pertencimento e a

ampliacao das oportunidades educacionais.

O futebol deve ser visto menos como uma forma de combater a pobreza e mais como
uma expressdo da cultura corporal, no contexto educacional ele tende a valorizar as
experiéncias, fortalecer as relagdes sociais e apoiar a constru¢ao da cidadania. Como analisa
Saviani (2008), a educacdo possui um potencial para transformacao, mas ndo atua de maneira
isolada frente as contradicdes sociais, podendo tanto ajudar na superagdo quanto na

perpetuagdo das desigualdades sociais.

Dessa forma, o aumento do PIB do esporte destaca a urgéncia de agdes
governamentais como a Lei de Incentivo ao Esporte, ndo s6 como um incentivo tributério,
mas também como uma ferramenta essencial para assegurar que a expansao econdmica do
setor ndo agrave as disparidades ja existentes. Apesar do futebol gerar receitas bilionarias e ter

um papel importante na economia do pais, essa riqueza € repassada de maneira desigual.

Apenas uma minoria de clubes e atletas acumulam a maior parte dos recursos
financeiros,a realidade atual demonstra que a maioria dos jogadores brasileiros enfrentam
baixos salarios, contratos instaveis e condi¢des de trabalho inadequadas. Assim, o futebol
também reflete as contradi¢des da sociedade, mostrando que seu crescimento econdmico nao
resulta, por si s6, em uma democratizagdo do acesso, valorizacao profissional ou diminuigao

das desigualdades sociais.

Embora a pratica esportiva seja garantida pela Constituicdo Federal de 1988 como um
direito de todos, com foco no esporte educativo, notamos que o governo tem investido menos
em acoes que levem o esporte para todos. A secundarizagdo e, por consequéncia, a diminuigao
do alcance de projetos como o “Programa Segundo Tempo” e a falta de forca ou continuidade
de programas como o “Esporte na Escola” mostram um contraste com o aumento da

influéncia do mercado no setor.

A hegemonia da dimensdo econdmica e da industria do esporte reverbera no
arcabouco legal, como, por exemplo, nas Leis Zico e Pel¢, que simbolizaram os interesses
liberalizantes do setor. Por outro lado, a escola, que deveria ser o principal lugar de acesso ao

esporte, continua a enfrentar problemas estruturais.



As orientagdes do Plano Nacional de Educagdo (PNE — 2014-2024) destacam a
relevancia da educagdo integral e da expansao das chances de atividades fisicas e esportivas
no ambiente escolar, considerando o esporte essencial para o crescimento pessoal. Ao mesmo
tempo, a Politica Nacional do Esporte (PNEsp) de 2005 oferece instrugdes para tornar o
acesso ao esporte mais democratico em diferentes contextos sociais, incentivando a criagdo de

projetos e atividades que aumentem o alcance do esporte educativo e de participagao.

Entretanto, ¢ perceptivel que, na realidade, tanto os objetivos do PNE quanto as
orientagdes da PNEsp, esbarram com obstaculos ligados a falta de recursos e de politicas
governamentais, o que leva a uma situacdo em que o acesso ao futebol principalmente para
criangas e jovens das escolas publicas, se tornem cada vez menor. Essa diferenca entre o que é
esperado nas politicas nacionais € o que realmente acontece, mostra como o esporte esta se
tornando mais elitizado e como o papel do governo no incentivo ao direito ao esporte estd

diminuindo.

Diante desse cenario, este trabalho busca investigar de que forma a elitizagdo do
futebol impacta o acesso escolar a pratica da modalidade, considerando fatores como o recuo
do Estado na promogao do esporte educacional, a mercantilizagdo dos espagos de formagao e
o papel da escola na democratizagdo do esporte. A pesquisa pretende contribuir para o debate

sobre o direito ao esporte e suas implicagdes sociais e educacionais no contexto atual.

1.1 Justificativa

O futebol possui uma presenca marcante na identidade cultural brasileira, sendo
historicamente um dos esportes mais acessiveis e populares entre criangas e jovens. No
entanto, a crescente mercantilizagdo e privatizacdo do futebol tém transformado seu carater
inclusivo em uma pratica cada vez mais restrita a determinados grupos sociais. Compreender
os impactos dessa elitizacdo no contexto escolar ¢ relevante ndo apenas do ponto de vista
educacional, mas também social e politico. O afastamento da populacdo jovem de baixa renda
do futebol pode aprofundar desigualdades e comprometer o direito ao esporte como previsto
na legislacdo brasileira, incluindo a Constituicdo Federal e o Estatuto da Crianca e do

Adolescente.



A escola, por ser um ambiente de desenvolvimento integral e humanistico, bem como
de protecdo dos direitos de criancas e adolescentes, tem entre suas importantes fungdes dar
acesso a conteudo da cultura corporal. Desse modo, examinar como o futebol se torna
elitizado possibilita mostrar como questdes econdomicas maiores, como a diminui¢do do
financiamento governamental, o aumento de centros de treinamentos privados e a visdo do
esporte como produto, afetam diretamente a possibilidade das escolas de incentivar vivéncias

esportivas variadas e de qualidade.

A pesquisa ganha ainda mais importancia ao levar em conta normas educativas e
esportivas atuais, como o Plano Nacional de Educacdo (2014-2024) e a Politica Nacional do
Esporte (2005), que enfatizam a necessidade de aumentar o acesso ao esporte educativo e as

praticas corporais nas escolas.

Entender os fatores que promovem e agudizam a elitiza¢do do futebol ¢ fundamental
para notar problemas, indicar solucdes e fortalecer iniciativas que garantam a democratizagao
do esporte, ajudando a promover a igualdade e a justica social. Justifica-se, portanto, a
realizagdo deste estudo, que pode subsidiar a elaboragdo de politicas publicas e estratégias
pedagdgicas voltadas & ampliacdo do acesso ao esporte, especialmente nas escolas publicas,
reafirmando o papel do futebol como instrumento de inclusdo, desenvolvimento integral e

cidadania.

Ao utilizarmos o descritor de busca “elitizacdo do futebol” no Google Académico,
obtivemos o retorno de 274 ocorréncias, o que indica uma producdo relevante sobre a
tematica. No entanto, ao associarmos esse descritor ao termo “esporte escolar”, o numero de

ocorréncias reduz-se significativamente, totalizando apenas sete trabalhos.

Ademais, tais estudos ndao se dedicam a problematizar os possiveis impactos da
elitizacdo do futebol profissional sobre o acesso a modalidade no contexto escolar. Em geral,
essas producdes concentram-se em andlises criticas da metodologia de ensino do futebol, na
formagao em categorias de base ou nos impactos da realizacdo da Copa do Mundo de 2014 no

Brasil.

Essa lacuna na producdo de conhecimento refor¢a a importancia de investigar, ainda
que de forma inicial, de que maneira essas duas dimensdes - o esporte elitizado e o esporte

escolar - se articulam e produzem efeitos sobre o acesso e a pratica da modalidade.
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1.2. Objetivo Geral

Investigar de que maneira o processo de elitizagdo do futebol influencia o acesso de criancas e
adolescentes em idade escolar a pratica da modalidade, especialmente no contexto da escola

publica.

1.3. Objetivos Especificos

e Analisar o impacto da mercantilizagdo e da privatizagao do futebol na oferta de
oportunidades para a pratica da modalidade no ambiente escolar.

e Identificar percepcdes de professores de Educacao Fisica e/ou gestores escolares sobre
as dificuldades enfrentadas por estudantes de baixa renda para acessar o futebol como
pratica esportiva.

e [evantar possiveis estratégias ou politicas publicas que possam promover a

democratizag¢ao do acesso ao futebol no contexto da Educacao Fisica escolar.

1.4. Metodologia

O estudo se caracterizou como uma pesquisa descritiva com uma abordagem de cunho
qualitativo, compreendendo que essa metodologia permite se aprofundar em tematicas
relacionadas ao Futebol, Educagdo Fisica escolar e ao processo de elitizagdo referentes ao
contexto social e educativo. A escolha pelo estudo qualitativo se fundamentou pela
interpretagdo critica de aspectos historicos, culturais e pedagogicos ligados ao ensino das
praticas do futebol, buscando compreender as razdes de determinadas praticas escolares
contribuirem com as reproducdes e os enfrentamentos das desigualdades inseridas nos

ambientes escolares e esportivos.

Ao decorrer da pesquisa, foram utilizados referenciais bibliograficos, incluindo artigos
cientificos, livros, documentos oficiais e producdes académicas relacionadas a Educagdo
Fisica nas escolas, democratizagdo do esporte, futebol feminino, inclusdo social e abordagens
pedagdgicas criticas. Adicionalmente, foi realizada uma anélise de documentos, relatorios,

legislagdes, estudos institucionais e dados oficiais sobre os investimentos publicos e privados
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no esporte. Isso possibilitou uma reflexdo acerca das desigualdades estruturais existentes no

futebol e suas consequéncias na formacao e no acesso de jovens atletas das classes populares.

Além disso, foi realizada uma pesquisa documental, relacionada as politicas publicas e
aos investimentos no esporte brasileiro. Esses materiais sustentaram a andlise das
desigualdades estruturais no futebol e das iniciativas destinadas a democratiza¢ao do acesso a

pratica esportiva.

Estudos de caso também foram levados em conta, focando em projetos sociais e
instituicdes de ensino que utilizam o futebol como uma ferramenta para a inclusdo social e a
forma¢do da cidadania, destacando o potencial da Educacdo Fisica escolar e das praticas

esportivas na promogao da democratiza¢ao do esporte.

A investigacao dessas produgdes possibilitou a elaboragdo de reflexdes sobre a fungao
da escola e da Educagdo Fisica na formagao critica dos estudantes, além de estimular praticas
pedagogicas mais inclusivas, democraticas e comprometidas com a luta contra as

desigualdades evidentes tanto no futebol quanto na sociedade.

Visando preservar a identidade dos participantes e respeitar os principios éticos da
pesquisa, os professores que foram entrevistados nao foram mencionados pelo nome durante
todo o estudo. As entrevistas foram realizadas de maneira individual, levando em conta as

percepgoes e vivéncias que os educadores compartilharam sobre os topicos em analise.

Os professores entrevistados foram identificados ao longo do trabalho pelas siglas P1,
P2,P3,P4,P5,P6,P7,P8, garantindo o anonimato. Foram entrevistados 8 professores de
Educacao Fisica da Escola Parque 308 Sul - Brasilia-DF, no periodo de 17 de Abril de 2026 a
05 de Maio de 2026.

As entrevistas foram conduzidas de maneira individual e apresentaram um formato
semi estruturado, baseado em um roteiro composto por 19 perguntas abertas (Apéndice A),
criado com base nos objetivos do estudo. As entrevistas duraram em média 40 minutos cada,
realizadas em um espaco reservado na Escola. Com a permissdo dos participantes, as
entrevistas foram registradas em audio e, em seguida, transcritas na integra para apoiar a

analise qualitativa dos dados.
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2. CAPITULO 1 - FUTEBOL, SOCIEDADE E ELITIZACAO: DA FORMACAO
POPULAR A MERCANTILIZACAO DA MODALIDADE

2.1. Breve historico do futebol no Brasil e sua relacio com as classes populares

O futebol pode ser descrito de diversas maneiras além da pratica esportiva, podendo
ser considerado um produto cultural, comercial e de poder simbolico, historico e cultural.
Portanto, estudar a sua histéria implica em se aprofundar em importantes processos sociais
como a urbanizagdo, a construcdo da identidade nacional, racializacdao, imigracdes, entre

outros aspectos que o transformam em um objeto de disputa politica e economica.

Fontes afirmam que o futebol chegou ao Brasil em meados de 1884, momento em que
0 pais passava a ter o seu primeiro presidente civil Prudente de Morais, inicialmente o futebol
era um esporte de elite praticado em clubes fechados e apenas uma parcela da sociedade que
fazia parte dessa faixa elitizada o praticava, sendo visto como uma pratica excludente de
distin¢do social e racial (LOPES, 1998), essa fase foi caracterizada pela institucionalizagdo do

jogo com regulamentos, clubes-sedes e calendarios locais.

Com o passar dos anos, a medida que o tempo foi avancando, o futebol se expandiu
para além dos circulos restritos dos clubes de elite, infiltrando-se nos suburbios, nas
industrias, nas instituicdes de ensino e nos locais de uso comum, integrando-se ao dia a dia
das populacdes menos favorecidas. Essa expansdo aumentou sua influéncia e converteu o

esporte em um componente fundamental da identidade cultural do pais.

Conforme ressalta Vieira (2016), o futebol alimenta os sonhos de criangas e jovens,
mobilizando milhdes de pessoas e tornando-se, entre as décadas de 1950 e 1960, um elo
poderoso entre as massas. Nesse contexto, o futebol comegou a interagir com as mudancas
sociais, politicas e culturais que ocorreram no pais, espelhando as tensdes, valores e conflitos
presentes na sociedade brasileira, sem que isso compreenda atribuir ao esporte, de forma

isolada, o poder de gerar essas transformagdes.

Logo no inicio do século XX, o futebol foi saindo aos poucos dos circulos fechados
dos clubes particulares e invadiu as ruas, os campos abertos, as fabricas e as associagdes
comunitarias nos centros das cidades. Essa mudanca aconteceu junto com a expansdo dos
bairros de trabalhadores e o surgimento de times ligados a imigrantes e operarios, a exemplo

do Corinthians, Vasco da Gama e Palestra Italia (o atual Palmeiras), que romperam com o
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modelo excludente das elites. Nesses lugares, o futebol ganhou um jeito mais livre e coletivo,
se tornando uma atividade comum que refletia o dia a dia da cidade e as relagdes sociais das

pessoas mais humildes.

Essa popularizacdo foi essencial para fazer do futebol um grande evento cultural,
permitindo que aqueles que antes ndo tinham espaco encontrassem no esporte um lugar para
se sentir parte de algo, mostrar quem sao e se fortalecer socialmente. Nesse sentido, autores
como DaMatta (1997) ressaltam que o futebol representa uma forma singular de expressao da
sociedade brasileira, funcionando como espaco de manifestagdo de emocdes profundas,
paixdo, dor, alegria, frustracdo, pertencimento que se articulam em torno de praticas e

simbolos compartilhados.

A histéria do futebol no Brasil carrega consigo fortes tracos de racismo e de uma
desigualdade que se firmou nas estruturas sociais desde o comec¢o do século passado. Logo
que o esporte comegou a se organizar no pais, os clubes, frequentados pela elite, criaram
regras que impediam a participacdo de negros, pardos e pessoas de baixa renda. Eles usavam a
“boa aparéncia”, a necessidade de ter estudado e até o tipo de roupa como forma de manter o

futebol restrito a pessoas brancas e ricas, buscando perpetuar uma elitizagdo da modalidade.

Ao mesmo tempo, situacdes como a descrita acima, demonstra como o Brasil, apds a
abolicdo, manteve mecanismos de segregacdao social e cultural da populacdo negra. Para
driblar essa situagdao, muitos jogadores negros usavam de artificios, como clarear a pele com

maquiagem ou usar nomes europeus para esconder de onde vinham.

Paralelamente, ligas e times amadores ganhavam forca, recebendo operarios e
reinventando o futebol como um passatempo coletivo, priorizando o talento
independentemente da posi¢ao social. A insercao progressiva de jogadores negros e de origem
humilde, principalmente nas décadas de 20 e 30, renovou profundamente a forma e a beleza
do futebol no Brasil, moldando uma identidade no esporte caracterizada pelo jogo criativo, a
improvisagdo e a expressividade fisica. Essa projecdo teve um grande efeito na cultura,
convertendo o futebol Apesar dessa mudanga, ndo significa que o futebol tenha se afirmado
como um fenomeno de mobilidade social. Embora existam exemplos marcantes de atletas que

vieram das classes mais baixas, a profissionalizacdo sempre esteve relacionada a
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oportunidades extraordindrias restritas acessadas apenas por uma pequena parte dos que

jogam.

A virada para o profissionalismo no futebol, em 1933, representou um marco
importantissimo para que o esporte se firmasse entre o povo, quebrando de vez com o modelo

amador e elitista que predominava nos clubes mais antigos desde o fim do século XIX.

Desse instante em diante, o futebol deixou de ser apenas um passatempo das elites e se
tornou uma chance real de melhorar de vida para jovens negros, mesticos € operarios que, até
entdo, tinham pouco espaco no esporte. Conforme destaca Vieira (2016), o futebol passou a
ocupar um espago cada vez mais relevante na sociedade brasileira, tornando-se uma

importante manifestagdo cultural e social.

O pagamento dos jogadores fez com que muitos largassem seus trabalhos dificeis para
se dedicarem totalmente ao futebol, enquanto times de bairro e grupos de trabalhadores
ganharam destaque ao revelar jogadores que seriam contratados pelos grandes clubes do pais.
Essa mudanca ajudou a aumentar a paix@o entre o futebol e as pessoas, tornando-o um dos

maiores simbolos da cultura brasileira.

Além disso, o profissionalismo aumentou a presenc¢a do esporte nos jornais, nas radios
e nas novas formas de diversdo da cidade, fortalecendo sua importancia na cabeca das pessoas
e expandindo seu papel como um lugar de competigdo econdmica, social e cultural.
Simultaneamente, esse processo sinalizou o comec¢o da conexdo entre o futebol e interesses
financeiros que, mais tarde, se tornariam mais reconhecidos com a comercializagao do esporte

(VIEIRA, 2016).

Nas décadas de 50 a 70, o futebol se estabeleceu firmemente como um dos maiores
icones da identidade brasileira, ganhando destaque na cultura, nas emogdes e na politica do
pais. Essa época foi marcada pela criagao de historias compartilhadas importantes, como a dor
da derrota no Maracand em 1950 o famoso “Maracanazo”, e pela fama de idolos do povo,
especialmente jogadores negros e mestigos, como Pelé, Garrincha, Didi e muitos outros que
viraram exemplos no mundo todo. Para Rinke (2007), o futebol passou a ter um papel
significativo na formacao da identidade nacional e na imagem global do Brasil, enquanto se

estabeleceu como um fator crucial para a mobilizagdo politica e simbdlica.
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Esses atletas, vindos principalmente das classes mais humildes, representaram a
ascensao social e a valorizacdo de uma identidade brasileira baseada na criatividade, na ginga
e na técnica, caracteristicas que sempre lembram o “jeito brasileiro de jogar”. Ao mesmo
tempo, a selecdo brasileira foi usada por diferentes ideias politicas, desde a tentativa de dar
uma nova imagem ao pais depois da guerra até o uso claro do futebol como propaganda

nacionalista durante o regime militar, principalmente na conquista do tricampeonato em 1970.

Assim, além de esporte o futebol se tornou um meio cultural e politico capaz de criar
sentimentos de unido, pertencimento e orgulho, fortalecendo sua liga¢do forte com o povo
brasileiro, mas, ao mesmo tempo, ofuscando ou amenizando as profundas mazelas sociais do
pais. Entre as décadas 80 e 90, o futebol no Brasil experimentou uma mudanga grande na sua
organizac¢do, com o dinheiro e o comércio ganhando forga, seguindo uma tendéncia global de
liberalizacdo e mercantilizagdo do esporte. A TV e outros meios de comunica¢ao ganharam
proeminéncia no sentido desta mudanca e modificaram a forma como o futebol era

organizado.

Os times, que dependiam do apoio dos torcedores e eram reconhecidos como entidades
recreativas € associativistas, comecaram a perceber a importancia do financiamento advindo
da TV, dos patrocinios de empresas ¢ dos interesses empresariais, mudando sua estrutura

organizacional, financeira e, por vezes, juridica.

Dentro dessa transformacao profunda, o jogador virou um ativo econdmico dos clubes,
vendidos e comprados num contexto do mercado em expansdo; ¢ o futebol deixou de ser
predominantemente uma paixao cultural para assumir as caracteristicas de um negocio que
valia muito dinheiro. Segundo Bracht (1997), o esporte contemporaneo ¢ fortemente afetado
pela dinamica do mercado, priorizando interesses financeiros, a apresentacdo do espetaculo e

a performance atlética.

Desde o inicio dos anos 2000, principalmente com a aproximagao da Copa do Mundo
de 2014, o futebol brasileiro testemunhou uma moderniza¢do rapida em sua infraestrutura,
levando a troca dos estddios antigos por arenas modernas ¢ de multiuso. Essa mudanga,
focada em conforto, seguranca e lucratividade, seguindo os padrdes internacionais, mudou a

vivéncia do torcedor, dificultando o acesso para os torcedores de baixa renda devido ao
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aumento grande dos precos dos ingressos e a criacdo de areas “VIP” ou camarotes para

empresas € planos de socio torcedor.

Desse modo, areas que antes eram frequentadas por trabalhadores e populares, como a
famosa “geral no Maracana”, sumiram, ajudando no processo de elitiza¢do dos estadios, onde
a classe trabalhadora perde espago para um publico com mais dinheiro. Castro (2016) mostra
que esse processo expandiu as discussdes sobre o direito ao acesso aos estadios e refor¢ou os
movimentos de oposicao a elitizacdo do futebol, enfatizando as opinides divergentes entre a

logica do mercado e o futebol enquanto patrimdnio cultural.

A mercadorizagdo do futebol brasileiro ganhou forga a partir de 2007 com a
escolha do Brasil como sede da Copa do Mundo FIFA de 2014, responsavel
por modificar as estruturas fisicas dos estadios, com a divisdo por setores, a
instalacdo de cadeiras e os contratos de concessdo com empreiteiras para a
realiza¢do das obras. As novas estruturas ocasionaram uma mudanca drastica
no acesso dos torcedores, modificando o padrio socioeconomico e a forma
de torcer dentro do estadio, mudando assim a cultura torcedora vigente.
Neste sentido, inicio com o termo mercantilizacdo utilizado pelos
pesquisadores estrangeiros e brasileiros (Santos, 2016; Guilianotti, 2010).

Essa mudanga no perfil dos torcedores alteraram os costumes ¢ o ambiente dos jogos,
confirmando a imposicao da loégica do mercado no futebol, aumentando as diferencas sociais
e afastando do espetdculo esportivo uma parcela da sociedade que estava na base da sua

historia e identidade.

2.2. A mercantilizagdo e a privatizaciao do futebol: conceitos e processos

Conforme demonstramos no topico anterior, desde o final do século passado, o cenario
do futebol no Brasil se transformou radicalmente, impulsionado por uma forte onda
comercial. Antes visto como manifestacdo cultural e social, o esporte se tornou um produto

inserido nas engrenagens do mercado.

Segundo Vieira (2016), esse fenomeno se intensificou com o papel da midia, que
elevou o futebol a um espetaculo de massa altamente rentavel. A crescente relevancia das
transmissdes na TV, dos acordos de publicidade e da comercializagdo dos direitos de imagem
remodelou a relagdo entre clubes, jogadores, torcidas e o esporte em si. Técnicos, atletas e a

diretoria passaram a ser pegas dentro de uma estrutura empresarial, sujeitos as pressdes por
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resultados, desempenhos e lucros. Nesse novo panorama, os torcedores deixaram de ser
membros de uma comunidade unida pelo futebol e se tornaram consumidores, clientes e

meros espectadores, alterando o papel social do esporte.

Essa mudanga faz parte de um fendmeno maior, o “esporte-espetaculo”, consequéncia
da crescente influéncia do dinheiro, da midia e das empresas no futebol. Aquele jogo, que
antes nascia livre e surpreendente nas ruas, nos campos de varzea e nos bairros, agora se vé
preso a interesses financeiros que definem datas, modelos de torneios, acordos exclusivos e

visuais pensados para vender e entreter.

Neste cenario, o futebol ndo ¢ mais visto unicamente como uma expressao cultural
popular, mas comeca a fazer parte de uma dindmica empresarial em que o entretenimento, o
consumo ¢ a lucratividade se tornam fundamentais, gerando efeitos que também se

manifestam no acesso as chances de formagao esportiva.

Vieira (2016) destaca que a legislagdo foi crucial nessa transformacao, notadamente o
fim da "Lei do Passe" e a chegada da "Lei Pelé¢", que trouxeram novas normas para a
transferéncia de jogadores. Essas alteracdes ajudaram a fortalecer uma visdo de mercado no
futebol, onde os atletas se viram mais envolvidos nas negociagdes comerciais € nos contratos
entre clubes, agentes e outros participantes do esporte. Atualmente, essa dinamica se
intensificou com a criagdo das SAFs, estrutura que facilita a participagdo de investidores

privados, tanto do Brasil quanto de outros paises, na gestdo dos clubes.

Além disso, a divisdo dos direitos de transmissdo entre diversas empresas, plataformas
de streaming e grandes grupos digitais aumentou ainda mais o peso do dinheiro no esporte.
Apesar de ser divulgado como uma solugdo para dividas antigas, visando aprimorar a
administracao, o sistema acaba por fortalecer a mentalidade de negdcio, ao priorizar os
anseios do setor financeiro em detrimento das escolhas esportivas, o que pode gerar
disparidades entre clubes, regides e as categorias de base. Mascarenhas (2024) ressalta que a
transferéncia de entidades esportivas para o setor privado geralmente aumenta o abismo entre
o futebol dos mais ricos e a experiéncia da populacdo menos favorecida, sobretudo se as

iniciativas governamentais de apoio ao esporte continuam enfraquecidas.
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Outro ponto importante estd na conversdo do atleta em um produto comercial no
cenario mundial, impulsionada por redes internacionais de negdcios, pela exportagdo de
jovens atletas para o exterior e pela intensa cobertura da midia. Vieira (2016) destaca que essa
dindmica impacta o desenvolvimento esportivo, dando prioridade a centros de treinamento
particulares que operam como organizagdes de recrutamento e comercializacdo de talentos,
frequentemente substituindo a funcdo antes exercida por projetos sociais e instituigdes de
ensino publicas. Ao mesmo tempo, a busca por rentabilidade remodela as categorias de base,
incentivando a identificacdo antecipada, e a exclusdo de jovens julgados "fora dos padroes",

fortalecendo processos de elitizagao e filtragem social.

Esse processo ajuda a formar uma imagem social que vincula o futebol as chances de
uma rapida ascensdo econOmica, principalmente entre os jovens das classes sociais menos
favorecidas. A intensa influéncia da midia sobre os jogadores que tiveram reconhecimento no
cenario nacional, internacional e conquistaram um alto poder aquisitivo, fortalece o
pensamento de que o esporte ¢ uma rota facil e acessivel para escapar da pobreza. No entanto,
essa historia frequentemente esconde as verdadeiras situagdes enfrentadas por grande parte
dos jovens envolvidos em processos de formagdo esportiva, ja que apenas uma minima
parcela dos sujeitos que sonham em se tornarem jogadores de futebol, conseguem alcangar o

alto desempenho e converter a atividade esportiva em uma carreira.

E fundamental reconhecer que o esporte, inserido nas sociedades atuais, também pode
refletir dindmicas de competicdes intensas, exclusdes e desigualdades. A énfase na
performance, fortemente presente no futebol contemporaneo, tende a valorizar apenas aqueles
que apresentam melhores habilidades técnicas e fisicas, enquanto os outros muitas vezes sao
deixados de lado nos sistemas de formagdo esportiva. Esse pensamento contribui para a
cria¢do de cenarios altamente seletivos, onde o sucesso de um nimero restrito de individuos ¢
usado para justificar a exclusdo de muitos outros, refor¢ando os mecanismos que vao contra

os principios de democratizagdo e inclusio frequentemente associados ao esporte.

A pressao exercida sobre jovens e criangas que ingressam precocemente nos sistemas
de treinamento esportivo ¢ outra discussao importante em questdo. A busca por resultados,
contratos profissionais e retorno financeiro pode resultar em processos antecipados sobre o

desenvolvimento motor, cognitivo, social, abandono escolar, sobrecarga tanto fisica quanto
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psicoldgica, além de frustragdes decorrentes das expectativas criadas em relagdo a uma
carreira esportiva que, para a maioria, ¢ dificil de se concretizar. Assim, o futebol deixa de ser
apreciado como uma pratica cultural, educativa e recreativa, sendo encarado sob o olhar do

mercado focado na produtividade e nos resultados.

Em continuidade, a mercantilizagdo transforma o futebol em um artefato de consumo e
altera os significados associados a propria pratica esportiva. Aspectos como cooperagao,
participagdo, desenvolvimento humano e a convivéncia social podem ser substituidos pela
prioridade na performance, na competitividade extrema e no lucro. Assim, € essencial
entender que o esporte, por si sO, ndo ¢ um meio de inclusdao ou transformacgao social. Seus
efeitos dependem das intencdes pedagogicas, das condicdes de acesso e das relacdes sociais
com as quais interagem, podendo tanto ajudar a diminuir desigualdades quanto perpetuar os

processos de exclusdo presentes na sociedade.

Nesse contexto, Saviani (2008) observa que a educacdo ndo trabalha de maneira
isolada em relagdo a estrutura social, podendo servir tanto para a manutencao quanto para a
transformagao das relagdes sociais existentes. Quando aplicada ao ambiente esportivo, essa
reflexdo destaca que o futebol ndo deve ser visto como uma pratica intrinsecamente
emancipadora, mas sim como um fendmeno social que deve ser analisado criticamente para

que possa realmente contribuir para processos de inclusdo, cidadania e democratizagao.

2.3. Elitizacao do acesso: escolinhas pagas, clubes privados e barreiras socioeconémicas

O encarecimento do futebol no Brasil ¢ um fendmeno complexo que ganhou forga nas
ultimas décadas, impulsionado pela modernizagdo dos estadios e pela busca por padroes
internacionais, como o selo “FIFA”. E importante notar a diferenca entre modernizagdo e
elitizacdo. Modernizar envolve melhorias estruturais em seguranga, conforto e tecnologia.
Elitizar, por outro lado, significa excluir pessoas devido ao aumento dos pregos e as barreiras

de acesso para o publico geral, o corag¢ao das arquibancadas (EBLING, 2014).

A renovacao dos estadios e a imposi¢do de novas regras de comportamento afastaram
os torcedores tradicionais. Um exemplo ¢ o Maracana, simbolo do futebol popular, onde a
elitizacdo se concretizou com a reforma e o aumento significativo nos pre¢os dos ingressos,

que subiram 300% entre 2003 e 2013, bem acima da inflagdo no periodo (CASTRO, 2016). A
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troca do “torcedor comum” por um “consumidor de entretenimento” marcou o inicio de um
novo modelo de “futebol como produto”, guiado por ideais neoliberais. Nas palavras de
Ebling (2014, p.18), “esse processo transforma o futebol em um produto para consumo de
uma minoria, negando o direito cultural e de identidade ao esporte para a populacdo em

geral”.

O encarecimento dos estddios tem gerado impactos profundos, afetando ndo s6 o
acesso aos jogos, mas também a maneira como o futebol ¢ vivenciado pelas pessoas. Ao
afastar o “povao” das arenas, se afasta também a esséncia do futebol brasileiro, que sempre
foi impulsionado pela paixao do povo e pelos cantos das torcidas. Ebling (2014) destaca que a

experiéncia no estadio perdeu sua emocao tradicional.

O conforto de um assento numerado substitui o “calor humano” das arquibancadas, € o
torcedor se torna um espectador passivo, ndo mais um participante ativo. Essa mudanga afeta
diretamente os jogadores, que sentem falta do apoio das torcidas nas 4reas mais acessiveis do
estadio. Além disso, a elitiza¢do influencia o acesso ao esporte nas escolas. Com o futebol se
distanciando da realidade popular, criancas e jovens de areas carentes t€ém mais dificuldade

em se identificar com o esporte profissional.

O que antes era inspira¢do, se tornou um esporte para poucos. A exclusdo promovida
pelo encarecimento nio se limita aos estadios. Ela se manifesta em politicas publicas que nao
valorizam o esporte de base e aumentam a desigualdade no acesso ao esporte nas escolas
publicas. A demoli¢do de casas populares perto dos estddios, como aponta Ebling (2014),

mostra o preco social das grandes reformas urbanas focadas no espetaculo, e ndo na inclusao.

Assim, o processo de elitizagdo vai além do simples consumo do espetaculo esportivo
e comecga a afetar também as possibilidades de formacdao de novos atletas. O ingresso nas
escolinhas, clubes e centros de treinamento se torna cada vez mais controlado pelas condigdes
socioecondmicas das familias, revelando que as desigualdades existentes na sociedade se

refletem também no interior do futebol (VIEIRA, 2016).

Dessa maneira, ¢ fundamental entender a funcao da escola publica, da Educacao Fisica
nas escolas e das politicas publicas, a fim de debater estratégias que possam democratizar o
acesso ao futebol e combater os processos de elitizagdo que permeiam tanto o consumo

quanto a pratica esportiva.
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2.4. Implicacoes da elitizacao na formacao esportiva de base

A grande maioria dos jovens jogadores encontram no futebol ndo apenas um sonho,
mas a unica alternativa visivel de transformacdo de vida. Contudo, esse sonho frequentemente
¢ frustrado por uma realidade marcada por exigéncias fisicas e emocionais intensas,
seletividade extrema, exploracdo por empresarios e clubes, e uma formagao voltada mais para

o rendimento do que para o desenvolvimento humano (VIEIRA, 2016, p. 50-55).

A crenga de que o futebol pode vir a ser um instrumento de ascensao social para subir
na vida ¢ impulsionada por uma visdo capitalista que usa o fisico dos jogadores para gerar
dinheiro. Jovens, advindos de situagdes dificeis, sdo atraidos por essa ideia vendida na midia,
que liga esporte de alto nivel com riqueza e fama, porém poucos chegam 14. A educagao

formal, nesse caso, acaba sendo deixada de lado pelos proprios atletas e suas familias.

A logica também altera a maneira como os jovens sao entendidos dentro das
categorias de base. Segundo Teixeira (2025), os clubes comecam a ver o atleta em formacao
como um investimento capaz de trazer retornos tanto esportivos quanto financeiros,
atribuindo uma importancia crescente ao seu potencial de valorizagdo futura. Muitos pais, por
causa de problemas financeiros, encaram o futebol como uma chance de ouro para melhorar a

vida da familia, fomentando apoio incondicional ao sonho dos seus filhos.

Vieira (2016) destaca que ¢ essencial que os clubes e centros de treinamento ndo s
preparem os atletas na parte técnica, mas também deem apoio na educacdo, na saide mental e
vida social, reconhecendo que nem todos vao brilhar no futebol, mas todos precisam estar
prontos para a vida. Essa situacdo mostra ainda mais a importancia de a¢cdes do governo que
valorizem o esporte nas escolas como um direito e ndo como um produto para se vender,
incentivando a participagdo de todos no esporte, com apoio pedagodgico, € ndo como uma
selecdo que descarta talentos e acaba com sonhos. A transformagao do futebol em algo para
poucos, afeta a forma como as pessoas pensam, tirando dos jovens o direito de sonhar com

um esporte historicamente idealizado como uma pratica “democratica”.

Um fator adicional que intensifica a elitizacdo no futebol brasileiro ¢ a redugdo dos

campos de varzea, que sempre foram celeiros de talentos informais. Em muitas cidades do
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Brasil, esses campos vém sendo substituidos por constru¢cdes ou por campos de futebol
society pagos, que exigem aluguel por hora para uso. Essa mudanga impacta profundamente a
facilidade de acesso ao esporte, que por muitos anos esteve ligado a areas publicas e de uso

coletivo.

Um ponto importante que impulsiona essa dindmica ¢ o aumento da
profissionalizacdo nas categorias de base, juntamente com a crescente importancia dada a
ambientes altamente especializados para aprimorar novos talentos esportivos. Recentemente,
clubes e centros de formacao tém dedicado mais recursos em instalagdes, tecnologia de ponta,
suporte médico e condicionamento fisico, o que, apesar de elevar o padrdo técnico do

treinamento esportivo, também dificulta o acesso.

Diante disso, muitos jovens se veem obrigados a passar por selecdes rigorosas ou a
participar de programas de treinamento pagos, o que, inevitavelmente, restringe as chances

daqueles que ndo tém condi¢des financeiras ou acesso a tais recursos.

Além das barreiras financeiras, esse modelo de treinamento causa impactos sociais
significativos nos proprios jovens. Teixeira (2025) defende que a lo6gica comercial no futebol
atual tende a reduzir o atleta a sua habilidade de gerar valor econdmico, colocando as

demandas do mercado acima dos aspectos educacionais, psicoldgicos e sociais.

Nesse contexto, aqueles que ndo atingem o desempenho esperado sdo precocemente
desligados dos processos de formagdo, muitas vezes sem 0 apoio necessario para estruturar
seus projetos de vida fora do universo esportivo. Essa realidade revela que a elitizacdo da
formacgdo esportiva ndo diz respeito apenas ao acesso aos clubes ou escolinhas, mas também

esta ligada as maneiras como o sistema esportivo seleciona, valoriza e descarta seus atletas.

3. CAPITULO 2 - RESULTADOS E DISCUSSOES. O FUTEBOL NA ESCOLA
PUBLICA: PERCEPCOES DE PROFESSORES E GESTORES SOBRE ACESSO E
EXCLUSAO

3.1. O papel da escola publica no acesso ao esporte

Em contrapartida a intensificagdo da mercantilizacdo e elitizagdo do futebol,
observamos movimentos sociais que se opdem a essa mudanca. O estudo de Castro (2016)

sobre o Maracana ilustra como a comunidade, unida em grupos e torcidas, tem se manifestado
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contra a crescente comercializagdo do futebol. As batalhas por um “Maraca acessivel a todos”
mostram que ainda hd margem para questionamentos e para a procura por um modelo

esportivo mais justo e disponivel para todos os segmentos da sociedade.

Nesse contexto, as instituigdes de ensino surgem como meios eficazes e relevantes; ao
promover o esporte de forma consciente e inclusiva, a escola tem o potencial de reconectar o
futebol com as camadas mais humildes da populagao, incentivando ndo sé o aprimoramento
fisico, mas também o sentimento de identidade, integragdo e resisténcia cultural. Essa
perspectiva aproxima-se da concepg¢ao de Saviani (2008), para quem a escola deve socializar
o conhecimento historicamente produzido e contribuir para a formacao critica dos estudantes,
e das reflexdes de Bracht (1999), que compreende o esporte como um fendmeno cultural que

pode ser apropriado pedagogicamente.

A escola, nesse contexto, deve ser pensada como espaco de reconstrugao simbolica e
de acesso real a modalidade. Garantir politicas publicas inclusivas, rever os modelos de gestao
esportiva e valorizar o papel social do futebol sdo caminhos fundamentais para frear a

exclusao e devolver ao povo o que foi historicamente conquistado nas arquibancadas.

A escola publica tem um papel essencial na democratizagdo do acesso ao esporte. Ao
contrario de centros de treinamento privados e escolinhas pagas, o ambiente escolar pode
proporcionar oportunidades para a pratica esportiva, sem custo ¢ de forma acessivel, para
muitos alunos. A matéria de Educagdo Fisica, neste contexto, ¢ um local importante para
experimentar o futebol, permitindo que jovens e criangas tenham contato com o esporte,
independentemente de suas condi¢des socioecondmicas. Conforme defendem a BNCC (2018)
e Bracht (1997), ao reconhecerem o esporte como contetido da cultura corporal que deve ser

garantido a todos os estudantes.

Assim, a escola se firma como ferramenta importante para a inclusao social e para
assegurar o direito ao esporte. O futebol vai além do simples aprimoramento das capacidades
fisicas e técnicas dos estudantes. Quando abordado de maneira pedagogica, o esporte ajuda a
consolidar principios como cooperagao, respeito, trabalho em equipe e senso de coletividade.
Desta forma, o futebol se torna um instrumento de ensino que fomenta o crescimento
completo dos estudantes, incentivando ndo s6 as habilidades motoras, mas também as

dimensdes sociais, culturais e emocionais. Castellani Filho (2008) ressalta que a Educacao
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Fisica deve possibilitar a compreensdo critica das praticas corporais, favorecendo a formagao
cidada e nao apenas o desenvolvimento técnico, Ao incluir o esporte nas praticas pedagogicas,
a escola expande as chances de formar cidaddos e estreita a ligagdo dos estudantes com a

cultura esportiva.

Para que as escolas publicas consigam realmente democratizar o acesso ao ensino, ¢
crucial investir constantemente em infraestrutura, capacitacdo dos professores e em politicas
publicas que promovam o esporte educacional. Diversas escolas pelo Brasil ainda sofrem com
a auséncia de quadras esportivas apropriadas e de qualidade, materiais esportivos e projetos

que incentivem a pratica de esportes.

Para que as escolas publicas alcancem de maneira efetiva uma democratizagdo no
acesso ao esporte, ¢ fundamental realizar investimentos continuos em infraestrutura, na
formagdo dos educadores e em politicas publicas que incentivem a pratica esportiva
educacional. Contudo, a situa¢do de diversas escolas brasileiras ainda ¢ caracterizada por
restrigdes estruturais. Informagdes do Censo Escolar revelam que uma parte consideravel das
escolas publicas nao dispde de ginasios esportivos em condigdes adequadas para uso ou, em
muitos casos, nem mesmo possuem esses espacgos, além de enfrentarem a falta de materiais
esportivos e dificuldades para implementar e realizar projetos permanentes relacionados a

Educagao Fisica (INEP, 2023).

Comprometendo o avanco das praticas pedagodgicas e limitando as oportunidades de
vivéncias corporais disponiveis para os estudantes, principalmente para aqueles que contam
unicamente com a escola para participar das atividades esportivas. Essas dificuldades podem
prejudicar a capacidade do esporte de promover a inclusdo dentro das escolas. Saviani (2008),
defende que a efetivacao da fungdo social da escola depende também de condi¢des materiais
adequadas, uma vez que a democratizacdo do acesso ao conhecimento exige investimentos

estruturais e politicas piblicas permanentes.

Assim, reforgar as estratégias de suporte a Educacdo Fisica e expandir os projetos que
estimulem a pratica esportiva nas escolas publicas sdo passos fundamentais para assegurar
que o futebol permaneca como um ambiente de participagdo, aprendizagem e integracao

social.
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No Brasil, diversas acdes governamentais foram idealizadas com o intuito de facilitar a
participagcdo de criancas ¢ adolescentes no esporte dentro das escolas. Um dos casos mais
notérios ¢ o "Programa Segundo Tempo", um projeto do governo federal focado
especialmente nos alunos da Educagdo Basica da rede publica. O programa visa tornar mais
acessivel a pratica de esportes e fomentar o crescimento completo de criangas e jovens, em

especial em areas de maior fragilidade social.

Através da criacao de centros esportivos em conjunto com estados, cidades e 6rgaos da
sociedade civil, a iniciativa financia equipamentos esportivos, uniformes e a contratacao de
professores e instrutores, ajudando a expandir as chances de pratica esportiva fora do periodo

normal das aulas.

Nas orientagdes mais novas do programa, planejadas para o periodo de 2023-2026, foi
lancado um edital que prevé a criagdo de novos nucleos esportivos, visando aumentar a
acessibilidade de criancas e adolescentes as atividades esportivas educacionais. Entretanto,
embora essas iniciativas manifestem o reconhecimento por parte do Estado sobre a relevancia
do esporte como um meio de inclusdo social, sua implementacdo estd condicionada a

destinagdo de recursos financeiros publicos.

De acordo com as observagdes realizadas ao longo do estudo, varias metas
estabelecidas ndo foram colocadas em pratica, o que revela que a democratizagdo do acesso
ao esporte ndo se limita a criagdo de programas, mas também exige sua implementacao,

financiamento continuo e o monitoramento por parte das autoridades.

Além do Programa Segundo Tempo, outras agdes governamentais também visam
reforcar a pratica esportiva educacional no Brasil, como o Programa Esporte e Lazer da
Cidade (PELC) e o Programa Vida Saudavel. Essas iniciativas promovem a atividade fisica
em comunidades e locais publicos, frequentemente em colaboragdo com instituicdes de
ensino. Essas politicas destacam a valorizagdo do esporte como meio de promover a inclusdo

social, a saude e o desenvolvimento humano.

Contudo, apesar da existéncia dessas acdes, varias pesquisas indicam que persistem
obstaculos ligados a continuidade dos investimentos, a melhoria da infraestrutura esportiva

nas escolas e a criagdo de programas permanentes que incentivem o esporte educacional.
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Esses elementos sdo fundamentais para assegurar que todos os estudantes tenham acesso

efetivo ao direito de praticar esportes.

Nessa perspectiva, a Educacdo Fisica escolar assume um papel pedagodgico
fundamental na democratizagdo do acesso as praticas corporais e esportivas. De acordo com
Bracht (1999), o esporte, quando inserido no contexto educacional, ndo deve ser tratado
apenas sob a logica do rendimento ou da competicdo, mas sim como um conteudo cultural

capaz de contribuir para a formacao critica e social dos estudantes.

Dessa forma, o ensino do futebol na escola deve ultrapassar a simples reproducao de
modelos competitivos, buscando promover reflexdes sobre sua dimensdo social, historica e
cultural. Ao trabalhar o esporte de maneira contextualizada, o ambiente escolar possibilita que
os estudantes compreendam o futebol ndo apenas como pratica fisica, mas também como um

fendmeno social que envolve identidades, valores e relagcdes de poder presentes na sociedade.

3.2. Educacio Fisica escolar e o lugar do futebol no curriculo

No contexto da Educacdo Fisica nas escolas brasileiras, o futebol sempre teve um
papel de destaque, impulsionado pela sua popularidade e pelo envolvimento natural das
criancas com o esporte. Contudo, a abordagem curricular do futebol ndo deve se limitar ao

treino de habilidades técnicas.

E fundamental que ele contribua para a formagio dos alunos, estimulando o
pensamento critico € a compreensao cultural, como aponta Bracht (1997), que defende que o
ensino esportivo deve transcender a busca por resultados e a competi¢ao. Ja Castellani Filho
(2008) argumenta que a escola deve analisar criticamente o papel das praticas corporais na

sociedade.

Assim, o futebol surge como um conteudo que pode aprimorar as habilidades motoras,
promover a colaboragdo, ensinar as regras do jogo, desenvolver uma andlise critica da midia
esportiva e fornecer uma visdo histdrica e politica do esporte, atuando como uma ferramenta
para uma formac¢ao completa no curriculo escolar. Ao integrar o futebol de forma reflexiva e
situada no curriculo da Educagao Fisica, a Escola desempenha um papel crucial de oposicao a

crescente transformac¢do desse esporte em mercadoria e espetaculo.
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Bracht (1999) e Castellani Filho (1992) nos mostram que a compreensdo das
atividades fisicas como manifestagdes sociais necessita de uma analise dos interesses
financeiros, politicos e culturais que influenciam sua produgdo e disseminagao na sociedade.
Nesse contexto, o espaco escolar se configura como um local ideal para levantar questdes
sobre desigualdade de acessos, esteredtipos de género, racismo estrutural, elitiza¢do, os varios
tipos de violéncia e a influéncia da midia na criacdo de idolos, histérias e valores que

atravessam o futebol atual.

Desse modo, a forma de ensinar esse contetido deve estimular aprendizados que vao
além do simples ato de jogar, incentivando debates sobre democracia, igualdade social,
cidadania, direito ao lazer e participacdo esportiva, aspectos fundamentais para que o futebol
preserve sua importancia como pratica cultural educativa, e ndo apenas como um produto da

logica comercial, como indicam também analises recentes sobre o esporte e industria cultural.

3.3. Percepgoes de professores de Educacio Fisica sobre as barreiras enfrentadas por
estudantes de baixa renda

A partir das entrevistas realizadas na Escola Parque 308 Sul com 8 professores de
Educacdo Fisica da Secretaria de Educacdo do Distrito Federal, referentes as tematicas
abordadas ao decorrer do trabalho em questao, foi possivel realizar um estudo de investigagao
dos temas citados durante o desenvolvimento da monografia. Em relagdo as condicoes
socioecondmicas no acesso € nas oportunidades de desenvolvimento nas praticas esportivas
dos estudantes, se identificou um consenso nas opinides dos professores que apesar do futebol
ser a modalidade mais popular entre os estudantes do Brasil, ele estd completamente

polarizado entre as classes sociais brasileiras.

Os depoimentos dos professores demonstram que a crescente elitizagdo do futebol esta
diretamente ligada ao fendmeno de mercantilizagdo da pratica esportiva, o que faz com que o

acesso a oportunidades de formacao dependa cada vez mais do poder aquisitivo das familias.

O Professor "P1" observa que "os estudantes com condi¢des financeiras para participar
de escolinhas, clubes e treinamentos especializados acabam tendo mais chances de
desenvolver habilidades técnicas e de competir, enquanto muitos estudantes dependem
unicamente das experiéncias oferecidas pela escola, caracterizando um processo de

mercadorizagdo da vida, numa cultura do futebol em um contexto historico onde tudo ¢ um
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bem a ser comprado, vendido, e avaliado em termos de preco; a logica das escolinhas se torna
mais vigorosa nesse cenario do futebol, sendo percebida mais como uma mercadoria do que

como um elemento essencial da nossa comunidade, da nossa cultura" (Professor P1, 2026).

Em sintonia com essa observagdo, o Professor "P4" enfatiza "o futebol, anteriormente
vivenciado de forma mais natural nas comunidades, atualmente demanda investimentos que
muitas familias simplesmente ndo conseguem fornecer, fazendo com que muitos alunos vejam
na escola, a Unica chance de acesso ao esporte" (Professor P4, 2026). As declaragdes revelam
que a desigualdade no acesso ao futebol ultrapassa a barreira financeira, refletindo uma

mudanca no significado social da préatica.

Tradicionalmente reconhecido como uma expressdo da cultura popular brasileira, o
futebol tem sido cada vez mais moldado pela l6gica do mercado, limitando as oportunidades
de formagdo esportiva aos estudantes que possuem recursos para arcar com treinamentos

especializados, mensalidades e participagdo em competigoes.

Os impactos das desigualdades economicas interferem diretamente nas vivéncias
desses estudantes, os professores expressaram que essas diferengas nos acessos dos alunos
acabam por refletir em seus desenvolvimentos técnicos ao decorrer das dindmicas, sendo
possivel visualizar uma maior técnica, melhor entendimento sobre as taticas do jogo,
facilidade na execugdo dos fundamentos e um maior espirito competitivo, naqueles estudantes
que sdo inscritos em escolinhas ou em clubes esportivos no contraturno escolar, em
contrapartida os estudantes em situagdes menos favorecidas geralmente esbarram em barreiras

que restringem seus acessos € consequentemente limitam seus desenvolvimentos no esporte.

Os efeitos das desigualdades economicas impactam diretamente nas experiéncias
esportivas dos alunos e sdo visiveis no progresso que os educadores notam durante as aulas de
Educagdo Fisica. para o Professor "P3" os estudantes com acessos a escolinhas e clubes
esportivos geralmente apresentam um maior dominio técnico, uma melhor compreensdo
tatica, facilidade na aplicacdo dos fundamentos e experiéncias mais amplas em situagdes de

competi¢ao.

Por outro lado, os estudantes dependentes unicamente das oportunidades oferecidas
pela escola frequentemente demonstram, em muitas situagdes, um repertorio motor reduzido e
menos chances de aprimoramento técnico. Isso ndo se deve a falta de interesse ou potencial,

mas sim as limitagdes impostas por suas condi¢des socioecondmicas.
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De maneira semelhante, o Professor “P6” aponta: "quando o estudante participa de
escolinhas ou de treinos regulares, isso se torna evidente durante as aulas. Ele chega com um
histérico diferente, enquanto muitos dos outros apenas t€ém contato com o futebol no contexto
escolar" (Professor P6, 2026). Esses relatos indicam que as disparidades observadas na
performance dos estudantes ndo podem ser analisadas somente sob a dtica do talento

individual, mas refletem desigualdades nas oportunidades de acesso a formacgao esportiva.

Um tema recorrente nas entrevistas diz respeito a diferenciacdo entre o acesso ao
futebol como uma expressao da cultura corporal e o acesso as chances de formagao esportiva.
Os educadores percebem que o futebol continua sendo uma das modalidades mais presentes
nas comunidades brasileiras, podendo ser jogado em ruas, areas improvisadas, quadras

publicas e locais comunitarios, muitas vezes com recursos materiais escassos.

Contudo, na visao do Professor "P1", "a logica das escolinhas se fortalece nesse
contexto do futebol, sendo entendida muito mais como uma mercadoria do que como um
vinculo essencial da nossa identidade ¢ da nossa cultura" (Professor P1, 2026). A analise
revela que a elitizagdo ndo se manifesta tanto na possibilidade de jogar futebol, mas
principalmente nas condi¢cdes de acesso aos ambientes de desenvolvimento esportivo, como
os centros de treinamento, categorias de base e competi¢des. Assim, enquanto a pratica se
mantém razoavelmente acessivel, as chances de desenvolvimento esportivo tornam-se cada

vez mais condicionadas a capacidade financeira das familias.

Os custos associados a atividade esportiva também foram identificados como uma das
principais barreiras pelos participantes. O Professor "P5" afirma que "a maioria dos locais
exigem pagamento”, enfatizando que muitos estudantes se afastam de treinamentos e
competi¢des devido a incapacidade de arcar com mensalidades, transporte e compra de
equipamentos esportivos (Professor P5, 2026). Essa visao ¢ sustentada pelo Professor "P7",
“mesmo quando hd projetos sociais e iniciativas sem custo, muitas familias enfrentam

dificuldades para financiar o transporte dos estudantes ou adquirir os materiais basicos

necessarios”.

Da mesma forma, custos com alimentagdo, uniformes e taxas de inscricdo em
competi¢cdes foram citados como elementos que dificultam a continuidade desses jovens em
programas de formacdo esportiva. As declaragdes evidenciam que a democratizagdo do

futebol ndo depende apenas da oferta de vagas ou de projetos sociais, mas também da criacao
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de condicdes materiais que assegurem a permanéncia dos estudantes nesses espagos,
ressaltando que as desigualdades econdmicas continuam a ser um dos principais obstaculos no

desenvolvimento esportivo de criangas e adolescentes das classes populares.

As desigualdades sociais que afetam o dia a dia dos estudantes foram mencionadas
pelos participantes como elementos cruciais para a participagao em atividades esportivas. O
Professor "P2" ressalta que "oito em cada dez de nossos estudantes vivem nas areas mais
afastadas do Plano Piloto, em Brasilia. Esses estudantes podem ser caracterizados como de
perfil socioecondmico mais vulneravel [...] Notamos que muitos de nossos estudantes habitam
as localidades como o Itapod, Paranoa e Varjao, e ¢ bem sabido que Itapoa, Paranoa, Santa
Maria e a propria Estrutural estdo entre as areas com maiores fragilidades econdmicas"

(Professor P2, 2026).

O depoimento evidencia que a situagdo socioecondmica dos estudantes vai além da
esfera escolar e impacta diretamente suas oportunidades de acesso ao esporte, considerando
que muitos residem em locais que apresentam caréncia de infraestrutura publica, escassas

opcdes de lazer e restricdes quanto ao acesso a locais adequados para a pratica esportiva.

Essa visao ¢ evidenciada nas palavras do Professor "P7", "muitos estudantes até
mostram interesse em se envolver em projetos esportivos, mas acabam abandonando a ideia
devido a dependéncia de transporte, a necessidade de ajudar a familia ou por ndo terem

condigdes de se manterem nessas atividades" (Professor P7, 2026).

Os relatos indicam que os obstaculos enfrentados pelos estudantes vao além do
ambito esportivo, refletindo desigualdades historicamente estabelecidas na sociedade
brasileira. Em varias areas do Distrito Federal, a falta de investimento publico resulta em
quadras, campos ¢ outros locais destinados ao esporte apresentando condigdes inadequadas

para uso ou estando localizados predominantemente em areas com maior poder aquisitivo.

Como consequéncia, muitos estudantes se veem obrigados a equilibrar os estudos com
obrigacdes familiares ou trabalhos remunerados, limitando ainda mais suas oportunidades de
participar de projetos esportivos durante o periodo do contraturno. Esses fatores ressaltam a
importancia de politicas publicas sustentaveis que assegurem nao apenas o acesso inicial ao
esporte, mas também oferecam condigdes efetivas para que criangas e adolescentes continuem

a desenvolver suas habilidades esportivas e educacionais.
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Apesar dessas barreiras, os professores também reconhecem a escola como um dos
principais locais de promocgao do acesso democratico ao futebol. O professor "P5" menciona
que: “A Educacao Fisica proporciona vivéncias esportivas que muitos alunos ndo teriam a
oportunidade de vivenciar fora do contexto escolar, precisamente porque a escola tem a
responsabilidade de garantir chances de participagdo, independentemente das condigdes

socioecondomicas dos estudantes”.

(professor PS5, 2026). Tal entendimento se alinha a visdo da Pedagogia
Historico-Critica de Saviani (2008), defendendo que a escola ndo deve se restringir a
reproducao das desigualdades existentes, mas atuar na socializagdo do conhecimento
historicamente produzido pela humanidade. Dentro dessa visdo, o acesso ao futebol como
uma forma de expressdo cultural ¢ um direito dos estudantes e um valioso instrumento para o

desenvolvimento da consciéncia critica.

No entanto, conforme demonstrado ao longo desta pesquisa, a atuagdo da escola,
embora fundamental, ndo ¢ capaz de eliminar as desigualdades estruturais que restringem o
acesso ao esporte. A verdadeira democratizagdo do futebol exige a atuacdo de politicas
publicas, investimentos em infraestrutura, valorizagdo da Educagdo Fisica nas escolas e
propostas sociais que discutam as condi¢des de vulnerabilidade enfrentadas por muitos desses

estudantes.

I3 .

Essa visdo ¢ apoiada pelas abordagens criticas da Educacgdo Fisica, particularmente
pela concepgdo critico-superadora, que analisa o esporte além de seus aspectos técnicos e
competitivos, destacando as interagdes sociais, historicas, culturais e econdmicas que
permeiam as praticas corporais. nesse ponto, o futebol deixa de ser visto somente como um

conjunto de regras e fundamentos, e € reconhecido como um fendmeno social repleto de

contradigoes.

As entrevistas realizadas mostram que as disparidades percebidas entre os estudantes
nao sao apenas resultado de suas habilidades individuais, mas sim das variadas oportunidades
de acesso aos espacgos de formacao esportiva, das condigdes materiais e das politicas voltadas

para a promocao do esporte.

O Professor "P1", ao afirmar que "a cultura do futebol se insere em um contexto

historico onde tudo € negociavel, e possui valor monetario", ressalta que a modalidade passa a
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ser afetada por interesses financeiros que limitam o acesso a oportunidades de formacao

esportiva.

De modo semelhante, o Professor "P2 " observa que muitos estudantes da Escola
Parque 308 sul vivem em 4reas com alta vulnerabilidade socioecondmica, uma realidade que
ndo sO restringe o acesso a escolinhas e clubes, mas também compromete as condigdes
basicas necessarias para que esses jovens permanecam em projetos esportivos. Com isso, as

desigualdades ndo se limitam apenas fora do esporte, mas se manifestam dentro dele.

Com isso, as conclusdes da pesquisa revelam que a elitizacdo do futebol ultrapassa o
acesso as infraestruturas esportivas e afeta as experiéncias dos estudantes, suas esperancas ¢
suas possibilidades de crescimento. Embora o futebol continue a ser uma das mais
significativas expressdes da cultura corporal brasileira, seu valor educativo estd atrelado a

maneira como ¢ abordado pela escola e pela sociedade.

Quando predomina a logica da mercantilizagcdo, a competi¢do antecipada e a sele¢ao
dos mais capacitados, o esporte tende a reforgar desigualdades, ao ser desenvolvido sob uma
abordagem critica e inclusiva, ele pode motivar os estudantes a entenderem essas contradi¢cdes
e a se reconhecerem como agentes capazes de construir pensamentos criticos, observando os

esportes para além das praticas.

Assim, as entrevistas enfatizam que a democratizacao do futebol requer mais do que o
aumento do nimero de praticantes: ¢ necessario questionar os sistemas sociais, economicos e
culturais que, ao longo do tempo, definiram quem tem acesso a oportunidades e quem fica

excluido delas.

3.4. Dificuldades estruturais, materiais e sociais para a pratica do futebol na escola

Os estudantes enfrentam inimeras barreiras para acessar e permanecer em atividades
esportivas, essas dificuldades ndo se relacionam apenas as condigdes socioeconomicas, O
Professor "P3" dissertou sobre a falta de espacos adequados afeta diretamente o planejamento
pedagdgico da Educagdo Fisica, ja que certas atividades nao podem ser realizadas ou
necessitam de adaptagdes frequentes devido as limitagdes estruturais da escola (Professor P3,

2026).
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Seguindo essa visdo, na opinido do Professor "P6", apesar dos esfor¢cos dos
professores para reorganizar as aulas diante das dificuldades, a precariedade das
infraestruturas diminui significativamente as oportunidades de diversificacao dos conteudos e
restringe experiéncias esportivas que poderiam enriquecer a formacdo dos estudantes. Esses
depoimentos revelam que a qualidade da infraestrutura escolar impacta ndo apenas na
organizagdo das aulas, mas também nas chances de aprendizagem e no acesso as diversas

manifestagdes da cultura corporal.

A questdo da disponibilidade de materiais esportivos também foi uma preocupacao
comum entre os participantes da pesquisa. Enquanto alguns educadores reconhecem
melhorias no fornecimento de equipamentos, outros observam que a quantidade e,

principalmente, a qualidade dos materiais ainda ndo satisfazem as demandas das aulas.

O Professor "P5" aponta que a falta de bolas, coletes, cones e outros recursos torna
dificil promover as atividades simultaneamente, levando os professores a diminuirem o
nimero de exercicios ou a modificar constantemente suas abordagens pedagdgicas (Professor
PS5, 2026). Essa situagdo evidencia que a democratizacdo do esporte ndo depende apenas do
interesse dos alunos ou do comprometimento dos educadores, mas também das condigdes
objetivas proporcionadas pelas instituicdes escolares e pelos 6rgaos que gerenciam a educagao

publica.

No entanto, os limites que os professores identificam vao além das questdoes materiais
e estruturais. As entrevistas mostram que elementos sociais da vida cotidiana dos estudantes

impactam diretamente em suas participagdes e continuidade nas atividades esportivas.

O Professor "P2" exp0s que muitos alunos enfrentam longos deslocamentos todos os
dias para chegarem até a escola, enquanto outros lidam com dificuldades financeiras,
obrigagdes familiares e rotinas que dificultam sua participacdo em atividades
extracurriculares. Em diversas situacdes, essas condigdes fazem com que o futebol, embora
esteja presente no ambiente escolar, ndo seja praticado de forma constante, limitando assim,

as oportunidades de desenvolvimento esportivo.

Para o professor “P4” essas melhorias nas estruturas fisicas das escolas podem
favorecer o desenvolvimento de praticas pedagogicas mais variadas e adequadas as
necessidades dos estudantes (Professor P4, 2026). O Professor “P8” ressaltou sobre a

existéncia de espagos esportivos apropriados amplia significativamente as possibilidades de
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intervencdo pedagdgica, permitindo ao professor diversificar os contetidos e garantir maior

participacao dos estudantes nas aulas (Professor P8, 2026).

Essas falas indicam uma ligacdo entre a qualidade da infraestrutura escolar e a
democratizagdo do esporte, pois existe um impacto direto entre esses dois aspectos,

condicionando as experiéncias esportivas disponiveis aos estudantes.

Enquanto o Professor "P3" acredita que a infraestrutura disponivel possibilita a
realizacdo das atividades centrais propostas pela Educacdo Fisica, o Professor "P5" contesta
essa visao, afirmando sobre a "a escassez de espagos e materiais prejudicam a diversificagao

das abordagens pedagdgicas e limita as oportunidades de participacdo dos estudantes".

Essas diferenciagdes nas percepcdes evidenciam que as condi¢des de ensino nao sdo
uniformes, mesmo dentro do sistema publico, variando de acordo com a realidade de cada
institui¢dao e os recursos disponiveis. além disso, a democratizagao do futebol nao se resume a
inclusdo da disciplina de Educagdo Fisica no curriculo escolar, mas também depende das

condi¢cdes objetivas que permitem sua inser¢ao.

Em escolas onde ha uma maior oferta de espagos, equipamentos e investimentos, os
professores tém a capacidade de expandir as possibilidades pedagogicas, diversificar os
conteidos e promover uma participagdo mais significativa dos estudantes. Por outro lado,
escolas que enfrentam limitagdes estruturais tendem a restringir as experiéncias esportivas,
fazendo com que o ensino do futebol fique atrelado as adaptacdes realizadas pelos

professores.

Assim, embora a dedicacdo dos professores seja um fator crucial para a
democratizagdo do esporte, sua atuagdo enfrenta restrigdes impostas pela propria estrutura
educacional, enfatizando a necessidade de investimentos publicos que garantam condigdes

mais justas para o desenvolvimento da Educacao Fisica nas escolas.

A disponibilidade dos equipamentos também foi um aspecto citado pelos
entrevistados. Embora alguns professores relatem condigdes favoraveis para a realizacdo das
vivéncias, outros enfatizaram que a quantidade e a qualidade dos materiais disponibilizados

ainda ndo atendem as demandas pedagogicas da Educacgao Fisica.

No seu ponto de vista o Professor “P5” a auséncia de infraestrutura adequada,

insuficiéncia de bolas, coletes, cones e outros materiais frequentemente obrigam os
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professores a adaptarem atividades ou reduzirem o numero de estudantes participantes,
limitando a diversidade das experiéncias esportivas oferecidas (Professor PS5, 2026). Com
isso, percebeu-se que a democratizacdo do esporte ndo depende apenas do interesse dos
estudantes ou do trabalho desenvolvido pelos professores, mas também das condi¢des

materiais garantidas pelas escolas e pelos 6rgdos responsaveis pela educagdo publica.

As falas dos entrevistados revelaram que a escassez de politicas publicas direcionadas
ao esporte escolar constitui um dos fatores que agravam essas desigualdades. Para o
Professor “P6”, a democratizagdo do futebol esta diretamente relacionada ao aumento dos
investimentos publicos em projetos sociais, como os Centros de Iniciagao Desportiva (CIDs),
na ampliacdo de programas como o Bolsa Atleta, na melhoria das infraestruturas escolares e

no fortalecimento da formag¢ao continuada dos professores (Professor P6, 2026).

Em continuacdo, o Professor “P7” enfatiza sobre a necessidade de ampliar esses
projetos e de se criar mais espacos publicos gratuitos destinados as praticas esportivas,
especialmente nas regides de maior vulnerabilidade social, entendendo que tais iniciativas
representam um passo fundamental para ampliar o acesso dos estudantes das classes

populares ao esporte.

Essas percepcdes dialogam com a reflexdo apresentada pelo Professor “P17,
dialogando sobre: "a logica contemporianea do futebol estd cada vez mais ligada a
mercadorizac¢do, transformando uma expressao cultural que historicamente foi popular em um
espago cada vez mais dominado pelo poder economico" (Professor P1, 2026). Na perspectiva
do entrevistado, a cultura do futebol esta inserida em um contexto no qual praticamente tudo ¢
transformado em mercadoria, fazendo com que as escolinhas particulares deixem de

representar apenas espacgos de formagao esportiva para assumirem uma logica comercial.

Essa realidade evidencia que as dificuldades estruturais enfrentadas pelas escolas ndo
podem ser analisadas isoladamente, mas estao inseridas em um cenario de mercantilizacao do

esporte e de desigualdade no acesso as oportunidades de formagdo esportiva.

Mesmo diante dessas dificuldades, os relatos revelaram o comprometimento dos
professores em promover experiéncias pedagogicas que sejam inclusivas e democraticas. Na
perspectiva do Professor "P4", “tentar aplicar alteracdes nas regras dos jogos, utilizar

diferentes critérios para a formacdo das equipes e adotar abordagens que incentivem a
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colaboracdo e a participacdo de todos os estudantes, sem considerar suas habilidades ou

experiéncias anteriores no futebol” (Professor P4, 2026).

De maneira semelhante, para o Professor "P8" “é responsabilidade do professor
"equilibrar" essas disparidades durante as aulas, criando um ambiente receptivo no qual todos
tenham a chance de participar, sem que a habilidade técnica seja o principal fator de
valorizacao” (Professor P8, 2026). Essas falas mostram que, apesar das barreiras estruturais e
sociais, os professores continuam a atuar como facilitadores de praticas pedagdgicas
inclusivas, tentando reduzir através de suas intervencdes, parte das desigualdades que os

estudantes encaram.

Com isso, as consideragdes de Saviani (2008) reforcam a importincia do papel da
escola em atuar pela superacdo das desigualdades sociais por meio da disseminag¢dao do
conhecimento, historicamente desenvolvido pelas sociedades. Com a promogao de acesso as
variadas manifestagdes da cultura corporal, a Educacdo Fisica escolar atua na ampliagao das
chances de envolvimento dos estudantes e na criacdo de consciéncias criticas referentes as

desigualdades presentes nas sociedades.

Trabalhando na cria¢dao de cidadaos criticos com valores politicos, sociais e culturais,
assim enfrentando os desafios estruturais, sociais e materiais, também lutando por
investimentos em politicas publicas que fortalegam o esporte educacional como um meio de

inclusao social e democratizador do acesso as praticas esportivas.

Além das limitagdes estruturais e materiais presentes nas escolas, as entrevistas
evidenciaram que diversos fatores sociais interferem diretamente na participacdo dos
estudantes nas praticas esportivas. Os professores relataram que muitos alunos residem em
regides periféricas do Distrito Federal, percorrem longas distancias diariamente até a escola e,
em diversos casos, precisam conciliar os estudos com responsabilidades familiares ou

atividades remuneradas.

Em sua compreensdo o professor “P2” destacou sobre “uma parcela significativa dos
estudantes ser oriunda de regides como Itapod, Paranod, Santa Maria e Estrutural, localidades
marcadas por maiores indices de vulnerabilidade socioecondmica, realidade que limita o
acesso desses jovens a espagos publicos adequados para a pratica esportiva e a programas de

formag¢ao mais estruturados”. (Professor P2, 2026).
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Em complemento, para o Professor “P7”, mesmo quando existem projetos esportivos
gratuitos, muitos estudantes deixam de participar em razao das dificuldades de deslocamento,
da auséncia de recursos para transporte ou das responsabilidades assumidas no contexto
familiar. Demonstrando que os estudantes encontram desafios além dos limites da escola e
mostram que a continuidade nas praticas esportivas depende de um conjunto de fatores sociais

que limitam a possibilidade de acessar oportunidades no esporte.

Portanto, a promogdo do futebol acessivel demanda ndo apenas investimentos em
infraestrutura nas escolas, mas também de politicas publicas que possam lidar com as
desigualdades sociais que, ao longo do tempo, influenciam as trajetérias educacionais e

esportivas de criancas e adolescentes provenientes de classes populares.

As entrevistas com os professores demonstram que a democratizagdo do futebol nao
depende apenas da existéncia da escola publica ou da disciplina Educacao Fisica, mas da
construgdo de condigdes objetivas que permitam aos professores desenvolverem seu trabalho
em igualdade de oportunidades. Apesar do papel desempenhado pela escola, os processos de
elitizagcdo do futebol ndo podem ser enfrentados exclusivamente em seu interior, uma vez que

refletem desigualdades sociais historicamente construidas.

Na andlise do Professor “P6”, "as chances de muitos jovens obterem acesso a
programas de formagao esportiva mais estruturados ainda sao bastante restritas, evidenciando
que o desafio da democratizacdo do futebol esta intimamente ligado ao enfrentamento das

desigualdades sociais existentes na sociedade brasileira" (Professor P6, 2026).

Esse relato refor¢a que o acesso democratico ao futebol depende de transformagdes

que extrapolam o ambiente escolar, exigindo acdes articuladas entre Estado, escola e

sociedade para que o esporte cumpra sua fun¢do educativa sem reproduzir os mecanismos de
exclusdo presentes na propria realidade social.

“as chances de muitos jovens obterem acesso a programas de formagao

esportiva mais estruturados ainda sdo bastante restritas, evidenciando que o

desafio da democratizagdo do futebol esta intimamente ligado ao
enfrentamento das desigualdades sociais existentes na sociedade brasileira”.
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4. CAPITULO 3 - CAMINHOS PARA A DEMOCRATIZACAO DO FUTEBOL
ESCOLAR: POLITICAS E PRATICAS POSSIVEIS

4.1. O direito ao esporte na Constituicio Federal.

A Constituicdo Federal de 1988 em seu Art. n® 217 estabelece que o Estado deve
fomentar e garantir que a sociedade em geral tenha acesso aos esportes formais e informais,
sendo um direito fundamental para todas as camadas sociais, garantindo a autonomia das
entidades esportivas e protegendo as manifestagdes esportivas nacionais, diferenciando o
desporto educacional que ¢ referido como prioridade no texto, dos desportos de rendimento e
participagdo, refor¢ando a ideia do esporte como um agente de promogao a satde, inclusio

social, promogao a cidadania e com um teor educacional.

Diante dessa previsao legal, o Estado brasileiro ¢ obrigado a criar politicas publicas e
programas sociais que garantam o acesso democratizado principalmente para criancas e
jovens em condi¢des de vulnerabilidade social nas praticas desportivas, saindo de uma visao
enraizada do esporte apenas como um agente de lazer e entretenimento. Canan e Starepravo
(2021) apontam que o direito ao esporte foi inserido na Constituicido de forma pouco
sistematizada, com priorizagdo de interesses privados, o que contribuiu para sua baixa

efetividade como direito social.

Atualmente essa discussdo ndo estd bem esclarecida, pois ainda que exista o dever do
Estado garantir o fomento e o direito ao acesso dos esportes, uma parcela significativa dos
recursos fica sob responsabilidade das instituicdes privadas. Logo, o que se observa hoje sao
as dificuldades em relacao a fiscalizagdo e a efetivacdo do “direito” ¢ do “dever” e se na

préatica eles estdo sendo cumpridos.

Na pratica, o acesso ao esporte ndo ¢ garantido de forma igualitiria nessa
perspectiva a Lei Geral do Esporte (LGE), instituida pela Lei n® 14.597, de
14 de junho de 2023, “A formacdo esportiva visa ao acesso & pratica
esportiva por meio de a¢des planejadas, inclusivas, educativas, culturais e
ludicas para criangas e adolescentes, desde os primeiros anos de idade,
direcionada ao desenvolvimento integral, ¢ compreende os seguintes
servigos: | - vivéncia esportiva [...]; I - fundamentacdo esportiva [...]; I -
aprendizagem da pratica esportiva [...]” (BRASIL, 2023, art. 5°).
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Visando democratizar a formag¢ao de base, o acesso de jovens e criangas ao esporte € a
sua protecdo, ampliando a base das politicas publicas esportivas, gerando novos
financiamentos publicos destinados para projetos em todo o pais e participando da
organizagdo do Sistema Nacional do Esporte, que foi criado a partir da Lei Geral o esporte
com o intuito de descentralizar o poder das acdes esportivas no pais, para que as entidades
federativas tratem como agdes continuas e coordenadas em politicas publicas esportivas

efetivas focando em uma melhor redistribuicao entre os entes integrantes.

Entretanto, as escolas publicas exercem fungdes estratégicas diretamente ligadas com
pontos presentes na Lei Geral do Esporte principalmente relacionados com a democratizagao
do acesso aos esportes, tendo olhar pedagogico, inclusivo e social por meio das praticas
inseridas na Educagdo Fisica escolar. E fungdo das institui¢des escolares garantir que criangas
e adolescentes tenham contato com o maior numero de modalidades esportivas durante os

seus periodos escolares, independentemente de suas condi¢cdes socioeconomicas.

Porém, a efetivacdo dessa lei e todas as propostas incluidas sdo dependentes dos
investimentos em politicas publicas, infraestrutura, melhores condig¢des de trabalho para os
professores, formag¢ao continuada, entre outras acdes que destine esporte educacional de
qualidade para os estudantes, impedindo que a légica de mercado prevalega sobre o direito

social ao esporte.

A educagdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida
e incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagdo para o trabalho (BRASIL, 1988, art. 205).

Relacionando o esporte com os valores educacionais previstos no Art.205 da
Constituicdo Federal de 1988, abordando a formagdo integral do estudante e o seu
desenvolvimento como um cidaddo, o texto enfatiza que a Educacdo Fisica ¢ um componente
essencial no decorrer dessa integralizagdo sendo uma complementagdo do processo educativo,
atuando juntamente com as praticas esportivas como um instrumento de formagdo critica,
social e cultural, superando a dimensao pratica e se transformando em um agente que fomenta

a construgdo social e coletiva, de estudantes mais informados e engajados na comunidade.
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4.2. O esporte no ECA.
No ambito do esporte, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA - Lei n° 8.069/90)
define o esporte ndo apenas como uma forma de diversdo, mas sim como um direito essencial

para o crescimento fisico, mental e social.

A principal funcdo do ECA ¢ regulamentar a protecdo da crianca e do adolescente em
todos os ambitos sociais, culturais e também nos esportivos como as escolas, escolinhas de
modalidades ou clubes, o estatuto aborda o esporte como uma de suas prioridade, sendo dever
e direito da sociedade, familia e do Estado que devem zelar pelas garantias deste direito pois
ele também ¢ assegurado na constituicdo nacional, “A crianga ¢ o adolescente tém direito a
informagdo, cultura, lazer, esportes, diversdes, espetdculos e produtos e servicos que

respeitem sua condi¢do peculiar de pessoa em desenvolvimento” (BRASIL, 1990, art. 71).

O futebol deve ser entendido como um esporte acessivel para todos, principalmente
para as criangas e adolescentes que com a pratica irdo adquirindo valores culturais e sociais,
se integralizando com a sua relevancia no desenvolvimento social, fisico e educacional no

periodo da infancia e no decorrer do seu processo de formagdao humana.

A funcdo das escolas, especialmente as publicas, ¢ atuar nesse processo de
democratizagdo ao acesso das praticas esportivas, possibilitando que todas as criangas possam
usufruir dos seus direitos de acessar uma educagdo de qualidade que possa promover os
esportes com carater educacional, cultural ¢ que contribua no seu processo de ensino

aprendizagem.

Conforme os dados do Censo Escolar, as escolas municipais compdem
aproximadamente 61,3% das institui¢des de educacdo bdasica no Brasil, desempenhando um
papel importante na oferta do ensino publico. Apesar dessa relevancia, estudos baseados nos
dados do INEP evidenciam que uma parcela expressiva dessas escolas ainda enfrentam
limitagdes de infraestrutura esportiva, incluindo a auséncia de quadras e espagos adequados

para a pratica da Educacao Fisica (INEP, 2018).

Para que possa ocorrer um ensino de praticas esportivas com conteido que faga
sentido com o cotidiano que esses estudantes estdo inseridos, € com a notdria elitizagao dos
esportes essa educacdo qualitativa estd ficando cada dia mais sucateada pela falta de
investimentos em politicas sociais, a desvalorizagdo dos profissionais e as desigualdades de

acesso mediante a um processo socioecondmico e estrutural que permite o ingresso de
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criangcas das classes média/alta em um repertério diversificado de praticas esportivas,
enquanto aquelas de camadas sociais e econdmicas inferiores possuem grandes dificuldades
de exercer e praticar esses direitos que por lei lhe sdo garantidos, mas que estdo sendo
corrompidos e negligenciados ocasionando em graves impactos no desenvolvimento integral

de criangas e adolescentes.

Esses direitos tiveram como documento precursor a Declaragdo universal dos direitos
humanos, que surgiu em 1948 como consequéncias dos atos de desumanos da segunda guerra
mundial, e a sua principal fun¢do ¢ a garantia da paz e o cumprimento de todos os direitos
fundamentais para os seres humanos, os mesmos que também estdo englobados em outros
documentos como a Declaragdo universal das criancas e adolescentes (1959), a Constitui¢ao
Federal (1988), Convencao Internacional dos Direitos da Crianga ¢ do Adolescente (1989),
entre outros registros importantes que possuem a prerrogativa de enfatizar as garantias

fundamentais ligando-os ao cumprimento de politicas publicas por parte do Estado.

Para o ECA a vida, saude, alimentagdo, educagdo, cultura, esporte, lazer,
profissionaliza¢do, convivéncia familiar e comunitaria, liberdade, dignidade e o respeito, sdo
direitos fundamentais que estdo inseridos dentro de um eixo central que ¢ definido por trés
categorias: (sobrevivéncia, desenvolvimento pessoal e social e integridade fisica, moral,
psicoldgica e social), o esporte se insere dentro do “desenvolvimento pessoal e social”, os
principios do direito ao esporte educacional sdo baseados numa visao inclusiva em que todas
as criangas e adolescentes devem ter a oportunidades de praticar os esportes se inserindo na
logica do desenvolvimento integral, como ¢ garantido no art.3 do ECA:

A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes
a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral [...],
assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral,

espiritual e social, em condi¢cdes de liberdade e de dignidade” (BRASIL,
1990, art. 3°).

Nessa perspectiva o esporte educacional pode ser compreendido como uma diretriz
pedagoégica que visualiza as praticas esportivas como ferramentas no processo do
desenvolvimento integral dos sujeitos, tendo como base um eixo central caracterizado por
acoes inclusivas de participagdo, satde e a educagdo para a cidadania, ndo se importando com
as qualidades técnicas, sempre buscando respeitar a liberdade e suas individualidades,

promovendo saude fisica, mental e utilizando essas praticas para promover alguns valores de
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cidadania que podem ser contextualizados a partir das praticas mediante a cooperagao,

respeito as regras e a disciplina.

O ingresso as praticas esportivas pode ser visto como um elemento significativo de
protecdo social, pois promove a interagdo, o sentimento de pertencimento em grupo ¢ a
utilizacdo saudavel dos ambientes escolares € comunitarios, se conectando ao que € descrito
no ECA sobre as oportunidades que devem estimular o desenvolvimento fisico, mental,
social, moral de cada estudante, ultrapassando a dimensdo do lazer e passando a ser

considerada como uma pratica formativa, preventiva e social.

O ensino do futebol nas escolas deve manter esse teor formativo e pedagogico, pois
ele auxilia na construcdo do individuo em processos relacionados a autonomia, consciéncia
coletiva, convivéncia social, respeito as diferengas, entre outros aspectos que fazem ligagao
direta entre o ECA e o esporte educacional, na perspectiva da protecao integral do sujeito que
favorece um oferecimento favoravel de condigdes concretas para o desenvolvimento integral

das criangas ¢ adolescentes.

Atualmente a elitizacdo ¢ uma realidade presente em praticamente todos os setores de
nossas sociedades, e quando o acesso ao futebol passa a depender de valores financeiros,
espacos privados e oportunidades seletivas, esse direito que por lei deveria ser exercido, €
restringido de maneira indireta por barreiras socioecondmicas € consequentemente acaba
frustrando jovens que alimentam um sonho de que futebol ird alterar a realidade das suas
vidas e de suas familias, mas com a falta de oportunidades, falta de fomento em investimentos
publicos por parte do governo em projetos sociais, dificuldades no acesso a pratica e a
crescente elitizacdo do futebol, ocasiona no afastamentos desses jovens dos seus sonhos e os
obrigam a ingressar no mercado de trabalho precocemente, havendo ligagdo com o aumento

dos numeros da evasdo escolar em nosso pais.

Levando em conta que o ECA confere a familia, a sociedade e ao Estado a obrigagado
de garantir, com maxima prioridade, os direitos desse grupo (BRASIL, 1990, art. 4°), fica
claro que a falta de investimentos, politicas publicas e acessibilidade no contexto escolar
revela uma vulnerabilidade no cumprimento da responsabilidade de protecdo e fomento do

esporte enquanto um direito social.
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4.3 O esporte na LDB.

A lei de diretrizes e bases da educagdo definiu a educagdo fisica como um componente
obrigatério da Educagdo basica no Brasil por meio da lei n® 9.394/96, sendo um mediador
importante entre agdes juridicas que fazem a regulamentacdo entre o esporte e o sistema
educacional, nesse contexto, a Educagdo Fisica desempenha uma fung¢do significativa ao
proporcionar aos estudantes a oportunidade de conhecer diversas expressdes da cultura
corporal, incluindo o esporte e, em particular, o futebol, considerando sua importancia

historica e simbolica na sociedade brasileira.

Entretanto, apesar da legislacao sugerir uma educagao baseada na democratizacdo do
acesso ¢ na igualdade de chances, a realidade observada demonstra que nem todos os
estudantes tém a chance de experienciar o futebol em condi¢des semelhantes, especialmente

os que vém de classes sociais mais baixas.

Ao relacionar a LDB com a elitizagdo do futebol, observa-se uma dicotomia entre o
principio legal da inclusdo educacional e as desigualdades reais presentes no ambiente escolar
e esportivo. Apesar da escola publica ter a responsabilidade de servir como um meio de
democratizagdo do esporte, muitas vezes o que se percebe sdo enfrentamentos em relacao aos
desafios estruturais, falta de materiais adequados, degradacdo das areas de pratica e a escassez

de iniciativas permanentes voltadas para o desenvolvimento esportivo.

Simultaneamente, o futebol fora do contexto escolar tem se tornado cada vez mais
dependente de investimentos privados, escolinhas pagas, equipamentos especializados e
oportunidades seletivas, o que beneficia alunos que possuem condigdes socioecondmicas mais

favoraveis e limita o acesso aqueles que se encontram em situacao de vulnerabilidade social.

A LDB pode ser vista como uma base legal crucial para promover o aumento do
acesso ao esporte nas instituicdes de ensino, especialmente sob um olhar critico e inclusivo.
Ao validar a Educagdo Fisica como parte integrante do curriculo da educagao basica, a norma
enfatiza que o futebol deve ser abordado ndo apenas como uma atividade competitiva, mas

também como um direito cultural, social e educacional.

Portanto, discutir a elitizacdo do futebol a luz da LDB destaca que a falta de acesso
equitativo ao esporte vai contra os proprios principios educacionais de igualdade, formagao de

cidadania e inclusdo social que guiam a educa¢do no Brasil.
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4.4. Programas publicos e iniciativas voltadas a inclusio esportiva nas escolas.

Os programas publicos e as agdes de inclusdo no esporte desempenham um papel
crucial no combate as desigualdades que afetam o acesso ao futebol no Brasil. Embora o
futebol seja frequentemente visto como um simbolo da identidade nacional ¢ uma atividade
popular, o acesso a ele tem se tornado cada vez mais determinado por elementos econdmicos,

estruturais e institucionais, contribuindo para um processo de elitizagao.

Nesse contexto, as politicas publicas que se concentram no esporte educacional e na
continuidade de jovens em atividades fisicas e esportivas atuam como mecanismos
significativos de compensacdo social, especialmente para alunos da rede publica e em
situacdes vulneraveis. As politicas publicas voltadas ao esporte educacional e o
reconhecimento do esporte como direito social reforcam a necessidade de ampliar as
oportunidades de participagao para além da légica do rendimento esportivo, promovendo uma
perspectiva inclusiva, democratica e formativa (CANAN; STAREPRAVO, 2021; BRASIL,
1988)."

Entre os programas governamentais mais significativos, ¢ possivel citar o Programa
Segundo Tempo, elaborado pelo Ministério do Esporte com a finalidade de tornar o acesso a
pratica esportiva ¢ a cultura esportiva mais igualitaria, especialmente em regides com altos
indices de vulnerabilidade social. Este programa visa aumentar a participacao de criangas,
adolescentes e jovens em atividades esportivas educativas, integrando acdes no horario em
que ndo ha aulas e promovendo o desenvolvimento integral, a inclusdo social e a diminui¢do

da evasdo escolar.

Em um angulo semelhante, o Programa Bolsa Atleta, que ¢ voltado para o apoio
individual a atletas de alto rendimento, também contribui para essa discussdo ao proporcionar
assisténcia financeira que pode ajudar a derrubar as barreiras economicas que dificultam a

continuidade na carreira esportiva, inclusive nas categorias de base e estudantis.

Embora tais iniciativas ndo sejam suficientes para eliminar sozinhas as desigualdades
estruturais no ambito do esporte, elas demonstram o reconhecimento do governo de que
aspectos socioecondmicos impactam diretamente o acesso, a permanéncia € O

desenvolvimento esportivo dos jovens brasileiros.
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Além dessas agodes, politicas educacionais mais abrangentes, como o Programa de
Escola em Tempo Integral, podem ainda ter um papel indireto na diminuicao da elitizacdo do
futebol, uma vez que ampliam o periodo em que os alunos estdo na escola e promovem
vivéncias pedagdgicas relacionadas a cultura corporal e ao esporte. Quando integradas a Lei
de Diretrizes ¢ Bases da Educag¢dao Nacional ¢ a Base Nacional Comum Curricular, essas
politicas reforcam a visdao do esporte como um elemento educativo e um direito a formacao, e

nao simplesmente como um meio de selegdo competitiva ou de mercantilizagao.

Entretanto, apesar dos programas publicos e as iniciativas para inclusdo no esporte
marcam etapas significativas na ampliacdo do acesso ao esporte, ¢ fundamental reconhecer
suas limitagdes diante da complexidade das desigualdades sociais presentes no pais. Portanto,
a democratizagdo do futebol ndo deve ser vista unicamente como a implementacdo de
programas esportivos, mas sim como a formagao de condi¢des duradouras que assegurem o
acesso, a permanéncia e a participacao de todos os estudantes, independentemente de seu

desempenho esportivo ou da sua situagdo socioeconomica.

Dessa forma, os programas publicos e as iniciativas que promovem a ampliagdo do
acesso ao esporte desempenham uma fungao significativa no combate a elitizagao do futebol,
especialmente ao ampliar as oportunidades para estudantes que historicamente foram

excluidos dos ambientes de formagao esportiva.

No entanto, € importante reconhecer que essas acgdes, por si s0, ndo sao suficientes
para resolver as desigualdades sociais que restringem o acesso ao esporte. Mesmo em
situagdes de inclusdo, o futebol continua a ser influenciado por contradigdes ligadas as
disparidades socioecondmicas, as questdes de gé€nero, as desigualdades no acesso as

infraestruturas e a supervalorizacdo do desempenho esportivo.

Por outro lado, a ampla propagacdo da ideia de que o futebol pode ser uma maneira
segura de ascensdo social pode criar expectativas que em muitas vezes ndo se cumprem para a
maioria dos jovens envolvidos. Assim, os resultados dessas politicas dependem de
investimentos permanentes, planejamento estratégico a longo prazo e cooperacao entre escola,

comunidade, familia e governo.

Mais do que simplesmente treinar atletas ou identificar talentos, essas iniciativas

precisam garantir o esporte como um direito social e educativo, contribuindo para a formacao
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integral dos alunos, para o desenvolvimento da consciéncia critica e para a criagdo de

condi¢gdes mais democraticas para o acesso € a permanéncia nas atividades esportivas.

4.5. Propostas pedagogicas e estratégias de enfrentamento a elitizacgao.
E fundamental que a Educagdo Fisica escolar discuta propostas pedagogicas criticas
em relacdo aos modelos tradicionais moldados por uma estrutura tecnicista, com foco no

rendimento numa funcao diretiva.

O futebol nesse modelo se baseia apenas na execugdo dos gestos técnicos, ocorrendo a
valorizagdo dos estudantes mais habilidosos e nas regras do jogo de maneira engessada, como
resultado, ¢ gerado um contexto seletivo e excludente, onde estudantes com menor vivéncia
prévia, habilidades motoras inferiores ou menores oportunidades de participarem de

atividades esportivas extracurriculares se véem excluidos.

Essa logica educacional, ao tratar todos os estudantes de maneira igualitéria,
desconsidera as desigualdades concretas existentes e colabora com a continuidade das
hierarquias que ja estdo estabelecidas nos ambientes sociais. “A igualdade formal ndo elimina

as desigualdades reais.” (SAVIANI, 2008).

Em contrapartida, as teorias criticas na Educagdao Fisica sugerem que ocorra uma
reestruturacdo do ensino da modalidade, sendo valorizada por suas dimensdes historicas,
culturais, politicas e sociais, e reconhecida como uma manifestacdo da cultura corporal de
movimento, deixando de ser analisada apenas como uma pratica técnica, passando a ser

tratada como um fendmeno social.

Nessa visdo, o professor deixa de ser apenas um reprodutor de conhecimentos, e inicia
a construcdo de estudantes criticos capazes de interpretar as desigualdades de acessos,
relagdes de poder, as influéncias da midia e as questoes de género. O papel dessa abordagem ¢
promover a formagao integral dos estudantes aliada as dimensdes procedimentais, atitudinais
e conceituais, valorizando todas as participagdes durante as aulas, promovendo respeito as

diferencgas e aos limites de cada individuo.

Esse método possui o acolhimento dentro da Base Nacional Comum Curricular,
enfatizando a importancia das manifesta¢des culturais por meio das praticas esportivas com o

intuito de formar estudantes criticos, que valorizam as diversidades. Uma abordagem critica
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faz com que a pratica do futebol escolar seja orientada como um forte instrumento de
desenvolvimento de autonomia, formagao cidada e de consciéncia social, exercendo suas

contribui¢des no enfrentamento da elitizacdao do futebol num contexto escolar.

Portanto, para superar as praticas excludentes existentes no ensino tradicional do
futebol parametrizado pela dimensao do alto rendimento, € necessario desenvolver estratégias
educacionais que promovam a participagdo em grupo, reconhecam a diversidade de

experiéncias e analisem as desigualdades que historicamente marcam o esporte nas escolas.

As praticas inclusivas pedagogicas representam importantes estratégias no combate a
elitizagdo sob a otica da Educacdo Fisica escolar, nas atividades inclusivas é de extrema
importancia que todos os estudantes tenham a oportunidade de desenvolvé-las de maneira
igualitaria, o professor deve adaptar as regras, materiais, dindmicas das praticas, espagos, com

a intencionalidade de promover para cada estudante experiéncias acessiveis € democraticas.

Abordagens como jogos cooperativos, troca de papéis, grupos mistos e atividades
adaptadas permitem que as vivéncias aprimorem ndo s suas capacidades motoras, mas
também cultivem principios ligados ao respeito, a solidariedade e a apreciacao das
diversidades,"O trabalho educativo ¢ o ato de produzir, direta e intencionalmente, em cada
individuo singular, a humanidade que ¢ produzida histdrica e coletivamente pelo conjunto dos

homens." (SAVIANI, 2008, p. 13).

Tratar de maneira semelhante pessoas que se encontram em circunstancias desiguais
significa manter as desigualdades que j& estdo presentes. Contudo, ¢ responsabilidade do
educador identificar as diversas realidades dos estudantes e criar estratégias favorecendo a
equidade no acesso as atividades fisicas. A inclusdo, nesse cendario, vai além da mera presenga
dos estudantes nas ag¢des, envolvendo sua participagdo ativa, o sentimento de pertencimento e

a valorizagdo de suas capacidades.

Dessa maneira, a Educacao Fisica nas escolas desempenha um papel crucial na
formacdo de ambientes mais democraticos, capazes de enfrentar praticas excludentes e
aumentar as oportunidades de envolvimento no esporte. A tematizacdo do futebol sdo
estratégias pedagodgicas importantes para expandir as oportunidades de aprendizado na
Educagdo Fisica escolar superando uma perspectiva restrita do esporte como uma pratica

meramente tecnicista.
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Seguir uma sistematizagdo das tematicas relacionadas ao futebol permite com que o
professor estruture os conteudos que serdo abordados de maneira critica e significativa,
fazendo ligacdo com a realidade social dos seus estudantes com conceitos historicos,

culturais, sociais e politicos.

A partir dessa abordagem o ensino do futebol ndo se limita mais apenas ao
aprendizado de fundamentos técnicos, mas também inclui reflexdes como questdes de género,
desigualdades sociais, racismo, elitizacdo entre outras questdes possibilitando com que os
estudantes vivenciam a pratica como um fendmeno social altamente relacionado com as

transformagoes e as contestagoes das sociedades.

A partir da tematizagdo ¢ possivel que a Educagdo Fisica escolar contribua e alcance
as dimensdes procedimentais, atitudinais e conceituais do conhecimento, ampliando a

criticidade dos estudantes ao decorrer do processo de formagao.

Ao abordar assuntos como o futebol feminino, a marginaliza¢do social no esporte ou o
papel da midia na formagdo de idolos esportivos, o professor proporciona uma ampliagdao do
repertorio cultural dos seus estudantes, fomentando o desenvolvimento de suas consciéncias
criticas, essa perspectiva ¢ apoiada pela Base Nacional Comum Curricular, a qual direciona a
abordagem das praticas corporais com base em suas expressdes culturais e significados
sociais. A tematiza¢do do futebol exerce o fortalecimento da funcdo educativa na Educagao
Fisica escolar, permitindo que ocorra uma democratizagao de acesso ao esporte e contribuindo

com a formagao de sujeitos criticos, conscientes e participativos.

4.6. Possibilidades para a democratizacio do futebol no contexto da Educacao Fisica
escolar

A democratizagdo do futebol no contexto da Educacdo Fisica escolar esta inserida na
dimensdo em que a Educacdo Fisica juntamente com os outros componentes curriculares do
ensino regular, devem possibilitar aos seus estudantes a formacgdo de suas consciéncias
criticas e o exercicios de sua cidadania sendo um mediador no processo de construgdo das
suas autonomias, por meio da cultura corporal de movimento e na aquisicdo de novos

conhecimentos.

49



Porém, as aulas de Educagdo Fisica nas escolas ainda estdo presas a modelos
pedagodgicos tradicionais, num modelo reprodutivista em que o professor transmite os
conteudos da maneira acritica ndo considerando o contexto em que seus alunos estdao
inseridos, suas condigdes sociais, econdmicas, dando sequéncia nos padroes das estruturas

sociais presentes em nossas sociedades.

Para Saviani (2008), a Escola, quando nao problematiza suas praticas, tende a reforcar
as diferencas sociais ao invés de supera-las. O cotidiano da maior parte das escolas ainda
reflete perspectivas ligadas aos modelos pedagogicos tradicionais que possuem forte
influéncia do tecnicismo, valorizando o rendimento ¢ o desempenho dos estudantes mais

“habilidosos” ao decorrer da atividade.

Essa abordagem ¢ vista como uma sistematizacao diretiva em que o professor faz a
transmissao dos seus conhecimentos, enquanto os estudantes apenas assimilam as regras das

atividades, reproduzem movimentos e se posicionam de maneira passiva.

Contudo, ¢ valido ressaltar que o professor necessita diversificar suas praticas
pedagdgicas e estar sempre remodelando seus métodos e conceitos, compreendendo os

esportes como agentes de transformagdes culturais, sociais e educativas.

Além da diversificagdo dos contetidos € necessario que o professor se aprofunde nos
conhecimentos com o intuito de atingir uma abrangéncia das dimensdes atitudinais,
procedimentais e conceituais em seus estudantes fugindo da perspectiva dos modelos
tradicionais, ndo reproduzindo desigualdades sociais no ambiente escolar e evitando a falsa
no¢do de equidade sustentada pela educagdo convencional, onde todos sdo tratados de

maneira uniforme, desconsiderando suas desigualdades reais.

No ambito da Educacdo Fisica escolar, isso se revela quando todos os alunos
enfrentam as mesmas exigéncias técnicas, desconsiderando suas variadas vivéncias técnicas, o

que leva a exclusao de diversos estudantes.

No contexto da Educagdo Fisica escolar a democratizagdo do acesso ao futebol esta
diretamente ligada com a superagdo das praticas tradicionais, abrindo espaco para abordagens
que diversificam as vivéncias pedagogicas com a intencionalidade de distinguir as diferentes

formas de se vivenciar o futebol.

50



Evidenciando-o para a realidade desses estudantes como no futebol de rua, futebol de
botao, futebol de tampinhas, futebol de dedos, em jogos adaptados e em diversas maneiras de
manifestagdes da cultura popular por meio de abordagens criticas e reflexivas, para que se
evite a acdo apenas na perspectiva procedimental e que o ensino possa ser fundamentado em
praticas historicas e culturais numa ampliacdo de olhares para além do esporte tradicional,

favorecendo sua democratizagao.

A partir da tematizagdo do futebol € possivel estruturar e organizar os contetdos por
meio da selecdo de temas que possibilitem sua identificagdo e organizagdo a partir da
diversidade e aprofundamento desse contetido, essa tematizacdo liga a Educagdo Fisica
diretamente a aprendizagem, ao ensino e¢ faz com que ela tenha o poder de alcangar as

dimensdes procedimentais, atitudinais e conceituais.

Outro aspecto fundamental ¢ a inclusdo de momentos de reflexdo critica acerca do
futebol, tratando de questdes como desigualdade de oportunidades, elitizagdo, género e midia,
abrindo espago para abordar a presenca do futebol feminino na atualidade e o papel que a
Educacao Fisica escolar exerce nessas meninas que nutrem um sonho de um dia se tornar uma

jogadora profissional.

O futebol praticado por mulheres que historicamente sempre foi marginalizado e em
alguns momentos da historia sua pratica era proibida, ganhou holofotes e visibilidade nas
ultimas décadas, principalmente pela pavimentacao e luta de classe de jogadores historicas
como: Marta, Cristiane, Formiga que possuem extremo reconhecimento pelas suas conquistas
esportivas e pelo movimento de disseminac¢do de incentivo ao esporte, campanhas visando
uma melhor infraestrutura para a pratica do esporte em nosso pais e motivando 0s nossos
talentos das bases a continuarem acreditando e investindo em suas carreiras, outra fator que
auxiliou nesse visibilidade foi o crescimento de campeonatos como a Copa do Mundo

Feminina da FIFA.

E importante compreender sobre as desigualdades de género fortemente influenciadas
pelas raizes historicas geradas pela proibicdo da pratica do futebol feminino no Brasil
Iniciando em 1941, foi posteriormente proibida de maneira clara em 1965 pelo Conselho
Nacional de Desportos, sendo permitida novamente apenas em 1979, o que destaca as origens

histéricas da desigualdade de género no cendrio esportivo.
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Essas agdes acabaram por reforgar os esteredtipos em relacdo a associagdo do futebol
apenas ao universo masculino, negligenciando o espaco das mulheres na pratica e
ocasionando diretamente um impacto na inser¢ao € o seu reconhecimento no esporte. No
contexto atual ainda € perceptivel visualizar aspectos historicos e culturais que influenciam na
participa¢do das meninas nas aulas de Educag¢do Fisica, enfrentando barreiras como a falta de
incentivo de participagdo ao decorrer das vivéncias esportivas escolares, baixa
representatividade e os preconceitos enraizados nas sociedades e reproduzidos diariamente em

nosso cotidiano.

Nesse sentido, a Educagdo Fisica escolar se torna essencial na promogao de praticas
pedagdgicas valorizando a participagdo e a presenga feminina, com protagonismo por parte
das estudantes e buscando problematizar as relacdes de géneros presentes nos esportes, €
papel do professor contribuir pela desconstrucio dos estigmas e no desenvolvimento de novas
oportunidades para a vivéncia do futebol, onde meninas e meninos tenham a chance de
participar em condigdes mais justas, reconhecendo o esporte como um espago de expressao,

direito e mudanga social.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) orienta que a Educacao Fisica incentive
as praticas corporais por meio de manifestagdes culturais que enfatizam o poder das analises
criticas dentro das relagdes sociais que incluem as questdes de desigualdades e principalmente
de géneros, contribuindo para que ocorra uma valoriza¢ao das diversidades juntamente com a

luta pelo fim dos preconceitos.

Para Demerval Saviani (2008), ¢ papel da escola ndo reproduzir as desigualdades
provenientes das sociedades, atuando de maneira reflexiva nessa superacdo. A inclusao do
futebol feminino nas aulas de Educa¢ao Fisica ndo apenas enriquece o contetdo, mas também
se estabelece como uma abordagem pedagogica essencial para a democratizagao do esporte,

favorecendo a inclusdo, a equidade e o desenvolvimento critico dos estudantes.

Nessa perspectiva, o futebol mostra-se como uma manifestacdo da cultura corporal de
movimento, ultrapassando a dimensdao esportiva e passa a ser considerado como um

fendmeno social, cultural e educativo presente na sociedade brasileira.

Segundo Balzano et al. (2019), o futebol atua como uma ferramenta de inclusao social
especialmente para criangas e adolescentes provenientes de classes sociais inferiores

socioeconomicamente num processo de integragdo, aceitacdo e desenvolvimento no cotidiano
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escolar, e nesse sentido as bolsas escolares exercem papel primordial para os estudantes que
visam ser atletas profissionais de futebol no futuro, buscando no esporte oportunidades de
ascensao social e melhorar a qualidade de vida de suas familias, apesar dos diversos

problemas sociais enfrentados diariamente por esses jovens.

A partir do projeto “Esporte Social” desenvolvido em Porto Alegre no colégio Israelita
com estudantes de classes populares, foi possivel observar uma adaptagdo ao ambiente de
uma escola particular cercados de inimeros enfrentamentos, porém houve uma facilidade na
comunicagdo e socializagdo com o coletivo de estudantes da institui¢ao pelo fato de ja serem

atletas, evidenciado o papel do futebol como um mediador das relagdes sociais.

A maior parte desses jovens nutre o sonho de se tornarem jogadores profissionais de
futebol e a escola atua nesse processo sendo mediador para alcangar essa meta, as familias
também exercem fung¢des fundamentais no incentivo a continuagao dos estudos ¢ sendo um

pilar para esses jovens que visam ascensao social por meio do esporte.

Essa expectativa se faz presente em muitos lares de familias brasileiras por conta do
imaginario socialmente construido e pelo papel dos veiculos midiaticos, complementando a
visao Rinke (2007), aponta o futebol principalmente na América Latina como um meio de
projecdo social e exportagdo de talentos com grande importancia econdmica, ¢ Gongalves
(2006) enfatiza que iniciativas sociais relacionadas ao esporte desempenham um papel
importante na inclusdo de jovens negros e da classe trabalhadora, ajudando a diminuir as
desigualdades que foram historicamente estabelecidas e expandindo as possibilidades de

integragao social e profissional.

Entretanto, a responsabilidade da democratizagdo do futebol ndo pode ser somente
atribuida aos professores, familias ou escolas. E imprescindivel que se estabelecam politicas
publicas permanentes ampliadoras dos acessos as praticas esportivas de criancas e
adolescentes, garantindo melhores infraestruturas, formagdo continuada constante para
professores, programas de iniciagdo esportiva e recursos para aumentar os financiamentos em

projetos sociais voltados para o esporte.

Com a auséncia dessas iniciativas a responsabilidade inclusiva se torna totalmente
dependente de agdes escolares, que na maioria dos casos ndo possuem verbas suficientes para

enfrentarem sozinhas as desigualdades sociais historicamente produzidas pelas sociedades.

53



ampliacdo das oportunidades esportivas vai além de simplesmente aumentar a acessibilidade a
pratica esportiva, implica também em estabelecer condi¢des que permitam com que 0s
estudantes permanecam e progridam nesse contexto, independentemente de sua origem social,

género ou situacdo financeira.

Desse modo, os aspectos sociais da democratizacdo do futebol necessitam de
intervengdes colaborativas entre familias, escolas, poder publico e comunidades, com o

intuito de garantir o esporte como um direito social acessivel para todos.

Quando analisado por um angulo pedagodgico critico, o futebol transcende sua natureza
de uma atividade “meramente” esportiva, e se estabelece como um forte meio de
democratizagdo dentro da escola. E responsabilidade da Educagio Fisica facilitar ndo somente
0 acesso a pratica, mas também questionar as desigualdades existentes e enfatizar as diversas
histérias dos estudantes, reconhecendo o esporte como um ambiente para a formagdo de

identidades, sensa¢do de pertencimento e mudanca social.

Neste contexto, as bolsas de estudo voltadas para atletas desempenham uma funcao
significativa, permitindo que jovens de classes menos favorecidas tenham acesso e possam
permanecer em instituigdes de ensino que, em muitos casos, estariam além de sua capacidade.
Além de favorecer a pratica esportiva, essas bolsas simbolizam chances reais de ascensao

social, ampliando as perspectivas educacionais, culturais e profissionais desses estudantes.

Outro ponto que merece ser destacado diz respeito a pressao psicologica imposta a
criancas e adolescentes que percebem no futebol uma chance de melhorar suas condi¢des de
vida. Em muitas situagdes, jovens oriundos de classes populares comegam a cultivar grandes
expectativas em relagdo a uma possivel carreira esportiva, incentivados por familiares,

empresarios, clubes e pela propria midia esportiva.

Contudo, a profissionalizagdao ¢ uma realidade alcangada por uma quantidade reduzida
dos praticantes, resultando em que muitos jovens enfrentam sentimentos de frustragdes,
fracassos e desmotivagdes quando nao conseguem realizar esse sonho. A forte
competitividade presente nos processos de selegdo e formacdo de atletas pode ainda gerar
ansiedade, inseguranca e at¢é mesmo o abandono prematuro dos estudos, especialmente
quando o seu plano de vida passa a ser ajustado exclusivamente em torno do sucesso no

esporte.
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Considerando tais aspectos, ¢ essencial questionar a ideia amplamente reproduzida de
que o futebol atua como uma solucdo para os desafios sociais enfrentados pelas comunidades
mais vulneraveis. Embora os projetos esportivos, bolsas de estudo e programas de inclusdo
tenham papéis relevantes no aumento das oportunidades, ndo ¢é possivel responsabilizar o

esporte pela extingdo das desigualdades que foram historicamente construidas pela sociedade.

Dificuldades ligadas a pobreza, exclusao social, degradacao da educagao ¢ a falta de
acesso a direitos essenciais necessitam de politicas publicas atuantes e permanentes, indo
além dos limites das praticas esportivas. Quando se define o futebol como o principal
caminho para a ascensdo social, existe o risco de transferir ao individuo a responsabilidade
pelo seu sucesso ou insucesso, ignorando as barreiras estruturais que influenciam suas

oportunidades de progresso.

Sob a visao da Pedagogia Historico-Critica, essa analise se torna essencial, Saviani
(2008), afirma que nenhuma pratica social € neutra ou capaz de transformar a realidade de
maneira isolada. Assim, a escola pode contribuir tanto para a manuten¢do, quanto para a
superacao das desigualdades sociais, o futebol também se configura como um espago repleto

de contradigdes.

Contudo, quando analisado por um angulo pedagogico critico, o futebol transcende sua
natureza de uma atividade “meramente” esportiva, e se estabelece como um forte meio de
democratiza¢do dentro da escola, mas nao deve ser considerado como um ‘“salvador” na
superagao das desigualdades sociais e da ascensdo social, isso se configura como uma

excegao, € nao uma regra.

Portanto, ¢ importante entender que o futebol ndo se demostra como uma pratica
inclusiva e democratica. Assim como outras expressoes sociais, ele pode também reproduzir
preconceitos, esteredtipos e relagdes de exclusdo que j& existem na sociedade. Além disso, a
valorizacdo excessiva da competicdo ¢ do desempenho pode levar a marginalizacdo de
estudantes que nao atendem aos padrdes esportivos tradicionalmente valorizados, o que

intensifica sentimentos de incapacidade e afastamento da atividade.

Dessa maneira, a democratizacdo do futebol esta ligada a intengdo pedagogica que se
atribui a esse conteudo. A Educacao Fisica nas escolas deve criar experiéncias que vao além

da logica do desempenho esportivo, permitindo que todos os alunos se envolvam, reflitam e
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compreendam criticamente os significados sociais, culturais e historicos que estao atrelados a

essa pratica.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como finalidade analisar os impactos da elitizagdo no futebol
nos acessos principalmente relacionados aos estudantes de baixa renda e a pratica esportiva,
bem como compreender as fungdes da Educagdo Fisica nas escolas e dos papéis das politicas
publicas ao proporcionarem garantias para essa parcela da populacdo possa usufruir desses

acCeSSos.

Por meio de uma revisdo de literatura e da pesquisa qualitativa realizada com
professores da Escola Parque 308 sul - Brasilia, se tornou possivel obter uma maior
compreensdo que o futebol historicamente ¢ visualizado como uma atividade cultural e
popular amplamente valorizado e praticado pela sociedade brasileira, o esporte tem passado
por diversos processos de mercantilizagdo que geram limitagdes nas participagdes e

envolvimentos de criangas € jovens provenientes das classes populares.

Os resultados da pesquisa demonstraram a implicancia da elitizacdo sendo manifestada
por fatores distintos como: os altos custos das escolinhas particulares, despesas de transporte,
aquisicdo de materiais esportivos e taxas para participar de competi¢cdes, além das
disparidades socioecondmicas que restringem o acesso de muitos estudantes aos espagos

voltados para a formagao esportiva.

Nessa perspectiva, se evidenciou a importancia dos papéis cruciais desempenhados
pelas escolas publicas por meio da democratizagdo do esporte, sendo muitas vezes o unico
local em que esses jovens possuem contato continuo com as vivéncias do jogo, entre outras

expressoes da cultura corporal de movimento.

Por meio dos relatos coletados com os docentes por meio das entrevistas, pode-se
constatar que os obstaculos enfrentados pelos estudantes ndo se relacionam apenas com
questdes financeiras, mas também englobam problemas estruturais, sociais e de infraestrutura

presentes em seus contextos escolares € em seus cotidianos.
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Os depoimentos dos professores ressaltaram a influéncia das condigdes econdmicas
das familias, as disparidades de oportunidades entre os estudantes que frequentam escolinhas
privadas e aqueles que dependem exclusivamente da escola publica, além da urgéncia de
investimentos em infraestrutura, em materiais esportivos e em politicas publicas focadas no

esporte educacional.

Ao decorrer da pesquisa se pode perceber que a Educagdo Fisica escolar atua como um
mediador crucial no combate a elitizacao do futebol, atuando por meio de abordagens criticas,
reflexivas e inclusivas, possibilitando aos professores a expansdo de participagdo dos
estudantes num processo de valorizagdo das diversas formas de se vivenciar o futebol e

abordando com eles questdes sobre as desigualdades sociais, géneros, cidadania, midia etc.

Nessa visdo, o futebol comegaria a ser interpretado como uma manifestacdo cultural,
social e educacional, auxiliando na criagdo do pensamento critico desses sujeitos e deixando

de ser observado apenas como uma mera “pratica esportiva”.

Em relagdo aos projetos sociais, o estudo demonstrou a importancia das bolsas de
estudos e politicas publicas direcionadas para inclusao no ambito do esporte. Tais iniciativas
demonstraram potenciais no aumento das oportunidades educacionais e esportivas no
cotidiano de jovens provenientes de familias com baixa renda, oportunizando maiores

oportunidades de mobilidade social por meio das praticas esportivas.

No entanto, a democratizagdo do futebol ¢ dependente de acdes continuas de
investimentos € que ocorra uma articulacdo entre a escola, a familia, a comunidade e o
governo. Portanto, por meio do estudo se concluiu que a elitizacdo do futebol constitui
desafios que vao além da bolha do esporte, refletindo desigualdades construidas ao longo da

historia na sociedade brasileira.

Seguindo essa perspectiva, a Educagdo Fisica escolar surge como um espaco
privilegiado na promocdo democratica do acesso ao futebol, contribuindo para a criagdo de
praticas pedagogicas inclusivas e atuando ativamente na formacdo de estudantes criticos e

conscientes de suas fungdes sociais.

Contudo, a manutengdo do direito ao esporte ndo se correlaciona apenas com o

aumento dos acessos as atividades esportivas, mas também em garantir condigdes em que
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todos participem, se desenvolvam e se mantenham nesses espacos, independentemente de sua

origem social, género ou situa¢do econdmica.

Por fim, as entrevistas conduzidas possibilitaram entender de que maneira os
processos de elitizagdo do futebol sdo vistos pelos profissionais que diariamente trabalham na
escola publica, proporcionando uma visdo pratica sobre os desafios que frequentemente sao

abordados apenas de maneira teorica.

Os resultados da pesquisa se conectam diretamente com as consideragdes de Saviani
(2008), ao revelarem que a escola tem a capacidade de contribuir tanto para a reproducao
quanto para a luta contra as desigualdades sociais. De maneira similar, as discussdes no
ambito da Educagdo Fisica criticam e ampliam a percepcao do futebol como uma
manifestagdo cultural, que merece ser abordada de forma pedagdgica, permitindo aos alunos

uma interpretacdo mais abrangente das interagdes sociais que estdo presentes no esporte.

E possivel recomendar que pesquisas futuras explorem a perspectiva dos estudantes
sobre os efeitos da elitizacdo do futebol em suas jornadas esportivas e educacionais, além de
analisar experiéncias de projetos sociais e politicas publicas que ajudem a aumentar o acesso

ao esporte em diversas regides do pais.

58



5.1 Apéndice A — Roteiro de entrevista

ROTEIRO DE ENTREVISTA

Caracterizagao do(a) entrevistado(a) e contexto escolar
+ H4& quanto tempo vocé atua como professor(a) de Educagéo Fisica?
« Em que etapa(s) de ensino vocé trabalha?

« Como vocé caracterizaria o perfil socioeconémico dos estudantes da sua
escola?

Acesso ao futebol e desigualdades sociais

« Na sua percepgdo, quais sédo as principais dificuldades enfrentadas por
estudantes de baixa renda para participar das préticas de futebol dentro e
fora da escola?

« Vocé observa diferengas de acesso ao futebol entre alunos de diferentes
realidades socioecondmicas? Poderia exemplificar?

« De que forma fatores como renda, acesso a clubes, escolinhas ou
equipamentos influenciam essa participagao? Poderia exemplificar?

Elitizacdo e mercantilizagcao do futebol

e Vocé percebe que o futebol tem se tornado mais elitizado ou dependente
de recursos financeiros? Como isso aparece no cotidiano dos alunos?

« De que forma a existéncia de escolinhas pagas, clubes privados ou outras
estruturas influencia o acesso dos estudantes ao futebol?

o Na sua visao, isso impacta o interesse ou a participagao dos alunos nas
aulas de Educagao Fisica?

Papel da escola e da Educacgdo Fisica

+ De que maneira a escola consegue (ou ndo) reduzir as desigualdades no
acesso ao futebol?

« Na sua organizagao pedagogica ha aulas sobre - ou de - futebol?
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« Sesim, vocé leva em consideragéo as diferengas de acesso a modalidade
entre os alunos?

« Vocé adota estratégias para tornar a pratica mais inclusiva? Quais?

Condig0es estruturais e materiais
« Ha materiais e espagos adequados para a pratica do futebol na escola?

« Quais sdo os principais obstaculos (infraestrutura, tempo, apoio
institucional, etc.) para a realizagdo dessas atividades?

¢ Oque seria necessario para que a pratica do futebol fosse mais acessivel e
inclusiva na escola pUblica?

Politicas publicas e possibilidades de intervengao

+ Vocé conhece alguma politica publica ou programa que incentive o acesso
ao esporte/futebol nas escolas?

« Na suaopinido, que a¢des ou politicas poderiam ampliar o acesso ao
futebol para estudantes de baixa renda?

« Qualdeveria ser o papeldo Estado nesse processo?
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5.2. Apéndice B.

Quadro 1 - Principais barreiras enfrentadas por estudantes de baixa renda no acesso ao

futebol segundo os professores entrevistados.

Categoria de

Percepgoes identificadas nas entrevistas

andlise
Condigao A renda da familia tem um impacto direto sobre a capacidade dos
socioeconomica | estudantes de participar de atividades esportivas extracurriculares.
Acesso a Estudantes com melhores recursos financeiros tém maiores
escolinhas e oportunidades de participarem de treinamentos especializados,
clubes competi¢des e receberem suporte técnico.

Dependéncia da

Muitos estudantes de baixa renda dependem exclusivamente da escola

e projetos sociais

escola para ter contato com praticas esportivas organizadas.
Custos Gastos com transporte, materiais esportivos, uniformes, mensalidades
financeiros e inscricdes em campeonatos foram apontados como obstaculos
recorrentes.
Desigualdade de | Foram observadas diferengas no desenvolvimento técnico entre
oportunidades | estudantes que frequentam escolinhas e aqueles que participam apenas
das aulas de Educacao Fisica.

Papel da familia | Os professores destacaram que o incentivo familiar pode favorecer a
permanéncia dos estudantes nas praticas esportivas, mesmo diante das
dificuldades econdmicas.

Politicas publicas | Os entrevistados defenderam a ampliagio de projetos sociais,

programas esportivos e investimentos publicos para democratizar o
acesso ao futebol.

Papel da escola

A Educacgao Fisica escolar foi apontada como importante espago de
inclusdo, democratizagdo do acesso ao esporte e redugdo das
desigualdades.

Quadro 2 — Dificuldades estruturais, materiais e sociais para a pratica do futebol na

escola.

Categoria de

Percepgoes identificadas nas entrevistas

andlise
Infraestrutura | Necessidade de melhorias em quadras e espagos esportivos
Materiais Diferengas na disponibilidade de equipamentos

Barreiras sociais

Vulnerabilidades econdmicas e dificuldades de acesso

Inclusdao

Necessidade de estratégias pedagogicas inclusivas
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Investimentos | Ampliacdo de recursos para o esporte escolar
publicos

5.3. Anexo A — Termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE).

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Vocé esti sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada “A elitizagdo do futebol e
seus impactos no contexto da Educacdo Fisica escolar”, desenvolvida por Luan Elisson
Barbosa da Silva, estudante da Universidade de Brasilia (UnB), sob orienta¢do de Pedro
Fernando Avalone de Athayde.

Objetivo da pesquisa:

Esta pesquisa tem como objetive analisar como o processo de elitizagdo do futebol
influencia o acesso, a participaco e as experiéncias dos estudantes nas aulas de Educacio
Fisica escolar.

Procedimentos:

Sua participacdo consistira em responder a uma entrevista/questionario com perguntas
relacionadas ao tema da pesquisa. A participagdo tera duragio aproximada de 30 a 40
minutos. Caso autorizado, a entrevista podera ser gravada para fins de analise.

Riscos e desconfortos:

Os riscos sdo minimos, podendo envolver apenas algum desconforto ao responder
determinadas perguntas. Vocé pode optar por nio responder qualquer questio que cause
incémodo.

Beneficios:

N&do ha beneficios diretos. Entretanto, sua participa¢do contribuird para a producgdo de
conhecimento cientifico sobre o acesso ao esporte na escola, podendo colaborar para
reflexdes e melhorias nas praticas pedagdgicas.

Sigilo e confidencialidade:

Todas as informagdes fornecidas serdo tratadas com sigilo. Seu nome ndo sera divulgado,
sendo garantido o anonimato. Os dados serdo utilizados exclusivamente para fins
académicos.

Participagdo voluntaria:

Sua participacdo € totalmente voluntaria. Vocé pode recusar participar ou desistir a
qualquer momento, sem qualquer prejuizo.
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Contato:

Em caso de dividas, vocé pode entrar em contato com o pesquisador pelo e-mail:
luanelisson123@gmail.com

ou com o orientador da pesquisa pelo e-mail: pedroathayde@unb.br

Caso queira, também pode entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da
instituicdo.

Declaro que fui devidamente informado(a) sobre os objetivos e procedimentos da pesquisa
e concordo voluntariamente em participar.

Local e data:

Nome do participante:

Assinatura do participante:

Assinatura do pesquisador:
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