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RESUMO

A preocupacdo global com o meio ambiente intensificou-se apos a Conferéncia de Estocolmo,
em 1972, quando a relagdo entre sociedade e natureza passou a receber maior atengdo
internacional. Nesse contexto, este estudo analisa a relacdo entre seguranga, saude publica e
percepgao dos usuarios do Parque Ecoldgico Sucupira, localizado em Planaltina-DF, em 2025.
O problema central consiste em compreender como a precariedade de infraestrutura,
iluminacdo e vigilancia interfere no uso cotidiano do parque e no bem-estar dos
frequentadores. O objetivo ¢ identificar como esses fatores condicionam a presenga dos
visitantes € moldam suas percepgdes sobre o espaco. A metodologia adotada inclui analise
documental, observagdes de campo, entrevistas com problema definido e elaboracao de mapas
tematicos. Os resultados mostram sensacdo recorrente de inseguranga, especialmente no
periodo noturno, redugdo da frequéncia em areas pouco iluminadas e forte dependéncia das
condi¢gdes ambientais para a permanéncia no parque. Conclui-se que a falta de manutengao e
seguranga compromete a fungao socioambiental do espago e reforca a necessidade de politicas

publicas permanentes de conservacao e gestao.

Palavras-chave: Parque urbano. Seguranga. Satide publica. Percep¢do ambiental. Dinamicas

territoriais.



ABSTRACT

Global concern for the environment intensified after the 1972 Stockholm Conference, when
the relationship between society and nature began receiving broader international attention.
This study examines the relationship between safety, public health, and user perception in the
Sucupira Ecological Park, located in Planaltina-DF, in 2025. The central problem is
understanding how inadequate infrastructure, insufficient lighting, and limited surveillance
affect daily park use and visitors’ well-being. The objective is to identify how these factors
shape attendance patterns and influence users’ perceptions of the space. The methodology
includes document analysis, field observations, structured interviews, and thematic mapping.
The results reveal a recurring perception of insecurity, especially at night, reduced visitation
in poorly lit areas, and strong dependence on environmental conditions for remaining in the
park. The study concludes that deficiencies in maintenance and safety compromise the park’s
socio-environmental role and highlight the need for continuous public policies aimed at

conservation and effective management.

Key-words:Urban park. Security. Public health. Environmental perception. Territorial

dynamics.
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1. INTRODUCAO

A Conferéncia das Na¢des Unidas sobre o Meio Ambiente Humano, realizada em
Estocolmo, na Suécia, em 1972, representou um marco na consolidacdo das discussoes
ambientais em escala global, ao inserir de forma sistematica a tematica ambiental na agenda
internacional(ONU,1972). A partir desse momento, a no¢ao de sustentabilidade passou a ser
compreendida de maneira ampliada, incorporando dimensdes sociais, culturais e politicas,
além da dimensdo ambiental. Nesse sentido, o modelo de desenvolvimento sustentavel
pressupde o uso racional dos recursos naturais e a preservacao da biodiversidade, de modo a
garantir a manutengio das condi¢des de vida das geragdes presentes e futuras (GUIMARAES

e FONTOURA, 2012).

Nesse contexto, as politicas voltadas a criagdo e a gestdo de areas protegidas buscam
integrar os principios da sustentabilidade ao espaco urbano, especialmente diante do avango
da urbanizacao e da intensificacdo das desigualdades socioespaciais (PAGNOCCHESCHI, B.
e BERNARDO, M., 2006). Essa perspectiva se materializa na implementagdo das Unidades
de Conservacado, instituidas pela Lei Federal n® 9.985, de 18 de julho de 2000 (BRASIL,
2000), que estabelece diretrizes voltadas a conciliagdo entre a prote¢do ambiental ¢ o bem-
estar social, por meio do ordenamento do uso do territorio e da promogao de funcdes

socioambientais.

A lei 9.985 de 18 de julho de 2000 define Unidade de Conservagdo como o espago
territorial e seus recursos ambientais, incluindo a hidrografia do local, com caracteristicas de
fauna e flora, com objetivos de conservagdo e limites definidos, ao qual se aplicam garantias
adequadas de prote¢do pela administragdo (SNUC, 2000). Localizadas em areas urbanas
favorecem a pratica de atividades ao ar livre, o contato com a natureza e o desenvolvimento
de acdes de educacdo ambiental junto a populacdo. No entanto, muitos parques urbanos
apresentam fragilidades relacionadas a infraestrutura, a manutencdo e a efetividade das
politicas publicas voltadas a sua gestdo, o que compromete seu uso pleno pela populagdo
(BARCLAY et al, 1996). Essas limitagdes tendem a ser mais evidentes em regides
periféricas, como ¢ o caso da Unidade de Conservacdo Sucupira, situada na Regido

Administrativa de Planaltina, no Distrito Federal.

O presente trabalho tem como objetivo analisar em que medida a Unidade de

Conservacao Sucupira influencia a percep¢do de seguranga e de saude publica dos



frequentadores e da populacdo residente em seu entorno. Parte-se da hipotese de que uma
analise integrada entre gestdo ambiental, seguranga e saude publica coletiva pode demonstrar
que as desigualdades socioespaciais de Planaltina estruturam ndo apenas os padrdes de uso do
parque, mas também as formas pelas quais a populacdo percebe, valoriza e se apropria do

territério (SANTOS, 2005).

Na primeira secdo, foi realizada analise bibliografica sobre a relagdo entre areas verdes
urbanas, politicas publicas, seguranca e saide, sob a perspectiva geografica. A partir da
compreensdo da relagdo entre sociedade e natureza (SANTOS, 1998), contextualizada a
criacdo do Parque Ecologico Sucupira, consideramos os processos de producdo do espago
geografico e de organizacdo territorial e social. A segunda secdo aborda os desafios de
conciliar conservagdo ambiental, bem-estar social e politicas publicas em areas urbanas, com
base na metodologia adotada, que inclui observagdes de campo dos aspectos fisicos da
Unidade de Conservagdo e entrevistas realizadas com seus frequentadores. Por fim, sdo
apresentados e discutidos os resultados referentes a influéncia das condigdes de seguranca e

de saude publica na dindmica de uso do parque.

1.1. JUSTIFICATIVA

Hé décadas, a discussdo sobre o meio ambiente ocupa lugar de destaque nas pautas
globais. Desde a primeira conferéncia internacional com ampla participacdo de paises — a
Conferéncia de Estocolmo, realizada pela Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) em 1972,
na Suécia — o objetivo central foi consolidar o meio ambiente como uma preocupacao
mundial e propor medidas voltadas a redu¢do dos impactos causados pelas acdes antrdpicas,

reconhecendo que os recursos naturais nao sao infinitos (ONU, 1972).

O termo “meio ambiente” pode ser compreendido como o conjunto de relagdes e
normas socialmente estabelecidas, ndo se restringindo apenas a physis (natureza) nem
exclusivamente ao nomos (esfera social e cultural). Contudo, ao longo do tempo, esse
conceito foi progressivamente banalizado, sendo frequentemente reduzido a ideia de espago
natural intocado. Tal compreensdo desconsidera a atuacdo do ser humano como parte
constitutiva do meio ambiente, relegando a sociedade a uma posi¢do externa a ele (SOUZA,
2019). Nesse sentido, a participacdo da comunidade torna-se elemento fundamental, uma vez

que o fator antrépico € capaz de alterar o espago em seus aspectos geomorfoldgicos, na fauna



e na flora, além de influenciar a dindmica de determinados fenomenos naturais (SOUZA,

2019).

A natureza, por sua vez, corresponde ao conjunto de elementos que independem
diretamente da a¢gdo humana (BRECHT, 2016, p. 89-90). Assim, o meio ambiente resulta da
interacdo entre a natureza e os elementos produzidos pela humanidade, configurando uma
relagdo de coabitagdo. Ao inserir esses conceitos no ambito do espaco geografico,
compreende-se que a producdo do ambiente decorre do conhecimento acumulado e se
manifesta nas transformagdes da superficie terrestre promovidas pelo trabalho humano
(SUERTEGARAY, 2023)'. Essa perspectiva geografica desloca o foco das transformagdes
exclusivamente geoldgicas para aquilo que a autora denomina de “geologia das
transformagdes humanas”, que envolve processos como a domesticacdo de plantas e animais,
bem como as formas de ocupacdo do territorio, originando conceitos como Tecnogeno e

Capitaloceno (SUERTEGARAY, 2023).

No processo de expansdo do sistema econdmico capitalista, a disponibilidade de
capital natural — entendido como o conjunto de recursos naturais passiveis de apropriacao
econOmica — exerce influéncia direta no desenvolvimento de novos produtos voltados ao
atendimento das demandas do mercado, como ocorre, por exemplo, na producao de alimentos
(COSTANZA, 2000). Nesse contexto, 0s recursos naturais passam a assumir um papel
estratégico, sendo incorporados as dinamicas produtivas em escala cada vez mais ampla,
acompanhando a ldégica de expansdo global do capital. Dessa forma, os beneficios oriundos

dos ecossistemas sdo progressivamente integrados as relagdes econdmicas, como se elementos

'o Tecnogeno reafirma a objetificagdo do conflito entre sociedade e natureza, caracterizado pela apropriacdo e
exploragdo dos recursos naturais ¢ pelo descarte de rejeitos, os quais ddo origem aos chamados depositos
tecnogénicos. Esses depositos apresentam grande diversidade de composicdo e espessura (SUERTEGARAY,
2023), configurando uma “classe genética independente”, embora mantenham analogias com depdsitos naturais.
No entanto, no presente trabalho, o foco analitico recai sobre o conceito de Antropoceno. Esse pode ser
compreendido como uma concep¢ao segundo a qual a sociedade exerce influéncia direta nas transformagdes da
superficie terrestre, incluindo mudangas climaticas extremas e alteragdes nos chamados fenomenos naturais, em
diferentes escalas espaciais e temporais. Essa abordagem evidencia a perda do reconhecimento da natureza como
condi¢do primaria da existéncia humana, ao passo que compreende a produgdo dos ambientes como resultado de
processos sociais. Nesse contexto, a natureza passa a ser concebida como um recurso mercantilizavel e como

produto da acdo humana (SOUSA, 2019).



Os servigos ecossistémicos, nesse contexto, correspondem aos beneficios fornecidos
pelos ecossistemas e sdo fundamentais para a manutencao e a melhoria da qualidade de vida
da populagdo. No Brasil, esses servicos sdo reconhecidos institucionalmente pelo Ministério
do Meio Ambiente e regulamentados pela Lei n® 14.119, de 13 de janeiro de 2021, que institui
a Politica Nacional de Pagamento por Servigos Ambientais®. Entre os principais servi¢os
ecossistémicos, destacam-se os regulatorios (CARVALHO-RIBEIRO et al., 2018),
relacionados a manutencao da qualidade da 4gua e do ar, ao controle climético, a estabilidade
e resisténcia dos solos, bem como a regulacdo de doengas e epidemias, pontos abordados

nesse trabalho.

A demarcagao territorial de areas verdes em zonas urbanas reafirma a importancia dos
servicos ecossistémicos como elementos importantes para a preservacado ambiental e para a
promocao do bem-estar social. Os parques urbanos materializam essa possibilidade ao
constituirem espacos de preservagdo e socializagdo em contextos urbanos marcados pela
escassez de contato direto com a natureza (SILVA, 2003). Para que essas fungdes sejam
plenamente exercidas, torna-se indispensavel garantir que tais espagos sejam acessiveis e
seguros a populagdo urbana que os frequenta, priorizando a participacao cidada nos processos

de planejamento e implementacdo das areas verdes (HILDERBRAND, 2001).

Nesse sentido, a acessibilidade e a seguranga configuram-se como condig¢des
essenciais para que os parques urbanos se tornem atrativos ao publico. A presenga de

elementos associados a seguranga publica — como ilumina¢do adequada, policiamento e

? Segundo Ministério do Meio Ambiente, os servigos ecossistémicos, segundo a Lei n® 14.119, que instituiu a
Politica Nacional de Pagamento de Servigos Ambientais, podem ser classificados nas modalidades: a) servicos
de provisdo: fornecimento de bens ou produtos ambientais utilizados pelo ser humano para consumo ou
comercializacdo, tais como agua, alimentos, madeira, fibras e extratos, entre outros; b) servico de suporte:
mantém a perenidade da vida na Terra, como ciclagem de nutrientes ou a renovacdo da fertilidade do solo, a
polinizagdo, a dispersdo de sementes, o controle de populagdes de potenciais pragas e de vetores potenciais de
doengas humanas, a protecdo contra a radiagdo solar ultravioleta e a manutengdo da biodiversidade e do
patrimoénio genético; c¢) servicos de regulacdo: os que concorrem para a manutengdo da estabilidade dos
processos ecossistémicos, tais como o sequestro de carbono, a purificagdo do ar, a moderacdo de eventos
climaticos extremos, a manutengdo do equilibrio do ciclo hidrolégico, a minimiza¢do de enchentes e secas ¢ o
controle dos processos criticos de erosdo ¢ de deslizamento de encostas; d) servigos culturais: os que constituem
beneficios ndo materiais providos pelos ecossistemas, por meio da recreagdo, do turismo, da identidade cultural,

de experiéncias espirituais e estéticas e do desenvolvimento intelectual, entre outros.



vigilancia — aliada a manutencdo regular da vegetagdo, contribui significativamente para a
sensagdao de seguranca nesses espacos (BARCLAY et al., 1996). A auséncia desses fatores
tende a aumentar a vulnerabilidade e a percep¢do de inseguranga, resultando na reducgdo do
uso dos parques urbanos e na sensa¢do de abandono do espago. Esse cendrio pode favorecer a
ocorréncia de comportamentos antissociais, além do crescimento desordenado da vegetagao,
com arvores sem poda regular, o que compromete a fungdo socioambiental das Unidades de

Conservacao (JORGENSEN; ELLIS; RUDDELL, 2013).

Além de contribuirem para a conservacdo da biodiversidade, as Unidades de
Conservacdo em areas urbanas favorecem o lazer, a pratica de atividades fisicas e a
socializagdo. No entanto, a realidade observada em muitos parques urbanos evidencia um
quadro recorrente de descaso, marcado pela insuficiéncia de politicas publicas, pela auséncia
de infraestrutura adequada e por falhas na gestao desses espagos. Tais limitagcdes repercutem
diretamente na percep¢do dos usuarios e na utilizagdo efetiva dos parques, sobretudo em
regides periféricas, como no caso da Unidade de Conservacao Sucupira, localizada na Regido

Administrativa de Planaltina, no Distrito Federal.

2. OBJETIVOS

O presente trabalho de conclusdo tem como objetivo analisar de que modo a presenca
da Unidade de Conservagdo Parque Ecoldgico Sucupira influencia a seguranga e saude
publica dos seus frequentadores no contexto urbano da Regido Administrativa de Planaltina,

Distrito Federal.

Os objetivos especificos deste estudo consistem em analisar o parque sob a perspectiva
geografica, abordando seus aspectos fisicos por meio do mapa de uso e cobertura do solo da
area, em Planaltina-DF, a fim de compreender como esses elementos se relacionam,
estruturam a paisagem e influenciam o uso do territério; demonstrar de que forma a auséncia
de vigilancia e a insuficiéncia de manutencdo das areas verdes — considerando tanto a
proliferacdo de espécies invasoras quanto a vegetagdo nativa do bioma Cerrado — interferem
na utilizacdo dos espacos recreativos disponiveis, limitando praticas de lazer e de convivio
social; e, por fim, compreender como a Unidade de Conservagao contribui para a promogao
da satde e do bem-estar dos frequentadores, considerando as dimensdes bioldgicas, fisicas,

psicologicas e sociais associadas ao contato com ambientes naturais.



3. METODOLOGIA

Os procedimentos metodoldgicos adotados nesta pesquisa envolveram analise
documental da legislagdo relacionada a criacdo das Unidades de Conserva¢do, bem como a
revisdo de aspectos conceituais referentes ao espago fisico no ambito da Geografia, da
Geologia e das Ciéncias Naturais. Para a caracterizagao ambiental da area de estudo, utilizou-
se a classificacdo das principais fitofisionomias do bioma Cerrado proposta por Ribeiro e
Walter (2008), e dados georreferenciados disponibilizados pela Empresa Brasileira de
Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA). Além disso, foram analisados dados de uso e cobertura
do solo fornecidos pelo GeoPortal/DF, com informagdes provenientes do Instituto Brasilia
Ambiental (IBRAM), com o objetivo de compreender a conjuntura atual dos processos de
formagdo, uso do territorio e delimitagdes espaciais da Unidade de Conservacao Parque

Ecoldgico Sucupira.

Para a elaboracdo dos mapas tematicos, utilizou-se o software de Sistema de
Informacdo Geografica (SIG) QGIS (Quantum GIS), empregado tanto na anélise quanto na
producdo de dados cartograficos. Foram utilizados dados georreferenciados disponibilizados
pelo site oficial do GeoPortal/DF, incluindo as camadas de hidrografia, regides
administrativas, limite do Distrito Federal, sistema viario, unidades de conservacao ¢ uso e
cobertura do solo, elaboradas a partir de levantamentos realizados em 2019 pelo IBRAM e
pela Companhia Imobilidria de Brasilia (Terracap). O shapefile referente ao limite do Brasil
foi obtido a partir do banco de dados disponivel na prépria plataforma do QGIS. Os mapas
foram elaborados a partir de um mesmo padrdo de layout, com o intuito de garantir

uniformidade visual e melhor interpretagdo cartografica.

Os recortes espaciais contemplaram a Regido Administrativa de Planaltina e o setor
habitacional Arapoanga, por estar circunscrito a area de estudo. Ao final, foram produzidos
trés mapas tematicos: o mapa de bairros e localizacdo da Unidade de Conservacdo Sucupira; o
mapa de uso e cobertura do solo; e o mapa de caracterizagdo dos espagos recreativos do

Parque Urbano Sucupira, abrangendo diferentes escalas.

As imagens utilizadas ao longo do trabalho foram registradas pela autora ao longo do
ano de 2025 no Parque Ecoldgico Sucupira, em Planaltina/DF. Os registros fotograficos
constituem um importante instrumento de interpretagdo do espaco, possibilitando ao leitor

maior aproximag¢ao com a realidade atual do parque. Foram documentados, por meio de



fotografias, os principais pontos de encontro dos frequentadores, os equipamentos e a

infraestrutura disponivel, a trilha principal e a academia comunitaria.

Por fim, a principal etapa empirica da pesquisa consistiu na realiza¢do de entrevistas
de observacgao participante com problema definido centrado na seguranga e satde do publico a
partir da percepcao dos frequentadores do Parque Ecologico Sucupira. A populagdo de estudo
foi composta por frequentadores do Parque Ecologico Sucupira com idade igual ou superior a
18 anos, residentes ou ndo na Regido Administrativa de Planaltina, Distrito Federal. A
participagdo ocorreu de forma voluntaria, totalizando 80 entrevistados que contribuiram com
o preenchimento do questionario. Esse publico foi selecionado com o intuito de compreender
a funcdo do parque enquanto espaco de lazer, contato com o meio ambiente ¢ promogao da

acessibilidade para a populacdo inserida em areas urbanas.

A coleta de dados foi realizada por meio da plataforma Microsoft Forms, utilizada para
a elaboracdo de questionarios digitais de forma pratica ¢ em tempo real. A escolha dessa
ferramenta deveu-se a sua funcionalidade na sistematiza¢do das respostas, permitindo a

geracdo automatica de graficos e planilhas para analise dos resultados obtidos.

Para facilitar a posterior analise de dados e a interpretacdo dos resultados da pesquisa,
o questiondrio foi estruturado com questdes objetivas e subjetivas, abertas a opinido dos
entrevistados. A percep¢do de seguranca dos frequentadores foi investigada por meio de
perguntas objetivas, com respostas diretas — como “Vocé se sente seguro no parque?” (sim
ou ndo) — e de perguntas subjetivas, nas quais os entrevistados puderam justificar suas
respostas, a exemplo da questdo: “O policiamento ¢ sindnimo de seguranga em seu
entendimento? Por qué?”’. Além disso, buscou-se identificar a percepcdo espacial dos
usuarios, por meio de perguntas como: “Quais areas do parque vocé considera mais seguras?”

e “Quais areas do parque vocé considera menos seguras?”.

A percepgao de saude publica dos frequentadores, no contexto do Parque Ecologico
Sucupira, foi abordada principalmente por meio de perguntas objetivas, porém algumas
questdes com multiplas possibilidades de resposta, considerando as diferentes dimensdes da
saude. As questdes contemplaram aspectos relacionados a satde fisica, mental e psicologica,
associados a pratica de atividades fisicas, ao lazer e a outras finalidades do uso do parque,
como a redugdo do estresse, a melhora do sono, o aumento da disposi¢cdo e a promogdo da

socializagao.



Por fim, a vegetacao da Unidade de Conservagao também foi incluida como eixo de
investigacdo, com o objetivo de compreender a percep¢do dos frequentadores acerca da
conservagdo das areas verdes do parque. Para isso, foi aplicada a pergunta: “Vocé considera
adequada a conservacao das areas verdes do parque?”’, com as opgdes de resposta “sim”,
“nao”, “parcialmente” e “ndo sei avaliar”. Ao término do questionario, os entrevistados foram
convidados a apresentar sugestoes de melhorias para o parque, relacionadas a infraestrutura, a

seguranga, a poda da vegetagdo ou a outros aspectos que julgassem relevantes, valorizando

tanto o processo de pesquisa quanto a participacao dos respondentes.

Assim, a metodologia empregada possibilitou analisar o Parque Ecologico Sucupira
enquanto parte do espago geografico, compreendido como produto das relagdes entre
sociedade e natureza (SANTOS, 1998). Ao articular técnicas de geoprocessamento com a
analise das percepgoes dos usuarios, foi possivel interpretar o parque como territério usado,
conforme a perspectiva geografica, evidenciando como a infraestrutura, a conservacao
ambiental e a seguranca influenciam diretamente os usos, apropriagdes e a vivéncia cotidiana

desse espago urbano (SILVA, J.; ZAIDAN, R., 2007).

4. 0 CASO DO PARQUE URBANO ECOLOGICO SUCUPIRA, PLANALTINA — DF

A pesquisa de campo foi realizada no Parque Ecologico Sucupira, localizado na
Regido Administrativa de Planaltina (RA VI), no Distrito Federal, nas coordenadas
geograficas aproximadas de 15°36°12” S e 47°39°48” O. De acordo com dados do Instituto
Brasilia Ambiental (IBRAM, 2019), o parque possui aproximadamente 229 hectares e integra
a rede de Unidades de Conservagao do Distrito Federal. Sua relevancia esta associada tanto a
preservacdo do bioma Cerrado quanto ao papel que desempenha como espago publico
destinado a pratica de atividades esportivas, caminhadas, piqueniques e acdes educativas,
especialmente em funcdo de sua proximidade com o campus da Universidade de Brasilia

localizado na cidade de Planaltina.
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Figura 1 — Mapa de localizag¢do do Parque Sucupira e bairros em Planaltina — DF. Fonte: Autora, 2025.
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4.1. Localizac¢ao e caracterizacio da area de estudo

O Parque Ecoldgico Sucupira estd localizado ao norte de Planaltina, no Distrito
Federal, fazendo limite com a Estagdo Ecologica de Aguas Emendadas (ESECAE). Criado
pela Lei Distrital n® 1.318, de 23 de dezembro de 1996, o parque possui aproximadamente
229,8 hectares e desempenha um papel fundamental na manuten¢do da biodiversidade do
bioma Cerrado. Sua denominagdo estd associada a presenca da sucupira (Pterodon
emarginatus Vogel e P. pubescens), espécie caracteristica da regido. Trata-se de uma espécie
dimorfica, com individuos que apresentam flores de coloragdo roxa e rdsea, sendo classificada

no tipo morfologico de flor roxa (ROCHA, 2006).

O Cerrado ¢ considerado um dos principais hotspots de biodiversidade do mundo,
ocorrendo exclusivamente na América do Sul (MYERS et al., 2000; SANTOS; DA SILVA,
2005; COLLI et al., 2020). Esse bioma apresenta elevada diversidade biologica e uma ampla
variedade de fitofisionomias, que vao desde formacdes savanicas e campestres até formacgdes
florestais (EITEN, 1972; RIBEIRO; WALTER, 2008; OLIVEIRA-FILHO, 2009). Na area de
estudo, observa-se o predominio da fitofisionomia Cerrado sensu stricto, conforme a

classificagdo proposta por Ribeiro e Walter (1998).

Do ponto de vista climatico, o Cerrado caracteriza-se pela presenca de duas estagdes
bem definidas ao longo do ano: uma estacdo quente e umida, correspondente ao periodo
chuvoso, e outra seca e relativamente fria, conhecida como periodo de estiagem (ALVARES
et al.,, 2013). Essas variagdes sazonais exercem influéncia direta sobre a dindmica da
vegetacdo, a disponibilidade hidrica e o uso dos espacos naturais, aspectos fundamentais para

a compreensdo ambiental da Unidade de Conservagéo’.

A intensificacdo desse processo pode ocasionar perdas irreparaveis as Unidades de
Conservacao (KOPROSKI et al., 2011), como a supressdo da vegetacdo nativa em curtos
intervalos de tempo, o que compromete o periodo necessario a recuperacdo da fauna e da flora
locais. Além dos impactos ambientais, essas dindmicas também acarretam consequéncias
diretas a satde humana (PEREIRA et al., 2004), destacando-se o aumento da incidéncia de

doencas respiratorias mais graves e a intensificagao de ondas de calor extremo.

® Padrdes climaticos sazonais com alternincia de uma estagdo umida (dos meses de novembro a abril) e uma
estacdo seca (de maio a setembro). A grande extensdo latitudinal (5° a 25°LS) altera essa distribui¢do sazonal,
fazendo com que a estacdo chuvosa no extremo meridional gerante se inicie com 1 a 2 meses de antecedéncia

(setembro-outubro), enquanto no extremo norte ocorre um atraso, o verao amazonico inicia-se em maio-junho.



No contexto brasileiro, as queimadas em Unidades de Conservagdo estdo
majoritariamente associadas ao uso inadequado do fogo para a renovagao de pastagens (WWF
BRASIL, 2019). Como resultado desse processo histdrico de ocupagdo e exploracdo do
territdrio, estima-se que cerca de 50% da vegetacdo nativa original tenha sido convertida para
atividades agricolas, enquanto aproximadamente 1 milhdo de km? encontra-se atualmente sob

alguma categoria de area protegida.

4.2. Uso e cobertura do solo: Relevo, vegetacio e formas de uso

Na Unidade de Conservacdo identificam-se trés principais compartimentos de relevo:
areas de relevo plano, situadas em altitudes mais elevadas; relevo ondulado, com pequenos
declives nas bordas da Unidade; e relevo suavemente ondulado, associado ao vale do rio Sdo
Bartolomeu, localizado a oeste do parque (ROSS, 2011). As caracteristicas altimétricas da
area contribuem, entre outros objetivos, para a promocao de atividades ludicas, culturais e
desportivas, além da valorizagdo da qualidade de vida da populagdo e do fortalecimento das

acoes de conservacao da Unidade de Conservagao.

O Parque Ecoldgico Sucupira desempenha ainda um papel estratégico como zona de
amortecimento entre a 4rea urbana de Planaltina e a Esta¢io Ecologica de Aguas Emendadas.
Entre seus objetivos estd a promoc¢do da preservacdo ambiental, com destaque para a
manutencdo da mata de galeria, formacdo vegetal densa que acompanha os cursos d’agua e

exerce fungdo essencial na protegao dos recursos hidricos e da biodiversidade local.

A vegetacao do parque urbano ¢ caracteristica do bioma Cerrado, no qual se destacam
espécies arboreas como o pequi (Caryocar brasiliense), o jatobd (Hymenaea courbaril), o
araticum (Annona crassiflora) e a sucupira (Pterodon emarginatus) (IBRAM, 2017). A fauna
associada a 4rea também apresenta elevada diversidade, mesmo em um contexto de
proximidade com a malha urbana. Destacam-se espécies da avifauna, como o periquito-de-
encontro-amarelo (Brotogeris chiriri), a coruja-buraqueira (Athene cunicularia), o anu-preto
(Crotophaga ani), o canario-da-terra (Sicalis flaveola) e o quero-quero (Vanellus chilensis).
Entre os mamiferos, registram-se o tatu-peba (Euphractus sexcinctus), o sagui (género
Callithrix) e o gamba (Didelphis albiventris), entre outros. Quanto aos répteis, sdo observadas
espécies como os lagartos marrom e verde (Tropidurus sp. e Ameiva ameiva,

respectivamente).



Ao longo dos anos, ocorreram alteragdes significativas na cobertura vegetal no entorno
da éarea de estudo, afetando especialmente a fitofisionomia de campo limpo (RIBEIRO;
WALTER, 1998), que apresentou um crescimento de 4,44%, segundo Das Neves (2014), ao
mesmo tempo em que se observou uma redugdo de aproximadamente 7,67% da mata ciliar.
Soma-se a esse processo a utilizagdo inadequada do parque, marcada pelo descarte irregular
de residuos, pela insuficiéncia de vigilancia e pela fragilidade na gestdo dos responsaveis pela
manuten¢do da Unidade de Conservacdo e da empresa privada de seguranga. Esse cenario
contribui para a constru¢do de uma percepg¢ao negativa do espacgo, frequentemente associado a
ideia de “mato que poderia ser melhor aproveitado para construgdes” (SILVA, 2013),
conforme relatos de moradores do entorno, que o concebem como um local de “abrigo para

bandidos e usuérios de drogas”.

Com o objetivo de complementar e ilustrar os dados apresentados, foi realizada uma
analise temporal de imagens de satélite disponibilizadas pelo Google Earth, referentes aos
anos de 2002, 2005, 2010 e 2015. A partir de 2006, com a instalagdo de um dos campi da
Universidade de Brasilia em Planaltina/DF — processo associado a politica de expansao do
ensino superior instituida pelo Decreto n® 6.096, de 24 de abril de 2007 — a Unidade de
Conservacao passou a ser amplamente utilizada como area de pesquisa por estudantes e
pesquisadores (BRITO, 2015; CAVALCANTI, 2010; TAMAIO; POMIER, 2022). Esses
estudos tém se concentrado, sobretudo, em temas relacionados a educacdo ambiental, a
ocupagdo do espacgo voltada ao bem-estar da populagdo e a preservagdo ambiental da UC

Sucupira.



Figura 2 — Mapa de uso e cobertura do solo de Planaltina — DF.. Fonte: Autora, 2025
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Figura 3 - Andlise temporal por imagens de satélite da UC Sucupira. Fonte: Autora, 2025.
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4.3. Planaltina: Urbanizacio e dinAmica espaco-temporal

O Distrito Federal organiza seu territorio em Regides Administrativas (RAs), dotadas
de identidades, dindmicas e trajetorias historicas proprias, conforme estabelecido pela Lei n°
4.545, de 10 de dezembro de 1964, que instituiu a divisdo territorial do DF (BRASfLIA,
1964). Essa organizacdo tem como finalidade a descentralizagdo administrativa e a
coordenagdo dos interesses e servicos locais. Nesse contexto, Planaltina configura-se como a

sexta Regido Administrativa do Distrito Federal.

Fundada em 19 de agosto de 1859, quando ainda integrava o territério do Estado de
Goias, Planaltina resulta de um processo historico e espacial singular. A regido preserva
caracteristicas rurais marcantes, revelando herangas de um crescimento urbano associado a
um modelo expansionista periférico, tipico do processo de urbanizagdo brasileiro, no qual
novos nucleos urbanos emergiram a partir da expansao horizontal do territorio (MATA, 2014,

p. 13). Conforme destaca Santos (2003, p. 21):

“O uso do territério pode ser definido pela implementagdo de
infraestruturas, para as quais estamos igualmente utilizando a
denominagdo sistema de engenharias, mas também pelo dinamismo da
economia e da sociedade. Sdo os movimentos da populagdo, a
distribuigdo da agricultura, da industria e dos servigos, o arcabougo
normativo, incluidas a legislac@o civil, fiscal e financeira, que, aliado
ao alcance da extensdo da cidadania, configuram as fung¢des do novo

espago geografico.”

Nesse sentido, o crescimento urbano de Planaltina ocorreu de forma irregular,
marcado por ocupagdes desordenadas do territdrio, sobretudo nas areas periféricas ao nucleo
central da cidade. Tal dindmica reflete um processo de urbanizacdo conduzido sem
planejamento adequado e pode ser compreendida a luz do fendmeno da macrocefalia urbana
(SANTOS, 1988, p. 9), caracterizado pela concentracdo de fungdes urbanas e pela formagao
de areas intermediarias proximas a centros locais, resultando em um crescimento espraiado e

desproporcional do espaco urbano.

A distribuicao das terras em Planaltina, influenciada por suas raizes rurais, ocorreu de
maneira irregular, gerando entraves a constituicdo de uma cadeia dominial consolidada dos
imoveis. Essa desorganizacdo fundidria produziu rugosidades territoriais (SANTOS, 2002),
evidenciadas pela coexisténcia de extensas areas rurais a leste e pela expansdo da malha

urbana em torno do centro historico. O crescimento desigual dos bairros de Planaltina



culminou, mais recentemente, na criagdo de uma nova Regido Administrativa inserida em seu
territorio. Arapoanga foi elevada a categoria de Regido Administrativa por meio da Lei n°
7.125, de 25 de dezembro de 2022, sancionada pelo governador Ibaneis Rocha (BRASiLIA,

2022), resultando em seu desmembramento administrativo de Planaltina.

Do ponto de vista ecologico, Planaltina apresenta caracteristicas singulares (CASTRO,
2008, p. 29), destacando-se o fendmeno das Aguas Emendadas, no qual ocorre a conexao
entre trés importantes bacias hidrogréficas brasileiras — Tocantins-Araguaia, Sdo Francisco e
Parand —, conferindo a regido elevada relevancia ambiental e estratégica para a gestdo dos
recursos hidricos em escala nacional. No entanto, o processo de urbanizacdo conduzido de
forma irregular e pouco planejada impos desafios a preservacdo ambiental e a qualidade de
vida da populagdo local. A expansdo da malha urbana sobre &4reas naturais sensiveis
intensifica a supressdo da vegetacdo nativa, afetando diretamente os servigos ecossistémicos
prestados a cidade. Diante desse cenario, o emprego de instrumentos legais e politicas
publicas de protegdo ambiental, capazes de ordenar o uso do territorio, sdo importantes
ferramentas para mitigar os impactos da urbanizagdo e assegurar a conservagdo dos

ecossistemas, especialmente em areas ambientalmente estratégicas como as Unidades de

Conservacao.

4.4. O Parque Ecoldégico Sucupira: Infraestrutura e paisagem

O Parque Ecoldgico Sucupira dispde de uma diversidade de trilhas ecoldgicas
destinadas a pratica de atividades fisicas, caminhadas e ao contato direto com a vegetagdo
nativa do Cerrado, desempenhando papel relevante na promoc¢do do lazer e da satde da
populagdo local. A area central do parque concentra os principais equipamentos de uso
coletivo, como pista de skate, quadras poliesportivas — incluindo campo de futebol de terra,
quadra de voleibol e duas quadras destinadas a pratica de diferentes esportes —, além de
playgrouds voltados ao publico infantil. Esses espagos sdo complementados por areas
destinadas a educagao ambiental, encontros comunitarios e atividades recreativas, refor¢ando
a funcao do parque como espago publico de convivéncia e de melhoria da qualidade de vida

urbana.

De modo geral, a infraestrutura disponivel apresenta bom estado de conservacao,
especialmente no que se refere as academias comunitarias, as quadras esportivas e aos

espacos de socializagdo. Ao longo das trilhas, observa-se a presenga de papeleiras do



Servico de Limpeza Urbana do Distrito Federal (SLU), o que contribui para a
organizacdo e limpeza do espaco. As trilhas sdo asfaltadas, facilitando o deslocamento de
pedestres e pessoas com mobilidade reduzida. Entretanto, a insuficiéncia de iluminacao
publica, associada a auséncia de vigilancia continua, restringe o uso dessas areas a horarios
especificos, geralmente concentrados no periodo diurno e em momentos de maior circulagao

de usuarios.

Além dos equipamentos de lazer, o parque apresenta valor paisagistico natural, como
areas de vegetacdo mais densa, mirantes naturais e zonas de transicdo entre diferentes
fitofisionomias do Cerrado, que contribuem para a diversidade ambiental e para a experiéncia
dos visitantes. Destaca-se, nesse contexto, a presenca de um mirante natural, formado por uma
area de solo exposto que se consolidou como um dos pontos mais visitados do parque. Em
funcdo da altitude e da orientacdo da vertente a noroeste, o local permite ampla visualizagao
da paisagem do entorno, possibilitando a contempla¢do do por do sol e vistas para o bairro
Mestre D’Armas, a Estagdo Ecologica de Aguas Emendadas e a BR-020, configurando-se

como um importante elemento de fruicao estética, recreativa e simbolica do espago.

Apesar das potencialidades ambientais e sociais, observa-se que a auséncia de
manutencdo periddica, aliada a limitagcao de politicas publicas voltadas a gestdo do parque,
compromete a plena apropriagdo do espago por diferentes grupos sociais. Assim, o Parque
Ecolodgico Sucupira revela-se como um territorio marcado por contrastes: a0 mesmo tempo
em que oferece infraestrutura bésica e expressivo valor ambiental, enfrenta desafios
relacionados a seguranca, a gestao e a consolidac¢ao de sua fungdo socioambiental no contexto

urbano de Planaltina.

Figura 4 — Mirante Natural localizado entre a trilha e a vegeta¢do do Parque Sucupira. Fonte: Autora, 2025
Figura 5 — Meio da trilha localizada na darea central do Parque Sucupira. Fonte: Autora, 2025

Figura 6 — Inicio da trilha do parque. E possivel observar a auséncia de infraestrutura nas figuras. Fonte:

Autora, 2025
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Figura 7 — Mapa do Parque Ecolégico Sucupira. Fonte: Autora, 2025.
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4.5.. Relacio das unidades de conservacao com a saude do publico

A relacdo entre qualidade de vida e Unidades de Conservagdo insere-se de forma
recorrente nas pautas globais sobre meio ambiente e satide. Segundo a Organizacdo Mundial

da Saude (OMS, 1990), a qualidade de vida pode ser compreendida como:

“A percepcdo do individuo de que suas necessidades estdo
sendo satisfeitas ou, ainda, de que lhe estdo sendo negadas
oportunidades de alcancar a felicidade e a autorrealizagdo,
independentemente de seu estado de saude fisica, mental ou

de suas condigdes sociais € econdmicas.”

A OMS também define saude como “um estado de completo bem-estar fisico, mental e social,
e ndo apenas a auséncia de doencas ou enfermidades” (OMS, 1998). No contexto brasileiro,
essa concepcdo estd incorporada a Constituicdo Federal de 1988, especificamente em seu
artigo 225 (BRASIL, 1988), que reconhece a indissociabilidade entre meio ambiente, saude

publica e qualidade de vida, ao estabelecer que:

“Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a
coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as

presentes e futuras geragdes.”

A necessidade de 4reas verdes urbanas extrapola a fungdo recreativa, refletindo
diretamente na saiide humana e na melhoria da qualidade de vida da populagdo. Esses espacos
oferecem beneficios ambientais e sociais, contribuindo para a mitigagdo dos impactos
negativos decorrentes do processo de urbanizagdo, como a impermeabilizacdo do solo, a
elevacdo das temperaturas e a fragmentagdo dos ecossistemas (COSTA et al., 2020). Além de
desempenharem fungdes ecoldgicas fundamentais para a regulagcdo dos sistemas ambientais,
os parques urbanos também se configuram como espacos de educagdo ambiental, lazer e

convivéncia social.

Estudos como os de Costa et al. (2020) demonstram que a presenca de parques e
pragas bem conservados, seguros e acessiveis esta associada a melhoria das condi¢des de
saude da populagdo, tanto em funcao da qualidade ambiental quanto pela influéncia positiva
no comportamento social, estimulando a pratica de atividades fisicas, a socializacdo e a
redugdo do estresse cotidiano. A promogdo da saude publica por meio da utilizagdo de areas

verdes ¢ amplamente respaldada por pesquisas cientificas, como a Teoria da Redugdo do



Estresse (TRS), segundo a qual o contato com a natureza atua como um estimulo para uma
vida mais saudavel, promovendo a diminui¢do dos niveis de estresse e de pensamentos
negativos (HARTIG, 1991), refor¢ando a importancia desses espacos no contexto urbano

contemporaneo,

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos dados obtidos por meio do questiondrio aplicado aos frequentadores do
Parque Ecoldgico Sucupira evidencia importantes aspectos relacionados a percepgao de
seguranga publica, uso do espago e bem-estar da populacdo local. Ao todo, foram
considerados 80 questionarios validos, o que permitiu delinear um panorama representativo

do perfil e das percepgdes dos usuarios do parque.

O perfil sociodemografico dos participantes revela predominancia de adultos,
concentrados majoritariamente na faixa etdria entre 30 e 50 anos, embora o publico
entrevistado varie entre 18 e 64 anos, indicando que o parque atende diferentes geragdes. Em
relagdo a escolaridade, observa-se uma heterogeneidade significativa: cerca de 30% dos
respondentes possuem ensino superior completo, enquanto aproximadamente 9% apresentam
ensino fundamental incompleto, evidenciando que o parque ¢ frequentado por individuos com

distintos niveis de formag¢ao educacional, refor¢cando seu carater democratico e acessivel.

Figura 8 — Resultado do perfil dos entrevistados. Fonte: Autora, 2025
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No que se refere ao vinculo territorial, grande parte dos entrevistados reside em bairros
do entorno imediato do parque, como Setor Tradicional, Jardim Roriz, Vila Buritis e Mestre
D’Armas, o que reforca o papel do Sucupira como um equipamento urbano de uso
comunitario, diretamente associado a vida cotidiana da populacdo local. Apesar dessa
proximidade espacial, os dados revelam um baixo indice de visitagdo regular: apenas uma
pequena parcela dos respondentes afirmou frequentar o parque diariamente ou semanalmente,
enquanto a maioria declarou visita-lo raramente. Esse dado indica que, embora o parque esteja
territorialmente acessivel, fatores estruturais e simbolicos limitam sua apropriacdo continua

pela populagio.

Quanto aos horarios de uso, observa-se clara concentragao das visitas no periodo da
tarde, seguido pela manha, enquanto o periodo noturno apresenta baixa frequéncia. A reduzida
utilizagdo a noite esta diretamente associada a auséncia de iluminagdo adequada e a percepcao
de inseguranca, elementos recorrentes nas respostas dos participantes. Tal padrdao evidencia
como questdoes de infraestrutura urbana interferem diretamente na temporalidade de uso do

espaco publico.

Figura 9 — Frequéncia e horadrio de visitagdo ao parque, segundo os entrevistados. Fonte: Autora, 2025.
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As motivagdes para a frequéncia ao parque concentram-se principalmente na pratica

de caminhada e exercicios fisicos, seguidas por atividades de lazer, piqueniques e pelo contato



com a natureza. Esses dados confirmam a fun¢do multifuncional do parque, que articula

dimensdes recreativas, ambientais e de promocao da saude. Nesse sentido, os resultados



relacionados ao bem-estar e a saude publica sdo expressivos: os participantes associaram o
uso do parque, sobretudo, a redugdo do estresse, ao aumento da disposicao fisica, a melhora
da satde mental e & qualidade do sono. Esses achados reforcam a importancia das Unidades
de Conservagdo urbanas como prestadoras de servigos ecossist€émicos culturais, diretamente

relacionados a qualidade de vida da populagao.

Figura 10 — Resultados sobre saude do publico visitante e a relagdo com a Unidade de Conservagdo em

Planaltina, DF. Fonte: Autora, 2025
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Corroborando essa percepc¢do, a ampla maioria dos entrevistados reconhece que o
Parque Ecologico Sucupira contribui positivamente para a qualidade de vida da populagao do
entorno. Entretanto, essa avaliacdo positiva contrasta com a percep¢do sobre o estado de
conservagdo do parque. Parte significativa dos respondentes considera a conservagdo apenas
parcial ou inadequada, revelando uma tensdo entre o potencial do espago e suas condi¢des

reais de manutencao e gestao.

Outro dado relevante diz respeito a relagdo entre infraestrutura, seguranga e uso social
do parque. A maioria dos participantes acredita que Unidades de Conservagdo bem
estruturadas e adequadamente mantidas podem contribuir tanto para a redu¢do da violéncia
quanto para a promog¢ao da saude publica. Além disso, ha consenso de que melhorias no
gerenciamento do parque e na manutengdo da vegetacdo poderiam ampliar a sensacdo de
seguranga ¢ incentivar uma frequéncia mais regular, evidenciando a interdependéncia entre

conservagao ambiental e uso social qualificado dos espagos urbanos.



A andlise por género revela diferengas significativas na percep¢ao de seguranga. As

mulheres demonstraram maior sensibilidade em relacao a inseguranga no parque,



especialmente no periodo noturno. A maioria relatou ndo se sentir segura, apontando como
principais fatores a falta de iluminagdo, a escassez de vigilancia ou policiamento e a redugao
do fluxo de pessoas apos o por do sol. Algumas entrevistadas relataram ainda situagdes de
assédio verbal ou desconforto em areas mais isoladas, como as trilhas, o que resulta em uma
ocupagdo seletiva do espaco, limitada a horarios diurnos e areas mais movimentadas. As
sugestoes de melhoria apresentadas por esse grupo concentram-se, sobretudo, na instalacao de
iluminacdo ao longo das trilhas, no aumento da presenca policial e na promocao de atividades

noturnas regulares, capazes de estimular a permanéncia coletiva e a sensacdo de seguranga.

Figura 11 — Dados relacionados as perguntas sobre seguranga do parque. Fonte: Autora, 2025.
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Entre os homens, a percepcdo de seguranca mostrou-se relativamente mais positiva,
sobretudo durante o dia, associada a tranquilidade do ambiente e ao contato com a natureza.
Ainda assim, parte dos entrevistados também reconhece a precariedade da iluminacdo e a
auséncia de policiamento noturno como fatores problematicos, indicando que a questdo da
seguranca ¢ compartilhada por ambos os géneros, ainda que afete de maneira distinta a

experiéncia de uso do parque.

De modo geral, os resultados evidenciam que o Parque Ecoldgico Sucupira
desempenha papel relevante como espaco de lazer, saide e contato com a natureza, mas
apresenta limitacOes estruturais e de gestdo que impactam diretamente sua apropriacdo social.
As diferencas de percepc¢do entre géneros revelam uma dimensdo social mais ampla
relacionada ao direito a cidade e ao uso equitativo dos espagos publicos, indicando que a

plena funcionalidade do parque depende nao apenas de sua importancia ecologica, mas



também da implementacdo de politicas publicas integradas de seguranga urbana,

infraestrutura e inclusao territorial.

Figura 12 — Espacgos do parque considerados menos seguros pelos visitantes e suas sugestoes de melhorias

respondidos durante a entrevista. Fonte: Autora, 2025.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho, ao analisar a influéncia da Unidade de Conservacdo Parque
Ecoldgico Sucupira sobre a seguranga publica e a saude da populagdo de Planaltina, Distrito
Federal, no ano de 2025, permitiu compreender de forma integrada a relacdo entre geografia
fisica, uso do territério e qualidade de vida em contexto urbano. Os resultados evidenciam que
o parque, inserido no bioma Cerrado, apresenta expressivo potencial ecossistémico,
desempenhando fungdes ambientais fundamentais, como a conservacdo da biodiversidade, a
clima e a oferta de servigos ecossistémicos culturais, especialmente relacionados ao lazer, ao

bem-estar e a satide da populagao local.



Apesar de o Parque Ecologico Sucupira ter passado por processos de perda de
cobertura vegetal, sobretudo da vegetacdo florestal e das areas de mata ciliar, a existéncia da
Unidade de Conservagao tem sido um fator essencial para a contengdo de impactos ambientais
mais severos, contribuindo para a manutengcdo dos remanescentes do Cerrado e para a
protecdo de areas ambientalmente sensiveis. Nesse sentido, a UC cumpre papel estratégico
como zona de amortecimento entre a expansdo urbana de Planaltina e areas de maior

relevancia ecologica, como a Estacdo Ecoldgica de Aguas Emendadas.

No que se refere a seguranga publica e a saude, os dados obtidos por meio dos
questionarios demonstram que o parque ¢ amplamente reconhecido pelos frequentadores
como um espago que contribui positivamente para a qualidade de vida, sobretudo pela
promocao de atividades fisicas, reducdo do estresse, melhora da saide mental e
fortalecimento do convivio social. Esses resultados corroboram estudos que apontam as areas
verdes urbanas como elementos centrais para a promog¢do da satde coletiva, indo além da

dimensao ambiental e assumindo um papel social e territorial relevante.

Entretanto, os resultados também evidenciam limitagdes estruturais significativas,
especialmente relacionadas a iluminacdo insuficiente, a auséncia de vigilancia continua e a
fragilidade do gerenciamento do espaco, fatores que impactam diretamente a percep¢do de
segurang¢a dos usuarios. Essa problematica se manifesta de forma mais intensa entre as
mulheres, que relataram maior sensagdo de inseguranga, principalmente no periodo noturno e
em areas mais isoladas, como as trilhas. Tal realidade revela uma ocupagdo desigual do
espaco publico, na qual o direito a cidade e ao lazer permanece condicionado a fatores de

infraestrutura e protecao, refletindo desigualdades sociais mais amplas.

Dessa forma, conclui-se que a hipotese da pesquisa foi alcangada, uma vez que foi
possivel demonstrar que, embora o Parque Ecologico Sucupira possua elevado potencial
ambiental e social, sua plena apropriagdo pela populacdo depende da integragdo entre politicas
de conservagdo ambiental e seguranca urbana. O parque necessita de investimentos que
fortalecam sua infraestrutura basica, como iluminacdo adequada, presenca de vigilancia ou
policiamento comunitario, manutenc¢ao das trilhas e incentivo a atividades regulares, de modo

a ampliar o uso continuo e seguro do espago por diferentes grupos sociais.

Do ponto de vista metodologico, a articulacdo entre a analise da geografia fisica, o

levantamento bibliografico e a pesquisa qualitativa por meio de questionarios mostrou-se



eficaz para compreender os impactos reais das Unidades de Conservacdo urbanas na vida
cotidiana da populagdo. A metodologia adotada demonstra potencial de replicabilidade em
outros parques urbanos do Distrito Federal, bem como em pesquisas de natureza semelhante,
contribuindo para o avanco do debate cientifico sobre planejamento urbano, conservacgio

ambiental e justica socioespacial.

Por fim, este estudo reafirma a importancia da andlise geografica do espaco, capaz de
integrar dimensdes naturais e sociais, oferecendo novas interpretagcdes para a formulagdo de
politicas publicas mais inclusivas e sustentaveis. A valorizagdo e o fortalecimento de
Unidades de Conservagao urbanas, como o Parque Ecoldgico Sucupira, mostram-se essenciais
ndo apenas para a preservacao ambiental, mas também para a promocao da saude, da

seguranga e da qualidade de vida.
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APENDICE

As perguntas voltadas para os frequentadores buscam identificar sua experiéncia com o

espago

do parque. Inicialmente foram solicitadas informagdes essenciais, visto que a pesquisa

¢ anonima, visando nao expor os entrevistados, sendo identificaveis o sexo, idade e bairro de

sua residéncia. Em seguidas, as questdes voltaram-se para o interesse da pesquisa, sendo a

frequéncia com que os entrevistados utilizam o espago do parque (diaria, semanal, quinzenal

ou raramente), € 0 turmo que costuma vistar o espaco recreativo (manha, tarde ou noite),

sendo

essas questdes fechadas e unicas para dinamizar os resultados da pesquisa,

possibilitando uma andlise mais dinamica, questdes objetivas com respostas unicas na

primeira etapa das entrevistas foram necessarias, sendo as perguntas de opinido mais a frente.

Segue o questionario aplicado para a realizagdo desse trabalho:

1.

2.

8.

9.

10.

Idade:

Sexo: () Feminino; ( ) Masculino.

. Grau de escolaridade: ( ) Ensino Fundamental incompleto; ( ) Ensino Fundamental

completo; ( ) Ensino Médio incompleto; ( ) Ensino Médio Completo; ( ) Ensino
Superior incompleto; ( ) Ensino Superior completo; ( ) Especializacao; ( ) Prefiro nao

responder.

Bairro onde tem domicilio:

. Vocé mora perto do Parque Sucupira?

. (Pergunta amostra) Como vocé costuma se deslocar at¢ o parque? ( ) A pé; ()

Bicicleta; ( ) Onibus; () Carro; () Moto; () Aplicativo de transporte; ( ) Outro.

. Qual (is) horario (os) costuma vir? () manha; () tarde; () noite; () varia.

. Com que finalidade vocé visita o parque? ( ) Caminhada/ Exercicio fisico; ( ) Contato

com a natureza; ( ) Lazer/piquenique; ( ) Outras finalidades.
Vocé se sente seguro (a) dentro do parque? Por qué?
Qual local do parque vocé considera mais seguro?

Qual local do parque vocé considera menos seguro?



11. Com que frequéncia vocé visita o parque? ( ) Diariamente; ( ) Semanalmente;

() Quinzenalmente; ( ) Raramente; ( ) Primeira vez.
12. O policiamento ¢ sindonimo de seguranga para vocé€? Se possivel, justifique.

13. A presenca da policia ou de vigilancia no parque ¢ visivel? ( ) Sim,

frequentemente; () As vezes; () Raramente; () Nunca.

14. Vocé ja vivenciou ou ouviu relatos de outras pessoas sobre situacdes de

inseguranca no Parque Sucupira? Que tipo de situagdo foi mencionada?

15. Vocé sente algum beneficio a sua saude ao frequentar o parque? ( ) Redu¢do do
estresse; () Melhora no sono; () Aumento da disposi¢do fisica; ( ) Melhora da saude

mental; (
) Socializagao; () Outro:
16. Vocé acredita que o parque contribui para a qualidade de vida da populagdo do
entorno? () Sim; () Nao; () Nao sei avaliar.

17. Vocé acredita que a conservagao das areas verdes do parque esta adequada? ()

Sim () Parcialmente; ( ) Nao; () Nao sei avaliar.

18. Na sua opinido, a presenca de areas verdes como o Parque Sucupira pode
contribuir para a reducao da violéncia e a promogao da satde publica? () Sim; () Nao;
() Nao sei avaliar.

19. Com que frequéncia vocé costuma visitar o parque durante o periodo seco (de

maio a setembro)? () Quase todos os dias; () 1 a 2 vezes por semana; ( ) 1 a 2 vezes

por mes; () raramente; ( ) Nao costumo vir nesse periodo.

20. E durante o periodo chuvoso (de outubro a abril)? () Quase todos os dias; () 1
a 2 vezes por semana; () 1 a 2 vezes por més; ( ) raramente; ( ) Nao costumo vir nesse

periodo.

21. Vocé acredita que um parque bem cuidade e seguro incentivaria mais pessoas a

utiliza-lo regurlamente? () Sim; () Nao; () Talvez.

22. Sugestdes de melhorias para o Parque Ecologico Sucupira de Planaltina?
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