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RESUMO

Introdugao: As arboviroses, como dengue, zika e chikungunya, configuram um dos principais
desafios de satude publica no Brasil, em contextos marcados por desigualdades sociais, falta de
saneamento bdasico e precariedade habitacional, como a Regido Administrativa
SCIA/Estrutural, no Distrito Federal, destaca-se a elevada vulnerabilidade socioambiental e a
alta incidéncia de dengue. Esse cendrio evidencia a necessidade de estratégias intersetoriais e
territorializadas para a prevengdo da doenca. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa-agao
com abordagem quantitativa e qualitativa, realizada entre 2023 e 2025 com atividades
desenvolvidas na Unidade Basica de Satude, em escolas publicas, creches e residéncias da
SCIA/Estrutural. As etapas incluiram identificagdo do problema por meio da coleta e andlise
de dados sobre a incidéncia de dengue no Distrito Federal e na Estrutural; agdes educativas com
a populacdo por meio de rodas de conversa, oficinas ludicas, intervengdes artisticas e visitas
domiciliares, sempre pautadas pela escuta ativa, pela valorizagao do didlogo com a comunidade
e avaliacdo dos resultados que foi feita por meio de registros de campo, observagoes e falas dos
participantes. Resultados: Constatou-se que a dengue ¢ um desafio para a comunidade da
Estrutural e que as agdes educativas impactaram diretamente cerca de 2.400 pessoas de forma
presencial e mais de 10 mil visualizagdes em midias sociais, promovendo o protagonismo
infantil e da comunidade escolar, o engajamento comunitario e o fortalecimento do vinculo
entre universidade, servigos publicos de saude e populacao. Consideracdes Finais: Conclui-
se que a educagdo em saude, quando realizada com base na realidade do territorio e orientada
pelos principios da educagdo popular, integrando véarios setores, tem grande potencial
transformador, contribuindo para a promog¢ao da saide, a equidade e o fortalecimento da
Politica Nacional de Vigilancia a Satide em territérios vulneraveis.

Palavra-chave: Educagao em satde, Arboviroses, Extensao Universitaria, Comunidade.
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ABSTRACT

Introduction: Arboviruses such as dengue, Zika, and chikungunya represent one of the
main public health challenges in Brazil. In contexts marked by social inequalities, lack of basic
sanitation, and precarious housing conditions—such as the SCIA/Estrutural Administrative
Region in the Federal District—there is a high level of socio-environmental vulnerability and
a significant incidence of dengue. This scenario highlights the need for intersectoral and place-
based strategies for disease prevention. Methodology: This is a participatory action research
study with both quantitative and qualitative approaches, conducted between 2023 and 2025
through activities carried out in the Primary Health Unit, public schools, daycare centers, and
households in SCIA/Estrutural. The stages included: identifying the problem through the
collection and analysis of primary care data on dengue incidence in the Federal District and
Estrutural; educational actions with the population through discussion circles, playful
workshops, artistic interventions, and home visits, always guided by active listening,
appreciation of local knowledge, and dialogue with the community; and evaluation of the
results through field notes, observations, and participant statements. Results: It was found that
dengue remains a significant challenge for the Estrutural community, and the educational
actions directly impacted approximately 2,400 people in person, with over 10,000 views on
social media. These actions promoted children's leadership and school community engagement,
encouraged community participation, and strengthened the bond between the university, public
health services, and the population. Final Considerations: It is concluded that health
education, when carried out based on the local reality and guided by the principles of popular
education, with intersectoral integration, has great transformative potential. It contributes to
health promotion, equity, and the strengthening of the National Health Surveillance Policy in
vulnerable territories.

Keywords: Health education. Arboviruses. University extension. Community. Action-
research.
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APRESENTACAO

Esse trabalho de conclusdo de curso utilizou a pesquisa-acdo como método para
desenvolver e refletir sobre agdoes de educagdo em saude voltadas a prevencao das arboviroses
na Regido Administrativa (RA) SCIA/Estrutural, territorio marcado por vulnerabilidades sociais
e desafios estruturais. Essa pesquisa ¢ um convite a reflexdo sobre o papel da extensdo
universitdria como elo entre o saber académico e o conhecimento popular, valorizando a
participacdo comunitaria € o didlogo como estratégias fundamentais para fortalecer o cuidado
em satde em contextos permeados por auséncias de politicas publicas.

O Trabalho de Conclusdao de Curso (TCC) sera apresentado conforme as normas da
ABNT, atendendo aos requisitos exigidos pela graduagdo em Saude Coletiva da Universidade
de Brasilia. Nos resultados, apresenta-se o artigo cientifico na integra, elaborado a partir do
desenvolvimento do estudo intitulado “Abordagem Multisetorial para Educa¢do em Satde na
Prevencdo de Arboviroses: Pesquisa-acdo na Cidade Estrutural”, resultado de atividades
extensionistas realizada desde 2023 na regido. Apos a aprovagdo deste TCC, o artigo serad
submetido a revista Tempus — Actas de Saude Coletiva, periddico cientifico vinculado ao
Programa de Po6s-Graduagdo em Saude Coletiva da Universidade de Brasilia. As normas

editoriais da revista encontram-se disponiveis no Anexo B.
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1. INTRODUCAO

As arboviroses, como a dengue, zika e chikungunya, representam atualmente um dos
maiores desafios de saiide publica no Brasil. Transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti, essas
doengas tém apresentado crescimento expressivo nas ultimas décadas, sobretudo em contextos
urbanos marcados por desigualdade social, auséncia de saneamento basico, precariedade
habitacional e deficiéncias no acesso a servigos de saude (FARIA ef al., 2023; PRETTO;
CAVALCANTI, 2024).

O Aedes aegypti ¢ um mosquito de hébitos urbanos e predominantemente diurnos, cuja
reproducdo ocorre em recipientes com agua parada, geralmente proximos as residéncias
humanas. Originario da Africa, adaptou-se rapidamente ao ambiente urbano brasileiro,
principalmente devido a auséncia de saneamento bésico, ao acumulo de lixo e a0 armazenamento
inadequado de agua. O ciclo de vida do mosquito, do ovo ao adulto, pode ser concluido em
aproximadamente 7 a 10 dias em condigdes ambientais favordveis, o que facilita sua rapida
proliferagdo, especialmente em periodos chuvosos e quentes. Este mosquito ¢ vetor de
importantes arboviroses como dengue, zika, chikungunya e febre amarela urbana, e sua
disseminagdo estd relacionada a fatores socioambientais que dificultam o controle efetivo por
parte do poder publico (FARIA et al., 2023).

Dados do Ministério da Saude de 2024 indicam que as arboviroses continuam em
expansao no Brasil, com milhares de casos notificados anualmente, evidenciando a necessidade
urgente de estratégias integradas de prevengdo e controle. Além disso, fendmenos como as
mudangas climaticas com o aumento das temperaturas e a irregularidade das chuvas, a
urbanizagao desordenada e o saneamento basico inadequado criam condig¢des favoraveis para a
reproducao do mosquito ((DE OLIVEIRA et al., 2023; SOUZA et al., 2023; BRASIL, 2024).

A educagdo em satde ¢ um dos pilares da promocdo da saude e da vigilancia em satde,
especialmente quando estruturada a partir dos principios da educag¢ao popular. Mais do que a
transmissao de informagdes, trata-se de construir, junto com a populacdo, caminhos de cuidado
que respeitem os saberes locais, os modos de vida e as experiéncias comunitarias. Conforme
Gomes e Merhy (2014), que analisam a obra de Vasconcelos, essa abordagem fortalece a
autonomia dos sujeitos e promove o engajamento coletivo na construcdo de solugdes para

problemas de saude. Cruz et al. (2024) reforcam que, ao incorporar praticas dialdgicas e
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participativas, a educag¢dao popular em saude permite ndo apenas informar, mas formar sujeitos
criticos e corresponsaveis pela transformagao de sua realidade. Nesse contexto, constitui uma
das estratégias mais potentes para a promogao da satde e o enfrentamento de agravos. Conforme
Ceccim e Feuerwerker (2004), esse processo deve articular ensino, gestdo, atencdo e controle
social para fortalecer praticas coletivas e participativas. Ja segundo Faria e Bortolozzi (2013),
compreender o territério como uma construc¢ao social e histdrica ¢ essencial para promover agdes
transformadoras e emancipatorias no campo da saude.

Nesse sentido, a educacdo popular em saude ndo se limita a agdes educativas tradicionais,
mas representa um processo politico de empoderamento e democratizacao do conhecimento, que
potencializa a participacao social e o controle social das politicas publicas (GOMES; MERHY,
2014; CRUZ et al., 2024). Essa perspectiva reconhece a complexidade das determinantes sociais
da saude, ressaltando que a preven¢do das arboviroses depende também do enfrentamento das
desigualdades estruturais presentes nos territorios (CECCIM; FEUERWERKER, 2004; FARIA;
BORTOLOZZI, 2013).

A abordagem intersetorial ¢ fundamental para o enfrentamento dos determinantes sociais
da satde, pois reconhece que os problemas complexos, como a prevencao das arboviroses, ndo
podem ser resolvidos apenas pelo setor saide. Essa perspectiva amplia o campo de atuacgao,
envolvendo diferentes setores como educacao, saneamento, meio ambiente, assisténcia social e
gestdo publica, promovendo agdes integradas que potencializam resultados efetivos. Praticas
intersetoriais fortalecem a articulagdo entre politicas publicas, favorecendo respostas mais
abrangentes e sustentaveis (AZEVEDO; PELICIONI; WESTPHAL, 2012).

Além disso, os desafios da intersetorialidade ressaltam a importancia do didlogo entre
saude e assisténcia social para ampliar o acesso e a equidade nos servigos (CARMO; GUIZARDI,
2017). No contexto das arboviroses, a cooperagdo entre setores € vital para garantir saneamento
adequado, educacdo em satde e mobilizagdo comunitaria, evidenciando a necessidade de
estratégias articuladas para o controle do vetor e a redugao dos riscos a populacao (CRUVINEL
et al., 2020).

A Cidade Estrutural, localizada no Distrito Federal, caracteriza-se por ser um dos
territérios com maior vulnerabilidade socioambiental da regido, apresentando indices elevados
de pobreza, precariedade habitacional e falta de infraestrutura adequada (Instituto Brasileiro de

Geografia e Estatistica - IBGE, 2021). Um dos elementos centrais desta realidade ¢ o lixao da
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Estrutural, que, por muitos anos, foi considerado um dos maiores lixdes a céu aberto da América
Latina. Este lixdo, que funcionou durante décadas e gerou sérios impactos ambientais e sanitarios
para a populacdo local. A auséncia de coleta regular e adequada, o descarte inadequado de
residuos e a proximidade do espaco residencial ao local de deposi¢do de lixo contribuem para a
contaminagdo do solo e dos recursos hidricos, além de favorecer a proliferagdo de vetores de
doengas, especialmente o mosquito Aedes aegypti, transmissor da dengue, zika e chikungunya
(CRUVINEL; MARTINS; SANTOS, 2021; MARTINS et al., 2023).

A realidade socioecondmica da populacdao da Cidade Estrutural, marcada pela presenca
de catadores de reciclaveis que dependem diretamente do lixo para sua subsisténcia, reforca a
complexidade da questdo. Esses catadores, por meio de associacdes € ou cooperativas,
desenvolvem praticas de reciclagem e educacdo ambiental que contribuem para a mitigag¢ao dos
impactos do lixdo, ainda que os desafios para a saude publica permanecam consideraveis
(SILVA, 2018; CRUVINEL; MARTINS; SANTOS, 2021). O lixdo da Cidade Estrutural foi
oficialmente desativado em 2018, e desde entdo esforcos intersetoriais tém sido implementados
para a recuperacdo ambiental e para a promocao da satde, com agdes educativas voltadas a
prevencao das arboviroses na comunidade local (MARTINS et al., 2023). No entanto, o legado
do lixdo, associado as condi¢des precarias de saneamento e a vulnerabilidade social, ainda
representam um desafio significativo para o controle da dengue na regiao.

Nesse contexto, destaca-se a Chéacara Santa Luzia, setor surgido em 1996 na Cidade
Estrutural, classificado como aglomerado subnormal e ainda ndo regularizado, onde muitas
familias vivem em condi¢des de vulnerabilidade social e enfrentam falta de servigos basicos,
como saneamento e energia. Localizada em area de protecao ambiental, essa comunidade sofre
os efeitos do passivo ambiental deixado pelo lixdo, o que, junto as condi¢des precérias de
infraestrutura e exclusdo socioespacial, torna o territério especialmente desafiador para o
controle da dengue na regido. (MARTINS et al., 2021).

A regido ¢ marcada por profundas vulnerabilidades socioambientais, com deficiéncias
em infraestrutura urbana, saneamento basico, educagao e acesso a servigos publicos. De acordo
com o Indice de Vulnerabilidade Social do Distrito Federal (IVS-DF), com base a Pesquisa e
Estatistica do Distrito Federal (IPE-DF), a RA/SCIA Estrutural apresenta menor Indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) do Distrito Federal. Soma-se a isso o historico do territorio ter

sido sede do antigo lixdo do Distrito Federal, cuja presenga por décadas impactou
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significativamente as condi¢des ambientais e sanitarias da regido, influenciando diretamente os
determinantes sociais da satide (CRUVINEL; MARTINS; SANTOS, 2021).

Com uma populagdo estimada em 35.801 habitantes conforme dados da Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD), o local enfrenta desafios historicos relacionados
a urbanizagao informal, déficit de politicas publicas de infraestrutura, dificuldades no manejo de
residuos solidos e presenca de terrenos baldios — todos fatores que favorecem a proliferagao do
mosquito vetor (PNAD, 2021). A articulacdo entre diferentes setores, como satde, saneamento,
assisténcia social e educagdo, ¢ fundamental para o enfrentamento das arboviroses, sobretudo
em contextos como a Cidade Estrutural, onde a precariedade das condigdes de vida amplia a
vulnerabilidade da populagao (CECCIM; FEUERWERKER, 2004; CRUZ et al., 2024; BRASIL,
2023). Assim, politicas publicas integradas e participativas sdo indispensaveis para alcangar
resultados efetivos e sustentaveis (FARIA; BORTOLOZZI, 2013).

Experiéncias como a descrita por Silva ef al. (2011), que relata acdes educativas em uma
cooperativa de catadores no Distrito Federal, demonstram que ¢ possivel realizar educacao em
satide em contextos de alta vulnerabilidade social, promovendo mudangas concretas no cotidiano
das pessoas. Essas acdes, realizadas com base na escuta ativa, no respeito as trajetorias de vida
dos participantes e na construcao coletiva de saberes, servem como referéncia para experiéncias
como a vivenciada na Cidade Estrutural. O reconhecimento das poténcias do territorio, o vinculo
com a comunidade e a atuagao intersetorial sdo elementos fundamentais para o sucesso das agdes
de prevencao das arboviroses. Freire, conforme citado por Sevalho (2018, p. 184), sustenta que
“nao se pode conhecer a realidade da populacao ‘a ndo ser com eles como sujeitos também’” na
construcdo do novo saber através da reflexdo-acao-reflexao.

Por outro lado, a educagdo em saude, quando realizada de forma dialogada e inclusiva,
tem o potencial de fortalecer vinculos comunitarios, ampliar o senso de responsabilidade coletiva
e promover mudangas concretas nos habitos e praticas de prevencao. Essa transformacgao
contribui para a redu¢do da incidéncia das arboviroses e para o fortalecimento da resiliéncia
social, criando uma base solida para acdes sustentaveis e continuadas no territério (GOMES;

MERHY, 2014; CRUZ et al., 2024; CECCIM; FEUERWERKER, 2004).
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2. JUSTIFICATIVA

A realizacdo desta pesquisa-a¢do na RA SCIA/Estrutural justifica-se pela complexidade
das vulnerabilidades socioambientais que caracterizam o territorio, marcadas pela precariedade
do saneamento basico, déficit em politicas publicas e condi¢des socioecondmicas desfavoraveis,
fatores que favorecem a proliferacdo do Adedes aegypti e a incidéncia das arboviroses. Frente a
esse cendrio, torna-se imprescindivel desenvolver a¢des integradas de prevengdo que articulem
diferentes espagos comunitarios, como Unidade Basica de Saude (UBS), as escolas publicas,
creches e os domicilios, visando a promogao da satide de forma abrangente e participativa.

A pesquisa-acdo na satde ¢ uma abordagem participativa que busca promover mudangas
praticas e gerar conhecimento cientifico ao envolver ativamente profissionais, pacientes e
comunidades no processo de investigacao e transformacdo dos servigos de satde (NUNES,
2007). Essa metodologia ¢ especialmente relevante para lidar com desafios complexos, como as
arboviroses e seus multiplos determinantes sociais, pois valoriza o aprendizado coletivo e a
construcao democratica de solucdes adaptadas a realidade local (GOMES; MERHY, 2014).

Este trabalho, realizado entre 2023 até o primeiro semestre de 2025, esteve inserido em
projetos de extensao universitaria como o Pare, Pense, Descarte (Universidade de Brasilia -
UnB, 2023) e a segunda edicdo do PNVS Comunidade, Programa de Extensdo para a
Implementacdo da Politica Nacional de Vigilancia em Satde do SUS e a Participacdo da
Comunidade, iniciativa do Governo Federal, na qual o projeto intitula-se Educagdo em saude
com a popula¢do da Cidade Estrutural para preven¢do das arboviroses (BRASIL,2023),
reforcando a importancia do protagonismo comunitdrio e da cooperacdo intersetorial para
enfrentar os desafios locais. Mais do que uma intervengdo pontual, esta experiéncia evidencia a
necessidade da presenga continua e comprometida da universidade em contextos de
vulnerabilidade social, reafirmando seu papel social na formagdo critica de profissionais
sanitaristas e na promog¢ao da transformacao das realidades locais (CECCIM; FEUERWERKER,
2004). Dessa forma, a pesquisa-acdo constitui-se como uma estratégia essencial para fortalecer

a autonomia comunitdria, ampliar o controle social e promover politicas publicas efetivas e
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contextualizadas no enfrentamento das arboviroses (CRUZ et al., 2024; FARIA; BORTOLOZZI,
2013).

O engajamento ativo dos estudantes universitarios nas agdes desenvolvidas fortalece o
carater formativo e transformador da pesquisa-acdo, permitindo que esses futuros profissionais
da saude coletiva experimentem, na pratica, os desafios e as potencialidades do trabalho em
territorios vulneraveis. Essa participagcdo contribui para a constru¢ao de competéncias técnicas,
criticas e éticas, alinhadas aos principios do Sistema Unico de Saude (SUS), e reforca o
compromisso social da universidade com a formagao de sanitaristas capazes de atuar de maneira
integrada e humanizada.

Mais do que uma intervengdo pontual, esta experiéncia evidencia a necessidade da
presenga continua e comprometida da universidade em contextos de vulnerabilidade social,
reafirmando seu papel social na formacao critica de profissionais sanitaristas e na promog¢ao da

transformacao das realidades locais.
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3. OBJETIVO

Promover a¢des de educagdo em saide e ambiental voltadas a prevencgao das arboviroses

na regido administrativa SCIA/Cidade Estrutural, DF.

3.1. Objetivos Especificos

a) Identificar a incidéncia dos casos de dengue nas Regides Administrativas (RA) do
Distrito Federal nos anos de 2023 e 2024 e descrever a incidéncia dos casos de dengue
na Cidade Estrutural nos anos de 2021 a 2025;

b) Desenvolver acdes educativas na UBS e nas escolas publicas;

¢) Realizar visitas domiciliares e acdes comunitarias para eliminagcdo de criadouros do
mosquito Aedes Aegypt;

d) Identificar as agdes realizadas por meio da escuta ativa dos participantes do estudo;

e) Promover a visibilidade do projeto e da comunidade local por meio do Instagram, como

estratégia de fortalecimento da participacdo social e da educacdo em satde.
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4. METODOLOGIA
4.1 Tipo de Estudo

Este trabalho foi desenvolvido com base na abordagem da pesquisa-acdo, uma
metodologia que combina elementos qualitativos e quantitativos, envolvendo a participagdo
ativa dos sujeitos e buscando transformar a realidade por meio da a¢do coletiva, especialmente
em contextos de vulnerabilidade social e desafios sanitarios. Essa perspectiva se articula com
praticas intersetoriais e participativas no campo da promoc¢do da saude (AZEVEDO;
PELICIONI; WESTPHAL, 2012). A vertente qualitativa permitiu compreender percepgdes,
vivéncias e contextos sociais, enquanto os dados quantitativos auxiliaram na andlise de
indicadores e mensura¢do de resultados. Tal abordagem foi escolhida por seu potencial de
promover a constru¢do compartilhada do conhecimento e incentivar a participacdo comunitaria
na resolucao de problemas locais, especialmente no campo da saide (AZEVEDO; PELICIONI,;
WESTPHAL, 2012). A pesquisa-a¢do ¢ amplamente utilizada na area educacional visando
melhorias no processo de ensino-aprendizagem, podendo ser aplicada em diversos contextos de
interagdo social, nos quais estdo envolvidos sujeitos, procedimentos e responsabilidades coletivas

(CRUVINEL; MARTINS; SANTOS, 2021).
4.2 Local do Estudo

As atividades foram realizadas na Cidade Estrutural, oficialmente reconhecida como a
Regido Administrativa SCIA/Estrutural (RA XXV), sendo criada pela Lei n® 3.315/2004 do
Governo do Distrito Federal, com o objetivo de formalizar e organizar o territério (BRASILIA,
2004). Esté localizada na Regido Central do Distrito Federal, com populagdo estimada em 35.801
habitantes, conforme dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD, 2021,

Figura 1).

Ceilandia

2025



23

160000E 180000E 200000E 220000E 240000E
% N’ g

8280000N [ 8280000N

Legenda

8260000N [ SCIA/CidadeEstruturalshp
Google Satellite

8260000N

[ Regioes_administrativas

8240000N § 8240000N

8220000N 8220000N

8255000 s A A Legenda
[ sCIA/CidadeEstruturalshp
Google Satellite

8254000N

[ Regioes_administrativas

8253000N

Sistema de Coordenadas Geograficas
Datum: SIRGAS 2000.
Fonte da base cartografica: IBGE,2021.
Elaboragio: Telma Keidi de Lima Ruivo
Data: 01/08/2025

8252000N

- e L 5 28 iy
6000E  177000E 178000 179000E  180000E  181000E 182000E 183000E  184000E

Figura 1 — Mapa da RA/SCIA Estrutural
Fonte: IBGE, Sistema de Coordenadas Geograficas, Datum SIRGAS 2000, 2021.

4.3 Etapa 1- Identificacdo do Problema:
4.3.1. Analise da Situacao epidemiologica da dengue no Distrito Federal e na Estrutural

Para direcionar as agdes de prevencao a serem realizadas na Cidade Estrutural, foi realizada
previamente uma analise comparativa da incidéncia de casos provaveis de dengue entre os anos
de 2023 e 2024 no Distrito Federal, e de 2021 a 2024 na Estrutural com base nos dados
disponibilizados pelo Painel InfoSaude da Secretaria de Saude do Distrito Federal. O recorte
temporal adotado se justifica pela disponibilidade e completude das informagdes no momento
da consulta. Os dados referentes ao ano de 2025 nao foram considerados nesta analise, uma vez
que, até o momento da consulta, as semanas epidemioldgicas ainda ndo estavam completamente
registradas para todas as Regides Administrativas do DF, o que comprometeria a

comparabilidade entre os territorios. A populacdo de referéncia utilizada para o calculo das taxas
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de incidéncia foi a estimada para o ano de 2022. Os dados populacionais por Regido
Administrativa foram obtidos com base nos resultados do Censo Demografico 2022 do IBGE
(SES-DF, 2025; PNAD 2022). Considerando que o Distrito Federal possui 35 Regides
Administrativas, foram selecionadas, para fins de comparagdo, as 12 com maior incidéncia de

casos provaveis de dengue por 10.000 habitantes. (SES-DF, 2025; PNAD 2022).
4.4 Etapa 2- Acoes de Educa¢ao em Saude e Ambiental

4.4.1. Participantes da Pesquisa-acao

A pesquisa-acao foi realizada com a populagao da RA/SCIA Estrutural, no Distrito Federal,
envolvendo participantes de ambos os sexos e diferentes faixas etarias. As acoes de educagdo em
saude e ambiental ocorreram em 3 tipos de ambientes: a) Unidade Basica de Satde 1, b) escolas
publicas e creches e c¢) domicilios da comunidade, considerando a vulnerabilidade social do

territorio.

a) UBS como espaco de acolhimento e cuidado educativo

Segundo os dados do Mapa Satude, a UBS 1 da Cidade Estrutural possui nove equipes de
Satude da Familia, 29.974 familias cadastradas e ¢ classificada como tipo A no modelo de atengao
primaria & satide (MINISTERIO PUBLICO DO DISTRITO FEDERAL E TERRITORIOS,
2024). Essa estrutura ¢ fundamental para a atuagdo integrada em acdes de promogao da saude e
prevencdo de doengas, especialmente em territorios marcados por desigualdades. A UBS 1 da
regido atuou como eixo central no planejamento e na execugdo das agdes intersetoriais,
coordenando esforcos integrados entre diferentes setores para promover a saide e prevenir
doengas na comunidade. A parceria estabelecida com a equipe da Atencdo Primaria a Saude
(APS) possibilitou o alinhamento das atividades educativas com os fluxos e necessidades da
unidade, favorecendo a participagdo dos Agente Comunitario de Satde (ACS) e Equipe
Multiprofissional (eMult). Foram realizadas rodas de conversa na sala de espera da UBS, com
distribuicao de folders educativos e explicativos, direcionados a todos os usuarios, enquanto

aguardavam a chamada para consulta.

b) Escolas e creches como espaco de mobilizacio e educacio para prevenciao
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As escolas e creches da regido foram incluidas como espacos do processo educativo para
as criangas ¢ adolescentes da RA/SCIA Estrutural. As atividades foram planejadas em didlogo
com as equipes pedagogicas e gestoras das institui¢cdes parceiras, respeitando o calendario escolar
e as demandas especificas de cada comunidade educativa. As a¢des ocorreram no Colégio Civico
Militar Centro Educacional 01 (CED 01), no Centro de Ensino Fundamental 02 (CEF 02), na
Escola Classe 2 (EC 2) da Cidade Estrutural e nas creches Sao José Operario, Creche Renascer
e Tio Pedro. Nesses espagos, foram promovidas oficinas com materiais reciclaveis, rodas de
conversa, jogos educativos, além do uso do microscdpio para observagdo das larvas do Aedes
aegypti. Além disso, foram realizadas apresentacdes teatrais voltadas a tematica da dengue em

2025, em parceria com o Programa Saude na Escola (PSE) da UBS 1.

¢) Visitas nas residéncias e acdoes comunitarias como extensiao do cuidado coletivo

O terceiro eixo das acdes envolveu visitas domiciliares realizadas com o apoio dos
Agentes Comunitarios de Satide (ACS) da UBS 1 e também agdes comunitarias. As visitas foram
direcionadas a familias previamente identificadas pela equipe como prioritarias, considerando
suas vulnerabilidades sociais e a reincidéncia de casos de dengue na regido. Durante as visitas,
foram realizadas conversas educativas, distribuigdo de materiais informativos, identificagao de
possiveis criadouros do mosquito e uma escuta qualificada das necessidades expressas pela
populacdo. O objetivo central dessas acdes foi promover a autonomia e a corresponsabilidade
das familias no cuidado do ambiente domiciliar e na prevengdo das arboviroses. Na chacara
Santa Luzia, que sofre com a auséncia de saneamento basico, o trabalho realizado em parceria
com os ACS ganhou uma dimensdao ainda mais sensivel, pois a vulnerabilidade social ¢
significativamente maior em comparagdo as areas com infraestrutura adequada. Discutir
educagdo em saude em um territdrio marcado pela falta de emprego, inseguranca alimentar,
auséncia de agua potavel e moradia precaria exige compreensdo das prioridades emergenciais

dessas familias.

4.5 Etapa 3- Avaliacao das atividades de Educacio em Satide e Ambiental
A avaliacdo das atividades foi realizada de forma continua, com base nas percepgdes e
interagdes vivenciadas durante a execu¢ao das a¢des nas unidades basicas de saude, escolas e

creches e visitas domiciliares da Cidade Estrutural. As conversas com a populagao foram
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fundamentais para compreender o alcance das estratégias educativas e as limitagdes impostas
pelas condi¢des do territorio.

As acdes nas UBS foram realizadas tanto de forma individual quanto em grupos de
usuarios que aguardavam atendimento. Durante essas interagdes, observou-se um elevado
interesse das pessoas em aprender sobre formas de prevencao das arboviroses, especialmente

sobre 0 mosquito Aedes aegypti.

4.6 Aspectos Eticos

Esta pesquisa foi conduzida em conformidade com os principios éticos que regem estudos
com seres humanos, conforme estabelecido pelas Resolugdes n® 466/2012 e n° 510/2016 do
Conselho Nacional de Saude (CNS), garantindo o respeito a dignidade, ao sigilo, a
confidencialidade das informagdes ¢ a integridade dos moradores da Cidade Estrutural
(SCIA/DF). O presente trabalho integra um recorte da pesquisa intitulada Zika, Dengue e
Chikungunya: abordagem multissetorial para o desenvolvimento de solugoes aplicdveis em
saiide publica, aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Fundagio de Ensino e Pesquisa
em Ciéncias da Saude (FEPECS/SES/DF), sob o parecer n® 7.157.319.

Durante as visitas domiciliares, os participantes foram previamente informados sobre os
objetivos e a natureza voluntaria de sua participacdo. O contetido do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) foi apresentado, garantindo a compreensdo das informacgdes e

aqueles que concordaram em participar da pesquisa, assinaram o TCLE.
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5. Resultados

Artigo a ser submetido na Revista Tempus — Actas de Saude Coletiva

Abordagem Multisetorial para Educa¢ao em Satude na Prevencao de

Arboviroses: Pesquisa-a¢do na Cidade Estrutural — DF

RESUMO

Introduc¢do: As arboviroses, como dengue, zika e chikungunya, sdo consideradas como
importantes desafios de saude publica no Brasil, sobretudo em areas marcadas por desigualdades
sociais, auséncia de saneamento basico e precariedade habitacional. A Regido Administrativa
SCIA/Estrutural (DF) apresenta alta vulnerabilidade socioambiental e elevada incidéncia de
dengue, exigindo estratégias intersetoriais e territorializadas de prevencdo. Metodologia:
Pesquisa-agao com abordagem quantitativa e qualitativa, realizada entre 2023 e 2025 na
SCIA/Estrutural, com agdes na Unidade Bésica de Saude, escolas publicas, creches e residéncias.
As etapas incluiram andlise de dados sobre a incidéncia de dengue, a¢des educativas com rodas
de conversa, oficinas ludicas, intervengdes artisticas e visitas domiciliares, fundamentadas na
escuta ativa, no dialogo e na valorizacao dos saberes populares. A avaliagdao ocorreu por meio de
registros de campo, observagdes e falas dos participantes. Resultados: A dengue se mostrou um
desafio persistente no territorio. As agdes educativas impactaram diretamente cerca de 2.400
pessoas e alcangaram mais de 10 mil visualiza¢des nas midias sociais, promovendo protagonismo
infantil e escolar, engajamento comunitario e fortalecimento dos vinculos entre universidade,
servigos publicos e populacdo. Consideragdes Finais: A educa¢do em satde, quando pautada
pela realidade local, orientada pela educagao popular e articulada intersetorialmente, revela-se
potente para a promocao da satde, fortalecimento da vigilancia e redu¢do das desigualdades em
territorios vulneraveis.

Palavra-chave: Educacdo em saude, Arboviroses, Extensdao Universitaria, Comunidade.

Ceilandia

2025



28

ABSTRACT

Introduction: Arboviruses such as dengue, Zika, and chikungunya remain major public health
challenges in Brazil, especially in areas marked by social inequalities, lack of basic sanitation,
and precarious housing. The Administrative Region SCIA/Estrutural (Federal District) is
characterized by high socio-environmental vulnerability and a high incidence of dengue,
demanding intersectoral and territorialized prevention strategies. Methodology: This is
participatory action research with quantitative and qualitative approaches, conducted between
2023 and 2025 in SCIA/Estrutural. Activities were carried out in the Primary Health Unit, public
schools, daycare centers, and households. The stages included analysis of dengue incidence data,
educational actions through conversation circles, playful workshops, artistic interventions, and
home visits—grounded in active listening, dialogue, and valuing of local knowledge. Evaluation
was based on field notes, observations, and participants' statements. Results: Dengue remains a
persistent problem in the territory. Educational actions directly impacted around 2,400 people
and reached over 10,000 views on social media, promoting child and school protagonism,
community engagement, and strengthening bonds between the university, public services, and
the local population. Final Considerations: Health education, when grounded in local realities,
guided by popular education, and carried out through intersectoral articulation, shows great
transformative potential. It contributes to health promotion, strengthens surveillance policies,
and reduces inequalities in vulnerable territories.

Keywords: Health education. Arboviruses. University extension. Community. Action-research.
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RESUMEN

Introduccion: Las arbovirosis, como el dengue, zika y chikungunya, siguen siendo importantes
desafios de salud publica en Brasil, especialmente en territorios marcados por desigualdades
sociales, falta de saneamiento basico y precariedad habitacional. La Region Administrativa
SCIA/Estrutural (Distrito Federal) presenta alta vulnerabilidad socioambiental e incidencia
elevada de dengue, lo que exige estrategias de prevencion intersectoriales y territorializadas.
Metodologia: Investigacion-accion con enfoque cuantitativo y cualitativo, realizada entre 2023
y 2025 en la SCIA/Estrutural. Las actividades se llevaron a cabo en la Unidad Bésica de Salud,
escuelas publicas, guarderias y domicilios. Las etapas incluyeron andlisis de datos sobre la
incidencia del dengue, acciones educativas mediante ruedas de conversacion, talleres ludicos,
intervenciones artisticas y visitas domiciliarias, basadas en la escucha activa, el didlogo y la
valorizacion de los saberes populares. La evaluacion se realizd mediante registros de campo,
observaciones y relatos de los participantes. Resultados: El dengue se mantiene como un
problema persistente en el territorio. Las acciones educativas impactaron directamente a unas
2.400 personas y alcanzaron més de 10.000 visualizaciones en redes sociales, promoviendo el
protagonismo infantil y escolar, el compromiso comunitario y el fortalecimiento de los vinculos
entre universidad, servicios publicos y poblacion. Consideraciones Finales: La educacion en
salud, cuando se basa en la realidad local, se orienta por la educacion popular y se articula
intersectorialmente, tiene un gran potencial transformador. Contribuye a la promocion de la
salud, al fortalecimiento de la vigilancia y a la reduccion de desigualdades en territorios
vulnerables.

Palabras clave: Educacion en salud, Arbovirosis, Extension universitaria, Comunidad.
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Introducao

As arboviroses como dengue, zika e chikungunya representam importantes desafios de
saude publica no Brasil, sobretudo em areas urbanas marcadas por desigualdades sociais,
auséncia de saneamento e acesso precario aos servicos de saude'?. Transmitidas pelo Aedes
aegypti, mosquito de habitos diurnos e urbanos, essas doengas se expandem devido a fatores
como o acimulo de lixo, o armazenamento inadequado de 4gua e as condigdes ambientais
favoraveis a rapida proliferagdo do vetor!.

Dados recentes do Ministério da Satude indicam que as arboviroses continuam em expansao
no Brasil, com milhares de casos notificados anualmente, evidenciando a necessidade urgente
de estratégias integradas de prevencdo e controle®. Além disso, fendmenos como as mudangas
climaticas com o aumento das temperaturas e a irregularidade das chuvas, a urbanizagdo
desordenada e o saneamento basico inadequado criam condi¢des favoraveis para a reproducao
do mosquito™*>.

A educacgdo em saude ¢ um dos pilares da promog¢ao da saide e da vigilancia em saude,
especialmente quando estruturada a partir dos principios da educag¢do popular. Mais do que a
transmissao de informagdes, trata-se de construir, junto com a populagdo, caminhos de cuidado
que respeitem os saberes locais, os modos de vida e as experiéncias comunitarias. Conforme
Gomes e Merhy, que analisam a obra de Vasconcelos, essa abordagem fortalece a autonomia dos
sujeitos e promove o engajamento coletivo na constru¢do de solugdes para problemas de saude®.
Ao incorporar praticas dialdgicas e participativas, a educacao popular em saude permite nao
apenas informar, mas formar sujeitos criticos e corresponsaveis pela transformagdo de sua
realidade. Nesse contexto, constitui uma das estratégias mais potentes para a promocao da saude
e o enfrentamento de agravos’. Conforme Ceccim e Feuerwerker, esse processo deve articular
ensino, gestdo, atengdo e controle social para fortalecer praticas coletivas e participativas. Ja
segundo Faria e Bortolozzi, compreender o territorio como uma construcao social e historica ¢
essencial para promover ag¢des transformadoras e emancipatorias no campo da saude®”.

Nesse sentido, a educacao popular em saude ndo se limita a agdes educativas tradicionais,
mas representa um processo politico de empoderamento e democratizacao do conhecimento, que
potencializa a participagdo social e o controle social das politicas publicas®’. Essa perspectiva

reconhece a complexidade das determinantes sociais da satude, ressaltando que a prevengao das
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arboviroses depende também do enfrentamento das desigualdades estruturais presentes nos
territorios®’.

No Distrito Federal, a Cidade Estrutural ¢ um dos territérios com maior vulnerabilidade
socioambiental e elevada incidéncia de casos de dengue. Com uma populagdo estimada em
35.801 habitantes conforme dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD), o
local enfrenta desafios histéricos relacionados a urbanizacao informal, déficit de politicas
publicas de infraestrutura, dificuldades no manejo de residuos so6lidos e presenga de terrenos
baldios — todos fatores que favorecem a proliferagdo do mosquito vetor!®,

Nesse contexto, destaca-se a Chéacara Santa Luzia, setor surgido em 1996 na Cidade
Estrutural, classificado como aglomerado subnormal e ainda ndo regularizado, onde muitas
familias vivem em condi¢des de vulnerabilidade social e enfrentam falta de servigos basicos,
como saneamento e energia. Localizada em area de protecdo ambiental, essa comunidade sofre
os efeitos do passivo ambiental deixado pelo lixdo, o que, junto as condigdes precarias de
infraestrutura e exclusdo socioespacial, torna o territério especialmente desafiador para o
controle da dengue na regido'*.

A regido ¢ marcada por profundas vulnerabilidades socioambientais, com deficiéncias
em infraestrutura urbana, saneamento basico, educacao e acesso a servigos publicos. De acordo
com o Indice de Vulnerabilidade Social do Distrito Federal (IVS-DF), com base a Pesquisa ¢
Estatistica do Distrito Federal (IPE-DF), a RA/SCIA Estrutural apresenta menor Indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) do Distrito Federal. Soma-se a isso o histérico do territorio ter
sido sede do antigo lixd3o do Distrito Federal, cuja presenca por décadas impactou
significativamente as condi¢des ambientais e sanitarias da regido, influenciando diretamente os
determinantes sociais da saude %112,

A articulagdo entre diferentes setores, como saude, sancamento, assisténcia social e
educacdo, ¢ fundamental para o enfrentamento das arboviroses, sobretudo em contextos como a
Cidade Estrutural, onde a precariedade das condi¢cdes de vida amplia a vulnerabilidade da
populagdo’®. Assim, politicas publicas integradas e participativas sdo indispensaveis para
alcancar resultados efetivos e sustentaveis’.

Experiéncias como as descritas em estudos, que relata agdes educativas em uma
cooperativa de catadores no Distrito Federal, demonstram que ¢ possivel realizar educacao em

saude em contextos de alta vulnerabilidade social, promovendo mudangas concretas no cotidiano
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das pessoas'>!3. Essas agdes, realizadas com base na escuta ativa, no respeito as trajetorias de
vida dos participantes e na construgdo coletiva de saberes, servem como referéncia para
experiéncias como a vivenciada na Cidade Estrutural. O reconhecimento das poténcias do
territdrio, o vinculo com a comunidade e a atuagdo intersetorial sdo elementos fundamentais para
o sucesso das agdes de prevencao das arboviroses. Freire, conforme citado por Sevalho sustenta
que “nao se pode conhecer a realidade da populagdo ‘a nao ser com eles como sujeitos também’”’
na construcdo do novo saber através da reflexdo-a¢do-reflexdo'.

Por outro lado, a educagdo em saude, quando realizada de forma dialogada e inclusiva, tem
o potencial de fortalecer vinculos comunitéarios, ampliar o senso de responsabilidade coletiva e
promover mudancas concretas nos habitos e praticas de preven¢ao. Essa transformacao contribui
para a reducdo da incidéncia das arboviroses e para o fortalecimento da resiliéncia social, criando
uma base solida para a¢des sustentdveis e continuadas no territorio®’-3.

Dessa forma, este estudo buscou promover agdes de educacao em saude e ambiental voltadas
a prevencao das arboviroses na Regido Administrativa SCIA/Cidade Estrutural, no Distrito
Federal. Para isso, foram analisadas a incidéncia de casos de dengue no Distrito Federal nos anos
de 2023 e 2024 e, especificamente, na SCIA/Estrutural entre 2021 e 2025. Também foram
desenvolvidas a¢des educativas em Unidade Bésica de Saude e em escolas publicas, aliadas a
realizacdo de visitas domiciliares ¢ mobilizagdes comunitarias voltadas a ecliminag¢ao de
criadouros do Aedes aegypti. A avaliacdo das acdes considerou a escuta ativa dos participantes,
permitindo refletir sobre o papel dos estudantes universitarios na implementacao de praticas de
educacio popular em satide como estratégia formativa e de fortalecimento do Sistema Unico de

Saude (SUS).
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Metodologia

Tipo de estudo

Trata-se de uma pesquisa-agao de abordagem quantitativa e qualitativa, desenvolvida com o
objetivo de promover a participacdo ativa da comunidade na prevencdo das arboviroses, por
meio de agdes educativas em saude e meio ambiente. Essa abordagem foi escolhida por seu
potencial de transformar realidades locais a partir da construcao coletiva do conhecimento e da
corresponsabilidade dos sujeitos envolvidos no processo!’. A vertente qualitativa permitiu
compreender percepgdes, vivéncias e contextos sociais, enquanto os dados quantitativos

auxiliaram na analise de indicadores e mensuragao de resultados.

Local do estudo

O estudo foi realizado na Cidade Estrutural, oficialmente denominada Regido
Administrativa SCIA/Estrutural (RA XXV), criada pela Lei n° 3.315/2004. A regido estd
localizada na 4rea central do Distrito Federal e apresenta significativa vulnerabilidade
socioambiental, com caréncias em saneamento basico, moradia, seguranga alimentar e acesso a

servigos publicos'H15.,
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Figura 1 — Populacdo estimada na Regido Central do Distrito Federal segundo PNAD 2021
Fonte: IBGE, Sistema de Coordenadas Geograficas, Datum SIRGAS 2000, 2021.

Descri¢ao das Etapas da Pesquisa

Etapa 1 - Diagnostico Situacional - Foi realizada uma anélise comparativa da incidéncia de
casos provaveis de dengue no Distrito Federal (2023-2024) e na Cidade Estrutural (2021-2024),
com base nos dados do Painel InfoSaude da Secretaria de Satide do DF. Os dados de 2025 foram
excluidos por auséncia de consolidagdo nas semanas epidemiologicas. As taxas de incidéncia
foram calculadas utilizando estimativas populacionais do Censo Demografico de 2022 (SES-
DF, 2025; IBGE, 2022). Para situar as agdes de prevencao das arboviroses na Cidade Estrutural,
foi realizada uma andlise comparativa da incidéncia de casos provaveis de dengue nos anos de
2023 € 2024, com base nos dados do Painel InfoSatde da Secretaria de Saude do Distrito Federal.
A coleta dos dados foi realizada em 03 de junho de 2025 e atualizada em 17 de julho de 2025,
considerando que o painel ¢ atualizado continuamente. Para o calculo das taxas, utilizou-se como

populacdo de referéncia as estimativas do Censo Demografico de 2022, do Instituto Brasileiro
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de Geografia e Estatistica (IBGE), considerando apenas os casos classificados como dengue,
dengue com sinais de alarme e dengue grave.

Foram selecionadas, para fins comparativos, as 10 Regides Administrativas com maior
incidéncia registrada em 2023, entre as 35 existentes no Distrito Federal. A SCIA/Estrutural,
foco deste estudo, destacou-se nesse recorte por ocupar a quinta posi¢ao em 2023, com uma taxa

de 81,98 casos por 10 mil habitantes.

Etapa 2 - Planejamento e Execucdo das Acdes - As agdes educativas foram desenvolvidas
entre 2023 e junho de 2025, em trés principais ambientes: Unidade Basica de Saude (UBS 1),
escolas e creches publicas, e domicilios da comunidade. A UBS 1 atuou como eixo articulador,
promovendo rodas de conversa, distribui¢do de materiais informativos e integragdo com a equipe
de Atengdo Primaria a Satde (APS), incluindo agentes comunitarios e equipe multiprofissional.
Nas escolas e creches publicas da regiao (CED 01, CEF 02, Escola Classe 2, Creches Sao José
Operario, Renascer e Tio Pedro), foram realizadas oficinas com materiais reciclaveis, jogos
educativos, observac¢do de larvas com microscopio e apresentagdes teatrais em parceria com o
Programa Satde na Escola (PSE). As visitas domiciliares, organizadas com apoio dos ACS,
foram direcionadas a familias em situag¢ao de maior vulnerabilidade social e recorréncia de casos
de dengue. Nessas visitas, foram realizadas escutas qualificadas, identificacdo de focos do
mosquito, orientagdes ambientais € promog¢ao da autonomia dos moradores no cuidado com o
ambiente doméstico. A Chacara Santa Luzia, area sem acesso a saneamento basico, foi um dos

territorios priorizados.

Etapa 3 - Avaliacido das Atividades: A avaliagao foi realizada de forma continua e qualitativa,
por meio de observacdes diretas, conversas informais, registros em diario de campo e retorno
das familias.

Na UBS, usudrios demonstraram elevado interesse nas informagdes transmitidas,

especialmente sobre focos de dificil identificacdo, como a bandeja da geladeira.

Atividades Desenvolvidas na UBS Objetivo Principal
Rodas de conversa na UBS com distribui¢ao Promover informagao acessivel sobre o ciclo do
de folders educativos. Aedes aegypti ¢ estimular a escuta qualificada.
Ceilandia

2025



36

Decoragdo dos murais da UBS com materiais Sensibilizar visualmente os usudrios da unidade e
reciclaveis fortalecer o vinculo com o tema.

Acompanhamento e escuta qualificada de Reconhecer seus saberes e adaptar orientacdes a
catadores de materiais reciclaveis. realidade do trabalho e da vida cotidiana.

Figura 2 — Sintese das a¢des de educagido em satide na UBS da Cidade Estrutural UBS (2023-2025)

Fonte: Elaboragdo propria com base nas agoes do projeto de extensdo Pare, Pense, Descarte (2023-2025).

Figura 3 — Roda de conversa realizada na UBS 1 da Cidade Estrutural, com uso de materiais educativos.
Fonte: Arquivo pessoal do projeto Pare, Pense, Descarte (2023—2025).

Nas escolas e creches publicas da regido (CED 01, CEF 02, Escola Classe 2, Creches Sao
José Operario, Renascer e Tio Pedro), foram realizadas oficinas com materiais reciclaveis, jogos
educativos, observacao de larvas com microscOpio e apresentagdes teatrais em parceria com o
Programa Saude na Escola (PSE). Em 2025, em parceria com o PSE da UBS 1, foram realizadas
apresentagdes teatrais voltadas a tematica da dengue. Os roteiros foram adaptados conforme a
faixa etaria e a realidade local, considerando que muitas familias vivem da coleta de materiais
reciclaveis. A peca se passava em um “Reino da Reciclagem”, onde o rei e a rainha descartavam
de forma incorreta os materiais reaproveitaveis. Com a chegada das chuvas e o acimulo de dgua
parada, o mosquito Aedes aegypti encontrava condi¢des ideais para se reproduzir. Na historia,
tanto o rei quanto a rainha eram picados e adoeciam, sendo orientados ao final por um ACS, que

mostrava as praticas corretas de armazenamento e eliminacao dos focos do mosquito.

Atividades Desenvolvidas nas escolas e Objetivo Principal
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creches da Estrutural

Oficinas ludicas com arte e microscopia Estimular o aprendizado sobre arboviroses de forma

criativa, inclusiva e adequada as faixas etarias.

Construcdo coletiva de materiais educativos Desenvolver o senso de responsabilidade ambiental

com reaproveitamento. atrelado a prevengdo de doencas

Entrega de adesivos simbolicos aos Valorizar o protagonismo infantil na vigilancia e na

estudantes como “Agentes de Satde”. disseminag@o de boas praticas.

Acgoes teatrais adaptadas a realidade local. Engajar emocionalmente as criangas e transmitir

mensagens educativas de forma leve e significativa.

Figura 4 — Sintese das a¢des de educagido em satide nas escolas e creches da Cidade Estrutural (2023-2025)
Fonte: Elaboragdo propria com base nas agoes do projeto de extensdo Pare, Pense, Descarte (2023-2025).

: AN A el

Figura 5 — Atividade ludica com observacao de larvas do Aedes aegypti em escola publica da Cidade Estrutural.
Fonte: Arquivo pessoal do projeto Pare, Pense, Descarte (2023-2025).

As visitas domiciliares, organizadas com apoio dos ACS, foram direcionadas a familias
em situagdo de maior vulnerabilidade social e recorréncia de casos de dengue. Nessas visitas,
foram realizadas escutas qualificadas, identificacdao de focos do mosquito, orientagdes ambientais
e promogdo da autonomia dos moradores no cuidado com o ambiente doméstico. A Chacara
Santa Luzia, drea sem acesso a saneamento basico, foi um dos territorios priorizados. As
atividades presenciais tiveram impacto expressivo, como as oficinas em escolas e creches (750
criangas), as agoes teatrais (600 criancas), as rodas de conversa e os atendimentos individuais na

UBS (450 pessoas) e as acdes comunitarias (520 participantes).
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Complementarmente, utilizou-se o Instagram como ferramenta de divulgagcdo das agdes
realizadas, promovendo a visibilidade do projeto e ampliando o alcance das praticas educativas

junto ao publico externo.

Atividades Desenvolvidas nos Objetivo Principal
domicilios

Visitas domiciliares com os ACS a Identificar criadouros, orientar praticas preventivas e
familias em maior vulnerabilidade. fortalecer o autocuidado.

Participacdo em agdes sociais com Integrar educacdo em saide mesmo em iniciativas com
abordagem educativa. outros focos, promovendo o didlogo com a comunidade.

Figura 6 — Sintese das a¢des de educagdo em satde nos domicilios da Cidade Estrutural (2023-2025)
Fonte: Elaboragdo prépria com base nas agdes do projeto de extensdo Pare, Pense, Descarte (2023-2025).

1

Figura 7 — Visita domiciliar realizada na Chécara Santa Luzia com orientacdo sobre eliminagdo de criadouros.
Fonte: Arquivo pessoal do projeto Pare, Pense, Descarte (2023—2025).

Aspectos Eticos
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A pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
da Universidade de Brasilia. Todos os participantes foram informados sobre os objetivos da acao
e consentiram voluntariamente em participar das atividades, respeitando os principios éticos da

Resolugao CNS n° 466/2012.

Resultados e Discussao
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As agdes intersetoriais desenvolvidas na Cidade Estrutural revelam a importancia da
abordagem integral na promocdo da saude, considerando os determinantes sociais que
ultrapassam o aspecto clinico e envolvem fatores estruturais como saneamento basico, moradia
e seguranga alimentar. Embora a pesquisa-acdo tenha sido proposta com foco nas arboviroses
em geral — dengue, zika e chikungunya —, observou-se durante a execugao das atividades que
a dengue era a principal preocupacao da comunidade local. Em nenhum momento foi relatado
contato direto com pessoas acometidas por chikungunya ou zika, tampouco houve demonstragao
de interesse ou demanda por informagdes especificas sobre essas doengas. Esse cendrio,
identificado por meio da escuta ativa dos participantes e das vivéncias em campo, refor¢ou a
necessidade de concentrar os esfor¢os educativos e preventivos na dengue, a arbovirose com
maior incidéncia e impacto percebido no territério.

Compreender as condigdes de saide em comunidades vulneraveis exige considerar o
contexto social em que essas populacdes estdo inseridas.As agdes intersetoriais desenvolvidas
na Cidade Estrutural revelam a importancia da abordagem integral na promocao da saude,
considerando os determinantes sociais que ultrapassam o aspecto clinico e envolvem fatores
estruturais como saneamento basico, moradia e seguranca alimentar. Compreender as condi¢des
de saude em comunidades vulneraveis exige considerar o contexto social em que essas
populagdes estdo inseridas, pois € nesse contexto que se definem as oportunidades e os desafios
para a prevencdo e¢ promocao da satde. As condigdes sociais nas quais as pessoas nascem,
crescem, vivem, trabalham e envelhecem tém um papel fundamental na saude e na equidade em
saude, refor¢ando a importancia de abordar os determinantes sociais para enfrentar as
desigualdades em satude®’.

A Tabela 1 - apresenta os dados de casos provaveis de dengue nas 35 Regides
Administrativas do Distrito Federal nos anos de 2023 e 2024. Os dados foram extraidos do Painel
InfoSatde da Secretaria de Satde do DF e os célculos de incidéncia foram realizados com base

na populagdo estimada pelo PNAD 2021'!,

Tabela 1 — Incidéncia de casos de dengue (por 10.000 habitantes) nas 10 Regides Administrativas com maiores

taxas do Distrito Federal, nos anos de 2023 e 2024.
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Regides Populacio 2023 2023 2024 2024
Administrativas Notificaciao Incidéncia Notificacao Incidéncia
Brazlandia 53.874 2.653 492,45 9.234 1.714
Sol Nascente/Por do Sol 114.532 1.142 99,71 3.392 889,98
Recanto das Emas 116.129 2.677 98,86 4.199 411,18
Varjdo 8.609 143 85,96 795 1.280,06
RA/SCIA Estrutural 36.961 369 81,98 5.006 1.134,71
Sobradinho 69.534 646 74,06 4.255 706,13
Arapoanga 47.829 328 70,46 2.967 672,60
Lago Sul 30.175 230 67,94 812 334,71
Planaltina 146,464 765 64,98 10.717 351,07
Plano Piloto 198.697 1.270 63,92 5941 299

Fonte: Elaboragdo propria com base nos dados InfoSaude/DF

Em 2024, o cendrio se agravou, € a regido passou a ocupar a terceira posi¢ao entre as dez
RA de maiores incidéncias de 2024, com taxa de 1.134,71 casos por 10 mil habitantes. Esse
aumento expressivo evidencia ndo apenas a vulnerabilidade da SCIA/Estrutural, mas também a
magnitude da epidemia que afetou o Brasil como um todo em 2024, ano em que o Distrito Federal
apresentou a maior taxa proporcional de casos do pais. Diante desse contexto, torna-se ainda
mais urgente a intensificagdo de estratégias educativas, comunitdrias e intersetoriais para o
enfrentamento das arboviroses, especialmente em territérios marcados por desigualdades sociais
e estruturais, como ¢ o caso da Cidade Estrutural. Posteriormente, foi feita uma analise das
notificacdes de casos provaveis de dengue na Cidade Estrutural entre os anos de 2021 e 2025,

considerando os dados acumulados até a semana epidemioldgica 27 de cada ano ( Figura 1).
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Observa-se uma tendéncia de crescimento entre 2021 e 2022, seguida de uma queda em 2023 e
um aumento acentuado em 2024, com 4.026 casos registrados — namero expressivamente
superior aos anos anteriores. Esse crescimento se alinha ao cenario nacional, quando o Ministério
da Saude declarou Emergéncia em Satude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em razdo
do avango da dengue no pais, intensificado por fatores como o aumento das chuvas, circulacao
simultnea de diferentes sorotipos do virus e os impactos das mudancas climaticas’.

E relevante notar que os dados parciais de 2025 (completos até a Semana Epidemiologica
27) indicam, at¢ o momento, um nimero menor de casos provaveis de dengue na RA/SCIA
Estrutural do que nos anos de 2021, 2022 e 2023 (Figura 2). Essa reducao pode estar associada
a multiplos fatores, como o padrao ciclico da doencga, agdes continuas de prevencao e controle
realizadas no territério, e ainda a atuacao de projetos de educagdo em saude. Entre eles, destaca-
se o projeto vinculado ao Special Programme for Research and Training in Tropical Diseases
(TDR), da Organiza¢ao Mundial da Satude, que foi executado pelo grupo de pesquisa entre 2021
e 2024. Este projeto implementou intervengdes comunitarias, capacitagcdes e acdes intersetoriais
com foco na vigilancia participativa e preveng¢ao das arboviroses, o que pode ter contribuido para
0 aumento da conscientiza¢do da populagdo e reducdo de focos do vetor.

Contudo, ¢ importante destacar que a inferéncia sobre os impactos diretos dessas agdes deve
ser feita com cautela, uma vez que os dados de 2025 ainda sdo parciais e sujeitos a subnotificacao.
A queda no niamero de casos também pode estar relacionada a fatores climaticos, a sazonalidade
natural da dengue e a circulagdo de diferentes sorotipos, os quais afetam a dindmica de
transmissao da doenca.

A continuidade do monitoramento e a andlise critica desse cenario sdo fundamentais para
avaliar a efetividade das intervengdes baseadas na pesquisa-a¢ao e o fortalecimento da vigilancia

comunitaria em contextos de vulnerabilidade socioambiental como o da Cidade Estrutural.
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Figura 8 — Incidéncia de dengue na RA/SCIA Estrutural, Distrito Federal, entre 2021 e 2025 por 10.000 habitantes
*Considerando dados acumulados até a semana epidemioldgica 27 de cada ano.

Fonte: Elaboragao propria com base nos dados InfoSaude/DF

Para além dos numeros expressivos de casos, as agdes em campo evidenciaram profundas
vulnerabilidades sociais que influenciam diretamente na prevencao das arboviroses. Conforme
aponta a literatura, os determinantes sociais de saude, como a precariedade habitacional, o
saneamento inadequado e as condig¢des de trabalho, afetam diretamente a exposicao da populagao
aos vetores !. Nesse contexto, os catadores de materiais reciclaveis foram identificados como um
segmento prioritario da comunidade, em virtude de suas condi¢des especificas de vulnerabilidade
social e ambiental, o que ja é apontado por estudos anteriores '3!3

Esses sujeitos enfrentam condicdes de vida precarias, inseguranca alimentar, limitagdes no
acesso a saude e frequentemente tém seu trabalho socialmente desvalorizado. Em diversas
ocasides, relataram sentir-se estigmatizados, o que impacta diretamente no autocuidado e na
adesdo as agdes de prevengdo. Como destacado por autores, “as condi¢des precarias de vida e
trabalho, a estigmatizagdo social e o acesso limitado a politicas publicas comprometem a saude

dos catadores e os colocam em situacdo de vulnerabilidade social” '°.

Ceilandia

2025



44

Segundo estudo realizado com essa populacdo, as precarias condigdes habitacionais e de
trabalho, aliadas a escassez de politicas publicas adequadas, aumentam o risco de adoecimento
e reforgam sua vulnerabilidade social e ambiental'®. A literatura também aponta a importincia
de agdes voltadas ao fortalecimento do vinculo entre os servigos de saude e os catadores, com
incentivo a atuacdo mais proxima da Estratégia Satde da Familia (ESF) e dos agentes
comunitarios de saude (ACS), promovendo acompanhamento regular e agdes de saude mais
resolutivas'®. Essas observagdes estdo alinhadas ao que aponta a literatura, que ressalta a
importancia de acdes de empoderamento social voltadas a essa coletividade. Tais agdes devem
favorecer o reconhecimento do proprio papel social dos catadores, além de incentivar a aceitacao
de suas condic¢des e o enfrentamento dos estigmas, de forma a reduzir as vulnerabilidades em
que vivem. Também ¢ recomendado que se fortalecam parcerias entre as unidades de satde e
essa populacdo, para que os ACS e a Estratégia Saude da Familia (ESF) acompanhem mais de
perto sua rotina e realizem agdes de promog¢do da saude com maior frequéncia e
resolutividade!®!7,

As estratégias utilizadas incluiram oficinas educativas, apresentacdes teatrais tematicas,
rodas de conversa, debates comunitarios e a distribui¢do de panfletos informativos com
orientacdes praticas sobre o controle e prevencdo das arboviroses, como dengue, zika e
chikungunya. Essas a¢des dialogam com experiéncias ja desenvolvidas na Cidade Estrutural,
que demonstram a eficacia de abordagens educativas e intersetoriais no enfrentamento das
arboviroses em contextos de alta vulnerabilidade social'®.

A andlise das agcdes demonstrou a importancia de praticas empaticas para a prevengao das
arboviroses, especialmente diante da auséncia de condi¢des materiais para implementacao das
medidas preventivas®. A escuta ativa e os saberes populares foram essenciais para promover
vinculos entre a comunidade e os servigos de satude®.

A UBS 1 da Cidade Estrutural foi o ponto central para o planejamento e execucao das agdes
intersetoriais. A parceria estabelecida com a equipe da Atengdo Primadria a Saude possibilitou o
alinhamento das atividades educativas com os fluxos e necessidades da unidade, favorecendo a
participagdo dos ACS e eMulti. Foram realizadas rodas de conversa na sala de espera da UBS,
com distribui¢ao de folders educativos e explicativos, direcionados a todos os usudrios, enquanto
aguardavam a chamada para consulta. As atividades contemplaram temas como o ciclo de vida

do mosquito Aedes aegypti, as formas de prevengao no ambiente domiciliar, os sintomas das
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arboviroses e a relevancia da vigilancia comunitéria. Essas iniciativas demonstraram que a UBS,
para além do seu papel clinico, pode e deve se constituir em um espago de formacao critica e
fortalecimento do vinculo com o territorio!”

A escuta ativa, o respeito as falas da populagdo e a integracdo com os servigos de satde
foram elementos essenciais para o €xito das intervengdes. Esse vinculo transcende o didlogo
simples, pois implica oferecer um espacgo de escuta acolhedora, onde as demandas e duvidas da
populagdo sdo consideradas em sua diversidade. Frequentemente, as questdes levantadas foram
além das arboviroses, abrangendo outras particularidades da vida cotidiana dos moradores. Nesse
contexto, os estudantes envolvidos no projeto buscaram constante apoio e orientagdo junto a
equipe da UBS para melhor atender as necessidades identificadas.

Como parte das agdes educativas, também foram realizadas decoragdes nos murais das
equipes da UBS, com a fixa¢do de folders informativos e a criagdo de mosquitos confeccionado
com material reciclavel, promovendo engajamento visual e educativo. A andlise das agdes
demonstrou a importancia de praticas empaticas para a prevencao das arboviroses, especialmente
diante da auséncia de condigdes materiais para implementagdo das medidas preventivas'®. A
escuta ativa e os saberes populares foram essenciais para promover vinculos entre a comunidade
e os servicos de saude'*?,

O segundo eixo de atuagdo priorizou o ambiente escolar € a primeira infancia, com foco em
criancas e adolescentes da Cidade Estrutural. As atividades foram planejadas em didlogo com as
equipes pedagdgicas e gestoras das instituicdes parceiras, respeitando o calendario escolar e as
demandas especificas de cada comunidade educativa. As agdes ocorreram no Colégio Militar
Centro Educacional 01 (CED 01), no Centro de Ensino Fundamental 02 (CEF 02), na Escola
Classe 2 da Cidade Estrutural e nas creches Sao José Operario, Creche Renascer e Tio Pedro.

Nesses espacos, foram promovidas oficinas com materiais reciclaveis, rodas de conversa,
jogos educativos, além do uso do microscopio para observagao das larvas do Aedes aegypti. Uma
das atividades mais significativas foi a construcao do ciclo de vida do mosquito da dengue com
materiais reaproveitados, promovendo o aprendizado de forma ludica e acessivel. Com as
criangas da educagdo infantil e dos primeiros anos do ensino fundamental (at¢ o 3° ano),
realizamos oficinas de arte com o tema da dengue. Durante essas oficinas, explicamos o ciclo da
doenga, as formas de prevencao e, ao final de cada acdo, entregamos um adesivo simbolico com

a identidade de "Agente de Saude para a Prevengao da Dengue", refor¢ando o sentimento de
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pertencimento e responsabilidade. Ja com os estudantes a partir do 4° ano, as atividades foram
voltadas para a educa¢ao ambiental, abordando a separacao de residuos e o descarte adequado
de materiais reciclaveis, sempre conectando esses temas a prevencao das arboviroses. Utilizando
0 microscopio, as criangas puderam observar as larvas do mosquito, o que despertou grande
curiosidade e engajamento. As duvidas surgidas durante as agdes eram discutidas em grupo, o
que favoreceu a construcao coletiva do conhecimento.

Observou-se grande interesse por parte dos estudantes e a constru¢do de vinculos afetivos
com os extensionistas, fortalecendo a conexdo entre universidade, escola e comunidade. Muitas
criancas relataram conviver diariamente com o mosquito e a auséncia de servigos basicos de
saneamento, evidenciando o papel do espago escolar como canal essencial para a transformacgao
social quando a educagdo em saude ¢é incorporada ao projeto pedagogico'?.

As agdes desenvolvidas demonstram o potencial transformador da escola como espago de
promocao da satude, principalmente quando aliada a extensdo universitaria. Como apontado por
autores, a extensdo, ao dialogar com a realidade local e os saberes comunitarios, fortalece a
autonomia critica dos sujeitos € promove agdes de satide mais efetivas e contextualizadas?!.
Além disso, essas estratégias dialogam com os principios da Politica Nacional de Educacdo
Popular em Saude no SUS, que valoriza praticas pedagogicas participativas e culturalmente
sensiveis, reforcando o papel da escola como espago privilegiado para o exercicio da cidadania
e da promogio da satde desde a infancia??.

O terceiro eixo das agdes envolveu visitas domiciliares realizadas com o apoio dos Agentes
Comunitarios de Saude (ACS) da UBS 1 e também agdes comunitarias. As visitas foram
direcionadas a familias previamente identificadas pela equipe como prioritarias, considerando
suas vulnerabilidades sociais e a reincidéncia de casos de dengue na regido. Durante as visitas,
foram realizadas conversas educativas, distribuicdo de materiais informativos, identificacdo de
possiveis criadouros do mosquito e uma escuta qualificada das necessidades expressas pela
populacdo. Na chacara Santa Luzia, que sofre com a auséncia de saneamento basico, o trabalho
realizado em parceria com os ACS ganhou uma dimensdo ainda mais sensivel, pois a
vulnerabilidade social ¢ significativamente maior em comparagdo as areas com infraestrutura
adequada.

O objetivo central dessas acdes foi promover a autonomia € a corresponsabilidade das

familias no cuidado do ambiente domiciliar € na prevengao das arboviroses, em consonancia
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com a perspectiva da educacao popular em satde proposta por Paulo Freire e aprofundada por
autores como Sevalho, que defendem praticas educativas baseadas no didlogo e na valorizagao
do saber popular'*!°, Os registros em diario de campo reforgam a importincia e o impacto das
acdes educativas realizadas®®. Muitos participantes, ao receberem os panfletos informativos,
demonstraram surpresa com contedo aparentemente simples — como o alerta sobre o acimulo
de 4gua na bandeja da geladeira — e relataram nunca terem sido orientados sobre esse tipo de
foco. Essa reacdo evidencia lacunas no conhecimento pratico cotidiano e aponta o potencial
transformador da educagdo em saude quando conduzida a partir da escuta e da realidade concreta
da populagdo, conforme discutido por autores que destacam a importancia do cuidado construido
em parceria com 0s sujeitos®?,

Ao mesmo tempo, diversas manifestagdes da comunidade expressaram insatisfacdo com a
falta de acdes estruturais por parte do poder publico, como a auséncia de limpeza urbana e
saneamento. Esse aspecto reforca que a responsabilidade pelo controle das arboviroses nao pode
ser atribuida exclusivamente aos moradores, sendo imprescindivel uma articulagdo intersetorial
mais efetiva, destacando a necessidade de integragdo entre atengdo, gestdo, formacao e controle
social®. A vigilancia e a promog¢do da saude precisam considerar os territdrios como construgdes
sociais e politicas, exigindo a¢des estruturantes e integradas®’. Nesse contexto, o papel dos ACS
torna-se estratégico, ndo apenas como executores de acdes, mas como mediadores entre as
demandas da populagio e os servigos publicos®®.

Dessa forma, as acdes desenvolvidas mostram como a combinagdo entre escuta ativa,
mobilizagdo comunitaria e presenca territorial dos agentes pode gerar impactos imediatos e
fortalecer lacos de corresponsabilidade, ao mesmo tempo em que evidenciam a necessidade de
uma atuacdo do Estado que va além da responsabilizagdo individual, promovendo mudangas
estruturais capazes de transformar os determinantes sociais que favorecem a proliferagdo do
Aedes aegypti.

Nas agdes sociais realizadas no territério, fossem elas com apoio governamental ou
provenientes de iniciativas independentes, buscou-se sempre integrar orientagcdes educativas
sobre as arboviroses. Durante essas ocasides, era sistematicamente abordado o ciclo de vida do
Aedes aegypti, suas formas de prevengdo e os principais sintomas das doencgas que transmite,
como dengue, zika e chikungunya. A inclusdo desses contetdos nos diversos espacos de didlogo

com a populagdo refor¢ou a importdncia da educagdo em saude de forma continua e
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contextualizada, mesmo em atividades cujo foco principal ndo fosse a satde. Essa estratégia
contribuiu para ampliar o alcance das informagdes e fortalecer a corresponsabilizagao da
comunidade na prevencdo das arboviroses, respeitando as especificidades culturais e
socioeconomicas de cada grupo atendido.

As agdes educativas desenvolvidas no territério alcancaram diferentes publicos de forma
direta e indireta, reforgando a abrangéncia da extensao universitaria quando integrada ao servico
de saude e a comunidade. A Figura 2 apresenta uma sintese do alcance estimado entre 2023 e
junho de 2025. As postagens educativas em midias sociais, que somam mais de 10.000
visualizagdes acumuladas, ndo foram incluidas na figura por apresentarem uma magnitude
significativamente superior as demais agdes, o que comprometeria a proporcionalidade visual do
grafico e dificultaria a interpretagdo comparativa entre as demais estratégias. As visitas
domiciliares alcangaram aproximadamente 100 pessoas, com abordagens mais individualizadas
e voltadas a escuta qualificada (Figura 3). Esses dados evidenciam nao apenas o alcance
quantitativo, mas também a diversidade de estratégias utilizadas, o que refor¢a a importancia da

educagdo em saude como processo continuo, adaptavel e sensivel as realidades territoriais.

Alcance estimados de adultos e criancas

2800
G600
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1]
Oficinas em Teatros Foda de Apdes Visitas
escolas escolasicreches Conversa Comunitarias Domiciliares

Figura 9 — Sintese das a¢des de educagio no territdrio (2023-2025)
Fonte: Elaboragdo propria com base nas agdes do projeto de extensdo Pare, Pense, Descarte (2023-2025).
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Limitacées

Um dos maiores desafios encontrados foi a elevada vulnerabilidade social em areas como
a Chacara Santa Luzia, marcada pela auséncia de saneamento basico, inseguranga alimentar,
falta de 4gua potavel e moradias precarias. Esses fatores impactaram diretamente a efetividade
das agdes de educagao em saude, pois as condigdes estruturais influenciam as reais possibilidades
da populagdo em adotar praticas preventivas?’. Em contextos de alta vulnerabilidade, mesmo
orientacdes simples podem nao ser priorizadas, ja que as familias enfrentam diversas urgéncias
cotidianas?®. Portanto, apesar do engajamento e da troca de saberes promovidos durante as visitas
domiciliares, as dificuldades estruturais do territério podem limitar os resultados esperados a
curto prazo.

Outro obstaculo observado nas visitas domiciliares foi a dificuldade de encontrar os
moradores nas residéncias, o que diminuiu o numero de familias alcangadas pelas acdes.
Frequentemente, as equipes tiveram que retornar varias vezes ao mesmo endereco sem sucesso,
prejudicando o acompanhamento continuo das orientacdes oferecidas. No ambiente escolar,
embora as criangas e adolescentes tenham demonstrado grande interesse, foi identificado o
desafio de garantir a continuidade das atividades. Restricdes como o calendario escolar apertado
¢ outras demandas institucionais dificultaram a realizagdo de acdes de reforco ou
aprofundamento, o que pode comprometer os efeitos das intervengdes no médio e longo prazo®.

Na Unidade Bésica de Saude, as ag¢des educativas em salas de espera enfrentaram
resisténcia por parte de alguns pacientes, que, devido a dor ou desconforto, ndo desejavam
participar das conversas®®. Esse cenario exigiu sensibilidade da equipe e, em alguns casos,
resultou em baixa adesdo as atividades propostas. Outro ponto que afetou negativamente o
andamento das a¢des foi a auséncia de um apoio mais proximo da vigilancia sanitaria. A falta de
articulacdo entre os diferentes setores da saude publica limitou a eficacia das iniciativas
intersetoriais e dificultou o combate as causas estruturais das arboviroses, como o descarte
inadequado de residuos e o acimulo de entulhos em espagos publicos.

Por fim, os estudantes extensionistas e voluntarios enfrentaram dificuldades por ndo
disporem de materiais pedagogicos suficientes para a execugao das oficinas e atividades ludicas
planejadas. Essa escassez de recursos impactou a capacidade de replicar as a¢des em todas as

escolas do territorio, demandando constantes improvisos e adaptagdes por parte das equipes.
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Consideracoes Finais

A pesquisa-acdo realizada na RA/SCIA Estrutural revelou que a regido enfrenta uma alta
incidéncia de dengue, o que reforca a urgéncia de intervengdes eficazes para o controle dessa
arbovirose. Diante desse cenario, as acoes de educacao em saude desenvolvidas, fundamentadas
na escuta qualificada, no didlogo aberto e na valorizacdo do saber popular, mostraram-se
estratégicas para promover transformacdes significativas no territério. A articulacdo entre
universidade, servico de saide e comunidade possibilita a constru¢do de vinculos, o
fortalecimento do protagonismo local e o reconhecimento de praticas educativas como estratégias
eficazes na prevengao das arboviroses. Apesar dos desafios enfrentados, como a precariedade de
infraestrutura, a auséncia de politicas publicas intersetoriais efetivas e resisténcias iniciais, foi
possivel estabelecer relagdes de confianga e aprendizado mutuo entre os atores envolvidos. A
participacao ativa das instituigdes de ensino e saude contribuiu para a integracdo de saberes e
praticas, refor¢cando o papel da extensao universitaria como ferramenta de transformagao social.

A pesquisa-acdo também reafirmou que os determinantes sociais da satde se
materializam no cotidiano das populagdes vulneraveis, exigindo agdes sensiveis as desigualdades
e comprometidas com a justica social. Reconhecer o valor de praticas simples como a escuta, o
acolhimento e a presenga no territério ¢ fundamental para qualificar as intervengdes em satude
coletiva. Assim, este estudo refor¢a a importancia da formagdo critica e ética de sanitaristas,
orientada pelo compromisso com a equidade, a participagao social e o fortalecimento do Sistema

Unico de Saude.
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7. Consideracoes Finais

As agdes desenvolvidas na Cidade Estrutural demonstraram que a educagdo em satde,
quando pautada na escuta, no dialogo e na valorizagdo da realidade local, tem potencial para
promover transformagdes concretas e simbodlicas no territdério. Apesar das dificuldades
enfrentadas como a precariedade estrutural, a auséncia de politicas intersetoriais efetivas e a
resisténcia inicial de alguns moradores, foi possivel estabelecer conexdes potentes entre
universidade, servico de saude e comunidade. Observou-se grande interesse por parte dos
estudantes e a constru¢ao de vinculos afetivos com os extensionistas fortaleceu a conexao entre
universidade, escola e comunidade.

A relevancia das ac¢des desenvolvidas foi reconhecida em eventos cientificos, como o VI
Encontro Internacional Participacao, Democracia e Politicas Publicas, no qual a experiéncia foi
apresentada e resultou na publicacdo do trabalho nos anais do evento, reafirmando a poténcia
transformadora da extensao universitaria em territorios vulnerabilizados (RUIVO; COSTA;
CRUVINEL, 2025). A vivéncia permitiu reconhecer que os determinantes sociais da satide ndo
sd0 apenas conceitos tedricos, mas realidades presentes no cotidiano das familias, impactando
diretamente sua capacidade de prevenir doengas. O "pouco" que muitas vezes conseguimos
ofertar, como uma escuta atenta ou uma visita acolhedora, pode representar muito para quem

vive a margem dos direitos basicos.

Concluo que formar sanitaristas significa formar agentes publicos comprometidos com a
vida, com a justica social e com os principios do SUS. O sanitarista ndo se limita a analise técnica
dos problemas de satide: ele atua de forma intersetorial, territorializada e critica, com capacidade
de didlogo com diferentes realidades e culturas. A formagdo em Saude Coletiva deve ser,
sobretudo, politica, humanizada e voltada a transformacao das iniquidades, reconhecendo que
cada territério carrega histdrias, saberes e poténcias proprias. Ser sanitarista € assumir o
compromisso ético com a promogado da vida digna para todas as pessoas, especialmente as mais
vulnerabilizadas. E compreender que satde ndo se faz apenas nos servigos, mas também nas
ruas, nas escolas, nos becos, nos quintais e nas associagdes comunitarias. E defender o SUS como

projeto civilizatério e atuar na producao de politicas publicas que enfrentem as desigualdades

estruturais do pais.
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
Elaborado pela Instituigdo Coparticipante

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Zika, Dengue & Chikungunya: abordagem multissetorial para o desenvolvimento de
solugdes aplicaveis em sadde piblica

Pesquisador: Marcos Takashi Obara

Area Temdtica:

Versdo: 2

CAAE: 51331521.8.3007.5553

Institui¢do Proponente: DISTRITO FEDERAL SECRETARIA DE SAUDE
Patrocinador Principal: Organizagio Mundial de Sadde

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 7.157.319

Apresentagao do Projeto:
Segunda versao de projeto de pesquisa.

PROJETO ENCAMINHADO AD CEP-FEPECS APOS INCLUSAD DA SES-DF (DIRAPS) COMO CENTRO
COPARTICIPANTE.

O projeto J& tramitou no CEP da Instituicio Proponente e a atual avaliagio ird avaliar as questbes éticas
para execugio da pesquisa em nosso Centro Coparticipante (bem como as documentages assinadas
pelos

gestores da SES-DF).

1. Metodologia:

0O estudo propde um projeto de intervengdo na cidade Estrutural em duas dreas para comparacio: Area A
sem cobertura de saneamento; Area B- com cobertura sanitdria. Este estudo sera desenvolvido na Cidade
Estrutural, a cidade mais pobre de Brasilia que abrigou o maior lixao a céu aberto da América Latina & o
segundo maior do mundo em guase 60 anos. Esta cidade serd dividida em duas dreas para comparagao:
Area A - sem cobertura de saneamento; Area B - com cobertura sanitdria. Um total de 400

:  SMHN 03, Conjunio A, Bloco 1, Edificio FEPECS, Térmeo, Sala CEP
Bairre: ASANORTE CEP: 70.710-807

UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (51)3345.7805 E-mail: cep@fepecs.edubs
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casas (200 de

cada drea) serdo selecionhadas para participar do estudo. Para compraender o peril, acesso, hibitos &
percepcdes dessa comunidade, todas as familias destas casas serfo convidadas a participar de entrevistas
em questiondrio semi-estruturado guantitativo.

populacional do mosquito Ae.aegypli nas areas com e sem intervencao, a fim de reduzir a taxa de incidéncia
de arbovirus em uma area vulnerdvel da cidade Estrutural, Brasilia, Brasil.

Subprojete 1- JLevantamento ambiental @ entomoldgicoy, analisard a densidade populacional de Ae.

aegypti
& a qualidade da dgua dessas residéncias e associar aos casos de arbovirus registrados nessas duas
dreas. Para isso, a densidade populacional de Ae. aegypti serd estimada em ambas as dreas com & sem
intervencio & os resultados serdo comparados com a linha de base. A densidade de formas imaturas de Ag.
aegypli serd mensurada com auxilio de ovitrampas e os adultos aspirados com aspirador de sucgio, na drea
de controle e intervencio. Outra proposta é desenvolver, aprimorar & validar um aplicativo para identificacdo
de espécies de mosquitos de interesse para a sadde piblica. As agbes sio lideradas pelo coordenador
Marcos Obara (UnB) em parceria com a Diretoria de Vigildncia em Salde Ambiental (DIVAL).
Subprojeto 2- Serd realizada uma intervencdo de "Pesguisa qualitativa sobre acesso a agua e
conhecimento
da comunidade sobre o fator de inebmodo do mosquito @ medidas de prevencio de arbovirue”, liderada
pela
Dr. Zelnikev (Universidade Nacional de San Diego). Essas casas serfo divididas em 2 grupos: Area A (100
casas) e area B (100 casas).
Subprojeto 3 - Este subprojeto tem como objetivo realizar agtes de educacdo em sadde com as familias
entrevistas e avaliar o impacto dessas agdes para o correto descarte do lixo @ armazenamento de dgua na
reducdo da densidade de Ae. aegyptl, sendo liderada por Vanessa Cruvine! (UnB) com uma estreita
participacio do Servigo de Limpeza Urbana (SLU). As atividades de educagic em salde serdo

Endere¢o: SMHM 03, Conjunto A, Bloco 1, Edificio FEPECS, Térreo, Sala CEP
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realizadas

por meio de treinamento em pequenos grupos supervisionados e conduzidos pela equipe de professores e
alunos da Universidade de Brasilia do ;Projeto Pare, Pense e Descarte; e equipe do SLU.

Por fim, a gualidade da agua na drea com saneamento na Cidade Estrutural sera monitorada em 2 pogos ja
utilizados pela ADASA e na drea sem cobertura 10 amostras serdo coletadas e analisadas. Esses dados
serio comparados com os registros do SINAN de dominio plblico. Os resultados fornecerdo novas
alternativas de controle de arbovirus em areas de risco e contribuirdo para a continuidade das politicas
publicas de sadde e servicos basicos a serem fornecidos as comunidades vulneraveis.

2. Hipdtese:

As intervencdes sanitarias e de educacdo em salude influenciam para a diminui¢ao da densidade
populacional de Aedes aegypl

3. Orcamento:

Coparticipagio da OMS (segundo consta na PB de Informagdes Basicas) em um projeto avaliado em RS
54391200 .

Consta que: O projeto foi aprovado no Edital eTDR CA20-0001 da Organizacdo Mundial de Saide\TDR.
Comprovante em anexo.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo da Pesquisa:

* Objetivo Primdrio:-Analisar a densidade populacional do mosquito Ae. aegypti nas dreas com & sem
intervencdo da Cidade Estrutural e comparar os resultados com a linha de base.

* Objetivo Secundario:-Desenvolver um aplicativo para identificacio de espécies de mosquitos de interesse
em salde pablica, aprimorando a vigilancia entomoldgica de mosquitos urbanos.-Realizar pesquisa
qualitativa para entender suas necessidades e conhecimentos sobre saneamento e enfocar porqué e como
ocorre o armazenamento de dgua nas residéncias das

Endere¢o. SMHN 03, Conjunio A, Bloco 1, Edificio FEPECS, Térmeo, Sala CEP
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dreas estudadas, assim como

analisar o fator de incdmodo produzido pelos mosquitos nas Areas estudadas.-Analisar a influéncia das
atividades de educagio em salde para o correto descarte do lixo & armazenamento de dgua na densidade
de Ae. aegypli.-Avaliar a relagdo entre a qualidade da dgua e os casos de doengas de veiculagao hidrica
nas duas areas estudadas._-Analisar os casos de arboviroses na Estrutural-DF | por més, entre os anos de
2017 a 2021 -Investigar fatores que relacionam situagdo de extrema pobreza e fransmissio de doencas
fransmitidas por vetores na Estrutural-DF -ldentificar os dados sociodemograficos e de trabalho, condigbes

de armazenamento de dgua, coleta de lixo e medidas de prevencdo as arboviroses das famllias das 400
casas selecionadas para o estudo.

Avallagio dos Riscos e Beneficlos:

* De acordo com a "PB- INFORMAGOES BASICAS DO PROJETO" postada em 23/08/2024, temos:

1) Riscos:

O projeto de pesquisa pode oferecer os seguintes riscos: possibilidade de constrangimento durante a
entrevista, levantando problemas e expectativas cujo enfrentamento extrapola o campos de atuagdo do
projeto & ficando dependente da jajuda; do projeto para a rotina de resolu¢ao de problemas. Além disso, o
terceiro membro de pesquisa tem um PhD na drea relacionada a salide mental e sera capaz de ajudar {por
exemplo, fornecer informacdes) se houver efeitos colaterais indesejados na salde mental ao responder a
perguntas. Todas as perguntas e dados buscados neste estudo serdo totalmente transparentes, pois os
participantes podem interromper as respostas e a participacio a qualquer momento. Tais riscos serdo
minimizados, deixando os participantes livres para esclarecer dividag que o2 incomodem e estimular o
didlogo para despertar a autonomia das pessoas dessa comunidade. As agbes do projeto irdo se beneficiar
de noghes sobre a compreensdo das experiéncias vividas desta populacéio afetada por dgua pobre ou nao
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melhorada, as solugdes podem ser mais diretamente alinhadas com as necessidades ou desejos das

Continuagao do Parecer: 7.187.318

pessoas. Essa abordagem pode melhorar o sucesso do programa ou intervencao, a vigildncia ambiental, o
que pode trazer mudangas positivas no comportaments da comunidade que serd motivado por meio de
didlogo e oficinas.

11} Beneficios:

Os beneficios deste projeto serdo o desenvolvimento de novas tecnologias de controle de arboviroses em
comunidades vulneraveis. Além disso, os moradores locais serdo esclarecidos quanto a importancia da
adequada destinacio de residuos sdlidos e limpeza do peridomicilio para reduzir os criadouros do mosquito

Ae. asqypli

Comentarios e Consideracbes sobre a Pesquisa:

Propostas Metodoldgicas para execucao do trabalho, recrutamento, tomada do consentimento para a

realizagdo do subprojeto 2 e 3, Cdlculo amostral, Recorte Temporal, Critérios de Inclusio para cada

subprojeto. Instrumentos para coleta de dados e etapas do desenvolvimenio dos subprojetos:

Estudo de intervencio na cidade Estrutural em duas Areas para comparacao: Area A - sem cobertura de

saneamento; Area B- com cobertura sanitdria. O monitoramento de Ae. aegypti serd realizada na Regido

Estrutural em duas Areas com aproximadamente 400 casas.

A estimativa do tamanho da amostra foi realizada por meio do software OpenEpi. Versio 3, disponivel no
endereco eletrénico: hitps:/'www.openepi.com/SampleSize/SSPropor.htm. O intervalo de confianga fol de
95% para um total de 45 mil habitantes distribuidos, em 20 mil casas, considerando as areas de favela. Por
fim, apés a realizacdo dos calculos obteve-se um resultado de 377 casas, mas que por desisténcia ou ndo

aceitacdo em participar da pesquisa foi estimado para 400 easas. Em cada drea serfo sorteadas 200 casas,

onde a ocorréncia de mosquitos adultos e ovos serdo monitorados por aspiradores eléfricos e ovitrampas
em 30

Enderego: SMHN 03, Conjunio A, Bloco 1, Edilicio FEPECS, Téreo, Sala CEP
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casas por drea, mensalmente. A linha de base para infestagio serd realizada por dois meses, seguida da
intervencao (instalagio de postos de coleta de lixo e agdes de educacdo em salde) por oito meses e 2
meses para analisar a infestacdo sem a intervengio. Na drea de intervencio (sem saneamento), serido
sorteadas 100 moradias para instalagao de estagdo de entrega voluntria de residuos e para implantagio
de agbes de educagdo em salde para ¢ correto descarte do lixo e armazenamento de dgua para avaliar o
efeito dessa medida de intervengdo em relagdo ao controle (100 moradias). Por fim, entrevistas
semiestruturadas com participantes de 100 casas de cada area (A e B) serdo conduzidas para conhecer a
situacio do armazenamento de dgua e lixo e o fator de incmodo produzidos pelas espécies urbanas, com
foco em Aes. asgypti.

Para conhecer os dados sobre arboviroses serdo utilizados dados da VigilAncia Epidemioldgica
esftratificados por més, entre 2017 e 2021 referentes aos casos de arboviroses (dengue, zika e
Chikungunya) na Estrutural-DF que serdo analisados a partir de série temporal.

Quanto a investigacio dos fatores que relacionam situacio de extrema pobreza e transmissao de doengas
ransmitidas por vetores na Estrutural-DF realizaremos um estudo ecoldgico transversal baseado em
modelos de regressao para estimar a assoclagio entre transmissdo de arboviroses e pobreza na Estrutural,
controlando outras varidveis demograficas (sexo e faixa etaria) e local de moradia.

Por meio da ficha de cadastro individual e domiciliar, os dados sdo essenciais para promover uma
estratégia focada na equidade nesta comunidade que vive na pobreza para a prestagao de servigos e
intervencdes relacionadas com arboviroses, incluindo cuidados de saude primarios; também levando em
consideracdo abordagens mullissetoriais.

Em relagdo aos dados sociodemograficos & de trabalho, condigbes de armazenamento de dgua, coleta de
lixo & medidas de prevencgio as arboviroses das familias, utilizaremos um questiondrio semiestruturado (em
anexo) para entrevistar as pessoas das casas selecionadas para o estudo que gquiserem participar dessa
etapa. Ndo sera necessario novo Termo de Consentimento Livre & Esclarecido, pois o TCLE do questionario
contempla esse objetivo. Portanto, o mesmo documento serd utilizade para convidar os moradores a
participar das entrevistas quantitativas.

Local de estudo:

Contmuagho do Parecer- 7187318

Endere¢o: SMHN 03, Conjunio A, Bloco 1, Edificio FEPECS, Térreo, Sala CEP
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O estudo sera realizado na cidade Estrutural que tem aproximadamente 45000 habitantes. Uma grande
parcela dessas pessoas vive em area irregular (chamada de area A neste projeto) em mas condigbes e

Continuagao do Farecer: 7167318

normalmente nao tém acesso a uma fonte de dgua tratada e gestdo de residuos. A maioria tem pogo em

casa @ usa essa agua para limpar a casa, lavar roupa, tomar banho, fazer almogo e jantar. Com relagdo a
dgua para consumo, muitas vezes & coletada em torneiras clandestinas que estao |localizadas nas ruas com
ligaghes imegulares (galos) da drea que recebe o abastecimenio de dgua. A armazenam em galbes e baldes
de dgua, que muitas vezes podem ser recipientes abertos -Subprojeto 1 - Levantamento da fauna de

culicideos por meio de armadilhas para detectar a ocorréncia de populagdes de mosquitos e

desenvelvimento de aplicativo para identificagdo de mosquitos importantes para a sadde puablica.
*Critérios de inclusao: Moradores acima de 18 anos que aceitaram em participar da pesquisa e que
possuem no peridomicllio areas sombreadas com pouca ventilagdo que permitam a instalacdo de
armadilhas de ovos de Ae. aegypti.-Subprojeto 2 -Levantamento qualitative sobre acesso 4 agua e fator de

incémodo de mosguitos.

*Critérios de inclusdo: Individuos acima de 18 anos que aceitaram em participar da entrevista e que
apresentam inadequacgdes no acesso e armazenamento de dgua e que algum momento sofreu incomodo
com a presenca de mosquites.-Subprojeto 3 - Educacio em sadde para o cometo descarte do lixo e

armazenamento de dgua e andlise da relacdo entre a qualidade da agua e os casos de doengas de

veiculagdo hidrica.

*Critérios de inclusdo: Casas sorteadas que receberdo a intervengio e individuos acima de 18 anos que
aceitaram em participar das oficinas de treinamento supervisionados pelos pesquisadores da UnB.

Em relagao ao objetivo: Investigar fatores que relacionam situagao de extrema pobreza e transmissao de
doengas transmitidas por vetores na Estrutural-DF:

Investigar fatores que relacionam situacao de extrema pobreza e transmissao de doengas

Endereco: SMHN 03, Conjunio A, Bloco 1, Edificio FEPECS, Térmeo, Sala CEP
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fransmitidas por vetores na Estrutural-DF.
Sumarizando, os critérios de elegibilidade da amostra sao:
1. Critérios de inclusao

a. Usudrios cadastrados nas duas equipes de salide pertencentes 3 UBS da Estrutural que serdo
selecionadas com comum acordo com a coordenagio da referida UBS.

b. qualquer faixa etaria & elegivel a inclusdo na amostra do estudo.

*** Critérios de Exclusio por subprojeto:

Contnuagao do Parecer: 7167319

Subprojeto 1- Casas que tiveram recusa do morador em participar da pesquisa ou que desistiram ou que
ndo tem condigies adequadas para a instalagdo das armadilhas.

Subprojeto 2- Individuos desistiram ou ndo aceitaram em participar da entrevista e que possuem rede de
esgoto e ndo tem indicativo de presenca de mosquitos na residéncia.

Subprojeto 3- Casas que os individuos desistiram ou ndo foram sorteadas para receber a intervengdo ***
Critérios de exclusdo com relagio ao objetivo:

Investigar fatores que relacionam situagao de extrema pobreza e transmissdo de doencas transmitidas por
vetores na Estrutural-DF.

Critérios de exclusio:

a. Usudrios gue ndo tenham informagdes cadastrais individuais e do domicilic UBS Estrutural

no periodo sob investigacio (2021-2023),

b. Usuarios que ndo tenham informacdo sobre servigos de salde no prontudrio da atencgao

primaria da UBS Estrutural no periodo sob investigacio (2021-2023)

Consideragbes sobre os Termos de apresentacdo obrigatdria:
Para o inicio das atividades, utilizando o cendrio da SES-DF, seguem os termos de apresentagao
obrigatérios, congiderando que os demais termos com Folha de Rosto, Curriculos dos pesquisadores da

Instituigdo Proponente, Consentimentos e Declaragdo de Compromisso foram devidamente avaliades pelo
CEP de origem:

1. Termo de Coparticipagao:

Devidamente apresentado e assinado pelo Diretor da DIRAPS e pela Gerente da GSAP Estrutural (dando
ciéncia do projeto a ser desenvelvido naguela Regido

Endere¢o: SMHM 03, Conjunio A, Bloco 1, Edificio FEPECS, Térreo, Sala CEP
Bairro: ASANORTE CEP: 70.710-907

UF: DF Municipia: BRASILIA
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Recomendagdes:
Conclusdes ou Pandéncias & Lista de Inadeguagdes:
Aprovado

As pendéncias relacionadas ao TCLE, ao questionario e ao cronograma foram devidamente ajustadas na
atual versao do projeto. Os demais ajustes foram devidamente registrados no arguivo
"Carta_de_Resposta_as_ Pendencias_11_10_2024 pdf"

PROJETO APROVADO
- A responsabilidade do pesquisador é indelegavel e indeclindvel e compreende os aspectos éticos e legais.

- O pesquisador assume o compromisso de garantir o sigilo que assegure o anonimato & a privacidade dos
participantes da pesquisa e de que os dados obtidos na mesma deverdo ser utilizados exclusivamente para
a finalidade prevista no seu protocolo.

- Cabe, ainda, ao pesquisador:

a) desenvolver o projeto conforme delineado;

b) elaborar & apresentar os relatdrios parciais e final;

c) apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela CONEP a qualguer momento;

d) manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade. por um
periodo de 5 anos apds o término da pesquisa;

&) encaminhar os resultados da pesquiza para publicagio, com os devidos créditos aos pesquisadores
associados e ao pessoal técnico integrante do projeto; e

f) justificar fundamentadamente, perante o CEP ou a CONEP, interrupcao do projeto ou a ndo publicagio
dos resultados.

Endereco: SMHN 03, Conjunio A, Bloco 1, Edificie FEPECS, Térreo, Sala CEP

Bairro: ASA NORTE CEP: 70.710-907
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Contnuagio do Parecer: T.187.318

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Este parecer fol elaborade baseado nos documentos abaixo relaclonados:

QLo

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Slituagio
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES BASICAS DO P | 11/10/2024 Aceito
do Projeto ROJETO 2365351 pdf 10:58:10
Qutros TCLE_Revisado 11_10_2024.doc 11M10/2024 |Marcos Takashi Aceito

10:57:11__|Obara
Qutros Carta_de_Resposta_as_Pendencias_11] 11/10/2024 |Marcos Takashi Aceito
10_2024 pdf 10:55:13  |Obara
Projeto Detalhado / | projete_brochura_completo_pdf 111072024 |Marcos Takashi Aceito
Brochura 10:47:19 |Obara
| Investigador
Outros PB_INFORMACOES_BASICAS_233877] 11/10/2024 |Marcos Takashi Aceito
7_E4 pdf 10:45:20  [Obara
Outros Termo_do_Pesquisador_pdf 23/08/2024 [Marcos Takashi Aceito
18:35:47 | Obara
Outros Relatorio FEPECS pdf 23/08/2024 |Marcos Takashi Aceito
18:34:31_ |Obara
Qutros Termo_anuencia_cooparticipacao.pdf 2310872024 |Marcos Takashi Aceito
18:33:50 |Obara
Qutros Carta_pendencias.pdf 2310872024 |Marcos Takashi Aceito
18:33:12  |[Obara
Qutros Termo_de Compromisse_do Pesquisad) 19/07/2024 |Marcos Takashi Aceito
or_assinado . pdf 14:25:49 |Obara
Outros Carta_de_emenda_e_extensao 09 05 | 16/05/2024 |Ewverton Nunes da Aceito
2024 assinado. pdf 15:24:37 | Silva
Outros Carta_de_emenda_e_extensao 06 _05 | 06/05/2024 |VANESSA Aceito
2024 _assinado. pdf 14:22:45 |RESENDE
NOGUEIRA
CRUVINEL
Outros folharostomarcos. pdf 10/04/2024 |FLAVIA PEREIRA Aceilo
14:16:55 |ROCHA
Outros Carta_de_emenda_e_extensao_penden| 09/04/2024 |VANESSA Aceito
cia_assinado. pdf 22:50:21 |RESENDE
NOGUEIRA
CRUVINEL
Outroz carta_resposta_as pendencias_assinad| 09/04/2024 |VANESSA Aceitn
o.pdf 22:48:55 |RESENDE
NOGUEIRA
CRUVINEL
Outros carta_de_solicitacao_de_dispensa_de_t| 09/04/2024 |VANESSA Aceito
cle_assinado._pdf 22:48:09 |RESENDE
NOGUEIRA
Endereco:  SMHN 03, Conjunio A, Bloco 1, Edificio FEPECS, Téreo, Sala CEP
Bairre: ASA NORTE CEP: 70.710-007
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Pagira 10 8¢ 13
Ceilandia

2025




FUNDACAO DE ENSINO E
PESQUISA EM CIENCIAS DA
SAUDE - FEPECS/SES/DF

Continuagio do Parecer: 7187319

QM

Qutros carta_de solicitacao_de_dispensa_de t| 09/04/2024 |CRUVINEL Aceito
cle_assinado pdf 22:48:09
Projeto Detalhado /| Projeto_completo CEP paf 2200312024 [VANESSA Aceilo
Brochura 08:40:03 |RESENDE
Investigador NOGUEIRA
CRUVINEL
QOutros Carta_de_emenda_e extensac assinad| 21/03/2024 |[VANESSA Aceito
o.pdf 16:17:38 |RESENDE
NOGUEIRA
CRUVINEL
Qutros Curriculo_Lattes Rafael_pdf pdf 14/03/2024 |VANESSA Aceito
19:02:35 |RESENDE
NOGUEIRA
CRUVINEL
Outros Carta_emenda.pdf 011272022 [VANESSA Aceito
08:33:07 |RESENDE
NOGUEIRA
_ CRUVINEL
Outros questionario_semi_estruturado. pdf 011212022 |VANESSA Aceito
08:31:25 |RESENDE
NOGUEIRA
CRUVINEL
Outros Termo_de_concordancia_SES DF pdf 0272022 |VANESSA Aceilo
08:30:04 |RESENDE
NOGUEIRA
_ CRUVINEL
Qutros curriculo_Rodrigo_Gurgel_Goncalves.pd] 30/11/2022 |VANESSA Aceito
f 18:23:01 |RESENDE
NOGUEIRA
_ CRUVINEL
QOutros curnicule_Flavia_Reis _de_Andrade pdf 301172022 [VANESSA Aceito
18:21:52 |RESENDE
MNOGUEIRA
Y CRUVINEL
Outros curricule_Everton_Nunes_da_Silva,pdf 30/M11/2022 |VANESSA Aceito
18:20:31 |RESENDE
NOGUEIRA
o CRUVINEL
Outros curnicule_Ana_Carolina_Silva_Martins.p | 30/11/2022 |VANESSA Aceito
df 18:16:50 |RESENDE
NOGUEIRA
CRUVINEL
Outros carta_resposta_as_pendencias 20 01_| 20/01/2022 |VANESSA Aceito
assinada.docx 20:14:54 |(RESENDE
NOGUEIRA
CRUVINEL
TCLE/ Termos de |TCLE_corrigido_13_12.doc 151272021 |VANESSA Aceito
Endere¢o: SMHN 03, Cenjunio A, Bloco 1, Edificio FEPECS, Térmeo, Sala CEP
Bairro: ASA NORTE CEP: 70.710-907
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ContinuagSo do Parecer 7187318

p am«m

Assentimento / TCLE_corrigido_13_12.doc 17:00:47 |RESENDE Aceito
Justificativa de NOGUEIRA
Auséncia CRUVINEL
Outros resposta_pendencia CEP_final pdf 15/12/2021 [VANESSA Aceito
16:59:57 |RESENDE
NOGUEIRA
CRUVINEL
TCLE / Termos de | TCLE _corrigido_01_10.doc 04/11/2021 [VANESSA Aceito
Assentimento / 15:58:34 |RESENDE
Justificativa de NOGUEIRA
Auséncia CRUVINEL
Outros CV_Tara Zolnikov_pdf portugues.pdf 04/11/2021 [VANESSA Aceito
15:57:38 |RESENDE
NOGUEIRA
_ CRUVINEL
Outros CV_Tara_Zolnikov.pdf 131072021 [VANESSA Aceito
12:03:29 |RESENDE
NOGUEIRA
CRUVINEL
Qutros Curriculo_Kenia_Cristina_de_Oliveirapd| 31/08/2021 [VANESSA Aceito
f 09:32:32 |RESENDE
NOGUEIRA
CRUVINEL
Qutros Curriculo_Vanessa_Resende_MNogueira | 31/08/2021 |VANESSA Aceito
Cruvinel pdf 09:32:03 |RESENDE
NOGUEIRA
. CRUVINEL
Outros Curricule_Marcos_Takasghi_Obara. pdf 31/08/2021 |VANESSA Aceito
09:30:35 |RESENDE
NOGUEIRA
CRUVINEL
Outros Termo_de concordancia UnB _pdf 26/08/2021 |VANESSA Aceito
17:01:12 |RESENDE
NOGUEIRA
_ CRUVINEL
Outros Cartadeencaminhamentodeprojeto_pdf 26/08/2021 |VANESSA Aceilo
17:00:06 |RESENDE
NOGUEIRA
_ CRUVINEL
Outros Termo_concordancia_DIVAL pdf 26/08/2021 |VANESSA Aceiln
16:58:07 |RESENDE
NOGUEIRA
— CRUVINEL
Outros TCLE_mosquites.doc 10/08/2021 [VANESSA Aceilo
10:51:55 |RESENDE
NOGUEIRA
CRUVINEL
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Contnuagao do Parecer: 7187318
TCLE/ Termos de |[TCLE uso voz_e_imagem.doc 10/08/2021 |VANESSA Aceito
Assentimento / 10:51:24 |RESENDE
Justificativa de NOGUEIRA
Auséncia - CRUVINEL
Outros Despacho_direcao_folha_de_rosto.pdf 10/08/2021 |VANESSA Aceito
10:37:06 |RESENDE
NOGUEIRA
CRUVINEL
Situacao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao
BRASILIA, 14 de Outubro de 2024
Assinado por:
Marcondes Siqueira Cameiro
(Coordenador(a))
Enderego: SMHN 03, Conjunio A, Bloco 1, Edificio FEPECS, Téreo, Sala CEP
Bairro: ASA NORTE CEP: 70.710-907
UF: DF Municipia: BRASILIA
Telefone: (51)3345-7885 E-mail: cepififepecs edu.br
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ANEXO B:

NORMAS DA REVISTA ESCOLHIDA POR ESTUDANTE E ORIENTADORA.

INSTRUCOES AOS AUTORES
Revista Tempus — Actas de Satide Coletiva

1. Escopo e Politica Editorial A revista Tempus — Actas de Saude Coletiva ¢ uma
publicacdo trimestral do Nucleo de Estudos em Satude Publica (NESP) e do Departamento
de Saude Coletiva (DSC) da Universidade de Brasilia— UnB, de carater técnico-cientifico
e de acesso aberto. Sua linha editorial acolhe manuscritos inéditos nas linguas portugués,
inglés ou espanhol (com resumo obrigatério em inglés), contemplando tematicas ligadas

a Saude Publica, incluindo, mas nao se limitando a:
e Epidemiologia;
e Modelos de ateng¢ao a saude;
e C(Ciéncias sociais e humanas aplicadas a saude;
e Educacdo e promocao da saude;
e Bioética;
e FEconomia da saude;
e Tecnologia da informacao em saude;
e Politicas publicas em saude;

e Saude do trabalhador;
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Planejamento, gestdo, avaliacdo de politicas e controle social em satude. A revista aceita
contribui¢cdes de autores nacionais e internacionais, desde que estejam adequadas ao

€scopo.
Politicas Eticas e Clinica

Pesquisas envolvendo seres humanos devem descrever o atendimento as normas éticas

da CONEP/CNS/MS e anexar aprovacgio de Comité de Etica.

Ensaios clinicos devem conter niimero de registro valido conforme OMS/ICMIE,

informado ao final do resumo.

Deve constar nota indicando fonte de financiamento e vinculo com dissertagdao ou tese

(quando aplicavel), além de eventuais conflitos de interesse.

S6 sdo aceitos trabalhos originais e inéditos; plagio e autoplagio sao repudiados.
Diretrizes para Autores

Submissao via sistema OJS, sem custos de processamento.

Textos em Word, fonte Times New Roman, corpo 12, espacamento 1,5, margens de 2,5

cm.
Idioma: portugués, espanhol ou francés, com resumo obrigatdrio em inglés.

Resumos bilingues (inglés + portugués ou espanhol), com palavras-chave nos dois

idiomas.

Estrutura conforme o tipo de manuscrito:
o Artigos originais (até 20 paginas + referéncias);
o Revisdes criticas (até 20 paginas);

o Relatos de reunides/oficinas (até 20 paginas);
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o Cartas ao editor, opinides, entrevistas;
o Resenhas (1 lauda);
o Resumos de teses/dissertacdes (1 lauda).
e Nome e afiliagdo dos autores devem estar ocultos no corpo do manuscrito (blind review).
e Asreferéncias devem seguir o estilo Vancouver, com numeragao sequencial no texto.
4. Processo Editorial e Acesso
e Avaliagdo por pares (peer-review), anénima e ad hoc.
e Publicacao continua com periodicidade trimestral.
e Acesso livre imediato (open access), sem cobranga para autores ou leitores.
5. Informag¢does Complementares
e ISSN: 1982-8829
e Estilo de citagdo: Vancouver
e Periodicidade: Trimestral (fluxo continuo)
e Editora: Universidade de Brasilia (UnB)

6. Referéncia da Fonte Consultada TEMPUS — Actas de Saude Coletiva. Sobre a Revista:
Foco, escopo e politicas. Brasilia: Universidade de Brasilia. Disponivel em:

https://www.tempusactas.unb.br/index.php/tempus/about. Acesso em: 6 jul. 2025.
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