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necessidade de buscar envolvimento em projetos e grupos estudantis que fortaleceram minha
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pratica pedagogica.



Fotografia 1 - Semana de integracio 2025.1

Fonte: Acervo pessoal

Em 2024, busquei experiéncias que dialogassem mais diretamente com meus
interesses pessoais € académicos, e foi nesse contexto que conheci o projeto CinePsi nas
Escolas, vinculado ao Instituto de Psicologia da UnB. Até entdo, meu contato com o cinema
na escola resumia-se a exibigdes pontuais, geralmente associadas ao entretenimento. Foi no
CinePsi que percebi, pela primeira vez, o potencial transformador do cinema como pratica
pedagdgica. Minha inser¢dao no projeto comegou antes mesmo do periodo letivo, com
participacdo em reunides semanais de planejamento, leituras tedricas, discussdes conceituais e
curadoria coletiva de curtas-metragens. As sessOes realizadas com uma turma do 4° ano
abordavam temas sensiveis, como violéncias de género, racial, familiar e autovioléncia,
sempre articulando as narrativas filmicas a reflexdes mediadas. Essa vivéncia ndo apenas
consolidou meu interesse académico, como também se tornou a base empirica e teorica que
legitima esta pesquisa, demonstrando na pratica como a mediagdo cinematografica qualificada
pode ampliar o pensamento critico ¢ fomentar didlogos significativos no ambiente escolar.

Durante a atuacao no projeto, desenvolvi habilidades praticas e reflexivas, planejando
atividades, mediando discussdes e observando o impacto das sessdes na percep¢ao dos
estudantes. Cada ida a escola era acompanhada de reflexdes no trajeto de carro, discutindo
estratégias, revisando conteiidos e planejando melhorias. Lembro-me a caminho da sessao de
encerramento realizada na UnB, quando recebemos feedbacks espontaneos das criangas,
relatando como a experiéncia havia transformado sua forma de ver o cinema, antes associado
apenas ao entretenimento. Em 2025, o projeto avangou para o ensino médio, mas a greve dos
professores da Secretaria de Educacdo do Distrito Federal comprometeu o cronograma.

Aproveitamos o tempo para aprofundar discussdes, sistematizar reflexdes e planejar



publicagdes académicas a partir das experiéncias ja vividas. Essa vivéncia consolidou-se
como uma das mais significativas da minha graduagdo, fortalecendo minha identidade
profissional e académica.

Para aprofundar a compreensdo tedrica sobre audiovisual e educagdo, busquei
disciplinas optativas relacionadas ao cinema. Cursar Ambiente, Cultura e Natureza no Cinema
e na Literatura, Espagos de Cinema: Natureza e Cultura em Imagens e Sons ¢ Elementos de
Linguagem Cinematografica para a Educacdo ampliou meu repertorio, permitindo articular
teoria, analise critica e praticas pedagogicas. A disciplina Espagos de Cinema, ministrada pela
professora Andrea Versuti na pos-graduacdo da Faculdade de Educacdo, representou um
desafio inicial, pois nunca havia cursado uma disciplina de pds-graduagdo. Desde o inicio, fui
acolhida por Andrea e pelos colegas, desenvolvendo seguranga para aprofundar discussoes,
participar ativamente e explorar conceitos teoricos complexos. Atuei como monitora da
disciplina na ETEC, revisitando e consolidando conhecimentos, e realizei meu TCC I sob sua
orientacdo. Além disso, participei junto a ela do VIII Seminario de Pesquisas do Laboratério
Abaco, experiéncia que reforgou minha capacidade de investigagdo e anélise critica

Fotografia 2 - Encerramento da disciplina Espacos de Cinema: Natureza e Cultura em Imagens e
Sons no Cine Brasilia

Fonte: Acervo pessoal

A professora Andrea sempre me incentivou a pensar “fora da caixa”, explorando
perspectivas diversas e estimulando a criatividade. Seu acompanhamento foi inspirador,
oferecendo suporte constante e estimulando reflexdes que extrapolam o contexto da UnB, sua
postura critica e atenta tornou-se uma referéncia para minha formacao, contribuindo para a
constru¢do de uma base s6lida em educacao, tecnologia e mediacao pedagogica pelo cinema.

Quando ndo foi possivel dar continuidade a orientacdo com Andrea, ela me indicou seguir



com a professora Fabricia Borges, professora do Instituto de Psicologia da UnB. Fabricia
trouxe novos pontos de vista, aproximando-me de uma perspectiva interdisciplinar entre
psicologia e cinema, oferecendo suporte em todas as duvidas surgidas e fortalecendo o
desenvolvimento do meu TCC.

O tema deste TCC consolidou-se a partir dessas experiéncias praticas e teoricas: a
mediagdo cinematografica compreendida como uma praxis pedagogica intencional que,
fundamentada no referencial de Alain Bergala (2008) e de Ramos e Teixeira (2012), busca
criar condi¢des para um encontro sensivel e reflexivo da crianga com a obra cinematografica,
sem reduzi-la a um instrumento didatico. Esta escolha tematica ndo foi casual, mas resultado
de um percurso formativo que articulou vivéncias em projetos de extensdo, disciplinas
académicas, monitorias e atividades de pesquisa, consolidando a compreensdo do cinema
como linguagem artistica e ferramenta de promocao do desenvolvimento integral no contexto
escolar.

O curso permitiu ainda a constru¢do de competéncias interpessoais e de trabalho
coletivo. Projetos em grupo, discussdes em sala e experiéncias de extensdo fomentaram minha
capacidade de escuta, empatia e colaboragdo, habilidades essenciais para a pratica docente.
Além disso, a aproximagdo com diferentes professores e colegas possibilitou a troca de
saberes, a ampliacdo de repertorio e o fortalecimento do pensamento critico, consolidando a
formac¢do de uma pedagogia comprometida com o desenvolvimento integral dos estudantes.

Assim, meu percurso académico articulou experiéncias pré-Universidade, vivéncias de
extensdo, participagdo em projetos de pesquisa e disciplinas optativas e obrigatorias. Essa
trajetoria consolidou em mim uma formagdo pedagoégica pautada em reflexdo critica,
criatividade, mediagdo e compromisso social. A mediagdo cinematografica, em especial,
revelou-se um eixo central, conectando teoria e pratica e orientando minha trajetoria até a
constru¢cdo do TCC. Ao revisitar minha experiéncia, percebo que cada disciplina, projeto e
orientacdo contribuiu de maneira significativa para meu crescimento académico, pessoal e

profissional, fortalecendo minha identidade como futura pedagoga e pesquisadora.



RESUMO

Este estudo analisa os processos de mediagdo cinematografica desenvolvidos pelo projeto de
extensdo CinePsi nas Escolas junto a uma turma do 4° ano do Ensino Fundamental,
fundamentando-se no referencial de Alain Bergala (2008), que compreende a mediagdo como
criacdo de condi¢des para um encontro sensivel e reflexivo com a obra. Trata-se de uma
analise de natureza qualitativa e exploratoria, baseada no exame de registros das sessoes,
como relatérios de mediacdao e producdes estudantis. A metodologia articulou a exibicao dos
curtas-metragens Era uma vez uma familia, Alike e The Robot and the Whale com rodas de
conversa mediadas e atividades expressivas. Os resultados indicam que as narrativas filmicas
mobilizaram processos de identificagao e reflexdo critica entre os estudantes, possibilitando a
elaboracdo de vivéncias relacionadas a dinamicas familiares, violéncia intrafamiliar ¢ tensdes
entre criatividade e padronizacdo. A mediagdo qualificada revelou-se essencial para
transformar essas identificagdes iniciais em reflexdes substantivas e para constituir espagos
dialogicos seguros. Conclui-se que a articulacdo entre linguagem cinematografica e mediagao
pedagbgica configura uma abordagem pertinente para a promoc¢do do desenvolvimento
integral, criando ambientes educativos sensiveis que integram dimensdes cognitivas,

emocionais e sociais.

Palavras-chave: mediagdo cinematografica; ensino fundamental; linguagem audiovisual;

desenvolvimento integral.



ABSTRACT

This study analyzes the cinematographic mediation processes developed by the extension
project CinePsi nas Escolas with a 4th-grade class of Elementary School, based on the
framework of Alain Bergala (2008), who understands mediation as the creation of conditions
for a sensitive and reflective encounter with the work. The analysis is qualitative and
exploratory in nature, based on the examination of session records, including mediation
reports and student productions. The methodology combined the screening of the short films
Era uma vez uma familia, Alike, and The Robot and the Whale with mediated conversation
circles and expressive activities. The results indicate that the film narratives mobilized
processes of identification and critical reflection among the students, enabling the elaboration
of experiences related to family dynamics, intrafamily violence, and tensions between
creativity and standardization. Qualified mediation proved essential to transform these initial
identifications into substantive reflections and to establish safe dialogic spaces. It is
concluded that the articulation between cinematographic language and pedagogical mediation
constitutes a relevant approach to promoting integral development, creating sensitive

educational environments that integrate cognitive, emotional, and social dimensions.

Keywords: cinematographic mediation; elementary school; audiovisual language; integral

development.
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INTRODUCAO

O cinema, enquanto producdo artistica e manifestacdo cultural, configura-se como
uma linguagem capaz de proporcionar experiéncias estéticas que ampliam a percepgao de
mundo, estimulam o pensamento critico e favorecem o desenvolvimento emocional dos
estudantes. No contexto escolar, sua presenca transcende o entretenimento, abrindo espaco
para reflexdes e didlogos que enriquecem a formagdo integral e promovem experiéncias de
aprendizagem significativas. Nesse cenario, o projeto CinePsi nas Escolas, vinculado ao
Instituto de Psicologia da Universidade de Brasilia (UnB) e coordenado pela Professora
Doutora Fabricia Teixeira Borges, apresenta-se como um campo relevante para investigar a
mediacdo cinematografica na formacgao cultural e emocional dos estudantes.

A presente analise concentra-se em trés sessoes realizadas em 2024 com uma turma do
4° ano do Ensino Fundamental de uma escola publica do Distrito Federal, envolvendo os
curtas-metragens The Robot and the Whale, Era uma vez uma familia e Alike. A condugdo e o
registro das sessdes foram realizados por extensionistas do projeto CinePsi nas Escolas,
incluindo a autora desta analise, o que permitiu uma observagao participante das dinamicas de
mediacao e dos processos reflexivos desencadeados entre os estudantes. A selecdo dessas
sessOes justifica-se pela riqueza das discussdes suscitadas e pela pertinéncia dos temas
abordados, relagcdes de apoio mutuo, dinamicas familiares contemporineas e tensdes entre
criatividade e padronizagdo , os quais se mostram especialmente relevantes para a reflexao
pedagdgica no contexto dos anos iniciais.

Conforme assinala Fresquet (2013, p. 100), "propiciar uma experiéncia de cinema aos
mais novos na escola pode significar um gesto irreverente da profanagdo e transformagdo dos
objetos sagrados no ato de enriquecer repertorios". Essa perspectiva orienta o trabalho do
CinePsi nas Escolas, no qual as sessdes sdo concebidas como momentos de construgao
coletiva de sentidos, mediados pelo didlogo, pela escuta ativa e pela valorizagdo das
percepgoes individuais.

A mediagdo cinematografica junto a criangas requer sensibilidade a sua singularidade,
tanto na escolha das obras quanto na condugdo das atividades. Farias, Melo e Colucci (2021,
p. 58) destacam que "ndo existe cinema na escola sem reflexdes sobre a forma como essa
experiéncia deve acontecer ¢ como ela pode vir a desestruturar ou deslocar as hierarquias e
saberes da escola tradicional". Dessa forma, trabalhar com estudantes do 4° ano implica criar
ambientes seguros e acolhedores, nos quais eles possam expressar suas percepgdes € emogdes

sem recelios.
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Migliorin (2019, p. 70) refor¢a que "nao ha ensino de cinema que também ndo seja em
si um processo de emancipa¢do", evidenciando o carater transformador dessa linguagem,
inclusive para o publico infantil. Nesse sentido, a mediacdo assume papel central, garantindo
que a experiéncia cinematografica contribua efetivamente para o desenvolvimento cultural,
emocional e critico dos estudantes.

Esta andlise caracteriza-se como qualitativa de natureza exploratéria, centrada na
documentacao e interpretagdo de uma intervengao realizada no contexto do projeto de
extensdo CinePsi nas Escolas. Conforme assinala Minayo (2012), a abordagem qualitativa
mostra-se adequada para a investigacdo de fendmenos sociais complexos em seus ambientes
naturais, permitindo apreender a riqueza e a profundidade das experiéncias humanas em sua
multidimensionalidade. Dessa forma, a analise volta-se para os registros, relatos e producdes
decorrentes das sessdes de mediag¢do cinematografica, buscando compreender os sentidos e os
processos reflexivos que emergiram da experi€ncia extensionista.

A fundamentagdo metodologica ancora-se na pesquisa-acdao, conforme proposta por
Thiollent (2011), que pressupde que a investigagdo cientifica ndo deve restringir-se a
produg¢do de conhecimento distanciado, mas deve igualmente promover transformacgdes
significativas na realidade investigada. Esta perspectiva mostra-se especialmente pertinente
quando o propdsito do estudo compreende ndo apenas compreender, mas também intervir em
processos educativos, construindo coletivamente espacos de reflexdo critica, didlogo e
ressignificagdo de experiéncias.

Neste contexto, a andlise tem como objetivo geral examinar de que maneira a
mediagdo cinematografica desenvolvida pelo projeto de extensdo CinePsi nas Escolas
influencia a formagdo cultural e emocional de estudantes do 4° ano do Ensino Fundamental, a
partir das interacoes, reflexdes e produgdes geradas nas sessoes realizadas. Objetiva-se, ainda,
compreender como a experiéncia com a linguagem cinematografica contribui para a
ampliacdo de repertorios culturais, para o desenvolvimento de um olhar critico e para a
expressao das subjetividades das criangas.

A investigacdo busca, desse modo, oferecer subsidios teodrico-praticos para a
consolidagdo de praticas pedagdgicas nos anos iniciais do Ensino Fundamental,
particularmente no que se refere a integracao de linguagens artisticas no processo de formacao

integral das criangas
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Objetivos geral
Analisar as narrativas dos estudantes do 4° ano apo6s a mediagdo de trés sessdes do
CinePsi nas Escolas.
Objetivos especificos
1. Analisar os processos de identificacdo e reflexdo critica desencadeados pelos curtas
The Robot and the Whale, Era uma vez uma familia e Alike.
2. Descrever as estratégias de mediagdo pedagogica que promovem didlogo seguro e

expressao emocional.

1 O PROJETO CINEPSI NAS ESCOLAS: FUNDAMENTOS TEORICOS E
METODOLOGICOS

1.1 Contextualizag¢io e Organizagio do Projeto CinePsi nas Escolas

O projeto CinePsi nas Escolas emerge como resposta as demandas do cenério
educacional brasileiro contemporaneo, caracterizado pela complexificacdo das relagdes
sociais no ambiente escolar e pela necessidade de estratégias para promogao de satide mental
e prevengdo de violéncias. Ao integrar a linguagem -cinematografica como recurso
pedagogico, o projeto posiciona-se no campo da educagdo que valoriza a experiéncia estética
como via de acesso a temas complexos ¢ de promocdao do desenvolvimento das criangas.
Nesse sentido, a atuagdo do CinePsi nas Escolas insere-se no contexto de uma educacao que
busca praticas que apostam na mediacao cultural e no didlogo como ferramentas de formagao.
Desenvolvido ao longo do ano letivo de 2024 em duas escolas publicas do Distrito Federal, o
projeto estabeleceu parceria com instituicdes de ensino da rede publica, com atuacdo
direcionada especificamente para turmas do 4° ano do Ensino Fundamental. Esta delimitacao
etaria fundamenta-se em andlise das caracteristicas desenvolvimentais proprias desta faixa
etaria, que compreende criancas entre 9 e 10 anos em fase de amplia¢do de suas capacidades
de abstragao e elaboragao critica.

A arquitetura conceitual do projeto alinha-se com a compreensdo de que "os
programas de prevencao da violéncia funcionam melhor quando incorporam multiplas
estratégias e abordam todas as possibilidades de possiveis atos de violéncia nas escolas"
(Campanha Nacional pelo Direito a Educacao, 2023, p. 13). Nesta perspectiva, o CinePsi nas
Escolas organizou-se em eixos tematicos que abordaram dimensdes distintas da violéncia,

sempre articulando a exibicao de curtas-metragens com atividades de mediagao pedagogica
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qualificada. A sele¢do dos filmes considerou a adequagdo tematica e também qualidades
artisticas e potencial para gerar identificacao e reflexdo entre as criangas sobre a violéncia.

A implementagao do projeto considerou a importancia dos profissionais da educagao,
reconhecendo que "os profissionais da educagdo estabelecem a primeira linha de seguranca
escolar, porque tém o contato mais direto com os estudantes" (Campanha Nacional pelo
Direito a Educagdo, 2023, p. 26). Esta compreensdo orientou o estabelecimento de parcerias
colaborativas entre universidade e escola, criando condicdes para uma atuagao
contextualizada e sensivel as realidades especificas de cada instituicdo de ensino. O trabalho
conjunto permitiu que o projeto se adaptasse as necessidades locais, mantendo ao mesmo
tempo o rigor tedrico-metodologico necessario a uma intervencao de carater extensionista.

A estrutura organizacional do CinePsi nas Escolas foi planejada para garantir a
coeréncia entre os objetivos propostos e as acdes desenvolvidas. As reunides quinzenais de
planejamento envolviam ndo apenas a equipe de coordenacdo, mas todos os extensionistas
participantes, criando um espaco de formagdo continuada e construcdo coletiva. Nestes
encontros, eram discutidos tanto aspectos teoricos relativos aos temas a serem trabalhados
quanto questdes praticas relacionadas ao desenvolvimento das atividades com as criangas.
Esta dindmica colaborativa permitiu que o projeto se mantivesse em constante processo de
avaliagdo e aprimoramento, adaptando-se as necessidades emergentes ao longo de sua
implementagao.

A selegdo dos curtas foi orientada por critérios pedagogicos e interdisciplinares, que
consideraram a pertinéncia tematica, a qualidade estética e o potencial de cada obra para
suscitar identifica¢do e reflexdo no publico infantil. Priorizaram-se narrativas que abordassem
as diferentes dimensdes da violéncia com sensibilidade e adequadas a faixa etéria, e que se
abrissem a multiplas interpretacgoes.

Essa curadoria fundamenta-se na compreensao de que “O cinema torna-se um meio de
comunicagdo, sendo responsavel por aflorar nos alunos um desejo maior de expor suas
convicgoes, suas idéias, seus conflitos e, entdo, organizar valores para a propria formagao
humana” (Rezende, 2012, p. 64). Nesse sentido, a escolha cuidadosa das obras visava criar
condi¢des para que as criangas pudessem, de modo seguro ¢ mediado, acessar e elaborar
temas complexos. Esta preocupacao dialoga com a constata¢ao de que “a escola tem um papel
fundamental na prevencdo da violéncia [...], embora pouco ou nada sobre o tema seja
abordado na formagdo pedagdgica do professor” (Lyra; Constantino; Ferreira, 2023, p. 166).
A curadoria dos filmes mostrou-se, assim, uma etapa fundamental para o éxito das

intervengoes, pois as narrativas selecionadas serviram como portas de entrada seguras e férteis
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para discussdes necessarias, preparando os estudantes para a mediagdo qualificada que se
seguiria.

O processo de formagdo dos extensionistas envolveu ndo apenas a familiarizagdo com
os conteudos tematicos, mas também o desenvolvimento de competéncias especificas para a
mediagdo de discussdes sobre temas complexos com criancas. Foram realizados encontros
formativos entre os extensionistas do projeto para ampliar as nogdes sobre desenvolvimento
infantil, técnicas de mediacdo de conflitos e estratégias de facilitacao de didlogos em grupo,
sempre com o objetivo de preparar os integrantes do CinePsi nas Escolas para os desafios que
encontrariam em campo. Esta preparacdo mostrou-se essencial para garantir a qualidade das
intervengdes € a seguranga necessaria para abordar temas potencialmente delicados com o

publico infantil.

1.2 Mediacao Cinematografica e Desenvolvimento Socioemocional

A estrutura metodologica do CinePsi nas Escolas organizou-se em trés momentos
pedagodgicos: contextualizagdo, imersao nas narrativas e reconstru¢do reflexiva. Neste
trabalho, adota-se o conceito de mediagdo cinematografica a partir das contribui¢des de Alain
Bergala (2008) e de Ramos e Teixeira (2012), compreendendo-a como o conjunto de agdes
pedagogicas que possibilitam o encontro das criangas com o cinema enquanto arte.

Conforme Bergala (2008), a mediacdo cinematografica ndo consiste em explicar ou
interpretar o filme para os alunos, mas em criar condi¢des para que o encontro com a obra
aconteca de forma sensivel, respeitando a dimensao estética do cinema. Nessa perspectiva, o
mediador se afasta da ideia de transmissdo de um saber sobre o filme, priorizando, como
destaca o autor, a "maneira como ele se apropria de seu objeto, a boa relagdo com o
objeto-cinema" (Bergala, 2008, p. 27). Essa relagdo fundamenta-se na premissa de que "a arte
ndo se ensina, mas se encontra, se experimenta e se transmite por outras vias além do
discurso". A escola pode possibilitar o encontro com o cinema, ajudando os alunos a
entendé-lo melhor enquanto arte, mas nao pode obrigar ninguém a ser tocado por um
determinado filme. Este processo ¢ absolutamente individual, ainda que ocorra numa situacao
de experiéncia muda coletiva" (Bergala, 2008, p. 101 apud Leite; Rodrigues, 2012).

A primeira fase, de contextualizacdo, dedicava-se ao preparo do ambiente emocional e
cognitivo, estabelecendo acordos relacionais e ativando conhecimentos prévios por meio de
dialogos sobre expectativas e experiéncias com o cinema. Essa etapa reflete a compreensao de

Ramos e Teixeira (2012) sobre o cinema na escola como uma pratica mediada, na qual o
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educador acompanha o processo de frui¢do, reflexdo e didlogo sem reduzir o filme a um
recurso didatico.

O segundo momento consistiu na imersao nas narrativas filmicas. Durante a exibigao,
elementos da linguagem cinematografica como a composi¢do visual, a musica, a auséncia de
didlogos em determinados curtas e o uso simbolico da cor foram observados e,
posteriormente, problematizados com os estudantes. A mediacao buscou nao apenas exibir o
filme, mas criar condigdes para que as criangas percebessem como esses elementos constroem
sentidos e emogdes. Essa abordagem demonstrou engajar os estudantes e predispor a recepcao
ativa das narrativas, criando as condi¢des para que o encontro com a obra e a construcao
coletiva de sentidos pudessem ocorrer.

O momento da experiéncia estética com os curtas-metragens constituiu o nucleo da
intervengdo, fundamentando-se no duplo reconhecimento de que a escola precisa dialogar
com a cultura mididtica contemporanea e de que o cinema ¢ uma linguagem privilegiada para
essa mediagdo. Conforme Rezende (2012, p. 61) observa, as criangas chegam a escola imersas
em um ambiente saturado de informacdes e “ansiosas para discutir ¢ dar opinides”, mas
muitas vezes a institui¢ao ‘“nem sempre se encontra aparelhada para atender a curiosidade dos
alunos”. E precisamente essa lacuna que o projeto buscou preencher, alinhando-se ao
questionamento central de Versuti e Scareli (2017, p. 8): “se ha uma grande quantidade de
pessoas que sdao educadas por imagens e sons, porque a escola ndo se apropria dessas
producdes?”.

A experiéncia estética foi qualificada pela mediagdo pedagodgica que a antecedeu e
sucedeu. A curadoria dos curtas considerou sua pertinéncia tematica e qualidade artistica,
selecionando obras com potencial para gerar identificacao e reflexdo entre as criancas. A
exibicao foi realizada em um ambiente preparado para favorecer a imersao e a recepgao ativa.

A etapa que sucedeu a exibi¢cdo desenvolveu-se através de rodas de conversa que se
organizavam como ambientes de construcdo coletiva. Nesses espagos, perguntas norteadoras
orientavam a reflexdo sobre as temdticas emergentes dos filmes. Conforme destacam Moura e
Lima (2014, p. 100), "o didlogo ¢ um momento singular de partilha, porque pressupde um
exercicio de escuta e de fala, em que se agregam varios interlocutores, € os momentos de
escuta sao mais numerosos do que os de fala". Esta compreensdo norteou a pratica das rodas,
valorizando a escuta ativa e o respeito as diferentes perspectivas, onde os mediadores atuaram

como facilitadores do processo de construgdo coletiva de significados.
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Fotografia 3 - Roda de conversa da sessdo

Fonte: Acervo do projeto (2024).

As atividades expressivas realizadas sobre as sessoes, representado na fotografia 4,
foram: producdo de desenhos e elaboragdo de cartazes, que permitiam a elaboragdo simbolica
por vias nao exclusivamente verbais, reconhecendo as diferentes formas de linguagens e
expressOes infantis. Tal abordagem confirma que "o professor pode destacar outras
possibilidades que vao além da leitura do tema apresentado no filme" (Silva, 2014, p. 365),
legitimando multiplas linguagens como formas validas de expressdes. Esta diversificacdo
mostrou-se pertinente para acolher as distintas modalidades de elaboragdo caracteristicas do
desenvolvimento infantil, permitindo que cada crianga encontrasse canais adequados para

externalizar suas compreensdes e sentimentos sobre os temas trabalhados.

Fotografia 4 - Atividades expressivas das criancas sobre as sessdes

Fonte: Acervo do projeto (2024).

A mediacdo realizada buscou intencionalmente contrapor-se a légica competitiva que
Bell Hooks (2023, p. 155) descreve como inerente a "cultura de dominagdo", na qual

prevalece o medo do fracasso. A construcio de ambientes colaborativos, baseados no
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acolhimento das vulnerabilidades e no estabelecimento de vinculos de confiang¢a, mostrou-se

fundamental para abordar temas sensiveis de maneira segura e produtiva.

Fotografia S - Percepcio infantil dos monitores como super-heréis (demonstrando confianca e

criaciio de vinculo)

Fonte: Acervo do projeto (2024).

A implementacdo das estratégias de mediacdo exigiu adaptacdo as dinamicas
emergentes do grupo. Foram utilizadas estratégias como a criagdo de atividades e a
ressignificagdo de abordagens em resposta as reagdes das criangas durante os encontros, além
de reunides quinzenais de planejamento e avaliagdo em equipe. Esta flexibilidade mostrou-se
eficaz para a manutencdo do projeto, evidenciando a importancia da formagao continua e do
trabalho colaborativo. Conforme destacado por Napolitano (2009, p. 24), "o professor deve
refletir sobre os conceitos e valores que o filme mobiliza, sobre o sentido simbdlico do tema e
dos personagens" por reflexdo critica que se mostrou fundamental para uma mediacdo que
ultrapassa a exibi¢do de filmes, exigindo dos mediadores atualiza¢do e estudo dos materiais
utilizados.

A articulagdo entre a linguagem cinematografica e as estratégias de mediagdo
evidenciou o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, observando-se progressos
significativos nas narrativas que evidenciaram a capacidade de escuta, empatia e expressao
emocional das criangas ao longo do projeto. Os filmes serviram como objetos intermediarios
que, por sua natureza simbdlica, facilitaram o acesso a temas delicados, criando uma zona de
seguranca que foi identificada pela equipe do CinePsi nas Escolas através da capacidade

crescente de interacdo de cada crianga no momento coletivo. A posterior discussdo em roda
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permitiu que as criancas relacionassem as narrativas ficcionais com suas vivéncias,
promovendo a constru¢do de significados compartilhados e o desenvolvimento da empatia, do
pensamento critico € da capacidade de escuta ativa entre as elas que identificamos a partir de
suas falas.

A prética reflexiva incorporada ao projeto através de relatorios e discussdes em equipe
mostrou-se fundamental para o aprimoramento continuo das estratégias de mediacao,
permitindo ajustes necessarios em resposta as necessidades especificas de cada grupo. Esta
postura de constante avaliagdo e ajuste permitiu que os extensionistas desenvolvessem
sensibilidade para captar as nuances das interagdes com as criangas, adaptando suas
abordagens para atender as demandas emergentes de cada situagdo, mantendo o foco nos
objetivos educativos e de promog¢ao de saude mental que orientavam o projeto. Para tanto, foi
utilizado como principal instrumento de registro e reflexdo o diario de bordo elaborado pelos
monitores do projeto, com o proposito de documentar observagdes referentes as interagdes,
falas, impressoes e situagdes emergentes ao longo do processo.

Esse instrumento desempenhou um papel nao apenas na documentagdo dos contetidos
discutidos, mas também na captura de gestos, reagdes e atmosferas vivenciadas de forma
coletiva. Como afirma Batista (2019, p. 293), “utilizar o didrio de bordo na constru¢do do eu
professor ndo ¢ somente importante, como também essencial, pois € a partir do didrio que
nossas reflexdes criam ‘vida’ e mais tarde viram a¢des”. Dessa forma, o didrio constituiu-se
como um meio para o aprofundamento das reflexdes sobre a experiéncia e como precursor de

novas praticas pedagogicas no ambito do projeto.

1.3 Mediacao como Praxis Pedagogica

A experiéncia do CinePsi nas Escolas permitiu compreender a mediagao
cinematografica como uma pratica pedagdgica complexa que demanda competéncias
especificas dos educadores, como a escuta ativa, a facilitacdo de didlogos reflexivos, a
curadoria de obras sensiveis € o conhecimento de temas relacionados a violéncia presentes no
cotidiano escolar, indo além dos saberes tradicionalmente contemplados na formagao inicial.
Nesse sentido, Santos (2013, p. 22) refor¢a que “¢ crucial que os educadores compreendam a
importancia e a necessidade de uma escuta cuidada e ativa, isto ¢, uma especial atencao e
relacdo proxima da crianca, com intuito de suportar e promover o desenvolvimento e
aprendizagem da crianga”, ao mesmo tempo em que destaca o papel do educador como aquele

que “deve ajudar as criangas a construir o seu conhecimento, apresentando-lhe desafios,
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situacdes problematicas, sempre com a inten¢do de desenvolver o seu conhecimento” (Santos,
2013, p. 23).

A experiéncia estética promovida pelo projeto fundamenta-se no duplo
reconhecimento do cinema como linguagem artistica e como potente ferramenta de mediagao
pedagogica. Para Xavier (2005), a linguagem cinematografica organiza-se como um discurso
que articula imagens e sons, produzindo sentidos e posicionamentos do espectador frente a
narrativa. Bergala (2008), por sua vez, compreende o cinema como uma linguagem artistica
que deve ser experimentada na escola a partir do encontro sensivel com a obra, e ndo reduzida
a um instrumento pedagdgico. Nessa perspectiva, a experiéncia estética no CinePsi
caracterizou-se como um processo de encontro, frui¢do e reflexdo mediada, no qual as
criancas puderam se relacionar com as obras a partir de suas subjetividades, em um espago
que valoriza a escuta, o didlogo e a expressdao emocional.

A linguagem cinematografica, em sua multimodalidade, revelou-se potente para o
desenvolvimento integral das criangas, articulando dimensdes cognitivas, emocionais e sociais
de maneira integrada. Essa abordagem alinha-se com a Base Nacional Comum Curricular, que
propoe, para as turmas do 4° e 5° ano, a habilidade de “explorar e experimentar diferentes
tecnologias e linguagens das artes visuais, incluindo midias digitais, para criacdo artistica”
(BNCC, Arte — Ensino Fundamental, EF15AR13). Mostra-se, portanto, em consonancia com
as atuais diretrizes educacionais que preconizam uma educacdo voltada para a formagao
cidada e o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, em linha com o disposto na
Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, que define como fim da educagdo “o pleno
desenvolvimento do educando, seu preparo para a cidadania e sua qualificagdo para o
trabalho” (Brasil, 1996, Art. 2°).

Durante as sessOes, a atuacdo dos extensionistas evidenciou a necessidade de
desenvolvimento de habilidades que articulam conhecimentos tedricos e praticos de maneira
integrada em projetos na escola. A escuta ativa qualificada mostrou-se essencial para
apreender ndo apenas o contetido explicito das falas infantis, mas também suas nuances
emocionais, hesitacdes significativas e expressdes nao-verbais. A formulacdo de perguntas
norteadoras exigiu dos futuros pedagogos e psicologos a capacidade de equilibrar
direcionamento tematico e abertura para interpretacdes plurais, criando condigdes para
reflexdes criticas profundas. Esta abordagem, que supera o ensino tradicional, configura-se
como um processo de facilitagdo de aprendizagens significativas, na linha do que propde
Silva (2014, p. 365) ao afirmar que "o professor pode destacar outras possibilidades que vao

além da leitura do tema apresentado no filme".
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A afirmacdo de que as criangcas compreenderam os elementos da linguagem
cinematografica e desenvolveram um olhar mais critico fundamenta-se na andlise dos
registros realizados durante as sessoes, que incluiram relatos de mediacao, diarios de bordo e
producdes graficas dos estudantes. A pratica extensionista do CinePsi nas Escolas, ao
trabalhar com elementos da linguagem como a trilha sonora, os enquadramentos, a paleta de
cores ¢ a iluminagdo, criou oportunidades para que os estudantes observassem e discutissem
como essas escolhas constroem significados e emogoes.

Essa compreensdo tornou-se perceptivel por meio de evidéncias identificadas nos
registros. Durante as rodas de conversa, as criangas relacionam a musica de uma cena ao
sentimento do personagem ou comentam o uso de cores para expressar estados emocionais,
demonstrando que decodificaram a relagdo entre forma e contetido. Nas produgdes graficas,
os desenhos replicavam planos dos filmes ou utilizavam cores de maneira expressiva,
indicando a assimilacdo e ressignificagdo dos elementos visuais discutidos. Além disso, os
diarios de bordo e relatérios de mediagdo documentaram momentos em que os estudantes
faziam inferéncias sobre a intencionalidade da narrativa, questionando escolhas técnicas como
movimentos de camera ou trilha sonora. Portanto, a conclusdo de que a abordagem permitiu
as criangas desenvolver um olhar mais critico ndo ¢ uma inferéncia abstrata, mas uma
interpretagdo apoiada por dados coletados no decorrer do projeto. Esses indicios mostram que
os estudantes transitaram da recep¢ao para uma leitura mais atenta da construgcdo das
narrativas filmicas.

A mediacdo qualificada permitiu estabelecer ambientes educativos colaborativos que
se contrapunham a logica competitiva ainda presente em muitas instituicdes escolares. O
projeto destacou o papel dos participantes do CinePsi nas Escolas como agentes
transformadores no espaco escolar, capazes de fomentar praticas pedagogicas que reconhecem
e valorizam as multiplas subjetividades infantis. Esta experiéncia concretizou a proposi¢ao de
Migliorin (2019) sobre o cardter emancipatorio do cinema na educagdo, onde a mediagdo
qualificada transforma a experiéncia estética em oportunidade para questionar estruturas
estabelecidas. A abordagem cinematografica demonstrou eficacia na promo¢ao de uma
educagdo critica, criando condi¢des para que as criangas questionem esteredtipos e construam
novas perspectivas sobre si mesmas e sobre a sociedade.

O processo de documentacao e reflexdo sobre a pratica constituiu-se como elemento
formativo, possibilitando a integracdo entre teoria e pratica mediante o registro sistematico

das atividades, andlise das produgdes infantis e discussdes coletivas. Este exercicio reflexivo
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revelou-se essencial para o desenvolvimento da capacidade de analisar criticamente a propria
atuacao e replanejar intervengdes com base nas aprendizagens construidas.

A experiéncia sinaliza a necessidade de repensar a formacao docente interdisciplinar,
incorporando de modo mais sistematico o trabalho com linguagens artisticas e estratégias de
mediagdo cultural amplas. Segundo Leandro (2001), ¢ fundamental realizar a transicdo da
"imagem pedagogica" para a '"pedagogia da imagem", concebendo a linguagem
cinematografica como campo de conhecimento autonomo, integrado ao curriculo. Esta
mudanga de perspectiva requer que os cursos de Pedagogia preparem os futuros educadores
para atuar como mediadores culturais, desenvolvendo competéncias para trabalhar com
diferentes linguagens de forma critica e criativa.

A formacdo contemporanea de educadores deve prepara-los para atuar como
mediadores culturais, habilitados a conectar o universo simbdlico infantil com os saberes
escolares. O cinema, quando adequadamente trabalhado, consolida-se como instancia de
reflexdo e transformagdo, permitindo que as criangas se reconhegam nas narrativas e ampliem
sua compreensao de mundo. Ao favorecer a leitura critica das imagens, a expressao de
emocdes e o didlogo coletivo, essa pratica alinha-se as diretrizes da Base Nacional Comum
Curricular e do Plano Nacional de Educacdo em Direitos Humanos, que defendem uma
educacdo integral, democratica e comprometida com a formagao ética, estética e cidada dos
sujeitos.

As implicagdes para a formagdo docente mostram-se em diferentes dimensdes. E
preciso formar pedagogos que compreendam a educacdo como pratica social complexa, que
dominem diferentes linguagens e que sejam capazes de criar ambientes de aprendizagem nos
quais as criangas possam desenvolver competéncias cognitivas, emocionais, éticas € sociais.
O projeto CinePsi nas Escolas demonstrou que a mediagdo cinematografica, quando
concebida como praxis pedagogica intencional e reflexiva, pode contribuir para esta formagao
dos futuros educadores e psicologos, preparando-os para os desafios da educacdo no século
XXI.

Essa contribui¢ao concretiza-se de diferentes maneiras. Ao atuar como mediadores do
projeto, os futuros pedagogos e psicdlogos experienciam na pratica a necessidade de articular
teoria e agdo, planejamento e flexibilidade, contetido tematico e acolhimento emocional. O
trabalho com a linguagem cinematografica amplia o repertério pedagdgico, capacitando-os a
utilizar diferentes midias e narrativas de forma critica e criativa. A mediacdo de temas
complexos, como violéncias, diversidade familiar e relacdes de poder, desenvolver

competéncias relacionais e éticas fundamentais para as profissdes, como escuta ativa, gestao
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de conflitos e respeito a alteridade. Portanto, a experiéncia extensionista no CinePsi
configura-se como um espago formativo no qual os estudantes de pedagogia e psicologia
exercitam, de maneira integrada, as dimensdes técnica, politica e humana da pratica

profissional na interface entre educagado e satide mental.

1.4 Contexto Institucional da Escola Classe Comunidade de Aprendizagem do Paranoa
(CAP)

Esta andlise tem como cenario de intervencdo a Escola Classe Comunidade de
Aprendizagem do Paranod (CAP), unidade de ensino pertencente a rede publica do Distrito
Federal. A institui¢do caracteriza-se por um modelo pedagoégico que se fundamenta nos
principios da educacdo comunitdria, conforme estabelecido em seu Projeto
Politico-Pedagogico (PPP). O documento define a escola como uma “comunidade de
aprendizagem”, configurando-a como um “espago de aprendizagem, vivéncia e multiplicacdo
da cidadania” (Escola Classe Comunidade de Aprendizagem do Paranod, 2023, p. 4).

O PPP do CAP apresenta uma andlise detalhada do territorio no qual a escola se
insere. Sua 4rea de atuacdo abrange as regides do Paranod, Paranod Parque e Itapoa, esta
ultima descrita como uma das “regides administrativas mais vulneraveis do Distrito Federal”
(Escola Classe Comunidade de Aprendizagem do Paranod, 2023, p. 11). Essa condig¢do de
vulnerabilidade est4d associada, segundo o documento, a um processo historico de ocupagao
urbana marcado pela auséncia de infraestrutura e de servigos publicos essenciais (Escola
Classe Comunidade de Aprendizagem do Paranod, 2023, p. 11). O PPP também registra uma
limitacdo no acesso a bens culturais na localidade, indicando que “a cidade ndo possui
cinemas, teatros ou centros culturais” (Escola Classe Comunidade de Aprendizagem do
Paranoa, 2023, p. 13).

Em resposta a esse contexto, a proposta pedagogica do CAP, conforme explicitada em
seu PPP, estrutura-se a partir de valores fundamentais, entre os quais se destacam
“amorosidade, autonomia, respeito e responsabilidade” (Escola Classe Comunidade de
Aprendizagem do Paranoa, 2023, p. 14—15). Estes principios orientam uma pratica educativa
que prioriza recursos pedagogicos como rodas de conversa, assembleias e um sistema de
avalia¢do de natureza processual e formativa. O PPP ainda enfatiza a “auto responsabilidade”
de todos os agentes envolvidos no processo educativo como base para o “trabalho em rede
(comunitario)” (Escola Classe Comunidade de Aprendizagem do Paranoa, 2023, p. 14).

A selecdo desta instituicdo como campo para a execucdo da intervengdo derivou da

convergéncia entre sua proposta pedagdgica que valoriza dimensdes socioemocionais e
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praticas coletivas e os objetivos da analise. A aplicagdo do projeto ocorreu em uma turma do
4° ano do Ensino Fundamental, mediante uma parceria estabelecida com a docente regente,
modalidade de trabalho coerente com o principio de corresponsabilidade adotado pela escola.
Assim, a CAP configura-se ndo como objeto de investigacdo, mas como o contexto
institucional, social e pedagdgico que delineia e conforma a realizacio da

pesquisa-intervencao empreendida.

2 ANALISE DAS SESSOES: PROCEDIMENTOS E RESULTADOS

2.1 Analise Detalhada da Narrativa e Processos de Mediacdo do Curta "The Robot and
the Whale" no Ambito do CinePsi nas Escolas

A implementacdo do projeto CinePsi nas Escolas na turma do 4° ano iniciou-se com a
exibicdo do curta-metragem "The Robot and the Whale" (originalmente "Roboten och
Valen"), producdo sueca de 2018 dirigida por Jonas Forsman, que acumula também as
funcgdes de roteirista e editor. A obra, com duragdo de 6 minutos e 22 segundos, conta com
produgcdo da Hobab, trilha sonora de Eirik Hulbak Roland e design de som de Jakob
Oldenburg. A narrativa desenvolve-se integralmente sem didlogos, utilizando linguagem
visual e trilha sonora para construir significados, caracteristica que foi determinante em sua
sele¢do para o trabalho com criangas.

A sinopse oficial descreve que "ha muito tempo os humanos deixaram o planeta Terra.
Lobo, um robd alegre que ama animais e plantas, um dia encontra uma baleia encalhada na
praia. Lobo terd que superar seu medo da dgua para salva-la, mas ndo € facil, especialmente
porque uma unica gota de agua pode fazé-lo enferrujar". Esta premissa simples, mas
profundamente metaforica mostrou-se ideal para trabalhar conceitos de superagdo, empatia e
cooperagdo com o publico infantil.

A sessdo foi estruturada em trés momentos pedagdgicos sequenciais €
complementares. O primeiro momento da sessdo, realizado antes da exibi¢do do
curta-metragem, consistiu em uma atividade de acolhimento e sondagem do repertorio
audiovisual dos estudantes. Durante aproximadamente trinta minutos, os mediadores
conduziram um didlogo aberto no qual cada estudante foi convidado a compartilhar seu filme
favorito e explicar o que mais gostava na obra escolhida. Para nortear essa conversa, foram
feitas perguntas como: “Qual o seu filme favorito?”, “Qual foi o ultimo filme que vocé
assistiu?” e “Vocé costuma assistir filmes em casa ou no cinema?”. Essa abordagem permitiu

mapear as preferéncias do grupo e criar um ambiente de confianca, no qual as criancas
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demonstraram entusiasmo ao compartilhar experiéncias, com predominio de mengdes a

animacodes como “Divertida Mente 2 ¢ “Robo Selvagem”.

Fotografia 6 - Desenho infantil retratando o momento em que perguntamos sobre o filme favorito

L

Fonte: Producio da crianca participante da atividade (2024).

Em seguida, introduziu-se o tema central da sessdo com perguntas introdutorias sobre
violéncia, como “O que ¢ violéncia?” e “Existem diferentes violéncias?”’, bem como a
pergunta norteadora “Vocés sabem o que ¢ rede de apoio?”, que serviu para introduzir a
tematica que seria aprofundada apds a exibicdo. Essa discussdo foi enriquecida pela reflexao
de Bernard Charlot (2002), que nos instiga a ndo reduzir a violéncia na escola a um mero
reflexo da sociedade, mas a compreendé-la como um fenomeno ativamente produzido nas
relagdes escolares. Para o autor, ¢ fundamental decifrar os significados que os alunos atribuem
a experiéncia escolar como forma de enfrentar os conflitos que ali eclodem.

A investiga¢do do uso de curtas-metragens como linguagem para prevenir violéncias
reveste-se de relevancia, pois trata-se de uma abordagem que articula saberes académicos e
cotidianos, redefinindo o papel da escola como espaco de transformagao social. Como sugere
Marcello (2008), o cinema pode produzir afetos mobilizadores, permitindo aos jovens
(re)construir identidades e fortalecer resisténcias. Reconhecer seu potencial estético-politico ¢
um passo fundamental para promover justi¢a social e refor¢ar o compromisso educacional
com uma cultura de paz e respeito mutuo.

Ap6s esse acolhimento inicial, foi realizada a apresentagdo do projeto CinePsi nas
Escolas, com a explicagdo de seus objetivos, da metodologia de mediagdo e da dinamica a ser
seguida nas sessoes. O referencial de mediacdo adotado fundamenta-se na perspectiva de
Bergala (2008) e de Ramos e Teixeira (2012), compreendendo a mediacdo cinematografica

ndo como transmissdo de saberes sobre o filme, mas como criagdo de condi¢des para um



29

encontro sensivel e reflexivo das criangas com a obra. Para finalizar o momento preparatorio,
estabeleceram-se, de forma colaborativa com os estudantes, combinados coletivos que
enfatizavam o respeito as opinides divergentes, a escuta ativa durante as exibicoes e a
valorizagdo do espaco de fala de cada participante. Esses acordos visavam garantir um
ambiente para a reflexdo cinematografica e consolidar, desde o inicio, uma cultura dialédgica,
alinhada aos principios de uma educagdo sensivel e transformadora que o projeto busca
promover.

Apesar das limitacdes estruturais de um ambiente ndo originalmente concebido para
atividades cinematograficas, foi possivel organizar o local com o projetor e a caixa de som do
projeto, além de puffs e almofadas no chdo, garantindo conforto e uma atmosfera propicia.
Dessa forma, ainda que distante do cendrio ideal, o espago adaptado conseguiu assegurar
condi¢des adequadas para o engajamento emocional dos estudantes com a obra exibida.

A narrativa do curta desenvolve-se através de uma estrutura sequencial que
acompanha a jornada do robo protagonista. O segmento inicial apresenta o personagem em
sua rotina doméstica, mostrando-o regando suas plantas com cuidado metddico e organizando
sua colecdo de estrelas-do-mar nas paredes de sua residéncia. A cena demonstra seu carater
organizado e sua conexdo com a natureza, estabelecendo também seu sistema de
armazenamento de objetos em um compartimento especial em sua barriga.

Em sequéncia o plano geral (Figura 1), o curta apresenta uma cena fundamental para
compreensdo das limitacdes do personagem: uma gota de dgua acidental atinge o robd durante
a regagem das plantas, provocando imediatamente um curto-circuito em seu sistema. Esta
sequéncia, representada através de flashes visuais e sons de interferéncia, estabelece de forma

clara e metaforica o medo e a vulnerabilidade do personagem em relacdo a dgua.

Figura 1 (Om51s) - Plano geral

Fonte: The Robot and the Whale (2018)

A narrativa entdo avanga para o passeio diario do robd com seu cachorro roboético. O

robd para plantar uma nova muda no solo, revelando que toda a vegetagdo ao seu redor foi
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cultivada por ele. Durante todo o percurso, observa-se sua constante vigilancia em relagdo a
agua, desviando cuidadosamente de quaisquer pogas.

Seguindo o percurso, o robd encontra um caramujo com a casca quebrada, que
prontamente acessa seu compartimento interno e, apds testar uma primeira casca que se
mostra pequena demais, encontra uma segunda casca do tamanho perfeito para substituir a
danificada como demostra na figura 2 . Este momento revela ndo apenas a personalidade
solidaria do personagem, mas também sua capacidade de resolver problemas e auxiliar outros

seres Vivos.

Figura 2 (2m26s) - Encontro com o Caramujo

Fonte: The Robot and the Whale (2018)

O ponto de virada narrativo ocorre com a descoberta da baleia adulta encalhada na
praia, exibida em um plano geral (Figura 3) que destaca sua soliddo e escala. Enquanto seu
filhote nada em circulos proximos a costa, demonstrando angustia, a cena ¢ construida com
apelo emocional por meio da combinagdo de elementos visuais e sonoros. A narrativa alterna
entre planos que mostram a hesitacdo inicial do robo e sua progressiva determinacao,

traduzindo em linguagem cinematografica a superacao de seu medo estabelecido.

-

Figura 3 (3m09s) - Plano geral baleia

Fonte: The Robot and the Whale (2018)

A sequéncia do salvamento constitui o nlcleo central da narrativa. Inicialmente, o

robd tenta empurrar a baleia de volta ao mar, mas seus esfor¢os mostram-se insuficientes. E
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entdo que ele avista um barco nas proximidades e decide utiliza-lo como ferramenta para o
resgate. No momento critico do embarque, o cachorro entra primeiro no barco e, com seu
movimento, empurra acidentalmente a embarcacdo para a agua antes que o robO possa
embarcar. Diante desta situacdo de urgéncia, o robd precisa superar instantaneamente seu
medo e pular no barco, enfrentando diretamente o contato com a agua que tanto teme.

Durante a remada em direcdo a baleia, a narrativa revela um detalhe importante: o
barco possui um vazamento tampado precariamente com uma rolha. O movimento vigoroso
das remadas faz com que a rolha se solte, permitindo que a 4gua comece a entrar na
embarcacdo. O robd somente percebe o perigo quando a dgua atinge seus pés, causando um
novo curto-circuito parcial em seu sistema. Neste momento de crise, ele rapidamente pega seu
cachorro para protegé-lo da agua, enquanto a situagdo parece tornar-se irreversivel.

A intervencdo salvadora ocorre quando o filhote da baleia, reconhecendo o perigo,
ergue o barco com sua cabega, permitindo que a 4gua acumulada escoe completamente. Esta
acdo possibilita que o rob6é vede novamente o vazamento com a rolha, estabelecendo assim

uma relacao de reciprocidade e cooperacao entre os personagens.

Figura 4 (5m02s) - Salvamento

Fonte: The Robot and the Whale (2018)

A figura 4 mostra o trabalho conjunto entre o rob6 e o filhote da baleia para empurrar
a baleia adulta de volta ao mar. Esta cena, construida através de movimentos coordenados e
esforco compartilhado, representa o 4pice da narrativa cooperativa. O salvamento
bem-sucedido ¢ seguido pela cena emocional de despedida, onde as baleias erguem suas
caudas em gesto de agradecimento durante o por do sol,

A estrutura narrativa linear, associada a auséncia completa de didlogos e a utilizacao
de uma trilha sonora que acompanha competentemente a progressdo emocional da historia,
mostrou-se excepcionalmente adequada para o trabalho com criangas. Durante a exibigao,
observou-se o envolvimento progressivo dos estudantes, que demonstraram compreensao das

metaforas visuais e forte engajamento emocional com a jornada do personagem principal.
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Apds a exibigdo, foi conduzida uma roda de conversa mediada para explorar a
compreensao dos estudantes sobre a obra. Nesse formato, que se configura como "instrumento
que permite a partilha de experiéncias e o desenvolvimento de reflexdes sobre as praticas
educativas dos sujeitos, em um processo mediado pela interagdo com os pares" (Moura; Lima,
2014, p. 25), os mediadores iniciaram a discussdo com perguntas norteadoras, como: “Quem
ajudou a baleia quando ela precisou?” e “Vocé€ acha que o robd seria a rede de apoio da
baleia?”. A proposta buscou estimular a reflexdo sobre as diferentes formas de ajuda
representadas no curta e convidou os estudantes a relatarem situagdes em que precisavam de
auxilio e como se sentiram ao recebé-lo. As criangas demonstraram capacidade de leitura das
metaforas visuais, identificando espontaneamente situagdes de cooperagdo ¢ ajuda mutua,
com falas como: “o filho da baleia ajudou o rob6é quando ele precisou, por isso ¢ importante
ajudar”, e “eles se ajudaram de formas diferentes, mas se ajudaram”.

A mediagdo qualificada mostrou-se para aprofundar as reflexdes sobre superagdo,
cooperagdo ¢ o conceito de redes de apoio, definido por Brito e Koller (1999) como um
“conjunto de sistemas e de pessoas significativas, que compdem os elos de relacionamento
recebidos e percebidos do individuo”. A abordagem adotada fundamenta-se no referencial de
Bergala (2008) e Ramos e Teixeira (2012), que compreendem a mediacdo cinematografica a
partir do encontro com a narrativa. Dessa forma, a introdu¢do do conceito de rede de apoio
partiu das relagdes estabelecidas no curta-metragem, apresentando exemplos de como essas
redes funcionam no cotidiano, incluindo situagdes de cuidado emocional, apoio escolar e
ajuda pratica em momentos de dificuldade. Os estudantes foram conduzidos a refletir sobre
quem compde suas proprias redes de apoio e como essas redes se manifestam em seu dia a
dia. A analise dos elementos da linguagem, como a musica e a auséncia de didlogos, ocorreu
de forma integrada a essa discussao, para ampliar a compreensdo sobre os sentimentos € as
relagdes apresentadas na obra.

Durante a discussdo, as criangas inicialmente associaram a rede de apoio
principalmente as figuras familiares, especialmente as maes, conforme expresso em falas
como: “minha mae sempre cuida de mim quando estou doente”, “acho que minha mae ¢
minha rede apoio, ela que sempre estd comigo” e “minha avo cuida de mim e da minha mae”.
Essa percepc¢ao inicial estd alinhada com a observagdo de Juliano e Yunes (2014, p. 137), que
destacam que “a avaliagdo de uma rede de apoio social e afetiva deve ser feita através de
estudos longitudinais que contemplem a dimensao dindmica do desenvolvimento e a atuacao
do individuo em situa¢des peculiares no decorrer da sua vida”. No entanto, a interven¢do da

professora regente ampliou significativamente essa compreensdo. Ao compartilhar situagdes
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cotidianas em que poderia funcionar como apoio como na media¢do de conflitos entre
colegas, no auxilio as dificuldades de aprendizagem e no acolhimento de momentos de
tristeza, a educadora concretizou o conceito de rede de apoio dentro do ambiente escolar.
Ap0s essa fala, os alunos ampliaram suas respostas, trazendo exemplos como: “Bem, entdo
minha rede de apoio ¢ meu irmdo, meu pai e minha mae, eles me ajudam também” e “meu tio
pode ser a minha rede de apoio também”.

Esta intervencdo catalisou uma reformulagdo nas percepgdes dos estudantes, que
passaram a mencionar outras figuras significativas além do nutcleo familiar, incluindo
professores, amigos, avos, irmaos e outros familiares. Um relato que articulou o conceito com
situacdes de cuidado cotidiano foi: “Esta no cuidado de pentear o meu cabelo antes de vir para
a escola”, demonstrando a apropriacdo do conceito para além de contextos de crise. Esse
processo de escuta e didlogo estd em consonadncia com a orientacdo contida na cartilha
Violéncia contra crianga e adolescente: proteger é nosso dever, que afirma: “Deve-se buscar
sempre conversar com as criangas, quando estas ja estiverem aptas ao didlogo,
incentivando-as a contar as experiéncias” (Rio de Janeiro, [s.d.], p. 10), reforcando a
importancia da escuta ativa na prevencao.

A sessdo foi concluida com uma sintese dos mediadores sobre a importancia das redes
de apoio, reforcando como essas redes nos acompanham em diferentes momentos da vida,
desde situagdes simples do cotidiano at¢ momentos de maior dificuldade. Foram destacados
exemplos concretos de como identificar e fortalecer essas redes, sempre relacionando com as
experiéncias trazidas pelas criancas durante a discussao.

A etapa de producao grafica subsequente revelou-se para consolidar as compreensdes
construidas durante a discussdo. Os estudantes produziram desenhos que representavam as
cenas do curta que mais lhes marcaram, materializando visualmente suas interpretacdes sobre
a narrativa. A escolha pelo desenho, e ndo por uma producdo audiovisual como o minuto
Lumiére, deveu-se a sua adequagdo ao contexto do projeto, considerando o tempo disponivel
nas sessdes € o dominio que as criangas ja possuem sobre essa linguagem expressiva. A
analise das quatro produgdes selecionadas (Figs. 5-6) foi conduzida a partir do referencial da
Analise Triangular de Ana Mae Barbosa, que, como destaca a autora, contribui para a
compreensdo do cinema como linguagem artistica no contexto escolar ao integrar "a fruicao
dos filmes, a contextualizacao de suas narrativas e a producdo de sentidos pelas criangas, por
meio de diferentes formas de expressao" (Barbosa, 2010). Esta analise evidencia como os
estudantes capturaram momentos da historia, demonstrando niveis de assimilacdo dos

conceitos trabalhados, como rede de apoio e cooperagao.
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Figura 5 e 6 - Cenas do curta The Robot and the Whale (2018) e desenho infantil correspondente

Fonte: Frame do curta The Robot and the Whale (2018); desenho produzido por crianca
participante do projeto (2024).

2.2. O Lugar da Media¢ao Qualificada na Leitura de "Era uma vez uma familia"

A sessdo do curta-metragem Era uma vez uma familia (2002), realizada no ambito do
projeto de extensdo universitaria CinePsi nas Escolas, constituiu uma contribui¢do para as
discussdes sobre dindmicas familiares contemporaneas no ambiente educacional. Como
apontam Lyra, Constantino e Ferreira (2023, p. 166), "Assim como qualquer institui¢do que se
preze por garantir os direitos das criangas e dos adolescentes, a escola tem um papel
fundamental na preven¢ao da violéncia familiar". A atividade foi planejada e conduzida no
espaco do refeitério da escola, seguindo a metodologia consolidada pelo projeto, que se
mostrou adequada para o engajamento dos estudantes. O formato estabelecido incluiu trés
momentos: uma exposi¢ao sobre os conceitos de violéncia intrafamiliar e suas manifestacdes,
a exibicdo integral do curta-metragem e um debate mediado pelos extensionistas, organizado
em pequenos grupos para favorecer a participagdo dos discentes.

Para a exposi¢do inicial, adotou-se a defini¢do do Ministério da Saude (2002, p. 15),
que caracteriza a violéncia intrafamiliar como "toda ag¢do ou omissdo que prejudique o
bem-estar, a integridade fisica, psicologica ou a liberdade e o direito ao pleno
desenvolvimento de outro membro da familia". Incluem-se pessoas que assumem fungao
parental, mesmo sem lacos consanguineos. A discussdo iniciou com perguntas norteadoras

como "O que ¢ familia para vocé€?" e "O que € violéncia intrafamiliar?". As respostas
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indicaram que a maioria das criangas nao tinha familiaridade com o conceito de violéncia
intrafamiliar, associando-o principalmente a violéncia fisica ou ao abandono parental. Relatos
como "violéncia intrafamiliar para mim ¢ quando o pai ou a mae bate na crianga quando ela
erra" e "minha mae nunca me bateu, mas ela conta que quando crianga meu avo batia muito
nela, por isso ela disse ndo fazer isso com os filhos" ilustraram essa compreensdo. Diante
dessas respostas, os mediadores apresentaram brevemente outras formas de violéncia, como a
psicoldgica, a negligéncia e a sexual. Como observam Lyra, Constantino e Ferreira (2023, p.
175), "a importancia da escola na prevengdo da violéncia familiar fica ainda mais evidente
quando se leva em conta que criangas e adolescentes passam grande parte do tempo dentro
dos muros escolares, construindo um contato diario e prolongado com os profissionais". A
exposi¢ao inicial foi realizada de forma sintética, considerando o tempo disponivel e o fato de
que outras formas de violéncia seriam abordadas em sessdes subsequentes. ApoOs a
contextualizagdo tedrica, procedeu-se a exibi¢do integral do curta-metragem, seguida de
debate mediado em pequenos grupos, visando aprofundar a reflexdo sobre as tematicas

apresentadas, como representado na fotografia 7.

Fotografia 7 — Sessio do projeto CinePsi nas Escolas com turma do 4° ano do Ensino Fundamental

Fonte: Acervo do projeto (2024).

O curta-metragem em analise, com duracdo de 20 minutos, apresenta uma narrativa
complexa e multifacetada sobre os desafios enfrentados por uma familia inter-racial
reconstituida. A obra destaca-se pela abordagem sensivel e matizada das dinamicas familiares
contemporaneas, onde ambos os conjuges possuem filhos de relagdes anteriores e concebem
uma filha em comum. A trama desenvolve-se através de uma estrutura narrativa ndo-linear.

A sequéncia narrativa inicial apresenta o pai bioldgico do filho mais velho em um
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momento de aparente descontragdo e lazer com o menino em espaco publico. Esta cena, que
poderia representar um momento da relagdo entre pai e filho, transforma-se abruptamente
quando a crianga, distraida ao observar uma pipa, quase ¢ vitima de um acidente. A reacao do
pai, marcada por intensa agressividade e repreensdo publica, incluindo o uso de termos
depreciativos como "burro" (figura 8), estabelece um padrao relacional que serd explorado ao
longo de toda a narrativa. O recurso metaforico da reducdo fisica do personagem infantil
durante esta cena constitui um elemento narrativo particularmente eficaz, representando
visualmente a diminuicdo da autoestima e da subjetividade da crianga perante a humilhacdo
publica.

Figura 7 (02m09s) - Cena no parque
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Fonte: "Era uma vez uma familia" (2002).
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A narrativa prossegue com a apresentacdo da mde em momento de aparente intimidade
com a filha mais nova, lendo para ela antes de dormir. No entanto, o adormecimento da mae
,durante a atividade revela a exaustdo e as demandas ndo atendidas da rotina familiar. A
subsequente descoberta da crianca utilizando esmalte e batom da mae para brincar
desencadeia uma reacao desproporcional, com a expulsao da crianga do quarto aos gritos. Este
padrdo repete-se quando a mesma crianca utiliza batom para riscar as paredes da casa,
gerando nova repreensdo agressiva da mae.

Simultaneamente, o pai biol6gico mantém comportamento similar ao deixar o filho na
casa da ex-esposa, repetidamente menosprezando a crianca ao relatar o ocorrido. Na
residéncia principal, o pai atual demonstra padrdo relacional equivalente ao jogar uma bola no
rosto do filho mais velho para chamar sua aten¢ao, justificando esta agdo com base em sua
propria criagdo, onde a violéncia era normalizada como método educativo. Esta justificativa
revela a transgeracionalidade da violéncia, tema central na compreensdao das dinamicas

familiares disfuncionais.
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Figura 8 (05m23s) - Café da manha
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Fonte: Era uma vez uma familia" (2002)

A rotina familiar ¢ retratada como perpetuadora destas dinamicas violentas através de
sequéncias narrativas repetitivas e cumulativas. O despertar as 5h30 ¢ realizado através de
gritos; durante o café da manha, momento representado pela figura 9, o pai atinge a cabeca do
filho com pedago de pao por ter deixado migalhas na mesa; a filha mais nova ¢ obrigada a
trocar de vestido contra sua vontade e, posteriormente, ignorada sistematicamente pela mae
durante o caminho para a creche. A cena em que a crianga ¢ metaforicamente transformada
em bolsa representa de maneira particularmente potente sua invisibilidade afetiva dentro do
sistema familiar.

O ambiente escolar reproduz estas violéncias quando a professora utiliza o mesmo
termo depreciativo "burro" para referir-se ao aluno perante a classe. Esta cena evidencia como
as institui¢des sociais podem reforcar e legitimar padrdes violentos inicialmente estabelecidos
no ambito familiar. Simultaneamente, o pai, em seu trabalho como condutor de ambulancia,
repreende publicamente o filho sem compreender que o menino apenas trocava cartinhas com
amigos, demonstrando padrdo comunicacional consistentemente agressivo que transcende os
limites do espaco doméstico.

A narrativa explora ainda a interseccionalidade das violéncias, mostrando como o pai
biologico vivencia situacdes similares de humilhagdo em seu ambiente de trabalho, onde ¢
tratado por seu chefe da mesma forma como trata o filho. Esta espiral de violéncia, que se
reproduz em diferentes contextos sociais, constitui importante critica as estruturas sociais
mais amplas que perpetuam e naturalizam relagdes de poder desiguais e abusivas.

O momento de transformacao narrativa ocorre quando os filhos, em um ato coletivo de
coragem e resisténcia, confrontam os pais sobre todas as formas de violéncia vivenciadas.
Este confronto ¢ representado através de potente metafora visual, onde os pais sdo mostrados
como bombas prestes a explodir, simbolizando a iminéncia do colapso do sistema familiar. A

fuga do filho mais velho desencadeia uma busca noturna pela cidade que serve como
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catalisador para profunda reflexdo parental.

Durante esta busca, as sequéncias oniricas em que o pai visualiza mentalmente
destinos tragicos para o filho representam o confronto com as consequéncias potencialmente
irreparaveis de seus padrdes comportamentais. O reencontro, com a crianga encontrada
dormindo do lado de fora de casa, constitui momento de intenso significado emocional,
gerando abracgo reconciliador e pedido de desculpas paterno que marca o inicio do processo de

transformagao familiar.

Figura 9 (17m51s) - Intervencio da Avé

Fonte: Era uma vez uma familia" (2002)

A intervenc¢do da avoé (Figura 9) possibilita processo reflexivo familiar que resulta em
mudangas comportamentais significativas e duradouras. A substituicdo de gritos por
comunicagdo respeitosa, o abandono de agressdes fisicas em favor do didlogo, e a valorizacao
das necessidades emocionais das criangas representam a superacao dos padroes disfuncionais
anteriormente estabelecidos. Particularmente significativa ¢ a transformag¢ao na relacdo entre a
mae e a filha mais nova, que passa a incluir atengdo genuina as iniciativas de interagdo da
crianca.

A realizacdo das rodas de conversa seguiu um formato diferenciado, no qual as
criancas foram inicialmente divididas em pequenos grupos para discussdo, com posterior
socializacdo das reflexdes para toda a turma, mediadas pelos extensionistas. A opc¢do pela
organizagdo em pequenos grupos revelou-se uma estratégia pedagogica adequada ao perfil da
turma, conforme observado em sessdes anteriores. Essa abordagem facilitou a criagdo de um
ambiente acolhedor, essencial para o tratamento de temas sensiveis como os abordados no
curta-metragem. Os estudantes demonstraram abertura para compartilhar experiéncias e
reflexdes, indicando a eficacia do formato adotado para promover discussdes sobre as

complexas relagdes familiares retratadas na obra cinematografica.
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Foram observadas manifestagdes de identificacdo por parte das criangas com as
tematicas abordadas nos filmes. Declaracdes como "Meus pais sdao divorciados, igual ao do
filme" foram analisadas a luz da compreensdo de que "o impacto do divorcio na vida das
criancas ¢ multifacetado, abrangendo desde alteracdes nas dindmicas familiares até
repercussdes diretas na satide mental, no rendimento escolar e na socializagdo" (SOUZA;
TORRES, 2025, p. 2780), evidenciando a importancia da criagdo de espagos dialdgicos
seguros para o processamento adequado dessas experiéncias. A mediacdo pedagdgica
mostrou-se fundamental para transformar essas identificagdes iniciais em oportunidades de
reflexdo critica sobre direitos fundamentais e relagdes familiares saudaveis.

Outras falas como "Minha mae ¢é brava desse jeito, ela ndo costuma ter tanta
paciéncia" e "tem muito pai que bate nos filhos ainda, mesmo sendo errado" permitiram aos
mediadores estabelecer articulagdes entre essas vivéncias e os dispositivos legais protetivos,
com especial énfase no Art. 18-A do Estatuto da Crianca e do Adolescente, que garante o
direito a educagdo e cuidado livre de castigo fisico ou tratamento cruel e degradante. As
criancas demonstraram o reconhecimento de padrdes comportamentais similares em suas
experiéncias familiares.

Durante as conversas, os estudantes discutiram entre si os diferentes arranjos
familiares, trazendo relatos como: "minha familia sou eu minha vo e meu tio, minha mae
mora em outro estado por isso ndo falo muito com ela"; "eu moro com a minha tia, meu primo
e minha mae, minha tia se divorciou por isso esta morando com a gente"; "moro com o meu
pai, minha madrasta e minha irmazinha"; "s6 € eu e meus pais, eu sempre peco um irmao mas
eles ndo querem". Com base nessas colocacdes, os mediadores trabalharam a concepgdo de
diversidade familiar.

Uma das producdes graficas (Fotografia 8) trouxe uma das personagens do
curta-metragem acompanhada da escrita "meus pais tém respeito por mim", demonstrando

como as criangas compreenderam as tematicas abordadas.
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Fotografia 8 - Desenhos infantil: Meus pais tem respeito por mim”

Fonte: Producio artistica infantil realizada durante as atividades do projeto (2024)

Os elementos da linguagem cinematografica podem ser percebidos na producao
grafica estatica a partir de escolhas visuais feitas pelas criangas que refletem a gramatica do
filme. Por exemplo, o enquadramento selecionado para representar uma cena, o uso simbodlico
de cores para expressar emogdes (como o cinza para tristeza ou cores vibrantes para alegria),
e a composi¢do que privilegia certos personagens ou agoes, evidenciam como aspectos da
narrativa filmica foram assimilados e traduzidos para o papel. A expressdo facial e corporal
desenhada nos personagens também pode revelar uma leitura das emocdes construidas pela
atuagdo e pela direcao no curta-metragem.

Estas produgdes graficas, quando analisadas em conjunto com os relatos das
discussdes, demonstram como a experiéncia cinematografica mediada permitiu as criancas
estabelecer conexdes entre a narrativa filmica e suas experiéncias pessoais, transformando
conceitos abstratos em representagdes tangiveis de cuidado e respeito. A articulagdo entre a
linguagem cinematografica, a mediacdo qualificada e a expressdo grafica mostrou-se uma
abordagem para trabalhar conceitos de violéncia. Outra figura apresentou a jun¢do dos
desenhos realizados pelas criangas nessa sessao.

O projeto CinePsi nas Escolas demonstra, através desta sessdo, a capacidade de
contribuir para o desenvolvimento da consciéncia critica dos estudantes sobre direitos
fundamentais e relacdes familiares saudaveis. A criacdo de espacgos dialogicos seguros,

caracterizados pelo acolhimento, escuta ativa e respeito as diferentes manifestagoes
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emocionais, revelou-se elemento fundamental para o processamento adequado de
experiéncias familiares complexas pelas criancas. Esses espagos permitiram nao apenas a
expressdao de vivéncias pessoais, mas também a constru¢do coletiva de significados sobre
relacdes familiares baseadas no respeito mutuo e na dignidade humana, conforme

demonstrado nas produg¢des das criancas na fotografia 9.

Fotografia 9 - Desenhos infantil inspirado no curta “Era uma vez uma familia”

Fonte: Producio artistica infantil realizada durante as atividades do projeto (2024).

A experiéncia evidenciou que a mediacdo qualificada constitui aspecto crucial para
transformar a identificagdo com as narrativas filmicas em oportunidades de reflexdo ética e
critica social. As intervengdes dos mediadores, pautadas em perguntas abertas e
situacdes-problema contextualizadas, permitiram conduzir as discussdes em niveis mais
aprofundados de compreensdao sobre os mecanismos de violéncia e suas consequéncias no
desenvolvimento infantojuvenil.

A sessdo constituiu contribui¢do para as discussdes contemporaneas sobre o papel da

escola na formagdo cidada e na promogao de relagdes familiares saudaveis.

2.3 "Alike" e a Elaboracao Simbolica das Tensoes Cotidianas

A sessao realizada através do CinePsi nas Escolas foi a exibi¢ao e o debate centrada
no curta-metragem intitulado Alike, producao audiovisual concebida e dirigida pelos cineastas
Daniel Martinez Lara e Rafa Cano Méndez. A selecdo desta obra para compor o cronograma
do projeto derivou do processo de curadoria, que visava estabelecer a linguagem
cinematografica como meio de reflexdo critica sobre as manifestacdes de violéncia simbolica

no ambito familiar e escolar. A narrativa, que expde de maneira sensivel e metaforizada o
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cotidiano do pai Copi e de seu filho Paste representados visualmente pelas cores
complementares azul e laranja no circulo cromatico, foi eleita por sua capacidade de
representar a dindmica opressiva inerente a certos modelos de educacao e organizacgao social.
A decisdo de incorporar este curta-metragem ao cronograma ocorreu apos o contato com o
artigo académico “A (des)potencializagdo da vida: um novo olhar a partir do curta-metragem
Alike”, de autoria de Adriano Menino de Macedo Junior, publicado em 2022, o qual fornece
uma fundamentacao tedrica que permite a interpretagdo da obra como um potente retrato dos
processos de (des)potencializa¢do da vida mediante a padronizacao social.

O curta-metragem inicia sua narrativa apresentando a rotina matinal dos personagens
centrais, Copi e Paste. Em uma sequéncia significativa, o pai ¢ mostrado acondicionando
livros idénticos, com a mesma capa, na mochila do filho, acdo esta que resulta no tombamento
da crianga devido ao peso excessivo do material embora ela logo se levante, simbolizando
uma resignagdo precoce a carga imposta. Paralelamente, o proprio Copi necessita carregar
uma mala igualmente pesada, estabelecendo uma analogia visual entre os fardos suportados
por ambos, o da educagao formal e o do trabalho. A cidade, apresentada em planos gerais, ¢
caracterizada por uma marcante uniformidade cromatica, com a predominancia de tons de
cinza.

Conforme andlise previamente realizada, as escolhas cromaticas na ambientagdo do
curta-metragem, centradas em tons de cinza, preto e branco, ndo apenas sugerem frieza e
rigidez, mas também comunicam uma estética de conformidade, apagamento da
individualidade e auséncia de afeto. Este conjunto cromatico reforca simbolicamente a cultura
excludente retratada na narrativa, marcada por uniformidade visual e comportamental.
Segundo Farina, Perez e Bastos (2011), em Psicodindmica das cores em comunica¢do, a cor
exerce uma fun¢ao comunicativa complexa, atuando de forma simultanea sobre a percepgao
visual, a experiéncia emocional e a constru¢do simbdlica realizada pelo sujeito. Os autores
afirmam que “a cor ¢ vista: impressiona a retina. E sentida: provoca uma emogio. E é
construtiva, pois, tendo um significado préprio, tem valor de simbolo e capacidade, portanto,
de construir uma linguagem préopria que comunique uma ideia” (Farina; Perez; Bastos, 2011,
p. 13). Dessa forma, compreende-se que a paleta cromatica adotada no curta ndo constitui
uma escolha estética neutra, mas configura-se como um recurso narrativo intencional, capaz
de refor¢ar visualmente os valores excludentes e padronizadores que a obra busca criticar.

A organizac¢ao cromatica das imagens cinematograficas constitui, assim, um elemento
narrativo fundamental. As cores ndo apenas compdem visualmente a cena, mas produzem

efeitos emocionais e simbolicos que orientam a interpretagdo do espectador e contribuem
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ativamente para a constru¢cdo de sentidos na obra audiovisual (Heller, 2013). No curta em
analise, essa dimensdo da linguagem foi mobilizada de maneira estruturada, refor¢ando a
critica as dinamicas de padronizagdo e exclusao representadas na narrativa.

Em contraste com essa paisagem monocromatica, um plano geral revela uma Unica
area colorida na cidade: um pequeno parque que abriga uma arvore de tonalidade vermelha
vibrante, destacando-se contra a grama verde. Neste espago, apenas uma pessoa parece
usufruir do ambiente: um violinista, que se diferencia dos demais habitantes por sua cor rosa
clara.

Ao passar com o pai ao lado deste local, o filho Paste demonstra imediato interesse
pelo musico, quase como se estivesse hipnotizado pelo som do violino, chegando a imitar
seus gestos (Figura 10). Contudo, a interacao ¢ interrompida pelo pai, que, utilizando a bolsa
como lembrete, impde a necessidade de seguir para a escola. A crianga, claramente

angustiada, obedece e segue o caminho pré-estabelecido.

Figura 10 (01m08s) - Violinista no parque

Fonte: Alike (2017).

A sequéncia seguinte mostra a fachada da escola e do local de trabalho do pai, ambas
arquitetonicamente semelhantes, diferenciando-se apenas pela inscrigdo nominal de cada
lugar, mantendo a paleta de branco, cinza e preto. Ao chegar ao seu trabalho, Copi depara-se
com uma pilha de papéis para preencher, e ¢ significativo observar que, em fung¢do do
ambiente laboral opressivo, sua cor azul original se esvai, convertendo-se em um cinza
uniforme, demonstrando um processo de apagamento identitario provocado pelo contexto de
trabalho. Todas as mesas do ambiente estdo dispostas de forma padronizada, reforcando a
ideia de homogeneizacao.

Enquanto isso, na escola, a crianca ¢ mostrada realizando sua tarefa. No entanto, em
vez de seguir a instrucdo explicita do professor para copiar mecanicamente o cabecalho, Paste

opta por desenhar o encontro que tivera com o violinista. O professor, tal qual o pai, ndo

demonstra interesse por esta expressao criativa e solicita que a atividade seja refeita conforme
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o modelo prescrito. A crianga, em um ato de resisténcia inicial, refaz o cabecalho de maneira
personalizada, com desenhos. As cenas subsequentes alternam-se entre a postura do pai, que
vai se modificando (perdendo sua cor) conforme as demandas laborais aumentam, e a
crescente repressao a criatividade do filho no ambiente escolar.

Ao final do dia, o pai aguarda o filho na saida da escola. O abrago entre os dois
momentaneamente restaura a cor azul de Copi, simbolizando a recuperagdo de sua energia
vital através do afeto. No entanto, quando Paste mostra orgulhosamente o desenho do
violinista, ¢ recebido com um olhar de desapontamento por parte do pai, que esperava uma
tarefa padronizada. A frustragdo ¢ visivel em ambos.

As cenas seguintes passam a ilustrar a rotina de forma acelerada, evidenciando sua
natureza ciclica e opressora: o pai carregando a pesada mala de trabalho, o filho com a
mochila escolar igualmente sobrecarregada, o encontro didrio com o violinista no parque
sendo sistematicamente negado em fun¢do do horario, a rotina exaustiva que constantemente
apaga a cor do pai, e a escola que continua a ndo aceitar as expressoes artisticas da crianca,
reprimindo-a progressivamente. Chega um ponto em que o reencontro apds o trabalho,
outrora momento de recuperacao cromatica, perde sua eficacia. A crianga sai da escola com
semblante cansado e abatido, e o abrago no pai parece uma mera formalidade (Figura 14).
Apenas apds a insisténcia do pai é que um abrago mais genuino consegue devolver-lhe
parcialmente a cor, mas o rosto da crianga permanece inexpressivo.

E entdo mostrado o pai realizando a rotina de carregar a mochila pesada no filho,
agora com tal resignacdo por parte de Paste que ele nem mesmo corre, apenas estende os
bragos e se conforma com a agdo. Neste momento, visualiza-se que a crianga também se
tornou "palida", tendo sido apagada, assim como as demais personagens do curta. Na escola,
ele ja executa todas as tarefas de forma mecanica e padronizada, em um plano geral que ecoa
a cena anterior do pai no trabalho, com todas as criangas uniformizadas. Ao sair da escola,
ndo demonstra mais o entusiasmo anterior para abracar o pai, entregando-lhe simplesmente a

atividade padronizada como demonstrado na figura 11.
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Figura 11 (03m41s) - Encontro apés o trabalho

Fonte: Alike (2017).

No trajeto, ao passarem pelo parque e constatarem a auséncia do violinista, a crianga
apenas reproduz o gesto de tocar com resignacdo, a completa conformidade com o sistema. O
ponto de virada narrativo ocorre quando o pai, percebendo a profunda apatia e o completo
apagamento cromatico do filho, assim como a auséncia do violinista no parque, compreende a
gravidade da situacdo. Movido por essa percepcdo, ele toma uma decisdo transformadora:
conduz o filho para o centro do parque vazio e, em um ato espontaneo e profundamente
significativo, comeca a imitar os gestos do violinista, executando uma performance
imagindria com um violino invisivel.

Figura 12 (06m06s) - Pai imitando o violinista no parque

Fonte: Alike (2017).

Este ato performatico do pai (figura 12) constitui o climax da narrativa e sua resolugao
moral. Ao ver o pai engajando-se naquela expressdo artistica e lidica, a crianga, inicialmente
com expressdo de surpresa, rompe em um sorriso genuino e recupera instantaneamente sua
cor laranja vibrante. Imediatamente apds essa conexao restabelecida, o proprio pai recupera
sua cor azul original. O curta-metragem finaliza com uma cena emblematica: pai e filho
abracam-se afetuosamente no meio do parque, enquanto a cidade ao seu redor permanece em
tons de cinza. Esta imagem final simboliza a reconquista da poténcia da vida por meio do

afeto, da criatividade compartilhada e da ruptura consciente com os padrdes desvitalizantes. A
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mensagem ¢ de esperanca, indicando que a transformacdo ¢ possivel a partir de pequenos
gestos de rebeldia contra a padronizagao, iniciados no seio das relagcdes mais proximas.

A andlise da sessao dedicada ao curta Alike revelou a compreensdao sobre como os
estudantes reconheceram, na narrativa sobre processos de padronizagdo social e perda da
criatividade, elementos estruturantes de suas proprias experiéncias educacionais e familiares.
A construgdo visual do filme, notadamente por meio do uso progressivo das cores e da
caracterizagdo dos personagens, mostrou-se um recurso eficaz para comunicar as tensodes
entre expressdo individual e conformidade social presentes na narrativa. Essa abordagem
encontra fundamento na discussdo de Heller (2013), para quem as cores exercem influéncia
sobre a percep¢do e a emocgdo, atuando como elementos que orientam a interpretacdo das
imagens ¢ modulam a forma como os sujeitos se relacionam com o que assistem.

Os relatos espontaneos das criancas sobre situagdes cotidianas como “eu ja me senti
igual a crianca do filme, a escola era muito séria para mim, mas agora que fiz mais amigos
esta legal”; “tem pais que ndo deixam brincar pois tinham que cuidar do irmao ou ajudar na
tarefa doméstica”; “meu pai trabalha em um escritério também, mas ele ndo € sério em casa
igual no trabalho, ele s6 chega cansado, ai ndo brincamos”; e “minha mae chega muito
cansada do trabalho, eu s6 brinco na escola com as minhas amigas” transcendem a descri¢ao
de fatos, configurando-se como manifestagdes criticas sobre as restricdes a liberdade
expressiva no contexto familiar. Essas vivéncias, quando examinadas a luz da compreensao de
que “ao brincar a crianca pde-se em um lugar ativo frente aos impedimentos que a vida lhe
apresenta. D4 assim o testemunho de desejo de apropriacio do mundo e do que se passa
consigo” (CEZAR; DALBOSCO; SANTOS FILHO, 2024, p. 9), revelam a profundidade das
reflexdes mobilizadas pela experiéncia filmica, o que dialoga com Xavier (2008), que salienta
que um cinema genuinamente educativo ¢ aquele que desestabiliza certezas e convida a
reflexdo.

As criangas trouxeram a tona momentos de seu proprio cotidiano, como “acho que
meu pai se sente apagado assim quando chega do trabalho” e “eu queria sempre ficar de férias
para poder brincar, a escola deixa a gente sem tempo”, destacando a necessidade de executar
tarefas repetitivas ou a percepcdo de que os pais, assim como no filme, trabalham tanto que
ndo conseguem dispor de tempo qualificado para brincadeiras e convivio. O debate evoluiu
para uma reflexdo sobre como o mundo contemporaneo, e particularmente a logica capitalista
nele inserida, subtrai o tempo dedicado a familia e ao lazer, tempo esse fundamental para a
construcdo de afetos e vivéncias prazerosas. A escola e o trabalho, na percep¢do dos alunos,

tornam-se, por vezes, instituigdes que padronizam os individuos, inibindo suas singularidades.
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O momento do debate foi considerado enriquecedor, pois permitiu articular as criticas
as padronizagdes impostas pelo mundo moderno, tal como representadas no curta. Ao
trabalhar essa tematica, o projeto CinePsi nas Escolas cumpriu seu objetivo de ensinar e
desenvolver o pensamento critico e a autorreflexdo nos participantes. Os estudantes
discorreram sobre como a escola pode ser, paradoxalmente, um ambiente de "ndo" a
criatividade, e como um "bom trabalho" seria aquele que permite ao individuo expressar sua
autenticidade, deixando de ser um "robd do sistema". A cena final, em que o pai imita o
violinista, foi amplamente discutida como um simbolo de como os adultos podem e devem
agir para restaurar a vitalidade e a criatividade nas criangas, mesmo em um contexto social
amplamente desfavoravel. O registro destas discussodes foi realizado por meio do diario de
bordo, que, conforme Batista (2019), além de instrumento de registro, configura-se como
espaco de analise e autoavaliacdo do pesquisador, contribuindo para a construgdo de
conhecimento em pesquisas de natureza qualitativa e interventiva.

A sessdo do curta-metragem Alike demonstrou sua eficacia para fomentar a critica
reflexiva sobre as estruturas sociais, familiares e educacionais que podem operar no sentido
de (des)potencializar a vida. A eficacia foi comprovada pelos resultados observados: a obra
serviu como um catalisador para que as criangas identificassem, compreendessem e
problematizassem os mecanismos de padronizagdo e controle a que estdo submetidas. Esse
processo de assimilagdo ativa foi seguido por uma transferéncia para a realidade, evidenciada
na discussdo, que destacou a importancia de se preservarem e valorizarem espagos para a arte,
a criatividade, o brincar e os afetos, tanto no contexto educacional quanto no familiar, como
antidotos necessarios a massifica¢do e ao apagamento da subjetividade.

O desfecho do filme, com a restauragdo das cores através de um ato de criatividade e
afeto paterno, reforcou a nogao de que a transformagao € possivel a partir de micro revolugdes
cotidianas nas relagdes interpessoais. A experiéncia reitera o potencial do cinema como meio
privilegiado para intervengdes extensionistas que visam a promocdo da saude psicossocial e
ao empoderamento critico de criancas no ambiente escolar, permitindo-lhes visualizar e
refletir sobre dinamicas sociais complexas de uma forma acessivel e profundamente

significativa.

CONCLUSAO

Este trabalho, desenvolvido no curso de Pedagogia, permitiu compreender o cinema
como uma linguagem educativa que transcende o entretenimento e se integra ao processo de

formagdo das criangas. A experiéncia com o projeto CinePsi nas Escolas demonstrou que a
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mediagdo cinematografica pode configurar-se como um processo de emancipagdo, pois
proporcionou as criangas nao apenas 0 acesso a obras culturais, mas também a construgdo de
referenciais para compreenderem a si mesmas ¢ ao mundo.

A prética interdisciplinar mostrou que a inser¢do do cinema no ambiente escolar
promove encontros entre as capacidades de estudantes e professores. Isso reforca a
necessidade de ambientes educativos dialdgicos, nos quais os saberes sejam construidos
coletivamente. A metodologia adotada alinhou-se com a compreensao do cinema como via de
conhecimento e partilha, estabelecendo bases para o processo de ensino e aprendizagem.

A mediacdo considerou a reflexdo sobre conceitos, valores e sentidos simbolicos
presentes nos filmes. Essa abordagem permitiu educar o olhar dos estudantes para a
linguagem audiovisual, desenvolvendo neles um olhar critico sobre produgdes midiaticas.

As sessoes do CinePsi nas Escolas indicam que programas de prevencdo da violéncia
podem ser mais eficazes ao incorporar multiplas estratégias. A mediagdo cinematografica
mostrou-se como uma abordagem interdisciplinar capaz de criar espagos para discussdo de
temas sensiveis.

A experiéncia também evidenciou a importancia de criar espagos de formagdo que
permitam aos futuros educadores vivenciar praticas inovadoras e refletir sobre sua
aprendizagem. A articulagdo entre universidade e escola basica mostrou-se produtiva para a
constru¢do de saberes docentes que atendam as necessidades do cotidiano escolar.

Os resultados apontam para o valor do cinema como instrumento de transformacgao
social e educacional, especialmente na interface entre educacdo e saude mental. A experiéncia
reforca a relevancia de iniciativas que busquem o desenvolvimento integral dos estudantes.

A articulagcdo entre experiéncia estética, mediacdo qualificada e expressdao criativa
mostrou-se adequada para trabalhar temas como a violéncia doméstica, criando condigdes
para que as criangas elaborem suas vivéncias. Confirmou-se, assim, a premissa de que a
linguagem audiovisual, quando mediada de forma critica, pode constituir um meio de analise
e transformacao da realidade psicossocial.

Como perspectiva futura, planeja-se aprofundar os estudos na interface entre
audiovisual e educacdo, dar continuidade a producdo académica e participar de eventos da
area. Além disso, almeja-se a progressdo para a pos-graduacgdo, visando consolidar uma
pratica docente cada vez mais fundamentada e sensivel aos desafios educacionais

contemporaneos.
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