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RESUMO

Este trabalho apresenta os resultados de uma pesquisa voltada a construcdo de uma ontologia
biomédica, com foco na representacdo formal do conhecimento sobre a Sindrome dos Ovarios
Policisticos (SOP), a partir da aplicacdo da metodologia ReBORM. O problema que motivou
a investigacdo foi compreender como realizar a aquisi¢cdo de conhecimento para apoiar a
identificacdo do escopo e dos requisitos necessarios ao desenvolvimento de uma ontologia,
especialmente em um dominio complexo e especializado como o biomédico. A pesquisa, de
natureza aplicada, abordagem qualitativa e carater exploratorio, adotou técnicas variadas de
aquisicdo de conhecimento, como revisdo bibliografica e documental, anélise de diretrizes
clinicas, aplicacdo de questionadrio a especialistas, busca em ontologias biomédicas via
Ontobee e elaboracdo de artefatos conceituais como glossarios, hierarquias, sentencas
relacionais e mapas conceituais. A modelagem ontolégica resultou na construcdo da
OntoPCOS, ontologia modular integrada a OntONeo, cuja implementagdo foi realizada no
editor Protégé e disponibilizada em repositério publico. Como resultado, a ontologia
representa com clareza os principais conceitos relacionados a SOP, como sintomas, critérios
diagndsticos e tratamentos, assegurando precisdo terminoldgica e compatibilidade com
padres ontolégicos consolidados. Conclui-se que a aplicagdo sistematica da aquisicdo de
conhecimento ao longo das fases da ReBORM favorece a construcdo de modelos ontoldgicos
mais alinhados ao dominio, contribuindo para a organizacdo e disseminacao de informacdes
em salde. Recomenda-se, para trabalhos futuros, a ampliacdo das estratégias de validacdo
com uso de entrevistas e técnicas como sombreamento, bem como a aplicacdo da ontologia
em sistemas de apoio a decisdo clinica, de modo a potencializar sua utilidade pratica e

impacto no contexto biomédico.

Palavras-chave: Aquisicdo do Conhecimento. Representacdo do Conhecimento. Ontologia
aplicada. Ontologia Biomédica. OntONeo. OntoPCOS. ReBORM.



Title: KNOWLEDGE ACQUISITION APPLIED TO ONTOLOGICAL MODELING: a
study applied to Polycystic Ovary Syndrome

ABSTRACT

This study presents the results of a research focused on the development of a biomedical
ontology aimed at the formal representation of knowledge about Polycystic Ovary Syndrome
(PCOS), using the ReBORM methodology. The research problem was to understand how to
carry out knowledge acquisition to support the identification of the scope and requirements
necessary for ontology development, particularly in a complex and specialized domain such
as biomedicine. This is an applied, qualitative, and exploratory study that employed various
knowledge acquisition techniques, including literature and document review, analysis of
clinical guidelines, a questionnaire applied to domain experts, searches in biomedical
ontologies via Ontobee, and the creation of conceptual artifacts such as glossaries, hierarchies,
semantic relations, and concept maps. The modeling process resulted in the development of
OntoPCOS, a modular ontology integrated into the OntONeo repository, implemented using
the Protégé editor and made publicly available. As a result, the ontology clearly represents
key concepts related to PCOS—such as symptoms, diagnostic criteria, and treatments—
ensuring terminological precision and alignment with established ontological standards. It is
concluded that the systematic application of knowledge acquisition throughout the ReBORM
methodology supports the development of domain-aligned ontological models, contributing to
the organization and dissemination of health-related information. Future research is
encouraged to enhance validation strategies through interviews and shadowing techniques, as
well as to explore the use of the ontology in clinical decision support systems, in order to

increase its practical utility and impact in the biomedical field.

Keywords: Knowledge acquisition. Knowledge representation. Applied ontology.
Biomedical ontology. OntONeo. OntoPCOS. ReBORM.
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1. INTRODUCAO

O conhecimento esta em constante crescimento, sua criagdo sobre os objetos que nos
cercam € uma condicdo fundamental da racionalidade humana. Por instinto, desenvolve-se um
processo cognitivo que nos leva a identificar aspectos de um objeto novo e compara-lo com
outros objetos ja conhecidos, a partir disso, inicia-se um metodo classificatorio do objeto
(Carlan; Medeiros, 2011, p. 55). Esse processo, no ambito dos sistemas de informacdo e da
Ciéncia da Informacdo, é formalizado por meio de estruturas e instrumentos conhecidos como
Sistemas de Organizacdo do Conhecimento (SOCs), que permitem a estruturacdo e
recuperacdo de informacdes de forma eficiente.

Existem vérios tipos de SOC, como taxonomias, tesauros, ontologias, entre outros. No
ambito da Ciéncia da Informacéo (ClI), as ontologias proporcionam a interoperabilidade entre
Sistemas de Informacdo (SIs), integrando dados de diferentes fontes e facilitando seu uso por
pessoas e maquinas.

No contexto biomédico, a construcdo de ontologias desempenha um papel critico, pois
possibilita a integracdo e harmonizagdo de grandes volumes de dados clinicos e cientificos.
Ontologias como a Gene Ontology® (GO) e a Disease Ontology? (DOID) sdo exemplos de
sucesso na organizacdo de dados que facilitam a interoperabilidade entre sistemas e
promovem o avanco da pratica clinica e da pesquisa cientifica.

Entretanto, a criagdo de uma ontologia exige a superacdo de dois grandes desafios: a
aquisicdo de conhecimento sobre o dominio a ser modelado e a definicdo do escopo e dos
requisitos que a ontologia deve abranger. A aquisi¢cdo de conhecimento € o processo que
compreende a coleta, organizacdo e analise de informacdes relevantes para 0 dominio em
estudo. Além de identificar os conceitos-chave, € necessario compreender suas inter-relagdes
e como esses elementos podem ser formalizados de maneira a promover a interoperabilidade
entre sistemas. Paralelamente, a especificacdo de requisitos e a delimitacdo do escopo da
ontologia garantem que o modelo seja adequado as necessidades de seus usuarios, evitando a
incluséo de informacOes redundantes ou irrelevantes, que possam comprometer sua eficiéncia

e aplicabilidade (Farinelli, 2017). Dessa forma, a aquisi¢cdo de conhecimento ndo deve ser

1 Em portugués “Ontologia dos Genes”.
2 Em portugués “Ontologia das Doencas Humanas”



15

vista como uma etapa isolada, mas como um processo integrado a definicdo do escopo e a
formulac@o dos requisitos da ontologia, elementos essenciais para assegurar a coeréncia, a
precisdo e a utilidade do modelo ontologico desenvolvido. A complexidade desse processo
torna necessario o uso de metodologias e técnicas especificas, que orientem a identificacéo,
organizacéo e validacdo das informacdes a serem representadas formalmente.

Para exemplificacdo do processo metodoldgico, este trabalho utiliza a Sindrome dos
Ovérios Policisticos (SOP) como estudo de caso. A SOP é uma condi¢do ginecoldgica que
afeta entre 8% e 13% das mulheres em idade reprodutiva e é caracterizada por uma variedade
de sintomas, como hirsutismo, acne e infertilidade. A escolha deste dominio permite ilustrar a
aplicacdo das técnicas de aquisicdo de conhecimento na organizacdo de informacGes
complexas e inter-relacionadas, demonstrando sua importancia para a construcdo de
ontologias que atendam tanto as necessidades informacionais humanas quanto as exigéncias

de sistemas computacionais.
1.1 Problema de pesquisa

Embora a literatura apresente diretrizes e metodologias para a construcdo de
ontologias, a etapa de aquisi¢cdo de conhecimento ainda representa um desafio pratico,
especialmente na definicdo do escopo e na especificacdo dos requisitos que orientardo o
desenvolvimento do modelo. A auséncia de processos estruturados pode comprometer a
precisdo conceitual, a coeréncia e a aplicabilidade da ontologia em contextos reais.

Dessa forma, o problema de pesquisa que norteia este trabalho é: Como realizar a
aquisicdo de conhecimento para apoiar a identificagdo do escopo e 0s requisitos necessarios
para o desenvolvimento de uma ontologia?

Este trabalho busca explorar como o processo de aquisi¢cdo de conhecimento pode
apoiar a identificagdo do escopo e a especificacdo de requisitos essenciais para o
desenvolvimento de ontologias. O estudo utiliza a Sindrome dos Ovarios Policisticos como
exemplo préatico, dada sua relevancia e a caréncia de representagdo formal de seus sintomas,

sinais e abordagens terapéuticas em ontologias existentes.
1.2 Objetivos

Tendo em vista 0 problema de pesquisa que orienta este trabalho os objetivos foram
definidos de forma a guiar cada etapa do estudo. A formulacdo desses objetivos visa assegurar

a organizacdo metodoldgica da pesquisa, desde a identificacdo e coleta de informacdes
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relevantes até a modelagem e validacdo da ontologia. A seguir, apresentam-se o objetivo geral
e 0s objetivos especificos que estruturam o desenvolvimento deste trabalho.

1.2.1 Objetivo Geral

O objetivo geral deste trabalho é: Explorar e identificar as principais técnicas e
praticas para aquisicdo do conhecimento para apoiar a identificacdo do escopo e a
especificacdo de requisitos necessarios a modelagem ontoldgica, utilizando a Sindrome dos
Ovarios Policisticos como estudo de caso, visando garantir uma representacdo formal e

acessivel desse conhecimento.

1.2.2 Objetivos Especificos

Para atender ao objetivo geral, o trabalho foi dividido nos seguintes objetivos especificos:

e Identificar as técnicas de aquisicdo de conhecimento aplicadas ao desenvolvimento de
ontologias, de forma a garantir que os conceitos sejam identificados de maneira formal
e coerente.

e Realizar a aquisi¢do de conhecimento sobre a Sindrome dos Ovarios Policisticos, com
foco na identificacdo dos principais critérios diagnosticos, sintomas, sinais, e
abordagens terapéuticas, visando a organizacdo do conhecimento para a construcédo da
ontologia.

e Definir 0 escopo e especificar os requisitos necessarios para a modelagem ontolégica
da SOP, estabelecendo conceitos centrais e relacdes pertinentes entre eles..

e Desenvolver e integrar um modelo ontoldégico da SOP na OntONeo, a fim de
demonstrar a aplicacdo pratica das técnicas de aquisicdo de conhecimento na

modelagem ontoldgica.
1.3 Justificativa

Este trabalho justifica-se pela importancia de sistematizar o processo de aquisi¢éo de
conhecimento para o desenvolvimento de ontologias, contribuindo para a organizagdo do
conhecimento e a melhoria da qualidade das informacdes estruturadas em dominios
complexos. Apesar da relevancia dessa etapa em todas as metodologias ontoldgicas, observa-
se uma lacuna significativa de pesquisas que aprofundem a discussao tedrico-metodoldgica
sobre a aquisi¢do do conhecimento de forma autdbnoma e aplicada, especialmente no contexto

da modelagem ontoldgica em areas sensiveis como a salde.
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Essa questéo torna-se ainda mais pertinente ao se considerar que, conforme Mastella
(2014), especialistas frequentemente enfrentam dificuldades para expressar, de maneira
estruturada, o raciocinio e as técnicas empregadas no processo, uma vez que parte do
conhecimento utilizado nessa atividade € de natureza tacita e, portanto, ndo é explicitado de
forma consciente. Além disso, a falta de padronizagdo nas estratégias de coleta, andlise e
validagcdo do conhecimento contribui para inconsisténcias e limitagfes na reusabilidade e
interoperabilidade dos modelos ontoldgicos construidos.

Ao utilizar a SOP como estudo de caso, o trabalho demonstra a aplicacdo pratica
dessas técnicas, oferecendo um exemplo concreto de como o levantamento, a organizagéo e a
validacdo de informagfes podem apoiar a modelagem ontolégica.

A SOP é uma desordem ginecoldgica e enddcrina complexa que afeta uma parcela
significativa das mulheres durante seus anos reprodutivos. Seus sintomas e sinais, como
irregularidades menstruais, hiperandrogenismo e dificuldades reprodutivas, séo fundamentais
para um diagnostico preciso e um acompanhamento adequado. A Ontologia Obstétrica e
Neonatal (OntONeo), por sua vez, € uma ontologia biomédica desenvolvida para representar,
de forma estruturada, conceitos e relacbes nos dominios da obstetricia, neonatologia e
ginecologia. Embora apresente ampla cobertura nesses campos, a OntONeo ainda néo
contempla formalmente os sintomas, sinais e critérios diagndsticos relacionados a SOP, o que
limita a consisténcia e a acessibilidade dessas informagfes para profissionais de salde e
pacientes.

Nesse sentido, a pesquisa contribui para a area da Ciéncia da Informacéo, fortalecendo
a discussao sobre metodologias de construgdo de Sistemas de Organizacdo do Conhecimento
e suas aplicacbes na saude. Alem de apresentar um modelo aplicado, a proposta busca
oferecer diretrizes metodoldgicas que possam ser replicadas em outros dominios, promovendo
0 avanco das praticas de aquisi¢do de conhecimento e 0 uso de ontologias como ferramentas

de organizacéo, representacao e interoperabilidade de dados.
1.4 Estrutura do trabalho

Este trabalho estd organizado em cinco se¢des, que apresentam de forma sequencial o
desenvolvimento da pesquisa.
A secdo 1 — Introducdo apresenta o contexto da pesquisa, 0 problema de pesquisa, 0s

objetivos geral e especificos, e a justificativa, destacando a importancia da aquisicdo de
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conhecimento para a construcdo de ontologias no contexto da Ciéncia da Informacéo e da area
da saude.

A secdo 2 — Revisdo bibliogréafica retine os principais conceitos tedricos que sustentam
este estudo, abordando os Sistemas de Organizacdo do Conhecimento (SOC), os fundamentos
e elementos das ontologias, as ontologias de alto nivel, a Ontologia Obstétrica e Neonatal
(OntONeo) e as caracteristicas da Sindrome dos Ovérios Policisticos (SOP).

Na secdo 3 — Metodologia da pesquisa, sdo descritos o tipo de pesquisa, 0S
procedimentos adotados, as etapas de desenvolvimento e as ferramentas utilizadas para a
aquisicao de conhecimento e a modelagem ontoldgica.

A secdo 4 — Resultados apresenta o processo de definicdo do escopo e dos requisitos
da ontologia, a aplicacdo do formulario para especialistas, a validacdo dos termos recuperados
de ontologias de reuso e a integracao das informac6es sobre a SOP a OntONeo.

Por fim, a se¢do 5 — Consideragdes finais sintetiza os principais resultados obtidos, as
contribui¢cdes do estudo, as dificuldades enfrentadas e indica possibilidades para pesquisas
futuras, visando o aprimoramento da ontologia desenvolvida e o avanco das discussdes sobre

organizacdo do conhecimento na salde.
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2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Nesta secéo, séo discutidas as diferentes formas de organizar e estruturar informacoes,
destacando a importancia da ontologia na representacdo do conhecimento e oferecendo a base
necessaria para compreender a importancia da organizacdo do conhecimento e sua aplicacéo

nesta pesquisa.

2.1 Sistemas de Organizacdo do Conhecimento

Para que possamos abordar o conceito de Sistemas de Organizacdo do Conhecimento,
€ necessario que antes abordemos a conceituacdo de Organizacdo do Conhecimento. De
acordo com Almeida, Teixeira e Emygdio (2021), a Organizacdo do Conhecimento (OC) é
um campo dindmico da Ciéncia da Informacéo, essencial tanto no meio académico quanto na
vida cotidiana. Sua relevancia é demonstrada a partir da capacidade dos profissionais em
estruturar, sistematizar e viabilizar a recuperacdo do conhecimento em diversas areas do
saber.

A organizacdo do conhecimento refere-se a disposicdo ordenada de assuntos para
atingir um proposito especifico, sendo estudada em areas como antropologia, computacéo,
filosofia, linguistica, psicologia e sociologia, devido ao seu carater interdisciplinar. Na
Ciéncia da Informacdo, trata-se de organizar, representar e recuperar informacdes.
Representar o conhecimento envolve modelar os processos cognitivos humanos e a dinamica
do conhecimento, utilizando representacbes descritivas, matematicas, visuais ou
informatizadas, adaptadas as necessidades e especialidades de cada area (Lima; Alvares,
2012). Esse processo pode ser realizado por meio dos Sistemas de Organizagcdo do
Conhecimento (SOC), definidos por Biscalchin (2019, p. 4) como “[...] estruturas
terminoldgicas que apresentam relagfes conceituais por meio de termos. Seu objetivo é
organizar e representar a informacdo para sua recuperacgao.”.

Os Sistemas de Organiza¢do do Conhecimento (SOC) séo ferramentas semanticas que
tém o objetivo de padronizar, classificar, descrever e recuperar informac6es. De acordo com
Carlan (2010) os SOC sao:

“[...] instrumentos que fazem a traducdo dos contetidos dos documentos originais e
completos, para um esquema estruturado sistematicamente, que representa esse

contetido, com a finalidade principal de organizar a informacéo e o conhecimento e,
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consequentemente, facilitar a recuperacao das informag6es contidas nos documentos.”
(Carlan, 2010, p. 28).

Existem diversos tipos de SOC, cujas estruturas podem variar de simples listas de

termos a estruturas multidimensionais a depender da necessidade de cada dominio, sendo eles:

listas de autoridades, glossarios, dicionarios, cabecalhos de assunto, esquemas de

classificacédo e categorizacao, taxonomias, tesauros, ontologias, entre outros (Carlan, 2011).

Zeng (2008) apresenta uma classificagdo dos tipos de SOC de acordo com a

complexidade de suas estruturas e funcdes. Essa classificacéo é dividida em quatro grupos:

1. Listas de Termos:

a.

Listas (listas de selecdo): conjuntos limitados de termos em alguma ordem
sequencial.

Dicionérios: listas alfabéticas de termos e suas definicbes que fornecem
sentidos variantes para cada termo, quando aplicavel.

Glossarios: listas alfabéticas de termos, geralmente com definicoes.

Anéis de sinbnimos: conjuntos de termos que sdo considerados equivalentes

para fins de recuperacao.

2. Modelos Semelhantes a Metadados:

a.

Arquivos de Autoridade: listas de termos que sdo usados para controlar os
nomes variantes para uma entidade ou o valor de dominio para um campo
especifico.

Diretorios: listas de nomes e suas informacdes de contato associadas.

Gazetteers: dicionarios geoespaciais de lugares nomeados e digitados.

3. Classificagédo e Categorizacao:

a.

Cabecalhos de Assunto: esquemas que fornecem um conjunto de termos
controlados para representar os assuntos de itens em uma colegé@o e conjuntos
de regras para combinar termos em cabecalhos compostos.

Esquemas de Categorizacdo: esquemas de agrupamento vagamente formados.
Taxonomias: divisdes de itens em grupos ordenados ou categorias com base

em caracteristicas particulares.
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Esquemas de Classificagdo: arranjos hierarquicos e facetados de notagdes

numericas ou alfabéticas para representar topicos amplos.

4. Modelos de Relacionamento:

a.

Tesauros: conjuntos de termos que representam conceitos e as relacfes
hierarquicas, de equivaléncia e associativas entre eles.

Redes Semanticas: conjuntos de termos que representam conceitos, modelados
como nos em uma rede de tipos de relacionamento variaveis.

Ontologias:  modelos  conceituais  especializados que  descrevem
relacionamentos complexos entre objetos, incluindo as regras e axiomas que

n&o estdo presentes nas redes semanticas.

Os SOCs surgem e cumprem diferentes funcbes de acordo com as necessidades

informacionais de cada época. Nesse sentido, Schiessl e Shintaku (2012) classificaram 0s

tipos de SOC de maneira cronoldgica como pode-se observar no Quadro 1.

Quadro 1: Classificagdo Cronoldgica dos SOC

Periodo Caracteristicas Tipologias
Era da pré- Atender os sistemas manuais de organizagéo e Listas de termos.
coordenacdo recuperagéo da informagéo. Classificacdo e Categorizacéo.
Era da p0s- Manipulagdo de elementos de forma independente
P x putag P Modelos semelhantes a metadados
coordenacdo para representar assuntos de cada documento.

Era da internet

ClassificagGes hierarquicas que orientem 0 usuario
na escolha do termo que melhor expressa sua

questdo de busca. Modelos de Relacionamento

Era da Web
Semantica

Estruturas projetadas por agentes inteligentes.

Fonte: da autora (2025)

Essa classificagdo demonstra como os SOCs se adaptaram as mudancas tecnologicas,

trazendo sempre maneiras mais eficientes de organizar e recuperar a informacao, tornando-se

ferramentas indispensaveis em um mundo cada vez mais digital.

2.2 Fundamentos sobre Ontologia
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A ontologia tem origem grega e vem da jungdo dos termos “ontos” que significa ser, e
“logos” que significa estudo ou palavra. Assim, sua defini¢do ¢ “estudo do ser”. Este conceito
é interdisciplinar, j& que é estudado em diferentes areas do conhecimento. Neste topico,
exploraremos o conceito de ontologia em trés areas distintas: Filosofia, Ciéncia da
Computacdo (CC) e Ciéncia da Informacdo (Cl). Em sua esséncia, a ontologia, busca
compreender e organizar a realidade e para isso fornece ferramentas que classificam e
relacionam entidades em diferentes contextos.

Na filosofia, o conceito de ontologia é introduzido por Aristételes, através da sua obra
Metafisica (livro IV), que descreve sobre a existéncia de “uma ciéncia que estuda o ente
enquanto ente e aquilo que lhe pertence por sua propria natureza”. O fildsofo ressalta que essa
ciéncia se distingue das demais, pois investiga o ente em sua totalidade, e ndo fragmentos ou
aspectos especificos dele (Aristoteles, 2007). Embora essa introdugdo conceitual tenha sido
realizada em meados do século IV, o termo “ontologia” foi empregado pela primeira vez
apenas no século XVII, nas obras de Rudolf Gdckel e Jacob Lorhard, e foi popularizado
apenas no século XVIII através de Christian Wolff, pela publicacdo Philosophia prima sive
Ontologia (Guizzardi, 2005).

Na Ciéncia da Computacdo, a ontologia surge como instrumento importante para a
representacdo do conhecimento, area relacionada a Inteligéncia Artificial (1A). A definicdo
mais utilizada na area ¢ a de Gruber (1993), que a conceitua como a “especificagcdo explicita
de uma conceitualizagdo”. Para compreender esta definicdo, ¢ necessario entender que
conceitualizacdo € a interpretacdo estruturada de uma parte do mundo que as pessoas usam
para pensar e se comunicar sobre ele (Borst, 1997).

Em uma ontologia aplicada a CC, as definicbes conectam os nomes das entidades
presentes no universo do discurso (como classes, relagdes, fungbes ou outros objetos) a
descri¢bes compreensiveis por humanos, que explicam o significado desses nomes, além de
axiomas formais que regulam sua interpretacdo e uso adequado. Formalmente, uma ontologia
pode ser definida como a formulacdo de uma teoria logica. Surgindo assim, com o intuito de
descrever os dados manipulados por programas, através da definicdo de um conjunto de
termos que pudessem representar dominios e tarefas a serem executadas por esses programas
(Gruber, 1993; Campos, 2010).

A aplicacdo da ontologia na Ciéncia da Informacdo, diferentemente da CC, que a
utiliza para automatizacdo de tarefas e formalizacdo de dominios, estd relacionada a

necessidade de estruturar e representar o conhecimento de forma sistematica e acessivel. A Cl
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emprega principios ontolégicos para classificar, organizar e recuperar informagdes dentro de
diferentes contextos documentais. Essa abordagem permite a criagéo de sistemas conceituais
que auxiliam na indexacdo e categorizacdo de informac6es, melhorando a eficiéncia dos
processos de recuperacgdo da informacao.

Segundo Schiessl e Shintaku (2012), na Ciéncia da Informag&o, a ontologia pode ser
compreendida como um meio de representar uma determinada realidade por meio de uma
conceituacdo sistematica, compartilhada e formal dentro de um dominio do conhecimento,
sem limitacGes a disciplinas especificas. Dessa forma, a ontologia oferece uma visdo
abrangente, funcionando ndo apenas como um artefato, mas também como uma base
conceitual fundamental, que permite a organizacdo e a recuperacdo de informacgdes de
maneira eficiente, além de contribuir para a interoperabilidade entre sistemas e a construcao
de modelos de conhecimento robustos.

De acordo com Almeida (2014), a aplicacdo de ontologias nesse campo ndo se
restringe apenas a estruturacdo de vocabulérios controlados, mas abrange também a
organizacdo do conhecimento de forma mais ampla, facilitando a integracdo entre diferentes
bases de dados e Sls. O autor aponta uma relacao entre os sistemas de categorias utilizados na
Filosofia e os modelos empregados na Ciéncia da Informacao para estruturar a informacéo
documental. Isso é visto na criacdo de esquemas de classificacdo baseados em principios
hierarquicos e facetados, semelhantes aos sistemas filos6ficos de categorizacdo. Nesse
sentido, a ontologia ndo apenas fornece uma base tedrica para a organizacdo da informacéo,
mas também contribui para o desenvolvimento de metodologias que aprimoram a
representacdo do conhecimento em ambientes digitais, tornando os processos de indexacao,
recuperacdo e analise de dados mais eficazes.

Farinelli e Almeida (2019) propdem uma classificacdo da ontologia em trés

nomenclaturas distintas, que refletem suas aplica¢des e fundamentos tedricos:

e Ontologia como disciplina: Refere-se a ontologia como uma disciplina
filosofica, baseada nos principios metafisicos que investigam a natureza do ser
e da existéncia. Essa abordagem tem a ontologia como um sistema categorico e
é essencial para compreender a realidade, as coisas que existem e suas
caracteristicas.

e Ontologia como artefato: Refere-se a utilizacdo da ontologia como uma
ferramenta para modelar e representar conhecimento. Para a CC é utilizada

como uma teoria baseada em logica que entenda determinado dominio e o
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reduza a modelos, e um artefato computacional, a fim de criar um vocabulério
para representacao em sistemas e para gerar inferéncias. Ja na ClI, é vista como
uma teoria informal, que visa entender um dominio e classificar seus termos, e
como um sistema conceitual informal, que cria vocabularios para a recuperagédo
da informacéo.

e Modelo ontologico: Refere-se a ontologias como artefatos que utilizam os
principios da ontologia como disciplina para obter uma fundamentacéo soélida

na modelagem, permitindo a criacdo de estruturas hierarquicas.

A ontologia, independentemente de suas multiplas vertentes, € um campo de estudo
essencial para a compreensdo e organizacdo da realidade. Desde a Aristteles e sua
investigagdo do “ente enquanto ente” na Filosofia, até suas aplicac¢des praticas na CC e na CI,
a ontologia oferece ferramentas poderosas para classificar, relacionar e representar entidades
de maneira sistematica. Como destacado por Almeida (2014), o estudo da ontologia €
multidisciplinar e, em todas as suas vertentes, tem por objetivo compreender os tipos de
coisas que existem e como elas se relacionam.

Nesse sentido, a ontologia como artefato representa a materializacdo pratica do
conhecimento estruturado, desenvolvida a partir de principios conceituais e formais para
organizar e representar um dominio especifico. Seja na Ciéncia da Computacdo, onde €
concebida como um artefato computacional baseado em logica formal capaz de modelar
dominios e gerar inferéncias automatizadas, ou na Ciéncia da Informacdo, onde funciona
como um sistema conceitual informal voltado a classificacdo e recuperacdo da informacéo, a
ontologia como artefato constitui uma ferramenta estratégica. As ontologias viabilizam a
construcdo de vocabularios controlados, a integracdo entre sistemas e a interoperabilidade de
dados, permitindo que o conhecimento seja representado de forma clara, coerente e
reutilizavel em diferentes contextos (Farinelli; Almeida, 2019).

Segundo Smith (2012), uma ontologia tem por objetivo oferecer uma estrutura
organizada para a classificacdo das entidades, considerando suas multiplas dimensdes e
relacbes de forma definitiva e exaustiva. Essa classificacdo deve responder a questfes
fundamentais sobre a categorizacdo de entidades, definindo quais s&o essenciais para
descrever, explicar e fundamentar os eventos do universo. Além disso, deve ser abrangente o
suficiente para incluir todos os tipos de entidades e relagdes que as conectam, formando assim

totalidades maiores.
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Em sua grande contribuicdo para a ontologia, Aristoteles usa, pela primeira vez, o

\

termo “kategoria” como conceito técnico relacionado a predicagdo. De acordo com os
especialistas da area, um sistema de categorias deve fornecer um inventario das coisas que
existem, essas categorias servem de base para a classificacdo de entidades. A partir desta
abordagem, origina-se a técnica de heranca, onde as diferencas sdo combinadas para definir
categorias de forma hierarquica (Almeida; BAX, 2003; ALMEIDA, 2014).

Segundo Almeida (2021), o filésofo propds dois sistemas de categorias, 0 primeiro
sistema de categorias proposto por Aristoteles divide as entidades em dois ramos: "dito-sobre:
uma entidade pode ser dita de outra ou ndo" e "presente-em: a entidade pode estar presente em
outra ou ndo ". As entidades ditas-sobre outras sdo denominadas universais, enquanto aquelas
gue ndo sdo ditas-sobre outras sdo particulares. Ja as entidades presentes-em outras sdo
chamadas de acidentes, e as que ndo estdo presentes-em outras sdo consideradas ndo
acidentais. As entidades ndo acidentais podem ser universais, descritas como essenciais, ou
particulares, classificadas como néo essenciais. Com esta organizacao, as entidades do mundo

podem ser representadas pelo chamado Quadrilatero de Aristételes, representado a seguir:

Figura 1: Quadrilatero ontolégico de Aristoteles com exemplos

Segunda substancia | Segundo acidente
homem dor de cabec¢a
Universal -
cao bronzeado
touro pavor
Primeira substancia | Primeiro acidente
este homem esta dor de cabeca
. este cdo este bronzeado
Particular
este touro este pavor

Fonte: (Almeida, 2021)

Dessa forma, Aristoteles estabeleceu um sistema que permitia classificar as entidades
do mundo categoricamente.

Segundo Almeida (2014; 2021), o segundo sistema, mais conhecido e adotado, contém
uma lista de tipos de mais alto nivel, os quais sdo conhecidos como categorias. Essas
categorias servem de base para a classificacdo de entidades, tendo em vista que os objetos da

experiéncia humana sao classificados em categorias cada vez mais gerais, € possivel que
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exista um tipo mais elevado e abstrato de classificagdo. Contudo, Aristoteles ndo acreditava

em uma Unica categoria de alto nivel Unica, mas em dez delas:

Quadro 2: Categorias genéricas de Aristoteles

Termo Significado Exemblo Definicso
Aristotélico moderno P ¢
Considerada como uma categoria
L . A fundamental, existe por si mesma, ndo
Ti esti, ousia Substancia homem ! L
depende de outra coisa para existir.
(Esséncia real)
Poson Quantidade cinco metros
Poion Qualidade branco
Pros ti Relacdo metade
Pou Local no mercado Descrevem as caracteristicas pertencentes
Pote Data ontem a um ser, mas ndo o definem em sua
Keisthein Postura sentado esséncia. (Propriedades acidentais)
Echein Estado vestido
Poitein Acéo queimar
Paschein Sentimento ser queimado

Fonte: adaptado de Almeida (2021)

O sistema aristotélico oferece um método de classificacdo categdrico de acordo com
sua esséncia. Pela distincdo género-espécie, a esséncia de uma espécie resulta da combinacéo
de seu género e de sua diferenciacdo, que a difere de outras espécies do mesmo género. Por
exemplo, a espécie humana pertence ao género Homo e se diferencia pela racionalidade,
sendo assim, um animal racional. Além disso, Aristoteles utilizou a divisdo dicotdmica para
separar cada género entre entidades que possuem uma determinada diferenciacdo e aquelas
gue ndo possuem. Um exemplo é a divisdo dos seres vivos em animais e plantas, baseada na
capacidade de movimento préprio (Farinelli; Almeida, 2019).

A partir deste sistema, a modelagem dos Sls pode ser organizada em Universais, tipos
ou categorias (conjunto de entidades com caracteristicas semelhantes que existem
independentemente da mente humana, como pessoas, arvores e bactérias, por exemplo),
Classes (conjuntos de entidades criados artificialmente pela mente humana, para um
propdsito especifico, como alunos presentes em uma aula ou carros cadastrados em um
patio.), Particulares ou instancias (entidades do mundo real, como José sendo uma instancia
do universal "pessoa” ou a Terra sendo uma instancia do universal "planeta"), Qualidades ou

atributos (caracteristicas das entidades, como o peso de José ou a cor vermelha de um
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tomate) e Relacionamentos (conexdes entre entidades, como "Jodo namora Maria" ou "Pedro

é um professor") (Almeida, 2021). Conforme exemplificado na figura 2:

Figura 2: Universais e particulares.

Nivel
Universais, classes, tipos

é-um

animal

mamifero

é-um

ser humano

doberman

Instancia-de \\\Jnsténcia-dc

lfemAnimal

Nivel £
YOIU'LS
Instancias EAnimalDe

Edson

Fonte: (Almeida, 2021).

De acordo com Almeida e Bax (2003), as ontologias ndo apresentam sempre a mesma
estrutura, mas existem caracteristicas e componentes basicos comuns presentes em grande
parte delas. Mesmo apresentando propriedades distintas, é possivel identificar tipos bem

definidos.

2.2.1 Elementos de uma ontologia

Farinelli (2017) cita diversos autores descrevem elementos essenciais para sua
composicdo: Guarino e Welty (2000, 2001) destacam taxonomia, conceitos, propriedades,
relacGes e algebra; Gruber sugere conceitos, relacbes, axiomas, instancias e fungdes; enquanto
Arp, Smith e Spear (2015) incluem taxonomia, universais, classes definidas e relagdes. No
contexto da Web Ontology Language (OWL), os principais elementos sdo individuos,

propriedades e classes, sendo que as propriedades podem estabelecer relagbes entre
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individuos ou entre individuos e dados. Esses elementos foram sintetizados pela autora

conforme a seguir:

Quadro 3: Elementos da Ontologia

Elemento Descricao
Algo que se deseja representar em um determinado dominio.
Entidade Qualquer coisa que exista, tenha existido ou venha a existir. Podem
ser eventos, processos, objetos inanimados ou vivos, qualidades etc.
Classes Representam entidades do dominio. Sdo elementos que se organizam

como entidades dentro de uma taxonomia.

Atributos de classe

Propriedades relevantes da classe que ajudam a descrevé-la.

Relacionamento ou relacdo
(também conhecido como
propriedade)

Descreve o tipo de interacdo entre duas classes, duas instancias ou
uma classe e uma instancia. Os relacionamentos expressam a
natureza da conexao entre dois conceitos e podem ter cardinalidade.

Cardinalidade entre classes
ou entidades

Mede o nimero de ocorréncias de uma entidade associada a um
nimero de ocorréncias de outra.

Instancia ou individuo

Usado para representar uma unidade de objetos especifica de uma
entidade.

Atributos de instancia

Propriedades relevantes que descrevem como instancias de uma
entidade.

Declaracédo ou proposicao representada em um padrdo 16gico

Axioma considerado verdadeiro. Os axiomas restringem a interpretacéo e o
uso das classes envolvidas na ontologia.

Regras Imposicao de cgndigﬁes ao dominio e permisséo de inferéncia de
valores para atributos.
Tipo de propriedade que mantém sempre o mesmo valor. Regras ou

Constante férmulas geralmente sdo usadas para inferir conhecimento dentro da

ontologia.

Fonte: Traduzido de Farinelli (2017, p. 45)

2.2.2 Classificagdo de ontologias

Como j& tratado neste trabalho, sabemos que as ontologias desempenham um papel

essencial na organizacgéo e estruturacdo do conhecimento, permitindo a representacdo formal

de dominios especificos. Nesse contexto, existem diferentes tipos de ontologias utilizadas

para atender a diferentes propositos e niveis de aplicacdo. Os tipos de ontologias sdo definidos

principalmente a partir da abrangéncia de seu escopo de representacdo do conhecimento o

grau de formalizacdo e a especificidade do dominio de aplicacdo. Farinelli e Souza (2021),

distinguem os conceitos de ontologias de dominio, ontologias de referéncia e ontologias de

alto nivel através da figura a seguir:
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Figura 3: Classificacdo das ontologias

Baixo

+ Ontologias neutras de dominio que lidam com termos muito gerais
e bdsicos. Exemplo: Processo, Entidade, Qualidade.

* Ontologias de dominio que representam termaos em um
determinado dominio geral. Esses termos ou entidades podem ser
usados em dominios ou subdominios especificos do dominio geral.
Exemplo: Documento, Doenca, Virus.
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+ Representam termaos em um determinado dominio, que
geralmente sdo especificos para esse dominio. Exemplo:
Prontudrio, Hipertensao, Zika virus.

Alto

Fonte: (Farinelli; Souza, 2021)

A classificacdo das ontologias apresentadas na imagem demonstra a classificacdo de
abstracdo na modelagem do conhecimento, variando do mais genérico ao mais especifico.
Isso reflete a importancia da organizacdo do conhecimento em diferentes niveis, garantindo

tanta flexibilidade quanto a precisdo na modelagem semantica.

2.2.3 Ontologias de Alto Nivel

As Ontologias de Alto Nivel (OAN) desempenham um papel fundamental na
organizacdo do conhecimento, pois oferecem uma estrutura conceitual neutra, aplicavel a
diferentes dominios. De acordo com Farinelli e Souza (2021), ontologias de alto nivel séo
ontologias de dominio neutro que descrevem conceitos gerais comuns em todos 0s dominios.
Contudo, nem sempre € evidente o papel destas ontologias e a razdo de utiliza-las na criagdo
de ontologias de dominios ou de referéncia. Esse tipo de ontologia é utilizado para padronizar
conceitos e facilitar a interoperabilidade entre ontologias de dominio e de referéncia,
promovendo uma estrutura coerente para a representa¢do do conhecimento.

Segundo a ISO/IEC 21838-1:2022, as OAN sao “ontologias de referéncia” criadas
para representar as categorias compartilhadas atraves de uma ampla gama de dominios, pode
ser referenciada também como uma “ontologia formal”, “ontologia fundamental”, “ontologia
de nivel superior”, “ontologia de topo”, ou “ontologia de dominio neutro”. A norma define os
requisitos essenciais para uma OAN, estabelecendo suas caracteristicas, axiomatizagdo e

documentacdo complementar, os principais requisitos foram listados a seguir:



30

1. OAN como artefato textual - Deve incluir um artefato textual, representado por um
documento em linguagem natural, contendo:

e Uma lista de termos de dominio neutro e expressdes relacionais, com
identificacdo dos termos primitivos. No caso de termos primitivos, as
defini¢bes podem ser elucidacdes complementadas por exemplos de uso; e

e Definicdes dos termos e expressdes relacionais listados, podendo incluir
elementos semiformais em linguagem natural para facilitar a compreensdo. As
definicdes devem ser fornecidas em condicBes ndo circulares®, concisas e

consistentes.

2. Axiomatizacao na Web Ontology Language (OWL 2) - Deve ser disponibilizada em
pelo menos uma axiomatizacdo formal utilizando OWL 2 com semantica direta. Essa
axiomatizacao deve:

e Ser legivel por maquina com semantica direta, ou em alguma l6gica descritiva
designada pelo W3C como sucessora do OWL 2.

e Seguir a recomendacdo OWL 2 Web Ontology Language Direct Semantics do
W3C.

e Ser comprovadamente consistente por meio de raciocinadores OWL padréo.

e Ser logicamente interpretavel na axiomatizagdo Common Logic (CL). (Caso
existam restricbes na axiomatizagio OWL 2, é permitido disponibilizar
multiplas axiomatizacbes OWL 2, desde que sejam logicamente interpretaveis
naCL.)

3. Axiomatizacdo em Common Logic - Deve ter uma axiomatizacdo em uma
linguagem formal compativel com a norma ISO/IEC 24707, que define a CL. Essa

axiomatizagao deve:

3 “A “ndo circularidade” exclui ndo apenas a circularidade imediata (onde o termo definido ou termo com
significado equivalente é usado na definigdo), mas também a circularidade mediada (por exemplo, onde um
termo é usado na definicdo de um segundo termo, que é usado na definicdo do primeiro termo). Para garantir a
ndo circularidade, recomenda-se que as definicbes sejam formuladas como declaracbes de condicOes
individualmente necessarias e suficientes para a correta aplicacdo do termo definido.” ISO; IEC (2022, p. 7)
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Garantir um nivel de expressividade suficiente para representar principios
como mudanca, mereologia e localizacdo espacial e temporal.

Ser logicamente interpretavel na axiomatizagdo OWL 2.

Ser modularizada explicitamente para facilitar reutilizacdo e manutencao.

Ser comprovadamente consistente por meio de ferramentas de prova

automatica de teoremas.

4. Documentagdo complementar - Deve fornecer documentagdo adicional que:

Especifique seu proposito e aplicagdo, incluindo suporte ao desenvolvimento
de ontologias de dominio, bases de conhecimento e reengenharia de sistemas
legados.

Demonstre conformidade com ontologias de dominio, detalhando os
mecanismos usados para garantir compatibilidade.

Forneca evidéncias de consisténcia da axiomatizacdo CL, com documentacgéo
sobre os modelos utilizados para validacéo.

Explique a relacdo entre axiomatizacbes OWL e CL, garantindo que OWL 2

seja logicamente derivavel da axiomatizacao CL.

5. Amplitude de cobertura - Deve demonstrar sua capacidade de abranger um amplo

conjunto de conceitos e relagdes. A norma exige que a documentacdo da ontologia

responda a diversas questdes, incluindo:

Espaco e tempo: como a ontologia lida com entidades que persistem no tempo
ou se estendem no espago.

Mudanca e identidade: como sdo tratadas transformagdes e continuidade ao
longo do tempo.

Classes e tipos: se a ontologia permite classes de classes e se distingue tipos de
instancias.

Processos e eventos: distincdo entre processos, estados e atributos de
processos.

Relacbes mereologicas: como sdo definidas partes, unidades e continuidade.
Constituicao e causalidade: como a ontologia representa relagdes entre material

e constituintes.
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e Entidades sociais e informacionais: como séo tratadas entidades abstratas como
leis, contratos e dados digitais.

e Neutralidade de dominio: a OAN ndo pode conter termos especificos de
dominios particulares.

6. Gestéo da Ontologia - Deve fornecer diretrizes de governanca, incluindo:

e Licenciamento da ontologia e seu codigo.

e Politicas de interacdo com usuérios.

e Regras para mudancas e versionamento.

e Diretrizes para criagdo e manutencéo de identificadores e IRIs.

7. Conformidade - Para ser considerada conforme a norma NBR ISO/IEC 21838-
1:2022, deve disponibilizar:
e Um documento textual para seres humanos.
e Uma axiomatizagdo em OWL 2 conforme especificado na norma.
e Uma axiomatizagdo em CL compativel com ISO/IEC 24707.

e Documentacéo suplementar detalhada.

As ontologias de alto nivel,tém como finalidade descrever categorias gerais e abstratas
aplicaveis a multiplos dominios do conhecimento. Estas ontologias estabelecem uma estrutura
conceitual fundamental, orientando a construcdo de ontologias de dominio e promovendo a
coeréncia e a interoperabilidade entre diferentes sistemas e modelos ontoldgicos (Farinelli;
Souza, 2021). Dentre as principais ontologias de alto nivel desenvolvidas e utilizadas
internacionalmente, destacam-se:

o Basic Formal Ontology (BFO): Desenvolvida por Smith et al. (2015), é amplamente
utilizada, especialmente na area biomédica. Fundamenta-se nos principios do realismo
ontoldgico e distingue entidades materiais e processuais, servindo como referéncia
para a modelagem de diversos dominios. Se destaca como um dos principais
exemplos, sendo amplamente utilizada em areas como Biomédica, Engenharia e CI. A
BFO esta em conformidade com os requisitos da ABNT NBR ISO/IEC 21838-1 e sera
abordada na préxima subsecao.

« Descriptive Ontology for Linguistic and Cognitive Engineering (DOLCE): E uma
ontologia de alto nivel que se destaca por sua fundamentacao filoséfica e orientacdo
cognitiva. Desenvolvida no contexto do WonderWeb Project e posteriormente
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aprimorada por Borgo et al. (2022), a DOLCE adota uma abordagem descritiva,
buscando capturar as categorias conceituais tal como séo percebidas e utilizadas pelos
seres humanos em atividades cotidianas. Seu foco principal é a representacdo de uma
visdo de mundo baseada no senso comum, integrando aspectos linguisticos, cognitivos
e sociais.

e Suggested Upper Merged Ontology (SUMO): Proposta por Niles e Pease (2001), tem
como finalidade fornecer uma ontologia de referéncia ampla, permitindo a ligacéo
com ontologias de dominio especificas. A SUMO ¢ utilizada em diversas areas,
incluindo inteligéncia artificial e engenharia do conhecimento. (Niles; Pease, 2001;
Pease; Niles; Li, 2002)

o Unified Foundational Ontology (UFO): Desenvolvida por Guizzardi (2005), integra
elementos das ontologias BFO e DOLCE, aliando fundamentos filos6ficos a uma
abordagem prética de modelagem conceitual. E amplamente utilizada em engenharia
de requisitos, modelagem conceitual e desenvolvimento de sistemas de informacao.

o Yet Another More Advanced Top-level Ontology (YAMATO): é uma ontologia de alto
nivel desenvolvida por Mizoguchi e Toyoshima (2006), cujo principal objetivo €
oferecer uma estrutura conceitual unificada e detalhada que sirva de base para
ontologias de dominio, especialmente na modelagem de conhecimento aplicado a
engenharia, educagdo e outras areas tecnicas. Diferentemente de outras ontologias
fundacionais que possuem um foco filos6fico mais amplo, a YAMATO foi concebida
para lidar com aspectos ontoldgicos complexos observados em aplicagcbes praticas,
buscando reduzir ambiguidades conceituais e resolver desafios na representacdo de
fendmenos complexos (Mizoguchi; Borgo, 2022; Mizoguchi; Toyoshima, 2006).
Essas ontologias de alto nivel sdo fundamentais para a construgdo de ontologias de

dominio, uma vez que oferecem uma estrutura conceitual consistente que favorece a

interoperabilidade e a precisdo seméantica dos modelos desenvolvidos.

2.2.3.1 Basic Formal Ontology

A Basic Formal Ontology (BFO) é uma ontologia de alto nivel que fornece uma
estrutura genérica e fundacional para modelagem do conhecimento em diferentes dominios.
De acordo com a norma ABNT NBR ISO/IEC 21838-2:2023, a BFO é uma ontologia
projetada para facilitar a interoperabilidade entre sistemas de informacdo heterogéneos,
garantindo uma estrutura padronizada para a integracdo de dados. Seu proposito é atuar como
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um ponto de partida para o desenvolvimento de ontologias de dominio, permitindo a
padronizacéo e o alinhamento conceitual entre diferentes &reas do conhecimento.

A BFO ¢é uma ontologia de alto nivel desenvolvida para apoiar a integracgéo,
recuperacdo e analise de informac6es em diversos dominios cientificos. Atualmente, a BFO é
utilizada em mais de 350 projetos de ontologias ao redor do mundo, especialmente no
contexto da Open Biomedical and Bioinformatic Ontologies (OBO) Foundry e do Industrial
Ontology Foundry (IOF) (Otte; Beverley; Ruttenberg, 2022).

A BFO baseia-se no realismo ontoldgico, buscando representar entidades conforme
existem na realidade, independentemente das interpretacfes humanas (Otte; Beverley;
Ruttenberg, 2022; Smith et al., 2015). Por ser uma ontologia de alto nivel, ela ndo contém
termos especificos de um unico dominio, mas oferece uma estrutura conceitual que pode ser
reutilizada em diversas areas, como saude, engenharia e ciéncia da informacdo. De acordo
com Farinelli e Souza (2021), a BFO foi projetada para representar entidades genéricas que
ndo pertencem a dominios especificos. Essas entidades sdo definidas como “tudo o que
existe”, podendo ser desde um pais a uma bola de futebol. Ela € composta por categorias
altamente genéricas, como objetos, processos, qualidades e relacdes espago-temporais, que
servem como base para a construcdo de ontologias especializadas.

A estrutura da BFO é organizada a partir de trés categorias fundamentais: universais e
particulares, sendo 0s universais entidades repetiveis em diferentes tempos e lugares e 0s
particulares suas instancias unicas; as relacdes ontoldgicas, que conectam universais entre si,
universais e particulares, ou particulares entre si, estruturando os vinculos entre entidades e
suas instancias, e, por fim, a entidade séo estabelecidas por duas categorias, “continuantes” e
“ocorrentes” (Farinelli; Souza, 2021; Otte; Beverley; Ruttenberg, 2022; Smith et al., 2015).

As entidades do tipo continuante possuem uma existéncia continua, ou seja, perduram
ao longo do tempo, isso significa que sdo entidades que existem completamente em qualquer
instante de tempo em que existem, como objetos materiais e qualidades. Ja os ocorrentes sao
entidades que se desdobram ao longo do tempo, como processos, eventos e mudancas. Essa
distingdo central permite que a ontologia seja aplicada de maneira consistente em diversos
dominios cientificos e tecnolégicos (Arp; Smith; Spear, 2015).

A BFO versdo 2.0 apresenta uma estrutura conceitual organizada a partir de categorias
ontoldgicas fundamentais que visam descrever a realidade de maneira formal e logicamente

consistente. Conforme ilustrado na Figura 4, a BFO 2.0 é estruturada a partir da entidade
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"entidade', que se desdobra em duas categorias principais: continuante e ocorrente (Arp;

Smith; Spear, 2015; Smith et al., 2015).

Figura 4: Estrutura hierarquica da Basic Formal Ontology 2.0, em portugués.

v @ entidade
v @ continuante
v @ continuante especificamente dependente
v - @ entidade realizavel
v @ disposigio
i = ‘ funqio
@ papel
v @ qualidade
, - @ qualidade relacional
@ continuante genericamente dependente
v @ continuante independente
v- @ entidade imaterial
v @ limite fiat de continuante
- @ limite fiat de continuante bidimensional
@ limite fiat de continuante de dimenséo zero
- @ limite fiat de continuante unidimensional
@ lugar
v @ regiao espacial
- @ regiao espacial bidimensional
5 ) regiao espacial de dimensao zero
- @ regiao espacial tridimensional
: @ regiao espacial unidimensional
v-- () entidade material
- @ objeto
@ objeto agregado
_ - @ parte fiat de objeto
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¥ @ processo
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@ regiao espago-temporal
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) regiao temporal de dimensao zero
@ regiao temporal unidimensional

Fonte: Da autora (2025)
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Dentro da categoria continuantes distinguem-se trés subclasses principais. Os
continuantes especificamente dependentes incluem entidades realizaveis, tais como
disposicdo, funcdo e papel, além de qualidades relacionais (Figura 4). Os continuantes
genericamente dependentes referem-se a entidades que dependem de outras para existir, como
informagdes ou representacOes. Por fim, os continuantes independentes englobam entidades
materiais, que incluem objeto, objeto agregado e parte fiat de objeto, bem como elementos
relacionados, como lugar, limite fiat de continuante que podem ser unidimensionais,
bidimensionais, ou de dimensdo zero, além da entidade regido espacial, as quais podem ser
unidimensionais, bidimensionais, tridimensionais ou de dimenséo zero.

Entre os ocorrentes (Figura 4), encontram-se as regides espago-temporais, o limite de
processo, 0 processo propriamente dito — entendido como agdes ou eventos que possuem
extensdo temporal —, a historia, o perfil de processo e as regides e temporais, estas ultimas
classificadas de acordo com sua dimenséo, podendo ser de dimens&o zero ou unidimensionais.

Em termos de métricas, a BFO 2.0 apresenta uma estrutura composta por 35 classes de
alto nivel e diversas relacbes ontoldgicas formalizadas, incluindo part_of, has_part,
inheres_in, has_participant, entre outras; Sua formalizacdo é realizada em OWL 2 e CLIF,
obedecendo a uma organizacdo hierarquica rigorosa, com distingdes claras de dependéncia
ontoldgica e particdes categoricas bem definidas. Essa estruturacdo, em conformidade com o
padrdo internacional ISO 21838-2, permite que a BFO funcione como uma plataforma
conceitual neutra e consistente para o desenvolvimento de ontologias de dominio, oferecendo
categorias e relacbes fundamentais que asseguram coeréncia e interoperabilidade entre
diferentes modelos ontoldgicos. Dessa forma, a utilizacdo da BFO 2.0 contribui para a
uniformidade conceitual e semantica, favorecendo o alinhamento entre diversas iniciativas de
organizacdo do conhecimento e a integracéo de dados cientificos complexos em escala global
(Arp; Smith; Spear, 2015; Smith et al., 2015; ISO/IEC 21838-2:2023).

Além de sua ampla aplicagéo internacional, a Basic Formal Ontology verséo 2.0 conta
com uma vers3o oficial traduzida para o portugués, denominada BFO-PT*. Essa traducéo foi
elaborada durante a pesquisa de doutorado de Simone Torres de Souza, sob orientagcdo do

Prof. Dr. Mauricio Barcellos Almeida, no ambito do Programa de Pds-Graduagdo em Gestéo

4 Disponivel para download em http://mba.eci.ufmg.br/downloads/BFO-PT/BFO-PT.owl (Acesso em
22/03/2025)



http://mba.eci.ufmg.br/downloads/BFO-PT/BFO-PT.owl

37

e Organizagdo do Conhecimento da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG). Essa
traducdo visa facilitar o acesso e a aplicacdo dos conceitos da BFO (Figura 4, pagina 35) no
contexto da pesquisa e desenvolvimento no Brasil e em outros paises lus6fonos, contribuindo
para a formacéo de pesquisadores e profissionais na area da organizacao do conhecimento.

A evolucdo da BFO ao longo dos anos resultou na versdo BFO-2020, que introduziu
melhorias na formalizacdo ldgica e na representacdo computacional, utilizando linguagens
como OWL 2 e Common Logic (ISO/IEC 21838-2:2023). Essa evolugédo visa garantir maior
precisdo na modelagem do conhecimento, aléem de permitir sua aplicacdo em sistemas
computacionais para raciocinio automatizado e validacdo ontoldgica. Atualmente, na versdo
BFO-2020, existem apenas 36 entidades listadas hierarquicamente conforme apresentado na
Figura 5.

Figura 5: Hierarquia “¢ um” da BFO-2020.
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Fonte: (ABNT NBR ISO/IEC 21838-2:2023, p. 8)

Por ser amplamente adotada na construcdo de ontologias biomeédicas, como as
desenvolvidas no projeto Open Biomedical Ontologies (OBO), a BFO desempenha um papel
essencial na padronizacdo e interoperabilidade de dados na éarea da salde. Sua estrutura
permite que novas ontologias sejam desenvolvidas de forma consistente, promovendo a

reutilizagé@o de conceitos e reduzindo ambiguidades na representacdo do conhecimento.

2.3 A Ontologia do Dominio Obstétrico e Neonatal
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A OntONeo é uma ontologia de dominio desenvolvida para representar, de forma
estruturada e formal, o conhecimento relacionado aos cuidados obstétricos e neonatais. Seu
principal objetivo é promover a interoperabilidade semantica entre diferentes sistemas de
informacdo em saude, contribuindo para a continuidade e a humanizacdo do atendimento a
mulher e ao recém-nascido (Farinelli et al., 2016; Farinelli, 2017).

O escopo de cobertura da OntONeo envolve o conhecimento referente aos cuidados
obstétricos e neonatais, englobando informacGes referentes as fases da gravidez, ciclo
reprodutivo feminino (pré-natal, parto e puerpério ou pos-natal).. Seu escopo abrange termos
de areas médicas variadas, como embriologia, anatomia, fisiologia, ginecologia, obstetricia,
pediatria e neonatologia, e descreve processos clinicos, exames, diagnosticos, intervenges e
relacBes entre entidades do dominio, como gestantes, recém-nascidos, profissionais de salde e
instituicBes. (Farinelli et al., 2016; Farinelli, 2017).

A construcdo da OntONeo partiu da constatacdo de que a fragmentacdo das
informagBes entre diversos prontuéarios eletrdnicos do paciente (PEPs), utilizando
terminologias e modelos conceituais distintos, compromete a troca eficiente de dados e a
continuidade do cuidado. Para superar essa limitacdo, a OntONeo foi desenvolvida com base
nos principios do realismo ontoldgico e nas diretrizes do OBO Foundry, utilizando a Basic
Formal Ontology (BFO) versdo 2.0 como estrutura de alto nivel. Esse alinhamento garante
uma representacdo sem ambiguidade, com conceitos e relagdes organizados de maneira
coerente, reutilizando ontologias de referéncia ja estabelecidas (Farinelli et al., 2016).

O processo de construcdo da OntONeo baseia-se na metodologia ReBORM (Realism-
Based Ontology engineeRing Methodology) descrita na proxima subsecao.

Embora a OntONeo apresente ampla cobertura dos dominios da saude da mulher,
estruturando informacdes clinicas de forma organizada, ela ainda ndo contempla de maneira
formal e completa os aspectos relacionados a Sindrome dos Ovaérios Policisticos. Elementos
fundamentais para o diagnostico e tratamento da SOP, como critérios clinicos, manifestacdes
sintomaticas e abordagens terapéuticas, ndo estdo representados na atual versdo da ontologia.
Essa lacuna limita a abrangéncia da OntONeo e evidencia a necessidade de expansdo do seu
escopo para incluir esse dominio especifico, contribuindo para a organizacdo do
conhecimento biomeédico e a melhoria do acesso a informacdo por profissionais da salde e

pesquisadores.

2.4 Metodologias para a construcéo de ontologias
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A construcdo de ontologias € um processo essencial para a organizagdo e formalizacao
do conhecimento em diversos dominios. Para guiar esse processo, diferentes metodologias
foram desenvolvidas ao longo dos anos, cada uma com abordagens especificas para atender a
distintos contextos e necessidades. Segundo Mendonca e Almeida (2016), as metodologias de
construcdo de ontologias podem ser classificadas de acordo com seus objetivos e formas de
aplicacdo, variando desde abordagens manuais até técnicas automatizadas baseadas em
aprendizado de maquina.

A literatura apresenta um conjunto de metodologias consagradas para a construcéo de
ontologias, cada uma estruturada em etapas que envolvem desde a defini¢cdo do dominio até a
validacdo do modelo. Entre as metodologias destacam-se a Methontology (Fernandez-Lopez
et al., 1997), considerada uma metodologia pioneira que organiza o processo de construcédo
ontoldgica em fases bem definidas, incluindo especificacdo, aquisicdo de conhecimento,
conceitualizacdo, integracdo, implementacdo e manutencdo. O Ontology Development 101
(Noy & McGuinness, 2001) é um guia pratico, elaborado no Stanford Knowledge Systems
Laboratory, que orienta a construcdo de ontologias de forma gradual e didatica, sendo
amplamente utilizado em projetos de pequeno e médio porte. J& 0 On-To-Knowledge (OTK)
(Sure; Staab; Studer, 2004) apresenta uma abordagem voltada para ambientes corporativos,
com énfase na aplicacdo pratica das ontologias e na integracdo com sistemas de gestdo do
conhecimento. Entre essas metodologias, algumas sdo descritas nas subsecdes seguintes,
como a ReBORM, a NeOn, a OntoForInfoScience, 0 SABIO e a abordagem baseada no
Realismo Ontologico.A escolha da metodologia mais adequada depende do contexto de
aplicacdo e das necessidades do projeto ontoldgico. Enquanto abordagens baseadas na
engenharia de software oferecem maior controle sobre o processo de modelagem,
metodologias baseadas em aprendizado automatico sdo mais eficientes para lidar com grandes
volumes de dados. J& os métodos baseados na aquisicdo de conhecimento garantem uma
estruturacdo mais proxima da realidade do dominio estudado.

Importante destacar que, independentemente da metodologia adotada, todas
contemplam a atividade de aquisicdo de conhecimento no processo. Essa atividade é
responsavel por subsidiar a definicdo do escopo, a elicitacdo de requisitos e a identificacdo
dos conceitos fundamentais do dominio, garantindo que a ontologia construida seja precisa,

consistente e aplicavel.
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2.4.1 Metodologia ReBORM

A metodologia ReBORM (Realism-Based Ontology Engineering Methodology), ou
Metodologia de Engenharia de Ontologia Baseada em Realismo, que é apresentada por
Farinelli (2017; 2020) e Farinelli e Elkin (2017). Esta metodologia propde um processo
estruturado para o desenvolvimento de ontologias, fundamentado nos principios do realismo
ontoldgico, visando representacGes claras e semanticamente coerentes, e orientado pelas
diretrizes praticas da metodologia NeOn, que oferece um conjunto estruturado de processos e
atividades. Seu objetivo é promover a construcdo de ontologias conceitualmente coerentes e
semanticamente claras, reduzindo ambiguidades e garantindo a consisténcia na representacdo
do conhecimento.

O ciclo de vida da ReBORM ¢ iterativo-incremental e compreende cinco fases

principais que se complementam (Figura 6).

Figura 6: Fases principais de desenvolvimento da metodologia ReBORM.
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Fonte: Farinelli (2020)

A ReBORM orienta todas as fases do desenvolvimento ontologico, garantindo
coeréncia semantica e fidelidade a realidade do dominio. Cada uma das fases é sintetizada a
seqguir (Farinelli, 2017, 2020; Farinelli; Elkin, 2017):

1. Fase Conceitual: Define o objetivo da ontologia, seus requisitos iniciais e inicia o
entendimento do dominio. Nesta etapa, ocorre o levantamento preliminar de
informac0es, identificacdo de fontes de conhecimento, e definicdo de um plano para

coleta estruturada dos dados. A aquisi¢do de conhecimento nesta fase é feita por meio
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da revisdo da literatura, consultas a bases terminoldgicas e entrevistas exploratorias
com especialistas.

2. Fase de Iniciacdo: Refina os requisitos e delimita o escopo da ontologia. Aqui, sao
criados documentos formais de especificacdo de requisitos ontoldgicos (ORSD), que
incluem as perguntas de competéncia e os critérios de aceitagdo. A aquisicdo de
conhecimento € intensificada, com atividades sistematicas de extracdo de termos e
conceitos-chave a partir de fontes validadas, identificacdo de ontologias existentes
para possivel reuso e validacdo continua junto a especialistas.

3. Fase de Projeto: Consiste na especificacdo da arquitetura ontoldgica, normalizacao
dos termos e construgdo do modelo conceitual, estabelecendo as hierarquias,
propriedades e axiomas. Nessa etapa, a aquisi¢cdo de conhecimento ocorre de forma
colaborativa e validada, por meio de workshops e consultas iterativas com
especialistas do dominio, garantindo a fidedignidade e completude das relacGes e
conceitos definidos.

4. Fase de Implementacdo: Converte 0 modelo conceitual em cddigo ontologico legivel
por maquinas, utilizando linguagens formais como OWL. Durante a implementacéo, a
aquisicdo de conhecimento continua em paralelo com a revisdo de instancias e
exemplos praticos, assegurando que a ontologia reflita com precisdo o dominio real.

5. Fase de Entrega: Publica a ontologia, promove sua documentacdo e estabelece o
processo de manutencdo continua. Nessa etapa final, a aquisicdo de conhecimento
envolve feedback estruturado dos usuarios e especialistas, servindo como base para

futuras iteracOes e evolugdo da ontologia.

A aquisicdo de conhecimento na metodologia ReBORM ¢ tratada como uma atividade
central e continua em todo o processo de desenvolvimento de ontologias. Segundo Farinelli
(2017, 2020), essa atividade ndo se limita a etapa inicial do projeto, mas permeia todas as
fases, assumindo diferentes caracteristicas e niveis de profundidade de acordo com o
momento do ciclo de desenvolvimento.

Na fase conceitual, a aquisi¢do de conhecimento tem o objetivo de fornecer uma base
solida para o entendimento do dominio. Esse processo envolve a consulta a diversas fontes,
como livros didaticos, artigos cientificos, documentos normativos, diretrizes clinicas,
repositérios de dados e ontologias ja existentes. Farinelli (2017) destaca que o levantamento
do conhecimento deve ser realizado de forma estruturada, combinando pesquisa bibliogréfica
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sistematica com entrevistas exploratorias junto a especialistas do dominio. Essa abordagem
busca capturar tanto o conhecimento formal quanto o tacito, contribuindo para a identificagdo
de conceitos, relacdes e restricdes importantes que compordo a ontologia. A atividade de
especificacao de requisitos, que ocorre ainda na fase conceitual, € também sustentada por uma
etapa intensiva de aquisi¢cdo de conhecimento. As perguntas de competéncia sdo formuladas
com base na andlise do dominio e nas informacBes obtidas junto a especialistas e fontes
secundarias, permitindo identificar as principais questdes que a ontologia deve ser capaz de
responder.

Na fase de iniciacdo, a aquisi¢cdo de conhecimento adquire um carater mais especifico
e detalhado. A atividade de elicitacdo de requisitos, segundo Farinelli (2020), consiste em
aprofundar o conhecimento ja coletado, utilizando métodos qualitativos, como entrevistas
semiestruturadas e reunides presenciais ou virtuais com especialistas do dominio. Além disso,
a autora recomenda o uso de formulérios e questionarios para obter dados adicionais e validar
0 escopo da ontologia junto aos usuarios finais e especialistas. Essa fase é importante para
refinar o entendimento conceitual, revisar as perguntas de competéncia e ajustar 0 escopo
conforme as demandas praticas identificadas.

Na fase de projeto, a aquisicdo de conhecimento se manifesta na conceituacdo da
ontologia, momento em que o conhecimento obtido é organizado e hierarquizado. Aqui, 0
trabalho é realizado de forma iterativa, onde o desenvolvedor parte de termos gerais e vai
afunilando para conceitos mais especificos, sempre em didlogo com o conhecimento
previamente adquirido e validado com especialistas. A organizacdo dos termos, a construcao
do glossario e a definicdo de hierarquias e relagdes binarias sdo orientadas por esse
conhecimento consolidado (Farinelli; 2017, 2020).

Durante a fase de implementacdo, a aquisi¢do de conhecimento assume uma fungéo
de validagio pratica. A medida que o modelo ontoldgico é formalizado, o conhecimento
previamente documentado € continuamente revisado e validado com base em casos de uso e
testes de competéncia. Além disso, feedbacks recebidos dos especialistas, especialmente no
momento de avaliagdo, retroalimentam o processo, contribuindo para ajustes e
aprimoramentos na ontologia (Farinelli; 2017, 2020).

Farinelli (2017) destaca que a aquisi¢cdo de conhecimento, ao longo de todas essas
etapas, foi realizada por meio de maultiplas estratégias na construcao da ontologia OntONeo. O
processo incluiu a anélise de artigos cientificos indexados em bases como PubMed, a consulta

a documentos do Ministério da Salde e diretrizes clinicas, além de entrevistas com
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profissionais da saude, como médicos obstetras e neonatologistas. Um elemento de destaque
nesse processo foi a observacdo direta com sombreamento de médicos obstetras em ambiente
clinico, pratica que permitiu acompanhar de perto as rotinas, terminologias utilizadas e fluxos
de decisdo adotados durante o atendimento pré-natal, parto e cuidados neonatais. Essa
abordagem qualitativa complementou o levantamento bibliogréfico e documental,
proporcionando uma compreensdo aprofundada do dominio e assegurando que o modelo
ontoldgico capturasse ndo apenas o conhecimento formal, mas também aspectos praticos e
contextuais da atuacéo profissional.

As informagdes obtidas foram continuamente documentadas, organizadas em listas de
termos e validadas em sessdes presenciais com especialistas, garantindo que a ontologia

refletisse de forma fiel e aplicavel o conhecimento do dominio.

2.4.2 Metodologia NeON

A metodologia Networked Ontologies (NeOn) é um framework voltado para a criacéo,
manutencdo e evolucdo de ontologias em rede, priorizando a reutilizagdo de conhecimentos ja
existentes, o desenvolvimento colaborativo e a constru¢do de ontologias interconectadas. Seu
propdsito é enfrentar os desafios inerentes a criacdo de ontologias em ambientes complexos e
distribuidos, promovendo o trabalho conjunto entre especialistas e facilitando a integracdo de
maultiplos dominios do conhecimento. Destacando-se pela sua flexibilidade, 0 NeOn permite a
adaptacdo a diversos cenérios de desenvolvimento ontol6gico (Suarez-Figueroa, 2010).

A metodologia é composta por dois modelos de ciclo de vida (em cascata e iterativo-
incremental) e estabelece novos cendrios principais que orientam todo o ciclo de vida das
ontologias, desde a sua concepcdo até a sua evolugdo e integracdo em redes colaborativas.
Esses cenarios abrangem diferentes contextos e abordagens para a construcdo de ontologias,
incluindo desde a criacdo de ontologias do zero até a reengenharia, fusdo, especializacéo,
localizacdo (adaptacdo cultural e linguistica) e reutilizacdo de padrbes de design ontoldgico
(ODPs). Esses cenarios sdo: (1) da especificacdo a implementacédo, (2) reuso e reengenharia
de recursos ndo ontoldgicos, (3) reuso de recursos ontoldgicos, (4) reuso e reengenharia de
recursos ontoldgicos, (5) reuso e fusdo de recursos ontologicos, (6) reuso, fusdo e
reengenharia de recursos ontoldgicos, (7) reuso de ODPs, (8) reestruturacdo de recursos
ontologicos e (9) localizagdo de recursos ontologicos (Suarez-Figueroa, 2010; Suérez-
Figueroa et al.; 2012).
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A aquisicdo de conhecimento na metodologia NeOn é uma atividade continua e
integrada a todas as etapas. O processo envolve a identificacdo de informagfes por meio de
entrevistas com especialistas do dominio, analise de documentos, consulta a repositorios de
ontologias e bancos de dados, além da utilizacdo de padrbes de design ontoldgico. Para
organizar esse conhecimento, a metodologia propde a elaboragdo do Ontology Requirements
Specification Document (ORSD), documento que descreve o propdsito, escopo, linguagem de
implementacdo, publico-alvo, usos pretendidos e requisitos funcionais e ndo funcionais da
ontologia. Os requisitos funcionais sdo estruturados em grupos de questdes de competéncia,
enquanto os requisitos ndo funcionais tratam de aspectos gerais, como compatibilidade com
padrBes ou requisitos de interoperabilidade (Suérez-Figueroa, 2010; Suérez-Figueroa et al.;
2012).

O ORSD também inclui um pré-glossario, contendo termos extraidos das questdes de
competéncia e de suas respostas, além de objetos identificados no dominio. Este documento
serve como base para a modelagem conceitual e formal das ontologias, orientando o
desenvolvimento e permitindo a verificacdo futura da adequacdo da ontologia aos requisitos

definidos (Suarez-Figueroa, 2010; Suarez-Figueroa et al.; 2012).

2.4.3 Metodologia OntoForInfoScience

A OntoForInfoScience é uma metodologia desenvolvida para facilitar a criacdo de
ontologias, proporcionando um processo mais estruturado e acessivel para diferentes
profissionais. De acordo com Mendonca e Almeida (2016) a OntoForinfoScience é uma
metodologia que explica em detalhes todas as etapas necessarias para o desenvolvimento de
ontologias em uma linguagem simples e adequada para uma variedade de profissionais. Seu
diferencial esta na explicitacdo das atividades do ciclo ontoldgico, usando linguagem
acessivel e evitando jargdes técnicos, o que a torna adequada para nao especialistas em logica
ou ciéncia da computacdo (Mendonca, 2015; Mendonga; Almeida, 2015; Mendonca; Soares,
2017).

A criagdo da OntoForInfoScience ocorreu paralelamente ao desenvolvimento da
Hemonto, uma ontologia voltada para o estudo do sangue humano. A Hemonto tem como
objetivo organizar e estruturar o conhecimento sobre o sangue de forma detalhada e confiavel,
consolidando informagGes em uma Unica fonte. Esse processo pratico permitiu testar e

aprimorar os principios da OntoForInfoScience desde suas fases iniciais.
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De acordo com Mendonca e Almeida (2015), a OntoForIinfoScience "explica em
detalhes todas as etapas necessarias para o desenvolvimento de ontologias em uma linguagem
simples e adequada para uma variedade de profissionais. Para isso, a metodologia reutiliza e
refina fases de metodologias existentes (por exemplo, Methontology, 101 Methods e NeOn)
com o objetivo de superar algumas limitages". Essa abordagem garante maior flexibilidade e
eficiéncia na criagcdo de ontologias.

A OntoForinfoScience € composta por nove fases que orientam o desenvolvimento de
uma ontologia desde a sua concepcdo até a publicacdo final (Mendonca, 2015; Mendonca;
Almeida, 2015; Mendonca; Soares, 2017):

1. Reflexdo Inicial: Avaliacdo da necessidade de criacdo da ontologia e sua relevancia.

2. Especificacdo da Ontologia: Definicdo do dominio, escopo e publico-alvo, além do
uso de questdes de competéncia para guiar o desenvolvimento.

3. Agquisicdo de Conhecimento: Levantamento de informagdes por meio de pesquisas em
artigos, livros e outras fontes especializadas.

4. Conceitualizacdo: Organizacdo dos conceitos adquiridos e estruturacdo inicial das
classes, relacdes e propriedades da ontologia.

5. Reutilizacdo de Ontologias: Identificacdo de ontologias j& existentes que possam ser
aproveitadas ou utilizadas como referéncia.

6. Formalizacdo: Representacdo formal dos conceitos e suas relacdes por meio de uma
linguagem logica apropriada.

7. Avaliagdo e Validagdo: Teste da ontologia para garantir sua consisténcia e
aplicabilidade.

8. Documentacgéo: Registro e organizacdo de todos os materiais e informacdes utilizadas
No processo.

9. Publicacdo: Divulgacédo e disponibilizagdo da ontologia para outros pesquisadores e

profissionais.

A OntoForiInfoScience atribui grande importancia a fase de aquisicdo de
conhecimento, compreendendo-a como um processo estruturado, sistematico e colaborativo,
fundamental para garantir a qualidade, precisdo e completude da ontologia a ser desenvolvida.
Segundo a metodologia, essa etapa ocorre ap6s a definicdo do escopo e objetivos da ontologia
e visa coletar, organizar e validar o conhecimento que serd formalmente representado
(Mendonga, 2015).
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A metodologia orienta que a aquisi¢cdo de conhecimento deve comegcar pela selegcéo
criteriosa dos materiais de referéncia, priorizando documentos técnicos, manuais
especializados, normas, guias oficiais e literatura cientifica relevante para o dominio em
questdo. No caso do desenvolvimento da ontologia Hemonto, por exemplo, foram utilizados
documentos como o guia de hemocomponentes do Ministério da Salde do Brasil, o padrdo
internacional ISBT 28, manuais técnicos da American Association of Blood Banks e livros de
referéncia na area de hematologia. Essa escolha de materiais deve ser feita com apoio de
especialistas do dominio, garantindo que as fontes sejam ndo apenas confiaveis, mas também
atualizadas e representativas (Mendonca, 2015; Mendonga; Almeida, 2015).

A OntoForlInfoScience recomenda a combinacao de diferentes métodos de extracdo de
conhecimento para potencializar a abrangéncia e a precisdo do contetdo coletado. Entre os
métodos indicados, destacam-se: a analise textual manual, que permite identificar conceitos,
termos e relacdes de forma interpretativa e contextual; a extracdo terminolégica automatica,
realizada por ferramentas como o SketchEngine, que identificam termos frequentes e
relevantes a partir de grandes volumes de texto; e o uso de métodos semiautomaticos, como o
ambiente ConceptME, que facilita a identificacdo de conceitos e relagdes com apoio
tecnoldgico, mas preservando a supervisdo humana (Mendonca, 2015; Mendonca; Almeida,
2015).

Além dessas abordagens, a metodologia enfatiza a importancia da colaboracdo e da
consulta direta a especialistas do dominio, promovendo um processo dialdgico que permite
esclarecer davidas, validar termos e relagbes e incorporar diferentes perspectivas sobre o
conhecimento a ser representado. Esse processo colaborativo assegura a fidelidade do
conteddo a realidade do dominio e contribui para evitar vieses ou omissdes (Mendonga,
2015).

Os principais artefatos resultantes da fase de aquisicdo de conhecimento sdo trés
glossarios distintos: o glossario de conceitos, 0 glossario de verbos e o glossario de relagdes.
O glosséario de conceitos retne os principais termos do dominio, com defini¢cdes textuais
claras, sinénimos e, quando pertinente, valores permitidos ou restrigdes. O glossario de verbos
lista os verbos identificados que tém potencial para se tornarem relagbes ontologicas,
acompanhados de definicdes que descrevem suas fungdes e contextos de uso. O glossario de
relacBes organiza as potenciais ligacGes entre conceitos, antecipando a estrutura relacional

que sera formalizada nas etapas seguintes (Mendonca, 2015).
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Assim, a aquisi¢do de conhecimento na OntoForInfoScience ndo é apenas um processo
de levantamento de informacBes, mas sim uma etapa metodolégica robusta, com forte
integracdo entre fontes documentais, técnicas de extracdo e participacao ativa de especialistas,
garantindo uma base solida e validada para a construgdo ontoldgica subsequente.

A OntoForInfoScience se destaca por sua abordagem sistemética e baseada em
metodologias consolidadas, como a Methontology e a NeOn. Segundo Schiessl e Bréscher
(2011), um ciclo de vida de ontologias deve incluir etapas de especificacdo, conceitualizacao,
formalizacdo, aplicacdo e manutencdo. A OntoForinfoScience incorpora esses principios,

garantindo um processo estruturado e eficiente para a criagdo de ontologias.

2.4.4 Metodologia SABIO

A metodologia SABIO (Systematic Approach for Building Ontologies), proposta por
Falbo et al. (1998) e atualizada por Falbo (2014), organiza o desenvolvimento de ontologias
em cinco fases principais: (1) identificacdo do proposito e elicitacdo de requisitos, (2) captura
e formalizacdo da ontologia, (3) design, (4) implementacdo e (5) teste. Além dessas fases,
SABIO também apresenta processos de apoio, como aquisi¢do de conhecimento, reutilizacéo,
documentacao, gestdo de configuracéao e avaliagéo.

Na fase de identificacdo do proposito e elicitacdo de requisitos, define-se a finalidade
da ontologia, seus usos pretendidos e seus requisitos, que podem ser funcionais (expresso em
forma de questbes de competéncia) e nao funcionais (relacionados a caracteristicas como
usabilidade, interoperabilidade e requisitos do projeto). A modularizacdo da ontologia
também ¢é prevista, dividindo-a em sub-ontologias para facilitar o desenvolvimento e a
manutencao.

A fase de captura e formalizacdo da ontologia € orientada pelas questbes de
competéncia. A captura do conhecimento envolve a identificacdo e organizacao de conceitos e
relagOes, a criacdo de modelos conceituais graficos e a definicdo de axiomas em linguagem
natural, representando restri¢fes e inferéncias. A formalizacdo, por sua vez, transforma esses
axiomas informais em axiomas formais, utilizando linguagens expressivas, como logica de
primeira ordem ou OCL, mas sem substituir as descri¢bes textuais (Falbo, 2014; Falbo;
Menezes; Rocha, 1998).

A aquisicdo de conhecimento é um processo de apoio central no SABIO. Esse
processo ocorre principalmente nas fases iniciais e envolve a participacdo ativa de

especialistas do dominio, que sdo considerados a principal fonte de conhecimento. Além
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disso, a metodologia recomenda o uso de materiais consolidados, como livros, normas
internacionais, glossarios, esquemas de classificacdo e modelos de referéncia. As técnicas
indicadas para a aquisi¢do de conhecimento incluem brainstorming, entrevistas, consultas a
documentos e analise ontologica de recursos existentes a luz de ontologias de fundamentacéo,
garantindo consisténcia e clareza. O conhecimento adquirido é continuamente validado e
estruturado por meio de dicionarios de termos e modelos graficos, assegurando alinhamento
com as questbes de competéncia e preparando a base para as fases posteriores do

desenvolvimento ontoldgico (Falbo, 2014; Falbo; Menezes; Rocha, 1998).

2.45 Metodologia do Realismo Ontoldgico

A metodologia do realismo ontol6gico, proposta por Smith e Ceusters (2010), tem
como principio central que ontologias devem representar a realidade, utilizando termos que
referem a universais ou tipos existentes. Esta metodologia é voltada a construcdo de
ontologias de referéncia, desenvolvidas para apoiar a integracdo de dados cientificos,
promovendo consisténcia e interoperabilidade entre diferentes dominios cientificos. Essa
metodologia ndo se organiza em fases rigidas, mas apresenta principios orientadores para o
desenvolvimento incremental e colaborativo de ontologias. O processo inicia com a
identificacdo dos termos usados em um determinado dominio cientifico, assumindo
provisoriamente que esses termos referem a universais na realidade. Esses termos sao
organizados em monohierarquias (estruturas com heranca Unica), e cada termo deve ser
definido de acordo com a definicdo aristotélica: um conceito é definido a partir de seu género
proximo e diferenca especifica.

A aquisi¢do de conhecimento, na metodologia do realismo ontoldgico, é realizada
diretamente com especialistas do dominio e por meio do estudo da literatura cientifica
consolidada. O conhecimento é obtido a partir de descricbes empiricas, resultados
experimentais e consenso cientifico. Um ponto importante € o principio da instancia: somente
sdo incluidos na ontologia termos para 0s quais ha evidéncia experimental de existéncia na
realidade. O processo de aquisicdo é, portanto, fortemente baseado na analise critica da
literatura cientifica, coleta de dados experimentais e constante validacdo junto a comunidade
cientifica (Smith; Ceusters, 2010).

Além disso, a metodologia valoriza o feedback dos usuarios, especialmente aqueles
envolvidos na curadoria de dados experimentais. Esse retorno contribui para ajustes e

evolucdo continua das ontologias, mantendo-as alinhadas as descobertas cientificas e evitando
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a proliferacdo de conceitos inconsistentes ou redundantes. Dessa forma, o realismo ontoldgico
estrutura a aquisicdo de conhecimento como um processo dinamico, baseado em evidéncias,
revisado continuamente e apoiado na colaboracao entre ontologistas e cientistas do dominio
(Smith; Ceusters, 2010).

2.5 Aaquisicdo de conhecimento

A Aquisicdo de Conhecimento (AC) é uma etapa fundamental no processo de
desenvolvimento de uma ontologia. Essa fase é responsavel pela identificacdo, coleta e
organizacdo das informacdes essenciais do dominio, garantindo que 0s conceitos, termos e
relacdes relevantes sejam representados na ontologia. De acordo com Mendonca (2015), a
aquisicdo de conhecimento deve ser organizada de forma sistematica, integrando fontes
diversas e aplicando técnicas especificas que garantam a qualidade e a consisténcia dos dados
encontrados.

Mastella (2004) classifica as técnicas de aquisicdo do conhecimento em dois grandes

grupos: manuais e baseadas em computador, conforme podemos visualizar no quadro a

sequir:
Quadro 4: Técnicas de aquisi¢cdo do conhecimento
Técnicas Manuais Técnicas Baseadas em Computador
Tipo Definicéo Tipo Definicéo

Entrevistas

Podem ser estruturadas, quando seguem um
roteiro fixo de perguntas, ou néo
estruturadas, permitindo maior flexibilidade
na obtencgdo das informacdes.

Brainstorming

Técnica que incentiva a geracao rapida e
livre de ideias sobre um determinado
conceito ou problema.

Questionarios

Permitem coletar informacGes padronizadas
de especialistas, sendo Uteis para identificar
padrdes e opinides comuns.

Classificacdo de
conceitos

(Concept Sorting
ou Card Sorting)

Os especialistas organizam conceitos de
acordo com categorias  predefinidas,
auxiliando na estruturacéo do
conhecimento.

Aprendizado
de Méaquina

Permite que sistemas
computacionais
extraiam padrdes a
partir de grandes
volumes de dados sem
a necessidade de
intervencdo direta de
especialistas.

Elicitacdo de Inclui técnicas como grades de repertorio
construtos (Repertory Grids) e Laddering, que ajudam
a identificar relacGes entre conceitos e
critérios de categorizacao adotados pelos
especialistas.
S Permitem registrar como especialistas
Técnicas de
N desempenham tarefas ou resolvem
observacdo

problemas em seu contexto natural.

Mineracéo de
Dados

Técnica que identifica
correlacGes e
tendéncias ocultas em
bases de dados, sendo
amplamente utilizada
para apoiar a
construcdo de
ontologias.
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Rastreamento de L. . x
Pode envolver relatérios verbais e nao

processos .

(Tracking verbais, que documentam como um
especialista toma decisbes em tempo real.

Methods) P P

Construcéo de
grafos, como
grafos de
conhecimento

Representacdo visual de conceitos e suas
inter-relacOes, facilitando a modelagem de
dominios complexos.

Fonte: Baseada em Mastella (2004)

De acordo com Mastella (2014), as técnicas manuais de aquisicdo de conhecimento
sdo mais variadas e amplamente utilizadas do que as técnicas baseadas em computador. 1sso
acontece porgue o conhecimento dos especialistas nem sempre esta registrado em documentos
ou bancos de dados, tornando essencial a interacdo direta para extrai-lo. Métodos como
entrevistas, brainstorming, questionarios e observacdo permitem captar informacGes
detalhadas, incluindo conhecimento técito, que é aquele dificil de expressar formalmente. Ja
as técnicas baseadas em computador, como aprendizado de maquina e mineracdo de dados,
sdo Uteis para processar grandes volumes de informacdo, mas dependem de dados ja
estruturados. Assim, as técnicas manuais continuam sendo fundamentais para garantir uma
representacdo mais precisa e completa do conhecimento em ontologias. A elicitacdo de
conhecimento de especialistas enfrenta diversas dificuldades. A autora aponta que
especialistas podem ter dificuldade em explicar seu raciocinio de forma estruturada, pois parte
do conhecimento utilizado na resolucdo de problemas é tacito, ou seja, nao verbalizado
conscientemente. Além disso, fatores como a sobrecarga de trabalho dos especialistas e a falta
de uma linguagem comum entre 0 engenheiro do conhecimento e o especialista podem
dificultar o processo (Mastella, 2014).

Outro desafio envolve a validagdo do conhecimento adquirido, como destaca Popovic
(1998), é essencial verificar a coeréncia das informagdes coletadas, eliminando redundancias
e inconsisténcias antes de formalizé-las em uma ontologia. A validacdo pode ser realizada por
meio da triangulacdo de fontes, comparando o conhecimento obtido de diferentes especialistas
ou cruzando informagGes documentais com o que foi extraido das entrevistas.

A aquisicdo do conhecimento desempenha um papel central na construcdo de
ontologias e no desenvolvimento de sistemas baseados em conhecimento. A escolha da
metodologia adequada depende do dominio em questdo, das fontes disponiveis e dos objetivos

do sistema a ser construido. O uso combinado de técnicas manuais e automatizadas pode
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contribuir para uma modelagem mais robusta e precisa do conhecimento, promovendo a
interoperabilidade e a reutilizagdo de informac6es em diferentes contextos.

A AC ¢ reconhecida como uma etapa essencial em todas as metodologias de
construcdo ontoldgica analisadas neste trabalho. No entanto, cada abordagem adota
estratégias especificas quanto a aplicacdo dessa atividade. As metodologias ReBORM e NeOn
integram a aquisicdo de conhecimento de forma continua e iterativa ao longo de todo o ciclo
ontoldgico, com forte envolvimento de especialistas do dominio e uso de multiplas fontes. Ja
abordagens como a do Realismo Ontologico priorizam o rigor cientifico e a representacdo de
universais com base em evidéncias empiricas. A OntoForInfoScience, por sua vez, propde um
processo sistematico e acessivel, combinando diferentes técnicas de extracdo, enquanto a
SABIO reforca 0 uso de recursos consolidados e a modularizacdo como estratégias de
organizacgdo conceitual.

A fim de comparar como a AC € aplicada em diferentes metodologias de construcao
de ontologias, foi elaborado o quadro 5, que aborda as principais caracteristicas dessa etapa

em cada uma dessas metodologias, que foram tratadas na subsecéo 2.5.

Quadro 5: Quadro sindptico sobre a aquisi¢do de conhecimento nas metodologias de construcdo de ontologias

Metodologia Agquisicéo de Conhecimento Técnicas Utilizadas

Presente em todas as fases
(conceitual, iniciacéo, projeto,
ReBORM implementacéo e entrega). Evolui
conforme o ciclo de
desenvolvimento ontoldgico.

Revisdo bibliografica e documental, validagdo
com especialistas, documentacdo das
informacdes obtidas, através de listas de
termos, tabelas, entre outros.

Entrevistas com especialistas, analise
Aplicada de forma continua e documental, consulta a repositérios
integrada a todas as etapas. ontolégicos e bancos de dados e uso de
padrdes de design ontolégico.

NeOn

Revisdo de literatura técnica e cientifica,
Ocorre ap0s a definicdo do escopo e | extragdo manual, automatica ou

objetivos da ontologia. semialtomatica de termos e entrevistas com
especialistas.

OntoForInfoScience

Brainstorming, entrevistas, consultas a

SABIO Presente como processo de apoio, documentos e analise ontoldgica de recursos
principalmente nas fases iniciais. existentes a luz de ontologias de
fundamentacéo.

Literatura cientifica consolidada, dados
experimentais, validacdo com a comunidade
cientifica.

Processo dinamico, revisado

Realismo Ontolégico ;
continuamente.

Fonte: Da autora, 2025

2.6 A Sindrome dos Ovarios Policisticos
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A Sindrome dos Ovérios Policisticos (SOP) é um distdrbio comum que afeta mulheres
durante sua fase reprodutiva e pode ser associada a anomalias reprodutivas ou alteracoes
hiperandrogénicas e metabdlicas. Apesar de sua causa exata ainda permanecer desconhecida,
acredita-se que a SOP é uma condicdo derivada de fatores genéticos e ambientais (Lavor;
Viana Janior; Medeiros, 2022). Segundo a Organizagdo Mundial de Satde (OMS), “A
sindrome dos ovarios policisticos (SOP) afeta cerca de 8 a 13% das mulheres em idade
reprodutiva.”, esses niumeros mostram a necessidade de intensificar a conscientizagao sobre a
SOP para contribuir com o diagndéstico e melhorar a qualidade de vida das mulheres afetadas.

A SOP foi descrita pela primeira vez por Stein e Leventhal em 1935, ao associarem
amenorreia & aparéncia policistica dos ovarios. Desde entdo, diversos estudos aprofundaram o
entendimento da condicdo, mas ainda ndo ha consenso sobre seus critérios diagnosticos.
Considerando que a SOP é uma doenca funcional caracterizada por disfuncdes nos sistemas
endocrino, metabolico e reprodutivo, é essencial realizar o diagndstico diferencial com
doencas organicas que também apresentam hiperandrogenismo, pois a abordagem terapéutica
nesses casos € totalmente diferente. (Rosa-e-Silva; Damaésio, 2023).

Existem varios consensos de critérios diagnosticos para a SOP, porém o Consenso de
Rotterdam, publicado pela Sociedade Americana de Medicina Reprodutiva (ASRM) e
Sociedade Europeia de Reprodugdo Humana e Embriologia (ESHRE), tem sido o mais
utilizado para o diagndstico da SOP, segundo o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
(PCDT) do Ministério da Saude:

“O Consenso de Rotterdam, de 2003, estabelece que a SOP seja diagnosticada pela

presenca de pelo menos dois dos seguintes critérios:

1. Alteragdo dos ciclos menstruais: presenca de 9 ciclos ou menos no periodo de
um ano;

2. Hiperandrogenismo clinico: presenca de um ou mais dos seguintes achados:
Acne, hirsutismo e alopecia de padrdo androgénico ou Hiperandrogenismo
laboratorial, este caracterizado por elevacdo de pelo menos um androgénio
[testosterona total, androstenediona e sulfato de desidroepiandrosterona sérica
(SDHEA), de acordo com os valores de referéncia do kit utilizado];

3. Morfologia ovariana policistica a ultrassonografia (US): presencga de mais de 12
foliculos antrais (entre 2 e 9 mm) em pelo menos um dos ovarios ou volume
ovariano de > 10 cm.” (MINISTERIO DA SAUDE, 2019)
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Segundo Pinkerton (2023), os sintomas da Sindrome dos Ovarios Policisticos (SOP)
geralmente iniciam na puberdade e tendem a se agravar com o tempo. A disfuncdo ovulatoria
pode se manifestar precocemente, resultando em amenorreia primaria®, sendo improvavel o
diagndstico de SOP caso a menstruagdo tenha sido regular apos a menarca®. As manifestagbes
tipicas incluem irregularidade menstrual, hirsutismo leve e obesidade leve, apesar de que
cerca de metade das mulheres com SOP tenham peso normal ou até abaixo do esperado. O
crescimento de pelos pode ocorrer em padr6es masculinos em regides como labio superior,
gueixo, costas, polegares, dedos dos pés, ao redor dos mamilos e na linha alba do abdome
inferior. Acne e alopecia, também podem estar presentes. Outros sintomas incluem ganho de
peso de dificil controle, fadiga, baixa energia, distarbios do sono (como apneia do sono),
alteracdes de humor, depressdo, ansiedade e cefaleias. Em algumas mulheres, a fertilidade
pode ser comprometida. A acantose nigricante, caracterizada por areas de espessamento e
escurecimento da pele, pode surgir nas axilas, pescoco, dobras da pele e articulagdes, devido
aos altos niveis de insulina resultantes da resisténcia a insulina. Em casos de gestacdo,
mulheres com SOP, especialmente aquelas com obesidade, apresentam maior risco de
complicacdes, como diabetes gestacional, parto prematuro e pré-eclampsia.

Dessa maneira, € fundamental que os profissionais da satde tenham um olhar atento
tanto para um diagndéstico precoce quanto para o tratamento integral da mulher (PENA et al.,
2022). E para que haja este diagndéstico precoce, é necessario que a mulher conheca sobre a
Sindrome, para que, na percepcao dos primeiros sintomas, busque um profissional de saude e
receba o diagnéstico e tratamento necessarios. Na area médica, os termos "sintomas” e
"sinais" sdo fundamentais para o diagnostico e o tratamento de diversas condic¢des de saude.
Enquanto os sintomas fornecem uma visdo interna da experiéncia do paciente, 0s sinais
permitem ao médico confirmar e quantificar essas experiéncias, além de identificar outras
condigdes que o paciente pode ndo ter percebido. Juntos, sintomas e sinais formam a base
para a elaboracdo de um diagnostico preciso e para a definicdo de um plano de tratamento

eficaz.

5> “Auséncia de menstruacdo aos 15 anos de idade em pacientes com crescimento e caracteristicas sexuais
secundarias normais. Entretanto, a auséncia de menarca e de qualquer desenvolvimento mamario até os 13 anos
deve levar a uma avaliagdo imediata de amenorreia primaria.” Pinkerton, 2023.

6 palavra alema Menarche, de origem grega Men, “més” e Arkhe: comego. E referida ao episodio da primeira
menstruacao (Simdes, et al., 2017).
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3. METODOLOGIA DA PESQUISA

Esta secdo descreve os processos, e a metodologia desenvolvida na pesquisa para a
obtenc¢éo dos dados e dos elementos analisados.

3.1 Classificacdo da pesquisa

Quanto a natureza da pesquisa, este estudo pode ser classificado como uma pesquisa
aplicada, pois busca produzir conhecimento com aplicacdo préatica voltada para a resolugéo
de um problema especifico: realizar a aquisicdo de conhecimento para apoiar a identificagdo
do escopo e os requisitos necessarios para o desenvolvimento de uma ontologia (Gil, 2008;
Marconi; Lakatos, 2002). A natureza aplicada justifica-se pela intencdo de contribuir ndo
apenas para 0 avango teorico na area de organizacdo do conhecimento, mas também para a
pratica, oferecendo subsidios metodoldgicos e conceituais que possam ser empregados na
construcdo de ontologias em diferentes dominios e contextos especializados.

Além disso, trata-se de uma abordagem qualitativa (Gil, 2008; p. 27), uma vez que a
analise se baseia na interpretacdo de conceitos, na estruturacdo do conhecimento relacionadas
a Sindrome dos Ovarios Policisticos e na construgdo de uma ontologia sem a utilizagcdo de
métodos estatisticos.

A pesquisa também é classificada como exploratoria (Gil, 2008; p. 28), na medida em
gue investiga um tema que, no contexto da modelagem ontoldgica da Sindrome dos Ovarios
Policisticos (SOP), ainda ndo se encontra suficientemente estruturado. Essa abordagem
exploratoria foi essencial para a identificacdo dos conceitos relevantes, a analise de critérios
diagnosticos e terapéuticos, identificar fontes de conhecimento especializadas e compreender
as relacdes entre os elementos que compdem o dominio da SOP.

Por fim, a pesquisa também assume um carater descritivo (Gil, 2008; p. 28), pois
detalha os procedimentos metodologicos adotados, permitindo que 0s processos de coleta,
andlise e organizacdo do conhecimento sejam compreendidos e replicados em estudos futuros.
Essa descri¢do tem o propoésito de assegurar transparéncia e replicabilidade, permitindo que
futuros pesquisadores possam adotar ou adaptar a metodologia empregada neste trabalho para

a construcdo de ontologias em outros dominios do conhecimento.



55

3.2 Procedimentos e etapas de pesquisa

Esta subsecdo descreve as etapas metodoldgicas e os procedimentos adotados para
conduzir esta pesquisa, orientada para a aquisi¢do de conhecimento e a modelagem ontoldgica
da Sindrome dos Ovérios Policisticos. Os procedimentos metodoldgicos deste trabalho foram
organizados em diferentes etapas para garantir que o objetivo do trabalho seja alcangado.

Os procedimentos e etapas de pesquisa adotados neste trabalho foram delineados de
modo a atender aos objetivos especificos propostos, assegurando coeréncia metodologica e
rigor cientifico. Cada objetivo especifico orientou a definicdo de etapas praticas e a escolha
das fontes de conhecimento, assegurando que o processo fosse conduzido de forma
sistematica e alinhada a complexidade do dominio da Sindrome dos Ovarios Policisticos. A

relacdo entre 0s objetivos e os procedimentos utilizados esta sintetizada no quadro a seguir:

Quadro 6: Relacdo entre os objetivos especificos e 0s procedimentos de pesquisa

Obijetivos Especificos Procedimentos e Etapas de Pesquisa

Identificar técnicas de aquisicdo de conhecimento | Pesquisa bibliografica sobre metodologias de

para ontologias modelagem ontoldgica e revisdo de literatura sobre
SOC.

Levantar informagdes sobre a SOP e seus critérios | Pesquisa bibliografica e documental em diretrizes

diagnésticos clinicas e documentos técnicos.

Especificar os requisitos para a constru¢cdo da | Definicdo do escopo da ontologia, elaboracdo de

ontologia da SOP questBes de competéncia e levantamento de termos
essenciais.

Fonte: da autora (2025)

Os procedimentos foram divididos nas seguintes fases:

1. Pesquisa bibliografica: levantamento de referéncias académicas e documentais
sobre ontologias, a Sindrome dos Ovarios Policisticos e metodologias para
construcdo de ontologias.

2. Pesquisa documental: analise de diretrizes clinicas, protocolos meédicos e
documentos oficiais para identificar conceitos e terminologias relevantes.

3. Aplicacdo de questionario para especialistas: coleta de percepgdes de profissionais
da é&rea para validagdo do conhecimento adquirido e refinamento dos conceitos
ontoldgicos.

4. Modelagem da ontologia: organizacéo das informacgdes adquiridas em um modelo

computacional, utilizando ferramentas especializadas como o Protégé.
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3.2.1 Pesquisa Bibliografica

A pesquisa bibliografica desempenhou um papel essencial no desenvolvimento deste
trabalho, permitindo o levantamento e analise de informacGes j& consolidadas na literatura
académica e técnica. Segundo Gil (2008) e Marconi e Lakatos (2002), esse tipo de pesquisa
consiste no exame critico de materiais previamente publicados, como livros, artigos
cientificos, documentos técnicos e bases institucionais, possibilitando ao pesquisador acessar
um amplo conjunto de conhecimentos sobre o tema em estudo. Essa abordagem permite
explorar fendbmenos complexos e variados sem a necessidade de investigacdo direta,
oferecendo um panorama aprofundado do conhecimento acumulado.

Neste trabalho, a pesquisa bibliografica foi conduzida em dois momentos distintos. No
primeiro momento, a pesquisa teve como objetivo a construcdo do arcabouco conceitual do
estudo, abrangendo a compreensdo dos fundamentos tedricos relacionados a Sistemas de
Organizacdo do Conhecimento, Ontologias e Aquisicdo de Conhecimento, constituindo a base
conceitual que fundamenta a secdo de Revisdo Bibliografica (secdo 2). Para isso, foram
consultadas bases de dados académicas e fontes especializadas, como SciELO, PubMed,
Google Scholar e o Portal de Periédicos da CAPES, no periodo de Dezembro de 2023 e Julho
de 2024. As palavras-chave utilizadas incluiram: “sistemas de organiza¢do do conhecimento”,
"ontologias biomédicas", "ontologia"”, "engenharia de ontologia”, "metodologia construcao
ontologia" e "aquisi¢do de conhecimento”. A andlise das referéncias permitiu compreender as
técnicas de aquisicdo e representacdo do conhecimento na ciéncia da informacéo e na ciéncia
da computacdo, servindo de base para a aquisicdo do conhecimento e criacdo da ontologia
proposta neste estudo.

No segundo momento, a pesquisa bibliogréfica foi utilizada como técnica de aquisicdo
de conhecimento sobre a Sindrome dos Ovarios Policisticos, foi conduzida durante o segundo
semestre de 2024, utilizando bases de dados académicas e cientificas como SciELO, PubMed,
Google Scholar e o Portal de Periddicos da CAPES. As buscas foram realizadas a partir da
combinacdo do termo principal “Sindrome dos Ovarios Policisticos” com palavras-chave
relacionadas, como “diagnostico”, “sintomas” e “tratamento”. O resultado € sintetizado na
secdo 2.7. As principais referéncias resultantes desta pesquisa, encontra-se disponivel no

Apéndice A deste trabalho.
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3.2.2 Pesquisa Documental

A pesquisa documental caracteriza-se pela analise de documentos produzidos com
finalidades que ndo necessariamente visam a pesquisa cientifica, mas que podem servir como
fontes importantes de informacdo. Esses documentos, por serem oficiais e atualizados,
oferecem dados que contribuem significativamente para a obtencao de informacdes precisas e
fundamentadas, ampliando a compreensdo do objeto de estudo e subsidiando o
desenvolvimento da investigagdo (Marconi; Lakatos, 2002).

No presente trabalho, a pesquisa documental foi empregada de maneira complementar
a pesquisa bibliografica, com o objetivo de aprofundar a aquisi¢cdo de conhecimento sobre a
SOP. Foram analisados documentos técnicos e institucionais de relevancia reconhecida, tais
como protocolos médicos, diretrizes da Organizacdo Mundial da Saide (OMS) e publicagdes
de 6rgdos especializados, como a Federacdo Brasileira das Associacdes de Ginecologia e
Obstetricia (FEBRASGO) e o Ministério da Saude do Brasil.

Esses documentos forneceram informac6es atualizadas, validadas e alinhadas a préatica
clinica, que serviram de base para a definicdo dos conceitos, das relacdes e do escopo que
estruturam a ontologia desenvolvida. A utilizacdo de documentagdo oficial assegurou a
precisdo conceitual e a relevancia pratica do modelo ontoldgico, garantindo que o
conhecimento representado esteja em conformidade com as diretrizes reconhecidas no campo
biomédico e, assim, atenda as necessidades de profissionais de salde, pesquisadores e
sistemas de informagé&o.

A relagdo completa dos documentos analisados, incluindo suas respectivas fontes e
datas de publicacéo, encontra-se disponivel no Apéndice A deste trabalho, a fim de garantir

transparéncia e rastreabilidade das informacdes utilizadas.

3.2.3 Questionario

O questionario é uma técnica de coleta de dados amplamente utilizada em pesquisas
sociais e cientificas, composta por um conjunto estruturado de perguntas destinadas a obter
informacdes especificas de um grupo de respondentes. Segundo Gil (2008), o questionario €
especialmente valioso pela possibilidade de alcangar um grande nimero de pessoas em pouco
tempo, favorecendo a padronizagéo das respostas e facilitando sua posterior sistematizacgdo e
analise. No entanto, o autor destaca que a eficacia dessa técnica depende da formulacéo clara
e objetiva das perguntas, evitando ambiguidades que possam comprometer a qualidade das

informacdes obtidas.
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De forma complementar, Marconi e Lakatos (2002) ressaltam que 0 questionario pode
ser aplicado de diversas maneiras — presencialmente, por correspondéncia ou por meios
digitais —, adaptando-se as caracteristicas do publico-alvo. Os autores também chamam a
atencdo para a importancia do planejamento cuidadoso na elaboracdo das questdes, a fim de
assegurar que o instrumento seja compreensivel e produza respostas precisas e relevantes.
Além disso, recomendam a realizacdo de um pré-teste para identificar falhas no questionério
antes de sua aplicacdo definitiva, garantindo a confiabilidade dos dados coletados.

Como parte da metodologia deste trabalho, foi utilizada a aplicacdo de questionario
como técnica de coleta de dados para validacdo e complementacdo do conhecimento
adquirido nas etapas anteriores. O questionario foi direcionado a especialistas da area da
salde, incluindo professores universitarios e médicos com experiéncia no diagndstico e
tratamento da Sindrome dos Ovarios Policisticos, com o objetivo de coletar percepcoes,
sugestdes e identificar eventuais lacunas conceituais a serem incorporadas a ontologia
proposta. O questionario foi disponibilizado para resposta no periodo de 01 de dezembro de
2024 a 15 de dezembro de 2024, com convites enviados diretamente a especialistas e, em
alguns casos, encaminhados a instituicdes e enderecos de e-mail institucionais mais gerais,
com o pedido para que fossem distribuidos internamente entre os profissionais da area. O

instrumento utilizado encontra-se integralmente apresentado no Apéndice B.

3.3 Ferramentas Empregadas

Para o desenvolvimento deste trabalho, foram utilizadas diversas ferramentas que
contribuiram para a organizacdo, modelagem e documentacdo da ontologia e do TCC em si,
dentre elas:

e O Zotero foi empregado para o gerenciamento bibliografico, permitindo a
organizacdo e 0 armazenamento sistematico das referéncias consultadas durante a
pesquisa.

e O Protége, software amplamente utilizado na comunidade cientifica para a
construcdo de ontologias, foi a principal ferramenta utilizada na modelagem formal
da OntoPCOS.

e O GitHub foi utilizado como plataforma de apoio para controle de versao,
integracdo colaborativa e armazenamento do codigo ontolégico, garantindo

rastreabilidade e organizacéo durante o desenvolvimento.
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Para a elaboracdo do mapa conceitual da ontologia, utilizou-se o CmapTools,
ferramenta que auxiliou na visualizacdo grafica das relagdes entre conceitos e na
definigdo preliminar da estrutura ontoldgica.

O editor de planilhas Excel foi empregado para o preenchimento das tabelas
referentes as etapas de preparacdo conceitual da ontologia, especialmente na
organizacdo das questdes de competéncia e defini¢do de termos e classes.

O Microsoft Forms, utilizado para a aplicacdo do formulario.

Por fim, o editor de texto Microsoft Word foi utilizado na elaboracdo dos
documentos de requisitos e arquitetura da ontologia, permitindo a formalizagéo
textual e a padronizacdo das informagbes que orientaram o desenvolvimento do

modelo.
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4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Esta secdo apresenta e discute os resultados obtidos a partir da aplicacdo da
metodologia ReBORM, com foco nas técnicas e praticas adotadas para a aquisi¢cdo de
conhecimento em cada uma de suas fases. O objetivo & demonstrar como essas praticas
contribuiram para a identificacdo do escopo e a especificacdo dos requisitos necessarios a
modelagem ontol6gica da Sindrome dos Ovérios Policisticos (SOP), garantindo uma
representacdo formal e acessivel desse conhecimento.

Séo descritas, de forma sequencial, as atividades realizadas nas fases conceitual, de
iniciacdo, de projeto e de implementacdo da ontologia, com destaque para 0s métodos
utilizados na coleta, organizacdo e validagdo das informacgdes. A andlise dos resultados
evidencia a importancia da aquisicao estruturada do conhecimento para o desenvolvimento de
modelos ontologicos coerentes com a realidade do dominio estudado e alinhados as

necessidades informacionais de seus usuarios.
4.1 Apresentacdo de resultados

O principal resultado deste trabalho é a constru¢do da Ontologia da Sindrome dos
Ovérios Policisticos (OntoPCOS), desenvolvida com base na metodologia ReBORM. A
elaboracdo da ontologia envolveu a aplicacdo de técnicas especificas de aquisicdo de
conhecimento (AC) em cada uma das fases do processo, visando garantir uma representacdo
formal, precisa e acessivel das informacdes sobre a SOP.

A atividade de aquisicdo de conhecimento esta presente de forma continua em todas as
fases da metodologia ReBORM, embora cada etapa a oriente com finalidades distintas. Na
fase conceitual, a AC busca identificar as lacunas informacionais do dominio, por meio da
revisao da literatura e da analise de fontes terminologicas. Na fase de iniciacéo, o foco da AC
é a delimitacdo do escopo da ontologia e a definicdo dos requisitos informacionais, com apoio
de especialistas e de perguntas de competéncia. Durante a fase de projeto, a AC se concentra
na estruturacdo formal do conhecimento obtido, com destaque para a modelagem conceitual, a
normalizacdo de termos e a definicdo de relacbes semanticas. Por fim, nas fases de
implementacao e entrega, a AC visa a formalizacdo computacional do conteldo e a integracéo
com outras ontologias, consolidando o conhecimento em um modelo interoperavel. Essa
abordagem iterativa e orientada a objetivos garante que o0 conhecimento seja continuamente

validado e refinado ao longo do processo de modelagem. Nesta subsecdo, sdo apresentados 0s
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resultados obtidos ao longo de cada etapa da metodologia ReBORM, com destaque para as
praticas adotadas na coleta, analise e validagdo do conhecimento.

4.1.1 Aquisicdo de Conhecimento na Fase Conceitual

A fase conceitual orienta a organizagéo inicial do conhecimento e a delimitacdo clara
dos objetivos e limites da ontologia a ser desenvolvida. A atividade de aquisicdo de
conhecimento nesta fase teve como objetivo identificar os principais conceitos relacionados a
Sindrome dos Ovarios Policisticos, suas manifestacbes clinicas, critérios diagnosticos e
abordagens terapéuticas. A aquisicdo de conhecimento teve como foco a construcdo do
arcabouco teérico necessario para orientar o processo de modelagem ontolégica. Foram
utilizadas duas estratégias principais: a pesquisa bibliografica e a pesquisa documental
(detalhadas nas subsecdes 3.2.1 e 3.2.2 deste trabalho)

A pesquisa bibliogréafica, de natureza dirigida, foi realizada em bases especializadas,
com a extracdo de termos e categorias relevantes ao dominio, envolvendo a combinacéo do
termo principal com descritores clinicos (como o DeCS e o MeSH), e termos como
“diagnostico”, “sintomas” e “tratamento”, resultando na identifica¢do de conceitos relevantes
e nas possiveis relagdes existentes no dominio. Paralelamente, a pesquisa documental
consistiu na analise de diretrizes e protocolos clinicos emitidos por instituicdes reconhecidas,
como a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), o Ministério da Saude do Brasil e a Federagédo
Brasileira das AssociacGes de Ginecologia e Obstetricia (FEBRASGO). Esses documentos
forneceram informac0es atualizadas, validadas e alinhadas a pratica clinica, contribuindo para
a definicdo precisa dos conceitos e das relagdes ontologicas a serem representados no modelo.
O Apéndice A deste trabalho apresenta a relacdo completa das fontes encontradas nas buscas
e consultadas. Este passo permitiu estabelecer uma base inicial de conhecimento que orientou
as demais fases do processo.

Ainda na fase conceitual, como atividade inicial e em parte conduzida paralelamente a
aquisicdo de conhecimento, foram definidos o escopo e 0s requisitos ontologicos por meio da
elaboracdo do Ontology Requirements Specification Document (ORSD), em portugués,
Documento para Especificacdo de Escopo e Requisitos. O OSRD tem por finalidade registrar
as necessidades informacionais do dominio, orientando a modelagem da ontologia com base
em perguntas de competéncia. A definigdo desses requisitos foi subsidiada pelas informagdes
extraidas da pesquisa bibliografica e documental, que desempenharam papel essencial na

delimitacdo dos conceitos e relagcdes a serem representados.
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Como resultado, foi elaborado o OSRD, disponivel no Apéndice C, e a lista de
questdes de competéncia, apresentada no Apéndice D, que serviu de base para a estruturagdo
da ontologia desenvolvida. Foram listadas 37 questbes de competéncia, organizadas em
quatro categorias tematicas: perguntas gerais (destacadas em azul), sintomas (em rosa),

diagnostico (em amarelo) e tratamento (em roxo).

4.1.2 Aquisicdo de Conhecimento na Fase de Iniciacéo

A fase de iniciagdo da metodologia ReBORM tem como foco o planejamento da
iteracdo, a elicitacdo de requisitos ontoldgicos e a selecdo de ontologias para reuso. Nessa
etapa, a aquisicdo de conhecimento mantém-se como atividade continua, desempenhando
papel essencial na identificacdo das necessidades do dominio, na priorizacdo de contetdos e
na fundamentacdo das decisdes de modelagem.

Nesta fase planejou-se a primeira iteracdo da OntoPCOS, por meio da priorizacao de
um conjunto de 29 questbes de competéncia (do total de 38), que delimitam os conhecimentos
a serem representados nesta iteracdo. As questdes selecionadas abordam aspectos
fundamentais da SOP, como definicdo, sintomas, diagndstico e tratamento. Foram realizadas
atividades de extracdo de termos e conceitos-chave a partir das fontes validadas e respostas
das questdes do ORSD, identificacdo de ontologias existentes para possivel reuso.

Inicialmente foram levantados 58 termos para inclusdo na ontologia, esse
levantamento foi realizado a partir das questdes de competéncia priorizadas, no Apéndice E,
pode-se visualizar que a planilha completa dos termos. Para cada termo, sdo apresentadas
informagdes como frequéncia de ocorréncia nas questdes, presenca ou auséncia na OntONeo,
idioma de origem, existéncia em outras ontologias biomédicas e link direto para essas fontes,
quando aplicavel.

A classificagdo dos termos, conforme visualizado na planilha do Apéndice E, foi
realizada por um sistema de cores: verde (termos ja existentes na OntONeo), azul (termos ndo
presentes na OntONeo, mas existentes em outras ontologias) e vermelho (novos termos a
serem criados).

Na atividade de selecdo de ontologias para reuso, cada termo foi avaliado em duas
etapas. Primeiramente, verificou-se se o termo j& constava na OntONeo, com base na coluna 4
do Apéndice E (valores "S" para sim e "N" para ndo). Em seguida, para os termos nao

encontrados, foi realizada uma busca no portal Ontobee com o objetivo de identificar
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ontologias biomédicas que contenham defini¢bes compativeis. As ontologias candidatas a
reuso foram indicadas na coluna 6 do apéndice, contendo o termo correspondente e seu link
de referéncia. A coluna 7 do apéndice apresenta uma descricdo preliminar para cada termo,
formulada com base nas informacgdes obtidas durante o processo de aquisicdo de
conhecimento, a partir da literatura cientifica, documentos institucionais e diretrizes clinicas.
A Figura 7 apresenta os resultados da busca pelo termo “Testosterone” no portal
Ontobee, utilizado como ferramenta de apoio a aquisicdo de conhecimento na fase de
iniciacdo do processo de modelagem ontoldgica. A consulta permite identificar diferentes
ontologias biomédicas que ja contém o termo representado, como a NCIT, CHEBI, OMIT e
outras. Cada resultado apresenta links para a visualizagdo do conceito dentro da ontologia
correspondente, permitindo ao engenheiro de ontologia analisar defini¢des, relacionamentos e

possiveis variagdes terminologicas.

Figura 7: Resultado da busca pelo termo “Testosterone” no portal Ontobee

v @ Ontobee X @ Ontobee: NCIT X | @ Ontobee: OMIT X | @ Ontobee: CHEBI x | + = | X

23 ontobee.org/search?ontology=8tkeywords=Testosterone8isubmit=Search+terms ¢ 1 @

,Ontobee i

|Please select an ontology (optional) v|

Keywords: Testosterone || search terms || Batch Search |

Terms with ‘Testosterone' included in their label

1. http//purl.obolibrary org/cbo/OMIT_0014594 (OMIT)
o Testosterone in Ontobee: OMIT

2_ http-//purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C2289 (NCIT)
o Testosterone /n Ontobee: NCIT
o testosterone in Onfobee: NCIT
o Trans-Testosterone in Ontobee: NCIT

3. http//purl.obolibrary.org/obo/CHEBI_17347 (CHEBI):
o testosterone in Ontobee: CHEBI, ADO, CLO, DRON, ECTO, EFO, ENVO, GAZ, GSSO, HP, MP, OBA, OBI, TXPO, UBERON, UPHENO, ZP

o TESTOSTERONE in Ontobee CHEBI ADO, CLO DRON ECTO EFO HP, MP, TXPO, UBERON

4. httpJ//purl.obolibrary.org/obo/XCO 0000204 (XCO]
o testosterone in Onfobee: XCO

5. http-//purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C862 (NCIT)
o TESTOSTERONE in Ontobee: NCIT
o Testosterone in Ontobee: NCIT
o Therapeutic Testosterone in Ontobee: NCIT
o Trans-Testosterone in Ontobee: NCIT

6. http-//purl.obolibrary.org/obe/NCIT_C75378 (NCIT)
o Testosterone /n Ontobee: NCIT
o Testosterone Measurement in Onfobee: NCIT
7. http-//purl.obolibrary.org/obe/NCIT_C74793 (NCIT)
o Testosterone in Ontobee: NCIT
o Total Testosterone Measurement in Onfobee: NCIT
o Total Testosterone in Onfobee: NCIT
8. http-//purl.obolibrary.org/obo/CHEBI_16524 (CHEBI):
o testosterone acetate in Onfobee: CHEBI
o Testosterone acetate in Onfobee: CHEBI
o testosterone 17-acetate in Onfobee: CHEBI
9. httpJ//purl.obolibrary.org/obo/CHEBI_28835 (CHEBI):
o testosterone 17-glucosiduronic acid in Ontobee: CHEBI v
4 T [ 4

Fonte: Da autora (2025).
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Ap0s a obtencdo dos resultados de busca no portal Ontobee, foram selecionados trés
links correspondentes ao termo ‘“Testosterone”, presentes nas ontologias OMIT, NCIT e
CHEBI. A navegacdo por esses registros teve como objetivo analisar as defini¢des, contextos
e estruturas semanticas associadas ao termo, a fim de avaliar qual representacdo seria mais
adequada a ontologia em desenvolvimento.

Na ontologia NCIT (NCI Thesaurus) (Figura 8), testosterone é definido como um
horménio produzido principalmente nos testiculos, responsavel pelo desenvolvimento e
manutencdo de caracteristicas sexuais masculinas, e com aplicacbes terapéuticas em
determinadas condi¢Ges médicas. Essa definicdo contempla tanto a natureza quimica quanto o
papel fisioldgico e clinico do hormdnio, oferecendo uma abordagem mais abrangente e
alinhada com o0s objetivos da OntoPCOS, que busca representar informacgdes sobre
diagnostico, sintomas e tratamento da SOP — condicdo frequentemente relacionada a niveis

alterados de testosterona.

Figura 8: Representagdo do termo Testosterone na ontologia NCIT

[irvo || Statstcs | SPARQL || Onobeep || Annoalor || Tuorial | PAGs || References | Liks | Gotac || Ackrowedge.

NCI Thesaurus OBO Edition

Keywords: ‘ ‘ ‘ Search terms |

Class: Testosterone

Term IRI: http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C2299
Annotations

* ALT_DEFINITION: A hormone made mainly in the testes (part of the male reproductive system). It is needed to develop and maintain male sex characteristics, such as
facial hair, deep voice, and muscle growth. Testosterone may also be made in the laboratory and is used to treat certain medical conditions

« CAS_Registry: 58-22.0

* CHEBI_ID: CHEBI:17347

+ Contributing_Source: CTRP

+ Display_Name: Testosterone

+ Legacy Concept Name: Testosterone

+ NCI_META_CUI: CL026906

* Preferred_Name: Testosterone

« Semantic_Type: Hormone; Organic Chemical

« code: C2299

* has exact synonym: (17Beta)-17-hydroxyandrost-4-en-3-one; testosterone; Deltad-androsten-17beta-ol-3-one; Trans-Testosterone; Testosterone

¢+ in subset: CTRP Biomarker Terminology, CTRP Terminology

Class Hierarchy

Thing
+ Drug, Food, Chemical or Biomedical Material
+ Drug or Chemical by Structure
+ Organic Chemical
+ Lipid
+ Steroid Compound
+ Steroid Hormone
+ Androgen
- Androsterone Glucuronide
- Androsterone Sulfate
- Etiocholanclone
- Dihydrotestosterone
- Androstenone
- Testosterone

Superclasses & Asserted Axioms

« Androgen

Fonte: Da autora (2025).
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A representacdo na ontologia OMIT (Ontology for MIRNA Target) (Figura 9) situa
testosterone dentro de uma hierarquia complexa baseada na classificagdo de drogas e
horménios, com foco na acdo farmacoldgica. Apesar de oferecer uma estrutura ontologica
ampla, centrada em categorias do MeSH, essa ontologia ndo fornece uma definicéo textual ou
contextual clara do termo, o que limita sua utilidade para fins de esclarecimento conceitual ou

reuso direto no contexto da saude da mulher.

Figura 9: Representacdo do termo Testosterone na ontologia OMIT

Ontology for MIRNA Target

Keywords: | | | Search terms |

Class: Testosterone

Term IRI: http://purl.obolibrary.org/obo/OMIT_0014594
Class Hierarchy

Thing
+ entity
+ continuant
+ specifically dependent continuant
+ quality
+ MeSH_term
+ Chemicals and Drugs Category
+ Chemical Actions and Uses
+ Pharmacologic Actions
+ Physiological Effects of Drugs
+ Hormones, Hormone Substitutes,_and Hormone Antagonists
+ Hormones
+ Gonadal Hormones
+ Gonadal Steroid Hormones
+ Testosterone Congeners
- Androstenedione
- Androsterone
+ Dehydroepiandrosterone
- Etiocholanolone
- Nandrolone
+ Dihydrotestosterone
- Androstane-3, 17-diol
- Androstenediol
- Testosterone
- Epitestosterone
- Hydroxytestosterones
- Methenolone
- Methyltestosterone
- Testosterone Propionate

Fonte: Da autora (2025).

Na ontologia CHEBI (Chemical Entities of Biological Interest) (Figura 10), o termo
testosterone é definido como um androstanoide com grupos 17beta-hidroxila e 3-oxo, e
insaturacdo entre os carbonos C-4 e C-5. A descricdo tem foco quimico-estrutural,

enfatizando a composicdo molecular e propriedades bioquimicas da substancia. Embora seja
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uma descricdo precisa do ponto de vista quimico, essa abordagem ndo contempla aspectos
clinicos ou fisiologicos relevantes para a representacdo da SOP, cujo interesse estd mais

voltado a funcdo hormonal e seus efeitos no organismo.

Figura 10: Representacdo do termo Testosterone na ontologia CHEBI

Chemical Entities of Biological Interest

Keywords: ‘ ‘ | Search terms |

Class: testosterone

Term IRI: http://purl.obolibrary.org/obo/CHEBI_17347
Definition: An androstanoid having 17beta-hydroxy and 3-oxo groups, together with unsaturation at C-4-C-5..
Annotations

» database_cross_reference: PDBeChem:TES; Wikipedia:Testosterone; Beilstein:3653705; LIPID_MAPS_instance:LMST02020002; KEGG:C00535; Gmelin:538843;
CAS:58-22-0; PMID:18900503; PMID:11786693; KNApSAcK:C00003675;, HMDB:HMDB0000234; PMID:10438974; DrugBank:DB00624; Drug_Central:2607;
PMID:24498482; Reaxys:1915399; KEGG:D00075

« has_alternative_id: CHEBI:9461; CHEBI:45798; CHEBI:26883; CHEBI: 15214

* has_exact_synonym: 17beta-hydroxyandrost-4-en-3-one; TESTOSTERONE; testosterone; Testosterone

+ has_obo_namespace: chebi_ontology

* has_related_synonym: testosteronum; Androderm; 4-androsten-17beta-ol-3-one; testosterona; 17beta-Hydroxy-4-androsten-3-one; testosterone; 17beta-hydroxy-4-
androsten-3-one; Testosteron

= http:iipurl.obolibrary.org/oboichebil/charge: 0

« http:iipurl.obolibrary.org/oboichebifformula: C19H2802

+ http:/ipurl.obolibrary.org/oboichebilinchi: InChi=15/C19H2802/c1-18-9-7-13(20)11-12(18)3-4-14-15-5-6-17(21)19(15,2)10-8-16(14)18/h11,14-17 21H,3-10H2 1-
2H3/t14- 15- 16- 17~ 18-, 19-/m0/s1

= http:iipurl.obolibrary.org/oboichebilinchikey: MUMGGOZAMZWBJJ-DYKIIFRCSA-N

= http:iipurl.obolibrary.org/oboichebi/mass: 283.42440

= http:iipurl.obolibrary.org/obo/chebi/monoisotopicmass: 288 20893

= http:/ipurl.obolibrary.orgloboichebi/smiles: [H[C@@]12CCC3=CC(=0)CC[C@]3(C)[C@@]1([H)CC[C@]1(C)C@@H](O)CCIC@@]21[H]

« http:/iwww.geneontology.org/formats/obolnOwl#id: CHEBI: 17347

= in_subset: hitp-//purl.obolibrary.org/obo/chebi#3 STAR

Fonte: Da autora (2025).

Dessa forma, conclui-se que a representacdo do termo testosterone na ontologia NCIT
¢ a mais adequada para o contexto da OntoPCOS, por reunir informacGes terminoldgicas,
fisioldgicas e clinicas relevantes ao dominio da saude reprodutiva feminina. Sua estrutura
favorece a reutilizacdo semantica e a interoperabilidade com outras ontologias biomédicas,
respeitando os critérios de alinhamento conceitual e de escopo estabelecidos na fase de
iniciacdo do projeto.

Essa atividade permite ao engenheiro de ontologia comparar diferentes abordagens de
modelagem, verificar a compatibilidade conceitual com o escopo da ontologia-alvo e, assim,
tomar decisbes fundamentadas quanto ao reuso ou a criacdo de novos conceitos. A prética
reforca 0 processo de aquisicdo de conhecimento ao integrar o contetdo das fontes

previamente estudadas com a visdo consolidada de outras ontologias biomédicas.

4.1.3 Aquisicdo de Conhecimento na Fase de Projeto

Na fase de projeto, a aquisicdo de conhecimento esteve voltada a preparacéo

conceitual e a estruturacdo dos elementos que compdem a OntoPCOS, com base nos
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requisitos identificados na etapa anterior. As atividades desenvolvidas nesta fase permitiram
ndo apenas organizar o conhecimento ja levantado, mas também valida-lo e refina-lo, a fim de
garantir a consisténcia semantica e a aderéncia ao dominio de aplicacéo.

Antes de iniciar a atividade de conceituacdo da ontologia, optou-se por realizar uma
etapa de validacdo do conhecimento previamente adquirido sobre a Sindrome dos Ovérios
Policisticos, com base nas pesquisas bibliografica e documental conduzidas nas fases
anteriores. Para isso, foi aplicado um formulario a especialistas da area, incluindo professores
e médicos com experiéncia clinica no diagnostico e tratamento da SOP. O objetivo dessa
atividade foi verificar a pertinéncia dos conceitos inicialmente selecionados, identificar
eventuais lacunas e complementar as informacdes obtidas. A consulta aos especialistas
possibilitou ndo apenas validar os dados levantados, mas também incorporar percep¢des
praticas sobre o uso dos termos e a relevancia de determinadas relacdes conceituais,
contribuindo diretamente para o refinamento do escopo da ontologia e para a qualidade do
modelo a ser estruturado na fase de projeto.

Neste estudo, o questionario apresentado no Apéndice B foi estruturado de modo a
complementar a pesquisa bibliografica e documental, funcionando como um recurso adicional
para a aquisicdo de conhecimento diretamente junto a especialistas, contribuindo para o
refinamento e a validagdo dos conceitos a serem incorporados a ontologia. A aplicacdo foi
realizada em ambiente digital, com envio dos convites por e-mail, acompanhados de carta de
apresentacdo e orientacGes. Embora tenha sido observada baixa adesdo, as respostas obtidas
foram analisadas e utilizadas para aprimorar o modelo ontolégico, garantindo maior
adequacao e alinhamento ao contexto pratico.

Apesar dos esforcos para a divulgacdo do questionario entre professores universitarios
e profissionais atuantes na area médica, a adesdo foi limitada. Dos 30 convites enviados,
apenas 5 respostas completas foram recebidas, representando um indice de participacdo de
aproximadamente 16,7%. Essa baixa taxa de retorno representa um desafio para o processo de
validagdo da ontologia, evidenciando dificuldades na mobilizagdo da comunidade académica
e clinica para a colaboracdo em iniciativas de modelagem ontoldgica. Esse resultado aponta
para a necessidade de estratégias complementares de envolvimento dos especialistas, uma vez
que a participacdo limitada pode impactar a aceitagdo e o uso da ontologia no ambiente
profissional. Ainda assim, as respostas obtidas foram cuidadosamente analisadas e utilizadas

para aprimorar 0 modelo ontoldgico desenvolvido.
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A seguir, sdo apresentados alguns graficos que ilustram as respostas obtidas por meio
do questionario aplicado aos especialistas. Os dados visuais tém por finalidade facilitar a
compreensdo das contribuicbes recebidas quanto aos principais sintomas, critérios
diagnosticos e tratamentos associados a SOP. A representacao grafica permite identificar, de
forma clara e direta, as prioridades apontadas pelos participantes e as informagdes
consideradas essenciais para a composicdo e o enriquecimento do conteldo ontoldgico,
contribuindo para uma modelagem mais alinhada a pratica clinica.

A Figura 11 apresenta a distribuicdo dos especialistas que responderam ao
questionario, fornecendo um panorama do perfil dos participantes e sua representatividade na
pesquisa. Dos cinco respondentes, dois se identificaram como mulher cisgénero, dois como
homem cisgénero e um preferiu ndo informar o género. A distribuicdo geografica abrange
diferentes estados brasileiros, incluindo Minas Gerais, Alagoas, Goias e o Distrito Federal, o

que contribui para uma diversidade regional, ampliando a representatividade da pesquisa.

Figura 11: Perfil dos entrevistados por género e estado

Género Estados
40% Mulher Cisgénero Minas Gerais
40% Homem Cisgénero Alagoas (2 respostas)
20% Preferiu nao informar Goias

Distrito Federal

Fonte: Da autora (2025)

Em relacdo a instituicdo de vinculo (Figura 12), os participantes estdo distribuidos
entre hospitais ou clinicas publicas (2), hospitais ou clinicas privadas (2) e instituicdes de
ensino ou pesquisa (1). uma participacdo equilibrada entre os setores publico, privado e
académico, garantindo mdltiplas perspectivas sobre a SOP e contribuindo para uma analise

mais abrangente no processo de validacdo dos conceitos ontoldgicos.
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Figura 12: Perfil dos entrevistados por instituicdo de vinculo

Instituicido de ensino ou pesquisa
1

Hospital ou clinica privada
2

Hospital ou clinica publica
2

Fonte: Da autora (2025)

Com relacdo a area de atuacdo (Figura 13), nem todos os participantes sdo da area de
Obstetricia e Ginecologia, que representa 40% da amostra (equivalente apenas a dois dos
participantes). Apesar de nem todos os participantes serem das areas especializadas no tema
da pesquisa, pode-se tirar vantagens disto, jA que existe uma diversidade que permite
diferentes pontos de vista sobre a questao investigada, enriquecendo a analise da pesquisa.

Figura 13: Perfil dos entrevistados por area de atuacdo

Anestesiologia Cirurgia Plastica
20% 20%

Pediatria e Hebiatria
20%

Obstetricia e Ginecologia
40%

Fonte: Da autora (2025)

O grafico representado na

Figura 14 foi gerado a partir das respostas da pergunta 15 do questionario: “Quais Sao
0s sinais ou sintomas iniciais que levam a suspeita de SOP em uma paciente?”. Os sintomas
mais relatados, com cinco respostas, foram irregularidades menstruais diferentes das
anteriores, acne persistente ou severa, ganho de peso ou dificuldade para emagrecer e
resisténcia a insulina, indicando que essas manifesta¢cdes podem ter uma forte associagdo com

a condicao investigada.



Figura 14: Sintomas iniciais que levam a suspeita de SOP em uma paciente

Oligomenorreia (ciclos menstruais longos ou

. —
¢ infrequentes) 4
° Amenorreia (auséncia de menstruacgo por 4 I
longos periodos)
° Irregularidades menstruais diferente das : e
anteriores
@ Anovulacdo cronica -
@ Hirsutismo (excesso de pelos) 4 I
@ Acne persistente ou severa 5 ]
@ Ganho de peso ou difculdade pars 5 e
emagrecer
® Queda de cabelo (alopecia androgenética) 3 —
@ |Infertilidade ou dificuldade para engravidar - |
Sintomas psicoldgicos (ex. Ansiedade,
L - - 4 —
depressao, alteracdes de humor)
@ Resisténcia a insulina 5 e —
@ Sinais de sindrome metabdlica 4 ]
@ Nenhuma da opgées listadas 0
0 1 2 3 4 5

Fonte: da autora (2025)

Outros sintomas também foram bastante frequentes, com quatro respostas cada,
incluindo oligomenorreia (ciclos menstruais longos ou infrequentes), amenorreia (auséncia de
menstruacdo por longos periodos), anovulagdo crénica, hirsutismo (excesso de pelos),
infertilidade ou dificuldade para engravidar e sintomas psicoldégicos como ansiedade,
depressdo e alteracGes de humor. A queda de cabelo (alopecia androgenética) foi relatada por
trés participantes, sugerindo que, embora seja um sintoma presente, pode ndo ser tdo comum
guanto os demais.

Ja o gréfico da Figura 15 representado na é resultado da questdo 20 do questionario
“Quais fatores vocé considera mais associados ao surgimento do ovario policistico?”. Mesmo
que a causa exata da sindrome ainda ndo tenha sido definida, é possivel tracar as relacdes

entre a sindrome e outras condic¢des de saude.



Figura 15: Fatores que podem ser associados ao surgimento da SOP
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Fonte: da autora (2025)

Na Figura 16, sdo apresentados os exames mais utilizados pelos especialistas para
diagnosticar a SOP, como ultrassonografia e exames laboratoriais, sendo fundamentais para a
modelagem dos critérios diagndsticos na ontologia. O resultado é interessante, pois, apesar de
ser um dos principais requisitos para o diagnostico da SOP, segundo os critérios de
Rotherham, a opcdo de ultrassonografia teve o segundo menor indice de marcaces, tendo
apenas trés respostas. Esse dado sugere que, embora a ultrassonografia seja frequentemente
associada ao diagnostico, outros exames laboratoriais ou diagnosticos complementares podem

ter maior prevaléncia ou relevancia na pratica dos especialistas.

Figura 16: Exames essenciais para confirmar o diagndstico de SOP
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=
—
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Fonte: da autora (2025)

A Figura 17 ilustra a frequéncia da utilizacdo das diretrizes e critérios diagnosticos
para a SOP pelos especialistas. As diretrizes avaliadas incluem os Critérios de Rotterdam,
Diretrizes da FEBRASGO, Protocolos do Ministério da Salde, Diretrizes da Endocrine
Society, Critérios do NIH (1990) e os Critérios da AE-PCOS Society. Os dados indicam que
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os Critérios de Rotterdam s&o os mais utilizados, com um alto indice de marcagdes nas opcoes

"frequentemente” e "sempre", demonstrando sua importancia para o diagnostico da SOP.

Figura 17: Uso de diretrizes ou protocolos para diagnostico de SOP

® Nunca Raramente As vezes Frequentemente  ® Sempre

Critérios de Rotterdam (2003)

Diretrizes FEERASGO (Brasil) [ ]
Protocolos do Ministério da Sadde [ ] [ ]
Diretrizes da Endocrine Society

Critérios da NIH (1990)

]
[
Critérios da AE-PCOS Society I
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Fonte: da autora (2025)

O gréafico apresentado na Figura 18 destaca as dificuldades encontradas pelos
profissionais ao diagnosticar a SOP. As dificuldades incluem a variabilidade dos sintomas
apresentados, a confusdo com outras condi¢bes de sintomas semelhantes, a resisténcia das
pacientes a buscar diagnostico precoce e outras dificuldades ndo especificadas.

O dado mais relevante é que a confusdo com outras condi¢cbes com sintomas
semelhantes foi a dificuldade mais apontada, destacando um dos principais obstaculos para
um diagnostico preciso da SOP. Isso reforca a necessidade de critérios diagnosticos bem
definidos. Além disso, a variabilidade dos sintomas, a resisténcia das pacientes e outras
dificuldades foram mencionadas com a mesma frequéncia (20% cada), sugerindo que a
identificacdo e o tratamento da SOP ndo dependem apenas de critérios médicos, mas também

de fatores comportamentais e contextuais.

Figura 18: Principais desafios para realizar o diagnostico de SOP
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Fonte: da autora (2025)



73

Apo0s isso, foram realizadas as etapas de normalizacdo dos termos (Apéndice F),
definicdo da hierarquia (Apéndice G), construcdo de sentencas de relacGes (Apéndice H),
glossario preliminar (Apéndice 1) e traducédo dos termos (Apéndice J).

Apols a validacdo do conhecimento por meio da aplicagdo do questionario a
especialistas, o foco da aquisicdo de conhecimento concentrou-se na preparagdo conceitual da
ontologia. A partir desse momento, foram realizadas atividades voltadas a estruturagdo e
organizacdo do contetdo previamente coletado, com o objetivo de viabilizar sua
representacdo formal.

O fluxo de preparacdo conceitual da ontologia teve inicio com a identificacdo e
normalizacdo dos termos, seguida da classificacdo de cada elemento conforme os
componentes fundamentais da ontologia, como classes, individuos e relacGes. O resultado
dessas atividades esta registrado na planilha apresentada no Apéndice F, que organiza 0s
termos com base em critérios obrigatorios e opcionais para a modelagem. A planilha é
composta por quatro colunas principais. A primeira coluna, termo, apresenta a lista de termos
previamente identificados como relevantes para a ontologia. Esses termos foram normalizados
com base em critérios estabelecidos durante a fase de preparacdo conceitual, como o uso da
forma no singular, género masculino (quando aplicavel) e grafia em caixa baixa, a fim de
garantir uniformidade terminoldgica. As colunas seguintes — classes, relacionamentos e
individuos — correspondem a classificacdo atribuida a cada termo. Para cada um deles, foi
avaliado seu papel dentro da estrutura da ontologia, e o tipo correspondente foi marcado com
um "X". A classificacdo como classe, rela¢do ou individuo foi realizada com base na anélise
do significado do termo, seu contexto de uso e sua fungdo semantica no dominio da Sindrome
dos Ovérios Policisticos. Essa organizacdo permitiu a definicdo clara do papel ontologico de
cada termo, servindo de base para a construcdo da hierarquia conceitual e das relagOes entre
os elementos. A normalizagdo e a classificacdo ndo sdo arbitrarias, mas fundamentam-se
diretamente no processo de aquisi¢do de conhecimento realizado ao longo da pesquisa. Para
normalizar e determinar a natureza ontoldgica de cada termo, foram consideradas tanto as
definicBes encontradas na literatura cientifica e em documentos técnicos quanto as
informagdes extraidas de dicionarios especializados e vocabularios controlados da area da
salde.

Em seguida, os termos previamente classificados foram organizados de forma
hierdrquica, partindo de conceitos mais gerais até elementos mais especificos, distribuidos em

até quatro niveis. Essa estrutura encontra-se documentada na planilha apresentada no
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Apéndice G. A primeira coluna da planilha indica a classe da BFO a qual o termo est4
vinculado, conforme determinado na fase anterior com base no reuso e nas boas praticas de
alinhamento ontoldgico. A segunda coluna (nivel 1) apresenta os conceitos mais abrangentes,
que representam categorias superiores dentro do dominio da Sindrome dos Ovarios
Policisticos. As colunas subsequentes (niveis 2 a 4) contém os termos subordinados,
distribuidos de acordo com relagBes hierarquicas diretas de especializacdo, baseadas no
principio do tipo-subtipo (ou é um(a)). A construcdo dessa hierarquia conceitual foi
fortemente apoiada pela aquisicdo de conhecimento realizada ao longo do processo, com o
uso de descricBes extraidas da literatura, glossarios técnicos, ontologias biomédicas ja
consolidadas e terminologias normativas. Essa abordagem permitiu a defini¢cdo de vinculos
semanticos coerentes, respeitando a légica interna do dominio e as exigéncias formais da
modelagem ontoldgica.

Na sequéncia, procedeu-se a criagdo de relacdes binarias entre os termos, estruturadas
em linguagem natural no formato sujeito — predicado — objeto. Essas sentencas visam
explicitar os vinculos semanticos existentes entre 0s conceitos mapeados durante as etapas
anteriores, funcionando como etapa intermediaria entre a conceituacdo e a formalizagdo
computacional da ontologia na linguagem OWL. O contedo esta sistematizado na planilha
apresentada no Apéndice H. A construcdo dessas sentencas foi orientada tanto pela analise
semantica do dominio quanto pelo reuso de propriedades ja existentes em ontologias
consolidadas. Especificamente, as relaces adotadas foram baseadas na Relation Ontology
(RO) — amplamente utilizada em projetos biomédicos — e também nas relacdes previamente
estabelecidas na OntONeo, ontologia de referéncia na qual a OntoPCOS sera incorporada
como moédulo complementar. A adogdo dessas relagcbes predefinidas contribui para a
padronizacdo terminoldgica, a interoperabilidade seméntica e a aderéncia a boas préticas da
modelagem ontoldgica.

Na planilha, a coluna sujeito representa o conceito de origem da relacdo, a coluna
objeto indica o conceito relacionado, e a coluna predicado especifica o tipo de vinculo entre
ambos. Quando necessario, os predicados foram adaptados ou substituidos por termos mais
adequados ao contexto da Sindrome dos Ovarios Policisticos, respeitando a semantica do
dominio e o vocabulario previamente analisado. Essa atividade representa uma etapa central
de aquisicdo e validacdo do conhecimento relacional, preparando a estrutura para a posterior

formalizagdo computacional.
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Posteriormente, foi elaborado um glossario preliminar, cujo contetdo esta registrado
na planilha do Apéndice I. Esse glossario tem como objetivo consolidar e padronizar a
terminologia a ser empregada na ontologia, com base nas informacdes obtidas ao longo do
processo de aquisicdo de conhecimento. Para cada entrada, foram organizados quatro
elementos principais: (i) o termo preferido, definido a partir da analise de fontes
especializadas e vocabularios controlados; (ii) os sinénimos, quando identificados em
publicacbes cientificas, documentos técnicos ou glossarios da area da saude; (iii) o0s
antébnimos, incluidos quando semanticamente relevantes; e (iv) as siglas, amplamente
utilizadas no dominio biomédico para representar os conceitos de forma abreviada.

A elaboracgdo deste glossario exigiu a interpretacdo cuidadosa do contexto de uso de
cada termo, considerando tanto a linguagem técnica das fontes cientificas quanto as praticas
terminologicas adotadas em ontologias biomédicas consolidadas. A padronizacdo dos termos
e suas variacOes favorece a consisténcia do vocabulério, a interoperabilidade com outros
modelos ontoldgicos e a clareza na representacdo formal dos conceitos da SOP.

Na sequéncia, procedeu-se a traducdo dos termos do glossario para o idioma inglés,
com o objetivo de promover a interoperabilidade semantica e possibilitar o alinhamento da
OntoPCOS com ontologias biomédicas internacionais. Essa atividade é especialmente
relevante para facilitar o reuso de conceitos em projetos que adotam o inglés como lingua
base, como é o caso das ontologias mantidas no repositério BioPortal e daquelas associadas a
OBO Foundry disponiveis no repositorio Ontobee. O resultado desse trabalho encontra-se
documentado na planilha do Apéndice J.

A planilha contém trés colunas principais. A primeira coluna, termo preferido (pt-BR),
apresenta a versdo em portugués do conceito, conforme definida no glossario preliminar. A
segunda coluna, termo traduzido (en), registra a equivaléncia lexical em inglés, considerando
0 uso técnico e a terminologia consagrada na literatura biomédica e em ontologias de
referéncia. A terceira coluna, tradutor, informa as iniciais do responsavel pela traducédo de
cada termo, assegurando rastreabilidade e permitindo a verificacdo das fontes utilizadas no
processo tradutdrio.

A selecdo dos termos em inglés considerou ndo apenas a traducdo literal, mas também
a compatibilidade seméantica com conceitos ja representados em ontologias biomédicas
existentes. Assim, essa etapa contribui diretamente para a qualidade linguistica e conceitual
do modelo, viabilizando sua integracdo com sistemas ontolégicos de abrangéncia

internacional.
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A atividade final da fase de projeto consistiu na elaboragdo de mapas conceituais,
desenvolvidos com base nas sentencas de relacfes bindrias estruturadas na planilha do
Apéndice H. Para isso, utilizou-se a ferramenta CmapTools, que permite representar
visualmente, de forma hierarquica e conectada, os vinculos semanticos entre os conceitos
previamente definidos. Os mapas gerados tém a funcédo de sintetizar os principais resultados
da preparacdo conceitual, organizando graficamente os elementos centrais da ontologia. A
Figura 19 apresenta um exemplo desse mapa, representando visualmente as relacfes
envolvidas no tratamento da Sindrome dos Ovarios Policisticos. Esse tipo de representacdo
funciona como etapa intermedidria entre a conceituacdo textual e a formalizacdo
computacional em OWL, apresentando um subconjunto do vocabulario estruturado na

ontologia.

Figura 19: Exemplo de mapa conceitual para representar o tratamento da SOP.

Atividade fisica ¢\
/ é ificagio de qualidade de 4— Qualidade de vida
Sindrome dos Ovarios i 3 5 /

por-

&on \ V
\ Tratamento farmacolégico |— tem parte de——p. Medicamento |—¥ tem participante———¥ Anticoncepcional
Tratamento contra infertilidade

tom participante

Fertilizagao in vitro

Fonte: da autora (2025)

Essas tarefas permitiram consolidar o conhecimento ontol6gico de forma estruturada,
alinhado a padrBes formais e terminoldgicos, contribuindo diretamente para a qualidade e a
consisténcia do modelo construido. Com isso, a fase de projeto é concluida com a organizagao
conceitual necessaria para a transicdo a formalizacdo computacional da OntoPCOS, a ser

desenvolvida na proxima fase metodologica.

4.1.4 Aquisicdo de Conhecimento na Fase de Implementacéo

Durante a fase de implementacdo, a aquisicdo de conhecimento manteve-se como
atividade continua, ocorrendo em paralelo a constru¢cdo computacional da ontologia. Essa
etapa envolveu a andlise de instancias e exemplos praticos, com o objetivo de assegurar que a
modelagem refletisse com fidelidade o dominio da Sindrome dos Ovarios Policisticos,
conforme previsto nas fases conceituais anteriores. Esses exemplos praticos incluiram exames

de imagem e laboratoriais pertencentes as préoprias engenheiras de ontologia envolvidas no
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desenvolvimento da OntoPCOS, bem como descri¢es clinicas extraidas de casos reais. A
utilizacdo desses materiais contribuiu para validar a aplicabilidade dos conceitos modelados e
reforcar a aderéncia da ontologia a realidade clinica.

A (ltima etapa do processo de aquisicdo de conhecimento concentrou-se na
conferéncia e validacdo das definicbes dos termos recuperados de ontologias reutilizadas,
conforme documentado no Apéndice E. O Ontobee possibilitou a comparagéo entre diferentes
representacdes ontoldgicas de um mesmo conceito, auxiliando na selecédo de classes e relacoes
mais adequadas ao dominio. Dentre as ontologias consultadas, destacam-se a Disease
Ontology e o NCI Thesaurus, que fornecem modelos estruturados de conhecimento na area da
saude.

Os termos identificados foram submetidos a um processo de validacdo semantica, com
vistas a assegurar a compatibilidade com as diretrizes da OntONeo, especialmente no que diz
respeito a coeréncia conceitual e ao alinhamento com a Basic Formal Ontology (BFO). J& os
termos que ndo foram localizados em ontologias de reuso foram definidos com base nas
fontes bibliograficas e documentais analisadas nas etapas anteriores. A definicdo desses
conceitos exigiu a consulta a literatura cientifica, manuais técnicos e diretrizes clinicas,
garantindo precisdo terminoldgica e contextualizacdo adequada.

A Figura 20 apresenta a criacdo da classe producédo de testosterona no ambiente de
edicdo da OntONeo, como parte do médulo ontolégico desenvolvido no projeto OntoPCOS.
A definicdo dessa entidade € resultado direto do processo de aquisi¢cdo de conhecimento,
fundamentado na analise de fontes bibliograficas e documentais sobre os mecanismos
biologicos relacionados a Sindrome dos Ovarios Policisticos. A partir dessas fontes, foi
possivel identificar que a producéo de testosterona, quando elevada ou desregulada, constitui

um aspecto central da fisiopatologia da SOP.
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Figura 20: Formalizagéo da classe “producao de testosterona” no modulo OntoPCOS
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Fonte: da autora (2025)

Com base nesse entendimento, a classe foi formalizada como subclasse de processo
bioldgico que ocorre no ovario e que tem como saida a testosterona. A modelagem foi
realizada utilizando propriedades previamente definidas na Relation Ontology que sdo
reusadas nas OntONeo, como realizado em (occurs in) e tem saida (has output). A
formalizacdo da classe esta estruturada a partir da definicdo de suas propriedades e anotacdes
ontoldgicas. As anotagdes incluem: label (rétulo) em portugués e inglés, definicdo em ambos
os idiomas, e a identificacdo do autor da definicdo (creator). Esses elementos foram
diretamente derivados da preparacdo conceitual documentada nos Apéndices F, G e H. A
definicéo textual da classe foi elaborada com base nas fontes utilizadas durante a aquisicdo de
conhecimento, assegurando precisdo semantica e clareza descritiva.

A Figura 21 apresenta outro exemplo de formalizagdo do conhecimento adquirido no
projeto OntoPCOS, destacando a implementacdo da classe testosterona no editor Protégé. A
construcdo desta classe foi orientada pelas informacbes obtidas durante a aquisicdo de
conhecimento, especialmente a partir da literatura cientifica e da analise de ontologias
biomeédicas de reuso, como a ChEBI e o NCI Thesaurus. A testosterona, como horménio
central nos quadros clinicos da Sindrome dos Ovérios Policisticos, foi representada com base

em sua natureza bioldgica e papel funcional no organismo.



Figura 21: Formalizagio da classe “testosterona” no médulo OntoPCOS
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Fonte: da autora (2025)

A classe foi definida como um hormoénio esteroide andrdgeno cuja saida decorre de
pelo menos um processo de producdo de testosterona, estabelecendo uma relagcdo formal com
a classe previamente modelada (Figura 19). Essa relacdo é expressa na axiomatizacdo da
ontologia, por meio da propriedade saida de (output of) definida originalmente na Relation
Ontology que sdo reusadas nas OntONeo.

As anotacOes associadas a classe incluem os rotulos (label) em portugués e inglés,
uma definicdo bilingue precisa e objetiva, 0 nome da autora responsavel pela criagdo do
conceito, uma referéncia cruzada (has database cross reference) com o cddigo da classe
correspondente no NCI Thesaurus (NCIT:C2299), e, adicionalmente, o campo elucidacéo,
que fornece uma descricdo estendida sobre a funcdo bioldgica da testosterona no corpo
humano. Esse recurso amplia a compreensdo do conceito ao contextualizar seu papel no
desenvolvimento das caracteristicas sexuais masculinas, na espermatogénese, na libido e na
manuten¢do da massa 6ssea e muscular.

A presenca da anotacdo elucidacao estd diretamente vinculada & fase de preparacéo
conceitual, especialmente a construcdo do glossario e a definicdo detalhada dos conceitos
(Apéndices | e J). Além disso, a utilizacdo de referéncias cruzadas reforca a
interoperabilidade com ontologias biomédicas amplamente adotadas, como a NCIT,

permitindo maior integracdo do modelo em ambientes computacionais de salde.
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Destaca-se que essa foi uma das etapas mais desafiadoras do projeto, especialmente
por se tratar de um dominio técnico e especializado, em que as defini¢des disponiveis nem
sempre apresentam clareza ou uniformidade. Esse fator conferiu maior complexidade ao
processo de padronizacdo conceitual, evidenciando a importancia da colaboracdo de
especialistas na validacdo das defini¢Oes. A participacdo desses profissionais foi essencial
para garantir que, ao final da fase de entrega, a ontologia apresentasse informagdes

consistentes, semanticamente corretas e adequadas as exigéncias do dominio da saude.

4.1.5 Aquisicdo de Conhecimento na Fase de Disponibilizacdo

Na fase de disponibilizacdo, a aquisicdo de conhecimento ocorre de forma
complementar, com foco na organizacdo e documentacéo final dos produtos desenvolvidos ao
longo do projeto. Essa etapa é marcada pela integracdo formal da OntoPCOS ao repositorio da
OntONeo. O projeto foi realizado por meio da plataforma GitHub como um repositério para
os artefatos gerados. O Github viabiliza ainda o controle de versdo, a rastreabilidade das
alteracdes e o registro das decisdes de modelagem de forma transparente e colaborativa.

Ainda que ndo envolva a identificacdo de novos conceitos, essa fase consolida o
conhecimento produzido nas etapas anteriores, garantindo sua preservacao e acessibilidade. A
sistematizacdo de arquivos como listas de termos, glossarios, hierarquias, mapas conceituais e
requisitos ontolégicos permite recuperar, verificar e dar continuidade ao conteudo
representado, tanto para manutencdo quanto para futuras expansdes da ontologia. Dessa
forma, a disponibilizacdo da OntoPCOS representa ndo apenas a entrega de um artefato
formalizado, mas também o encerramento de um ciclo de aquisicdo e estruturagdo do

conhecimento voltado a representacdo da Sindrome dos Ovérios Policisticos.

4.2 Discussao de resultados

A andlise dos resultados obtidos ao longo do processo de modelagem da OntoPCOS
evidencia a relevancia da aquisi¢do de conhecimento como atividade estruturante e continua
nas diferentes fases da metodologia ReBORM. A aplicacdo de técnicas especificas em cada
etapa possibilitou a identificacdo progressiva das necessidades informacionais do dominio, a
estruturacdo conceitual coerente e a formalizacdo computacional compativel com padrdes

ontoldgicos reconhecidos.
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Na fase conceitual, a integracdo entre pesquisa bibliogréfica e documental foi decisiva
para a construcdo de um arcabougo tedrico solido. A variedade e a qualidade das fontes
consultadas permitiram captar a complexidade do dominio da Sindrome dos Ovarios
Policisticos (SOP), garantindo a abrangéncia necessaria para a definicdo dos primeiros
conceitos e relacfes. A elaboracdo do Documento para Especificacdo de Escopo e Requisitos
(ORSD) e das questdes de competéncia mostrou-se uma estratégia eficaz para orientar a
delimitacdo do escopo e a extracdo de termos relevantes, o que conferiu maior clareza e
direcionamento as fases subsequentes do projeto.

A fase de iniciacdo destacou-se pela sistematizacdo das informacgdes adquiridas
anteriormente, com foco na priorizagdo das questdes de competéncia, na selegdo de termos e
na busca por ontologias de reuso. A utilizacdo do portal Ontobee revelou-se uma pratica
importante para apoiar decisdes quanto a reutilizacdo de conceitos ja existentes, promovendo
economia de esforco e favorecendo a interoperabilidade. A andlise critica de diferentes
defini¢des e estruturas ontoldgicas — como observado no caso do termo testosterona —
permitiu avaliar o grau de adequacdo de cada representacdo ao escopo da OntoPCOS,
demonstrando maturidade metodoldgica na tomada de decisdo quanto ao reuso.

Durante a fase de projeto, observou-se uma intensificacdo das atividades de
organizacao, refinamento e validacdo do conhecimento. A aplicacdo de um questiondrio a
especialistas da area contribuiu para a validacdo empirica das informacdes coletadas e
indicou, ainda que com baixa taxa de adesdo, aspectos relevantes da pratica clinica que
enriqueceram a estrutura conceitual da ontologia. A sistematizacdo das etapas de
normalizacdo, hierarquizacdo, formulacdo de sentencas relacionais, construcao de glossario e
traducdo de termos evidencia uma abordagem metodoldgica rigorosa, ancorada em boas
praticas da Engenharia de Ontologias. Essas atividades consolidaram a base conceitual da
OntoPCOS, fornecendo subsidios concretos para sua posterior formalizagdo computacional.

Na fase de implementacgéo, a aquisi¢cdo de conhecimento foi direcionada a validacéo
semantica dos termos, a conferéncia das definicbes e a formalizagdo computacional das
entidades e relagbes. O uso de exemplos praticos, como exames clinicos e casos reais,
contribuiu para garantir a aderéncia da ontologia a realidade do dominio. A incorporagdo de
termos e relacdes a partir de ontologias consolidadas, como a NCIT e a Disease Ontology,
assegurou o alinhamento da OntoPCOS com modelos amplamente aceitos e sua
compatibilidade com a OntONeo, & qual foi integrada como moédulo. A formalizacdo dos

conceitos producéo de testosterona e testosterona, apresentados nas Figuras 19 e 20, ilustra de
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forma exemplar a aplicagdo dos conhecimentos adquiridos e sua conversédo em representagdes
ontoldgicas formalizadas, interoperaveis e semanticamente consistentes.

Por fim, a fase de disponibilizacdo representou a consolidacdo do conhecimento
modelado. A publicacdo da OntoPCOS no repositério publico da OntONeo, por meio do
GitHub, proporcionou ndo apenas o encerramento do ciclo metodolégico, mas também o
registro organizado de todos os artefatos produzidos. Essa fase evidenciou a importancia da
gestdo adequada do conhecimento e da rastreabilidade no desenvolvimento de ontologias.

De modo geral, os resultados discutidos indicam que o processo de aquisicdo de
conhecimento, quando planejado e executado de forma sistematica, é determinante para a
construcdo de ontologias de qualidade. A adocdo da metodologia ReBORM favoreceu a
organizacdo das atividades, a validacdo progressiva das decisbes e o alinhamento com o0s
requisitos ontolégicos e informacionais do dominio da SOP. A primeira iteracdo da
OntoPCOS, como produto final deste processo, representa ndo apenas um modelo conceitual
formalizado, mas também um exemplo de aplicacdo de boas préaticas metodoldgicas em
modelagem ontolégica orientada por aquisi¢do de conhecimento.

Além disso, a realizacdo deste projeto possibilitou a equipe ndo apenas a ampliacdo do
entendimento sobre a Sindrome dos Ovarios Policisticos, a aplicacdo da metodologia
ReBORM e 0 uso da OntONeo como estrutura de integracdo, mas também o aprendizado
pratico sobre ferramentas e recursos essenciais a modelagem ontoldgica, como CmapTools,
Protégé, BioPortal, Ontobee e GitHub. Esse conjunto de conhecimentos adquiridos reforca o

valor formativo do projeto e amplia as possibilidades de sua aplicacdo em contextos futuros.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo explorar e investigar a aplicacéo da aquisi¢céo de
conhecimento na modelagem ontol6gica, com énfase na Sindrome dos Ovérios Policisticos
(SOP). Fundamentada nos Sistemas de Organizacdo do Conhecimento (SOCs), a pesquisa
concentrou-se na utilizacdo de ontologias como instrumentos para estruturar formalmente o
conhecimento de dominios especializados, com vistas a interoperabilidade, clareza conceitual
e integracdo de fontes diversas de informacdo. O uso das ontologias permite uma
representacdo clara e consistente dos conceitos e relagcdes dentro de um dominio especifico,
facilitando a interoperabilidade entre diferentes sistemas e a integracdo de informacdes de
fontes variadas.

A partir de uma base tedrica consistente, foram explorados 0s principios que orientam
a construcdo de ontologias biomédicas, bem como as técnicas envolvidas na aquisicdo e
validacdo do conhecimento. A ontologia foi escolhida como ferramenta metodoldgica para
representar, de maneira precisa e estruturada, as informacdes sobre a SOP, condi¢do clinica
que apresenta significativa complexidade diagnostica e terapéutica. O desenvolvimento da
ontologia teve como base a metodologia ReBORM, que permitiu conduzir o processo de
forma sistematica e iterativa.

O ponto central deste estudo foi a aquisicdo de conhecimento, processo essencial para
a construcdo de ontologias, sendo aplicada em todas as fases da modelagem. A aquisigédo
envolve a identificacdo, extracdo e formalizacdo de informacbes provenientes de fontes
confiaveis, como literatura cientifica e especialistas da area. Foram utilizadas estratégias
distintas para cada etapa, como pesquisa bibliografica, analise documental, busca em
ontologias biomédicas, aplicacdo de questionario a especialistas, estruturacdo de relagdes
semanticas, construcdo de glossarios e traducdo de termos. Essas atividades permitiram a
extragdo, organizacdo e formalizagdo do conhecimento necessario para representar com
fidelidade o dominio da SOP. A cada fase, o conhecimento adquirido foi sendo refinado,
validado e documentado, resultando na construcdo da ontologia OntoPCQOS, integrada como
modulo & OntONeo.

Os objetivos especificos da pesquisa foram alcancados. O estudo identificou as
técnicas de aquisicdo de conhecimento mais adequadas para a construgdo de ontologias,
aplicando-as na modelagem da SOP. Além disso, foi realizada uma revisdo da literatura
cientifica sobre os critérios diagnosticos, sintomas, sinais e abordagens terapéuticas da SOP,

0s quais foram organizados para formar a base da ontologia. A definicdo do escopo da
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ontologia e a especificacdo de seus requisitos também foram atendidas, com a inclusdo de
conceitos centrais e suas relagdes. Por fim, o modelo ontoldgico da SOP foi desenvolvido e
integrado a OntONeo, demonstrando a aplicacdo pratica das metodologias de aquisicdo de
conhecimento. O uso de exemplos clinicos reais, 0 apoio de ontologias de referéncia, como
NCIT e Disease Ontology, e a integracdo a OntONeo reforcam a qualidade e a aplicabilidade
do modelo gerado.

Os resultados obtidos também respondem diretamente a pergunta de pesquisa, ao
evidenciar que a aquisi¢cdo de conhecimento, quando conduzida de forma estruturada, é capaz
de subsidiar com eficiéncia a identificagdo do escopo e a especificagdo dos requisitos
necessarios a modelagem ontoldgica. O estudo demonstrou que a aplicagdo da metodologia
ReBORM no dominio biomédico é viavel e promissora, especialmente quando combinada
com praticas de validacdo conceitual e reuso de modelos ja consolidados. Embora a
modelagem ontoldgica seja um processo iterativo e em constante refinamento, a ontologia
desenvolvida contribui significativamente para uma melhor organizagdo do conhecimento
sobre a SOP, com maior clareza nas defini¢des dos conceitos e suas inter-relacoes.

A fase de disponibilizacdo do projeto também representou uma etapa de aprendizado
relevante. A publicacdo da OntoPCOS no repositorio publico da OntONeo, por meio do
GitHub, permitiu consolidar os artefatos produzidos e reforcar a importancia da
documentacdo, da rastreabilidade e da organizacdo do conhecimento para futuras iteraces ou
reuso do modelo. A experiéncia contribuiu ainda para o desenvolvimento de competéncias
técnicas, metodoldgicas e instrumentais por parte da equipe envolvida, abrangendo desde a
aplicacdo da ReBORM até o uso de ferramentas como CMAPS Tools, Protégé, BioPortal,
Ontobee e plataformas de controle de verséo.

A resolugdo do problema de pesquisa foi alcancada ao mostrar que a aquisi¢édo de
conhecimento pode apoiar a identificacdo do escopo e dos requisitos necessarios para a
construcdo de uma ontologia. Os resultados indicam que a modelagem ontoldgica aplicada a
SOP é viavel e promissora, embora ainda existam desafios, como a necessidade de validacéao
com um numero maior de especialistas e a ampliagdo do escopo da ontologia para uma
representacdo mais abrangente da doenca e suas implicagdes clinicas.

Como desdobramentos futuros, sugere-se o aprofundamento do processo de validagao
da ontologia em contextos clinicos reais, com a inclusdo de um nimero maior de especialistas
e a aplicacdo de técnicas qualitativas mais detalhadas, como entrevistas semiestruturadas e

sombreamento (shadowing). Essas abordagens podem fornecer dados mais contextuais,



85

permitindo o refinamento da estrutura conceitual e favorecendo uma representacdo ontoldgica
mais alinhada a pratica profissional. Além disso, recomenda-se a exploracao da aplicagdo da
OntoPCOS em sistemas de apoio a decisdo clinica, com o objetivo de avaliar seu impacto na
organizacdo, recuperacdo e uso da informacdo em saude. Tais aprimoramentos poderdo
contribuir significativamente para a eficdcia das ontologias biomédicas e para o
fortalecimento da modelagem ontol6gica como campo relevante também para a Ciéncia da
Informacé&o e a Biblioteconomia. A aplicacdo de ontologias nesse contexto amplia o potencial
de interoperabilidade entre repositorios digitais e sistemas de classificacdo, promovendo
melhores estratégias de indexacdo, recuperacdo e disseminacdo do conhecimento em éreas
especializadas.

O percurso desta pesquisa foi fortemente influenciado pela formacdo proporcionada
pelo curso de Biblioteconomia, que ofereceu os fundamentos conceituais e metodoldgicos
necessarios para a compreensdo da organizacdo do conhecimento e sua representacdo formal.
Os conteudos relacionados aos Sistemas de Organizacdo do Conhecimento (SOCs), a
estruturacdo de vocabularios controlados, a analise documental e a recuperacdo da informacéo
forneceram a base tedrica que sustentou o desenvolvimento da ontologia. Alem disso, a
perspectiva critica e interdisciplinar cultivada ao longo do curso permitiu integrar principios
da Ciéncia da Informacdo com préaticas da Engenharia de Ontologias, promovendo um olhar
ampliado sobre os desafios informacionais em contextos especializados, como o da satde. A
pesquisa aqui desenvolvida reflete, portanto, ndo apenas a aplicacdo técnica de metodologias
de modelagem ontoldgica, mas também a maturidade intelectual e metodoldgica construida ao
longo da trajetoria académica na Biblioteconomia, demonstrando a poténcia desse campo na
construcdo de solugbes inovadoras para a organizacdo e uso do conhecimento em dominios
complexos.

Conclui-se que a construcdo de ontologias no campo biomédico é essencial para a
organizacdo do conhecimento e para o aprimoramento dos processos de tomada de decisao na
salde. Este estudo representa um passo importante nesse processo e oferece uma base solida
para futuras pesquisas, incentivando a integracdo de sistemas e a inovagao na representacéo

do conhecimento no campo da saude.
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APENDICE B

Questionario aplicado aos especialistas para aquisi¢do de conhecimento sobre a SOP

Aquisicao de Conhecimento sobre Sindrome dos Ovarios Policisticos (SOP)
fo

Esta pesquisa estd sendo desenvolvida como parte do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) no dmbito do curso de Bibliot: ia da Uni idade de Brasilia
(UnB). sob a orientacdo da Prof* Dr® Fernanda Farinelli. O objetivo da pesquisa é coletar informagdes sobre praticas e conheci tos relaci los a Sindrome dos
Ovidrios Policisticos (SOP) para a construgdo de uma ontologia de dominio. A ontologia da SOP serda um médulo da ontologia OntONeo.

A OntONeo € uma ontologia biomédica veltada para representar informagées relacionadas a necnatologia e obstetricia, e 0 médule sebre SOP contribuira para ampliar o
escopo e a aplicabilidade da OntONeo.

As informag@es coletadas neste formulério serdo tratadas de forma qualitativa e quantitativa, utilizando técnicas estatisticas e de proc ) de ling
natural (PLN) para identificar as principais classes, conceitos e relacionamentos relevantes 4 construcdo da ontologia.

Essa ontologia sera utilizada para representar formalmente o conhecimento sobre a SOP e apoiar aplicagies em recuperagao da informagdo, indexagdo de
documentos, suporte a decisdo clinica e or izagdo do conheci to.A sua participagdo consiste em responder a um formulario com perguntas sobre o diagnéstico,
tratamento e manejo da SOP. Todas as informag@es serdo tratadas de maneira confidencial e anonimizada, sendo utilizadas exclusivamente para fins cientificos e

académicos.

Titulo da Pesquisa: Aquisicdo de Conhecimento sobre Sindrome dos Ovérios Policisticos (SOP) para Construgdo de uma Ontologia de Dominio e Aplicagdes em
Recuperagio da Informagio
P isador R avel: Ana Beatriz de Sousa Monteiro

1 o

Orientadora: Prof? Dr® Fernanda Farinelli
Curso: Bacharelado em Biblioteconomia - Universidade de Brasilia (UnB)
Contato: fernanda.farinelli@unb.br | beatriz.monteiro@aluno.unb.br

Declaracédo de Consentimento Livre e Esclarecido

Direitos do Participante:

1. A participagdo € voluntaria, e vocé pode desistir a qualguer momento sem qualguer prejuizo ou penalizagéo.

2. As informagBes fornecidas serdo tratadas de forma confidencial e anonimizada, garantinde que nenhum dade individual seja identificade.

3. As informag@es coletadas neste formulario serdo tratadas de forma qualitativa e quantitativa, utilizando técnicas estatisticas e de processamento de linguagem natu-
ral (PLN) para identificar as principais classes, conceitos e relacionamentos relevantes 3 construgdo da ontolegia.

4. Os resultados da pesquisa poderdo ser publicados e utilizados para fins cientificos e académicos, sempre preservando o anonimato dos participantes.

5. Vocé pode selicitar esclarecimentos sobre a pesquisa e o uso dos dados a qualguer momento.

Declaragdo de Consentimento:
Ao assinalar a opgdo de aceite abaixo, declaro que:

1. Fui informado(a) de forma clara sobre os objetivos, procedimentos e finalidades desta pesquisa.

2. Estou ciente de gque minha participacio € voluntaria e que posso desistir a qualquer momento, sem prejuizo ou penalizagio.

3. Concordo que os dados fornecidos sejam utilizados exclusivamente para fins cientificos e académicos, no contexto do TCC do curso de Biblioteconomia da UnB, e artigos
que possam se desdobrar deste trabalho, incluindo ainda a construgdo e aplicagdo da ontologia de dominio sobre a Sindrome dos Ovarios Policisticos (SOP).

1. Ao prosseguir com o preenchimento deste formulario, declaro que li e compreendi as informacdes apresentadas acima e
concordo em participar desta pesquisa, permitindo o uso dos dados fornecidos para fins cientificos e académicos, incluindo o
desenvolvimento de um médulo da ontologia OntONeo sobre a Sindrome dos Ovarios Policisticos (SOP).

Deseja prosseguir com o preenchimento deste formulario? *

O Sim
(O Nao



Dados demograficos

2. Em qual estado vocé atua? *

Selecionar sua resposta A4

3. Género *

O Mulher Cisgénero
O Homem Cisgénero
O Mulher Transgénero
O Homem Transgénero

O Prefiro nde informar

O Outra

4. Qual é a principal instituicio em que vocé esta vinculado? *
O Hospital ou clinica publica
O Hospital ou clinica privada
O Unidade Basica de Saide (UBS)
O Consultério préprio
O Instituigdo de ensino ou pesquisa

O QOrganizagio ndo governamental (ONG)

O Outra

5. Nome da Instituicdo/Organizacdo que vocé esta vinculado (N&o obrigatorio):

Insira sua resposta

6. Vocé estaria disposto a participar de discussdes ou revisées futuras para validar os resultados desta pesquisa?
Em caso afirmativo, sera solicitado o Nome e email para contato a ser realizado posteriormente. Estas informacées fornecidas serdo
tratadas de forma confidencial *

O Sim
() Nao

7. Nome:

Insira sua resposta

8. E-mail de contato:

Insira um enderego de email
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8. Qual é a sua especialidade de atuacéo profissional ou area de interesse para se especializar? *
O Ginecologia
O Obstetricia
Obstetricia e Ginecologia
Endocrinclogia
Medicina da Familia e Comunidade

Clinica Geral

Mutrologia e Nutrigdo Clinica
Psiquiatria
Psicologia

O
O
O
O
O Dematologia
O
O
O
O

Qutra

10. Vocé é estudante ou ja atua na area como profissional? *

O Estudante

O Profissional em atuagdo

Detalhes Estudante

11. Vocé ja teve aulas ou treinamentos especificos sobre a Sindrome dos Ovarios Policisticos (SOP)? *
() sim
() Nio

12. Durante a sua formacao, vocé ja acompanhou pacientes com SOP em estagios ou praticas supervisionadas? *

O Sim
() Nao
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Detalhes Profissional

13. Ha quantos anos vocé atua na area? *

O Menos de 1 ano

O 1-5 anos
O 6-10 anos

O Mais de 10 anos

14. Vocé atende pacientes com Sindrome dos Ovérios Policisticos (SOP) em qual tipo de rede de salide e com que frequéncia? *

Munca Raramente As vezes Frequentements Sempre

Rede publica O O O O O
Rede privada O O O O O

Conhecimento e Percepcéo sobre a SOP

15. Quais sédo os sinais ou sintomas iniciais que levam & suspeita de SOP em uma paciente? (Marque todas as opgdes que se aplicam) *

\:‘ Oligomenorreia (ciclos menstruais longos ou infrequentes)
\:‘ Amenorreia (auséncia de menstruagio por longos periodos)
Irregularidades menstruais diferente das anteriores
Anovulagio crdnica

Hirsutismo (excesso de pelos)

Acne persistente ou severa

Ganho de peso ou dificuldade para emagrecer

Queda de cabelo (alopecia androgenética)

Infertilidade ou dificuldade para engravidar

Sintomas psicelégicos (ex. Ansiedade, depressae, alteragdes de humor)
Resisténcia a insulina

Sinais de sindrome metabdlica

Nenhuma da opgdes listadas

(N e e I I 0 O I O
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16.

17.

18.

19.

20.

100

Existem outros sinais e sintomas vocé observa ou considera importantes para suspeitar de SOP em uma paciente e que néo foram
detalhados anteriormente?

Insira sua resposta

Ha algum perfil de paciente ou fator de risco que chama mais sua atencéo para investigar SOP? (Marque todas as opgdes que se
aplicam) *

I:‘ Adolescentes com ciclos menstruais irregulares

I:‘ Mulheres com dificuldade para engravidar (infertilidade)

Pacientes com sinais de hiperandrogenismo (acne severa, hirsutismo ou alopecia)

Facientes com ganho de peso répido ou dificuldade para emagrecer

Mulheres com obesidade ou sobrepeso

Mulheres que relatam sintomas emocionais como ansiedade ou depressdo associados a alteragfes hormonais

Pacientes com resisténcia a insulina ou diagndstico prévio de sindrome metabdlica

(0 I T B R Y A O O

Histérico familiar de SOP ou condigées relacionadas (como diabetes tipo 2)

I:‘ Menhuma da opgdes listadas

Existe algum outro perfil de paciente ou fator de risco que chama sua atencéo para investigar SOP e que néo foi detalhados
anteriormente?

Insira sua resposta

Qual das seguintes defini¢des melhor descreve como vocé explica a Sindrome dos Ovarios Policisticos (SOP) aos seus pacientes? *

O Um distirbio hormanal caracterizade por irregularidades menstruais, sinais de excesso de hormdnios masculinos (hiperandrogenismao) €, em alguns casos, ovarios
policisticos.

O Uma sindrome endécrina cronica que afeta a ovulagio, os niveis hormonais e o metabolismo das mulheres em idade reprodutiva.
O Uma condigdo de satide multifatorial que afeta a ovulagio, os niveis hormonais e, frequentemente, o metabolisma.

O Uma condigdo de salide que afeta os ovérios, provocando ciclos irregulares e outros sintomas hormonais.
O Outra

Quais fatores vocé considera mais associados ao surgimento do ovario policistico? (Marque todas as opgdes que se aplicam) *

D Alteragdes hormonais (ex.: aumente dos andrégencs)
D Resisténcia a insulina

D Fatores genéticos ou histérico familiar

D Estilo de vida (ex.: obesidade, sedentarisma)

D Distirbios metabdlicos

D Outra
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21. Por favor, avalie seu nivel de concordéancia em relacdo as afirmagdes abaixo sobre o diagnostico e manejo da Sindrome dos Ovarios
Policisticos (SOP): *

Concordo totalmente Concordo Neutro Discorde Discordo totalmente

Frequentemente fagco o

diagnéstico de pacientes com O O O O O

S0P

Considero a SOP um

diagnéstico comum em minha O O O O O

rotina

A frequéncia de pacientes
diagnosticadas com SOP &
maier comparada a outras O O O O O

condigdes ginecoldgicas

Me sinto preparado(a) para

manejar casos de SOP no meu O O O O O

dia adia

Frequentemente fagco o

tratamento de pacientes com O O O O O

S0P

Eu me mantenho
atualizado(a) sobre novas
evidéncias e diretrizes O O O O O

relacionadas a SOP

Sinto-me confiante em
diagnosticar condigdes
clinicas baseando-me em O O O O O

critérios médicos disponiveis

A abordagem do tratamento

da SOP d
p:rsonallgsaszre acordo com O O O O O

os objetivos da paciente

O diagnéstico da SOP requer,

na maioria das vezes, exames

de imagem e perfil hormonal O O O O O
detalhados

Os critérios de Rotterdam sdo

suficientes para confirmar o

diagnéstico de SOP em minha O O O O O
pratica

Eu tenho acesso adequado a
recursos (exames e
especialistas) para manejar O O O O O

casos de SOP

A educagio sobre mudangas
no estilo de vida é essencial
para o tratamento eficaz da O O O O O

SOP

A SOP tem um impacto

significativo na qualidade de O O O O O

vida das pacientes que atendo

As pacientes geralmente
possuem dificuldades para

compreender a complexidade O O O O O

do diagnéstico e tratamento
da SOP

0O acompanhamento regular
das pacientes com SOP &
fundamental para o sucesso O O O O O

do tratamento



22, Qual & a sua percepcdo sobre o grau de conhecimento dos pacientes sobre a Sindrome dos Ovarios Policisticas (SOP) e seus

23.

Impressées e Diagnostico

desdobramentos na saude? *

Conhecimento geral sobre o
que €3 SOP

Entendimento sobre os
impactos metabdlicos da SOP

Compreensdo dos impactos
da SOP na fertilidade

Conhecimento sobre a
necessidade de mudangas no
estilo de vida

Percepgio dos pacientes
sobre os impactos
psicologicos da SOP

Conhecimento sobre as
opgdes de tratamento
disponiveis

Compreensao da necessidade
de acompanhamento médico
continuo

Consciéncia sobre o risco de
complicagdes a longo prazo

(ex.: diabetes tipo 2, doengas
cardiovasculares)

Conhecimento sobre o papel
da abordagem
multidisciplinar (ex.:
endocrinologia, nutrigio,
psicologia)

Muito Baixo

Baixo

Moderado

Alto

Muito Alto

Na sua experiéncia, como os pacientes costumam compreender e lidar com o diagnéstico de SOP? Ha lacunas significativas no
conhecimento deles sobre a condic&o? *

Insira sua resposta

24. Com que frequéncia vocé utiliza as seguintes diretrizes ou protocolos para diagnosticar e tratar a Sindrome dos Ovarios Policisticos

(SOP)? *

Critérios de Rotterdam (2003)

Diretrizes FEBRASGO (Brasil)

Protocolos do Ministério da
Satide

Diretrizes da Endocrine
Society

Critérios da NIH (1990)

Critérios da AE-PCOS Society

Nunca

O o0 O O O

Raramente

O

O O O O O

A,S vezes

@)

O O O O O

Frequentemente

O

O O O O O

Sempre

o O O O O

25. Se vocé utiliza alguma diretrizes ou protocolos para diagnosticar e tratar a SOP que ndo foi listado na questdo anterior, informe-o

aqui:

Insira sua resposta

102



103

26. Com que frequéncia vocé utiliza as seguintes abordagens para diagnosticar a Sindrome dos Ovaries Policisticos (SOF)? *

Munca Raramente As vezes Frequentemente Sempre
Andlise dos sinais clinicos:
Irregularidades menstruais
(ex.: cligomenorreia, O O O O Q
amenormeia)
Andlise dos sinais clinicos:
Hiperandrogenismo clinico — — — — —
({ex.: hirsutismo, acne, L L S R p—
alopecia)
Andlise dos sinais clinicos:
Ganho de peso ou dificuldade ' ' ' ' '
e et U U J U U
Andlise dos sinais clinicos:
Slnt_clrras errocmna‘ls‘iex.. Q Q QO Q Q
ansiedade, depressao)
Avaliagdo do histérico familiar — ~ I — —~
e sintomas associados L s A py W
Exames laboratoriais para
avaliar hormonios {ex.: ' ' ' ' '
testosterona, LH, FSH) ! ! ~ - !
Ultrassonografia transvaginal O O O O O
Ultrassonografia pélvica {em
pacientes que nio podem C C C C C
realizar transvaginal)
Ressondncia magnética ~ ~ ~ ~ ~
pélvica L W o W L
Tomografia Computadorizada — — — — —
[TC) L W A U J
Teste de resisténcia & insulina
{ex: HOMA-IR, O O ®) O O

glicemia/insulina de jejum

27. Se vocé utiliza alguma abordagem para diagnosticar e tratar a SOP que n&o foi listado na quest&o anterior, informe-a aqui:

Insira sua resposta

28. Com que frequéncia vocé solicita os seguintes exames laboratoriais para investigar a Sindrome dos Ovarios Policisticos (SOP)? *
Nunca Raramente As vezes Frequentements Sempre
Dosagem de andrégenos
(testosterona total e livre) O O O O O
Hormdnio luteinizante (LH)

Horménio foliculo-
estimulante (FSH)

Relagdo LH/FSH
Prolactina
T4 Livre

TSH (horménio estimulante
da tirecide)

O O O O O O
o O O O O O
o O O O O O
O O O O O O
O O O O O O

DHEA-5
(dehidroepiandrosterona
sulfato)

O
O
O

17-OH progestercna

O
O
O
O
O

SHBG (globulina de ligaga
horméngic?s ge?:aisi g s O O O O O
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Hemoglobina glicada (HbA1c)
Glicemia de jejum

HOMA-IR (indice de
resisténcia a insulina)

Insulina de jejum

Perfil lipidico (colesterol total,
HDL LDL, triglicerideos)

Teste Oral de Tolerdncia a
Glicose (TOTG)

Dosagem de Vitamina D

Dosagem Vitamina B12

OO0 O O 0 O OO0
oo o O 0 O OO0
oo o O C O OO0
oo O O C O OO0
o0 O O 0 O OO0

29. Se vocé solicita algum outro exame laboratorial para investigar a SOP que n&o foi listado na questéo anterior, informe-o aqui:

Insira sua resposta
30. Quais exames vocé considera essenciais para confirmar o diagnéstico de SOP? (Marque todas as opcdes que se aplicam)

D Dosagem de andrdgenes (testosterona total e livre)

D Horménio luteinizante (LH) e horménio foliculo-estimulante (FSH)
Glicemia de jejum e insulina

Perfil lipidico

Prolactina

I I N

TSH e T4 livre

D Ultrassonografia transvaginal ou pélvica

D QOutra

31. Com que frequéncia vocé busca os sequintes achados nos exames laboratoriais e de imagem ao investigar a Sindrome dos Ovérios
Policisticos (SOP)? *

Munca Raramente As vezes Frequentemente Sempre

Aumento dos niveis de

testosterona total efou livre O O O O O

(hiperandrogenismo)
Aumento do hormdnio
luteinizante (LH) O O O O O

Relagdo LH/FSH alterada

(geralmente maior que 2:1 ou O O O O O

31

Redugio dos niveis de

globulina de ligagdo a O O O O O

horménios sexuais (SHBEG)

Aumento dos niveis de
dehidroepiandrosterona
sulfato (DHEA-S)

O
O
O
O
O

Niveis elevados de 17-
hidroxiprogesterona (17-0HP)

Prolactina aumentada

Niveis normais ou baixos de
FSH

Resisténcia 3 insulina (HOMA-
IR elevado)

o O O O
o O O O
o O O O
o O O O
o O O O



SHBG (globulina de ligagdo a
horménios sexuais)

Alteragbes glicémicas
(glicemia de jejum elevada ou
TOTG alterado)

Perfil lipidico alterado (ex.
triglicerideos altos, HDL baixe)

Ovarios policisticos (212
foliculos de 2-9 mm ou
volume ovariano >10 mL)

Presenca de estroma ovariano
aumentado

Exclusdo de massas ovarianas
ou tumores

Avaliagdo uterina (ex.
espessamento endometrial)

Exclusdo de malformacdes ou
outras anomalias pélvicas

Aumento do volume ovariano
(=10 mL)

32. Indicar algum outro achado que néo foi listado acima e que vocé busca encontrar para diagnosticar a SOP:

Insira sua resposta

33. Quais sdo os principais desafios que vocé encontra no diagnéstico de SOP? (Marque todas as opcdes que se aplicam)

O Variabilidade dos sintomas apresentados
O Acesso limitado a exames laboratoriais e de imagem
O Confusdo com outras condigdes com sintomas semelhantes

O Resisténcia das pacientes a buscar diagnéstico precoce

O Outra

34. Existem sinais ou sintomas que vocé considera importantes, mas que néo sdo amplamente abordados nas diretrizes de diagndstico da

SOP? Se sim, quais?

Insira sua resposta

O

o O O O O

O

o O O O O

O

o O O O O

O

o © O O O

O

o O O O O
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Tratamento e acompanhamento

35. Com que frequéncia vocé utiliza as sequintes abordagens no tratamento da Sindrome dos Ovérios Policisticos (SOP)? *

Nunca Raramente As vezes Frequentemente Sempre
Acompanhamento nutricional O O O O O
personalizado

Mudangas no estilo de vida
(dieta equilibrada e exercicios
fisicos)

Terapia com educador fisico

Acompanhamento
psicologico ou terapia
cognitivo-comportamental

Suplementacio de vitamina D

Suplementagido de inositol
(mio-inositol ou d-quiro-
inositol)

c O O O O
o O O O O
o O O O O

Suplementagdo de vitamina
B12

o O O O O O
o O O O O O

O
O
O

Anticoncepcionais hormonais
combinados (estrogénio + O O
progestageno)

O
O
O

Progestagenocs isolados para

= - P P P P P
protecio endometrial ou () () () ) )
regulagao menstrual
Antiandrogénicos {ex:

il .’_\I Ty .’_\I Ty Y
e_splrorolac‘tona, acetato de O O O O O
ciproterona)

Meﬁqrm inq para controle de ~ ~ ~ —~ —~
resisténcia a insulina L / [ ./ (o
Tratamento para acne e

hirsutisma (ex.: isotretinoina, ™ ~ ~ ~ ~
depilagdo a laser, eflornitina e s e o ph—
topica)

Tratamertp para alopn_?cia o —~ —~ —~ ~ —~
androgenética (ex.: minoxidil) wJ (- (- (- -
Acompanhamento com

dermatologista para e ~ I I ~
tratamento da acne, p— p— p— S o/
hirsutismo, etc.

Indutores de ovulacio (ex: ~ ~ ~ ~ Pt
citrato de clemifeno, letrozol) W/ - - S ()
Técnicas de reproducio

isti : ilizacdo i Y Y T T ~
assistida (e fertilizagdo in O O O O O
vitra)

Tratamento para

comorbidades metabdlicas - - - - .
— ; - - p - -
IS = o / / / - -
dislipidemia, controle

glicémico)

Acompanhamento com ~ ~ ~ ~ ~
endocrinologista S S Ly Ly L
Medicamentos para —~ —~ —~ — —~
dislipidemias {ex.: estatinas). L (o - (- -
Inibidores de SGLTZ (ex. ~ ~ ~ ~ ~

dapaglifiozina) L L L Ly Ly
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36. Indicar alguma outra abordagem que vocé indica no tratamento da SOP que néo foi listado acima:

Insira sua resposta

bes

37. Como vocé decide o melhor tratamento para cada paciente com SOP? Quais fatores pesam mais em sua deciséo? *

Insira sua resposta

38. Que informag6es ou recursos vocé considera fundamentais para melhorar o manejo clinico da SOP?

Insira sua resposta

39. No primeiro ano de tratamento, com que frequéncia vocé realiza, ou julga importante realizar, consultas de acompanhamento para
pacientes com Sindrome dos Ovérios Policisticos (SOP)? *

O Mensalmente

O A cada 2-3 meses

O Semestralmente

O Somente quando solicitado pela paciente
O Nio realizo acompanhamento regular

O Qutra

40. Ap6s o primeiro ano de tratamento, com que frequéncia vocé realiza, ou julga importante realizar, consultas de acompanhamento
para pacientes com Sindrome dos Ovarios Policisticos (SOP)? *

Mensalmente
A cada 2-3 meses
Semestralmente

Anuzlmente

o O O O O

Somente quando solicitado pela paciente

O Mao realizo acompanhamento regular

O Outra

41. Quais profissionais vocé costuma incluir no acompanhamento multidisciplinar de pacientes com SOP? (Marque todas as opcbes que
se aplicam) *

D Endocrinclogista

I:l Nutricionista

Nutrélogo

Dermatologista

Psicologo

Educader fisico

Nao fago acompanhamento multidisciplinar

0
0
L]
0
0
0

Outra
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42, Com que freguéncia vocé avalia os seguintes aspectos durante o acompanhamento de pacientes com SCOP? *

Nunca Raramente As vezes Frequentemente Sempre
Regularidade do ciclo " ™y " ™y "
menstrual L A S A S
Controle dos sintomas de — — — — —
hiperandrogenismao (ex.: acne, ) - \ (— S
hirsutismo, alopecia)
™ e ' " '
Controle de peso e IMC ) W ) (- \w
Sintomas emocionais
[aL‘rr::sie;:Itgde,J depressao, qu fq\, f_\, f_\, (‘:
autoestima
Riscos metabdlicos () () ) () ()
: ; ™ ' I e I
Riscos cardiovasculares ) () () () ()
Mudangas no estilo de vida e} ™ ™ y '
{dieta e exercicio fisico) p— v ./ \ W
Necessidade de ajustar ou a
:dequar? medicagio O O O O O
onmonal
- = ' I I " I
Mecessidade de contracepcao J ) ) ) @]
Planejamento reprodutivo i Ny ) I !
{ex: desejo de engravidar) - L L/ (- -,
Preferéndias pessoais da
paciente (ex: via de fﬂj fﬂ\, fﬁj fﬂ\; fﬂj
administracao, tolerancia)
Protegdo endometrial
{reducdc do risco de O O O O O
hiperplasia endometrial)
Comorbidades metabdlicas — — — — —
_[ac:lpbe]ﬂdade, resisténcia a ) () ) () ()
insuling
Historico de efeitos colaterais ' ' ) ' !
com medicamentos anteriores ' - o - N’

43. Quais sdo os principais desafios que vocé enfrenta no tratamento de SOP *

D Baixa adesdo ao tratamento por parte das pacientes

D Controle inadequado dos sintomas dermatolégicos (ex.: acne, hirsutisma)
D Dificuldade na perda de peso

D Impacto emocional e psicolégico da condigdo

[] infertilidade

D Cutra

44, Que avangos na pesquisa ou nas praticas clinicas vocé acredita que poderiam melhorar o diagnéstico e o tratamento da SOP? *

Insira sua resposta



45.

46.

47.

48.
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Caso deseje, escreva abaixo quaisquer informacdes adicionais sobre sinais, sintomas, diagnadstico, tratamentos, observacées ou
comentarios sobre a SOP que considere relevantes e que néo foram abordados no formulario.

Insira sua resposta

Ha algum aspecto relacionado a SOP que vocé acredita ser negligenciado na literatura ou nas praéticas clinicas? Em caso positivo, qual
aspecto?

Insira sua resposta

Quais informagdes, métodos ou ferramentas vocé gostaria que fossem mais acessiveis para ajudar no manejo da SOP?

Insira sua resposta

Declaracdo de Consentimento *

O Ao enviar este formulério, vocé concorda que os dados fornecidos serdo utilizados exclusivamente para fins académicos e de pesquisa, com total respeito 4 sua
privacidade e as requlamentagtes éticas aplicaveis.
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APENDICE C

Documento para Especificacdo de Escopo e Requisitos

Ontologia Obstétrica e Neonatal (Médulo da
Sindrome dos Ovdrios Policisticos (SOP)

Sugestao de Nome para a Ontologia:

1°) Determinagao do dominio e o escopo da ontologia

a.  Propodsito da ontologia - O proposito geral de uma ontologia é fornecer uma representagéo estruturada e formalizada de
um conjunto especifico de conhecimentos dentro de um dominio particular. O objetivo geral de uma ontologia é criar um modelo
conceitual que capture as entidades, suas propriedades, e as relagbes entre essas entidades, de maneira padronizada e interpretavel
tanto por humanos quanto por sistemas computacionais.

Desenvolver uma ontologia para o campo da salde da mulher especificamente um distirbio hormonal chamado Sindrome dos|
Ovarios Policisticos (SOP), com foco na representagdo estruturada e abrangente do conhecimento relacionado a descrigdo da SOP, seus|
critérios diagnésticos, tratamentos disponiveis, exames utilizados, sintomas e sinais caracteristicos, com o intuito de proporcionar uma
compreensao aprofundada sobre a tematica.

O objetivo é criar uma ferramenta que torne as informagdes sobre a SOP mais claras e acessiveis, atendendo uma demanda social
importante, ajudando mulheres diagnosticadas a compreender melhor sua condi¢do e a tomar decisdes mais informadas sobre seu
cuidado.

b.  Escopo de cobertura da ontologia - A cobertura geral e do grau de detalhe que a ontologia deve ter.

e Inclui:

o  Critérios diagnosticos da SOP (ex.: Rotterdam, NIH e AES).

o  Tratamentos disponiveis (farmacol6gicos, ndo farmacoldgicos e cirtrgicos).

o  Exames diagnosticos (ex.: ultrassonografia, dosagens hormonais).

o  Sintomas e sinais caracteristicos (ex.: hirsutismo, irregularidades menstruais, acne).

o  Associagbes com outras condigdes (ex.. resisténcia a insulina, obesidade, infertilidade).
e Exclui:

o  Detalhes de outras doengas endécrinas néo relacionadas diretamente a SOP.

o Aspectos socioeconémicos gerais sem relevancia biomédica.
c.  Uso pretendido para a ontologia Essa definicdo envolve estabelecer claramente como e em que contextos o produto
final (a ontologia construida) ser utilizada.
Servir como uma base estruturada para organizagéo e recuperagao de informagdes em estudos clinicos e como suporte educacional e de|
pesquisa para profissionais de satide, pesquisadores e estudantes.
Servir como uma base de conhecimento para conscientizar mulheres sobre a SOP.

A ontologia podera ser utilizada para melhorar o suporte ao diagndstico clinico e a personalizagéo de tratamentos em sistemas de apoio a
decisdo médica, além de promover avangos na pesquisa biomédica por meio de integragdo de dados seménticos

d.  Usuarios finais pretendidos — Quem vai usar a ontologia, seja por meio de alguma ferramenta de anélise ou diretamente.

Pessoas interessadas em aprender mais sobre a SOP, incluindo pacientes e familiares.
Profissionais de satde (ginecologistas, endocrinologistas, nutricionistas).
Pesquisadores em areas biomédicas e computacionais.
Estudantes de medicina e éreas correlatas.
e Desenvolvedores de sistemas de informagdo em satide.
e. Limitagoes e Fronteiras - Especifique claramente quais sdo os limites do dominio coberto pela ontologia. O que esta
incluido e o que esta excluido? Defina 0 escopo para evitar ambiguidades.
e A ontologia ndo incluird detalhes historicos da SOP ou suas implicagbes socioecondémicas amplas que néo
impactam diretamente na pratica clinica ou pesquisa biomédica.
e A ontologia ndo incluira detalhes de outras doengas néo relacionadas diretamente a SOP.
e Aontologia néo incluiré detalhes de outras especialidades médicas ou anatomia.
e  Problemas de saude secundarios ndo estardo inclusos no escopo.

2°) Levantamento dos requisitos da ontologia
a.  Requisitos nao funcionais - referem-se as caracteristicas e critérios gerais que a ontologia deve seguir, mas néo sdo
conceitos ou conhecimento do dominio da ontologia. S&o aspectos mais técnico e normativos.

e Linguagem de implementagdo: OWL (Web Ontology Language).
Padronizagbes: Seguir normas do OBO Foundry.
Ferramentas sugeridas: Protégé para edi¢céo da ontologia.
Idioma principal: Portugués, com suporte ao inglés.
Integragédo: Deve ser um mddulo da OntONeo, assim, fundamentada no Basic Formal Ontology (BFO), além de|
privilegiar o reuso de outras ontologias.
e Prefixo: ONTOPCOS
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b.  Requisitos funcionais (Expressos por questdes de competéncia e suas repostas) - Os requisitos especificos de
contetido que a ontologia deve cumprir, na forma de grupos de questées de competéncia, incluindo prioridades, opcionalmente, para
cada grupo e para cada questdo de competéncia
e Questdes de Competéncia em uma ontologia referem-se a um conjunto especifico de perguntas que a ontologia
deve ser capaz de responder.
e S&o usadas para guiar e validar o desenvolvimento da ontologia, assegurando que ela atenda aos requisitos e
necessidades dos seus usuarios no que tange ao contetido representado.
e Quanto mais questdes relacionadas a competéncia da ontologia forem identificadas e respondidas, maior sera a
compreenséo e clareza sobre o escopo da ontologia.

Tipo Questao de Competéncia Resposta

Universal ou |0 que é o ovario policistico? (...) alteragBes com o aspecto morfolégico dos ovarios com mdiltiplos cistos

focada no localizados em regido subcapsular e hipertrofia do estroma.”

conceito geral

Universal ou |0 que é a sindrome do ovario ‘A sindrome dos ovarios policisticos (SOP) & um disturbio endécrino-metabdlico

focada no policistico? muito frequente no periodo reprodutivo”

conceito geral

Universalou  |Quais as causas para o surgimento ['A sua etiologia ainda permanece uma incognita, tendo em vista que varios fatores

focada no do ovario policistico? devem estar envolvidos na sua génese. A sua relagdo com os desvios do

conceito geral metabolismo lipidico e glicidico tem sido alvo de muitos estudos, pois hoje a SOP
€ vista como uma doenca metabdlica, com todas as suas implicagdes.”

Universal ou |0 que caracteriza a Sindrome dos ['As principais caracteristicas clinicas dessa sindrome sdo a presenga de

focada no Ovarios Policisticos (SOP)? hiperandrogenismo, com diferentes graus de manifestac&o clinica, e a anovulagao

conceito geral cronica.”

As demais Questbes de Competéncia estéo listadas e classificadas em quatro categorias, Perguntas gerais, Sintomas, Diagnéstico e
Tratamento, no Apéndice D.

3°) Identificagao de uma lista prévia de termos gerais

a. Listar os termos relevante a serem representados a partir das questoes de competéncia

A lista de termos usados na elaboragéo das questdes de competéncia e suas respostas séo relevantes para ajudar a identificar entidades|
ou classes e relagdes. Normalmente séo relevantes os substantivos, verbos substantivados, adjetivos, verbos, locugbes verbais.

Tentar identificar a frequéncia em que o termo aparece, ndo é obrigatdrio, mas ajuda a perceber o quanto um termo é usado em um
dominio de conhecimento.

ID Termo Frequéncia ID Termo Frequéncia
1- | et | o
3. Diagnostico 58 4. resisténcia a insulina 19
5. Infertilidade 36 6. tratamentos farmacoldgicos 3
7. Tratamento 113 8. alteragbes hormonais 3
9. metformina 81 10. obesidade 41
11. Exames 5 12. condigbes endécrinas 4
13. ultrassonografia 9 14. medicamentos 7
15. exame laboratorial 1 16. sintomas 27
17. exames de imagem 0 18. fertilidade feminina 0
19. hirsutismo 36 20. fatores de risco 13
21 Hiperandrogenismo 74 22. Oligo-amenorreia 10
23. Anticoncepcionais 5 24, Androgénios 73
25. acne 38 26. Diabetes 83
27. Ciclo menstrual 7 28. LH 10
29. FSH 20 30. amenorreia 10
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4°) Identificar fontes de aquisicao de conhecimento sobre o dominio

a. Fontes e recursos de informagao/conhecimento

Listar as fontes de conhecimento que serdo usadas para adquirir conhecimento sobre o dominio que sera representado. Exemplo: Livros,
dicionarios, tesauros, documentos de referéncia (normas, guias, protocolos, legislagéo, efc), experts do dominio, sistemas de informagéo,
efc. Caso seja pessoas experts do dominio as fontes de informagdo, quem séo eles (pode ser o papel ou a prépria pessoa).
Para a etapa de aquisigéo de conhecimento serdo utilizadas as seguintes fontes:
1. Aplicagdo de formulario para profissionais de salde, pesquisadores e estudantes sobre a SOP;
2. Consulta a bibliografia especializada da area; e
3. Consulta & materiais de instituigdes especializadas em saude da mulher. (Ministério da Salde,
FEBRASGO, entre outros.)
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APENDICE D

Questdes de Competéncia

. uestdo de
ID Tipo Q P Resposta
Competéncia
Universal ou O que é a sindrome . L. o i o L o
que e “A sindrome dos ovarios policisticos (SOP) é um distarbio endocrino-metabélico
1 focada no do ovéario . , N
- i muito frequente no periodo reprodutivo” Fonte: Febrasgo
conceito geral |policistico?
Universal ou Quais as causas “A sua etiologia ainda permanece uma incégnita, tendo em vista que varios fatores
para o surgimento | devem estar envolvidos na sua génese. A sua relacdo com os desvios do metabolismo
2 |focada no Rt . - A o
conceito geral do ovario lipidico e glicidico tem sido alvo de muitos estudos, pois hoje a SOP é vista como
g policistico? uma doeng¢a metabdlica, com todas as suas implicagdes.” Fonte: Febrasgo
. O que caracteriza a eyt e fd g x
Universal ou Sir? T “As principais caracteristicas clinicas dessa sindrome sdo a presenca de o
3 |focada no - S hiperandrogenismo, com diferentes graus de manifestagéo clinica, e a anovulagdo <
conceito geral OIS PlieEieos cronica.” Fonte: Febrasgo S
(SOP)? ’ ’ &
w
Universal ou . s « ~ - , . L . Q
4 focada no O que € o ovario (...) alteragdes com o aspecto morfologico dos ovarios com multiplos cistos E
- olicistico? localizados em regido subcapsular e hipertrofia do estroma.” Fonte: Febrasgo &
conceito geral P & P P & @
Universal ou Quais sdo os “(...) oligomenorreia/ anovulagao, sinais clinicos de hiperandrogenismo, como acne
5 |focada no principais sintomas |nao patolégica e hirsutismo moderado, e ainda ovarios com aparéncia policistica na
conceito geral |associados @ SOP? |ecografia)” Fonte: Febrasgo
. Quais sdo os fatores |“Varios fatores tém sido implicados na etiopatogenia da SOP, havendo componentes
Universal ou : - - e . . -
de risco para o genéticos envolvidos,(14,15,16) fatores metabdlicos pré(16,17) e pos-natais,
6 |focada no : P o DT . .
conceito geral desenvolvimento da |disturbios enddcrinos hereditarios, como a resisténcia a insulina e o diabetes mellitus
SOP? tipo II (DMII), e fatores ambientais (dieta e atividade fisica).” Fonte: Febrasgo (p.10)
Quais s30 as “As principais manifestagdes clinicas da SOP sdo hirsutismo, disturbios menstruais,
Universal ou rincinais acne, alopecia, infertilidade, obesidade e acantose nigricans,(3) com apresentactes
7 |focada no principais heterogéneas, variando entre as pacientes, e os principais sintomas relacionados a
- manifestacdes ~ x Y. - . . : L
conceito geral .. alteragdes na QV sdo os disturbios menstruais, o hiperandrogenismo, a infertilidade e
clinicas da SOP? . .
a obesidade.” Fonte: Febrasgo (p. 48)
“(...) leva aos sinais e sintomas clinicos do hiperandrogenismo, como hirsutismo,
Universal ou Quais sdo 0s acne, pele oleosa, queda de cabelo e, nos casos mais graves, sinais de virilizagdo com
8 |focada no sintomas associados |clitoromegalia e alopecia androgénica.”, *(...) acreditam que a fisiopatogenia esteja
conceito geral |a SOP? relacionada com o metabolismo dos carboidratos, principalmente pela resisténcia
insulinica (RI).” Fonte: Febrasgo
; uais alteracdes . : - o
Universal ou Q erag Hiperandrogenismo, Desequilibrio de LH e FSH, Resisténcia a insulina e aumento de
hormonais " - x . P :
9 |focada no - insulina, Reducdo de globulina transportadora de horménios sexuais (SHBG),
: caracterizam a * )
conceito geral SOP? Alteracdo de progesterona. Fonte: Febrasgo
. NN . wn
Portadoras de SOP apresentam mais frequentemente resisténcia a insulina e i
hiperinsulinemia compensatéria independente da presenga ou ndo de obesidade,(28) 8
s sendo a resisténcia tanto para a agao da insulina no musculo estriado, quanto no é
; Como a resisténcia " : TR o - x o
Universal ou 3 insulina se tecido adiposo.(29) O aumento da insulina circulante tem efeito direto na produgéo de
10 |[focada no - androgénios ovarianos, uma vez que esta possui agdo sinérgica ao LH nas células da
- relaciona com a . ~ P N - - A
conceito geral SOP? teca, estimulando a produc¢do de androgénios.(29-31) Além disso, a insulina também
’ esta envolvida na reducdo da producdo da proteina carreadora de androgénios (Steroid
Hormone Binding Globulin — SHBG) pelo figado;(32) estes dois efeitos somados
aumentam a concentragdo de testosterona livre, ou seja, da fracdo ativa do horménio.
O aumento da insulina circulante tem efeito direto na producéo de androgénios
ovarianos, uma vez que esta possui a¢do sinérgica ao LH nas células da teca,
estimulando a producéo de androgénios. Além disso, a insulina também esta
Universal ou Quais condicdes sdo |envolvida na redugdo da producéao da proteina carreadora de androgénios (Steroid
11 |[focada no frequentemente Hormone Binding Globulin — SHBG) pelo figado; estes dois efeitos somados

conceito geral

associadas a SOP?

aumentam a concentragdo de testosterona livre, ou seja, da fracdo ativa do horménio.
Estudos mostram que o uso de sensibilizadores periféricos a agao da insulina, como a
metformina, por exemplo, reduz os niveis de testosterona circulante em mulheres com
SOP, na presenca ou nao de obesidade. Fonte: Febrasgo
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A sindrome dos ovarios policisticos (SOP) é frequentemente acompanhada de

Universal ou ual é a influéncia |°." . . 1 L : g
Q ; disturbio metabdlico, principalmente dos carboidratos e dos lipideos, aumentando o
12 [focada no da SOP na saude - . ot ~ . 8 : -
- - risco de sindrome metabdlica. Por essa razdo, alguns investigadores ainda denominam
conceito geral | metabdlica? p 1 . .
a SOP de sindrome metabélica-reprodutiva. Fonte: Febrasgo
No que se refere a infertilidade, a prevaléncia estimada é de 75% das mulheres
Universal ou Qual é o impacto da |portadoras de SOP, e estas carregam consigo o estigma internalizado pelo desejo
13 |[focada no SOP na fertilidade |insatisfeito de conceber um filho, 0 que pode causar varios desconfortos psicossociais
conceito geral |feminina? e influenciar negativamente o bem-estar emocional e a QV (qualidade de vida).
Fonte: Febrasgo
- - As pacientes com SOP apresentam menor autoestima e satisfacdo com a autoimagem
. Quais sdo os efeitos - e ~
Universal ou T M por causa dos sintomas clinicos decorrentes da afeccéo. Estudos sugerem haver
14 |focada no gomunsgassociados também aumento de distdrbios psicol6gicos, como transtornos psiquiatricos ou
conceito geral 350P? preocupagdes psicossociais, como a ansiedade, sintomas depressivos, insatisfacéo
| com a imagem corporal e disturbios alimentares. Fonte: Febrasgo
A amenorreia (auséncia de menstruagdo) pode ser primaria ou secundaria.
Amenorreia primaria é a auséncia de menstruagdo aos 15 anos de idade em pacientes
Universal ou O que é com crescimento e caracteristicas sexuais secundarias normais. Entretanto, a auséncia
15 |focada no amenorreia? de menarca e de qualquer desenvolvimento mamario até os 13 anos deve levar a uma
conceito geral O que é avaliacdo imediata de amenorreia primaria.
g oligomenorreia?
Amenorreia secundaria é a auséncia da menstruagdo por 3 meses em pacientes com
ciclos menstruais regulares ou durante > 6 meses em pacientes com menstruagoes
irregulares. Fonte: Manual MSD
Universal ou “Hirsutismo ¢ o aumento da quantidade de pelos no corpo da mulher em locais
16 [focada no O que é hirsutismo? |comuns ao homem. Embora seja raro, costuma afetar as mulheres durante os anos
conceito geral férteis e apos a menopausa.” Fonte: Biblioteca Virtual em Saude
Universal ou "Alopecia é definida como perda de pelos do corpo. Geralmente as alopecias sdo um
17 |focada no O que é alopecia? | problema por motivos cosméticos e psicoldgicos, mas pode ser também um sinal
conceito geral importante de doenca sistémica." Fonte: Manual MSD
Universal ou “A acne é uma manifestagao geralmente associada ao hirsutismo. Como manifestagao
. isolada de hiperandrogenismo, € menos frequente. Por ser uma manifestacdo
18 |[focada no O que é acne? o o - " LS
conceito geral frequente da adolescéncia, a valorizagdo como manifestacdo da SOP € principalmente
g para a acne persistente ou de inicio tardio.” Fonte: Febrasgo (p. 72)
A hiperandrogenemia se caracteriza pela presenca de niveis supranormais de
androgénios circulantes. A testosterona circula no plasma ligada a proteinas ou como
Universal ou O que é testosterona livre. E o principal androgénio ativo circulante, avaliado por meio da
19 [focada no 4 . |dosagem de testosterona total. Embora a elevagdo dos niveis séricos de testosterona
- hiperandrogenemia? | ,. : . -
conceito geral livre seja a melhor forma de estabelecer a presenca de hiperandrogenemia, sua
dosagem tem limitaces técnicas, sendo geralmente calculada por meio do nivel de
testosterona total e de globulina ligadora de hormdnios sexuais (SHBG).
Os androgénios sdo uma classe de hormonas esteroides produzida nos testiculos,
Universal ou O que sio glandula suprarrenal e ovarios. No homem, os androgénios sdo essenciais para o
20 |focada no angro anios? desenvolvimento e manutencédo dos 6rgaos sexuais e das caracteristicas sexuais
conceito geral 9 ' secundarias. Na mulher, os androgénios sdo precursores dos estrogénios. Fonte:
SPMR
Mulheres com SOP frequentemente apresentam sobrepeso ou obesidade. Mulheres
com SOP obesas tém testosterona livre em maior concentragéo que as com SOP ndo
. . x obesas. O aumento da gordura, em especial da gordura visceral, associa-se a aumento
Universal ou Qual é a relacdo PR A . : -
: nos niveis séricos de androgénios. Por outro lado, androgénios parecem induzir
21 |focada no entre obesidade e ; : : S F Rt I
- acumulo de gordura abdominal e piora da resisténcia insulinica. Essas associagdes
conceito geral |[SOP? - ~ . L .
perpetuam as manifestacfes da sindrome, indicando que, também no que se refere ao
tratamento das manifestaces androgénicas, orientacbes para perda de peso e estilo de
vida saudavel sdo importantes. Fonte: Febrasgo
NIH (1990) - Hiperandrogenismo Clinico e/ou Laboratorial Oligo-amenorreia
Universal ou Quais sdo o0s Rotterdam (2003; 2012) - Hiperandrogenismo Clinico e/ou Laboratorial Oligo-
Critérios amenorreia CritériosUItrassonograficos
22 |focada no

conceito geral

Diagnosticos de
SOP?

AE-PCOS Society (2009) - Hiperandrogenismo Clinico e/ou Laboratorial Oligo-
amenorreia Critérios Ultrassonograficos

oonsoubelg



https://www.msdmanuals.com/pt/profissional/ginecologia-e-obstetr%C3%ADcia/anormalidades-menstruais/amenorreia
https://bvsms.saude.gov.br/hirsutismo/
https://spmr.pt/index.php/16-repropedia/a/63-androgenios
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NHMRC, ASRM e ESHRE (2018) - Hiperandrogenismo Clinico e/ou Laboratorial
Oligo-amenorreia Critérios ultrassonograficos
Fonte: Febrasgo

Quais exames
laboratoriais sdo

Universal ou A Exames para excluir outras doengas endocrinoldgicas, como medicéo dos niveis
indicados para - Pl : - - -
23 |focada no suceder o séricos de testosterona, horménio foliculoestimulante (FSH), prolactina e horménio
conceito geral L tireoestimulante (TSH). Fonte: Manual MSD
diagnostico da
SOP?
Quais exames de
Universal ou imagem séo
24 |focada no recomendados para |Ultrassonografia pélvica. Fonte: Manual MSD
conceito geral |diagndstico da
SOP?
O protocolo de Rotterdam enfatiza como critério que o Hiperandrogenismo:
hirsutismo com indice de FerrimanGallwey maior ou igual a 8; Contagem folicular ao
ultrassom: 12 ou mais foliculos com diametro entre 2-9mm, num mesmo ovario,
sendo que um Unico ovario ja caracteriza a alteracdo e Oligoamenorreia: Presenca de
pelo menos 2 dos 3 critérios, nenhum obrigatorio. E necessario excluir outras causas
para o hiperandrogenismo.
Para o NIH, os critérios destacam que o Hiperandrogenismo e oligo-amenorreia sao
obrigatérios. E também é necessario excluir outras causas de hiperandrogesnimo
L (HAC e tumores produtores de androgénios).
Quais sdo as
. diferengas entre os S S . .
Universal ou - tériogs No protocolo AES, os critérios sdo: Obrigatério Hiperandrogenismo, caracterizado
25 |focada no diaanésticos de por hirsutismo ou hiperandrogenemia. Mais disfuncéo ovulatoria, que pode ser
conceito geral Rotgt,er dam. NI caracterizada por oligoamenorreia ou caracteristica policistica dos ovarios por meio
X ) de ultrassonografia. Necessario excluir outras causas de hiperandrogenismo e
AES e NHMRC? P s
disturbios ovulatorios.
E por fim, os critérios que apontam o NHMRC, que sdo: Hiperandrogenismo:
hirsutismo com indice de FerrimanGallwey maior ou igual a 6 em mulheres
ocidentais e menor ou igual a 4 em orientais. Contagem folicular ao ultrassom: 20 ou
mais foliculos com diametro entre 2-9mm, num mesmo ovario, sendo que um Unico
ovario ja caracteriza a alteracdo. Oligomenorreia: intervalo intermenstrual maior que
35 dias ou amenorreia, se intervalo menstrual maior que 90 dias. Presenca de pelo
menos 2 dos 3 critérios, nenhum obrigatério Excluir outras causas de
hiperandrogesnimo (HAC e tumores produtores de androgénios). Fonte: Febrasgo
Universal ou E necessdria
intervencéo x
26 |focada no TIervenc Néo.
conceito geral cirdrgica para o
tratamento da SOP?
O tratamento envolve o controle dos sintomas hiperandrogénicos, regularizacdo dos
ciclos menstruais e protecdo endometrial. Para todas as pacientes, modifica¢fes do
Universal ou a estilo de vida e controle das anormalidades metabdlicas devem ser sempre
Como é feito o h . x S
27 |focada no recomendados. Para o tratamento quanto a mudanca no estilo de vida, séo sugeridos:
- tratamento da SOP? x - . . - L .
conceito geral Cessagdo do tabagismo e do uso abusivo de alcéol, Pratica de atividade fisica regular
e alimentagdo saudavel. Também podem ser inclusos os tratamentos medicamentosos.
Fonte: Ministério da Salde 4
. L. Q
Quiais tipos de o
Universal ou | medicamentos séo : S 3 - ot ! A 3
Anticoncepcionais hormonais combinados, Progestogénios, Antiandrogénio, <
28 |focada no usados para tratar g x - R Rt hAr | =
- - Sensibilizador da acéo de insulina. Fonte: Ministério da Saude o
conceito geral |os sintomas da
SOP?
: uais tratamentos - . - .
Universal ou Q L ~ | Mudar o estilo de vida pode contribuir para melhorar alguns sintomas da SOP como o
farmacolégicos sdo |, . . - PP L I .
29 |focada no eficazes para o hiperandrogenismo, inflamacéo cronica e resisténcia a insulina (condi¢do que pode
conceito geral 2 existir em algumas pacientes com a SOP
g manejo da SOP? g P )
. uais séo as opgoes . . x . x
Universal ou Q Pe Para o tratamento quanto a mudancga no estilo de vida, sdo sugeridos: Cessa¢do do
de tratamento ndo - . ; P o P
30 |[focada no tabagismo e do uso abusivo de alcéol, Pratica de atividade fisica regular e

conceito geral

farmacologico para
a SOP?

alimentagao saudavel. Fonte: Ministério da Salde



https://www.msdmanuals.com/pt/profissional/ginecologia-e-obstetr%C3%ADcia/anormalidades-menstruais/s%C3%ADndrome-do-ov%C3%A1rio-polic%C3%ADstico-sopc?query=oligomenorreia#Diagn%C3%B3stico_v1062525_pt
https://www.msdmanuals.com/pt/profissional/ginecologia-e-obstetr%C3%ADcia/anormalidades-menstruais/s%C3%ADndrome-do-ov%C3%A1rio-polic%C3%ADstico-sopc?query=oligomenorreia#Diagn%C3%B3stico_v1062525_pt
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31

Universal ou
focada no
conceito geral

Como adietae o
estilo de vida
influenciam o
manejo da SOP?

Mudar o estilo de vida pode contribuir para melhorar alguns sintomas da SOP como o
hiperandrogenismo, oligo-menorreia

32

Universal ou
focada no

Como o hirsutismo é
tratado em pacientes

Hé& uma variedade de tratamentos médicos e cirrgicos especificos que o médico
pode recomendar com base no diagndstico e gravidade do hirsutismo. O tratamento

conceito geral [com SOP? pode ser realizado por meio de medicamentos ou cosméticos. Fonte: ASRM
Quais séo 0s
Universal ou medicamentos Pilulas anticoncepcionais, Bloqueadores do receptor de andrégeno, Espironolactona,
33 [focada no usados no Flutamida, Glicocorticosterdides, Dexametasona, Prednisona, Metilprednisolona,
conceito geral |tratamento de Inibidores enzimaticos, Finasterida e Analogos de GnRH. Fonte: ASRM
hisurtismo?
Universal ou QU
34 |focada no cosméticos usados  |Barbear, Creme de eflornitina, Depilacdo, Branqueamento, Depenando, Agentes

conceito geral

no tratamento de
hisurtismo?

depilatdrios, Eletrolise, Laser. Fonte: ASRM

35

Universal ou
focada no
conceito geral

Como a alopecia é
tratada em pacientes
com SOP?

a alopecia pode ser controlada com minoxidil tdpico 2 ou 5% e se necessario, com
transplante capilar. Fonte:
https://www.scielo.br/j/abd/a/qjH7YPy97vOnLtvhCr3FyLL/?format=pdf&lang=pt

36

Universal ou
focada no
conceito geral

Como a acne é
tratada em pacientes
com SOP?

O anticoncepcional hormonal oral (ACHO) é o tratamento farmacolégico de
primeira escolha para pacientes com Sindrome de Ovario Policistico (SOP) com
alteracdes dermatoldgicas (acne e hirsutismo), dependendo da gravidade e do
objetivo do tratamento. Fonte: BVS

37

Universal ou
focada no
conceito geral

Como ¢é tratada a
infertilidade em
mulheres com SOP?

A infertilidade em mulheres com SOP é devida a falha em ovular (produzir e liberar
um 6vulo). A ovulacdo pode ser induzida usando medicamentos orais. O citrato de
clomifeno é um medicamento tomado por via oral para estimular a ovulagdo. O
letrozol é outro medicamento oral que é usado e pode ser particularmente Util para
mulheres com SOP. Se os medicamentos orais ndo forem bem-sucedidos,
medicamentos injetaveis para fertilidade chamados gonadotrofinas podem ser
administrados para estimular o crescimento de um 6vulo. Mulheres com SOP devem
ser observadas com muito cuidado quando esses medicamentos sdo usados para
garantir que estejam respondendo adequadamente.

Se uma mulher estiver acima do peso, perder peso também pode ajudar a melhorar
os padrdes de ovulacdo e a fertilidade.

Medicamentos sensibilizadores de insulina, como a metformina, podem ajudar o
corpo a usar a insulina de forma mais eficaz para melhorar a ovulacgéo.

Isso também pode diminuir o risco de desenvolver diabetes ou sindrome metabolica.
A fertilizac&o in vitro (FIV) pode ajudar mulheres com SOP a engravidar se outros
tratamentos néo funcionarem. Fonte: ASRM



https://www.reproductivefacts.org/news-and-publications/fact-sheets-and-infographics/hirsutism-and-polycystic-ovary-syndrome-pcos/
https://www.reproductivefacts.org/news-and-publications/fact-sheets-and-infographics/hirsutism-and-polycystic-ovary-syndrome-pcos/
https://www.reproductivefacts.org/news-and-publications/fact-sheets-and-infographics/hirsutism-and-polycystic-ovary-syndrome-pcos/
https://www.scielo.br/j/abd/a/qjH7YPy97v9nLtvhCr3FyLL/?format=pdf&lang=pt
https://aps-repo.bvs.br/aps/qual-o-tratamento-farmacologico-de-primeira-escolha-para-pacientes-portadoras-da-sindrome-dos-ovarios-policisticos-com-alteracoes-dermatologicas-acne-e-hirsutismo/#:~:text=O%20anticoncepcional%20hormonal%20oral%20(ACHO,e%20do%20objetivo%20do%20tratamento.
https://www.reproductivefacts.org/news-and-publications/fact-sheets-and-infographics/polycystic-ovary-syndrome-pcos/?_t_id=W1axN226-wDlmKAc8DLokw%3d%3d&_t_uuid=8Cl1oaxVTVCBlj4QWeeXsg&_t_q=PCOS&_t_tags=siteid%3adb69d13f-2074-446c-b7f0-d15628807d0c%2clanguage%3aen%2candquerymatch&_t_hit.id=ASRM_Models_Pages_ContentPage/_b412ab67-e7d5-4f92-9a9e-d372c3fd4601_en&_t_hit.pos=1
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10

11

12

13

14
15

16

17

18
19

20

Frequén

Tem na

Termo 1 Idioma Tem em outra ontologia? Definicéo
cia Ontoneo?
https://disease- }
B U N eng ontology.org/?id=DOID:6543
https://ontobee.org/ontology/NCIT?ir
Alopécia 6 N eng i=http://purl.obolibrary.org/obo/NCI -
T_C50575
Os distrbios hormonais, ou alteragdes hormonais,
acontecem quando a quantidade de algum horménio
Alteragio hormonal 0 N ) N no organismo f|c§1 abaixo ou aC|ma~do |dt_aa|, seja por
conta das alteracGes em sua produgcao, seja pela
utilizacdo desregulada dessa substancia no
organismo. (UNIMED Campinas)
Amenorreia 4 N en e -
9 ontology.org/?id=DOID:13938
Androgénio 9 S pt-BR -
https://ontobee.org/ontology/NCIT?ir
Anovolugéo 2 N eng i=http://purl.obolibrary.org/obo/NCI -
T_C34388
5 A Anovulagéo cronica hiperandrogénica, termo
e R E i b alternativo para SOP. (Manuais MSD)
Anticoncencional 1 N en https://www.ebi.ac.uk/chebi/searchld. }
P 9 do?chebild=CHEBI:49323
Ciclo menstrual S pt-BR -
Coélica S pt-BR -
https://ontobee.org/ontology/NCIT?ir
Condigao endécrina 0 N eng i=http://purl.obolibrary.org/obo/NCI -
T_C41064
Diagnostico 6 S eng -
Disturbio
endoécrino- 1 S eng -
metabdlico
Doenga metabdélica 1 eng -
Estrogénio S pt-BR -
Termo de sentido amplo, definido como
"investigacdo, pesquisa, observacao, analise de
alguma coisa"(l). Sendo um termo de sentido
abrangente pode ser usado nas mais diversas
situacdes. O exame médico, para exemplificar, segue
um método, que inclui a anamnese, o exame fisico
Exame 4 N - N - " 5 ~ x
do paciente pela inspecéo, palpagéo, percussao e
ausculta, e exames complementares, de natureza
varia, como exame radiolégico, ultrasonografico,
endoscopico, de laboratorio etc. Cada um dos
exames citados tem a sua propria técnica. (Rezende,
2007)
Os exames de imagem mostram uma fotografia do
interior do corpo, do corpo todo ou parte dele. Eles
ajudam o médico a diagnosticar um distarbio,
determinar qudo grave o disturbio é e monitorar a
Exame de imagem 0 N - N pessoa ap6s o diagndstico do distdrbio. A maioria
dos exames de imagem é indolor, relativamente
segura e ndo invasiva (ou seja, ndo exige uma incisao
na pele ou a inser¢do de um instrumento no corpo).
(Manuais MDS)
Exame de sangue S eng -
Exame laboratorial S pt-BR -
https://www.ebi.ac.uk/ols4/ontologies
Fator de risco 0 N eng [efo/classes?short_form=EFO_00039 -

1



https://disease-ontology.org/?id=DOID:6543
https://disease-ontology.org/?id=DOID:6543
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C50575
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C50575
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C50575
https://disease-ontology.org/?id=DOID:13938
https://disease-ontology.org/?id=DOID:13938
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C34388
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C34388
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C34388
https://www.ebi.ac.uk/chebi/searchId.do?chebiId=CHEBI:49323
https://www.ebi.ac.uk/chebi/searchId.do?chebiId=CHEBI:49323
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C41064
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C41064
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C41064
https://www.ebi.ac.uk/ols4/ontologies/efo/classes?short_form=EFO_000391
https://www.ebi.ac.uk/ols4/ontologies/efo/classes?short_form=EFO_000391
https://www.ebi.ac.uk/ols4/ontologies/efo/classes?short_form=EFO_000391
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34
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37

38

39

40

Fertilizacdo in vitro

https://ontobee.org/ontology/NCIT?ir
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FIV) 1 eng i=http://purl.obolibrary.org/obo/NCI -
T_C16580
Os foliculos ovarianos sdo, estruturas que contém os
6vulos que se desenvolverdo e serdo liberados a cada
p ciclo menstrual. Esses foliculos sdo compostos de
Foliculos 3 - N 2 T b
células epiteliais que envolvem um Gnico gameta —
a célula reprodutiva que se tornara o 6vulo — e que
podem produzir horménios. (BedMed)
Globulina Ligadora https://ontobee.org/ontology/NCIT?ir
de Hormonios 4 eng i=http://purl.obolibrary.org/obo/NCI -
Sexuais (SHBG) T _C74745
Hormonlo https://ontobee.org/ontology/NCIT?ir
Liberador de o :
3 1 eng i=http://purl.obolibrary.org/obo/NCI -
Gonadotrofinas T C74860
(GnRH) e
Hiperandrogenismo | 10 en i -
p g 9 ontology.org/?id=DOID:11613
A https://hpo.jax.org/browse/term/HP:0
Hirsutismo 10 eng 001007 -
Horménio 5 pt-BR -
horménio foliculo-
estimulante (FSH) 2 BLER .
Horménio
Luteinizante (LH) € PEER .
Horménio sexual 5 en https://www.ebi.ac.uk/chebi/searchld. }
9 do?chebild=CHEBI:50112
Hormonio https://ontobee.org/ontology/NCIT?ir
tiroestimulante 1 eng i=http://purl.obolibrary.org/obo/NCI -
(TSH) T_C2280
Infertilidade 3 pt-BR -
https://ontobee.org/ontology/NCIT?ir
Insulina 7 eng i=http://purl.obolibrary.org/obo/NCI -
T _C2271
- https://www.ebi.ac.uk/chebi/searchld.
Medicamento ! eng do?chebild=CHEBI:23888 :
Menopausa 1 pt-BR -
Menstruagado 1 pt-BR -
O National Institutes of Health (NIH), uma parte do
Departamento de Salde e Servicos Humanos dos
EUA, é a agéncia de pesquisa médica do pais —
fazendo descobertas importantes que melhoram a
National Institutes _saugie e salvam vidas. O NIH é composto por 27
8 - N institutos e centros, cada um com uma agenda de
of Health (NIH) - e
pesquisa especifica, geralmente com foco em
doengas ou sistemas corporais especificos. A
lideranca do NIH desempenha um papel ativo na
formacéo das atividades e perspectivas da agéncia.
(National Institutes of Health)
Obesidade 2 eng -
A oligoamenorréia é caracterizada por ciclos
menstruais irregulares e prolongados, com intervalos
superiores a 35 dias entre as menstruagoes. Esta
condicao esta frequentemente associada a
Oligo-amenorreia/ anovulacéo cronica e € um dos principais critérios
L p 3 - N A : . L
oligoamenorreia diagnosticos da Sindrome dos Ovarios Policisticos
(SOP). Mulheres com oligoamenorréia podem
apresentar dificuldades para engravidar devido a
auséncia ou irregularidade da ovulacéo.
(GOODMAN; COBIN, FUTTERWEIT et al, 2015)
Ovario 11 eng -



https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C16580
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C16580
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C16580
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C74745
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C74745
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C74745
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C74860
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C74860
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C74860
https://disease-ontology.org/?id=DOID:11613
https://disease-ontology.org/?id=DOID:11613
https://hpo.jax.org/browse/term/HP:0001007
https://hpo.jax.org/browse/term/HP:0001007
https://www.ebi.ac.uk/chebi/searchId.do?chebiId=CHEBI:50112
https://www.ebi.ac.uk/chebi/searchId.do?chebiId=CHEBI:50112
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C2280
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C2280
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C2280
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C2271
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C2271
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C2271
https://www.ebi.ac.uk/chebi/searchId.do?chebiId=CHEBI:23888
https://www.ebi.ac.uk/chebi/searchId.do?chebiId=CHEBI:23888
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42

43

44

45

46

47

48

Ovulagéo

eng
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Periodo reprodutivo

O periodo reprodutivo é o intervalo de tempo em que
um organismo esta biologicamente apto a se
reproduzir. Esse periodo é marcado por ciclos
reprodutivos regulares, nos quais ocorrem eventos
como a ovulagdo, quando os ovarios liberam évulos.
Esses ciclos, que incluem a ovulagdo e outras
mudancas corporais, constituem o ciclo reprodutivo
feminino, frequentemente chamado de ciclo
menstrual, onde é iniciado na puberdade (10 a 14
anos), com a primeira menstruacéo, e termina na
menopausa (por volta dos 50 anos). (UFRGS)

Prolactina

eng

https://ontobee.org/ontology/NCIT?ir

i=http://purl.obolibrary.org/obo/NCI
T C778

Protocolo de
diagnéstico de SOP

O protocolo atualmente mais utilizado para o
diagnoéstico da SOP é o consenso proposto por Teede
et al., publicado em agosto de 2018,(11) no qual a
presenca de ao menos dois dos trés critérios
diagnosticos — oligoamenorreia, hiperandrogenismo
clinico e/ou laboratorial e morfologia
ultrassonogréafica de policistose ovariana — determina
o diagndstico, desde que sejam excluidas outras
doencas que também cursam com
hiperandrogenismo. Por esses critérios, vé-se que é
possivel haver pacientes com SOP sem 0s sinais
classicos de hiperandrogenismo, que é o que
caracteriza a doenga. (FEBRASGO)

Protocolo/critérios
de Rotterdan

O Consenso de Rotterdam, de 2003, estabelece que a
SOP seja diagnosticada pela presenca de pelo menos
dois dos seguintes critérios:

1. Alteracéo dos ciclos menstruais: presenga de 9
ciclos ou menos no periodo de um ano;

2. Hiperandrogenismo clinico: presenga de um ou
mais dos seguintes achados: Acne, hirsutismo e
alopecia de padrao androgénico ou
Hiperandrogenismo laboratorial, este caracterizado
por elevacéo de pelo menos um androgénio
[testosterona total, androstenediona e sulfato de
desidroepiandrosterona sérica (SDHEA), de acordo
com os valores de referéncia do kit utilizado];

3. Morfologia ovariana policistica a ultrassonografia
(US): presenca de mais de 12 foliculos antrais (entre
2 e 9 mm) em pelo menos um dos ovérios ou volume
ovariano de > 10 cm.” (MINISTERIO DA SAUDE,
2019)

Qualidade de vida

De acordo com a Organizagdo Mundial da Sadde,
qualidade de vida ¢ “a percepgao do individuo de sua
insercéo na vida, no contexto da cultura e sistemas
de valores nos quais ele vive e em relagéo aos seus
objetivos, expectativas, padrdes ¢ preocupagdes”.
Envolve o bem estar espiritual, fisico, mental,
psicolégico e emocional, além de relacionamentos
sociais, como familia e amigos e, também, sadde,
educacdo, habitacdo, saneamento basico e outras
circunstancias da vida. (Biblioteca Virtual em Sadde)

Resisténcia a
insulina

A resisténcia a insulina pode ser definida como
resposta diminuida as a¢des bioldgicas da insulina,
anormalidade que ocorre principalmente em razéo de
acdo inadequada da insulina nos tecidos periféricos,
como tecido adiposo, muscular e hepatico. Esta
associada ao excesso de gordura corporal e
alteragBes metabolicas, como diabetes, dislipidemias,
hipertensao arterial, que, em conjunto, constituem a
sindrome metabdlica. (Faria; Faria; Francescini,
2014)

Sintoma

10

pt-BR



https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C778
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C778
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C778
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A Androgen Excess and PCOS Society é uma
organizacdo internacional dedicada a promover a
geracdo e disseminacédo de conhecimento
relacionado a todos os aspectos dos distdrbios de
excesso de androgeno, incluindo: Sindrome do
ovario policistico, Hiperplasia Adrenal, Hirsutismo

Excessos de 2 - N idiopatico e Adrenarca Prematura.

Androgénios (AES) Os membros incluem cientistas e clinicos, cujos
principais interesses séo a etiologia, diagnéstico,
tratamento e prevencéo de distdrbios de excesso de
andrdgeno. A Sociedade dissemina informagdes
tanto para a comunidade médica e cientifica quanto
para o publico em geral. (AE-PCOS)

SOP (Sindrome do

Ovério Policistico) “0 ELER .

Sistema reprodutivo 0 pt-BR -

https://ontobee.org/ontology/NCIT?ir
Testosterona 5 eng i=http://purl.obolibrary.org/obo/NCI -
T_C2299
Tratamento 12 eng -
O tratamento farmacoldgico da Sindrome dos
Ovarios Policisticos (SOP) visa abordar as
Tratamento 3 ) N manifestacoes clinicas especificas de cada paciente,
farmacolégico como irregularidades menstruais, hiperandrogenismo
(acne e hirsutismo) e resisténcia a insulina.
(Ministério da Saude, 2019)
O tratamento da infertilidade tem por objetivo
identificar e corrigir causas que dificultam a
concepgdo, podendo envolver medicamentos para
estimular a ovulacéo ou a produgdo de
Tratamento para espermatozoides, procedimentos como inseminacéo
. - 0 - N . . S .
infertilidade intrauterina e fertilizagéo in vitro, além de mudancas
no estilo de vida. Também inclui suporte emocional
para lidar com o impacto psicoldgico da infertilidade
e orientacéo sobre alternativas, como adogao, quando
necessario. (Manual MSD)
Ultrassonografia 2 eng -
Ultras§on_og rafia 1 eng :
pélvica
Ultrassonografia 0 eng :

transvaginal



https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C2299
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C2299
https://ontobee.org/ontology/NCIT?iri=http://purl.obolibrary.org/obo/NCIT_C2299
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Planilha 1: Levantamento incial de termos
Os termos devem ser normalizados (singular)
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Obrigatorio

Opcional

Termo

Classes

-

Relacionamentos

-

Acne

X

Sociedade de Excessos de Androgénios (AES)

Alopecia

Alteragé@o hormonal

Amenorreia

Androgénio

Anowulacédo

Anowulagéo cronica

Anticoncepcional

Ciclo menstrual

Cdlica

Condigao enddcrina

Diagnéstico

Disturbio enddcrino-metabdlico

Disturbio metabdlico

Doenga metabdlica

Estrogénio

Exame

Exame de imagem

Exame de sangue

Exame laboratorial

Fator de risco

Fertilizag&o in vitro (FIV)

Foliculos

Hormonio Foliculo-Estimulante (FSH)

Hormoénio liberador de gonadotrofina (GnRH)

Hiperandrogenismo

Hirsutismo

Hormdnio

Hormbnio sexual

Infertilidade

Insulina

Hormdnio Luteinizante (LH)

Medicamento

Menopausa

Menstruagéo

DX X33 X X X[ 33X X X X[ DX 33X XX XX XXX XX XX XX XXX XXX XX [X[X>x

National Institutes of Health (NIH)

Obesidade

Oligo-amenorreia

Ovério

Owlagao

Periodo reprodutivo

Prolactina

Protocolo de Diagnostico de SOP

Protocolo de Rotterdan/Critérios de Rotterdam

Qualidade de vida

Resisténcia a insulina

Globulina Ligadora de Hormoénios Sexuais (SHBG)

Sintoma

Sistema reprodutivo

Sindrome dos ovarios policisticos (SOP)

Testosterona

Tratamento

Tratamento farmacoldgico

Tratamento para infertilidade

DX KX X XXX XXX X[ XX XX | X[X[X|Xx

Trata (verso tratar)

Hormdnio Tireoestimulante (TSH)

Ultrassonografia

Ultrassonografia Pélvica

Ultrassonografia transvaginal

XX | XX
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Planilha 3: Construcao de sentencas de relacoes
A coluna Predicado ja tem a lista de relacoes do modelo base, caso nao encontre uma
relacao apropriada, vocé pode sobrepor com o0 nome que acha conveniente.

m

SOoP
Disturbio endocirno-metabdlico
Anticoncepcional
Sintoma
Sintoma
Sintoma
Alteragdo hormonal
Alteragdo hormonal
Alteragdo hormonal
Alteracdo hormonal
Hiperandrogenismo
Hiperandrogenismo
Hiperandrogenismo
Hiperandrogenismo
Hiperandrogenismo
Anowvulagdo
Anovulagéo
Anovulagdo
Oligo-amenorreia
Amenorreia
Hirsutismo
Alopecia
Distdrbio metabolico
Disturbio metabolico
Infertilidade
Diagndstico
Protocolo de Diagndstico de SOP
Protocolo de Diagndstico de SOP
Protocolo de Diagndstico de SOP
Protocolo de Diagndstico de SOP
Diagnostico
Exame
Exame
Exame laboratorial
Exame de imagem
Exame de imagem
Horménio
Horménio
Horménio sexual
Horménio sexual
Horménio sexual
Horménio sexual
Horménio sexual
Horménio sexual
Estrogénio
Androgénio
Androgénio
Sistema reprodutivo
Sistema reprodutivo
Periodo reprodutivo
Periodo reprodutivo

‘ocorre em’
habilita
trata
‘tem participante
‘tem participante’
‘tem participante’
derivaem’
derivaem’
derivaem’
derivaem’
‘tem caracteristica’
‘tem caracteristica’
‘tem caracteristica’
‘tem caracteristica’
‘tem caracteristica’
difere no atributo de'
funcionalmente relacionado com’
participa de’
‘temporalmente relacionado com’
difere no atributo de’
‘tem caracteristica’
‘tem caracteristica’
derivaem’
derivaem’
‘contém processo’
‘tem participante’
€ entrada especificada de
‘tem participante’
‘tem participante’
‘tem participante’
‘contém processo’
‘tem parte’
‘tem parte’
‘tem parte’
‘tem parte’
‘tem parte’
‘tem parte’
‘tem parte’
‘tem parte’
‘temparte’
‘tem parte’
‘tem parte’
‘tem parte’
‘tem parte’
‘tem parte’
‘tem parte’
‘tem parte’
‘contém processo’
‘tem parte’
‘contém processo’
‘contém processo’

’

Ovadrios
SOP
SOP
Alteracdo hormonal
Distubio metabolico
Infertilidgade
Hiperandrogenismo
Anovulagdo
Oligoamenorrela
Amenorreia
Cdlica intensa
Alopécia
Acne
Hirsurtismo
Problemas psicologicos
Owvulagdo
Ovdrios
Infertilidade
Menstruagdo
Menstruagdo
Aumento da quantidade de pelos
Queda de cabelo
Resisténcia a insulina
Obesidade
Anovulagdo
Protocolo de Diagndstico de SOP
Diagndstico de SOP
Rotterdan
AES
NIH
Exame
Exame laboratorial
Exame de imagem
Exame de sangue
Ultrassonografia pélvica
Ultrassonografia transvaginal
GnRH
Horménio sexual
Estrogénios
Androgénio
TSH
LH
FHS
Progesterona
Estradiol
Testosterona
SDHEA
Periodo reprodutivo
Ovdrio
Ciclo menstrual
Menopausa



Ciclo menstrual
Ciclo menstrual
Ovdrio
Menopausa
Tratamento
Tratamento
Tratamento
Tratamento farmacologico
Medicamento
Medicamento
Qualidade de vida
Qualidade de vida
Qualidade de vida
Tratamento para infertilicgade

‘contém processo’
finaliza com’
‘temparte’
finaliza
‘contém processo’
‘contém processo’
‘contém processo’
‘tem participante’
‘tem participante’
‘tem participante’
‘tem caracteristica’
‘tem caracteristica’
antes ou simultaneamente com’
‘tem parte’

124

Ovulagao
Menstruagdo
Foliculos
Menstruagao
Tratamento farmacologico
Qualidade de vida
Tratamento para infertilidade
Medicamento
Anticoncepcional
Antiandrogénio
Alimentag¢do saudavél
Atividade Fisica
Tratamento farmacologico
Fertilizagéo in vitro (FIV)



Caso exista, para cada termo indicar o sinonimo, antonimo e a sigla

-l

Acne
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Sociedade de Excessos de Androgénios

AE-PCOS Society

AES

Alopecia

Queda de cabelo

Alteragao hormonal

Disturbio enddcrino

Amenorreia

Auséncia de menstruagcdo

Eumenorreia

Androgénio

Adrogénio/Andrégenos

Estrogénio

Anovulagao

Auséncia de ovulagao

Owvulacdo

Anovulagdo crénica

Ovulacdo

Antiandrogénio

Anticoncepcional

Contraceptivo

Ciclo menstrual

Cistos

Citrato de clomifeno

Condigao endécrina

Disturbio enddcrino

Dexametasona

Diagndstico

Critérios diagnésticos

Disturbio endécirno-metabélico

condicao enddcrina

Doenga metabolica

Disttbio metabélico

Espironolactona

Estrogénios

Adrogénio/Andrégenos

Exame

Exame de imagem

Ultrassonografia

Exame laboratorial

Teste de laboratério

Fator de risco

Fertilizacao in vitro

FIV

Finasterida

Medicamento para alopecia

Flutamida

Tratamento para hiperandrogenismo

Foliculos

Horménio foliculo-estimulante

FSH

Horménio liberador de Gonadotrofina

GnRH

Hiperandrogenismo

Excesso de andrégenos

Hipertrofia

Hirsutismo

Horménio

Infertilidade

Inibidores enziméticos

Insulina

Horménio Luteinizante

LH

Medicamento

Menopausa

Menstruacdo

Menorréia

Metformina

Metilprednisolona

Minoxidil topico

National Institutes of Health

NIH

Obesidade

Oligo-amenorreia

Ovulagao

Anovulagdo/Anovulagao cronica

Periodo reprodutivo

Prednisona

Progestogénios

Prolactina

Qualidade de vida

Qv

Resisténcia a insulina

Critérios de Rotterdam

Protocolo de Rotterdam
Critérios de diagnéstico de Rotterdam

Globulina ligadora de horménios sexuais

SHBG

Sindrome dos Ovérios Policisticos

Sindrome do Ovario Policistico

SOP

Sintoma

Testosterona

Tratamento

Tratamento farmacoldgico

Hormédnio Tireoestimulante

TSH

Ultrassonografia

Ultrassonografia pélvica

Ultrassonografia transvaginal
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APENDICE J

126

Termo Preferido (pt-BR)

Termo Traduzido (en)

Tradutor

Acne acne
Sociedade de Excessos de Androgénios (AES) society of excess androgens
Alopecia alopecia
Alteracdo hormonal hormone change
Amenorreia amenorrhea
Androgénio androgen
Anovulacéo anovulation
Anovulacao cronica anovulation
Anticoncepcional contraceptive
Ciclo menstrual menstrual cicle
Cdlica colic
Condicao enddcrina endocrine condition
Diagndstico diagnostic

Disturbio endécrino-metabdlico

metabolic endocrine disorder

Distdrbio metabdlico

metabolism disorder

Doenca metabélica

metabolic disease

E strogénio estrogen
Exame exam/test
Exame de imagem X-ray
Exame de sangue blood test
Exame laboratorial laboratory test
Fator de risco risk factor
Fertilizacdo in vitro (FIV) in vitro fertilization
Foliculos Follicles

Hormonio Foliculo-E stimulante (FSH)

follicle-Stimulating Hormone

Horménio liberador de gonadotrofina (GnR H)

gonadotropin-R eleasing Hormone

Hiperandrogenismo

hyperandrogenism

Hirsutismo hisurtism
Horménio hormone
Horménio sexual sex hormone
Infertilidade Infertility
Insulina insulin
Horménio Luteinizante (LH) Luteinizing Hormone
Medicamento drugs
Menopausa menopause
Menstruacao menstruation
National Institutes of Health (NIH)
Obesidade obesity
Oligo-amenorreia Oligo-amenorrhea
Qvario ovary
Ovulacao ovulation
Periodo reprodutivo reproductive period
Prolactina Prolactin

Protocolo de Diagnéstico de SOP

PCOS Diagnosis Protocol

Protocolo de Rotterdan/Critérios de Rotterdam

R otterdam Protocol

Qualidade de vida

Quality of life

Resisténcia a insulina

Insulin resistance

Globulina Ligadora de Hormonios Sexuais (SHBG)

Sex Hormone-Binding Globulin (SHBG)

Sintoma

Symptom

Sistema reprodutivo

R eproductive system

Sindrome dos ovarios policisticos (SOP)

Polycystic Ovary Syndrome (PCOS)

Testosterona

Testosterone

Tratamento

Treatment

Tratamento farmacolégico

Pharmacological treatment

Tratamento para infertilidade

Infertility treatment

Hormonio Tireoestimulante (TSH)

T hyroid Stimulating Hormone (TSH)

Ultrassonografia

Ultrasound

Ultrassonografia Pélvica

Pelvic ultrasound

Ultrassonografia transvaginal

Transvaginalultrasound
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