UNIVERSIDADE DE BRASILIA — UnB

INSTITUTO DE ARTES - IdA
DEPARTAMENTO DE ARTES CENICAS — CEN

ANALISE DOS DORAMAS TWENTY-FIVE TWENTY-ONE
(2022) E THE GLORY (2022-2023): PROPOSICAO DE UMA
SEQUENCIA DIDATICA

Brenda Lacerda Francisco

Brasilia
2025



.

UNIVERSIDADE DE BRASILIA — UnB
INSTITUTO DE ARTES - IdA
DEPARTAMENTO DE ARTES CENICAS — CEN

ANALISE DOS DORAMAS TWENTY-FIVE TWENTY-ONE
(2022) E THE GLORY (2022-2023): PROPOSICAO DE UMA
SEQUENCIA DIDATICA

Trabalho de conclusdo do curso de Licenciatura em Artes
Cénicas do Departamento de Artes Cénicas do Instituto de
Artes da Universidade de Brasilia. Orientadora: Profa. Dra.
Nitza Tenenblat

Brenda Lacerda Francisco

Brasilia
2025



BRENDA LACERDA FRANCISCO

ANALISE DOS DORAMAS TWENTY-FIVE TWENTY-ONE
(2022) E THE GLORY (2022-2023): PROPOSICAO DE UMA
SEQUENCIA DIDATICA

Trabalho de Conclusédo de Curso, apresentado a Universidade de Brasilia — UnB, no
Instituto de Artes /CEN como requisito para obtencéo do titulo de Licenciado em Artes
Cénicas, com mencéo final igual a __, sob orientacéo da Profa. Dra. Nitza Tenenblat.

Data:

[

Banca Examinadora:

Profa. Dra. Nitza Tenenblat — UnB Orientadora

Prof. Dr. Alisson Araujo — UnB Examinador

Prof. Dr. Tiago Mundin - UnB Examinador



AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente a Deus por me permitir viver e experienciar coisas incriveis
como a formacao na UNB, essa pesquisa, a producdo de um curta-metragem autoral e
tantas outras coisas. Agradeco aos meus pais por me darem suporte e amor em todos
0S momentos. Aos meus irmaos, cunhada e sobrinho por sempre se envolverem nas
minhas ideias. A0 meu namorado por sempre acreditar na minha capacidade e me
motivar. Aos professores que participaram da minha trajetéria, meus profundos
agradecimentos pelos ensinamentos, trocas e alegrias. E a minha querida orientadora,
agradeco muito pela animacdo em todo processo e pelas coisas incriveis que cheguei a
viver por causa da paixao pela arte existente nela.



RESUMO

Desde a década de 1990, a cultura pop sul-coreana expandiu-se para além da Asia e
alcancou escala global, fendbmeno do qual os K-dramas sao parte. A partir dessa
observacédo, este trabalho se debruca nos resultados da pesquisa de PIBIC
“‘Dramaturgia em K-dramas: analise de Twenty-Five Twenty-One (2022) e The Glory
(2022-2023) e implicacdes para o trabalho do ator”, realizada entre 2024-2025, e a
possibilidade de criacdo e aplicacdo de sequéncia didatica para o ambiente escolar.
Observando o material escolhido, foram identificadas e definidas seis padrdoes de
construcdo audiovisual, categorizado em Tipos e Subtipos, os quais foram
relacionados com 0s principais conceitos de atuacéo de Stanislavski. A analise dos
parametros audiovisuais (som, imagem ou movimento de camera, dramaturgia e
atuacao) de cada Tipo identificado gerou respectivas implicacdes especificas para a
construcdo audiovisual. Finalmente, os conteudos mapeados foram aplicados na
escrita do roteiro do curta-metragem ‘E Sorte’ (2025) e na producéo feita pela Coletiva

Producdes.

Palavras-chave: K-dramas. Atuacdo. Dramaturgia. Stanislavski. Producao

audiovisual. Ensino de teatro.
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INTRODUCAO

Desde a década de 1990, a exportagcdo da cultura pop sul-coreana,
inicialmente direcionada aos paises vizinhos, expandiu-se gradualmente até alcancar
escala global. Atualmente, produgbes como Round 6 (2021) tornaram-se fen6menos
internacionais, quebrando recordes como a série mais assistida na histéria da Netflix
(TECHTUDO, 2024). Esse fendmeno amplia cada vez mais o publico consumidor de
K-dramas ou doramas, como sé&o popularmente conhecidos.

O sucesso de filmes como Parasita (2019), que ap6s vencer o Oscar teve um
aumento expressivo de bilheteria e se tornou um dos filmes mais vistos no Brasil em
2020 (OMELETE, 2020; O GLOBO, 2020), refor¢ca o impacto cultural sul-coreano no
pais. O Brasil é parte central desse crescimento, destacando-se como o terceiro maior
consumidor de doramas durante a pandemia (O GLOBO, 2021) e, atualmente, como
0 segundo maior assinante da plataforma especializada Viki. A influéncia dessas
producdes ja extrapola o audiovisual, impactando o mercado de consumo de produtos
de beleza e alimentos (CORREIO BRAZILIENSE, 2024). Essa integracao cultural
tornou-se tao profunda que resultou em coproducdes locais, como o dorama brasileiro
Além do Guarda-Roupa (2023) (ELLE BRASIL, 2023).

Esse fenbmeno global, que dialoga tdo de perto com o publico brasileiro,
levanta curiosidade sobre as especificidades de sua constru¢cdo dramaturgica. O que,
exatamente, caracteriza essas obras? Embora apresentem notaveis semelhancas
com as telenovelas brasileiras, especialmente na capacidade de refletir e transmitir
aspectos culturais, por outro, parecem articular uma linguagem prépria, as quais
buscamos identificar e analisar. A principal distincdo reside na economia narrativa.
Enquanto as telenovelas brasileiras sdo de longa duracdo e podem se permitir sub
arcos extensos e a introducdo de novos personagens e conflitos para sustentar a
audiéncia ao longo de meses, os doramas trabalham, com uma estrutura narrativa
compacta geralmente de 10 a 24 episodios. Essa limitacdo de tempo exige um roteiro
gue favorece a alta intensidade dramatica e a rapida evolu¢cdo do conflito central.
Diferenciam-se, portanto, pela densidade tematica e pela necessidade de resolucao
em um periodo predefinido. Essas particularidades dramaturgicas evidenciam modos

de escrita e atuacdo distintos, que exigem uma construgao de personagem e um



planejamento de performance diferentes dos modelos seriados mais longos. Tal
distincdo despertou o crescente interesse do publico e da critica, conferindo
relevancia nacional ao tema, o que, somado ao interesse técnico-artistico pela
linguagem, justifica a investigacdo que deu origem a este trabalho.

Este trabalho é a continuacdo de uma pesquisa de Iniciacéo Cientifica (PIBIC)*
que partiu das seguintes questbes: o que caracteriza essas producdes? E possivel
analisar a dramaturgia dos doramas? Se sim, quais sdo as implicacbes para o
trabalho do ator? A escolha desse tema se justifica ndo apenas pela relevancia
cultural e pelo alcance internacional dessas producdes, mas também por uma relacédo
pessoal com elas. Acompanho doramas desde 2014 e sempre foram meu
passatempo principal, até que percebi que era possivel fazer disso uma pesquisa.
Assim, a familiaridade como espectadora somou-se a curiosidade académica,
fundamentando meu interesse em compreender tecnicamente suas linguagens,
modos de atuacéo e producéo.

O objetivo do PIBIC foi analisar, de forma tedrica e pratica, os doramas
Twenty-Five Twenty-One e The Glory, buscando identificar suas caracteristicas
dramatargicas para compreender depois como essas dinamicas influenciam
especificamente o trabalho e a técnica do ator. Devido a alta quantidade de
informacdes e complexidade do material, dividimos as caracteristicas observadas em
parametros para analisa-las dentro de tipos e subtipos identificados na construcao
dramaturgica e de atuacdo que evidenciaram caracteristicas recorrentes nessas duas
producfes sul-coreanas. Para as analises de atuacdo foram utilizados os principios
técnicos do sistema de Stanislavski.

Com base nesses resultados, surgiu também o interesse em explorar as
possibilidades pedagodgicas dessa pesquisa. O desejo de transformar o material de
analise e criacdo artistica em uma sequéncia didatica voltada ao ensino de teatro em
escolas publicas nasce, por um lado, de uma frustracdo pessoal por nado ter

vivenciado experiéncias praticas no ensino médio e, por outro, de uma esperanca: a

1 O PIBIC foi realizado como parte do projeto de pesquisa “Dramaturgia, Producédo e Economia Criativa
Audiovisual Sul-coreana Contemporanea”, sob a orientacdo da Profa. Dra. Nitza Tenenblat, e foi
formalizado por meio do Plano de Trabalho intitulado " Dramaturgia em K-dramas: andlise de Twenty-
Five Twenty-One (2022) e The Glory (2022—-2023) e implica¢des para o trabalho do ator”.



de oferecer, como futura professora, experiéncias que unam o teatro a linguagem
audiovisual. A inclusdo dessa proposta neste Trabalho de Conclusédo de Curso
dialoga diretamente com a formacao em licenciatura e amplia o alcance da pesquisa,
conectando o campo artistico ao educativo.

Assim, em resumo, este trabalho tem como finalidade apresentar e discutir 0s
resultados obtidos na pesquisa de iniciagcdo cientifica que investigou as caracteristicas
recorrentes de dramaturgia e atuacdo presentes nos doramas Twenty-Five
Twenty-One (2022) e The Glory (2022-2023), relacionando-os aos conceitos de
Constantin Stanislavski. Além disso, busca refletir sobre a aplicacdo desses
resultados na criacdo do roteiro e na filmagem do curta-metragem ‘E Sorte’,
desenvolvido com base na pesquisa. Finalmente pretende-se também propor uma
sequéncia didatica que dialogue com os achados. Especificamente, objetiva-se:
Apresentar os seis Tipos e os dez Subtipos de caracteristicas dramaturgicas e de
atuacao identificados na pesquisa de iniciacdo cientifica, discutir a aplicacdo desses
resultados no roteiro e na producéo do curta-metragem ‘E Sorte’, e finalmente propor
uma sequéncia didatica inspirada nos resultados obtidos.

A metodologia deste trabalho combina procedimentos de andlise audiovisual,
aplicacao pratico-criativa e proposicao pedagogica. O percurso inclui: 1) Leituras de
material tedrico-conceitual, com foco no Sistema de Stanislavski; 2) Analise de cenas
utilizando os parametros audiovisuais (som, imagem, dramaturgia e atuacdo) dos
doramas Twenty-Five Twenty-One e The Glory; 3) Aplicacdo dos resultados na
criacdo do roteiro, na producéo e filmagem do curta-metragem ‘E Sorte’; e 4) Criagéo
de uma proposta pedagogica para aplicacdo no ensino médio.

O primeiro capitulo consiste na retomada e apresentacdo dos resultados
sistematizados na pesquisa de iniciacdo cientifica, evidenciando os tipos e subtipos
identificados de caracteristicas dramaturgicas e de atuacdo. O segundo capitulo
aborda a aplicacdo dos tipos e subtipos no processo de escrita, filmagem e atuacéo
do curta-metragem intitulado ‘E Sorte’ (2025). Por fim, o terceiro capitulo propde uma
sequéncia didatica inspirada nos resultados da pesquisa, pensada como possibilidade
de aplicacdo futura no ensino de teatro e audiovisual em escolas publicas. Em

conclusédo, as consideracfes finais reunem as reflexbes sobre o percurso da



pesquisa, suas contribuicbes artisticas e educacionais e possiveis desdobramentos
para o campo da formagdao teatral e audiovisual.



Capitulo 1. Padrdes de construcao audiovisual: Tipos e Subtipos
levantados em Twenty-Five Twenty-One e The Glory

O presente capitulo se dedica a apresentacdo dos resultados da andlise
tedrico-prética realizada, que identificou e classificou as caracteristicas recorrentes na
construcdo dramaturgica e de atuacdo dos doramas sul-coreanos Twenty-Five
Twenty-One e The Glory. A anélise aprofundada dessas obras, embora distintas em
género e tema, permitiu o levantamento de pontos em comum que configuram
padrdes nessas duas producdes do audiovisual coreano.

Antes de detalhar os achados, é essencial contextualizar o material de estudo
e o referencial tedrico que guia a pesquisa: Twenty-Five Twenty-One é um dorama
sul-coreano, de comédia romantica, lancado em 2022, ambientado no final dos anos
1990 e inicio dos anos 2000. A série acompanha Na Hee-do, adolescente esgrimista
gue enfrenta a crise econdmica e a dissolugcédo do time escolar enquanto persegue o
sonho de competir em alto nivel. Sua trajetoria cruza a de Baek Yi-jin, jovem cuja
familia faliu por causa da crise econbmica e que tenta reconstruir a vida como
reporter. O eixo emocional, porém, estd na rivalidade que vira amizade entre Na
Hee-do e Ko Yu-rim, outra jovem esgrimista. Elas se enfrentam em partidas decisivas,
e, ao longo da série descobrem serem amigas virtuais que sempre se apoiaram,
assim dissolvendo a rivalidade existente entre as duas. Quando ha uma competicao
final em que cada uma representa paises diferentes, e a midia e o nacionalismo as
colocam em lados opostos, elas perseveram e superam esse atrito na amizade nao
se importando com quem ganhou ao fim, mas sim mostrando que o amor delas era
maior.

The Glory, lancado em 2022-2023, é um dorama de suspense e vinganca
protagonizado por Moon Dong-eun, uma mulher que, apds sofrer bullying na
adolescéncia, dedica sua vida a elaborar um plano de vinganca contra todos seus
agressores. Anos depois, ja adulta, retorna com o seu plano e infiltra-se no cotidiano
dos agressores e desmascara-los. Ela se torna professora da filha de Yeon-jin, a
principal agressora, e se aproxima de Ha Do-young, marido de Yeon-jin, plantando
duvidas sobre o passado da esposa. Ao lado de Kang Hyeon-nam, vitima de violéncia

doméstica, e de Joo Yeo-jeong, médico que carrega seu préprio trauma, Dong-eun



desfaz a fachada do grupo que guarda inUmeros segredos. Ela expde a dependéncia
qguimica de Lee Sa-ra, a ambicdo de Choi Hye-jeong, a covardia de Son Myeong-oh e
revela que a filha de Yeon-jin é de Jeon Jae-joon fruto de um caso que mantém a
anos. A queda social e legal de Yeon-jin culmina em prisdo, enquanto os cumplices se
voltam uns contra 0s outros.

A escolha dos doramas se deu por serem duas narrativas centradas em
mulheres, e que nos mostram a trajetéria e oportunidades de cada uma e as
consequéncias de nossas escolhas. Também pesa o meu lugar de fala: sou mulher e
atuei como atriz, roteirista e pesquisadora neste estudo. Isso orienta meu olhar para
como essas personagens sdo construidas na dramaturgia e como iSso aparece na
atuacao, no som e nos enquadramentos.

Outro ponto que considero importante € que os roteiros foram escritos por
mulheres, Twenty-Five Twenty-One (Kwon Do-eun) e The Glory (Kim Eun- sook). A
direcdo é masculina (Jung Ji-hyun; e respectivamente Ahn Gil-ho), mas a escrita
feminina € essencial para criar os conflitos e as emocdes das personagens a partir de
uma perspectiva feminina, que é o foco desta analise. Além disso, ambos passam no
Teste de Bechdel>. Em véarias cenas, mesmo com temas, géneros e narrativas
diferentes, as duas obras compartiiham caracteristicas de producdo que me
interessam para este trabalho: solu¢cées de dramaturgia, escolhas de interpretacao,
desenho sonoro e enquadramentos que sustentam a tensdo e o desenvolvimento das
personagens.

Para auxiliar nas analises e no entendimento de alguns conceitos técnicos de
atuacdo empregados no estudo dos parametros, utilizaremos Constantin Stanislavski,
gue foi autor, ator, diretor e escritor de um dos sistemas mais influentes na formacéo
de atores. Escrito ao longo do século XX, Stanislavski no seu livro, A preparacdo do
ator (1994), propde um conjunto de ferramentas que auxiliam atores que desejam
criar cenas verossimeis e serem convincentes em sua atuacdo. A escolha de
Stanislavski como referencial tedrico se deve a sua relevancia como estudo até os

dias de hoje e utilizagdo em escala global. Seus conceitos permitem compreender

2 O Teste de Bechdel é um indicador minimo de representacédo feminina em obras de ficcdo: a obra
passa se ha pelo menos duas mulheres nomeadas que conversam entre si sobre algo que ndo seja um
homem.



como a imaginagao, as circunstancias dadas e a agéo interagem para criar a verdade
cénica. Essa abordagem €& especialmente util para analisar doramas, que
frequentemente transitam do realismo ao caricato mantendo a naturalidade, assim
exigindo dos atores uma consciéncia clara das nuances presentes. Além disso, € um
método técnico que eu aprendi, na UnB, e pratico, por isso, sustenta uma analise
consistente e uma pratica coerente, alinhando o que observo as escolhas que fiz em
cena durante o curta ‘E Sorte’ que faz parte deste TCC e analisarei adiante. Dessa
forma, apresentarei as definicbes dos principais conceitos do método, escritas em A
preparagdo do ator (1994). Essa base permitira identificar com clareza os elementos
recorrentes nos doramas analisados para futuras aplica¢des praticas.

Acdao: A acéao é tudo que o ator faz, ou nédo faz em cena, e que tem um objetivo
interno claro para o ator. Como diz Stanislavski (1994, p.66) “a agdo, o movimento, é
a base da arte que o ator persegue”. A inagdo também é uma escolha de agao pelo
ator, mas isso néo significa que n&o deva ter uma razéo logica e objetiva para ela,
pois “a imobilidade fisica é resultado direto da intensidade interior” (Stanislavski,
1994, p. 67).

Se: O ‘se magico’ € o motor para alavancar a imaginagao. Inicia-se propondo
para si mesmo ‘e se eu fosse essa personagem, o que eu faria?’. A partir disso
abre-se um mundo de possibilidades do ‘se’. “0 Se da o empurrdo na imaginagao
dormente, ao passo que as circunstancias dadas constroem a base para o proprio
Se"” (Stanislavski, 1994, p.81).

Imaginacédo: Apdés o empurrdo do ‘se’ podemos de fato explorar nossa
imaginacdo. A imaginacdo € essencial para a criacdo de um personagem, pois
permite ao ator se afastar da realidade concreta e entrar no universo ficcional do
material dramaturgico. Stanislavski diz que ao iniciar o estudo o ator deve “reunir todo
o0 material que tiver qualquer relacdo com ele [do papel a ser interpretado] e
completa-lo, com imaginacdo cada vez maior, até conseguirem uma semelhanca téao
grande com a vida real que Ihes seja facil acreditar no que fazem” (Stanislavski, 1994,
p. 83). Entdo, o ator ndo deve imitar a realidade, mas sim alimentar a realidade que
esta criando até se tornar semelhante a ficcional e crer nela.

Circunstancia interna: As emocfes, 0 que 0 personagem sente em



determinada cena sdo as circunstancias internas, que apés a andlise do texto, sdo
criadas com base na realidade em que o personagem esta inserido. A percepcao do
ator cria as questdes internas do personagem a partir do que Ihe é fornecido no texto,
traduzindo esses sentimentos em acdes e reacdes em cena. Stanislavski diz que “a
explicacdo deve ser procurada nos motivos interiores, nas circunstancias dentro das
quais e pelas quais vocé esta executando a acao” (Stanislavski, 1994, p. 74-*75).

Circunstancia externa: As circunstancias externas sdo todo o contetado do
universo ficcional dramatlirgico que cerca o personagem de maneira concreta.
Durante o texto Stanislavski sugere que uma alteragdo nas circunstancias externas
pode afetar drasticamente as circunstancias internas e por sua vez, as acdes do
intérprete. “Tudo isso acarreta modificacdes exteriores e também interiores, colorindo
as suas acoes.” (Stanislavski, 1994, p. 92)

Fé e sentimento de verdade: Stanislavski define que “a verdade em cena é
tudo aquilo em que podemos crer com sinceridade, tanto em nGs mesmos como em
nossos colegas” (Stanislavski, 1994, p. 169). O autor destaca que o ator deve focar
nas circunstancias dadas, pois “quando as condigdes interiores estiverem preparadas
— e certas —, os sentimentos virdo a tona espontaneamente” (Stanislavski, 1994, p.
83). Dessa forma, a verdade da atuacdo surge ndo de um esfor¢co para sentir algo,
mas do proprio envolvimento genuino com as circunstancias do personagem.

A andlise detalhada dos doramas, por meio de uma metodologia de
observacédo e comparacao de cenas, permitiu a identificacdo e formalizacdo de seis
Tipos recorrentes na construcado audiovisual. A metodologia de analise comparativa
baseou-se na observacdo de similaridade de som, imagem e movimento de camera,
dramaturgia e de atuacao entre as duas obras. As cenas foram selecionadas por sua
recorréncia que indicavam o uso de técnicas especificas. Cada um desses seis Tipos
recorrentes foi desdobrado em Subtipos, conforme o desenvolvimento em cada

dorama. Abaixo, apresentamos cada Tipo e seus respectivos Subtipos:
Tipo 1. Transicao/contraste emocional intensa e complexa

e Subtipo 1.1: Contraste entre circunstancia externa e circunstancia interna,

revelando vulnerabilidade da personagem.



e Subtipo 1.2: Contraste entre duas ou mais circunstancias internas divergentes

da personagem.

e Subtipo 1.3: Duas circunstancias internas contrastantes, mas sequenciais da

personagem.

e Subtipo 1.4: Contraste entre texto e emocgédo oposta sentidos pelo mesmo

personagem (simultaneo).

Tipo 2. Personagens escondem, mas posteriormente admitem o amor profundo que

sentem.
e Subtipo 2.1: Admitem/escondem sentimentos.
Tipo 3. Uso do siléncio como recurso dramatico.
e Subtipo 3.1: Auséncia de trilha sonora, com o0 uso de sons ambientais.
e Subtipo 3.2: Uma acéo fisica que € estendida propositalmente sem fala.
e Subtipo 3.3: Siléncio antes e depois de uma fala/revelacéo.
e Subtipo 3.4: Auséncia de falas para tomada e aceitacdo de decisoes.
Tipo 4. Personagens exercitam altruismo explicito.
e Subtipo 4.1: Altruismo expresso em acao.
e Subtipo 4.2: Altruismo expresso verbalmente.
Tipo 5. Uso de alivio comico para quebrar tensdo dramatica.

Tipo 6. Uso de camera-lenta para extensdao do momento dramatico.



As cenas identificadas foram analisadas e descritas por meio de quatro

parametros audiovisuais, definidos metodologicamente para esta pesquisa a partir da

observacgéo das obras. Sao eles:

Tabela 1
IMAGEM E 3
SOM MOVIMENTO DE DRAMATURGIA ATUACAO
CAMERA
O uso da trilha @) tipo de |A estrutura do |As implicacdes
sonora (masica), da enquadramento roteiro, a diretas na
sonoplastia (efeitos (close-up, plano progressao do performance  do
aberto, plano conflito, a virada ator/atriz, focando

sonoros) e do
siléncio como
recursos dramaticos
para intensificar,
contrastar ou
sustentar o estado
emocional das

personagens.

detalhe), a direcéo de
arte e o movimento
de camera (camera
lenta, cortes rapidos)
utilizados para
revelar a
vulnerabilidade ou o

conflito interno.

draméatica e a
funcdo do dialogo

ou da acdo que

servem como
gatilho para a
revelacao ou
mudanca

emocional.

em
microexpressoes,
uso da respiracéo,
postura corporal e
a técnica utilizada
para gerenciar
emocoes
contrastantes  (a
"mascara de

controle™).

Fonte: Elaborado pela autora com base na analise das obras.

A estrutura a seguir apresenta cada Tipo, sua definicdo, a desagregacdo em

Subtipos e a tabela de andlise que detalha as implicacdes audiovisuais e de

performance em cada parametro.

Tipo 1. Transicao/contraste emocional intensa e complexa

Definicdo: Duas ou mais emoc¢fes contrastantes ou opostas vivenciadas

simultanea e/ou sequencialmente por um ou mais personagens.




Subtipo 1.1: Contraste entre circunstancia externa e circunstancia interna, revelando

vulnerabilidade da personagem
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Som: A sonoplastia € composta por duas trilhas contrastantes tocadas
simultaneamente. Uma trilha intensifica 0 que gera controle na personagem e a outra
trilha intensifica o que gera vulnerabilidade na personagem. A trilha musical vai e
volta, as vezes sendo bem suave e, em outros momentos, crescendo para marcar a
guebra emocional. Em certos pontos, o siléncio ou a pausa na musica ajuda a
destacar a respiracao, o tremor na voz ou qualquer sinal que mostre a emog¢ao que o

personagem esta tentando segurar.

Imagem e Movimento de Camera: Uso de close-up para mostrar a
vulnerabilidade em contraste com planos abertos para mostrar o que esta em volta da
personagem. As imagens contextualizam e reforgam o motivo do controle emocional

diante da vulnerabilidade.

Dramaturgia: No roteiro, ha sempre um motivo forte que obriga a personagem
a se manter firme (ex. a profissdo, a hierarquia, 0 medo de demonstrar fraqueza, ou a
personalidade da personagem). Dialogos curtos ou pontuais deixam transparecer o
gue a personagem esta sentindo por baixo da mascara de controle. A tensdo vai
acumulando e alguma fala ou situacdo servem de gatilho para romper a fachada,
revelando-a e mostrando que a personagem precisa manter a mascara por conta de

tudo que esta em jogo.

Atuacdo: O principal é a forma como o ator ou atriz maneja o rosto (mascara
de controle) e/ou corpo pra mostrar que esta segurando um turbilhdo de emocdes.
Pode ser um sorriso contido que se desfaz rapidamente, um piscar de olhos para
evitar que lagrimas caiam ou até um pequeno suspiro antes de responder. A “mascara
de controle™ inclui a postura geralmente ereta, tensa, de bracos cruzados e a voz
ligeiramente controlada, podendo falhar em alguns instantes. Enquanto o ambiente
em volta é contrastante, por exemplo, descontraido ou festivo, a gente enxerga nos

pequenos detalhes — como um olhar que se desvia ou a mao que aperta algo — que

3 O termo 'mascara de controle' é aqui utilizado para descrever a técnica de contencgéo da expressividade
facial e corporal em que a personagem, movida por pressfes externas — como hierarquia, decoro
profissional ou expectativas sociais — sustenta uma aparéncia de neutralidade, firmeza ou até um sorriso
formal, enquanto oculta deliberadamente um estado de intensa vulnerabilidade ou turbilhdo emocional
interno.



a pessoa esta sendo consumida por uma luta interna emocional.

Exemplos deste subtipo podem ser observados em Twenty-Five Twenty-One,
no episodio 15 (54:00-54:50), quando a mée de Na Hee-do, atuando como ancora de
telejornal, noticia a vitoria da filha emocionada, mas precisa manter a compostura
profissional no ambiente de trabalho. Em The Glory, no episédio 3 (32:15-33:50), a
personagem Dong-eun demonstra preocupacdo e empatia com a situacdo de
violéncia doméstica de sua comparsa, mas luta para ndo ceder a esses sentimentos

de fraqueza, pois acredita que isso pode desvia-la de seu objetivo de vinganca.

Subtipo 1.2: Contraste entre duas ou mais circunstancias internas divergentes da

personagem

Som: Uso do som para representar POV da personagem. Som abafado
representa a intensificacdo das emocdes das personagens e isola-las em seus
pensamentos e sentimentos. Quebra do som abafado para trazer a personagem de

volta a realidade.

Imagem e Movimento de Camera: Para realcar o contraste entre as
circunstancias, utilizam close-ups e enquadramentos que evidenciam e aproximam o
publico dos diferentes estados emocionais da personagem. Camera lenta intensifica o

estado da personagem.

Dramaturgia: A construcdo leva o personagem a um estado limite, conflito
interno ou responsabilidade opressora. A progressao dramatica se desenvolve com a
insercao de escolhas ‘impossiveis’. A virada narrativa ocorre por meio de revelagoes,
descobertas ou atos decisivos, impulsionando a transformacéo emocional e alterando

0 rumo da narrativa.

Atuacdo: Com o uso do close-up cada detalhe é captado, assim a atriz/ator
deve saber 0 momento exato de deixar uma circunstancia se sobressair a outra para
evidenciar as duas vivenciadas simultaneamente. A circunstancia pode se sobressair

por acdes com planos médios ou por expressdes minuciosas como mudancga de foco.
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Este contraste € exemplificado em Twenty-Five Twenty-One no episodio 15



(51:20), durante a Iuta final de esgrima, onde a personagem vivencia
simultaneamente tristeza e alegria. Outro exemplo ocorreu no episédio 12 (45:00—
48:00), na ultima luta de Yeji, misturando tristeza, felicidade e alivio. J& em The Glory,
no episédio 14 (05:15-07:50), na cena em que Dong-eun interna sua mae, a
personagem transita entre decepcao e 6dio, demonstrando vulnerabilidade ao usar as
proprias palavras da mée contra ela.

Subtipo 1.3: Duas circunstancias internas contrastantes, mas sequenciais da

personagem

Som: As camadas sonoras (sons diegéticos, nao-diegéticos e ambientais) séo
usados para reforcar o contraste e intensificar o pico ou transicdo emocional
vivenciado pelas personagens. Para reforcar a sensacao de instabilidade, podem ser
aplicados efeitos turvos ou oscilagbes no movimento, simulando o abalo psicolégico

do personagem.

Imagem e Movimento de Camera: Uso prioritario de close-up para mostrar a
mudanca emocional do personagem. A aproximacdo da camera permite capturar
expressoes faciais, respiracdo, tensédo e até mesmo o suor, intensificando a imerséo
do espectador no estado interno do personagem. No momento de transicdo de
angustia para alivio, o close-up se mantém fixo, revelando em detalhe o instante

exato de transformacao.

Dramaturgia: Personagens frequentemente desconhecem ou ndo percebem
circunstancias externas relevantes e isso permite que a narrativa/enredo seja
tensionado até o limite do improvavel mas ainda possivel (aristotélico). Em seguida a
circunstancia externa desconhecida é exposta, fazendo com que o personagem, ao

ter que lidar com a nova situacao, revele sua indole/carater.

Atuacdo: Para a tensdo que atingir seu limite, os atores enfatizam tenséo
facial e corporal, combinando com respiracdo. A voz tende a sair de forma
estrangulada ou entrecortada, refletindo a inseguranca de falar. Ap6s a mudanca de
circunstancia, a respiragcdo se regulariza, o suspiro enfatiza isso e tanto a postura

guanto a fisionomia, antes tensas, ficam distensionais.



A transicdo sequencial de emocdes € visivel em Twenty-Five Twenty-One,
episodio 3 (41:00), quando Na Hee-do corre desesperada atras do pai de Baek Yi-jin
e transita para o alivio ao descobrir que ele j& o encontrou. Em The Glory, no episédio
2 (33:30-34:30), Hye-jeong chega confiante a um encontro, mas logo € humilhada ao
descobrir que foi manipulada pelas amigas.

Subtipo 1.4: Contraste entre texto e emocdo oposta sentidos pelo mesmo

personagem (simultaneo)

Som: Som mais limpo, quase ndo tem som ambiente, para que o espectador

se concentre nos dialogos.

Imagem e Movimento de Camera: Planos médio e/ou detalhe para mostrar

acOes/gestos do personagem em contraste com o que ele fala.

Dramaturgia: A circunstancia externa leva o personagem a verbalizar o texto
gue esta em contraste com sua circunstancia interna. Além disso, a circunstancia

externa vai contra as crencas ja construidas daquele personagem.

Atuacdo: A atuacao deixa transparecer a circunstancia interna do personagem
gue se contrasta diretamente com o que ele diz, através de acdes e/ou expressdes

faciais.

Este recurso aparece em Twenty-Five Twenty-One, episédio 15 (59:15-
1:00:30), quando a mae de Hee-do pergunta se ela estd bem com o relacionamento;
Hee-do responde afirmativamente, mas sua expressdo corporal demonstra o
contrario. De forma similar, no episédio 16 (5:20-6:30), Hee-do parabeniza Yi-jin pela
noticia de que ele ira trabalhar em Nova York, verbalizando ser uma 6tima noticia

enquanto esta visivelmente triste.

Tipo 2. Personagens evitam/escondem, mas posteriormente admitem o amor

profundo que sentem

Definicdo: A personagem evita/esconde para si mesma e/ou para outra

personagem (ou seja, conscientemente ou ndo) o amor profundo que sente.



Subtipo 2.1 Admitem

SOM: O siléncio que antecede o admitir € predominante para escalar a tenséo e
levar 0 espectador a pensar que mais uma vez o personagem nao ir4 admitir o
gue sente. Quando ele finalmente admite, por acdes e/ou por palavras, a trilha

sonora predomina na cena completando/enfatizando o momento dramatico.

IMAGEM E MOVIMENTO DE CAMERA: Close-up para mostrar toda emogao

sentida pelo alivio de poder expressar o amor profundo que se sente.

DRAMATURGIA: A dramaturgia leva o segredo até o limite, e quando ele é
exposto ndo ha mais volta. A partir dai se desencadeia um novo conflito e/ou uma

resolugéo.

ATUACAO: Acdes e palavras rapidas pelo nervosismo e pela urgéncia por no

aguentar mais esconder o amor que sente por tanto tempo.

Em Twenty-Five Twenty-One, episédio 13, no mesmo episédio (1:10:22—

1:11:10), Baek Yi-jin finalmente admite o que sente, mas através de acdes (o beijo) e

nao por palavras. Em The Glory, episédio 13 (40:30—43:00), Dong-eun demonstra seu

amor atraves de gestos de cuidado, como fazer comida e dar um abraco.

Subtipo 2.2 Escondem

SOM: A trilha quase se apaga, deixando s6 o ruido ambiente. O quase siléncio
em cena ressalta/reforca a tensdo do que nédo é dito, preenchendo o espacgo que

a musica normalmente ocuparia.

IMAGEM E MOVIMENTO DE CAMERA: A camera mantém certa distancia com
planos médios ou abertos para expressar objetos ou espaco entre as
personagens, que sugerem/simbolizam sua barreira/distancia emocional. Quando
h&a close, o foco é apenas nos olhos que desviam ou labios que hesitam, e a
camera permanece quase imovel, como se temesse denunciar ou ceder a

revelacao.



« DRAMATURGIA: Os episédios de fuga se repetem e a personagem
repetidamente quase admite, mas € salva por alguma interferéncia externa ou
uma escolha de fuga. A tensdo escala nessas repeticbes até o ponto em que a

personagem nao consegue mais fugir.

« ATUACAO: Atuacdo mais fechada e/ou com micro-movimentos nervosos e/ou
olhar que evita contato direto. Voz baixa, pausada, respiracdo curta. Pequeno
recuo fisico como meio passo ou inclinagdo para trds que sinaliza que esta pronto

para fugir se o segredo ameacar escapar.

Exemplos: Em Twenty-Five Twenty-One, episddio 13 (41:30-44:20), Baek Yi-

jin evita admitir seus sentimentos, mantendo a tenséo do nao-dito.
Tipo 3. Uso do siléncio como recurso dramatico

Definigc&o: Uso do siléncio nos aspectos de trilha sonora e falas.

Subtipo 3.1: Auséncia de trilha sonora, com o uso de sons ambientais

Som: Destaques nos sons ambiente produzidos para salientar ambiente e/ou
falas entre personagens. A trilha sonora comec¢a quando o assunto chega em um

apice ou muda.

Imagem e Movimento de Céamera: A maioria dos takes sdo em plano
americano na pessoa que esta falando. Camera parada. Em poucos momentos ha

close-up em objetos, ou algo que se torna o assunto da conversa.

Dramaturgia: Assunto sério, desconfortavel, ou relevante para a trama para

aproximar o espectador do POV da(s) personagem(ns).

Atuacdo: Nao ha muitos movimentos corporais e as expressdes faciais sdo

peqguenas, mas perceptiveis sem necessidade de close-up no rosto.

O uso de sons ambientes para salientar a tensdo é notavel em Twenty-Five
Twenty-One, episédio 3 (1:03:00), durante uma conversa séria entre Hee-do e Yi-jin.

Outro exemplo ocorre no episédio 16 (11:00-14:50), na cena em que Hee-do termina



0 namoro com Yi-jin, onde a auséncia de trilha reforca o peso do didlogo.

Subtipo 3.2: Uma Acéo fisica que € estendida propositalmente sem fala
Som: N&o ha a presenca de falas, apenas a trilha sonora, ou completo siléncio.

Imagem e Movimento de Camera: Foco no rosto da pessoa que direciona o
olhar para o local de acéo fisica. Em seguida, cAmera mostrando a acao fisica (ex de
acdo fisica: toque de maos, abraco). Camera com close-up, parada durante alguns
segundos.

Dramaturgia: Acontece repentinamente no meio de um dialogo, quando ele
fica desconfortavel para os personagens, ou quando um personagem sente uma
vontade muito grande de demonstrar afeto pelo outro. Pode se encaixar no siléncio

antes de uma fala mais reveladora.

Atuacdo: Olhar da pessoa se direciona para o lugar que € o foco da acdo. O

movimento quando feito, € pausado antes de completa-lo/finaliza-lo.

Este recurso é utilizado em The Glory, episédio 9 (29:00-29:25), onde a acao
fisica prevalece sobre o didlogo. Em Twenty-Five Twenty-One, episodio 9 (38:35—
39:43), a cena em que Hee-do segura o braco de Yi-jin para impedi-lo de sair é

estendida sem falas, focando no gesto e no olhar.

Subtipo 3.3: Siléncio antes e depois de uma fala/revelacao
Som: Sem trilha sonora, ou ha uma pausa no meio dela.

Imagem e Movimento de Camera: Foco na pessoa que da a fala e logo em
seguida corta para a outra para mostrar a sua reacdo, mesmo que ela néo tenha fala

em seguida. Camera entre plano americano e close.

Dramaturgia: Siléncio antes: Sair de uma conversa mais trivial, para adentrar

algo mais sério, concreto, alguma verdade, algo que o personagem sinta a



necessidade de expor. Siléncio depois: conversa séria primeiro seguida de uma
revelagdo e siléncio, podendo ou néo iniciar uma conversa trivial depois para

amenizar a revelacao.

Atuacédo: Tenséao, suspiro, ou engolir seco antes de comecar a falar. O olhar
fixa-se em um foco, podendo estar no horizonte ou para baixo antes da fala e, apés
ela, focar na reacéo da outra personagem.

Em Twenty-Five Twenty-One, episddio 13 (27:20), Hee-do faz uma revelacao
importante; embora ndo haja pausa antes, o siléncio se estabelece logo apds a fala,
aumentando o impacto. Em The Glory, episédio 12 (29:00-31:30), a cena da
revelagdo da traicdo utiliza o siléncio para intensificar a tensdo da informagéo

exposta.

Subtipo 3.4: Auséncia de falas para tomada e aceitacdo de decisdes

Som: Auséncia de trilha sonora. Ela comeca apds a deciséo ser tomada para

indicar a tomada de decisdo da personagem.

Imagem e Movimento de Camera: Foco no rosto e corpo para mostrar a

expressdo no momento que a decisao € tomada.

Dramaturgia: O contexto da personagem da dicas do que ela precisa fazer,
mas a acao realizada permite, inicialmente, multiplas interpretacbes por parte do

espectador. Aos poucos revela-se a decisdo urgente resolvida/tomada.

Atuacdo: Contraste entre microexpressdes e logo em seguida movimentos

mais bruscos e grandes com o corpo indicando a decisédo da personagem.

Este subtipo é exemplificado em Twenty-Five Twenty-One, episédio 3 (35:40),
no momento em que Yi-jin e Hee-do decidem ir atras do pai dele. A decisdo é
comunicada e aceita através de expressdes e acdes, sem a necessidade de didlogo

explicativo imediato.



Tipo 4. Personagens exercitam altruismo explicito

Definicdo: Ato em que um personagem compactua com a vulnerabilidade do
outro, acolhendo-a de forma empatica e praticando altruismo ativo, uma ajuda

genuina que ndo converte a vulnerabilidade em pena, vantagem ou humilhacéo.
Subtipo 4.1: Altruismo expresso em agao

Som: Quando a ajuda acontece, 0 som € inteiramente de som ambiente, como
se 0 espectador escutasse a cena e estivesse la. O uso da trilha sonora entra em

seguida para dar mais peso e sensacado de urgéncia ao momento dramatico.

Imagem e Movimento de Camera: A camera acompanha quem age para
demonstrar a importancia do ato altruista. Apds o ato altruista, o enquadramento corta
para um plano médio no rosto dos envolvidos. Ha4 um breve siléncio do choque, o

alivio ou a gratiddo que ainda ndo couberam em palavras, em closes.

Dramaturgia: O ato altruista é uma quebra do que é esperado enquanto
comportamento. A personagem decide na hora, sem pedir licenca nem medir
consequéncias, e coloca em jogo questdes pessoais importantes. E uma ajuda que

dispensa agradecimento apenas basta que o outro fique bem.

Atuacdo: A personagem que exerce 0 ato altruista revela as circunstancias
internas que justificam sua acdo. Quem recebe a ajuda reage primeiro com susto ou
constrangimento e na sequéncia percebe a dimensdo humana do altruismo,
aceitando-a e/ou agradecendo pelo gesto. Quase sempre ha contato fisico, pequenos

toques que demonstram o cuidado.

O altruismo fisico é demonstrado em Twenty-Five Twenty-One, episédio 9
(44:00-45:20), quando Hee-do defende Yu-rim no banheiro. Outro exemplo ocorre no
episédio 6 (59:00), quando Yi-jin extrapola suas funcdes de trabalho para ajudar Hee-

do a chegar a tempo na competicéo.

Subtipo 4.2: Altruismo expresso verbalmente

Som: As vozes surgem limpas em primeiro plano sobre uma trilha discreta que



surge com a expressdo da realizagdo ou reconhecimento do ato altruista. A musica

nao se sobressai, ela apenas sustenta o clima emotivo durante o dialogo.

Imagem e Movimento de Camera: Os enquadramentos sao fechados e
deixam os rostos das personagens em destaque, camera fixa. O corte fica sempre

com planos de close-up para que cada microexpressao seja captada.
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Dramaturgia: O ato altruista € uma quebra do que é esperado enquanto
comportamento. A personagem decide na hora, sem pedir licenca nem medir
consequéncias, e coloca em jogo questdes pessoais importantes. E uma ajuda que
dispensa agradecimento apenas basta que o outro figue bem. Personagem usa o

texto para reafirmar sua deciséo de colocar o outro acima de si.

Atuacdo: O tom de voz decisivo pontua a deciséo altruista. No rosto de quem

recebe a ajuda vemos suas microexpressoes reagindo a atitude altruista.

Em The Glory, episédio 9 (18:00-23:00), o altruismo € verbalizado quando a
personagem decide dar uma chance para a vila se entregar, uma acdo motivada por
um altruismo recebido anteriormente. No episédio 8 (38:40—-40:30), a personagem
expressa verbalmente sua decisdo de ndo pensar apenas na vinganca, mas priorizar

a protecao das pessoas envolvidas.

Tipo 5. Uso de alivio comico para quebrar tensdo dramatica

Definicdo: Introducdo abrupta de humor que desfaz o pico dramatico, aliviando

a tensdo e restaurando o ritmo narrativo.

Som: A trilha sonora muda repentinamente quando o alivio cdmico entra, tem
sempre trilhas mais suaves e animadas. Efeitos sonoros sutis, como 0 som de um
disco de vinil parando abruptamente ou um ruido cémico, podem destacar o momento
exato em que a situacao vira do dramatico para o engracado. Risadas do restante do

elenco em cena também colaboram para reforcar a quebra de tenséao.

Imagem e Movimento de Camera: Cortes ligeiramente mais rapidos, closes

em expressdes de surpresa ou pequenas gafes ajudam a destacar o momento



cbmico. A camera se isola no personagem que € o motivo da quebra e depois ha um
plano aberto com todos 0s personagens para mostrar o contraste do momento comico

ainda com um breve resquicio do drama anterior.

Dramaturgia: Cenas inusitadas, falas desajeitadas ou pequenos tropecos que
interrompem a seriedade. O objetivo € dar ao publico um breve suspiro, que contrasta
com a intensidade emocional que est4 sendo falada. Esse recurso costuma surgir
logo apds um pico de tensdo ou durante uma cena que se encaminha para um nivel

insustentavel de drama, aliviando o clima para que o conflito se estenda.

Atuacdo: O ator ou a atriz que conduz o humor pode recorrer a expressoes
faciais exageradas, acoes fisicas meio desajeitadas ou falas que ironizam levemente
0 que estava acontecendo. O uso do som ajuda na transicdo do tom dramatico para o

cOdmico ser convincente.

A quebra de tensdo ocorre em Twenty-Five Twenty-One, episodio 9 (24:45—
26:28), quando o desabafo de Hee-do é feito de forma comica para evitar um clima
estranho apdés demonstrar seus sentimentos. No episodio 13 (29:00-30:35), o humor
surge quando Yi-jin pensa equivocadamente que Hee-do vai beija-lo. Em The Glory,
episédio 5 (36:10-38:20), o recurso é usado para quebrar um assunto sério, embora

nao seja necessariamente comico.

Tipo 6. Uso de camera-lenta para extensdo do momento dramatico

Definicdo: Desaceleracdo intencional da cena para alongar o seu peso

dramético, evidenciar detalhes sutis e aprofundar o impacto emocional na cena.

Som: A trilha sonora e os efeitos sonoros intensificam as acbes e
circunstancias da cena. Além disso, ha incidéncia de sons extra cotidianos que
marcam, dialogam e intensificam o momento da céamera lenta para que tanto

personagens gquanto publico mergulhem na mesma experiéncia sensorial dilatada.

Imagem e Movimento de Camera: Utiliza varios tipos de enquadramentos
para contextualizar e enfatizar a agdo. Um plano geral mostra o cenario. Em seguida,

cortes para close-up mostram os detalhes principais, enquanto planos detalhe



realcam ainda mais a acdo. A camera lenta cria suspensdo temporal, tensao,

amplificacdo e enfatizacdo da acéo através do enquadramento.

Dramaturgia: As cenas de camera lenta sdo utlizadas para enfatizar

momentos dramaticos importantes da trama.

Atuacdo: Pequenos movimentos de gestos faciais e do corpo ganham
evidéncia com o uso da céamera lenta, tornando expressbes e gestos sutis mais
impactantes. O ator deve aproveitar desses gestos pequenos que se tornam muito
maiores na camera lenta e plano com detalhe, que conduz o olhar do publico em
especifico para o detalhe que esta sendo realcado.

A camera lenta é utilizada para enfatizar momentos cruciais, como na cena do
beijo em Twenty-Five Twenty-One, episédio 13 (1:11:11-1:11:47), e na cena do
abraco em The Glory, episodio 14 (21:00-23:20). Outros exemplos incluem o close-up
em camera lenta no rosto da personagem ao internar a mae em The Glory (Episodio
14, 05:15-07:50), e o plano detalhe em camera lenta de Yi-jin segurando a mao de

Hee-do em Twenty-Five Twenty-One (Episédio 6, 59:00).

O mapeamento detalhado dos seis tipos e dez subtipos de caracteristicas
dramatdrgicas e de atuacdo, estruturado nos parametros de analise audiovisual,
conclui a fase de investigacdo e sistematizacdo desta pesquisa. Estes resultados
representam o repertério técnico e expressivo que foi, posteriormente, transposto para
0 campo da criacdo artistica. A proOxima etapa deste trabalho, detalhada no Capitulo 2,
consistiu na aplicacdo direta destes achados no processo de escrita, producédo e
atuacdo do curta-metragem ‘E Sorte’, buscando validar a relevancia pratica dos

padrdes identificados na dramaturgia sul-coreana.



Capitulo 2. Da andlise a criacdo: Aplicacdo dos resultados na

producdo do curta-metragem ‘E sorte’

O capitulo anterior dedicou-se a identificar, analisar e sistematizar seis Tipos
dramaturgicos recorrentes nos K-dramas Twenty-Five Twenty-One (2022) e The Glory
(2022—-2023), com base nos parametros de som, imagem, dramaturgia e atuacao.
Este capitulo, por sua vez, aborda a aplicacdo préatica e criativa desses achados,
detalhando como a analise tedrica se permitiu a partir dos nossos esforcos se
concretizar em um processo de criacdo para o roteiro, atuacdo e a producéo do
curta-metragem ‘E Sorte’® (2025).

O curta conta a histéria de duas amigas, Emilia e Barbara, que acabam
competindo pelo mesmo papel no casting de um curta. Quando uma delas consegue
o papel, a histéria revela crises existentes dentro da amizade e as oportunidades que
cada uma vivéncia para supera-las. O objetivo central foi utilizar a obra como um
laboratério de experimentacéo, testando a eficacia e a transposicdo dos parametros
dramaturgicos, estéticos e de atuacdo dos K-dramas para uma producao nacional.

Dos seis Tipos levantados ao longo da pesquisa no capitulo anterior, utilizamos
para aplicacdo no curta quatro deles e sete de seus respectivos Subtipos. A aplicacao
desses elementos se mostrou fundamental durante todo o processo criativo, desde as
escolhas de pré-producéo até a execucao final. A producéo foi realizada pela Coletiva
Producbes, com a participacdo de dezesseis pessoas, entre docentes e discentes da
UnB e da UnDF, incluindo uma recém-ingressa pelo edital 60+, além de voluntarios.
As filmagens envolveram espacos dentro e fora da UnB, incluindo a UnDF e o Cine
Brasilia.

Como roteirista do curta, o processo de escrita foi profundamente guiado pela
estrutura formalizada no Capitulo anterior. A facilidade de imaginar e introduzir os
elementos que eu estava observando com tanta frequéncia nos doramas me
impressionou. A estruturacdo feita anteriormente ndo s6 ajudou na fluidez do

processo de escrita como também funcionou como um guia de possibilidades a serem

® O curta-metragem ‘E Sorte’ est4 em processo de finalizac&o. Para mais informacdes sobre bastidores e
o curta ‘E Sorte’, acesse o perfil Coletiva Produgdes Instagram: @coletiva.unb. Disponivel em:

hitps://www.instagram.com/coletiva.unb/.
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utilizadas na criagcao do roteiro. Os parametros foram descritos de forma clara sobre
como foram utilizados; entdo, durante a escrita, havia uma visualidade de como os
atores deveriam estar em cena, qual enquadramento utilizar e como o som deveria
ser inserido. A estrutura do roteiro foi criada intencionalmente pensando em como
aplicar os parametros, facilitando a comunicacdo da ideia central a equipe de
producdo.

A seguir, detalhamos a aplicacdo dos resultados encontrados no capitulo
anterior na criacdo do roteiro ‘E Sorte’. Dos recursos audiovisuais tipificados no

capitulo anterior, quatro foram utilizados no roteiro:

Tipo 1. Transicdo/Contraste Emocional Intensa e Complexa

Subtipo 1.1: Contraste entre Circunstancia Externa e Interna (cena entre Emilia e
Pedro).

Subtipo 1.3: Duas Circunstancias Internas contrastantes, mas sequenciais (Emilia
recebendo o e-mail negativo e a ligacdo da amiga).

Subtipo 1.4: Contraste entre texto e emoc¢ao oposta - simultaneo (Emilia forcando tom
alegre ao telefone).

Tipo 3. Uso do Siléncio como Recurso Dramatico

Subtipo 3.1: Auséncia de trilha sonora com uso de sons ambientes (momento em que
Emilia Ié o resultado do casting).

Subtipo 3.3: Siléncio antes e depois de uma fala/revelacdo (quando Emilia conta que
aceitou substituir Barbara).

Tipo 4. Personagens Exercitam Altruismo Explicito

Subtipo 4.1: Altruismo expresso em acdo (Barbara indo buscar Emilia para leva-la ao
festival).

Subtipo 4.2: Altruismo expresso verbalmente (Barbara pedindo desculpas dentro do
carro).

Tipo 6. Uso de Camera-Lenta para Extensdo do Momento Dramatico

O Tipo 1, que analisa as transicbes emocionais complexas, foi 0o mais
explorado no roteiro, sendo aplicado em trés Subtipos distintos para construir a

tensdo entre Emilia e Barbara.



Tipo 1 Subtipo 1.1: Contraste entre Circunstancia Externa e Interna

Este subtipo foi aplicado na pagina 6 do roteiro, quando Emilia conversa com
Pedro ap6s um ensaio frustrante com Béarbara. A circunstancia externa é uma
conversa tranquila entre amigos na universidade, mas a interna € de exaustdo e

desanimo.
PEDRO
E ai, como foi o ensaio?
EMILIA

olha pra ele cansada e bufa.

EMILIA
Foi bom.

EMILIA da um sorriso para tentar disfarcar o desanimo.
PEDRO

N&o ta parecendo muito nao.

A rubrica desta cena, 'da um sorriso para tentar disfarcar o desanimo’, € a
instrucao de roteiro para a atuacao do Subtipo 1.1, que aplica a 'mascara de controle'.
O texto 'Foi bom' contrasta com a emocao interna e, assim como na analise tedrica, a

mascara falha, sendo percebida por Pedro.

Tipo 1 Subtipo 1.3: Duas Circunstancias Internas contrastantes, mas

sequenciais

Este subtipo, identificado em cenas como a de Na Hee-do em Twenty-Five
Twenty-One (Episodio 3), que transita do desespero ao alivio, foi aplicado na pagina 4
do roteiro. Estruturamos a sequéncia para a personagem Emilia que buscasse essa
mesma transicdo abrupta, indo da empolgacdo (esperanca pelo casting) para a

decepcéo (o e-mail negativo) e, imediatamente, para a tensao (a ligacao da amiga).

EXT. RUA DA CASA DE EMILIA - MANHA

Quando coloca o irméo na van, escuta o som de notificagdo do celular, da
tchau e vai checar.

EMILIA



Tchau Jorginho, beijo, beijo.

EMILIA abre o e-mail e I& a resposta negativa. Fica paralisada na porta de
casa. O som abafa e escutamos ao fundo o som de JORGE falar tchau e a
van sair em camera lenta enquanto EMILIA permanece olhando fixamente
para a van indo embora. Engole seco. Sai do transe quando o celular comeca
a vibrar, e I8 o nome BARBARA. Ainda olhando fixamente para o celular
comeca a respirar mais rapido. Guarda o celular no bolso e entra em casa.

INT. CASA DE EMILIA - MANHA

EMILIA se joga no sofa e grita no travesseiro. O celular para e EMILIA fica em
siléncio. O telefone volta a vibrar, ela suspira e atende.

BARBARA
AMIIINIGAAAAAAAA, meu Deus eu ndo to acreditando! Consegui!

EMILIA permanece em siléncio.

Nesta cena, a personagem Emilia estava empolgada para receber a resposta
do casting, mas recebe a resposta negativa. A tensédo escala quando sua amiga, que
ja havia ganho outros papeéis no seu lugar, liga. Apesar da personagem desconhecer
a realidade (que a amiga ligava para contar que passou), ela presume que pode estar
acontecendo novamente; ela ja teme pelo pior e a repeticdo da historia. E o limite do
improvavel, mas ainda possivel, um recurso dramaturgico que observamos ser
tencionado ao maximo nos doramas analisados. O Subtipo acima também foi aplicado
na pagina 10, na cena em que Barbara, apos ser dispensada do set, vai a casa de
Emilia. Barbara transita de um estado de raiva e orgulho, visto na briga anterior, para
um estado de desespero e vulnerabilidade, falando incontrolavelmente e admitindo

seu medo de Emilia ser melhor que ela.

Tipo 1 Subtipo 1.4: Contraste entre texto e emocao oposta (Simultaneo)

Este Subtipo foi aplicado também na cena da ligacdo na pagina 5 do roteiro.
Apods Emilia receber a negativa, Barbara liga para anunciar sua vitoria. Emilia, que
estava gritando no travesseiro de raiva e decepcao, precisa atender ao telefone.
BARBARA (CONT'D)
Aloouu, cé tA me ouvindo?

EMILIA



respira fundo. Forcando um tom alegre.
EMILIA

Parabéns, amiga, fico feliz por vocé.
BARBARA

Nossa, mas que voz de funeral é essa Emilia?
EMILIA

desconfiada se embola um pouco ao inventar a mentira.
EMILIA

Desculpa amiga, € que eu fui dormir muito tarde ontem e tive que acordar
cedo pra arrumar o Jorge, e tinha acabado de cair no sono.

7

A rubrica "Forcando um tom alegre” € a instrucao direta para a aplicacéo deste
subtipo. A circunstancia externa, a felicidade da amiga, obriga Emilia a verbalizar um
texto "Parabéns, amiga, fico feliz por vocé” que estad em contraste direto com sua
circunstancia interna de decepcao e raiva. A "mascara de controle” estd na cena
mesmo que Barbara nem sequer esteja vendo o rosto de Emilia, porém ha uma leve
falha, o que é percebido por Barbara quando diz "voz de funeral”’, forcando Emilia a

sustentar mais ainda a mascara para que seja efetiva.
O Tipo 3, Uso do Siléncio como recurso dramatico, foi aplicado em dois subtipos.

Tipo 3 Subtipo 3.1: Auséncia de trilha sonora, com o0 uso de sons ambientes

Este subtipo foi aplicado na cena da pagina 4 do roteiro, quando Emilia recebe
o resultado do casting. A auséncia de trilha sonora, como indicado no Capitulo
anterior (observado em Twenty five Twenty one, Episddio 3), € usada para destacar 0s
sons ambientes e o0 estado interno da personagem. No roteiro, a instrucdo "O som
abafa e escutamos ao fundo o som de JORGE falar tchau e a van sair em camera
lenta" é a indicacdo para este tratamento. A deciséo, indicada para a pés-producéo e
a ser adicionada na edicéo, € retirar a muasica e focar apenas nos sons diegéticos (a
voz de Jorge, a van) e no abafamento, aproximando o espectador da percepcéo

interna de Emilia e do choque da revelacgéo.

Tipo 3 Subtipo 3.3: Siléncio antes e depois de uma fala/revelagéo



Este subtipo foi observado, por exemplo, na cena da revelacdo da traicdo em
The Glory (Episédio 12), onde a auséncia de som intensifica a tenséo da informagéo.
Em ‘E Sorte’, este recurso foi aplicado na pagina 12 do roteiro, na cena em que Emilia

conta a Barbara que aceitou substitui-la no curta.

BARBARA (CONT'D)

Vocé sempre me ajudou, e eu sou muito grata por isso. N&o quero que nossa
amizade acabe assim.

EMILIA

Babi (respira fundo). A producg&o do curta entrou em contato comigo pra te
substituir. (pausa) E eu aceitei.

BARBARA fica estatica encarando EMILIA. BARBARA se levanta e vai
embora. EMILIA a observou ir embora.

A rubrica “respira fundo”, indica o siléncio antes, que deve ser feito pela atriz, o
momento em que a personagem sai de uma conversa sobre a crise ha amizade para
adentrar algo que pode piorar a situacdo atual. A rubrica "pausa” € o siléncio que
fraciona a revelacdo e aumenta o impacto. Finalmente, a reacdo de Barbara "fica
estatica”, "vai embora” € o siléncio depois, onde a revelacdo € absorvida sem
necessidade de mais dialogo, exatamente como observado nos parametros dos

doramas.

O Tipo 4, personagens exercitam altruismo explicito, foi aplicado nos dois

subtipos que compdem a reconciliacdo das personagens.

Tipo 4 Subtipo 4.1: Altruismo expresso em acao

Nos doramas, notamos que o altruismo é frequentemente uma quebra do que
€ esperado, como quando Hee-do defende Yu-rim no banheiro (Twenty-five
Twenty-one, episddio 9). Este Tipo foi aplicado na pagina 13 do roteiro, quando

Barbara aparece na porta da casa de Emilia para leva-la ao festival.

EMILIA esta na porta de casa e abre uma mensagem de BARBARA.
MENSAGEM DE BARBARA: "Sai ai fora." EMILIA olha sem entender e sai
rapido de casa. BARBARA estéa na frente da casa de carro.

EMILIA

Oi, Babi, olha td bem atrasada, se vocé veio aqui discultir...



BARBARA a interrompe.
BARBARA

Eu vim te levar pro festival.

EMILIA fica confusa com a situagao.
BARBARA (CONT'D)

Entra ai.

Este € um ato altruista que dispensa agradecimento. A acdo de Barbara, que
decide na hora, sem medir consequéncias, € uma quebra do comportamento
esperado, dada a tenséo e a derrota de Barbara. O gesto coloca em jogo seu orgulho

e funciona como o ponto de virada na reconciliacdo das duas.

Tipo 4 Subtipo 4.2: Altruismo expresso verbalmente

Este subtipo foi aplicado na continuacéo da cena, dentro do carro. Apos a acao
de levar Emilia, Barbara verbaliza o altruismo e seu arrependimento, quebrando a

tensao.

BARBARA

Sobre o que aconteceu antes... me desculpa? Na real... eu sei que eu fui
imatura, joguei uma oportunidade maravilhosa no lixo... E também n&o vou
fingir que entendo tudo que vocé passa, seria injusto da minha parte.

EMILIA

Ei, ta tudo bem, ... Se todo mundo tivesse o0 mesmo apoio que vocé, a vida
seria mais facil.

Neste momento, o didlogo cumpre a funcdo analisada no parametro dramaturgia
do Subtipo 4.2: utilizar a fala para tornar explicito o ato altruista. Juntamente com o
tom de voz decisivo do parametro atuacdo, o texto reafirma a decisdo de colocar a
amizade acima do conflito, exatamente como sistematizado na analise teorica.

Finalmente, o Tipo 6, uso de camera-lenta para extensdo do momento
dramético, foi aplicado na cena da péagina 4 do roteiro, quando Emilia recebe o e-mail
negativo. Como descrito no roteiro, a "van sair em camera lenta" ndo foi apenas um
recurso estético, mas uma aplicacéo direta do parametro observado em cenas como o
beijo em Twenty-Five Twenty-One ou o abragco em The Glory. O objetivo foi usar a

desaceleracdo para alongar o peso draméatico, aprofundar o impacto emocional e



mergulhar o publico na experiéncia sensorial dilatada da

personagem, enfatizando sua paralisia e o abafamento de seus sentidos diante da

noticia.

1.1 A Performance no audiovisual: implicaces de atuacdo na pratica

Se 0 processo de escrita foi facilitado pelos Tipos, a experiéncia como atriz
protagonista do curta foi completamente diferente. Apesar de nao ter experiéncia com
escrita de roteiro, imaginar e escrever a partir das analises ja feitas foi mais facil do
que aplicar corporalmente as definicbes dos parametros de atuagcdo. Apesar da
dificuldade, os parametros ainda eram um guia de que tipo de interpretacdo estava
sendo exigida em cada cena. Entdo, realizei a leitura do roteiro e retornei aos
parametros do Capitulo 1 para verificar se estava aplicando a proposta.

Durante o processo de producdo do curta, as observacdes da diretora foram
fundamentais para compreender como a aplicacdo dos Tipos estava (ou n&do) sendo
feita e como poderia melhorar. Essa orientacéo foi crucial pois, apesar de fazer teatro
desde 2018 e ter acompanhado a disciplina de interpretacdo 2 da professora Nitza
Tenenblat, minha experiéncia com o audiovisual era limitada, e a transposicdo da
performance entre essas duas linguagens gerou desafios praticos. No teatro, a
movimentacdo corporal € frequentemente ampliada, levando em consideracdo as
dimensdes do espaco cénico para que a emocado seja comunicada a plateia. No
audiovisual, essa abordagem é limitada pela proximidade do enquadramento.

Essa diferenca gerou um sentimento de descompasso entre execugao corporal
e percepcdo: eu compreendia a demanda cénica, por exemplo, na cena da ligacéo de
Barbara na pagina 5 do roteiro, eu sabia que deveria aplicar o Subtipo 1.4, (Contraste
Texto vs. Emocao), mas nao discriminava, no instante da atuacdo, se as nuances
(respiracdo, microacgdes, siléncio, transicdes) estavam sendo realizadas de forma
eficaz para a camera, ou se eu estava recorrendo a uma expressao corporal mais
ampla e exagerada, oriunda do teatro.

O maior desafio dessa transposicao foi, sem duvida, aplicar a mascara
de controle, conforme definido no Subtipo 1.1. Na cena da ligagdo com
Béarbara, por exemplo, a rubrica pedia para Emilia "forcar um tom alegre"
enquanto, internamente, ela estava devastada pela noticia que acabara
de receber e pela raiva de ouvir a amiga



comemorar. Conseguir essa dissociacao, falar algo e expressar fisicamente o
oposto, € um desafio cognitivo e técnico imenso. O impulso, vindo do teatro, seria
demonstrar com uma acgéo algo que expressasse 0 que estava sendo sentido.

No entanto, para a camera, a diretora me orientou a focar na contengéo. A
respiracao foi o elemento mais importante e decisivo nisso. Foi preciso um exercicio
de controle interno muito maior para que a emo¢ao nao vazasse para 0 COrpo, mas
transparecesse sutilmente, como a propria Barbara percebe ao notar a "voz de
funeral" de Emilia. Principalmente com o enquadramento tdo proximo, € preciso uma
consciéncia clara do que se esta falando para que a modulacdo da voz apresente
suavemente 0 que se sente, enquanto o rosto (a mascara) contrasta com aquilo.

Por conta disso, sinto que era necessario um tempo de preparacdo maior e um
treinamento mais especifico para o tipo de atuacdo que estavamos tentando
empregar. Contudo, a maior contribuicdo dos parametros foi, sem duvida, a criacao de
um vocabulario comum para direcdo, atuacdo, fotografia e montagem. Esse
alinhamento foi estabelecido durante uma reunido de producdo, na qual
apresentamos 0s resultados da pesquisa para toda a equipe. Assim, quando a
diretora precisava de uma performance especifica, ela podia usar a linguagem que ja
haviamos definido nos Tipos e Subtipos. Em vez de dizer ‘quero que vocé pareca
triste, mas feliz’, ela podia dizer ‘aqui é a aplicagdo do Subtipo 1.4, queremos o
contraste entre o texto e a emogao’. Isso qualificou a preparagéo de elenco, ao
traduzir os Tipos em direcionamentos claros, e orientou a montagem da cena e o tipo
de enquadramento da camera, para alinhar o que aparece no quadro aos estados
internos da personagem. O conjunto de parametros propostos no Capitulo anterior
funcionou como um guia para leitura, escrita do roteiro e direcdo de céamera,
articulando escolhas técnicas e processos internos do ator.

Ainda que os resultados sejam significativos e tenham se provado
extremamente UGteis e efetivos neste caso de aplicacédo no curta-metragem ‘E Sorte’,
nem todos os seis Tipos identificados foram usados. Contudo, isso ndo os invalida,
pelo contrario, oferecem mais material a ser explorado aplicado em producfes
artisticas futuras. O fato de o roteiro ter sido escrito e realizado incorporando quatro
Tipos e sete Subtipos, em producdo da Coletiva Producdes, reforca a relevancia

pratica dos parametros propostos.

Assim, o que ndo foi alcancado neste processo permanece valido como



possibilidade criativa, uma vez que todos os Tipos e parametros constituem um guia
relevante e consistente, cada qual oferecendo contribuicbes multiplas e variadas
dentro de sua especificidade.

ApOs a sistematizacdo dos parametros no Capitulo 1 e a apresentacao de sua
aplicacdo pratica e criativa no Capitulo 2, o percurso desta pesquisa se encaminha
para sua etapa final: a transposicdo desse conhecimento para o campo pedagdgico.
O Capitulo 3, a seguir, propde uma sequéncia didatica inspirada nos resultados da
pesquisa, pensada como possibilidade de aplicacdo futura no ensino de teatro em
escolas publicas do Ensino Médio, conectando, assim, os campos da analise artistica,

da criacéo e da educacao.



Capitulo 3. Sugestdo de sequéncia didatica para aplicacdo em

escolas publicas

Antes de seguirmos para a proposta deste capitulo, € importante pontuar que a
sequéncia didatica aqui apresentada ndo foi aplicada durante o periodo desta
pesquisa, configurando-se como uma ampliacdo das possibilidades metodoldgicas
investigadas. Como discutido no Capitulo 1, a popularizacdo dos doramas é um
fendmeno consolidado no Brasil, inserindo-se no cotidiano de diversas faixas etéarias.
Essa percepcao dialoga diretamente com as experiéncias vivenciadas anteriormente
em meus estagios supervisionados: na Escola Parque 308 Sul (1° semestre de 2023),
sob orientacdo da professora Luciana Hartmann; no Centro de Ensino Fundamental
101 (2° semestre de 2023), orientado pelo professor André Ferraz de Assis Antonio;
no Centro de Ensino Médio 111 (2° semestre de 2023), sob orientacdo da professora
Fabiana Lazzari de Oliveira; e no Centro de Ensino Médio 804 (2° semestre de 2024),
orientado pelo professor Erico José Souza de Oliveira. Durante a pratica docente, ao
investigar o interesse e 0 meio cultural em que os discentes estavam inseridos,
percebi que em sua grande maioria consumiam ativamente séries, doramas e animes.
Em experiéncias no Centro de Ensino Médio 111, por exemplo, observei que o0s
alunos, ao criarem histérias e personagens, inspiravam-se frequentemente em
referéncias da cultura pop, como jogos e séries.

Acredito, portanto, que ao utilizar um material de consumo familiar aos
estudantes, o interesse e 0 engajamento da turma tornam-se significativamente
maiores. O dorama atua, assim, como uma ponte para introduzir técnicas e elementos
complexos das Artes Cénicas e do audiovisual, como a atuacdo, a dramaturgia, a
direcdo, a luz e a relacdo com a camera assim respeitando o que Freire (1996) define

como a base do processo educativo:

Nao posso de maneira alguma, nas minhas rela¢des politico-pedagdgicas
com os grupos populares, desconsiderar seu saber de experiéncia feito.
Sua explica¢do do mundo de que faz parte a compreensao de sua propria
presenca no mundo. E isso tudo vem explicitado ou sugerido ou
escondido no que chamo ‘“leitura do mundo” que precede sempre a
“leitura da palavra”. (FREIRE, 1996).

. Mais do que apenas ensinar conceitos, o objetivo dessa abordagem é utilizar
a curiosidade e interesse que essas narrativas exercem para despertar a criatividade
autoral. A técnica é apresentada ndo como um fim, mas como um meio para que o

estudante ganhe autonomia e consiga materializar, com qualidade, as histérias que



deseja contar.

Para estruturar essa proposta pedagodgica, utilizo uma Sequéncia Didatica. Trata-se
de um instrumento fundamental para o professor que busca romper com as
estruturas tradicionais de ensino fragmentado, realizando uma melhor divisdo e
definicdo dos conteudos e objetivos a serem trabalhados. Para fundamentar a
estruturacdo desta proposta especifica, esta monografia apoia-se na perspectiva de
José Carlos Libaneo. Para o autor, o planejamento escolar ndo € um ato burocratico,
mas um processo politico e pedagdgico de organizacdo da acao docente. Segundo
(Libaneo, 2001, p 222), o planejamento é:
Um processo de racionalizacdo, organizacdo e coordenacdo da acao
docente, articulando a atividade escolar e a problemética do contexto
social. A escola, os professores e alunos séo integrantes da dindmica
das relagbes sociais; tudo o que acontece no meio escolar esta

atravessado por influéncias econdmicas, politicas e culturais que
caracterizam a sociedade de classes.

Nesse sentido, a escolha do dorama como ponto de partida da sequéncia
busca justamente atender a essa demanda de articulacdo. Ao trazer para a sala de
aula uma narrativa que pertence a um universo cultural que cruze ao do estudante, o
dorama deixa de ser apenas entretenimento e passa a atuar como uma ponte entre o
contetdo escolar técnico e artistico e a realidade social vivida pelos discentes. Ao
trazermos os Tipos e Subtipos para a andlise, estamos convidando os estudantes a
olhar criticamente para o que assistem, deixando de ser consumidores passivos para
se tornarem criadores conscientes.

A proposta a seguir foi desenhada para ser aplicada em turmas de Ensino
Médio da rede publica, com 15 encontros de 50 minutos cada, organizados
progressivamente para transitar da apreciacdo audiovisual a producdo de um
curta-metragem de até 5 minutos.

A escolha de alguns jogos teatrais que compdem esta sequéncia didatica
fundamenta-se na metodologia dos Jogos Teatrais da Viola Spolin. Como aponta a
autora:

as oficinas de jogos teatrais sdo Uteis ao desenvolver a habilidade dos
alunos em comunicar-se por meio do discurso e da escrita, e de formas
ndo verbais. S&do fontes de energia que ajudam os alunos a aprimorar
habilidades de concentragdo, resolucdo de problemas e interacdo em
grupo (SPOLIN, 2010, p. 29).

Somado a fundamentacéo tedrica, parte dos exercicios propostos advém do meu



processo de formacédo como arte-educadora ao longo da graduacdao, com destaque

para as praticas desenvolvidas na disciplina de Interpretacdo 4, técnicas

experimentais em artes cénicas e na participagdo do projeto de extensdao de

improviso. Algumas dinadmicas e atividades ja foram aplicadas anteriormente durante

meus estagios supervisionados, integrando a vivéncia académica e a pratica docente

na elaboracao deste repertorio.

Os objetivos desta proposta foram desenhados para capacitar o estudante na

criacdo cénica e audiovisual. Buscamos:

Tais

Ampliar o repertério estético e critico, capacitando os alunos a
identificarem recursos de atuacdo e dramaturgia em obras audiovisuais.
Desenvolver a consciéncia corporal, utilizando jogos teatrais para
trabalhar a presenca e a expressividade.

Fomentar a criacdo coletiva, estimulando a escrita de roteiros e a
producéo de cenas autorais.

Introduzir a linguagem audiovisual, experimentando a gravacédo e a
edicdo como ferramentas narrativas.

objetivos encontram-se em consonancia com as competéncias e

habilidades previstas no documento ‘Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio

do Distrito Federal’ (Distrito federal, 2020) conforme detalhado a seguir:

LGGO4FG: Identificar conceitos de visdo de mundo e expressao
humana por meio das diferentes linguagens artisticas, verbais e
corporais para avaliar diversos modos proprios de ser e pertencer
culturaimente (influéncias das matrizes indigenas, africanas e
europeias na formagéo da Arte, Literatura e nas praticas de lazer, brincar
e jogar brasileiros).

LGGO6FG: Comparar a construgdo de campos artisticos, conceitos
estéticos e linguisticos sobre as artes cénicas e do espetaculo (teatro,
circo, 6pera, performances, cerimoniais, eventos esportivos) para
analisar o fendmeno cénico a partir do contexto histérico e de atividade
artistica e cultural em estudo, da observacdo e da exploragdo dos seus
elementos, e dos seus processos de criacao e recepgao.

LGG62FG: ldentificar conceitos sobre o corpo e discursos linguisticos e
identitdrios presentes na expressividade corporal (a¢des corporais —
movimento, espaco, tempo, peso, fluéncia, conceito de corpo dual,
totalidade, corporeidade) para experimentar seus procedimentos de
improvisacdo e criacdo relacionados aos diferentes modos préprios e
sensiveis de criar, recriar e expressar 0 movimento estético e corporal em
contextos pedagogicos, artisticos e desportivos.

LP26FG: Examinar os aspectos de producéo referentes & criagdo de
textos multimodais, unindo linguagem verbal e ndo verbal e suas
aplicacdes, com o intuito de possibilitar a emancipagdo criativa de
sentidos e a criticidade, com a finalidade de formar cidadaos mais cientes
da possibilidade do uso do valor inventivo da linguagem para cada
situagéo.

LGGO7FG lIdentificar as produgbes e manifestagdes artistico-visuais de



diferentes tempos e espacos, associando-as a contemporaneidade e as
suas linguagens e tecnologias (grafismos, escritos, desenho, pintura,
escultura, gravura, fotografia, cinema, audiovisual) para desenvolver o
repertério estético, a dimensédo e a friccdo cultural, histérica e hodierna
das visualidades artisticas (texto, imagem, som, oralidade, corpo) e suas
distintas formas de letramentos e multiletramentos, fortalecendo o senso
critico.

LGG76FG: Analisar o0s diferentes géneros audiovisuais e
cinematograficos e suas relagdes com as linguagens artisticas, verbais e
esportivas (documentério, videoarte, videoclipe, animacdo), a fim de
produzir conhecimentos da Area de Linguagens com oS recursos e as
estéticas digitais, considerando as produc@es do contexto escolar e do
entorno.

A sequéncia didatica aqui proposta foi estruturada para ser desenvolvida ao longo
de 15 encontros. Para garantir uma progressdo pedagoégica légica e facilitar a
organizagdo das atividades, esses encontros foram agrupados em blocos tematicos.
Cada bloco retne um conjunto de aulas com objetivos especificos que buscam integrar
a teoria analisada sobre os doramas a pratica da atuacéo e da criacdo cénica. Dessa
forma, a estrutura apresentada a seguir detalha o percurso formativo dividido por essas

etapas, iniciando-se pelo Bloco 1 e finalizando no Bloco 5.

BLOCO 1: Apresentacéo e repertério comum.
Aula 1.

Objetivo: Tentar conectar a realidade cultural do aluno ao contetdo, mapeando o

repertério da turma e introduzindo a pesquisa.
Atividade:

' Roda de Conversa: Investigacdo do repertorio dos alunos. Quais doramas,

séries ou animes eles conhecem? O que mais gostam neles?

' Apresentacdo: Introducdo aos conceitos de Tipos e subtipos identificados na
pesquisa.
' Exibicdo: Mostra de trechos curtos de doramas (como Twenty-Five Twenty-One

ou The Glory) para que os alunos aprendam a reconhecer esses elementos

visualmente.

Aula 2.



Objetivo: Desenvolver o olhar critico sobre as produc¢des audiovisuais, identificando a

aplicagéo prética dos Tipos e Subtipos.
Atividade:

' Andlise Focada: Exibicdo de cenas que exemplificam o Tipo 1 (Contraste
Emocional) e o Tipo 3 (Uso do Siléncio).

' Debate e Fixacao: Discussao guiada sobre as obras citadas pelos alunos na
aula anterior. Questdo norteadora: "Quais Tipos vocés conseguem avaliar que
existem nessas obras?". Instigar a turma a perceber se o Tipo € recorrente na

producéo e como isso define o estilo daquela série.
Aula 3.

Objetivo: Compartilhar as referéncias trazidas pelos alunos e introduzir os elementos

técnicos dos Tipos e Subtipos que auxiliaram na criagao do curta.
Atividade:

' Atividade em grupo: Alunos compartilham exemplos de cenas de doramas que

encontraram em casa e que tenham caracteristicas similares a dos Tipos e Subtipos.

' Introducdo Técnica: Apresentar e explicar com cenas como a luz, camera e

som ajudam a contar a emocao e a construir a atmosfera do dorama.
BLOCO 2: Introducéo ao jogo teatral
Aula 4.

Objetivo: Trabalhar a presenca cénica, a escuta e a observacao, fundamentais para a

atuacao audiovisual.
Atividade:

' Jogo do Siléncio: Exercicio de foco e concentracdo, onde o aluno se mantém
parado tentando escutar o maximo de coisas ao seu redor enquanto escuta as

instrugdes do professor sobre sensacdes corporeas.



' Observacao e Transformacdo: Em duplas, um aluno observa o outro, os dois
viram de costas, 0 parceiro muda algo em sua aparéncia e devem adivinhar. Treino do

olhar para detalhes.
Aula 5.

Objetivo: Desenvolver a agilidade, a fé cénica e a capacidade de improvisacdo em

situacdes dramaticas.

Atividade:
' Zip-Zap: Jogo de aquecimento para despertar 0 corpo e a concentragao.
' O Que, Onde e Quem: Improviso guiado baseado em situacdes cotidianas ou

clichés de doramas, exercitando a estrutura narrativa.
Aula 6.

Objetivo: Destravar a criatividade e a resposta rapida em cena através de jogos.
Atividade:

' Trés cortes com bola imaginaria: Exercicio de pantomima para trabalhar o peso

e a verdade cénica.

' Goleirinho de improviso: Um aluno propde um local ou acédo e o outro aluno
deve compor ou repor o que foi proposto. Realizam a cena que tenha somente com 3
falas ao todo, mas tentando deixar claro para o publico o que esta acontecendo em

cena, preparando o grupo para a fase de criacao coletiva.
BLOCO 3: Criando a histoéria

Aula 7.

Objetivo: Estimular a criacdo coletiva de narrativas a partir das experiéncias e

repertérios dos alunos.
Atividade:

' Dindmica de contacdo em que os alunos compartilham, um por um, historias



pessoais ou ficticias em grupos.

' Selecdo: O grupo debate e decide qual historia sera criada e transformada em

roteiro.
Aula 8.

Objetivo: Estruturar a narrativa escolhida em formato de roteiro audiovisual, aplicando

0S conceitos estudados.

Atividade:
' Escrita Coletiva: Os grupos escrevem um roteiro curto (maximo 6 paginas).
' Regra de Criacdo: O roteiro deve incluir obrigatoriamente a aplicacdo de um

dos Tipos estudados (ex: uma cena de siléncio dramatico ou de contraste emocional).
Aula 9.

Objetivo: Traduzir o texto do roteiro em imagens e planejar a execucao técnica da

cena.
Atividade:

' Storyboard Simples: Criacdo de desenhos esquematicos das cenas ou fotos do

enguadramento.

' Mapa de Luz: Discussao e planejamento de como iluminar a cena para criar o

clima dramatico desejado.

BLOCO 4: Luz, camera agao

Aula 10.

Objetivo: Organizar a equipe e preparar a gravacdo, definindo responsabilidades
técnicas e artisticas.

Atividade:

' Divisédo de Tarefas: Definicdo de quem atua, quem filma, quem cuida da luz e



do som.

' Ensaio de Marcacédo: Passagem da cena focando no posicionamento de

camera e atores.
Aula 11.

Objetivo: Iniciar a captacdo das imagens, aplicando na pratica os conceitos de

atuacao contida e enquadramento.

Atividade:
' Gravacao: Uso de celulares para filmar as cenas.
' Mediacao: O professor auxilia no uso da luz (lanterna/natural) e garante que o

Tipo ou subtipo selecionado seja aplicado.
Aula 12

Objetivo: Finalizar a captacdo de imagens e conferir a qualidade do material

produzido.

Atividade:

' Concluséo das Filmagens: Gravacéo das cenas restantes.

' Conferéncia: Checagem do audio e do foco das imagens gravadas.
BLOCO 5: Montagem e finalizacdo

Aula 13.

Objetivo: Introduzir os alunos aos conceitos basicos de edi¢édo e organizacao de

narrativa visual.
Atividade:

' Organizagao: Turma dividida em trios ou grupos de edi¢cdo (usando apps de

celular ou notebook de acordo com a disponibilidade do professor ou do aluno).

' Primeiro Corte: Organizacéo dos videos na timeline para dar sentido a historia.



Aula 14.

Objetivo: Utilizar recursos de pés-producao para intensificar a dramaticidade da cena.
Atividade:

' Edicdo Criativa: Insercdo de trilha sonora (como a musica dita a emocéo) e
transicoes.

Aula 15 Cine-Debate Final

Objetivo: Apresentar os resultados, avaliar o processo criativo e consolidar o
aprendizado.

Atividade:
' Mostra de Curtas: Exibi¢&do dos trabalhos produzidos pelos grupos.
' Debate e Avaliacdo: Roda de conversa sobre os desafios enfrentados e

identificacdo dos Tipos nos filmes dos colegas.

A avaliacdo nesta sequéncia didatica € concebida como um processo continuo e
formativo, focado ndo apenas no produto final, mas na trajetoria de aprendizado do
estudante. Os critérios de avaliacdo sao divididos em trés etapas.

Apreciacdo e Analise: Avalia-se a capacidade do aluno de identificar e debater os
Tipos e Subtipos nas obras assistidas, demonstrando compreensdo critica sobre
como cada um dos parametros sao construidos na producado analisada.

Processo Criativo e Colaborativo: Observa-se o engajamento nas dinamicas de
grupo, a escuta ativa, a disposicdo para o0 jogo teatral e a divisdo responsavel de
tarefas, valorizando a autonomia e o respeito as ideias dos colegas.

Execucdo Técnica e Artistica: Analisa-se a aplicacéo pratica dos conceitos na cena
final. Ndo se busca uma perfeicdo técnica profissional, mas sim a intencionalidade no
uso dos recursos (ex: 0 aluno conseguiu sustentar a tensdo no siléncio? O
enquadramento escolhido dialogou com a emocéo da cena?).

A verificacdo desses parametros sera feita por meio da observacédo diaria do
docente, de rodas de conversa para autoavaliagdo e do feedback coletivo apds a
apresentacdo dos trabalhos finais. A elaboracdo desta sequéncia didatica nasce da

articulacdo entre a pesquisa tedrica sobre os dorama, a escrita de um roteiro, a



producdo de um curta-metragem e a vivéncia pratica adquirida nos estagios
supervisionados. Ao refletir sobre sua estrutura, € possivel identificar potencialidades
e limitacbes pedagdgicas.

O principal trunfo desta proposta reside no uso de materiais pertencentes ao
mundo dos alunos. Como observei nos meus estagios, quando a proposta dialoga
com o universo do aluno, a barreira da resisténcia diminui e a criatividade flui com
mais naturalidade. O dorama funciona como um convite eficaz para introduzir
conceitos técnicos (como circunstancia interna, circunstancia externa, acao etc.) que,
de outra forma, poderiam parecer abstratos. Além disso, a metodologia baseada em
jogos teatrais, da Viola Spolin, e na criacao coletiva favorece a autonomia. Deslocar o
aluno da posicédo de espectador para a de criadores da cena permite que eles se
apropriem das ferramentas artisticas para contar suas proprias historias.

Entretanto, a implementacdo desta sequéncia ndo esta isenta de desafios, muitos
dos quais foram presenciados durante a regéncia no Ensino Médio noturno, como a
evasado escolar e a descontinuidade. A estrutura de 15 aulas exige uma assiduidade
gue nem sempre € compativel com a realidade dos alunos. Outro ponto de atencao é
a infraestrutura: a analise dos doramas depende de recursos audiovisuais (TV,
internet) que podem nao estar disponiveis ou funcionando plenamente, exigindo do
professor adaptacbes constantes. Por fim, atividades que exigem exposicéo
emocional e corporal que podem gerar inseguranca inicial, demandando do docente
uma mediacdo sensivel para construir um ambiente de confianga, fundamental para
gue o constrangimento dos alunos possa cair deixando fluir a liberdade criativa.

Em suma, por maiores que sejam os desafios estruturais do contexto escolar, a
implementacdo desta sequéncia didatica oferece contribuicbes significativas a
formacédo discente. Ao tentar se aproximar de um repertorio cultural que cruze com o
dos estudantes, a proposta ndo apenas democratiza 0 acesso aos saberes das Artes
Cénicas e do Audiovisual, mas também fortalece a autonomia e a autoestima dos
jovens. A apropriacdo técnica dos Tipos e Subtipos e a vivéncia da criacdo coletiva
permitem que o aluno transite da posi¢cdo de espectador passivo para a de realizador
consciente, capaz de ler criticamente as midias que consome e de expressar

artisticamente suas proprias subjetividades.



Consideracdes Finais

O percurso tracado nesta pesquisa, que partiu da andlise dos doramas
Twenty-Five Twenty-One e The Glory para a sistematizacdo dos Tipos e Subtipos,
revelou-se um caminho fértil para conectar a teoria das Artes Cénicas ao universo
cultural contemporaneo. Ao transpor esses parametros para a criagdo do roteiro e
atuacdo no curta-metragem ‘E Sorte’ e, posteriormente, para uma proposta de
sequéncia didatica, este trabalho demonstrou que os recursos levantados se mostram
aplicaveis na producdo original e autoral, abrindo um leque de novas indagacdes

sobre o0 ensino e a producéo artistica.

Uma das questdes que esta investigacao suscitou refere-se a propria extensao
da andlise e categorizacdo. Embora o estudo tenha sistematizado seis Tipos e seus
respectivos subtipos, € provavel que este levantamento ndo tenha esgotado todas as
possibilidades dramaturgicas e de atuacao presentes no vasto universo dos doramas,
deixando margem para que futuras pesquisas identifiquem e cataloguem novos

padroes.

Por outro lado, ha a questdo do formato de aplicacdo. A aplicacdo pratica
realizada no Capitulo 2 restringiu-se ao curta-metragem. Contudo, considerando que
0S objetos de analise sdo obras seriadas de longa duracdo, surgem novas
indagacdes: seria possivel sustentar a aplicacdo desses Tipos em uma producéo de
longa-metragem ou em uma seérie brasileira? Os Tipos e Subtipos estariam restritos
aos géneros especificos das obras analisadas ou seriam aplicaveis a todos os
géneros dramatargicos? E, fundamentalmente: até que ponto a utlizacdo de
estruturas dramaticas oriundas de outras culturas descaracteriza a identidade cultural
brasileira? A hipétese que se desenha é positiva, uma vez que 0s recursos de Tipos e
Subtipos sao ferramentas de criacdo alicercadas em quatro parametros técnicos,
servindo como guias flexiveis para serem desenvolvidos e explorados em seus
respectivos contextos. A transposi¢cdo para uma narrativa longa, entédo, exigiria uma
investigacdo futura sobre como manter a consisténcia desses estados internos
complexos por arcos dramaticos mais extensos sem cair na repeticdo ou na exaustdo

do intérprete. Da mesma forma, no aspecto da escrita do roteiro, essa transposicao



demandaria um planejamento dramatargico mais rigoroso, capaz de distribuir os picos
de tensdo e os momentos de siléncio ao longo de muitos episodios ou horas de
duracdo, evitando que o0s recursos percam a forca pela banalizagdo ou que a

narrativa se torne arrastada.

No ambito pedagdgico, a transposi¢cao da proposta para 0 ensino escolar gerou
reflexdes criticas sobre a viabilidade material e infraestrutural. E importante ressaltar
gue esta pesquisa nao confirmou a aplicacdo e o engajamento dos alunos com o
tema, uma vez que a sequéncia didatica ndo foi aplicada em uma escola. Trata-se,

portanto, de uma possibilidade pedagdgica.

Contudo, levando em consideracdo minhas percepc¢des anteriores adquiridas
nos quatro estagios supervisionados realizados na Escola Parque 308 Sul, no Centro
de Ensino Fundamental 101, no Centro de Ensino Médio 111 e no Centro de Ensino
Médio 804, acredito na possibilidade de maior engajamento dos estudantes ao
dialogar com sua cultura de consumo. Ainda assim, questdes pragmaticas
permanecem em aberto: Como adaptar a analise de cenas e a produc¢éo audiovisual
em escolas que carecem de recursos tecnoldgicos basicos? A dependéncia de
equipamentos para exibicdo e para a producdo esbarra na realidade desigual
enfrentada na rede publica de ensino. Embora a sequéncia tenha sido desenhada
prevendo o uso de tecnologias acessiveis, a falta de internet, espacos adequados
para ensaio ou isolamento acustico para gravacdo Sao variaveis que podem
comprometer a aplicacdo integral da metodologia. Investigar adaptacdes com
tecnologias simples para 0 ensino desses conceitos visuais torna-se assim uma

necessidade urgente para a democratizacao desse saber.

Além disso, este trabalho gerou novas perguntas sobre a recepcao e o impacto
a longo prazo. Nao foi possivel mensurar, no escopo desta monografia, se o contato
com a analise técnica dos doramas muda a forma como os estudantes consomem
outras midias nacionais. Serd que o aluno, que tiver contato com os Tipos e 0s
Subtipos, passa a exigir ou reconhecer essa complexidade nas novelas e séries
brasileiras? Sera que essa andlise critica influencia também a prépria criacdo artistica
deles, levando-os a buscar outras solucbes em suas cenas? De que maneira a

producdo artistica e cultural autoral impacta a percepgdo do estudante sobre a sua



propria identidade? De que forma o contato com a anélise feita neste trabalho muda a
percepcdo sobre a identidade das producdes nacionais? Essa formacdo de um
espectador critico, capaz de transitar entre culturas e linguagens, é um campo vasto

para futuras investigagdes em arte-educacéo.

Conclui-se, portanto, que a apropriacdo dos doramas como ferramenta técnica
e pedagdgica € um movimento de via dupla: valoriza a cultura consumida pelos
estudantes e enriquece o repertério técnico e artistico dos seus respectivos fazeres
teatral e audiovisual. O presente trabalho cumpre seu papel ao sistematizar esse
olhar e propor caminhos praticos, mas ainda reconhece suas limitacdes e variaveis. A
pesquisa encerra-se aqui, mas o didlogo entre a cultura pop asiatica e a producao

artistica e educacional brasileira permanece aberto, vasto e promissor.
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