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RESUMO

O presente trabalho tem como foco a Lei n® 12.318/2010, que versa sobre a alienagao
parental, e seus efeitos juridicos no contexto das disputas de guarda compartilhada.
Tem como norteador o principio do melhor interesse da crianga e do adolescente,
aborda a origem do conceito de alienagcdo parental e destaca como ele tem sido
aplicado nos tribunais brasileiros. O objetivo é demonstrar que a aplicagdo dessa lei
contribui para a manutencado de estruturas de dominagdo e para a produgdo de
violéncia institucional. Para tanto, foram exemplificadas decisdes jurisprudenciais,
comparando-se criticamente seu teor com preocupagdes expressas por organismos
internacionais sobre a problematica decorrente das questdes conceituais e de seu uso
ideologico. O trabalho foi feito por meio de uma pesquisa bibliografica e documental e
concordou-se, ao fim, a necessidade de revogacao da lei destacada, conforme

orientado pelo Conselho nacional de Justica.

Palavras-chave: Alienacdo Parental. Guarda Compartilhada. Violéncia de Género.

Revogacao da Lei. Melhor Interesse da Criancga.



ABSTRACT

This paper focuses on Law No. 12,318/2010, which addresses parental alienation, and
its legal effects within the context of joint custody disputes. Guided by the principle of
the best interests of the child and adolescent, it discusses the origin of the parental
alienation concept and highlights its application in Brazilian courts. The objective is to
demonstrate that the enforcement of this law contributes to the maintenance of
dominant structures and the production of institutional violence. To this end,
jurisprudential decisions are exemplified, critically comparing their content with
concerns expressed by international organizations regarding the problems arising from
conceptual issues and ideological usage. The research was conducted through
bibliographic and documentary methods, concluding with the necessity of repealing

the aforementioned law, as recommended by the National Council of Justice.

Keywords: Parental Alienation. Shared Custody. Gender Violence. Revocation of the
Law. Best Interests of the Child.
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1 INTRODUGAO

No Brasil, a evolugdo do Direito de Familia e do Direito da Crianga e do
Adolescente € marcada por uma transicdo paradigmatica que retirou os sujeitos
infantojuvenis da condi¢ao de objetos de intervencgéao estatal, para eleva-los ao status
de sujeitos plenos de direitos.

Esse movimento, consolidado pela Constituicdo Federal de 1988 e pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescente de 1990, estabeleceu a Doutrina da Protecao
Integral como elemento norteador absoluto das relagdes juridicas. O cerne dessa
doutrina é o principio do melhor interesse da crianga e do adolescente, com a
exigéncia de que qualquer decisdo judicial ou administrativa deve priorizar o
desenvolvimento saudavel, a seguranca e a dignidade daqueles que se encontram
em condic¢ao peculiar de desenvolvimento (Mendes; Ormerod, 2021, p. 98-99).

Entretanto, nas ultimas décadas, o sistema de justica brasileiro passou a
enfrentar um fendmeno complexo e controverso, com a insergdo do instituto da
alienagao parental no ordenamento, por meio da Lei n® 12.318 de 2010. A génese
desse instituto remonta a Sindrome de Alienacido Parental, proposta pelo psiquiatra
Richard Gardner na década de 80 (século XX), cujo embasamento tedrico padece de
rigor cientifico. Por isso, ela € amplamente rejeitada por organismos internacionais de
saude e de direitos humanos, também seu carater pseudocientifico e misogino
(Sousa; Brito, 2011, p. 270-272).

Embora esse instituto tenha sido apresentado com a justificativa de proteger o
vinculo afetivo entre pais e filhos, sua aplicacdo tem revelado um cenario de utilizagao
inadequada desse instituto como instrumento, entre outros, de violagdo de direitos
fundamentais.

O foco deste estudo € o paradoxo entre a intengao protetiva da Lei de Alienagao
Parental e o risco de sua utilizagdo como meio de controle nos moldes patriarcais.
Observa-se que, em disputas de guarda, a alegac¢ao de alienagao parental tem sido
frequentemente utilizada como estratégia para silenciar e desqualificar mulheres,
especialmente em contextos nos quais existem denuncias de violéncia doméstica ou
de abuso sexual infantil.

Ao se patologizar a conduta materna e se rotular o instinto de prote¢cdo como

ato ilicito, o Judiciario acaba por revitimizar maes e expor criancgas a situacdes de risco
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continuo, negligenciando o proprio principio do melhor interesse que alega defender
(Cardeal et al., 2025; Severi; Villarroel, 2021, p. 12).

E nesse cenario que este trabalho se insere, tendo como foco a Lei n°
12.318/2010 e sua utilizagdo nos tribunais brasileiros; as diretrizes do Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género do Conselho Nacional de Justica e a recente
Resolugdo n° 29 de 2024 do Conselho Nacional dos Direitos Humanos (CNDH).

O objetivo é demonstrar que a aplicacdo dessa lei contribui para a manutengao
de estruturas de dominacao e para a produgao de violéncia institucional.

A abordagem desse tema é relevante, por varias razdes: primeiro, por ter como
centro da atengao juridica a crianga e ao adolescente, vulneraveis. Segundo, porque
ao enfocar a referida lei, parte dos pressupostos que a embasaram e da respectiva
critica, ou seja, do “nascedouro” da questdo. Terceiro, porque verifica como ela é
aplicada e as nuances ideoldgicas que sua interpretacao permite. Por fim, porque
apresenta, ainda que brevemente, os efeitos desse processo todo.

Metodologicamente, o trabalho foi desenvolvido por meio de uma pesquisa
bibliografica e documental, tendo sido consultadas, respectivamente, fontes teoricas
primarias sobre o tema e coletadas decisdes jurisprudenciais.

O trabalho encontra-se estruturado em dois capitulos: no primeiro, apresenta-
se um quadro tedrico e juridico das condigdes familiares da crianga, a titulo de
contextualizar a alienagao parental. No segundo, faz-se uma demonstragéo critica da
aplicagao da Lei n°® 12.318 de 2010, procurando-se mostrar as implicacdes resultantes

de sua interpretacao, tanto para a crianca, como do ponto de vista cultural.
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2. A CRIANGA E O CONTEXTO FAMILIAR: FUNDAMENTAGAO TEORICA E
CONCEITUAL

A compreensao dos conflitos familiares na contemporaneidade exige o exame
de um quadro tedrico robusto, cujo cerne reside na Doutrina da Protegao Integral e na
prioridade conferida aos sujeitos em desenvolvimento. O principal vetor que orienta o
ordenamento juridico brasileiro e as praticas profissionais é o principio do melhor
interesse da crianca e do adolescente, consolidado na Constituicdo Federal, na
Convencao sobre os Direitos da Crianca e no Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Esse principio ndo constitui uma formulagdo abstrata, mas sim, exige uma
avaliacdo complexa e interdisciplinar das necessidades da crianga, orientando as
decisdes judiciais, especialmente no contexto pés-separagcédo (Mendes et al., 2020, p.
72).

Nesse contexto, a guarda compartiihada se apresenta como o regime
preferencial, visando assegurar a corresponsabilidade parental e a convivéncia
equilibrada com ambos os genitores, como uma manifestagao direta daquele principio.

Contudo, a complexidade dos conflitos de guarda abriu espago para a insergao,
no ordenamento juridico, do referido instituto da Alienagao Parenta (AP), pela Lei n°
12.318/2010, a Lei da Alienac&o Parental (LAP). Esse instituto se baseia no conceito
da também citada Sindrome de Alienacdao Parental, de Richard Gardner, definida
como disturbio infantil resultante da "programacéao” ou da "lavagem cerebral" realizada
em criangas por um dos genitores contra o outro.

Apesar das criticas a teoria que embasa essa sindrome, a ponto de ela ser
classificada como "pseudo conceito cientifico", a LAP tipificou o fendbmeno, prevendo
sangdes, a exemplo de: alteragdo da guarda, multas e determinagao de
acompanhamento psicoldgico, o que criou um paradoxo entre a intengao protetiva e o
risco de instrumentalizagao processual (Sousa; Brito, 2011, p. 281).

A dimensao mais critica da aplicacdo desse instituto reside na articulagao da
AP com as relagdes de poder e com os esteredtipos de género no sistema de justica.
Efetivamente, a AP tem sido categorizada como uma "tecnologia patriarcal" —
referéncia a dispositivos que utilizam a retérica da n&o violéncia e do cuidado para,
contraditoriamente, refor¢ar o controle masculino sobre a unidade familiar, mulheres
e criangas —, utilizada para patologizar a fungdo materna e deslegitimar as mulheres
nas disputas de guarda. O risco inerente a essa forma de operar, conforme atestado

por organismos internacionais, é que a lei se torne um dispositivo para silenciar,
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desqualificar e revitimizar maes, expondo criancas e adolescentes a violéncia
institucional (Cardeal et al., 2025, p. 12-13; ONU, 2023, p. 11, 14; Severi; Villarroel,
2021, p. 12, 15).

Em vista disso, o Conselho Nacional dos Direitos Humanos (CNDH), por meio
da Resolugao n° 29/2024, recomendou a revogacao integral da Lei n° 12.318/2010 e
a proibicao do uso da expressao “alienagao parental”’, reconhecendo-o como vetor de
violagao de direitos humanos (CNDH, 2024, p. 5-8).

Torna-se, portanto, crucial compreender em detalhe o fundamento que deve

nortear as discussoes, que é principio do melhor interesse da crianga.

2.1 Principio do Melhor Interesse da Crianga e Estatuto da Crianga e do
Adolescente

A compreensdo contemporanea do universo infantojuvenil no ordenamento
juridico brasileiro exige um mergulho profundo na histéria das mentalidades, para que
se possa desvelar como a crianga deixou de ser um “acessorio” da esfera privada para
se tornar um sujeito pleno de direitos.

Como bem elucida Philippe Aries (1981) em sua obra fundamental, a infancia
ndo € um dado bioldgico imutavel, mas uma construg&o social, cujas caracteristicas e
significados variam drasticamente de acordo com as necessidades de cada periodo
histdrico.

Na Idade Média, por exemplo, a sociedade nao possuia o sentimento de
infancia tal como o conhecemos hoje. A crianga era percebida meramente como um
adulto em miniatura, inserida precocemente no mundo produtivo e social assim que
lograva independéncia fisica. A inexisténcia de uma distingdo clara entre 0 mundo
adulto e o infantil significava que meninos e meninas compartilhavam as mesmas
vestimentas, as mesmas atividades laborais e os mesmos espacos de lazer, sem que
houvesse preocupacido com sua formacao psiquica ou uma protecao especial contra
as asperezas da vida social (Ariés, 1981, p. 10).

Somente com o fortalecimento do nucleo familiar burgués e com a progressiva
ascensao da instituicdo escolar entre os séculos XVII e XVIII € que se consolidou a
ideia de infancia com o uma fase de vida distinta a ser protegida, mas ao mesmo
tempo, submetida a um rigoroso controle disciplinar e moral. Esse fenbmeno é
denominado “nascimento do sentimento de infancia” e se manifestou, inicialmente,

através do termo francés mignotage — que significa “mimo exagerado” —, para
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representar a crianga como objeto de entretenimento para os adultos. Depois, essa
nocao evoluiu para uma preocupacao educativa obsessiva pela moralidade do futuro
cidaddo. Essa protegdo nascente era intrinsecamente ligada a vigilancia; a crianga
precisava ser moldada e disciplinada, o que justificava a intervengdo constante em
sua autonomia. A ambivaléncia histérica entre cuidado e repressao € a raiz de muitas
das tensdes observadas na contemporaneidade, especialmente no que tange ao
exercicio do poder familiar e a intervencao do Estado na esfera privada das familias
(Aries, 1981, p. 158-161).

No Brasil, essa trajetéria foi marcada por um paradigma segregador
denominado Etapa Menorista, que perdurou na maior parte do século XX, sob a égide
do Cédigo de Menor de 1927 e de 1979. Na vigéncia da Doutrina da Situagéao Irregular,
o Estado exercia um controle higienista e punitivo sobre as criangas e os adolescentes
que se desviavam do padrao social normativo, rotulando-os pejorativamente de
“‘menores” (Lei n° 6.697/1979).

Na etapa menorista, a lei ndo se dirigia a totalidade da infancia; enfocava
especificamente aqueles em situagao de abandono, de pobreza ou de criminalidade.
O sistema permitia que o juiz de menores exercesse um poder quase absoluto e
discricionario, agindo como um pater familia social ou um médico da moralidade
publica; decidia sobre o destino de criangas e jovens sem o devido respeito ao
contraditorio ou a dignidade dos sujeitos envolvidos (Lei n® 6.697/1979).

O menor era, portanto, um objeto de intervengao estatal e ndo um detentor de
direitos, paradigma que reforgava a autoridade do patrio poder em sua face mais
autoritaria, com o Estado substituindo a familia considerada incompetente de forma
coercitiva (Mendes, 2019, p. 3).

A ruptura definitiva com esse cenario de coisificacdo ocorreu apenas com a
promulgagao da Constituicdo Federal de 1988, que adotou a Doutrina da Protecao
Integral como pilar central da nova ordem democratica. O artigo 227 da Carta Magna'
estabeleceu prioridade absoluta para os direitos da crianca e do adolescente, impondo
a familia, a sociedade e ao Estado o dever conjunto de assegurar, com total

T “Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianga, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentagdo, a educagao, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagédo, exploragéo, violéncia,
crueldade e opresséao.”
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precedéncia, o direito deles a vida, a saude, a dignidade e a convivéncia familiar
comunitaria.

Essa transformagéao foi consolidada pela Lei n°® 8.069, de 13 de julho de 1990,
o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), que elevou as criangas e o0s
adolescentes a categoria plena e irrevogavel de sujeitos de direitos, abandonando a
visdo objetificadora do passado para reconhecer sua condigao peculiar de pessoas
em desenvolvimento.

O ECA representa a materializagdo de um compromisso ético e juridico
internacional, que alinha a legislagao patria aos principios da Convencgao sobre os
Direitos da Crianga da Organizagdo das Nacdes Unidas (UNICEF, 2019, p. 6, 12).
Nesse novo cenario juridico, o principio do melhor interesse da crianga e do
adolescente emerge como o critério hermenéutico soberano para a solugdo de
conflitos. Ele exige que, em qualquer deciséo judicial ou administrativa, a solugéo
adotada seja aquela que garanta a maxima protegcdo e o pleno desenvolvimento
biopsicossocial da crianga (Ananias, 2020, p. 24, 26). Tal principio busca equilibrar a
fragilidade do sujeito vulneravel com a necessidade de participagéo ativa, garantindo
que o jovem seja ouvido e que sua vontade seja levada em consideragéo de acordo
com sua idade e maturidade (Mendes; Ormerod, 2021, p. 114-115).

Contudo, a aplicagado do principio do melhor interesse enfrenta obstaculos
severos, devido a sua natureza de conceito juridicamente indeterminado. Por possuir
uma carga de subjetividade elevada, o melhor interesse pode servir de “instrumento”
para chancelar decisdes que, sob a aparéncia de neutralidade e protecao, reproduzem
desigualdades estruturais da sociedade brasileira. E que o sistema de justica opera
frequentemente sob um padrdo androcéntrico, segundo o qual o parédmetro de
normalidade e de justica € ditado por regramentos na perspectiva masculina; esses
tendem a invisibilizar as vivéncias femininas e a sobrecarga do cuidado doméstico
(Severi, 2016, p. 576-577). Nas disputas de guarda, o que se alega ser o melhor
interesse da crianga muitas vezes € uma projecéo dos interesses e necessidades dos
adultos ou uma tentativa de manter uma suposta harmonia familiar a qualquer custo,
ignorando-se as dindmicas de violéncia ou negligéncia que possam existir no
ambiente doméstico (Ananias, 2020, p. 30-31).

A analise sistémica e bioecoldgica proposta por Mendes et al. (2020) sugere
que o melhor interesse deve ser compreendido como uma interacdo dinamica entre

os diversos sistemas que compdem a vida do jovem, desde o microssistema familiar



16

até o macrossistema cultural e juridico. No entanto, o que se observa, na pratica
forense, € um adultocentrismo que silencia a voz da crianca, interpretando sua
resisténcia ou seu sofrimento ndo um fato, mas um sintoma de manipulagéo externa.
Essa fragilidade interpretativa permite que institutos juridicos controversos, como a
guarda compartilhada imposta e a alienagao parental, ganhem forga por meio de uma
retérica que prioriza a manutencgéo do vinculo biolégico paterno acima da seguranca
emocional da unidade familiar (Ribeiro, 2017, p. 104-105). Assim, o principio, que
deveria ser um escudo protetor contra o arbitrio, acaba sendo subvertido para validar
o exercicio de um poder que desconsidera as vulnerabilidades especificas de maes e
de filhos nas estruturas patriarcais.

A protecéo integral prometida pelo ECA e pela Constituicdo Federal s6 sera
efetiva quando o Estado for capaz de reconhecer as dindmicas de poder e as
desigualdades de género que perpassam as relagdes familiares do pais. O melhor
interesse da crianga nao pode ser alcangado com férmulas juridicas abstratas que
ignoram a realidade do cuidado e a prevaléncia da violéncia doméstica. E necessario
que o Direito das Familias abandone a neutralidade formal e adote uma postura
garantista que priorize a vida, a seguranca e a integridade psiquica acima de qualquer
estrutura de dominagao (Cardeal et al., 2025, p. 16).

A democratizagdo das relagdes familiares e a garantia da protecao integral
dependem da superagao de visdes adultocéntricas que tratam a criangca como um
objeto de reparticdo de posse entre genitores. Deve-se resgatar a esséncia do ECA
como um instrumento de libertagao e de garantia de direitos para as futuras geragdes.
Essa necessaria transigao para uma pratica garantista e sensivel ao género encontra
seu maior obstaculo na sobrevivéncia de construcdes tedricas que, sob a aparéncia
de tecnicidade psicologica, restauram o controle patriarcal sobre os corpos e as
vontades de mulheres e criangas. O exemplo mais proeminente e perigoso dessa
tendéncia é a narrativa da alienacao parental, que subverte o proprio principio do
melhor interesse da crianga e do adolescente para instaurar outra l6gica de
coisificagdo e de silenciamento no seio da justica familiar (Ananias, 2020, p. 24, 30;
Cardeal et al., 2025, p. 12-13; Severi; Villarroel, 2021, p. 12, 15).

2.2 Origem da Sindrome de Alienagao Parental e Criticas Cientificas
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A emergéncia do conceito de alienagao parental no cenario juridico e pericial
nao pode ser dissociada da reacao institucional as denuncias de abuso sexual infantil
que comecgaram a se proliferar nos tribunais de familia dos Estados Unidos na década
de 80 (século XX). Em um contexto de profunda reconfiguragcdo das relagdes
domeésticas e de busca pela protecao de direitos das mulheres, o psiquiatra Richard
Gardner introduziu a tese da Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) como uma
ferramenta para responder ao que ele considerava aumento de acusacdes falsas em
processos de custddia. Segundo ele, a sindrome seria caracterizada por um disturbio
no qual a crianga passaria a odiar ou a repudiar o genitor alvo, geralmente o pai, de
forma injustificada, motivada por uma campanha de lavagem cerebral promovida pelo
genitor guardido, geralmente a mae (Gardner, 2002, p. 10).

Essa teoria fundamentava-se na premissa de que a crianga se tornava
contribuinte ativa na campanha de difamagao contra o pai, internalizando as criticas
maternas e desenvolvendo o que ele denominou de “pensador independente”, ou seja,
a crianga acredita que o 6dio manifestado € fruto exclusivo de sua prépria vontade.
Gardner elencou oito sintomas especificos para o diagnostico, incluindo a auséncia
de ambivaléncia, o apoio incondicional a méae alienadora e a extensao da hostilidade
a toda a rede familiar paterna (Gardner, 2002, p. 11).

Entretanto, a critica cientifica demonstrou que essa estrutura sintomatica era
carente de base empirica e metodologica, operando em uma logica circular na qual
qualquer resisténcia da crianga ao convivio é automaticamente interpretada como
prova da alienagdo; ignoram-se as causas objetivas de afastamento, como o
abandono afetivo ou a negligéncia paterna (Ananias, 2020, p. 22).

O perfil de Richard Gardner e as bases éticas de seu trabalho sao alvos de
severos questionamentos por parte de pesquisadores contemporaneos. Ele atuava
prioritariamente como assistente técnico de pais acusados de violéncia sexual,
utilizando a SAP para inverter a logica do conflito, transformando a mée denunciante
em agressora, e a crianga em vitima manipulada (Severi, 2021, p. 1).

De acordo com Severi (2021), Gardner manifestou posi¢gbes extremamente
polémicas sobre a sexualidade infantil em seus escritos, chegando a sugerir que o
incesto e o contato sexual entre adultos e criancas nem sempre seriam traumaticos,
dependendo da reagao dos cuidadores, o que revela um viés ideoldgico perigoso que
visa desmantelar a rede de protec¢ao a infancia em favor do patrio poder. Para aquele

autor, tal perspectiva evidencia que a SAP nasceu como um instrumento de controle
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social para silenciar denuncias e garantir a manutencao de estruturas patriarcais no
seio das disputas de guarda.

No campo da saude mental, a rejeicao a SAP é praticamente unanime entre as
principais entidades cientificas internacionais. Ela nunca foi reconhecida pela
Organizagdao Mundial da Saude (OMS) para inclusdo na Classificagdo Internacional
de Doengas (CID), tampouco foi aceita pela Associagao Psiquiatrica Americana (APA)
para integrar o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM),
documentos que sao padrao-ouro de orientagdo para a medicina e a psicologia global
(Sousa; Bolognini, 2017, p. 47).

O rechaco deve-se a auséncia de validade clinica e ao fato de que a teoria de
Gardner patologiza o conflito familiar de forma simplista; atribui, a uma suposta
doenca psiquica, o que, na verdade, sdo dindmicas relacionais complexas,
influenciadas por contextos de violéncia e de desigualdade (Ananias, 2020, p. 22-23).

No Brasil, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) tem mantido uma postura
critica quanto a essa sindrome, alertando para os riscos éticos de psicélogos
utilizarem um conceito que visa punir comportamentos, em vez de compreender o
sofrimento psiquico dos envolvidos (Sousa; Bolognini, 2017, p. 178).

Mas, independentemente desse descrédito cientifico, como mencionado, a
teoria gardneriana foi objeto de normatizacdo no ordenamento juridico brasileiro pela
citada Lei 12.318, de 2010. Embora o legislador tenha removido o termo “sindrome”
do texto legal, para mitigar as criticas, a lei manteve a estrutura te6rica da SAP ao
descrever atos de alienacdo parental como formas de interferéncia na formacgao
psicoldgica da crianga.

A transposicdo de um pseudo-conceito psiquiatrico para o campo do Direito fez
com que o Estado passasse a aplicar sangdes civis gravissimas, como inversao da
guarda e suspensao da autoridade parental. Isso, baseando-se em avaliagcbes
subjetivas que muitas vezes ignoram o historico de violéncia doméstica (Aragao, 2013,
p. 45). Com a justificativa de proteger o direito a convivéncia familiar, a lei acabou
criando uma presunc¢ao de falsidade contra qualquer denuncia que possa afastar o pai
da vida do filho, ferindo o principio da protecao integral (Severi, 2021, p. 9, 12).

A critica feminista ao direito ressalta que a aplicagdo da LAP reproduz o
androcentrismo judicial, resgatando estereotipos da mulher como “histérica e
vingativa”, que utiliza os filhos como armas contra o ex-marido (Ananias, 2020, p. 23).

A pratica dos tribunais demonstra que, quando uma mulher denuncia abuso sexual do
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filho, a defesa do acusado frequentemente invoca a alienagao parental para paralisar
a investigagdo do crime, enfocando a conduta da mae (Severi, 2021, p. 9). Essa
invers&o de foco gera a chamada violéncia institucional, em que o judiciario revitimiza
a mulher e expde a crianga ao agressor; trata a resisténcia legitima do menor ao
convivio como prova cabal da manipulagédo materna (ONU, 2023, p. 11, 14).

O impacto dessa lei levou organismos internacionais a se manifestarem de
forma contundente contra o uso de conceitos de AP. Em relatério apresentado ao
Conselho de Direitos Humanos da Organizacédo das Nagdes Unidas (ONU) em 2023,
a Relatora Especial Reem Alsalem denunciou que a utilizac&o de teorias baseadas na
SAP é uma tatica global para desacreditar vitimas de violéncia de género e de abuso
infantil. O relat6rio destaca que a tendéncia judicial de priorizar o vinculo paterno a
qualquer custo ignora as evidéncias de risco e viola as garantias da Convengéo sobre
os Direitos da Crianga (ONU, 2023, p. 11, 14).

No ambito interamericano, o Mecanismo de Acompanhamento da Convencéao
de Belém do Para (MESECVI), em 2014, emitiu a Declaracdo de S&o Domingos,
recomendando expressamente que os estados proibam o uso da SAP e de conceitos
similares em casos de custddia, por serem discriminatorios e atentarem contra a
seguranga de mulheres e criangas (MESECVI, 2014, p. 3).

Adicionalmente, as diretrizes internacionais da Recomendacao Geral n° 35 do
Committee on the Elimination of Discrimination against Women (CEDAW), de 2017,
evidenciam a preocupagao com a persisténcia de preconceitos e de esteredtipos de
género no seio do sistema judicial, comprometendo a imparcialidade e a eficacia da
justica familiar. O Comité enfatiza que a violéncia baseada no género constitui uma
forma de discriminacéo e de violagao dos direitos humanos. Alerta que a atuacéo de
juizes e de operadores do direito frequentemente reflete visbes androcéntricas, que
resultam na desqualificagdo da voz das mulheres e em sua revitimizacao institucional
(ONU, 2017, p. 2, 13, 16).

No cenario brasileiro, a aplicagdo da LAP exacerba esse risco, ao
institucionalizar narrativas que patologizam a conduta feminina e que deslegitimam
denuncias de abuso. Afronta a obrigagdo do Estado de assegurar que 0s processos
de familia e de custédia ndo sejam utilizados para perpetuar a dominagao ou para
submeter as mulheres e criangas a novas formas de violéncia sob o pretexto de

neutralidade técnica (Severi; Villarroel, 2021, p. 12, 15).
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A analise critica da jurisprudéncia revela que a imposicdo da guarda
compartilhada, em conjunto com a ameaca das san¢des da LAP, torna-se um
mecanismo de controle permanente do agressor sobre a vida da mulher, forgcando
uma cooperagao impossivel em contextos de abuso (Ribeiro, 2017, p. 106-107). A
imposicdo de multas e de buscas e apreensdes de criangcas, medidas previstas
demonstra a face autoritaria de um sistema que prefere a punicido ao acolhimento e a
investigacdo séria das denuncias de violagéo (Aragédo, 2013, p. 46).

Severi (2021) conclui que a SAP carece de qualquer fundamento cientifico
idébneo, sendo uma construcdo ideoldgica destinada a neutralizar os avangos em
relacdo a garantia nos direitos das mulheres e das criangas. Sua origem no ativismo
pré-abusadores deveria ser suficiente para desqualificar seu uso em qualquer tribunal
que se pretenda democratico e protetor dos direitos humanos.

E nessa perspectiva, o principio do melhor interesse da crianga, pilar do ECA e
da Constituicdo de 1988, nao pode ser subvertido para validar teorias misoéginas que
colocam a vida de criangas em risco. A protecao integral, prometida pelo ordenamento
brasileiro, sé sera plenamente alcancada quando o Estado for capaz de reconhecer
que a violéncia contra a mae é, invariavelmente, uma violéncia contra o filho. E tal
somente é possivel se se abandonarem, definitivamente, categorias diagndsticas
falhas que servem apenas para perpetuar o patriarcado institucional (Ananias, 2020,
p. 31).

2.3. Lei n® 12.318/2010: Intengao Protetiva ou Risco de Instrumentalizagao

A promulgacao da Lei n°® 12.318, de 2010, no ordenamento juridico brasileiro
foi apresentada ao debate publico sob o0 manto de uma imperativa necessidade de
protecdo a integridade psiquica da crianga e do adolescente. O objetivo declarado do
legislador era coibir praticas de manipulagdo emocional que comprometessem o
vinculo afetivo entre o filho e um de seus genitores. O fundamento era a premissa de
que a preservacado da convivéncia familiar € um corolario do principio do melhor
interesse (Sousa; Brito, 2011, p. 270-271).

No entanto, ao longo de mais de uma década de vigéncia, a aplicagao dessa
norma revelou uma contradicdo estrutural, na medida em que a propria ferramenta
juridica destinada a protegao infantil se converteu em um mecanismo de risco e de

potencializagdo de violéncias. O texto legal define a alienacdo parental como a
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interferéncia na formagao psicoldgica da crianga que promova o repudio a um genitor,
mas a abertura interpretativa desses conceitos permitiu que a lei fosse apropriada por
dinamicas de poder que transcendem a prote¢do do vulneravel (Lei n® 12.318/2010).

A analise critica dessa legislacdo exige a compreensdo de que sua rapida
tramitacdo no Congresso Nacional ocorreu sob forte influéncia de movimentos que
buscavam reverter o que percebiam como hegemonia materna na guarda dos filhos.
Segundo apontam as pesquisas de Sousa e Brito (2011), a lei brasileira foi erguida
sobre as cinzas da referida sindrome de alienagdo parental, absorvendo sua légica
punitiva e a presungao de que o guardido principal, majoritariamente a mae, tenderia
a agir de forma vingativa apds o término do vinculo conjugal.

Esse viés original transformou a LAP na mencionada “tecnologia patriarcal”,
termo utilizado por Cardeal et al.(2025), resultando, dai, um paradoxo: a lei objetiva
zelar pelo direito ao afeto, mas frequentemente séo ignoradas as razdes objetivas que
levam ao afastamento de um genitor, como a negligéncia ou o histérico de agressdes.

A instrumentalizacdo da Lei n° 12.318 de 2010 torna-se particularmente
perversa em casos que envolvem denuncias de violéncia doméstica ou de abuso
sexual infantil. Como destaca a analise jurisprudencial realizada por Fabiana Severi
(2021), a alegacao de AP passou a ser utilizada como uma matéria de defesa
estratégica por parte de agressores. Ao ser confrontado com uma acusagéao de abuso,
0 suposto perpetrador inverte a narrativa do conflito, imputando a genitora a pratica
de alienagao, com a finalidade de desqualificar a palavra da vitima e de quem a
protege. Esse fendbmeno cria uma presuncgao relativa de falsidade das denuncias de
abusos perpetrados no ambiente doméstico, forcando o Poder Judiciario a centrar o
foco na conduta da mée em vez de investigar com rigor a seguranga da crianga
(Severi; Villarroel, 2021, p. 9-12). A consequéncia direta dessa inversédo é a
revitimizacao institucional, na qual o sistema de justi¢a, sob o pretexto de a alienagéo,
expde criangas e adolescentes ao risco continuo de novas agressoes.

O principio do melhor interesse da crianca e do adolescente, que deveria
nortear a ética de toda a jurisdigao de familia, sofre uma distorg&o interpretativa severa
na aplicacédo da LAP. O bem-estar biopsicossocial do jovem deve ser prioridade
absoluta, mas a légica da Lei n° 12.318 prioriza uma convivéncia forgada e puramente
bioldgica, em detrimento da seguranga emocional. Quando impde visitas ou determina
a guarda compartilhada em contextos de beligerancia extrema, fundamentando-se na

proibicao da alienacao, o magistrado acaba por tratar a crianga como um objeto a ser
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repartido entre os adultos (Mendes et al., 2020, p. 75). Essa visédo ignora que a saude
mental infantojuvenil depende de um ambiente livre de conflitos toxicos e que a
vontade do sujeito, quando manifestada pela rejeicdo a um genitor violento, deve ser
respeitada como forma de autoprotegao e nao, invariavelmente, fruto de manipulacao
(CFP, 2010, p. 3).

O perigo da instrumentalizacao legislativa é agravado pelo carater punitivo das
sangdes previstas no artigo 6° da LAP.? A possibilidade de inversédo da guarda ou a
suspensao da autoridade parental como forma de punir o alienador desconsidera a
estabilidade emocional da crianca, que é retirada de seu lar de referéncia e entregue,
muitas vezes, ao genitor com o qual possui menos vinculo ou do qual tem queixas
legitimas (Sousa; Brito, 2011, p. 277, 280). O CFP manifestou-se reiteradamente
contra essa patologizac&o das relagdes, alertando que a judicializagao da intimidade
tem alienado os proprios atores sociais de sua responsabilidade conjunta,
transformando o juiz em gestor da afetividade através da ameacga (CFP, 2010, p. 21).
A critica cientifica ressalta que a psicologia ndo pode ser utilizada para ratificar
sangoes juridicas que nao considerem a complexidade das dindmicas familiares nem
processos histérico-culturais que definem os papéis de género na criagao dos filhos.

No plano internacional, a contradicdo da lei brasileira tem gerado reacgdes
contundentes de 6rgaos de direitos humanos. O relatério de Reem Alsalem para a
ONU, em 2023, é enfatico ao apontar que o uso do termo alienagao parental e de
pseudo conceitos similares é uma pratica discriminatéria que prejudica o acesso das
mulheres a justica. Alsalem destaca que a tendéncia de tribunais, ao redor do mundo,
ignorarem a violéncia doméstica em casos de custddia, favorecendo o direito de visita
do pai agressor, configura uma violagdo aos direitos fundamentais de mulheres e
criangas (ONU, 2023, p. 11, 14).

No Brasil, a citada Resolucdo n°® 29 do CNDH fundamentou sua recomendacéao

de revogacdo da LAP no uso sistematico da norma para perpetuar violéncias,

2 Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer conduta que dificulte a
convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em agédo autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizagéo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do
caso: | - declarar a ocorréncia de alienagédo parental e advertir o alienador; Il - ampliar o regime de
convivéncia familiar em favor do genitor alienado; Ill - estipular multa ao alienador; IV - determinar
acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial; V - determinar a alteragdo da guarda para guarda
compartilhada ou sua inversao; VI - determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianga ou
adolescente;
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classificando a determinagao judicial de convivéncia obrigatéria com agressores como
uma pratica analoga a tortura (CNDH, 2024, p. 2).

A aplicagéo da Lei n°® 12.318 de 2010 em uma perspectiva que ignore o género
e a raga acaba por aprofundar as desigualdades. O Protocolo para Julgamento com
Perspectiva de Género, do Conselho Nacional de Justica (CNJ), reforca que a
neutralidade formal da lei muitas vezes esconde preconceitos que rotulam a mae
como histérica ou vingativa, enquanto o pai € visto como vitima de uma exclusao
imotivada (CNJ, 2021, p. 81-82). A invisibilidade da violéncia contra a mulher, que
frequentemente antecede a separagéao, € fator determinante para o erro judiciario na
identificacdo da suposta alienagdo. Quando n&o reconhece que a protecao materna é
dever e nao ato ilicito, o sistema de justica falha em seu propdsito constitucional de
garantir a protegao integral assegurada pelo ECA (Severi; Villarroel, 2021, p. 12, 15).

Por fim, o risco de instrumentalizacao da lei demonstra que a intencao protetiva
original foi subvertida por um discurso que privilegia o patrio poder em sua face mais
autoritaria. A analise sistémica, proposta por Cardeal et al. (2025), sugere que a
alienagao parental opera como um dispositivo de controle que visa disciplinar o
comportamento das mulheres no pés-divércio, obrigando-as ao siléncio sobre as
violéncias sofridas sob pena de perda do convivio com os filhos. O paradoxo legislativo
s0 sera superado quando o ordenamento brasileiro reconhecer que o melhor interesse
da crianga € indissociavel de um ambiente seguro para quem exerce o cuidado real e
cotidiano. A manuteng&o de uma norma que serve de escudo para agressores e de
mordacga para vitimas afronta os compromissos internacionais assumidos pelo Brasil
na Convencao de Belém do Para (OEA, 1994, p. 1) e na CEDAW, exigindo revisao
profunda que coloque a vida e a dignidade acima de qualquer teoria pseudocientifica
de regulacéo afetiva (CNDH, 2024, p. 2).

2.4 Alienagao Parental como Tecnologia Patriarcal e a Perspectiva de Género
nas Decis6es de Guarda

A analise da Lei n°® 12.318 de 2010 do ponto de vista critico exige compreender
que o Direito ndo € um conjunto de normas neutras, mas um campo de forgas que,
frequentemente, reproduz as desigualdades estruturais da sociedade — perspectiva
pela qual a alienagdo parental pode ser interpretada como a referida tecnologia
patriarcal. Ela opera como uma "tecnologia da nao violéncia", por meio de discursos

de afeto e de coparentalidade para, contraditoriamente, regular e disciplinar as
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interacoes familiares de forma a manter a hierarquia tradicional do patrio poder. Essa
tecnologia manifesta-se no cotidiano forense por meio do silenciamento das maes e
da patologizagao de condutas protetivas, transformando o cuidado em suposto ilicito
(Cardeal et al., 2025, p. 12-13).

A aplicacao do instituto da alienacao parental pelo Poder Judiciario brasileiro é
bastante marcada pelo androcentrismo, cujo padrdo de medida da justica é a
experiéncia masculina, que torna invisiveis as assimetrias de género, definidoras da
divisdo sexual do trabalho e do exercicio da maternidade.

Fabiana Severi (2016) argumenta que a suposta neutralidade do discurso
juridico €, na verdade, uma ferramenta que o magistrado de considerar as relagdes
de poder que constituem as categorias de género, de raga e de classe. Nas decisdes
de guarda, por exemplo, o androcentrismo resulta na naturalizagdo da sobrecarga
materna, ao mesmo tempo em que supervaloriza a presenca paterna, a despeito da
qualidade do vinculo afetivo ou da presenca real do pai no cotidiano da criangca. A
LAP, nesse cenario, atua como uma mordaga que impede a mulher de denunciar
negligéncias, sob o risco de ser rotulada como alienadora e vingativa.

O mencionado Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género, do
CNJ, tal como a critica feminista ao direito acima referida, reconhece que a pratica
judicial brasileira esta impregnada de esteredtipos que prejudicam o acesso das
mulheres a justica. Um dos esteredtipos mais persistentes é o da mae "histérica" ou
"manipuladora"”, que utilizaria falsas denuncias de abuso sexual para punir o ex-
parceiro apés o divorcio. Como explicam Severi e Villarroel (2021), a aplicagéo da LAP
cria uma presuncao relativa de falsidade contra qualquer denuncia de violéncia
doméstica ou sexual feita pela genitora. Em vez de investigar o crime denunciado, o
sistema centra seus esforgos na investigagado da psique materna, invertendo o énus
da prova e desqualificando as queixas da vitima. Por esse protocolo, os juizes devem
romper esse enviesamento, reconhecendo que a violéncia contra a mulher € um fato
social estruturante e que, como tal, deve ser considerado primordialmente em
qualquer decisdo de guarda (CNJ, 2021, p. 81-82).

O trabalho de Nathalya Ananias (2020) reforga essa critica, ao apontar que o
adultocentrismo e o androcentrismo caminham juntos na aplicagdo da LAP pelo
Tribunal de Justica. Ao ignorar a voz da crianga e as vivéncias da mae, o Judiciario
adota uma postura tecnocrata que privilegia laudos periciais baseados em teorias

pseudocientificas, como a de Richard Gardner em detrimento das evidéncias de risco
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real. No controle pela alienagao parental, no pés-divércio, para manter a guarda e
evitar sangoes punitivas, a mulher é coagida a aceitar uma harmonia ficticia e a facilitar
0 convivio com genitores que podem ser agressores ou abusadores. A imposi¢ao da
guarda compartilhada em cenarios de violéncia doméstica € o apice dessa tecnologia
patriarcal, que forca a manutengao de vinculos de dominagao. A propdsito, esse € um
dos quais a Lei Maria da Penha visava romper (Ananias, 2020, p. 25-31).

Na ONU, o citado o relatério de Reem Alsalem (2023) aponta que a protegao
dos direitos das mulheres a integridade fisica e psiquica € indissociavel da protecéo
aos direitos das criangas. Acrescenta que teorias que patologizam a resisténcia infantil
ao convivio sao formas de violéncia institucional autorizada pelo Estado.

A imposicdo da guarda compartilhada como regra absoluta, mesmo em
situagdes extremas, desconsidera a realidade de que a coparentalidade efetiva exige
respeito mutuo e auséncia de violéncia, conforme analisado por Marilia Lob&o Ribeiro
(2017). Quando utiliza a LAP para forgar esse regime, o Judiciario ignora a sobrecarga
fisica e emocional das mulheres cuidadoras e trata a crianga como um objeto que
deve satisfazer o narcisismo parental masculino. A pesquisa de Ribeiro (2017)
demonstra que muitas mulheres vivem sob constante ameacga judicial, e qualquer
tentativa de proteger o filho de situagbes de negligéncia é interpretada como ato
obstrutivo. Essa dinamica revela que a LAP funciona como mecanismo de "pedagio
emocional", em que a mulher deve pagar com o siléncio e com a exposi¢ao do filho
para se manter guardia legal.

O paradoxo verificado entre a intencao protetiva da lei e seu resultado pratico
€ evidenciado na pesquisa de Marcos Aragao (2013), que analisou a jurisprudéncia
mineira e constatou que, em casos com medidas protetivas pela Lei Maria da Penha,
a alegagao de alienagao parental é usada sistematicamente para suspender essas
protecdes e forgcar a aproximagao com o agressor. A tecnologia patriarcal atua, aqui,
para restaurar a ordem doméstica pré-separagao, garantindo ao homem o acesso a
mulher e aos filhos por via judicial. O sistema de justi¢a, ao falhar na identificagdo da
violéncia de género como pano de fundo dos conflitos de guarda, torna-se cumplice
da manutencao de ambientes abusivos, ferindo o principio do melhor interesse da
crianga que alega defender (Aragéao, 2013, p. 21-22).

Portanto, a superacao desse modelo exige que o Direito das Familias incorpore
definitivamente a perspectiva de género em suas decisdes. Julgar com perspectiva de

género nao é um favorecimento as mulheres, mas a aplicagao rigorosa do principio
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da igualdade substancial, reconhecendo que a neutralidade cega do sistema de justica
pune quem exerce o cuidado real. A alienagao parental, como tecnologia patriarcal,
deve ser denunciada, e seu uso deve ser banido dos tribunais, como orientam
organismos internacionais de direitos humanos (CNDH, 2024, p. 2). Somente com
uma jurisdicdo que acolha a escuta qualificada da crianga e que respeite a seguranga
da mae cuidadora sera possivel construir um ambiente de guarda que priorize a vida
e a dignidade humana acima de qualquer estrutura de dominagdo e controle
masculino (Cardeal et al., 2025, p. 13-14; Severi; Villarroel, 2021, p. 15-16).

Em sintese, o reconhecimento da alienacdo parental como ferramenta de
controle patriarcal é o primeiro passo para a democratizagao das relagdes familiares
e para a protecao efetiva dos sujeitos vulneraveis. A manutengao de leis que ignoram
a violéncia de género e patologizam o cuidado é incompativel com o Estado
Democratico de Direito e com a doutrina da protegao integral. O sistema de justica
nao pode ser um espacgo de produgao de violéncia judicial contra as méaes para tornar-
se o garantidor de uma vida livre de abusos para as futuras geragdes, rompendo com
o ciclo secular de invisibilidade e opressao que fundamenta as decisées de guarda
baseadas na teoria da alienagéo parental (CNDH, 2024, p. 2; CNJ, 2021, p. 81-82).
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3. ANALISE CRITICA DA APLICAGAO DA LEI DE ALIENAGAO PARENTAL NOS
TRIBUNAIS BRASILEIROS

A transposicado da teoria de Richard Gardner para o ordenamento juridico
brasileiro, por meio da Lei n° 12.318 de 2010, inaugurou uma arena de disputas
judiciais em que a protecao integral da crianca € frequentemente secundarizada em
favor de uma retdrica punitiva e androcéntrica, como ja descrito.

A analise da pratica jurisprudencial nos tribunais brasileiros revela que,
conforme dito, essa aplicagdo ndao opera em um vacuo de neutralidade, mas sim, em
um cenario impregnado de esteredtipos de género, que tendem a patologizar a
conduta materna e a invisibilizar as dindmicas de violéncia doméstica. A pesquisa
empirica de Severi e de Villarroel (2021) conclui que a aplicagdo da LAP pelos
tribunais de segundo grau cria uma presuncao relativa de falsidade das denuncias de
abusos sexuais perpetrados contra criangas no ambiente doméstico. Isso, devido as
interpretacdes discriminatorias que rotulam a m&e como vingativa ou obstrutiva antes
mesmo de uma investigagédo exaustiva dos fatos.

A retdrica do principio do melhor interesse da crianca e do adolescente tem
sido utilizada de forma paradoxal pelo Judiciario. Se, por um lado, esse principio
deveria garantir a segurancga e a integridade do sujeito em desenvolvimento, por outro,
ele é invocado para justificar a manutencgéo de regimes de convivéncia com genitores
agressores, sob o argumento de que a convivéncia familiar € um direito absoluto da
crianga (Ananias, 2020, p. 30-31).

Essa visdo é observada em decisdes recentes do Tribunal de Justiga do Distrito
Federal e Territorios (TJDFT), no qual a guarda compartilhada € mantida mesmo
frente a indicios de conflito agudo. A premissa para tal € a de que o pai detém
condi¢cdes de atender as necessidades materiais e afetivas, ignorando-se, muitas
vezes, o impacto psiquico da exposicao da crianga a beligerancia ou a negligéncia.
Nos julgados desse Tribunal, a pratica de atos de alienagéo parental pela genitora é
citada como fator determinante para a manutencgao de regras estritas de visitagdo em
favor do pai, evidenciando que a lei funciona como mecanismo de disciplina do
comportamento materno (TJDFT, 2023).

O impacto dessa aplicag&o jurisprudencial é particularmente devastador para
as mulheres em situagao de violéncia. A analise de Marcos Aragao (2013) sobre as

decisdes do Tribunal de Justica de Minas Gerais demonstra que a alegagado de
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alienacao parental surge sistematicamente como uma contraofensiva em processos
nos quais ja foram impetradas medidas protetivas da Lei Maria da Penha. O Judiciario,
ao falhar na integracdo entre as varas criminais e de familia, permite que a tese da
alienacgao paralise a protegdo conferida a mulher, tratando a denuncia de agresséo
nao como um fato juridico a ser apurado, mas como um sintoma de manipulagao
psicoldgica (Aragao, 2013, p. 21-22). Essa fragmentacéao institucional produz o que
Fabiana Severi (2021) denomina de “violéncia institucional”’, quando o Estado
revitimiza a mae e expde a crianga a riscos evitaveis, ao priorizar o vinculo biolégico
paterno acima da segurancga fisica e emocional da unidade familiar.

A atuacéo dos peritos judiciais nesse cenario também é objeto de severas
criticas. Sousa e Brito (2011) ressaltam que a importagado da Sindrome de Alienagéo
Parental para o Direito brasileiro forgou psicologos e assistentes sociais a atuarem
como bracos punitivos do Estado, muitas vezes utilizando protocolos de avaliagcdo que
carecem de rigor cientifico e centrados na busca pela "programacao" materna. A
subjetividade dos laudos periciais, frequentemente baseados na teoria desacreditada
de Gardner, serve de alicerce para que magistrados apliquem as sang¢des gravissimas
do referido artigo 6° da LAP, como a inversao da guarda ou a suspensao da autoridade
parental.

Essas medidas, conforme alerta o parecer do Conselho Federal de Psicologia
(2010), desconsideram os processos historico-culturais que definem os papéis de
género na familia e acabam por alienar os proprios atores sociais da responsabilidade
conjunta pelo desenvolvimento da crianga.

No ambito internacional, a preocupagao com a pratica judicial brasileira é
crescente e, no Brasil, a Resolugcdo n°® 29 de 2024 do CNJ afirma que praticas
comparaveis a tortura ferem os compromissos assumidos pelo Estado em tratados
como a Convengao de Belém do Para e a CEDAW (CNDH, 2024, p. 2).

O Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ (2021) surge
como uma tentativa de reformar essa pratica judicial enviesada. O documento orienta
que os juizes devem identificar e neutralizar os esteredtipos relativos a mae,
reconhecendo que a neutralidade do Direito muitas vezes aprofunda as opressodes.
Na pratica dos tribunais da regido Sudeste, por exemplo, observou-se que a aplicagao
da LAP é frequentemente acompanhada de uma desqualificacdo da palavra da
mulher; a defesa da integridade do filho & tratada como ato de egoismo materno

(Severi; Villarroel, 2021, p. 13-14). Julgar com perspectiva de género exige que o
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magistrado considere a divisdo sexual do trabalho e a realidade da violéncia
doméstica como elementos centrais para a definigdo da guarda. Rompe-se, assim,
com a légica gardneriana que presume a ma-fé da genitora (CNJ, 2021, p. 81-82).

Em concluséo, a analise critica da aplicacdo da Lei n°® 12.318/2010 nos tribunais
brasileiros revela um cenario de profunda inseguranca juridica para as maes e de risco
para as criangas. A lei tem servido mais como tecnologia de controle patriarcal do que
como um instrumento de protecgéo efetiva, subvertendo o principio do melhor interesse
para validar o patrio poder em sua forma mais autoritaria (Cardeal et al., 2025, p. 13-
14).

A resisténcia do Judiciario para abandonar teorias pseudocientificas e para
adotar uma escuta qualificada, que respeite a vontade e o sofrimento da crianca,
demonstra a necessidade urgente de uma reforma estrutural que alinhe a jurisdigéo
de familia as diretrizes de direitos humanos, com a protecéao integral assegurada pelo
ECA e pela Constituicao de 1988 (Nascimento, 2020, p. 31-32; Severi, 2021, p. 15-
16). Somente através da superagéo desses preconceitos institucionais sera possivel
garantir que a justica seja um espago de acolhimento e ndo de producdo de novas

violéncias contra as familias brasileiras.
3.1. Alienagao Parental como Estratégia Processual nas Disputas de Guarda

A dindmica processual nas varas de familia brasileiras tem sido profundamente
alterada pela instrumentalizagdo da Lei n® 12.318 de 2010, que passou a figurar n&o
apenas como dispositivo de protecdo, mas como uma sofisticada estratégia de defesa
e ataque em disputas de guarda, como amplamente discutido neste trabalho.

A analise critica da aplicagcdo desse instituto revela que a alegagdo de
alienacao parental € frequentemente utilizada para inverter a narrativa de conflitos
marcados por assimetrias de poder e por violéncia. Como explicam Cardeal et al.
(2025), a alienagao parental opera como uma tecnologia patriarcal que busca
disciplinar o comportamento das mulheres no pdés-divorcio, utilizando a ameacga de
sangoes juridicas para silenciar denuncias de abusos, como ja visto. Essa estratégia
processual manifesta-se através da desqualificacdo sistematica da palavra materna,
na qual qualquer tentativa de protecédo ou de estabelecimento de limites por parte da
cuidadora é rotulada como uma manobra obstrutiva (Cardeal et al., 2025, p. 12-13).

A pesquisa empirica de Fabiana Severi (2021) demonstra que a tese da

alienacgao parental ganhou forga como um mecanismo de backlash contra os avangos
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da Lei Maria da Penha e das denuncias de abuso sexual infantil. Ao ser confrontado
com acusacao de violéncia, o genitor agressor frequentemente utiliza a Lei n°® 12.318
para desviar o foco da investigagado criminal para o comportamento psicolégico da
mae. Essa manobra processual inverte o 6nus da prova, obrigando a mulher a provar
gue nao € uma alienadora, enquanto a denuncia original de violéncia permanece em
segundo plano ou é sumariamente desconsiderada sob a pecha de vinganga feminina
(Severi; Villarroel, 2021, p. 11-12).

Nesse contexto, o uso estratégico da LAP cria uma presungdo de falsidade
contra as vitimas, consolidando o que se denomina violéncia institucional, quando o
Estado ignora evidéncias de perigo para manter a hegemonia do patrio poder
masculino (Severi; Villarroel, 2021, p. 12, 15).

No cotidiano dos tribunais, essa estratégia reflete-se em uma litigiosidade
exacerbada, sendo a alienagdao parental invocada como clausula magica para
suspender medidas protetivas ou forgar a convivéncia familiar. Marcos Aragao (2013)
observa que a fragmentacdo entre as esferas civel e criminal facilita essa
instrumentalizagéo, pois os juizes de familia muitas vezes ignoram o histérico de
agressoes apurado no juizado de violéncia doméstica. Na pratica forense, a simples
alegacéo de alienagao parental é capaz de paralisar o processo protetivo, consumindo
pericias psicologicas interminaveis que buscam identificar supostas sindromes, em
vez de garantir a seguranga imediata da crianga (Aragao, 2013, p. 21-22).

Essa dindmica de tentativa de patologizagdo da conduta materna é ilustrada no
Acordao 2032936 do TJDFT, cuja lide foi marcada por pedidos do apelante para
submissdo compulséria da genitora a tratamentos psicolégicos e psiquiatricos.
Embora o colegiado tenha indeferido tais pleitos, por considera-los alegagdes
genéricas e destituidas de comprovagao, além de afastar a ocorréncia de atos de
alienacao parental, o caso exemplifica como o ambiente de elevada animosidade é
utilizado para justificar pedidos de intervengao psiquiatrica contra as mulheres. Mesmo
frente a uma relacdo tumultuada, a manutencdo da guarda compartilhada,
fundamentada em um suposto equilibrio biopsicossocial, demonstra como o Judiciario
prioriza a coexisténcia formal dos genitores, ainda que sob o risco de perpetuar o
desgaste emocional das partes envolvidas (TJDFT, 2025).

TJDFT. ACORDAO 2032936, 0754460-07.2022.8.07.0016,
RELATOR(A): LEONARDO ROSCOE BESSA, 62 TURMA CIVEL,
data de julgamento: 20/08/2025., APELACAO CIVEL. DIREITO CIVIL,
PROCESSUAL CIVIL E DE FAMILIA. ESTATUTO DA CRIANCA E DO
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ADOLESCENTE. ACAO DE GUARDA E REGULAMENTACAO DE
VISITAS. CERCEAMENTO DE DEFESA NAO CONFIGURADO.
SUFICIENCIA  DAS PROVAS PRODUZIDAS. GUARDA
COMPARTILHADA. MELHOR INTERESSE E PROTECAO
INTEGRAL DO MENOR. REGIME DE CONVIVENCIA. REGULACAO
DAS FERIAS DE DEZEMBRO. NECESSIDADE. ALIENACAO
PARENTAL. INOBSERVANCIA. FIXACAO DE ASTREINTES.
DESNECESSIDADE. SUBMISSAO DA GENITORA A TRATAMENTO
PSICOLOGICO E PSIQUIATRICO. INOCORRENCIA. AUSENCIA DE
SITUACAO DE RISCO A CRIANCA. RECURSO CONHECIDO E
PARCIALMENTE PROVIDO. 1. Nos termos do art. 355, inciso |, do
Cadigo de Processo Civil — CPC que: “o juiz julgara antecipadamente
o pedido, proferindo sentenca com resolugdo de mérito, quando: | -
nao houver necessidade de producdo de outras provas (...)".2.
Conforme dispdem os arts. 369 e 370 do CPC, é direito das partes
requererem a especificagdo das provas por todos os meios legais e
legitimos, quando forem essenciais nao so6 para provar a verdade dos
fatos alegados por um e outro como também para influir, de modo
eficaz, na convicgao do juiz. Trata-se de decorréncia dos principios do
devido processo legal e do contraditorio.3. O juiz, por sua vez, € 0
destinatario principal da prova. Por isso, o diploma processual lhe
confere o dever-poder de determinar quais as provas sdo necessarias
ao julgamento do mérito. Para tanto, pode indeferir,
fundamentadamente, as diligéncias consideradas inateis ou
meramente protelatérias, pois o direito a prova nao € absoluto.4. No
caso, foi produzida prova técnica — estudo psicossocial — de modo
imparcial e aprofundado, mediante a oitiva dos pais e entrevista com
a prole. Referido estudo trouxe elementos satisfatorios que permitiram
compreender a dindmica familiar: atestou a relagdo tumultuada entre
as partes, com divergéncias na educagao do filho. No entanto, néo
foram verificadas praticas de alienagao parental capazes de repercutir
negativamente no desenvolvimento da crianga. Ndo cabe a parte
apontar suposta deficiéncia instrutéria simplesmente pelo fato de o
juizo proferir decisdo contraria aos seus interesses. Preliminar
rejeitada.5. Em processos de guarda e regulamentacéo de visitas, os
interesses do menor devem se sobrepor ao desejo dos pais. Como
estabelecido na Constituicdo Federal (CF), ha que se respeitar a
prevaléncia do principio do melhor interesse da crianga e do
adolescente: “Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurar a crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta
prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacéo, a educagéao, ao
lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploragao,
violéncia, crueldade e opressdo.”6. O Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA) prevé, em seu art. 3° que “a crianca e o
adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes a
pessoa humana, sem prejuizo da protegao integral, assegurando-lhes,
por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim
de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e
social, em condi¢bes de liberdade e de dignidade”. 7. O direito de
familia é norteado pelo principio da primazia do melhor interesse da
crianga e do adolescente. As relagdes familiares devem, ainda, ser
permeadas pelo afeto: valor juridico intrinsecamente ligado a saudavel
formacdo humana. 8. Na hipdtese, o elevado grau de litigiosidade
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entre as partes nao € motivo, por si s6, para inviabilizar a fixacao da
guarda compartilhada e modificar o lar de referéncia da crianga. O
acervo probatdrio indica que a crianga esta bem assistida, tanto pelo
nucleo familiar materno quanto pelo paterno, em suas necessidades
basicas e afetivas.9. O Cadigo Civil (CC) estabelece no art. 1.566 que
a guarda é dever de ambos os genitores. Se compartilhada, ha
responsabilizacdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai
e da mae concernentes ao poder familiar dos filhos comuns, conforme
dispbe o art. 1.583 do CC. O § 2° prevé que o tempo de convivio com
os filhos deve ser dividido de forma equilibrada com a mae e com o
pai, sempre tendo em vista as condigbes faticas e os interesses dos
filhos. 10. Ao fixar o regime de convivéncia paterna, o juizo deixou se
manifestar quanto a regulamentagao das férias de dezembro, a estas,
deve ser aplicada a mesma regulacdo das demais férias (julho e
janeiro), seguindo o modelo de alternancia ja definido em sentenga.11.
No mais, ndo assiste razdo ao apelante quanto ao pedido para
regulamentacao das visitas nas datas dos aniversarios dos pais e da
crianga. Ao optar por ndo regulamentar a questao, o juizo agiu com
cautela e com base em seu livre convencimento: analisou a relagéo
conflituosa entre as partes e buscou priorizar o melhor interesse da
crianca.[...] 14.Apesar de divergéncia jurisprudencial quanto aos
critérios para a fixagdo e a revisao das astreintes, dois sdo os
principais valores que devem ser ponderados no caso concreto:
efetividade da tutela jurisdicional e vedagao ao enriquecimento sem
causa do beneficiario. 15. Nas relagoes familiares, as situagdes faticas
ocorridas devem ser analisadas concretamente e deve ser
considerado, sempre, o melhor interesse da crianga.16. Na hipotese,
a proibicdo determinada pelo juizo é necessaria e se compatibiliza
com o cenario de animosidade existente entre as partes.[...] 17.
Ademais, ndo prospera a alegacdo do apelante quanto a submissao
da genitora a tratamento psicolédgico e psiquiatrico, pois se trata de
alegagdes genéricas, destituidas de comprovagado. O apelante néo
comprovou os fatos constitutivos do seu direito, conforme disposto no
art. 373, | do CPC). ...] As meras alegagbes do apelado, sem qualquer
documentagdao comprobatéria, ndo sao capazes de comprovar que 0
autor pode arcar com as custas processuais e 0s honorarios
advocaticios sem comprometimento de seu sustento e de sua familia.
Pedido de revogacao do beneficio indeferido.19. Recurso conhecido e
parcialmente provido. (DJe: 27/08/2025.)

Esse Acdrdao deixa claras as mencionadas alegagdes inscritas no relatério de
Reem Alsalem para a ONU (2023), que denuncia que taticas de defesa masculina
para desacreditar mulheres e expor criancas a perpetradores de abusos. Acrescenta
que a tendéncia de priorizar o vinculo biolégico paterno em detrimento da seguranca
fisica e psiquica da crianga € violagdo dos direitos humanos fundamentais. A
alienagao parental, nesse contexto, configura um escudo para agressores, que
utilizam o sistema de justica para manter o controle sobre a ex-parceira através da
regulagao do convivio com os filhos. Para Mendes et al. (2020), a manutengao desse
cenario afronta a Doutrina da Protegao Integral, pois trata a convivéncia familiar como

um dever mecanico e ndo como um direito que pressupde segurancga e dignidade.
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Portanto, o uso da alienagao parental como estratégia processual representa a
subversao do Direito das Familias em prol da manutencao de estruturas patriarcais.
O sistema de justica, quando aceita acriticamente tais alegagdes, torna-se cumplice
da violéncia institucional contra as maes e da negligéncia com a seguranca infantil. E
necessario que o Judiciario adote o Protocolo de Julgamento com Perspectiva de
Género do CNJ para identificar quando a lei estd sendo usada om objetivos espurios,
garantindo que a protegcédo as vitimas prevalega sobre teorias pseudocientificas de
controle parental (CNJ, 2021, p. 81). A superagdo desse problema exige o
reconhecimento do sistema de justica no sentido de que nao pode ser neutro diante
da violéncia, sob pena de perpetuar o ciclo de abusos que a Constituicdo de 1988

visou erradicar (Nascimento, 2020, p. 31; Severi, 2021, p. 15).
3.2. Atuagao da Pericia Técnica e Desafios Eticos

A atuacédo da pericia técnica nos casos de alienacao parental constitui um dos
eixos mais criticos e eticamente sensiveis da justica de familia no Brasil. Psicélogos
e assistentes sociais sdo convocados a atuar como peritos ou assistentes técnicos em
um campo no qual a ciéncia é frequentemente atropelada por conceitos juridicos
imprecisos e por pressdes institucionais.

Em relacdo ao foco deste trabalho, por exemplo, a importacdo da tese de
Richard Gardner para o ordenamento brasileiro forca esses profissionais a buscarem
diagnosticos de uma sindrome que n&o possui reconhecimento cientifico oficial. O
desafio ético esta no fato de que o perito € instado a identificar a programag¢éo ou
lavagem cerebral da crianga, categorias que nao figuram no CID ou no DSM e podem
levar a producédo de laudos baseados em subjetivismos e esteredtipos de género
(Sousa; Brito, 2011, p. 273, 276).

O CFP, por meio de notas técnicas e de pareceres, manifestou grande
preocupagao com a patologizacao dos conflitos familiares, decorrente da aplicagao da
LAP. Ressaltou que a psicologia deve focar na compreensao da subjetividade e do
sofrimento psiquico e ndo atuar como um braco punitivo do Estado, que ratifica
sangdes como a inversao da guarda. Existe um risco inerente de psicologos peritos,
ao tentarem se ajustar a demanda judicial por uma resposta binaria entre alienador e
alienado, ignore a complexidade das relagdes e os processos historico-culturais que
definem o cuidado (CFP, 2010, p. 2-3). A ética profissional é posta em xeque quando
o laudo pericial desconsidera que a rejeicdo da crianga a um genitor pode ser uma
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resposta autbnoma a situagdes de negligéncia ou de violéncia, preferindo rotula-la
como fruto de uma manipulagdo materna (Sousa; Brito, 2011, p. 276).

Além disso, a atuagao técnica de peritos nos tribunais sofre da escassez de
recursos e da sobrecarga de demandas, o que compromete a qualidade da escuta
qualificada. A pericia, muitas vezes, adota uma postura tecnocrata e adultocéntrica,
na qual a vontade da crianga € secundarizada frente aos interesses dos genitores. Em
muitos casos, o perito atua sob o viés da confirmagado: busca encontrar sintomas de
alienagao para validar a tese juridica, ignorando as dindmicas de poder e a divisdo
sexual do trabalho que sobrecarrega as maes cuidadoras, como ja referido (Ananias,
2020, p. 30-31). Essa pratica pericial inadequada serve de alicerce para decisdes
judiciais autoritarias, como fixacdo de multas ou determinagdo de tratamentos
psicologicos compulsorios, medidas que desrespeitam o principio da autonomia e da
dignidade da pessoa humana (CNDH, 2024, p. 2).

Os desafios éticos tornam-se ainda mais graves em contextos de denuncia de
abuso sexual. Severi e Villarroel (2021) observam que peritos imbuidos da l6gica da
alienagao parental tendem a ver denuncias de abuso como falsas memorias
implantadas. Nesse cenario, o exame pericial, torna-se um instrumento de
desqualificacdo da palavra da crianca e da mée, contribuindo para a manutencao da
impunidade e para a continuidade da violéncia. A Resolu¢do n® 29 do CNJ reforca
essa critica, ao recomendar que conselhos profissionais proibam o uso do termo
alienagao parental em avaliagdes técnicas, dado seu carater anticientifico e seu uso
sistematico para perpetuar violéncias (CNDH, 2024, p. 3). A pericia deve resgatar seu
papel de proteg¢ao, pautando-se em metodologias validadas e em uma perspectiva de
direitos humanos que recuse a coisificagao dos sujeitos infantojuvenis.

Portanto, a atuagao da pericia técnica exige um compromisso inegociavel com
a ética e com a ciéncia; rompe o papel de validadora de tecnologias patriarcais de
controle. E fundamental que psicologos e assistentes sociais recebam formagao
especifica em questdes de género e de violéncia para evitar a reproducao de
preconceitos em seus laudos (CNJ, 2021, p. 82).

A protecéo integral da crianga sO sera possivel se a pericia for capaz de
identificar as nuances do conflito familiar sem recorrer a rétulos patologizantes que
apenas servem para punir o cuidado materno. A superagdo do modelo gardneriano

nas pericias brasileiras é um passo essencial para que a psicologia juridica e o servigo
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social contribuam efetivamente para a realizagdo da justica e para a garantia do
melhor interesse da crianga (Cardeal et al., 2025, p. 14; CFP, 2010, p. 2).

3.3. Riscos de Revitimizagao e de Negligéncia do Principio do Melhor Interesse
para a Crianga e o Adolescente na Aplicagao das Sanc¢ées da Lei

A aplicagdo das sangdes previstas no ja referido artigo 6° da LAP acarreta
riscos severos de revitimizagdo e de uma grande negligéncia em relag&o ao principio
do melhor interesse da crianca e do adolescente. O ordenamento brasileiro prevé
medidas que variam da adverténcia a inversao da guarda e suspensao da autoridade
parental, punigcdes que frequentemente ignoram a estabilidade emocional e a
seguranga do sujeito vulneravel. Como destacam Mendes et al. (2020), esse principio
exige uma visao bioecolégica que considere o ambiente de desenvolvimento da
crianga de forma holistica. No entanto, muitas vezes o Judiciario aplica as sancdes da
LAP de forma mecanica e punitivista, tratando a crianga como um objeto que pode ser
movido de um lar para outro como forma de castigar o suposto alienador.

O risco de revitimizagao institucional € latente quando o sistema de justica
ignora o histérico de violéncia para forgar a convivéncia familiar. Marilia Lobao Ribeiro
(2017) aponta que a imposi¢cao da guarda compartilhada ou de visitas assistidas em
contextos de abuso sexual ou violéncia doméstica constitui uma forma de agresséo
autorizada pelo Estado. Quando desconsidera o medo da crianga e a rotula como
alienada, para obriga-la a conviver com o agressor, o tribunal estda cometendo uma
violéncia que a Resolugéo n° 29 de 2024 do CNDH classifica como analoga a tortura,
como mencionado. A negligéncia ao principio do melhor interesse ocorre quando a
convivéncia bioldgica € posta acima da integridade psiquica, violando o compromisso
de protecéo integral estabelecido pelo ECA e pela Constituicdo de 1988 (Mendes et
al., 2020, p. 48; Nascimento, 2020, p. 31).

Decisdes jurisprudenciais tém revelado cenarios preocupantes, nos quais o
principio do melhor interesse € invocado para chancelar a imobilidade do sistema de
justica e a preservagao de arranjos familiares muitas vezes conflituosos. No Acérdao
2023684 do TJDFT, a 42 Turma Civel manteve a guarda compartilhada sob o
fundamento de que ndo houve alteragdo no cenario fatico que justificasse a
modificagdo do regime anteriormente estabelecido. A decisdo pautou-se na premissa
de que o genitor detinha condigdes materiais e afetivas para o exercicio do poder

familiar, assegurando que a menor permaneceria bem cuidada em sua companhia.
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Contudo, o colegiado utilizou a suposta pratica de alienagao parental pela genitora
como um dos pilares centrais para negar o provimento ao recurso. Isso evidenciou
que a Lein®12.318 de 2010 é utilizada como um mecanismo de controle e de puni¢ao
da cuidadora principal. A aplicacdo da LAP funciona como um moinho que tritura os
direitos infantojuvenis em prol de uma harmonia familiar ficticia, que prioriza a
manutengdo de uma responsabilizagao conjunta formal em detrimento da analise das
tensdes relacionais subjacentes. Ao validar o status quo com base na capacidade
financeira e material do pai, enquanto rotula a conduta da mae como alienadora, o
Judiciario acabou beneficiando o genitor que detinha mais recursos ou influéncia
sistémica (TJDFT, 2025).

Decisdes nesse sentido consolidam um ambiente de silenciamento e de risco
continuos, uma vez que a ameacga de sangdes pecuniarias ou da inversao da guarda
produz um efeito dissuasorio sobre as mulheres, que passam a temer a denuncia de
negligéncias ou abusos sob o risco iminente de perderem o vinculo com seus filhos
(Ribeiro, 2017, p. 183; Severi; Villarroel, 2021, p. 11-12).

EMENTA. Acordao 2023684, 0744836-94.2023.8.07.0016, Relator(a):
Jansen Fialho De Almeida, 42 Turma Civel, data de julgamento:
17/07/2025. Direito civil, processual civii e da crianca e do
adolescente. Apelacao civel. Familia. Guarda e responsabilidade de
menor. Modalidade compartilhada. Pedido de modificagao.
Inviabilidade. Visitagdo paterna. Manutencéo dos termos da sentenca.
Melhor interesse da crianga. Recurso ndo provido. I. Caso em exame.
Recurso de apelagéo interposto em face de sentenga que julgou
improcedente o pedido de alteragao de guarda c/c regulamentagao de
visitas. Il. Questdo em discussdo2. A questao em discusséo consiste
em definir se o regime de convivéncia paterna deve ser alterado, em
observancia ao principio do melhor interesse da crianca. lll. Razdes
de decidir 3. A guarda, na modalidade compartilhada, € um direito da
crianga, sendo compreendida como a responsabilizagdo conjunta e o
exercicio de direitos e deveres do pai e da mae que nao vivam sob o
mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns, a teor
do art. 1.583, § 1°, in fine, do CC. 4. Nao havendo mudang¢a na
situagao fatica, restando comprovado que o genitor detém condi¢des
de atender as necessidades materiais e afetivas da filha, estando a
menor bem cuidada quando em sua companhia, considerando, ainda,
a pratica de alienagéo parental pela genitora e, sobretudo, o melhor
interesse da crianga, ndo se vislumbra a viabilidade de se alterar a
guarda na modalidade compartilhada — que foi definida anteriormente
entre as partes —, mantendo-se a convivéncia e regras de visitagdo do
genitor nos moldes estipulados na sentenga recorrida. V. Dispositivo
5. Apelo nao provido. (DJe: 29/07/2025.)

Também aqui retoma-se o relatério de Reem Alsalem para a ONU (2023),

segundo o qual a aplicagao de san¢des baseadas em alienagao parental € uma das
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maiores fontes de injustiga nos tribunais de familia no mundo. Retirar uma crianga do
cuidador primario para entrega-la ao genitor contra o qual existem queixas de abuso
€ medida extrema que causa traumas irreversiveis.

No Brasil, essa negligéncia institucional € combatida por organismos que
pedem a revogacao da lei (Resolugao n°® 29, CNDH), sob o argumento que a norma
subverte o principio do melhor interesse para proteger o patrio poder, em detrimento
da seguranga infantil. Como ja mencionado, a protec¢ao integral exige que o Judiciario
reconheca que o melhor interesse da crianga € indissociavel da prote¢cdo da mae
contra a violéncia e que forgar vinculos afetivos, por meio da punicao juridica, € um
contrassenso ético e cientifico (Mendes et al., 2020, p. 48; Severi, 2021, p. 15).

Em resumo, os riscos de revitimizacdo na aplicacdo da Lei n° 12.318
demonstram que a norma falhou em seu propdésito protetivo original. O principio do
melhor interesse da crianga ndo pode ser usado como clausula vazia para chancelar
a violéncia institucional contra as mulheres e o perigo para as futuras geracdes. E
urgente que os tribunais brasileiros cessem a aplicagdo de sang¢des baseadas em
teorias pseudocientificas e adotem uma postura garantista que priorize a vida e a
dignidade da crianga e do adolescente, acima de qualquer interesse adulto de posse
(Cardeal et al., 2025, p. 13-14).

A protecéo integral s6 sera realidade quando o sistema de justica for um porto
seguro que escuta e acolhe e ndo uma engrenagem que penaliza o cuidado e
invisibiliza o abuso sob 0 manto da alienac&o parental (CNDH, 2024, p. 2; CNJ, 2021,
p. 81-82).
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4. CONCLUSAO

A presente pesquisa permitiu concluir que a aplicacdo da LAP nos tribunais
brasileiros representa uma face perversa da violéncia institucional contemporanea. Ao
longo deste estudo, evidenciou-se que a transicdo para a Doutrina da Protegao
Integral, embora consolidada formalmente pela Constituicdo de 1988 e pelo ECA,
encontra-se sob constante ameacga, devido a sobrevivéncia de conceitos
pseudocientificos que restauram a légica do controle patriarcal sobre as familias. O
principio do melhor interesse da crianga, por exemplo, que deveria nortear o
tratamento de questdes relativas a crianga e ao adolescente, servindo de escudo
protetor para vulneraveis, tem sido subvertido para validar o direito de posse dos
genitores em detrimento da segurancga fisica e psiquica dos filhos, como deixaram
claro varias fontes consultadas.

Alias, pode-se dizer que o tratamento das questbes da guarda da crianga,
quando do divércio de casais, parece comprometida desde a criagao da LAP. Isso
porque, a descricao da origem da Sindrome de Alienagao Parental, que serviu de base
a essa lei, demonstrou que as teses de Richard Gardner ndo possuem o rigor
metodologico exigido para fundamentar decisbes judiciais que alteram a vida de
criangas de forma irreversivel.

Os pressupostos dessa sindrome, inscritos nos dispositivos da LAP, operam
como tecnologias patriarcais destinadas a neutralizar denuncias de violéncia de
género e a patologizar a fungdo materna. A estratégia de invocar a alienagao parental
em processos de guarda serve, em larga medida, para desviar o foco da investigagéo
de abusos e agressodes, invertendo o 6nus da prova contra a mulher cuidadora e
silenciando a voz do préprio infantojuvenil, conforme constataram pesquisadores do
tema aqui mencionados.

As solugdes jurisprudenciais exemplificadas confirmaram que os tribunais
brasileiros ainda guardam resquicios de uma mentalidade menorista e androcéntrica.
Decisdes que impdem a guarda compartilhada em cenarios de alta litigiosidade ou
violéncia, utilizando san¢des pecuniarias e ameagas de inversao de guarda contra as
maes, sdo demonstrativas de uma negligéncia sistémica em relagdo ao bem-estar
biopsicossocial da crianga. O sistema de justiga, ao priorizar a convivéncia bioldgica

forcada em ambientes hostis, ignora os alertas de organismos como a ONU e o CNDH,
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que classificam tais praticas como violagdes graves aos direitos humanos e, em certos
casos, como praticas analogas a tortura.

Portanto, conforme recomendado pela Resolugdo n° 29 de 2024 do CNDH,
torna-se imperativa a revogacao da Lei n°® 12.318 de 2010. Como referido no decorrer
deste texto, a protecdo integral da infancia é indissociavel da protecdo da mulher
contra a violéncia de género. E para que o Judiciario brasileiro cumpra sua missao
constitucional, é necessario que os magistrados e as equipes técnicas adotem, de
forma rigorosa, o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ,
abandonando rétulos discriminatorios e priorizando a escuta qualificada da crianga.

Somente com a superacao do mito da alienagao parental sera possivel garantir
que a justica de familia deixe de ser um espaco de repressdo para se tornar,
efetivamente, um garantidor da dignidade, da segurancga e do desenvolvimento pleno
das futuras geragoes.

A pesquisa tornou claro que essa problematica € complexa. De um lado, entre
outros pontos, estdo as questdes culturais — como a remanescente defesa do poder
patriarcal —, que terminam por encontrar abrigo nos ditames da LAP. Também os
pressupostos gardnerianos que embasam essa lei, cuja critica tem fundamentos
cientificos, sao indicativos de que o tratamento juridico da guarda de criangas e de
adolescentes, no Brasil, parece comprometido desde sua origem. De outro lado,
encontram-se os multiplos efeitos negativos resultantes das decisdes juridicas,
tomadas nessa perspectiva. Elas tendem a perpetuar situagdes que vao de encontro
a prépria evolugdo da humanidade, quando reconheceu a crianga como sujeito de
direitos.

Por tais aspectos, verifica-se que o campo para pesquisas sobre essa tematica

€ vasto e que elas devem continuar.
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