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Amo o teatro porgque ele me faz sentir um
emigrante que volta a prépria terra para
nela viver como estrangeiro e sem

herdeiros. (Eugénio Barba).



INTRODUCAO

“Sejam todos Benvindos ao fantastico circo do seBlemvindo! Festejem e
comemorem, pois, 0 encanto assim como a prépré digra pouco!” (Fala
de Benvindo, espetaculo N&o Alimente os Bichos)

A expectativa que se cria ao longo do curso dedvatddo para o projeto de
diplomacédo é tdo grande quanto o empenho que seqtemter para obter bons
resultados. Ja haviamos visto muitos projetos gérmdacao interessantes que nos
serviram de exemplo, e por que néo dizer, de iac@ir. Porém o desafio de escrever
nossa propria peca e desenvolver um projeto caéior nos levou além da
interpretacdo. Nossa proposta era criar um espetadito, entdo passamos a pensar
como dramaturgos, cenégrafos, iluminadores, diester como atores. Nossa pesquisa
durou dois semestres e resultou no espetaculalatd “Nao Alimente os Bichos”. O
primeiro semestre (2011) foi orientado pelo prafes¥. Marcus Mota na disciplina de
Metodologia de Pesquisa em Artes Cénicas e o segegmiestre pela Professora Dra.
Nitza Tenenblat na disciplina de Diplomacéo Tedtrélste projeto se concretizou por
meio de muita pesquisa e principalmente de muitpesimo individual para se chegar
ao trabalho coletivo.

Esta monografia fecha um ciclo de um ano e meipedguisas, e nelelato
todo o percurso da criagcdo do espetaculo “Nao Altmes Bichos”, com enfoque em
meu personagem, Benvindo. Selecionei os principatencializadores para tais
criagbes, passando pelos caminhos criativos qoeealaram o meu fazer artistico ao
longo do curso, até chegar aos resultados obtidogema. Através de livros, aulas,
diarios de bordo, oficinas, estagios e experim@esc traco analogias entre as
experiéncias de um percurso artistico individuabasado em experiéncias académicas,
gue me levaram a construir certo discurso artistactongo do curso de artes cénicas e
que foi fundamental para a construcdo do espetaeudo personagem. Desenvolvi
também dialogos hibridos com autores e experiémgiasme influenciaram na criacédo
do personagem. Além de tracar pontos de convem@énaivergéncia entre minhas
pesquisas individuais e em grupo.

No primeiro capitulo veremos uma explicacdo solmena foi o processo de
criacao coletiva que abrangeu os dois primeiroestes mencionados, onde o enfoque

da pesquisa se da no contexto de grupo. Como sargideia da peca, como nos
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organizamos, dividimos funcdes e como chegamosgaestionamentos coletivos. O
segundo capitulo traz os principais caminhos pam@gédo do personagem. A ideia, as
inspiragoes, as fontes de pesquisa e por fim arcgd® do personagem na cena.

E importante ndo apenas compreender meu processtiplienacdo, como
também situar essa experiéncia no contexto deundpercurso académico tracado até
agora. Portanto gostaria que todo esse trabalbeskcregistrado de alguma maneira e
representasse o ciclo criativo: pesquisa, esdésenvolvimento e reflexao.

Sempre acreditei que todo profissional deve saddar €/ou escrever sobre seu
trabalho. E poder compartilhar estas experiéncias fand expandir os horizontes

enquanto ator, artista e criador.



O QUE PROCURAMOS UM DIA NOS ENCONTRA.

“A desordem é a erupcdo de uma energia que noscaaliiante do
desconhecido.” (Eugénio Barba).

Quem parte para o desconhecido ndo sabe o quacaitear ao certo. “Quem
se desloca deixa um lugar e chega a outro, as,vetema ao mesmo lugar, porém,
mudado”, j& dizia em um dos seus discursos o pagswn, aqui adiante esmiugado,
Benvindd. (De onde partimos)O inicio de um projeto parece ser tédo delicado tuan
arriscado, pois creio que nele ja estdo contidagdeias de meio, fim, ainda que
hipoteticamente, e toda a incerteza do caminhosgué trilhado, sem saber ao certo
qguais os obstaculos que encontraremos e muito mena@galhos que nos levardo a
algures. Logo no primeiro dia de auladealizamos o pretexto inicial, onde
escreveriamos nosspeca a partir de um processo colaborativo. Tinlsammo desafio
longo a nossa frente e precishvamos tomar nosseeipai decisdo: escolher um tema;
um propulsor; um impulso; uma coisa que partirissthgular para se tornar universal.
Apo6s horas de conversa definimos qual seria o gon@osso projeto de diplomacéo e
que guiaria toda nossa pesquisa: O MEDO.

Comecamos entdo a pesquisa a cerca do tema escellidmo sugestdo do
professor orientador, Dr. Marcus Mdtaefinimos o livro de pesquisa que nos serviria
de base e que todos deveriam ler e encontrar eeridistoria do medo no ocidente,
de Jean Delumeau. Lemos, discutimos e fichamosdugiee nos despertava particular
interesse. Através deste livro pude entender o qudidiano era nosso tema, pois
“Sartre escreve: Todos os homens tém medo. Todpseld que ndo tem medo nao é
normal, isso nada tem haver com a coragem.” (DELBMEZ2009, p. 23) Entdo
fizemos um levantamento de tudo que se relaciomava 0 tema e encontramos
referéncias como panico, horror, terror, pavorsgeatimento, imaginério, fobia, grito,
tensdo, alucinacdo, alivio, parandia, sensacadjdesn desespero, desgraca, azar,

emocao, razao, coragem, susto, grito, escuro, nignamsiedade e trauma.

! Farei uso desta “licenca poética” para que o pagem tenha direito a palavra no processo de &scrit
da monografia. Numa tentativa de dissolver as éicad entres aspectos da pratica e da teoria.

? Disciplina de Metodologia de Pesquisa em Arte E#riursada por mim no primeiro semestre de 2011.
® A turma entdo formada pelos alunos: Diego Bordgsine Ribeiro, Rita Cruz, Ramayana Régis,
Rodrigo Issa, Albert Carneiro, Marcos Davi, NataBhadilha.

* Professor da disciplina Metodologia de Pesquis@gsCeénica no primeiro semestre de 2011.



Para encarar este projeto as pessoas precisavant@séectadas vinte e quatro
horas por dia, entdo para essa organizacdo e comgéni extraclasse criamos um Blog
e um arquivo online (DropBo%)onde todos postavam fotos, textos, videos, lastér
idéias. Marcus Mota nos pediu para elaborarmosogidéte bord§ um individual onde
registrariamos nossas experiéncias individuaisn ealetivo, uma espécie de relatério
do que fora discutido e experimentado dia a dissala de aula. O orientador também
solicitou que lhe envidssemos nossos portfélios ppre ele conhecesse melhor o
percurso artistico de cada um, isso contribuiu paeamtendimento das habilidades de
cada um, por exemplo.

Como sugestao do professor Dr. Marcus Mota, fizemmaa imersao criativa em
uma chacara longe da cidade, onde lemos, discjroomtamos histérias de horror e
experienciamos o medo através de algumas brineageque nos colocavam em

situacOes bastante desconfortaveis.

Chegamos por volta das cinco e meia da tarde naachgroxima ao
Paranod, onde passariamos a noite. J4 estavaepese quando Marcos e
eu resolvemos recolher lenha pelo bosque. Mal sabias que estariamos
tramando um plano para assusta-los. A ideia in@@lescolher duas pessoas
pra serem o alvo (Karine e Ramayana) e as outss®ae iriam sumindo aos
poucos. O melhor que aconteceu na brincadeiraueias pessoas fingiram
acreditar, outras fingiram novas situacfes (Alb&aBendo com que eu e
todos que tinhamos combinado as situacfes ficasseem saber o que
estava acontecendo de verdade. Estdvamos todasagigaa todos no final
das contas. Ndo se podia confiar em mais ninguBidri¢ de bordo de
Diego Borges).

Partimos entdo para os relatos pessoais, onde wad&xpds seus medos
particulares(Por onde passamosg assim, através de experiéncias vividas, pudemos
entrar em contato com diversas formas de medol@mnigsar um universo imenso para
a criacao de cenas, improvisacfes, argumentosser@gens. Surgiu assim a premissa
para explorarmos 0s seguintes medos: de morrempedsoas; de enlouquecer; do
escuro; de espiritos e de pensamentos absurdosxgmplo. A partir disso comegamos

a criar cenas baseados nas fobias e em nossasaBigssoais.

® Endereco eletrdnicohttp://primeirodedoismildeonze.blogspot.com/

® Programa online que permite que todos 0os memisessam e editem o documento Word.

" Caderno de anotagdes onde é registrado o quérdbaihado dia a dia durante todo o primeiro semest
de 2011.
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Era més de agosto, numa noite calma como qualques,cu acabara de
embarcar em um 6nibus. Fazia um pouco de frio@ampo parecia dilatado
naquela noite. Estava cansado, disso eu me lenatno ®entei-me a janela e
passei a olhar o caminho, quase ndo havia pessmsuas, e aquela
monotonia juntamente com o balanco do énibus medfemir em poucos

minutos. N&o sonhei. Minha mée sempre dizia quendmastamos muito

cansados, nem conseguimos sonhar, pois nossote@sgn tem forca pra
outra aventura. Mal sabia eu que precisaria deafaigda naquela noite...
(Relato sobre o medo, diario de bordo de Diego 8%)g

Num segundo exercicio, trocamos as historias iddais e criamos novas cenas
a partir da improvisacao do outro.
Sao trés e quarenta da manha e eu me lembrei dbjem muito importante
pra mim e que sumiu na mudanca do Guara para and&lquando a minha
mae faleceu. Era um bonettax Steelque eu tinha. Na época eu tinha 14
anos, e de vez em quando eu ainda brincava conmeak,eu ndo o usava
para brincar de boneco mesmo, policia e ladrao, et na verdade servia

como chave de um universo imaginativo que eu criavh (Relato de
Rodrigo Issa registrado no diario de bordo de Digges).

Comecamos a criar dossiés a partir de fobias esaadBocos, reunimos tudo o
gue haviamos pesquisando e experimentado, chegasdo, aos principais contetudos

que de fato seriam abordados no espetaculo, ssio ele

* Medo: desconhecido e suspense;

e Esquizofrenia: loucura, realidade x delirio, transod psicoldgico e fobia;

* Freakshowcrueldade e tortura;

» Grotesco: atracdo/repulséo (experiéncia do publico o espetaculo);

* Maldicao;

» Otherness alteridade, identidade, percepcdo do outro, taismo,
colonizagéo da forasteira,

« Circo tradicional, familiar.

“Nao é nada disso. Tudo que vocés queriam € cr&drla, eu ndo fiz parte
disso. Eu criei um circo maravilhoso onde vivianmoparaiso, ndo existe nele nada
disso que vocé esta dizendo, meu circo ndo é jeatrma real”, proclamou Benvindo
ao saber dessas premissas para a criagcao da pagaarttr dessas mesmas premissas,

cada um apresentou em sala 0 seu seminario:
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Com os seminérios afinamos 0 nosso conhecimentraa aos contetdos
gue queriamos abordar no espetaculo, comecamas asfalar a mesma
lingua, a almejar os mesmos temas. As exposi¢cdgsalmentaram com
imagens poéticas, possibilidades de cenas, acaksyras, luzes. (Diario de
bordo de Karine Ribeiro).

O que precisavamos era definir o periodo, a duragdocalizacdo e niveis de
conflito da historia,
Sentamos todos com lapis e caneta na médo e tautigidualmente iam
anotando 0 que pensavam sobre os elementos qamfparte do ambiente
da histéria. Posteriormente, expomos as nossasstaspao grupo e fomos

convergindo-as para uma sintese. Chegamos a cdaslaspudemos enfim,
definir o argumento principal. (Diario de bordoKarine Ribeiro).

Encontramos entdo nosso argumento: a histéria deawumposta trupe circense
(na verdade, loucos que vivem em um galpao) quswioeendidos por uma forasteira
que lentamente revelara ndo sé o que todos escomdasmmtambém o0 que ninguém

espera, a realidade.

Ao final do semestre conseguimos tracar os graedestos que deveriam
ocorrer na histéria em uma sequéncia temporal, eja, selaboramos uma
macroestrutura. E com ela definimos o que deveximtacer na histéria e 0 percurso

para se chegar ao climax.

A seguir tem-se um quadro com a primeira macrogsa das cenas do

espetaculo, como descrita ha legenda abaixo:

Primeira Macroestrutura

Cena Se(guéncia das cenas de 1 a 15)
Show - Bastidor - Memoria (Locais onde se passa a histéria)
Momento X (Transitotee Show e Bastidor)
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Cena Show Bastidor Memoéria

1 Forasteira flashback
2 Circo - danca coletiva
3 Show - ndmeros circenses
“estranhos por natureza”
4 Bastidor — principio da histéria
5 Chegada do forasteira (acontece
durante um numero)
6 Interrogatorio Bastidor
(primeiro contato coletivo com
a forasteira)
7 Show — ndmeros + freak
(artistas abalados com |a
chegada da forasteira)
8 Momento X —flahbacks -
9 Show — artistas mais abalados Momento X
10 Show — super abalados — Momento X
11 Decisdo de mat4-lstomento X | Decisdo de mata-lstomento X
12 Tentativa de matar — coletiva | Tentativa de matar — coletiva
13 Morte — ritual Morte — ritual
Momento X Momento X
14 Transformac&o da virgem
15 Recomeco

Quadro 01. Macroestrutura.

Com o argumento definido, partimos para a etap&lde&do de personagens que
iriam compor a histéria. Aonde nos encaixamos)Elaboramos uma relacdo de
personagens existentes em circos tradicionais ecalelo com a habilidade e vontade
de cada um, dividimos as func¢des. Elaboramos urstignério com dados importantes
dos personagens, pré-estabelecidos. “Para a opéstrde um bom texto é

imprescindivel construcdo de personagens tridimeas - profundos, verdadeiros,
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substanciais” (Informacéo verbil)Apds construirmos a primeira macroestrutura,
chegamos aos seguintes personagens: O MAGICO, GHRED, A BAILARINA, O
SERVENTE, A MULHER-MACACO (BICHO), O DOMADOR, A MUHER DO
TECIDO e finalmente A FORASTEIRA. Ao final do pr@s® os personagens ficaram

detalhados desta maneira:

. Sr. Benvindo(Diego Borges): E o dono do circo e o criador da
maldicdo. Sofre de esquizofrenia, quando pequemdepetoda familia. E
administrador do circo, e também apresenta nimerdudionismo. Tem
poder de manipular as pessoas. Acredita que Tiardateira) € sua falecida
irm&, Sophia;

. Piro (Rodrigo Issa): E o palhaco do circo. E bobo e faeais. E o
mais recente a chegar ao circo;

. Matriarca (Natasha Padilha): E a figura mais idosa do cif@ioyma
grande bailarina, mas atualmente ndo realiza nenhimero, somente
auxilia nos afazeres do circo. Sé fala em provéchigm instinto maternal e é
muito saudosa;

. Silas(Marcos Davi): E o capataz, aquele que faz de nm@irco.
Nado fala nunca. E super servical e pro-ativo. Cdoaise por meio de
mimica. Usa roupas velhas femininas dadas peladvier

. Monga (Karine Ribeiro): E o animal do circo, apesar de @ ser
humano. Possui uma grande quantidade de peloscpgbo. Seu dono é o
Jack. Fala em linguajar especifico, se atrai pos suetalicos. Sua grande
fantasia é ser maltratada. Os outros personagetisncam “desabafar” com
a Monga,;

. Jack (Albert Carneiro): Sua habilidade é a corda indianas também
adestra a Monga e prepara as refeicbes. Tem gfanpito assassino, adora
sangue, visceras e tripas;

. Alba (Ramayana Régis): E a artista do tecido. E de wrigigana,
tem forte intuicdo, mas inventa muita coisa tambBin.que prevé o futuro,
realiza rituais, solta pragas. Encanta por suabgle

. Tita (Rita Cruz): E a forasteira que se encanta peloocimas na
verdade é uma pesquisadora em busca da comprodacim tese na area de
psiquiatria sobre esquizofrenia e o nivel de cé@mta do doente.
Fisicamente lembra a irma do Benvindo, o que facilisua aceitacdo no
circo. Tenta estabelecer relagbes com todos osmegens. Sofre uma
grande transformacao no final da peca. (Apreseotdpd personagens no
texto definitivo: NAO ALIMENTE OS BICHOS. Brasilid,2/12/11);

Comecamos a levantar questdes como: O que de medeyaeremos passar com

0 espetaculo? Quais experiéncias queremos profaitdico?

. Karine- O quanto que a crenca e a fé naquilo quiede, sustentada
pelo medo do que é desconhecido, nos limita &mal

. Diego — Como a realidade muitas vezes é tdo menesgsante. O
seu paraiso é seu inferno;

. Natasha: “Sé a antropofagia nos une” Oswald de Adwir

8 Prof. Dr. Marcus Motta em sala de aula. DiaridBdedo Diego, Brasilia:23/05/11.
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. Ramayana: O belo é o que queremos que seja belo;

. Marcos: As aparéncias enganam;

. (?) Até onde vocé é capaz de ir para ser quem é?;

. (?) "Amar ndo é aceitar tudo. Alids, onde tudo étaalesconfio que
exista falta de amor";

. Rodrigo: “Nem tudo que reluz é ouro”. (Respostas @unos

publicadas no DropBox: acesso em: 16/03/12).

Definimos entdo o que queriamos que a peca quastenChegamos a frases
com sentidos paradoxais como: “O mar que te acatentmesmo que te engole” e “seu
paraiso € seu inferno” (DropBox: acesso em 16/Q3A Zinda mais questionamentos
propulsores para criacdo das cenas e das relagfiesos personagens: Até que ponto
eu sou senhor da minha prépria vida? Sera que @essimplesmente viver daquilo
que vocé acredita? Quais sdo os limites nas redagiiee as pessoas? Realidade € mais
ou menos interessante que a fantasia? O que édaweP Nao queriamos encontrar

respostas para tais perguntas, mas sim, que cpuiainbém se questionasse.

Por fim passamos a dividir as cenas e a escret@xto. Escreviamos, liamos
em sala, discutiamos e reescreviamos com as desligaacoes. Reunimos as cenas
escritas, e comecamos a incluir elementos cenatécrimudanca de luz, figurino,
cenario e as entradas e saidas de personager&ahos\aproximadamente um més para
finalizar o texto que seria encenado. Depois ddanueituras, posteriores revisdes e
cortes, trabalho exaustivo para a pouca quantidadempo que tinhamos, encerramos

a versao que iria para os ensaios. E que em cdoengea outra coisa.

No segundo semestre de 2011, iniciamos a discipli@aDiplomacdo em
Interpretacdo Teatral |, orientada pela profesfm Nitza Tenenbldt era a segunda
etapa do nosso processo de pesquisa para criacdesmitaculo quando nos
confrontamos com a alteridad@opde nos perdemos)e isso “ndo foi nada facil.
Conviver em grupo, em comunhdo, seja em um circerowm hospicio, sempre sera,
de certo modo, um problema, mas temos que lidarisema todo tempo, se quisermos
ser uma ‘familia”, disse certa vez Benvindo em dos seus livros que nunca foi

escrito. O fato € que ndo conheciamos o0 que ereess0 colaborativo, e muitos

° Professora do Departamento de Artes Cénicas édagiiela turma para orientar a segunda etapa da
diplomacéo.
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voltaram seu foco para a criacéo individual sens@eno coletivo ou na importancia do
Seu personagem para o acontecimento maior que &amna do espetaculo. E assim
acabamos por nos confundir, nos perdemos, ficaraws resmo e muitas vezes sem
ch@o. Agora, ap0s 0 processo, conseguimos compeeaemehor 0 que pode vir a ser

um processo colaborativo:

Pode-se dizer que o processo colaborativo é umegsocde criagdo que
busca a horizontalidade nas relagfes entre osocesdio espetaculo teatral.
Isso significa que busca prescindir de qualquerahigiia pré-estabelecida e
gue feudos e espacos exclusivos no processo d@i@riio eliminados. Em
outras palavras, o palco ndo é reinado do ator,mé&mto é a arquitetura do
espetaculo, nem a geometria cénica é exclusividaddiretor. Todos esses
criadores e todos os outros mais colocam expedagocnhecimento e talento
a servico da construcao do espetaculo de tal foumase tornam imprecisos
os limites e 0 alcance da atuacdo de cada um ABRREU, 2004, pag. 02)

Acredito que a reflexdo sobre os pontos que naoidaoaram na criacao se faz
necessaria para que futuramente ndo cometamossosaserros. Ao final entendemos
gue no decorrer das pesquisas Nnosso processo dakhxsrr colaborativo e passou a ser
coletivo, e assim, conseguimos chegar ao resultadstrado em cena. Outra
dificuldade que encontramos no processo foi a opgdnossa orientadora, Nitza, em
nao dirigir o espetaculo, como nés alunos haviaptasejado quando a convidamos
para o trabalho. Nitza deixou bem claro sua posiigiser somente orientadora e assim
nao interferiu nas decisdes de criacdo de cenaperdenagens, seu papel, ndo menos
importante e fundamental para o resultado que eiibs, foi 0 de organizar horarios,
datas, disciplina dos alunos e por ultimo nos guest positivamente o tempo inteiro
sobre o que fazer em cena. Por fim obtivemos uratésplo dirigido por oito mad$
somente na teoria, pois este papel acabou ficaagdandos de poucos alunos, que se
comprometeram em decidir ou propor mudancas pawesenvolvimento da peca. Por
fim, o bom resultado mostrado em cena, superous gssecalcos encontrados pelo
caminho e como diria Benvindo se estivesse nesgacép: “no final salvaram-se

todos”.

(Aonde nos reencontramos).Tinhamos um espetaculo para conclentdo

resolvemos que por mais que tivéssemos nos dedatdetieviamos trabalhar juntos.

' Diego Borges, Karine Ribeiro, Rita Cruz, Ramay&éwis, Rodrigo Issa, Albert Carneiro, Marcos
Davi e Natasha Padilha.
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“Basta! Vamos logo para o préximo capitulo que déatie mais interessante, pois conta

como eu fui criado”, disse Benvindo ao terminateteeste capitulo.
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O PERSONAGEM

A mudanca de praca que ndo acontece na pec¢a: umanfastica viagem de trem.

“Caminharei em busca de mais um lugar que possgaatr nosso mundo,
tdo magico, téo incrivel, tdo incansavelmente getfgFala de Benvindo ,
espetaculo Nao Alimente os Bichos, 2011)

Imagem 01. O Treth.

A mudanca de praga é um ritual no mundo dos cir€slono ou entdo o
administrador, deixa o circo e sai em busca deoduggar que sera o proximo ponto de
parada para que possam montar sua lona e apres@&#aetaculo. Sendo assim, faco da
minha reflexdo uma mudancga de praca a bordo deam bnde eu embarco com toda
minha bagagem, vou passando de vagdo em vagamaigtar meu lugar, e viajo,
passo por muitos lugares, mas nunca chego. Citditda Hilst “[...] tu podes ir e ainda

que se mova o trem tu ndo te moves d&ti.”

Toda pesquisa explicitada na primeira parte deatmliho convergia, além da
peca como um todo, para meu objetivo maior: “caoiivstrm personagem que tenha um

traco distintivo, uma coisa que o distinga.” (imf@géo verbal}®.

1 Disponivel enHTTP://www.blosspot.comacessado em 20/12/2011.

12 Disponivel emhttp://www.hildahilst.com.br/obras.php?categoriaid€45 . Pagina oficial da poetisa,
escritora e dramaturga Hilda Hilst e do Instituftd®l Hilst - Centro de Estudos Casa do Sol.

13 Prof. Dr. Marcus Mota em sala. Brasilia:10/06/2011
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Seja bem-vindo a percorrer os vagoes e trilhosmedevaram a construir o
personagem Benvind@l® Vagao - Partindo)“Vocés estao preparados? Ao meu sinal!
Sunda Sunda Surley!” disse Benvindo convidandaesta viagem.

Meu objetivo enquanto aluno em conclusao do cuesimt@rpretacao teatral, era
poder usar toda experiéncia que a academia me rpfopou, acrescentada de
experiéncias paralelas, para que eu conseguissEnwidger, criar, construir um
personagem relevante, tanto para o contexto dragialquanto para o contexto
académico de aprimoramento do meu fazer artidiarredito que, assim como indica
Meierhold, segundo Beatrice Picon-Vallin (200634), “A teatralidade ndo se organiza
em torno do personagem, mas em torno do préprip@mo ‘produtor’ dessa ficcao, a

partir da sua realidade e do seu trabalho-atuagao”.

O processo de construcdo do personagem Benvindsedda papel a cena, ou
seja, 0 personagem na dramaturgia textual para emperiéncia-lo em cena. Era
fundamental para a escrita do texto, imaginar cger@a esse personagem no papel.
Qual sua funcdo na histéria? Como ele pensa? Cteniala? Qual seria sua atitude?
Qual sua historia? Quantos anos? Qual sua impaafaniais questionamentos me
prepararam para que eu embarcasse na minha viggaos. poucos, de vagao em vagao

fui procurando o meu derradeiro lugar.

Imagem 02. Mudanca de Praca. (Roberto Avila, 2011)
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Apéds a primeira etapa de pesquisas a cerca dodental (medo), comecamos
a trabalhar com nossos proprios med@s. Vagao- O da loucura)Assim sendo,
comecei minha pesquisa a respeito da esquizoffemiais, apesar de n&o ter muito
conhecimento sobre essa psicopatofdgiaempre me ocorreu certo medo de ficar
louco. A primeira coisa que vi a respeito do temiaum filme intituladoShutter Island
(A ilha do medo), do diretor Martin Scorsese comonado Di Caprio como
personagem principal. Esse filme repercutiu muocontexto do espetaculo e nos
ajudou a formular ideias de como as pessoas es@nmas ou ndo, criam a propria
realidade. Para entender melhor a esquizofreniboeda um seminario e assim
percebemos que a loucura era realmente o grande pwt onde nossa peca
caminhava: “[...] uma verdadeira incapacidade dg&tao a realidade” (PAIM, 1978,
p. 22).

Em sala expliquei sobre a psicopatologia e tambéwpus um exercicio de
imaginacéo onde a partir do som todos inventavascesviam sua realidade paralela.
Tentando entender e desconstruir as associac@esg@uo citou 0 médico psiquiatra
Alex Paim (1978, p. 103), “a perturbacdo esquizob® das associacdes é uma das
mais elementares. A maior parte dos outros sintosgasleduz dele, sem grande
dificuldade.” Comecei a me questionar intensameoiare 0 assunto, uma vez que
acredito que cada individuo vé o mundo de um jsitgular e assim cria suas
definicbes pra tudo que o cerca. E por que entGomélamos nossa realidade? Por que
achamos que nossa vida esta boa assim? Por queriadoos outra realidade
individual? Mudar costumes por exemplo. Por que pégamos um avido e vamos
morar no Japao de repente sem planejar? Isso, ngomto de vista, € um exemplo de
mudar a realidade habitual. “Criar um mundo € um,dodo € pra qualquer um, é
preciso antes de tudo ter muita coragem para selabar e depois se encontrar”, disse
Benvindo certa vez. A imersdo nessas ideias fdataque de fato, as vezes pensava
estar ficando louco e comecava a criar um mundo, pa&t@lelo. Talvez ndo criasse
mundos imaginarios, mas tentava ver tudo o que@mnareto a minha volta de outra

maneira, ressignificando meus conceitos, e, desteloma pesquisa sobre a

* Transtorno mental caracterizado essencialmente upma fragmentacdo da estrutura basica dos
processos de pensamento, acompanhada pela ditieuleta estabelecer a distingdo entre experiéncias
internas e externas. Disponivel em http://www.dedacacao.com.br, acesso 20/03/12.
!5 Referente a doengas psicoldgicas neste caso E@fsegnia.
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esquizofrenia viria ajudar, ainda mais, a entewdeno isso pode ser possivel uma vez

qgue, segundo Paim, um dos sintomas frequentesigsma.

[Ele] consiste na incapacidade de adaptacéo desmeos$ a realidade. Por isto
— escreve Bleuer — vivem num mundo fantastico, osalisfazem a toda
espécie de desejos e de perseguicdo. No entamtoppanfermos, ambos 0s
mundos séo realidade e, as vezes, podem ter cocisc#o que se refere aos
dois. Em outros casos, o0 mundo autistico é paxeatd o mais real; o outro é
apenas um mundo aparente. (PAIM, 1978, p. 22)

Um mundo fantastico onde personagens grotescagzamateus desejos, talvez
essa seja a premissa de toda a peca. E nessetopptgxebo o quanto o espetéculo e
meu personagem dialogam tanto com a esquizofreme cambém com o sentido de
grotesco descrito por Meyerhold. Tendo em vistaaowaracteristica intrinseca a

esquizofrenia: a ambivaléncia.

[Ela] caracteriza-se pela representacdo mentaédgnsentos opostos. Rir e
chorar simultaneamente é uma exteriorizagdo pard@l ambivaléncia
esquizofrénica. O defeito esquizofrénico dos cursssociativos torna
possivel umas das coisas contraditérias, que aidinante se excluem,
existam na psique uma ao lado da outra. O amop@@ma mesma pessoa
podem ser ao mesmo tempo igualmente intensos sdimenciar-se

mutuamente (BLEUER apud PAIM, 1978, p. 23)

Essa oposicdo remete esta reflexdo ao encontre antieorias de Meyerhold e
ao processo de criagdo do meu personagem de famreta dma vez que:

Meyerhold cita ao falar do grotesco no teatro: seconstréi a partir da
oposicao da forma e do fundo, do triunfo da primewbre o segundo e da
associacdo dos contrarios cujos antagonismos sauscieatemente

exacerbados, para tornarem-se ao mesmo tempo tmoteie, familiares e

misteriosos. (PICON-VALLIN,2006, p.93)

Esses antagonismos foram, de certa forma, promsis@a criacdo de Benvindo.
“Nunca se esqueca, 0 mar que nos acalenta é o mgsmaos engole, estamos
cercados pelas oposi¢cdes que se completam, yin géag terra, amor e odio, é como
o infinito” (Benvindo). A dialética como “maneiraedilosofar que procura a verdade
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por meio de oposicdo e conciliacdo de contradiciégicas ou historicas)”
(JAPIASSU, 1998, p.95) me fez pensar na constrdedom personagem ambivalente,
onde as caracteristicas mais marcantes seriamcarogrotesca versus 0 carisma
familiar. E para completar o quadro dramatico, @ c¢iénico, eu ainda tinha como opc¢ao
dramaturgica “os sintomas acessorios que saonalicies, os delirios, as alteracdes de
personalidade, da linguagem e da escrita [...]"IKRA978, p.23) . Esses aspectos
deixaram de pertencer exclusivamente ao personagpassaram a pertencer a peca
como um todo. A alucinacéo se tornou a ideia depseer publico no circo, o que era
uma invencao, os delirios que se refletiam nas nmgagade praca e na associacdo que
Benvindo fazia entre Tita e sua irma S&fi& por fim, as alteracdes de personalidade
seriam as mudancas, durante e ao final da pecapatesnagens: Monfapara uma
outra mulhef® e Benvindo para o personagem Migtiel

Com tantos dados a cerca da esquizofrenia, conaepeinsar 0 qué, em um
contexto contemporaneo, me levaria ao surto dautau&ntao criei um texto intitulado
“Ensaio sobre o Medo”, inspirado pelo livro “DymphA Santa Protetora dos Loucos” de
Ezio Flavio Bazzo (2007), onde relatei alguns dogomas de uma sociedade dita

“globalizada” e que permeiam o dia-a-dia das pessomuns.

E chegando a hora de dormir, tranquilizantes, catesatudo pra amenizar os
efeitos dos problemas ingeridos durante o dia.o§ribuzinas, empurrdes,
impaciéncias, carros a alta velocidade, ultrap&ssagusadas, acidente,
crimes. O frenesi dos bares, o som alto saindocdaas, o barulho do

relégio, o cheiro do esgoto que sai da porta dacaisa, nausea, mal estar,
perturbacéo, cachorro latindo, a vizinha vagabigetaendo como nunca se
viu. Noticias alarmantes, nos radios nas TVs (Trecho do texto Ensaio

sobre o Medo — anexol).

16 A idéia de que Benvindo tinha uma Irmé (Sofia)doada para que o mesmo projetasse a imagem da
Irma morta na forasteira Tita, criando, assim, viacom a personagem e explicacdes que dariamaoesa
a historia.

" “Monga, a mulher metade bicho metade abajur’(diaté bordo de Diego Borges). Personagem
interpretado por Karine Ribeiro.

8 Com a chegada da forasteira, Monga descobre que ndn animal mas sim um ser humano, uma
mulher que fora reprimida ao ponto de pensar qasefam bicho. No final da historia ela se rebela e
deixa o circo.

19 Este seria 0 antigo nome de Benvindo, antes do derloucura ocorrer em sua vida. Veremos detalhes
mais a frente.
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Foi a partir dessa reflexdo que iniciei a criac@ocdrater’ do personagem e
cheguei a um argumento para a estéria individugledtsonagem: “Miguel, um homem
comum que adorava ir ao circo ver truques de magmaém, um dia ao levar sua irma
Sofia, o circo se acabou em chamas e sua irmaatesap nas cinzas. Desde entéo, ele
surtou, comecou a vagar pelas ruas e um dia resoh@ seu proprio circo”. “Agora
tudo esta fazendo mais sentido”, disse Benvindsaher mais a respeito de sua criagéo.

Dado isso, comecei a busca por personalidadesze$dguiicas e também por
figuras historias com alto poder de persugsam dos primeiros que encontrei e que

veio influenciar muito na pesquisa foi Adolf Hitler

E de se crer que seu poder influente sobre as &
do povo alemao fosse algo incomuhiitler era un
homem que agia sabendo muito bem o que fazia,
era um mero louco e insano, sem objetivos conc
(A historia secreta de Hitler. Disponivel e&m
www.eusouluz.conacesso em 08/08/2011).

Imagem 03. Adolf Hitlef?

Outra grande fonte de inspiracéo foi o tdo famasgnagem Dom Quixote de

La Mancha, de Miguel de Cervantes.

E de saber que este fidalgo, nos intervalos quetdo 6cio (que eram os
mais do ano), se dava a ler livros de cavalaria t@mta afeicdo e gosto, que
se esqueceu quase de todo do exercicio da cagada administracdo de
seus bens; e tanto chegou a sua curiosidade eindesmste ponto que
vendeu muitos trechos de terra de semeadura pamaraolivros de cavalaria
[...] Com estas razdes perdia o pobre cavaleirgiznj[...] (CERVANTES,
2008, p.29)

2. CaraterO que faz com que 0s entes ou objetos se distiegam os outros da sua espécie. (dicionario
online Iberiam. Disponivel emhttp://www.priberam.pt/dipo/

2L _ Mais detalhes sobre Persuas&o no 3° Vagao.

2 Disponivel emhttp://www.ahistoria.com.br/biografia-adolf-hitledcessado em 22/07/11.
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Dom Quixote de La Mancha é um
personagem literario conhecido no
mundo todo. Com ideias visionarias e
um comportamento digno de um
cavaleiro, Dom Quixote ajudou a
compor o perfil de Benvindo.

Imagem 04. Dom Quixoté®

Inspirado por Quixote, passei a acreditar, comoostap historia anterior do
personagem, que Benvindo fora um grande estudiesbvidbs de magia e mundos
fantasticos. E este fator, assim como sua figurajes, influenciaram na fragmentacéo
do meu personagem. Comecava entdo a criar umaidistire o personagem, anterior
ao espetaculo, isso potencializaria minha constrecéne ajudaria a escrever as cenas
de Benvindo. E a ideia sobre ler muitos livrosdajue levou o personagem a ser um

escritor no passado.

SOFIA — Vocé é esperto Miguel, vai conseguir algurnésa pra fazer...
Publique seus livros!

BENVINDO — Nao sei se h4 mais livros. A minha ved mudando... Mas
precisava ler meu novo escrito, é a histéria deuwoo! (Trecho da peca Nao
Alimente os Bichos, 2011, p.31)

Deparei-me com a necessidade de me influenciampagens, fotos, pinturas e
videos. Sempre tive a imagem cliché na cabeca deeliro barbudo, cabelos brancos e
uma roupa feita de trapos. Encontrei fotos e pastugue permeavam minhas
expectativas. Porém meu desejo ndo era merameuite,amas Sim me inspirar para a
construcdo de uma imagem singular, que tambéntrisetd apoio para a construgdo do

personagem na cena. E vasculhando meus vagdestrencma musica fontes de

2 Disponivel enhttp:/marcasfortes.blogspot.com.br/2012_07_14 ieeditml|, acessado em 14/09/11.
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inspiracdo, foi o caso do musico Tom Z€, de quentonayprecio a obra, e acredito que
talvez seu carater artistico permeie entre a gdade e loucura, como na maioria dos
casos clinicos que pesquisei. Suas atitudes, nsugcaliscurso influenciaram o

personagem. Suas roupas sempre inusitadas serdgabase para a construcdo do

figurino de Benvindo.

Eu t6 te explicando pra te onfundir,

Eu t6 te confundindo pra te esclarecer,

To iluminado pra poder cegar,

T6 ficando cego pra poder guiar. (MUsida®,
disponivel em http://www.vagalume.com.br/tom-
ze, acessado em 20/05/12)

Imagem 05. Tom Z&.

Outra figura do mundo musical, pouco menos conkedal Mr. Kite?®, um

apresentador de circo do clipe da bahda Beatles

Além de todo figurino
exGtico e representativo,
este personagem também
aparentava um carater
interessante que néo caia na
caricatura do apresentador
de circo, ele tem no clipe
uma maneira de andar, de
agir e de falar peculiares e
divertidos em contraponto
com sua expressao facial
sempre muito seria.

Imagem 06Mr. Kite.?®

24 Disponivel enhttp://www.clubeingresso.com.br/evento/Tom+Z%C3%aAfessado em 07/10/11.
% Clipe disponivel emhttp://www.youtube.com/watch?v=59ahx9ckglacessado em 30/09/12.
% Disponivel emhttp://www.smh.comacessado em 19/09/11.
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Aos poucos as referéncias iam me ajudando a defiaihor meus objetivos.
Ainda acreditava que 0 personagem precisava panecesabio, aguele que domina a

razao, e que sabe o que dizer na hora certa.

Sébio:

(latim sapidus, -a, -um, que tem saber)
adj. s. m.

1.Que ou quem sabe muito; que ou quem
conhecimentos profundos. = ERUDITO,
SABEDOR

2. [Hgurado] Que ou quem age com sensate

prudéncia. PRUDENTE,SABIO, SENSATO -
ad;.

(Dicionario Proiberian virtual,disponivel er
http://www.priberam.pt/dipo/acesso em 2011)

Imagem 07. Sabfd.

No inicio da montagem o personagem por mim era aedamde Fausto,
inspirado pelo personagem da peca “A Tragica Heste Doutor Fausto”, de Thomas
Man, com que eu j& tinha tido contato em uma leitdramatica orientada pela
professora Dr. Rita de Almeida Castro em que reptes o personagem. A histéria
relata o pacto do personagem com o demoénio. E dnidquei saber mais sobre a
historia do Diabo e em nosso livro base, “Hist@ttaMedo no Ocidente”, encontrei:
“Por toda parte presente, 0 medo desmedido do demaditor da loucura e ordenador
dos paraisos artificiais [...]” (DELUMEAU 2009, p&p1)

Hoje vejo o quanto essa frase influenciou ndo so pegsonagem mas a peca
como um todo. Pois Benvindo foi o criador do ciqeee no fundo ndo passava de um

paraiso artificial.

%" Disponivel enhttp://homensxconceitos.blogspot.comaessado em 08/08/11.
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Também tendo o Diabo como referéncia, conseguiaiexinformacdes que
compuseram o carater do personagem.

Imagem 08. Diab8®

Ao mesmo tempo sedutor e perseguidor, o Satd doXsé&cXIl certamente
assusta. No entanto, ele e seus acélitos sdo pms Vo ridiculos ou

divertidos quanto terriveis; por isso tornam-segpgesivamente familiares
(DELUMEAU 2009, pag. 355)

Sedutor, familiar e assustador. Comecei a me aqumasti sobre essas
possibilidades: Como criar um personagem que sejaesmo tempo amedrontador e
carismatico?

Para me aproximar da figura carismatica, usei gémade Deus, criador do céu
e da terra.

%8 Disponivel enhttp://flaviogomes.warmup.com.br/tag/carro-capedaéssado em 25/04/12.
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Os 10 mandamentos
1°- Amar a Deus sobre todas as coisas.
2° - N&o invocar o nome de Deus em vao.
3° - Guardar domingos e festas de guarda.
4° - Honrar pai e mae.
5° - Nao matar
6° - Nao pecar contra a castidade.
7° - Nao roubar
8° - Nao levantar falso testemunho
9° - N&o desejar a mulher do proximo
10° - N&o cobigar as coisas alheias
biblia; p.50

Imagem 09. Delfs.

Benvindo era uma espécie de Deus daquele mundaensenele detinha as

repostas, era ele quem ditava as regras, ele mamadamentos e um livro sobre o circo.

Mandamentos Malditos
1- Se ficares aqui, veras no parais
Se entrar, ndo podera ir... Mesmu
quiser. Vocé vai voltar.
2- Maldito seja aquele que levant
véu da memoria.
3- Maldito seja aquele que vira
costas a sua familia e as geracde
geracgoes.
4- Maldita seja a familia cu
membro profana contra os seus.
5- Maldito seja aquele que leva
falso testemunho.
6- Maldito seja aquele que romp:
iluséo da representacéo.
7- Maldito seja aquele que cobici
Imagem 10. Benvindo e o Livro. (Roberto Avila, 2p11 talento de outrem.
8- Maldito seja aquele que r
mantém as ordens dessas leis@ard
coloca em pratica. (Mandamentc
que faziam parte da histéria
primeiro esboco do roteiro)

% Disponivel enhttp://deusa-sol.blogspot.com, lacesso em 25/04/12.
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A partir de todas essas referéncias escrevi unocamde narrei toda a histéria
do personagem que antecede a cena e que exphwaita@ da peca como um todo. O
mundo real antes habitado pelo personagem Miguelyvgia a se tornar Benvindo no

mundo fantastico criado por ele mesmo.

Um homem comum. A vida na cidade grande. O caodivfds de filosofia.
Os teus pais mortos na mesa da sala, por um qudkprdio de joias. As
luzes, mais luzes. O circo que acabara de chegeidade, as buzinas e os
livros de mitologia. A falta de dinheiro, as baeesdidas, os anuncios da TV.
O contemporéneo o sufoca a cada dia. O fogo, anagga, as imagens, a
tecnologia... a sociedade recriminando pessoasiaipe a maldita dor de
cabeca que nunca quer passar. Os livros de Cesyasterogas injetadas pra
aliviar o medo, os discursos entusiasticos de Hités livros de histéria, a
irma que nado pode fugir. Mais comprimidos... A gefa familia morta na
mesa da sala... A soliddo dos livros, a dor do.fogoloucura. Foi assim que
tudo comecou na vida de Miguel Bonanza. Miguel @irmte familia com
casos de esquizofrenia aguda. Pessoas que desamvdistirbio cognitivo
ao longo da vida. Era um rapaz bonito, inteligeptgudante de filosofia e
gue sempre fora apaixonado por ilusionismo. Sersprenpressionava com
alguém que podia enganar a outro debaixo dos ¢!hpbgTexto escrito por
Diego Borges, julho de 2011, em anexo)

3° Vagao- O da lluséo

A divisdo dos personagens na maioria dos caso®ws@ar habilidade que ja
faziam parte do repertério do proprio ator comodaiaso de Albert Carneiro com o
namero da corda indiana, Rita Cruz e Ramayana Retagiam tecido, Marcos Davi ja
dominava técnicas de mimica e acrobacias, Natasddh® era formada em balé
classico. Escolhi ser 0 magico por que sempreapisnder magica, porém nao tinha a
minima noc¢ao de como funcionavam os pequenos eotaos grandes truques.

Meu primeiro laboratério foi participar de um shode ilusionismo e
hipnotismo. A experiéncia desse show ajudou muit@ mue eu notasse o poder de
persuasdo que 0S MAagicos exercem sobre as peBsbamluntario do nimero de
hipnose, fiz tudo que o magico me pedia, comi urahoka inteira, com plena
consciéncia, porém sem ter coragem de desvendaroet para o publico. Por que
mesmo se eu tentasse dizer que aquilo tudo ergrande farsa eles ndo acreditariam,
pois 0s magicos ja sabiam lidar com essas pess@asegrebelavam. Eles a tiravam de
cena de um jeito estratégico, sem que a plate@ss®t Nesse dia descobri um grande

mote que futuramente seria do meu personagem: & pedoersuasao.
29



PERSUADIR:

1. Levar ou levar-se a acreditar ou a executar nadgwcoisa convencer,
induzir.

2.Levar o convencimento ao animo de alguém.

3.Anténimo Geral: DISSUADIRDisponivel em
http://www.priberam.pt/dlpo/default.aspx?pal=Pediya  acesso em
20/08/2011)

Apds esse primeiro contato com o mundo ludico, amine aprendizado dos
truques de ilusionismo. H4 em Brasilia poucos cudsomagica, e ainda os que existem
foram inacessiveis devido ao alto custo. Entaazetiuma ferramenta muito simples
para aprender: ¥outub&’. Nele encontrei ilusionistas que apds fazerem agicast
revelavam os truques. Escolhi varios nimeros deaneagomecei a treind-los. Porém a
maioria eram truques pequenos chamados por elessiif’, e 0 que me interessava
de fato eram os grandes truques. Iniciei a propala ilusdo que mais me instigava, a
levitacdo. Encontrei inUmeras formas de realizgptagé¢m todas custavam caro e teria
que importar material. Tive entdo que adaptar osamemos para realizar o truque.
Construi uma estrutura de aco onde fixei uma prtea. Por baixo deste tapete, que se
vé na foto abaixo, fica a base que é uma chapaaelama perna de gesso cobre o
mastro e em cima fica outra chapa de aco onddzafiglt deitada. O trugue pode ser

conferido no video da peca que segue anexo.

Imagem 11. Estrutura da perna. (Arquivo pessoal)  Imagem 12. Perna de gesso.(Arquivo @sso

% Site que permite que seus usuarios carreguem pactithem videos em formato digital.

%1 Truques feitos proximo as pessoas. Truques irttisis
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Imagem 13. Perna falsa com calca. (Argpessoal) Imagem 14. FlutuacRoberto Avila, 2011)

O outro grande truque foi o da serra. Onde uma déitava sobre uma mesa e
era serrada, e depois comecava a tirar coisas @drédda barriga” dela. Apos ver
alguns videos, construi uma mesa, eu mesmo. Paegsipedacos de madeira uma serra
elétrica e fui para o deposito do teatro experiaerdpdés um més de marteladas e
tentativas, consegui finalmente fazer com que quiufuncionasse. A mesa tinha um
fundo falso que se abria assim que a atriz eracadbbsobre ela. Elaborei uma barriga
falsa, feita de fibra de vidro, quando o quadriladidz ficava no fundo falso, a barriga
falsa ficava sobre a mesa fazendo com que o puldigmostamente, pensasse que ela

estava sendo serrada.

roberto.de.avila@gmail.com

Imagem 15. A Serra Maldita. (Roberto Avila, 2011)
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O mais interessante disso tudo néo era a buscaopélbuosismo do magico,
mas sim instigar o espectador pelo contexto dosenusn tornar cénicos os truques.
Fazer com que os truques fossem necessarios akntstoria do espetaculo. Entao,
como ponto de encontro entre a forasteira e o,cagnagica da levitacdo serviria para
convida-la ao picadeiro e assim se iniciaria o ldonla peca. A méagica da serra, seria
um desdobramento dos problemas causados pelaeicaiast desestabilizacdo do circo

se daria definitivamente quando Alba fosse mortaena, durante o numero da serra.

4° Vagao — O da memoria

“O ator € o corpo, ele ndo faz uma obra de alte, e
é a arte.” (Alessandra Vannuc@i)

Este vagao me fez rever meu percurso académica gpaopntrar meus proprios
qguestionamentos. O projeto de diplomacéo foi umconam minha vida de estudante,
pois nele estdo contidos os reflexos de todo oegsumc académico que percorri nesse
guase cinco anos de curso. Posso notar como asspooés me ajudaram a construir e
potencializar meu discurso criativo. Destaco aqsiprofessores do departamento de
artes cénicas da UnB que cruzaram meu caminhoperaspais trabalhos que realizei
na academia de 2007 até 2011:

- Com o professor Dr. Hugo Rodas montamos os &gges: “Se os tubarbes
fossem homens” minha primeira peca académica. bloirge semestre montamos “Os
Saltimbancos” eram 32 alunos em sala e fizemos pega memoravel. Neste mesmo
semestre Hugo me convidou para integrar o elencéagieele o que levava bofetadas”
da turma de interpretacdo um semestre a frenteedo iHugo foi um grande mestre que
me ensinou muito sobre teatro e sobre mim mesmo;

- Com a professora Ms. Ana C. Galvdo montamosdSog hora da sesta”, meu
primeiro contato com o método de Stanislavisk qumaria uma referencia/base para
tudo que aprendi a partir dali;

- Com a professora Dra. Isabela Brochado montd@abaré Bonecando” um

divertido espetaculo de bonecos onde tive meu mancentato com teatro de bonecos.

%2 Informac&o verbal - Oficina de direcdo ministrgms Alessandra Vannucci, Il Encontro de Diretores
do DF, 2011.
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Foi nessa disciplina que se iniciou minha parceoia Isabela e juntos com os alunos
do Lata (Laboratério de Formas Animadadpvamos a cidade de Paracatu-MG o
primeiro “Festival Internacional de Bonecos, o ifedtse tornou anual e j& estamos
indo para o terceiro ano de festival,

- Com a professora Ms. Sonia Paiva desenvolviogefr de mascaras africanas
“Mapico”. E com Sonia comecei a entender melhoatadomplexidade dos bastidores
do teatro e de todo trabalho cenotécnico que eavabontrucdo de um espetaculo.

- Com a professora Dra. Roberta Matsumoto inigieu trabalho de monitor.
Busquei na disciplina orientada por Roberta a pdskde de desenvolver melhor
minha linguagem cinematografica, ndo sé como atas como diretor, escritor,
produtor e editor. Por dois anos onde realizamasaros filmes em video;

- Com a professora Ms. Cecilia Borges realizei npeajeto de direcao
“Refagio”, espetaculo que teve grande repercussaimeu desejo de me tornar diretor;

- Com a professora Dra. Simone Reis atravessdianibarreiras e descobri o
mundo pos-dramatico, foi meu primeiro contato coenfggmance de forma criativa,
montamos o espetaculo “Suite hum?;

- Com a professora Dra. Marcia Duarte realizecidlsyas de corpo e ainda
trabalhei como iluminador em seus espetaculos: ‘bfu@aos” e “ Mobamba”.

- N&o fui aluno da professora Dra. Felicia Johamssm nenhuma disciplina,
porém pude acompanhar um pouco do seu trabalhadgqudesenvolvi o projeto de
iluminacédo do espetaculo “A porca faz anos”, diigpor ela. Viajamos a festivais em
Goiania/GO, Blumenau/SC e S&o Paulo/SP, além dmdras apresentacfes em
Brasilia/DF. Também fui convidado por ela para comp técnica do espetaculo
“Piscina sem Agua” quando esteve em cartaz em|Brasi

- Com o professor Dr. Fernando Villar integrei leneo de “Mortes certas”,
depois iniciamos 0s ensaios de outro projeto eeacaEmdo convidado para desenhar a
luz de “Trajetéria X” (espetaculo que vive até hpje

- Com a professora Dra. Alice Stefania montamesmetaculo “Malva Rosa”,
onde e pude desempenhar varios papéis, como #&iamjnador e cendgrafo. O
espetaculo vive até hoje, e ja nos apresentamosagos festivais de Brasilia/DF, Sao

Paulo/SP, Goiania/GO, Blumenau/SC onde fui indicadmelhor iluminagdo, e em

% Projeto de extensdo coordenado pela prof. Drelad®rochado.
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Neuquem na Argentina; Também foi minha orientadar&ro IC “ A Praxis e a Poiesis
no trabalho do ator”.

- Com a professora Dra. Rita de Almeida Castre tivcontato com a teoria
teatral, conheci tedricos como Eugenio Barba, Meydre Grotowisk que se tornariam
referéncias em minhas pesquisas teatrais, desemvods a leitura dramatica de “A
tragica historia de doutor Fausto” que veio a mficiar na constru¢cdo do personagem
Benvindo; e além disso através dela fui convidaddegrar o grupo Teatro do Instante,
da linha de Pesquisa Poéticas do Corpo. Aonde dalsemos varios trabalhos, e onde
pude realizar oficinas com artistas como Matteofiton Carlos Simioni- LUME, entre
outros.

- Com a professora Ms. Giselle Rodrigues deseswabs 0 exercicio
performatico “Zona Neutra”, onde discutimos muitobi® o que é fazer, criar,
desenvolver performance;

- Com o professor Dr. Marcus Mota me aprofunddirsca escrita e sobre a
pesquisa nas disciplinas de teoria e principalmeatalisciplina de Metodologia de
Pesquisa em Artes Cénicas que culminou no espetamigntado por ele “N&o
Alimente os Bichos”, com ele também trabalhei emesgpetaculo “A Opera Hip-Hop”;

- Com a professora Dra. Nitza Tenenblat pude a@emuito sobre disciplina e
organizacdo na montagem de “Nao Alimente os Bichos”

Como outro exemplo de experiéncia gostaria tambéntihr a mobilidade
académica que fiz na Escola de Teatro e Cinema wsbod (ESTC). E
consecutivamente o estagio de seis meses no geutgatloO Bando,em Portugal.

No teatroO Bandopude acompanhar e participar de inUmeras ativglgde me
fizeram rever valores e posturas em meu percurSstiem. Tive contato com 0s
espetaculos, também viajei com o grupo pelo pakssaptando, participei de oficinas,
conversas e workshops com pessoas de toda a Eliephém conheci o estudo sobre
o trabalho do ator realizado pela companhia e pstala (ESTC) e denominado por
eles de “A consciéncia do ator em cena”. Sisteragdio de exercicios que auxiliam o
desenvolvimento fisico e intelectual do ator, pgier meio da utilizacdo racional e
consciente do corpo, o ator que se imp&e no pal@oliere de toda imitagdo da vida e
pensa através de imagens. O jogo fisico esta asegpaté mesmo assimilado, a uma
atividade que é intelectual” (PICON-VALLIN, 20066}
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E foi sobre tais estudos que debrucei a constragdoneu personagerfb®
Vagéo — construindo o personagem em cen&egundo Jodo Britésem um primeiro
estagio o trabalho do ator é dividido em trés pdade expressdo, denominados:
Interioridade, Oralidade e Corporalidade. E impugdembrar que ndo me aprofundo
em suas pesquisas, somente me apropriei de idegasg ajudaram a desenvolver um
percurso criativo. Comecei entdo minha pesquisticprgor “igni¢cdes psicofisicas”
(BONFITTO, 2009, p.35) a partir dessa perspectiy@e me levassem a encontrar
corporeidades, oralidades e estados. Nesse proocegse entendi como interioridade,
foi entdo, a qualidade ou estado, que ndo podasiémente explicado, mas que ecoa
no trabalho do ator e torna crivel sua expressas &sim, como Bonfitto (2009),
acredito que “ndo ha verdade na expressdo, se alideitke expressiva exterior nao
corresponder um respectivo impulso interior.”

Tal segmentacdo (corporeidade, oralidade, intelade) parece ser bastante
superficial, uma vez que podemos trazer muitostounesnentos, onde corpo e voz nao
sdo coisas distintas, onde ndo ha um corpo e sippmidades, onde interioridade
também é corpo e muitos outros. Porém, acreditcegsa divisdo primaria, me ajudou
desenvolver uma consciéncia de movimentos, de m@alag de imagens, onde a
corporeidade do personagem é desenvolvida a mhrtism ponto motdt concreto,
“agindo dessa forma quase como ‘iscas” (BONFIT@)2 p.25).

Segundo Brites, “apesar de interior a interioridafgende-se através dos
sentidos do espectador, logo ela se manifesta fésexteriormente através dos olhos do
ator, expressao facial, maos, ritmo do corpo, vexga [...]” (BRITES, 2009, p.109).

Meu desafio para a construgdo do personagem erantesmc ignicdes
psicofisicas para a construcdo de uma corporeida@de sonoridade e oralidade
ecoassem do corpo construido a partir de um pontdormconcreto. Muitos
guestionamentos surgiram nesta fase: Como ser@pm @o personagem? Como ele
andaria? Como seriam seus gestos e movimentos@aAgb a nocao de corporeidade
que permeia a perspectiva dramatlrgica e ndo apésaga, busquei através do
seguinte exercicio:

O ator em cena volta seu foco/atencéo, para unopoator concreto. Em dado

momento explicita ao maximo o ponto motor e depaigioveitando a sensacao

% professor da ESTC, diretor e fundador do TeatBa@do.
% O Ponto Motor é onde esta a atencdo/foco do ptmre ser uma parte de seu corpo (uma tenséo, a
respiracdo, um olho, etc.) Jodo Brites — informa¢édal, Palmela-PT, 2009.
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causada, o reduz até o ponto onde o espectadgrenéeba. A sensacao ecoa, criando
laténcia naquele determinado estado, onde, mugtassy ndo se define o que €, porém é
captado pelos sentidos do espectador. Cria-se ,assma qualidade de certo modo
ambivalente ou até mesmo polissémica. O ponto nestt#o passa a ser uma ignicao
psicofisica, um impulso, que leva o ator aqueladessencontrado no exercicio.

Com o exercicio, pude notar que minha corporeidgdeava a tenséo
necessaria, certo desequilibrio constante, quagiatizava a intens&ddo personagem
na cena. E dessa maneira, “o trabalho do corppazade dar ao ator seu proprio texto.”
(PICON-VALLIN; 2006; 28). E completaria com as @alas de Craig, que disse: “[...]
ndo se vai muito longe com a atuagdo sentida, ca@acio a partir do interior. E
preciso preocupar-se em adquirir meios técnicaboehr procedimentos que lhes deem
a capacidade de transmitir seus propésitos” (PIGAINLIN; 2006; 50).

Neste caso, conclui que a partir de um estimuloofisoncreto posso gerar
ignicbes psicofisicas e isso pode ser a premissa @acriacdo dos estados, das
corporeidades e da oralidade do personagem.

Encontrei meios, estimulos, que em cena se tranafam e se tornaram
interdependentes. Desse modo “no processo de éecasg acdes devem desencadear
processos interiores [...]” (BONFITO, 2009, p.25)assim, “atingir o interior pelo
exterior” (PICON-VALLIN, 2006, p.30). Talvez, nestprocesso, como citou
Meyerhold, a construgcdo se deu “do pensamento adnmato, do movimento a
emocao, da emocao a palavra, sem esquecer o refbegossivel desencadeamento de
uma emogao, eis o processo.” (PICON-VALLIN, 20062

Meu desafio, dados os resultados encontrados revsiews, foi tornar crivel
um personagem nao realista, cujo registro corporaical se aproximava do grotesco,
onde a constru¢cdo, como um todo, suportaria o itmrdl friccdo entre os planos de

expressad, humanizando o personagem.

Meyerhold designa sua pesquisa sob o termo gendégcogrotesco’ —
procedimento ou estilo — que ele define sintomater@e por seu impacto
sobre o publico, pelo modo constante pelo quabsignca o espectador de
um plano de percepc¢do que ele mal havia acabadalidimhar, levando-o
para um outro, que ele ndo esperava [...]. ( PIG@AINLIN, 2006, p.35)

% Neologismo proposto por Matteo Bonfitto para imdiama intencdo ndo psicoldgica, mais ligada a
intensidades, incluindo a ignigcdo psicofisica -eiinfacédo verbal, Oficina Teatro instante, 2011.
3 Oralidade, corporeidade e interioridade.
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“Assim eu ‘nasci’ e me chamei Benvindo, por ned¢assle um nome acolhedor,
simples assim.(6° — O ultimo vagao) Despede-se aqui 0 personagem. E eu ainda
percorrerei 0s inUmeros vagdes que compdem meudrativo, porém, nessa viagem
ndo ha chegada, ha paradas e desvios. O espetamuba estara pronto. Mas o
personagem vive fora do papel e continua vivendatan S6 me resta esperar pelo dia
em gue nos encontraremos outra vez, numa esqualgugu ou em meu infinito desejo

de fazer teatro.
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CONCLUSAO

Todos sabemos que ndo existe uma sé maneira deesetdatro, ndo existe um
s6 método, tampouco um s6 caminho para se chelgansaresultados. O importante
neste momento de conclusédo é saber que houve wurgerpor onde caminharam
ideias, desejos e presentificacbes. Esse relatmelo percurso criativo torna-se uma
reflexdo a cerca de todo o trabalho trilhado derandés semestres, e ainda busca
guestionamentos para tantas coisas que nédo foramoa serdo respondidas. Vejo que
mais importante do que encontrar respostas € sesapyaestionar. E consigo perceber
gue este trabalho despertou em mim gquestionameu®secoardao durante um bom
tempo nos meus trabalhos futuros.

O resultado parcial da pesquisa foi visto em ceoaespetaculo de “Nao
Alimente Os Bichos”. Ap0s a estréia se inicia outtapa na vida do espetaculo.
Acredito que 0 mesmo nunca estara pronto, pois apdssentacdo € Unica e sempre
temos muito que aprender. ApGs esse contato penosbearias falhas que poderao
ainda ser trabalhadas, também percebemos atravéesgaldo do publico que o
espetaculo tem varios pontos positivos. O objgbaa nds alunos/atores era construir
uma dramaturgia singular, para que aprendéssemuos comecar, como desenvolver e
como finalizar um espetaculo, pensando em todadetalhes possiveis. Acredito que
conseguimos criar um espetaculo completo passaoddogas nossas dificuldades e
além de tudo desenvolver um percurso criativo engld@r melhor o nosso trabalho, ndo
apenas como simples intérpretes, mas também caaup@s e artistas. O espetaculo
continua, agora nos preparamos para ir a Belo bioiézapds termos sido selecionados
para o festival - FET®,

Contudo o curso de interpretacao teatral foi unsdivde aguas em minha vida
artistica, pois através dele pude estar em contatbpessoas que me propiciaram ricas
experiéncias, ampliando assim meu conhecimentce sobe de modo geral. E acredito
que essas experiéncias me deixaram explorar asamipbtencialidades artisticas e

humanas. Através de tudo que vivenciei pude reietbore como ser um artista criador

% Festival Universitario de Belo Horizonte.
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por ultimo, fazer com que através da minha artpaasa comunicar como néo faria de

outra forma.
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Anexo |
Miguel Bonanza

Um homem comum. A vida na cidade grande. O caosivfds de filosofia.Os
pais mortos na mesa da sala, por qualquer ladrfimade As luzes, mais luzes. O circo
gue acabara de chegar na cidade, as buzinas eros tie mitologia. A falta de
dinheiro, as balas perdidas, os anuncios da T\or®emporaneo o sufoca a cada dia. O
fogo, a enganacdo, as imagens,a tecnologia... edsole recriminando pessoas
especiais...a maldita dor de cabeca que nuncapgssar. Os livros de Cervantes, as
drogas injetadas pra aliviar o medo, os discursdgsi@sticos de Hitler nos livros de
historia, a irma que nao pode fugir, mais comprosid a dor pela familia morta na
mesa da sala... A solidao dos livros, a dor do.fogoloucura.

Foi assim que tudo comecou na vida de Miguel Bomaiiguel vinha de
familia com casos de esquizofrenia aguda. Pessmagegenvolvem distlrbio cognitivo
ao longo da vida. Era um rapaz bonito, inteligeastudante de filosofia e que sempre
fora apaixonado por ilusionismo. Sempre se impoessia com que alguém podia
enganar a outra debaixo dos olhos. Os truques fargasticos e o faziam imaginar que
esse mundo tinha segredos que nem todos podermetsoa Miguel tinha apenas uma
irma viva, teus outros dois irmao nao resistiramf@ncia dificil em uma cidade grande,
morreram sem causa nem explicacdo antes mesmdrdm <0 hospital. Pelo menos
foi isso que contaram a ele. Cresceu e logo comactabalhar, como seu pai era
pintor, Miguel andava pela rua vendendo quadrosjudar a familia. Sempre que tinha
tempo corria até a praca principal para ver os codgile rua. Mas 0s que encantavam
mesmo eram aqueles dos circos que chegavam nacffaochpre que dava ele juntava
um punhado de moedas e junto com sua irma, ianr@o Miguel gostava de levar sua
irma consigo, porém era muito dificil ela aceitacom Miguel, por que tinha muita
vergonha e sair nas ruas, ela, na infancia, soffereancro e perdera toda a forma do
lado direito do corpo. E todos nas ruas sempréaam de um jeito que a fazia chorar.
Miguel se sentia muito mal quando ela comecavaaasacte dizer que preferia estar
morta pra nao passar por aquilo. Miguel sabia qaeco era o que a fazia esquecer de
tudo e deixar-se levar pelo mundo da fantasia guerd criado. Porém, certo dia ao
voltar das vendas, soprou para Miguel seu primeralo de desgraca. Encontrou seus

pais mortos sobre a mesa da sala. A pequena cassdeeao avesso € 0 sangue dos
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corpos que lavavam todo o chédo. Juntou tudo qimatipegou sua irma pelo braco e
fugiu pela primeira vez pra nunca mais voltar. Sbnheiro e sem saber pra onde ir,
Miguel foi pedir leito onde sempre quisera estar, arco. Comecou a trabalhar,

limpando as jaulas dos animais. E foi nesse ciuw® cpnheceu o Grande Mago, o
ilusionista com quem aprendeu todos os truquessghbe até os dias de hoje. Nao foi
uma juventude facil a de Miguel que dia a dia cuddde sua irmd como se fosse tua
filha. Ele Ihe preparava a comida, ajudava no baalmensinava tudo sobre filosofia e
livros de histéria de mundos magicos. Ja se pass8vanos desde que chegou ao circo,
guando o vento de sua desgraca soprou mais umaligee| deixou sua irma em casa

a noite, e quando voltara, viu o circo todo em dmarviguel correu até o barraco onde
deixara sua irma e em meio as chamas Miguel pode wiimo suspiro de sua irma

que tinha todo o corpo queimado e se desfazendhamas.

Acabou-se o circo na vida de Miguel.

Miguel fugiu pela segunda vez, perdeu-se. Peramabpklas ruas, andou a
meter-se com drogas... Ganhava pouco dinheiro dazenques nas ruas...Eram nitidos
0s sinais de alucinacdes em seus pensamentoorise/a pra todos que tinha um circo
e que estava ali apenas procurando bons artistavil nos becos, comia o que |he
davam e sempre estava com um livreto debaixo dasobr Nao falavam com ele,
chamavam-no de louco, de esquisito, andava maneasdaueixando de dores de fogo
gue ninguém nunca viu... Assim se passaram arass,tdmpestades...Até que um dia,
era setembro e fazia muito frio, Miguel jA com quad® anos fugiu pela terceira vez,
porém dessa vez, fugiu de si, pra nunca mais vdlttaltima vez que o viram estava,
bem vestido, de cabelos longos, lendo um jornal a@®guinte manchete:

“Devolva-nos as nossas verdadeiras memorias”
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Anexo Il
Ensaio sobre o medo.

E chegando a hora de dormir, tranquilizantes, aatesatudo pra amenizar os
efeitos dos problemas ingeridos durante o diao§rltiuzinas, empurrdes, impaciéncias,
carros a alta velocidade, ultrapassagens ousazdentes, crimes. O frenesi dos bares,
o0 som alto saindo das casas, o barulho do relégibeiro do esgoto que sai da porta da
tua casa, ndusea , mal estar, perturbacdo, caclaiindo, a vizinha vagabunda
gemendo como nunca se viu.Noticias alarmantes,rédies nas TVs, e mais alto-
falantes, o uso histérico do celular, sequestrsjpeos, jA ndo se pode confiar na
prépria sombra. Comprimidos ingeridos, fome, meosligormindo nas pontes. Os
sinais fechados e muitas luzes por todos os ladoglade o caos, os milagres que nao
deram certo, os santos forjados, os padres peslofil® putas dormindo com seus
maridos. Vidas infelizes, paredes te cercando pdos os lados, o mundo ja nédo é
como antes. Relampagos, rebelido em presidioscp8blassaltos de todo os tipos,
impunidade, safadeza dos politicos corruptos queapaissam a capacidade de
articulacdo coerente. Enfim, desconfianca gen@ddiz hospitais que néo funcionam,
salarios atrasados e mais um infeliz morrendo wosedores do Brasil. Terremotos,
vulcbes em chamas, pessoa afogadas, holocaustwgirdinpor de baixo do pano,
corrupgdo, condominios invadidos, o trafico, a gusanca de ir comprar pdo na
esquina. E noite, tudo basta, nada tem respostljdio e a vontade de fazer mal ao
outro, o odio guardado por todos esses anos, magiaza, o arrependimento por nao
ter feito de outro jeito,por nédo ter aproveitaddhoe O azar na mega sena, a demissao
do emprego, a geladeira que continua vazia degoiardo tempo de abonanca. Negros,
gays, e preconceitos te perturbam os sonhos, che®@ano € uma maquina de
destruicdo. O vestido que vocé ndo conseguiu caomprgaldao de cheque furado, a
inflacdo, o sapato apertado no final de um dia €xau Noite, o vazio. Medo de sair
nas ruas, de estender a mao, medo de dormir. O teedwade por todos os lados e
vocé ndo pode mais controlar nem mesmo a sua@idazio... O silencio.

Agora esqueca tudo isso
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