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RESUMO

Este trabalho de conclusao de curso aborda o impacto da educagdo popular e do servigo social
em rede no empoderamento dos sujeitos no contexto do Projeto Vida & Agua para ARIS. A
metodologia utilizada foi a participa¢do na pesquisa-acdo por meio de encontros sincronos e
assincronos durante o periodo de novembro de 2021 a junho de 2025, enquanto o projeto esteve
vinculado a Universidade de Brasilia. A atuacao do projeto se da pela tese do “4 por 4”: 4
paradigmas; 4 campanhas, 4 estratégias e 4 sujeitos. E a partir desses pontos importantes que
as agdes do projeto se desenvolvem e definem o foco de atuacdo, sujeitos e redes atuantes. As
principais categorias de analise s3o o empoderamento popular e a educagdo popular libertadora,
inspirada em Paulo Freire. Os resultados demonstraram que o empoderamento das comunidades
envolvidas fortaleceu a autonomia dos sujeitos, promovendo mudangas sociais concretas e a
conscientizacao sobre o direito a dgua e a cidade. A conclusdo aponta que, apesar dos desafios,
o0 projeto tem mostrado um impacto significativo, ampliando a participagdo das comunidades
nas decisdes que afetam suas vidas e promovendo uma cultura de cidadania ativa. A expansao
das parcerias e o fortalecimento da rede de apoio sdo estratégias para garantir a sustentabilidade

e ampliar os efeitos do empoderamento nas ARIS.

Palavras-chave: articulacdo em rede; empoderamento; educagdo popular; Servigo Social; sus-

tentabilidade; ARIS.



ABSTRACT

This final course paper investigates the impact of popular education and networked social
service on individual empowerment within the context of the Vida & Agua Project for ARIS.
The study employed a participatory action research methodology, involving both synchronous
and asynchronous meetings from November 2021 to June 2025, while the project was affiliated
with the University of Brasilia. The project's activities are structured around the “4 by 4" thesis
which encompasses four paradigms, four campaigns, four strategies, and four individuals.
These foundational elements guide the project's focus, methods, locations of operation, and the
individuals and networks involved. The primary analytical categories, drawing inspiration from
Paulo Freire, are popular empowerment and liberating popular education. The results indicate
that the empowerment of participating communities significantly strengthened individual
autonomy, leading to tangible social changes and increased awareness of the right to water and
the city. The study concludes that, despite facing challenges, the Vida & Agua Project has had
a substantial impact by boosting community participation in decision-making processes and
fostering a culture of active citizenship. To ensure the project's sustainability and amplify its
empowering effects within ARIS, expanding partnerships and reinforcing the support network

are crucial strategies.

Keywords: networking; empowerment; popular education; Social Service; sustainability;

ARIS.
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INTRODUCAO

A 4gua ¢ vida. Essa frase pode parecer um cliché, mas ¢ a realidade. Um ser humano
sO sobrevive sem agua para beber por 3 dias. Nesse sentido, a luta pelo acesso a agua potavel
nas areas mais vulneraveis se faz mais urgente. O Distrito Federal ¢ um exemplo da desigual-
dade do acesso a 4gua. Sobra 4dgua nas piscinas do Lago Sul e falta dgua para beber em Santa
Luzia, area mais carente da regido administrativa da Estrutural.

A pergunta que norteou minha experiéncia de pesquisa-acao durante o periodo de no-
vembro de 2021 até junho de 2025 no Projeto Vida & Agua para ARIS foi quais sdo os limites
e possibilidades de empoderamento dos sujeitos ao participarem do Projeto Vida & Agua para
ARIS? Para responder essa pergunta partimos da seguinte hipdtese: o empoderamento indivi-
dual e coletivo ocorre por meio da educagao popular libertadora e pela participagao social.

Minha experiéncia no Projeto Vida & Agua para ARIS se iniciou no ano de 2021
quando, a convite do Professor Dr. Perci Coelho de Souza, me inscrevi no Projeto e na disci-
plina DEG - Pesquisa Cientifica de Grandes e Temas II. A disciplina foi ministrada pelo Pro-
fessor Perci e pelo Professor Dr. Alexandre Bernardino Costa, da Faculdade de Direito da UnB,
que atua com a metodologia “Direito Achado na Rua”. Nessa etapa, conheci os demais partici-
pantes, fui entendendo a logica, organizagdo e dindmica do Projeto. Em seguida, comecei tam-
bém a participar das reunides de coordenagdo, as segundas-feiras, como pesquisadora partici-
pante, onde fui construindo minhas primeiras interpretagdes, sinteses individuais e coletivas,
por meio da participacdo nas deliberagdes que se apresentavam. Acredito que esse engajamento
trouxe uma relacao de reciprocidade e crescimento mutuo com o Projeto, pois a0 mesmo tempo
que pesquiso e observo, participo das atividades e decisdes, de acordo com a metodologia da
pesquisa-acao.

Esse trabalho € sobre chamar a atencdo para o poder que o coletivo tem de incentivar
o empoderamento dos sujeitos. Espero que seja uma oportunidade de dar visibilidade, por meio
do debate. Produzir esse conhecimento coletivamente com todos ultrapassa a "bolha" da uni-
versidade e adentra nas comunidades. Traz a academia para dentro da periferia. A comunidade,
os moradores das ARIS também produzem o seu conhecimento, o seu saber. Nisso, a pesquisa-
acdo teve e tem um potencial enorme nessa luta e teve para mim, nessa producao e na construgao
de uma profissional engajada com o coletivo. Participar do Projeto me fez enxergar a realidade

do Distrito Federal muito além do que a midia mostra. Isso me motivou a querer contar a historia
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dessa gente que trava uma batalha didria contra a exclusdo social nessa Brasilia cheia de privi-
legiados.

ARIS ¢ a abreviagdo para Areas de Regularizagio de Interesse Social. Sdo regulamen-
tadas pela Camara Legislativa do Distrito Federal (CLDF) por meio da lei complementar 803
de 25 de abril de 2009 que instituiu o Plano Diretor de Ordenamento Territorial - PDOT (2009),
como areas destinadas a regularizagao fundidria e que se caracterizam por possuirem habitagdes
irregulares e/ou ocupacdes informais de baixa renda. O PDOT em teoria, deveria ser a Lei vo-
cacionada a garantir o direito a moradia digna para a populagdo de baixa renda no DF. Para
estar em acordo ao disposto na Constituicdo Federal e na Lei Federal n® 10.257/2001, conhecida
como Estatuto da Cidade, o PDOT precisaria ser revisado ¢ atualizado a cada 10 anos (2019).
Com atraso, o Governo do Distrito Federal - GDF somente iniciou no ano de 2023, o atendi-
mento dessa exigéncia federal de revisao e atualizacdo do PDOT. Em 2020, o Distrito Federal
possuia 39 ARIS. Hoje, o DF concentra 56 Areas de Regularizagio de Interesse Social - ARIS

(em amarelo na figura 1).

Figura 1: Representagdo das ARIS no GeoPortal do GDF.!

Transparéndia Ouvidora Acesso b informagdo  Didrlo Offcial - Ag@ncia Brasiia

Lista de Camadas e Legenda
Lista do Camadas

| R

B s

ORDENAMENTO

Fonte: Infraestrutura de Dados Espaciais - IDE/DF, 2025.

A escolha da metodologia de pesquisa-acdo como base para a intervencao no Projeto

Vida & Agua ¢ fundamentada na premissa de que a participagdo ativa dos sujeitos envolvidos

! A base de dados geoprocessada utilizada pelo projeto Vida & Agua para ARIS foi a do GeoPortal do GDF onde
todas as politicas de governo sdo representadas nessa plataforma. Nessa plataforma encontra-se a politica de
“Regularizagio das ARIS e das ARINES” segundo o PDOT de 2009. Areas de regularizagio de Interesse Social
e as Areas de Regularizagio de Interesse Especifico.
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¢ essencial para o empoderamento e a autonomia. Por meio da metodologia de pesquisa-acao,
busca-se promover a horizontalidade nas relagdes, valorizando os saberes e experiéncias dos
individuos, e estimulando a construcao coletiva de solugdes para os desafios enfrentados. Dessa
forma, a metodologia de pesquisa-agdo se apresenta como uma ferramenta poderosa para for-

talecer a capacidade dos sujeitos de agir de forma consciente e critica em seu contexto social.?

Figura 2: Fases da Pesquisa — Relag@o entre Pesquisa-A¢ao e Pesquisa Classica (resumo)

| FAsEs | ) PESQUISA CLASSICA

Formulacao
do problema

Coleta de dados

Avaliacao da
qualidade dos
dados

Analise e
interpretacao
dos dados

Apresentacao
dos resultados

O problema nasce, num contexto preciso de
grupo em crise, em busca da tomada de
consciéncia dos atores do problema numa
acdo coletiva.

As questdes 580 as da coletividade inteira e
ndo as de uma amostra representativa.
Instrumentos semelhantes, mas, sdo mais
interativos e implicativos com “Diarios”.

Os dados sdo retransmitidos & coletividade, a
fim de conhecer sua percepgao da realidade,
avaliar os problemas detectados, redefinir o
problema e encontrar solugdes.

Anilise e interpretagdo sde produto de
discussdes de grupo com linguagem acessivel
a todos envolvidos na investigagdo,
objetivando andlise de suas reages.

Submete os  resultados, previamente
negociados dia a dia na coletividade, que
determina as “possibilidades de melhorias” e
propde novas estratégias de acdo. Comunica

Instrumenta racionalmente e descreve o
modo de coletar dos dados, de levar em
consideragdo as fontes, os instrumentos de
investigacdo, de escolher amostra.

Os dados sdo analisados com critérios de
qualidade e de confiabilidade, reduzindo
influncia externa sobre as waridveis
selecionadas para o estudo como objeto da
Unica interpretagdo do pesquisador.

Utiliza a estatistica para verificar a
correlagdo entre as variaveis; se a andlise é
qualitativa & complexa e reservada aos
profissionais de pesquisa. A interpretagio é
feito de modo isolado.

Produz Relatdrio escrito, redigido em norma
culta, para outros pesquisadores ou leitores
esclarecidos. Comunica em forma
acad&mica: publicagdes e eventos.

em forma académica.

Fonte: BARBIER, René. A pesquisa-agdo. Tradugdo de Lucie Didio. Brasilia: Plano Edi-
tora, 2002. (p. 54-56). Apud PEREIRA, Maria Luiza P. Cap. 5 — As potencialidades e os
limites da pesquisa-ac@o para a producao de novos conhecimentos. (p. 137-160). In RO-
DRIGUES, Maria Emilia de Castro & MACHADO, Maria Margarida (org.). Educa-
¢do de Jovens e Adultos Trabalhadores: producio de conhecimentos em rede. 1. Ed.
Curitiba: Appris, 2018. 165 p. (p. 145-147).

Na metodologia deste trabalho utilizei a observagdo participante, a reflexdo-acao, além
de revisdo bibliografica. Para transcri¢do das falas da moradora Maristela Marques no Programa
de TV Vida e Agua para ARIS, utilizei os recursos de inteligéncia artificial. O trabalho esta
dividido em trés capitulos. O primeiro capitulo contém os referenciais teéricos utilizados para
desenvolver a pesquisa. Trata dos conceitos de empoderamento® popular, articulagio de forgas
e educagdo popular libertadora. Aqui dialoga-se com os autores Vicente de Paula Faleiros e

Paulo Freire. Utilizo os conceitos de empoderamento e educagdo popular libertadora como

2 OLIVEIRA, Soraya Magalhdes Pelegrini de. Reflexdes sobre a dimensdo socioeducativa do trabalho do/a
assistente social no CRAS de Guaxupé/MG: o olhar do usuario. 2017. 183 f. Dissertacdo (Mestrado em Ser-
vico Social) — Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais, Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita
Filho”, Franca, 2017.

3 Aqui trato “empoderamento” como sindnimo do termo “empowerment”, numa tradugio livre.
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categorias-chave para entender o Projeto Vida & Agua para ARIS e sua relagéio com os sujeitos-
participantes individuais e coletivos.

O segundo capitulo intitulado “A UnB como um farol que surge na periferia do DF da
COVID-19” aborda o papel da Universidade de Brasilia em dois aspectos: seu histérico de luta
pela democracia no passado e no presente e sua vocagdo para a cidade e a comunidade, através
da extensdo. Nesse capitulo também introduzo o Projeto Vida & Agua para ARIS, sua origem,
missdo e fundamentos.

No terceiro capitulo trago o relato da minha vivéncia no Projeto Vida & Agua para
ARIS como sujeito e pesquisadora-participante. Minhas atua¢des e minhas observagdes. Relato
também a experiéncia e a transformagao social da moradora da ARIS Ribeirdo Maristela Mar-
ques da Costa, através de depoimentos obtidos de suas participagdes no programa da TV Co-
munitaria de Brasilia Vida & Agua para ARIS, onde Maristela da voz a sua realidade e as
dificuldades de viver nas ARIS, onde a populagdo ¢ ignorada pelo poder publico, que a faz de
massa de manobra e sé se preocupa quando € tempo de elei¢do. Maristela ¢ um exemplo do que
chamamos de sujeito empoderado, que tem consciéncia do seu direito a ter direitos! E corre
atras de reivindicar melhorias para sua familia e comunidade, bem no espirito do Projeto.

Na conclusdo apresento os resultados das discussodes feitas nos capitulos anteriores.
Por meio das revisdes bibliograficas e do debate sobre a forca do empoderamento popular e
educagio popular emancipatoria, por meio da pesquisa-agdo do Projeto Vida e Agua é demons-
trado como os sujeitos individuais e coletivos participantes alcangaram consciéncia de seu po-
der de luta e melhorias para suas realidades, ainda que de forma pontual. Comecando pela luta
pelo direito a dgua, esses moradores estao se engajando e juntando forcas para exigir seu direito

a cidade.
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1 EMPODERAMENTO E ARTICULACAO DE FORCAS NA PERSPECTIVA DA
EDUCACAO POPULAR: DIALOGOS ENTRE VICENTE DE PAULA FALEIROS
E PAULO FREIRE

Neste capitulo serao abordados os seguintes assuntos: no primeiro topico, abordarei o
conceito de empoderamento, de acordo com o professor Vicente de Paula Faleiros. No segundo
topico, discutirei sobre o conceito de educagao popular libertadora, de acordo com Paulo Freire.
No terceiro topico, irei articular os conceitos de empoderamento popular e educagao popular

libertadora, como categorias-chave para entender o Projeto Vida & Agua para ARIS.

1.1 Paradigmas essenciais para aproximacao participante nas ARIS

Para compreender como se da o processo de empoderamento dos sujeitos no Projeto
Vida e Agua para ARIS, partimos do conceito de empowerment (empoderamento), definido
pelo professor Vicente de Paula Faleiros. Em sua obra Estratégias em Servigo Social®, Faleiros
aborda os conceitos de empowerment (empoderamento), correlacdo de forgas e o papel peda-
gbgico da intervencao profissional do Servigo Social.

O conceito de empowerment ¢ abordado como um objetivo para o trabalho com os
usuarios, implicando em conhecer a realidade social e construir estratégias para a mudanga. O
processo de mediacdo busca a compreensdo das questdes envolvendo o sujeito e sua relagao
com o mundo, incluindo a relagdo profissional/usuério e a relagio de poder entre ambos. E
central para a pratica do Servico Social, na medida em que os individuos ou grupos ganham
maior controle sobre suas vidas e circunstancias e desenvolvem capacidades para tomar deci-
soes e influenciar o ambiente ao seu redor.

Faleiros (1999), defende que o empoderamento deve ser visto tanto numa dimensao
individual quanto coletiva. Em nivel individual, ele se refere ao fortalecimento pessoal, onde
as pessoas reconhecem suas habilidades, recursos e direitos. J4 na dimensao coletiva, envolve
a mobilizagdo e organizac¢ao de grupos para desafiar estruturas de poder opressivas e promover
mudangas sociais. No capitulo 3, veremos como esse conceito se aplica na pratica do Projeto.

O trabalho do Servig¢o Social é o processo de fragilizagao/fortalecimento do usuério,
buscando construir sua identidade profissional e de sujeito através de uma relagdo social e de

poder. O objetivo da intervengdo ¢ o fortalecimento do sujeito, para que ele se torne mais

4 FALEIROS, Vicente de Paula. Estratégias em Servigo Social. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez, 1999, p 43.
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auténomo e capaz de transformar suas proprias condi¢des de vida. O autor propde um modelo
de intervencdo baseado na analise das relagdes de poder e na busca pelo fortalecimento do
sujeito, visando a transformagio das relagdes sociais. E necessario enfatizar a importancia de
considerar o contexto social, a histéria e as experiéncias dos individuos na intervengao profis-

sional. Nesse sentido, Faleiros destaca o conceito de paradigma da correlagao de forcas:

Definimos como paradigma da correlacdo de forcas a concepcao da intervencao pro-
fissional como confrontag@o de interesses, recursos, energias, conhecimentos, inscrita
no processo de hegemonia/contra-hegemonia, de dominagdo/resisténcia e con-
flito/consenso que os grupos sociais desenvolvem a partir de seus projetos societarios
basicos, fundados nas relagdes de exploragdo e de poder (Faleiros, 1999, p. 44).

Esse paradigma busca entender as relagdes de exploragdo e de poder para "suprir ca-
réncias”, “controlar perturbagdes" ou "legitimar o poder”. O processo de articulagdo ¢ funda-
mental para o relacionamento e solugdo de problemas, envolvendo a construgdo da identidade
individual e coletiva (reproduzir-se) nas relagdes sujeito/estrutura. Analisa como o sujeito €
condicionado pela estrutura social, e a interveng¢ao social ¢ vista como um processo de recons-
trucdo da relagdo entre usuario/institui¢ao. Este paradigma configura ainda uma ruptura com as
visdes clinicas e tecnocraticas da intervencao profissional, que se inspiram no modelo médico-
bioldgico.

O paradigma da correlagdo de forcas propde ainda uma mudanca de perspectiva na
pratica profissional, superando a visdo individualizante e buscando transformar as estruturas
sociais que perpetuam as desigualdades. As forgas sdo definidas como relagdes de enfrenta-
mento e de diferentes ordens, que podem ser econdmicas, politicas ou de conhecimento e sdo
vistas como a capacidade de recursos técnicos e meios de acdo. A capacidade do sujeito se
caracteriza pelo que o sujeito pode fazer para transformar sua realidade e como essa capacidade
pode ser aumentada por meio do processo de intervencdo profissional. Nesse sentido, o acesso
a recursos ¢ a informacao fazem a diferenca.

As relacdes sociais sdo vistas como um conjunto de relacdes de produgdo que envol-
vem poder, raca, etnias, género, classe e outras, sendo dindmicas € em constante transformacao.
As institui¢des sdo parte da regulacdo da relagdo de forgas e da hegemonia, podendo se trans-
formar em novos modelos de producdo da vida, sendo um campo de disputa estrutural.

Para Faleiros, o empoderamento ¢ fundamental para a constru¢do de uma sociedade
mais justa e igualitaria. Ele enfatiza a importancia de praticas profissionais que promovam a
autonomia, a participagdo ativa e a capacidade critica dos sujeitos, buscando transformar as

condicdes de vida e combater as desigualdades sociais.
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Na mesma obra, Faleiros propde que a intervencao profissional no Servigo Social deve
ser guiada por uma "articulagdo estratégica", que envolva a combinacao de diferentes aborda-
gens, métodos e instrumentos, adaptados as necessidades e caracteristicas de cada situagao es-
pecifica. Ressalta ainda a importancia da contextualizagdo, ou seja, a intervengao profissional
deve ser contextualizada, considerando as particularidades de cada situacdo, os sujeitos envol-
vidos e as dinamicas sociais, culturais e econdmicas. A abordagem contextualizada permite
adaptar as estratégias e os métodos de intervencao as necessidades especificas de cada contexto.

A definicao de estratégias de agdo deve ser definida em funcao dos objetivos a serem
alcangados, das caracteristicas dos sujeitos e das condi¢des da realidade. A defini¢do de estra-
tégias envolve a escolha de métodos, instrumentos e recursos adequados para cada situacao.
Como ultimo argumento, o autor ressalta o foco na articulagdo em rede, onde a articulagdo
estratégica implica a construcdo de redes de relagdes entre os diferentes atores sociais, envol-
vendo os sujeitos, as instituigdes € a comunidade. A construgdo de redes visa ampliar o alcance
da interven¢ao profissional, potencializando a agdo coletiva e a transformagao social.

Concluindo, Faleiros propde um novo paradigma para analise das relagdes de poder e
como isso afeta a intervenc¢ao do Servigo Social e apresenta uma metodologia que deve superar
abordagens tradicionais do Servigo Social através da articulacdo estratégica, que envolve a
combinagao de diferentes abordagens, métodos e instrumentos. Ambos 0s mecanismos conver-
gem na busca por uma intervencao mais eficaz e transformadora, que considere a complexidade

da realidade social e o protagonismo dos sujeitos.

1.2 A educacio popular libertadora segundo Paulo Freire

A metodologia do projeto € baseada no principio da educagdo popular libertadora de
Paulo Freire, através da pesquisa-agdo. A educagdo popular libertadora, ¢ uma abordagem pe-
dagdgica que visa a conscientizagdo e a transformacdo social dos oprimidos. Essa proposta
educacional se fundamenta em principios que buscam superar as desigualdades e promover a

emancipag¢do dos individuos através do didlogo e da problematizagao.

A educagio libertadora, que se fundamenta na problematizagio da realidade, exige do
educador e do educando uma postura de sujeitos no processo educativo. Nao € a trans-
feréncia de conhecimento, mas a criagdo das possibilidades para a sua produ¢ao ou a
sua constru¢do (Freire,1970. p. 33).

Ela tem como principios fundamentais:



20

e Diilogo Problematizador: Freire enfatiza a importancia do didlogo como um meio
essencial para a educacao. O didlogo problematizador permite que educadores e edu-
candos se envolvam em uma troca mutua de saberes, promovendo uma reflexao critica
sobre a realidade social. Essa pratica ¢ vista como um ato amoroso, onde hé disposi¢ado
para ouvir e aprender com o outro;

e Educacao Bancaria: A educagdo popular libertadora se opde a chamada educacao
bancaria, onde o conhecimento ¢ depositado nos alunos como se fossem recipientes
vazios. Em vez disso, Freire propde uma educagdo que reconheca a experiéncia de
vida dos alunos e incentive a construcao coletiva do conhecimento;

e Conscientizacdo e Acao: Freire acredita que a educagdo deve ser um processo de
conscientizac¢do, onde os individuos tomam consciéncia de sua condic¢ao social e po-
litica. Esse processo implica ndo apenas em entender a realidade, mas também em agir
para transforma-la. A educagao libertadora busca capacitar os alunos para que se tor-

nem agentes de mudanca em suas comunidades.

A metodologia da Educacgdo Popular Libertadora é composta por:

e Circulos de Cultura: Uma das metodologias propostas por Freire sdo os Circulos de
Cultura, que visam promover a alfabetizacdo e a conscientizagao politica a0 mesmo
tempo. Nesses circulos, temas geradores sdo discutidos, permitindo que os participan-
tes reflitam sobre suas realidades e desenvolvam um entendimento critico sobre as
relagdes sociais;

e Temas Geradores: Os temas geradores sdo palavras ou questdes que emergem do

cotidiano dos educandos e servem como ponto de partida para discussdes mais pro-
fundas. Essa abordagem permite que os participantes conectem o aprendizado a sua
realidade, tornando o processo educativo mais significativo;

e Educacao Intercultural: Freire também defende uma educagao intercultural, que va-
loriza e integra saberes de diferentes culturas, promovendo um ambiente inclusivo e

respeitoso.

A educacio popular libertadora de Paulo Freire teve um impacto profundo na pedago-
gia contemporanea, influenciando movimentos sociais e educacionais ao redor do mundo. Sua

abordagem critica e engajada continua a ser uma referéncia fundamental para aqueles que
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buscam uma educacao que liberte e empodere os individuos, promovendo justi¢a social e igual-
dade.

Em resumo, a educagdo popular libertadora segundo Paulo Freire ¢ uma pratica edu-
cativa transformadora que busca ndo apenas ensinar, mas também emancipar os individuos

através do dialogo, conscientizacdo e acao coletiva.

Obras de Paulo Freire

Paulo Freire deixou um legado de obras que influenciaram profundamente a educagio
em todo o mundo. Seus livros e artigos abordam temas como a pedagogia do oprimido, a edu-
cacdo popular, a alfabetizacdo de adultos e a importancia do didlogo na educagdo (Rocha Sala-

zar; Cardoso Varao Santos, 2024).

Quadro 1: Obras de Paulo Freire

Titulo Ano de Publicac¢ao Temas-chave
Educagio libertadora,
Pedagogia do Oprimido 1968 opressao, didlogo,
conscientizacio
Educagdo como Pratica da Liberdade, transformacao
. 1967 . L
Liberdade social, conscientizagdo
Acdo Cultural para a 1975 Cultura popular, educagéo,
Liberdade libertagdo
Professora sim, tia ndo 1993 Relagdo 'professor-alun‘o,
paternalismo, autonomia
Pedagogia da Esperanga 1992 Opressao, libertacdo,

esperan¢a

Fonte: Adaptado de PANsophia, 2025.

Aplicacoes da Educacio Popular Libertadora

A educagdo popular libertadora tem sido aplicada em diversos contextos, como movi-
mentos sociais, educacdo de adultos, educacao rural e educacao em satde.

No Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), a educagdo popular liber-
tadora ¢ utilizada como ferramenta de conscientizacao e organizagao dos trabalhadores na luta
pela reforma agraria e por uma sociedade mais justa.” O MST utiliza as ideias de Freire para
promover a educagdo politica e o0 empoderamento dos trabalhadores rurais, incentivando a par-

ticipacdo ativa na constru¢do de um projeto de sociedade mais igualitario.

5> RUSSO, Luiza. Conheca o legado da educa¢io popular brasileira de Paulo Freire. Disponivel em:
https://mst.org.br/2020/09/19/conheca-o-legado-da-educacao-popular-brasileira-de-paulo-freire/. Acesso em: 23
fev. 2025.


https://mst.org.br/2020/09/19/conheca-o-legado-da-educacao-popular-brasileira-de-paulo-freire/
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Na educagdo de adultos, a pedagogia de Freire tem sido utilizada para alfabetizar e
empoderar pessoas que ndo tiveram acesso a educagdo formal na idade adequada. Programas
de alfabetizagdo de adultos inspirados em Freire valorizam os saberes populares e a experiéncia
de vida dos alunos, utilizando temas geradores extraidos do contexto social dos participantes.

Na educagdo rural, a educagao popular libertadora busca valorizar o conhecimento do
homem do campo e promover o desenvolvimento rural sustentdvel. Experiéncias de educacgao
no campo utilizam a metodologia freireana para promover a organizagdo comunitaria, a agroe-
cologia e a defesa dos direitos dos trabalhadores rurais.

Na educagdo em saude, a pedagogia de Freire tem sido utilizada para promover a par-
ticipacdo da comunidade na construgdo de politicas publicas de saude e para a prevencgdo de
doencas. Projetos de educacdo em satde utilizam o didlogo e a problematizacdo para consci-
entizar a populagao sobre seus direitos, estimular a participagcao em debates sobre satde publica
e promover a autonomia no cuidado individual e coletivo.

No ambito do Servig¢o Social, a educagdo popular libertadora também ¢ objeto de de-
bates e reflexdes. Alguns assistentes sociais questionam a aplicabilidade da educagdo popular
libertadora em contextos de extrema pobreza e desigualdade social, onde as necessidades basi-
cas da populagdo ndo estdo sendo atendidas. Nesses contextos, a prioridade pode ser garantir o
acesso a servigos basicos como alimentacao, saude e moradia, antes de investir em processos
de educacao libertadora. Outros apontam para a dificuldade de conciliar a educaciao popular
libertadora com as demandas burocraticas e institucionais do Servi¢o Social. A burocracia e as
normas institucionais podem dificultar a implementagao de praticas educativas mais horizontais
e dialogicas.

Hé também o debate sobre a necessidade de adaptar a educagao popular libertadora a
realidade especifica do Servico Social, que lida com questdes complexas como violéncia do-
meéstica, abuso infantil e dependéncia quimica. A adaptagdo da metodologia de Freire a essas
realidades especificas exige cuidado e sensibilidade para evitar a reprodugdo de relacdes de
poder e a culpabilizacio das vitimas.®

Por outro lado, muitos assistentes sociais reconhecem a importancia da educagdo po-
pular libertadora para o empoderamento das comunidades e a promoc¢do da cidadania. A edu-
cacdo libertadora pode ser utilizada para fortalecer a organizagdo comunitaria, a participagao

popular e a luta por direitos sociais. A educacao popular libertadora pode ser utilizada como

¢ SANTOS, F. H. C. DOS. Consideracdes sobre a educagio popular e o Servigo Social: um didlogo com os pres-
supostos freirianos. Movimento-revista de educacao, n. 7, p. 303-325, 9 nov. 2017. Disponivel em: https://pe-
riodicos.uff.br/revistamovimento/article/download/32636/18771/109585. Acesso em: 04 mar. 2025.
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ferramenta para a mobilizagdo social, a organiza¢do comunitaria e a luta por direitos sociais.
Através da educacio libertadora, as comunidades podem se organizar para reivindicar seus di-
reitos, lutar contra a opressao e construir alternativas para a superagao das desigualdades soci-
ais.

No contexto do Servico Social, a educagao popular libertadora pode contribuir para a
constru¢ao de praticas profissionais mais criticas, reflexivas e transformadoras. A educacao
libertadora pode auxiliar os assistentes sociais a desenvolverem uma pratica profissional mais
critica, dialogica e comprometida com a transformagao social. Rompendo com modelos tradi-
cionais, a educagdo popular reconhece as condi¢gdes de vida dos educandos, atuando a partir
delas e buscando a superacgao de injustigas sociais ¢ da compreensao das violéncias do sistema
de opressao.

A educagdo popular valoriza o "saber de experiéncia e de fato", reconhecendo a im-
portancia dos saberes populares e da experiéncia de vida dos educandos. Em vez da relacao
tradicional professor-aluno, a educagdo popular propoe a relagdo horizontal entre "educador e
educando", que aprendem juntos em um processo dialégico mediado pelo mundo. O Projeto
Vida & Agua utiliza desses saberes e da experiéncia dos participantes para promover o empo-
deramento ¢ a transformagao social de seus sujeitos.

A educacao popular libertadora de Paulo Freire representa uma importante contribui-
¢do para a educagdo e para a luta por uma sociedade mais justa e igualitaria. Suas ideias, embora
alvo de criticas e debates, continuam a inspirar educadores e movimentos sociais em todo o
mundo A aplicagdo da educacdo popular libertadora em diferentes contextos demonstra sua
versatilidade e potencial para promover a transformacao social. No entanto, ¢ fundamental que
a aplicag¢do da pedagogia de Freire seja critica e reflexiva, levando em conta os desafios e as

especificidades de cada contexto.

1.3 Aplicabilidade dos dois paradigmas serve para desvendar o Projeto Vida & Agua

para ARIS

Nas Areas de Regularizagio de Interesse Social (ARIS), segundo definido pelo Plano
Diretor de Ordenamento Territorial do Distrito Federal (PDOT/2009), as comunidades enfren-
tam desigualdades historicas que limitam seu acesso a recursos essenciais como agua potavel,

saneamento e educacdo. Essas areas, situadas geralmente nas periferias urbanas, sdo foco de
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politicas de regularizacdo fundiaria que buscam integrar essas regides ao contexto urbano for-
mal, garantindo direitos bésicos e promovendo inclusdo social.

O empoderamento dos sujeitos no contexto do Projeto Vida & Agua para ARIS é de
extrema importancia, pois contribui para a constru¢ao de uma sociedade mais justa e igualitaria.
Ao promover a autonomia ¢ a capacidade de decisdo das pessoas do projeto, o empoderamento
possibilita que elas se tornem agentes de transformacao em suas comunidades, lutando por seus
direitos e buscando solugdes para os problemas enfrentados. Dessa forma, o empoderamento
nao apenas fortalece os sujeitos individualmente, mas também promove mudangas estruturais
que impactam positivamente a sociedade como um todo.

Outro aspecto importante do empoderamento no contexto do projeto ¢ o fortalecimento
da autoestima dos sujeitos envolvidos. A sensa¢do de ser capaz de fazer mudangas e melhorar
as condicdes de vida de sua comunidade eleva a confianga e o engajamento das pessoas. Esse
fortalecimento da autoestima ¢ uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento pessoal e co-
letivo, pois cria um ambiente de cooperacao onde os individuos se sentem responsaveis pelo
bem-estar coletivo. A confianca adquirida no processo de empoderamento pode se traduzir em
agoes concretas, como a melhoria das condi¢des de saude, educacgao e infraestrutura na comu-
nidade (Machado, 2017).

Importante ressaltar que o empoderamento nessas comunidades transcende a mera dis-
tribuicao de recursos ou assisténcia. Ele representa um processo continuo de desenvolvimento
pessoal e coletivo que requer participacdo ativa dos moradores, desde o diagnodstico de suas
necessidades até a implementagdo de solugdes. O empoderamento ¢, portanto, um processo
dindmico que envolve uma troca constante de conhecimentos e experiéncias, enriquecendo
tanto a comunidade quanto as praticas de desenvolvimento urbano.

A educagao popular se torna uma ferramenta poderosa para o empoderamento dos in-
dividuos e o fortalecimento das comunidades.” Através de metodologias participativas e dialo-
gicas, os profissionais envolvidos no projeto buscam estimular a reflexdo critica dos sujeitos
sobre sua realidade e incentiva-los a se organizarem coletivamente para enfrentar os desafios
que se apresentam.

Por fim, o empoderamento dos sujeitos no contexto do Projeto Vida & Agua para
ARIS ¢ um elemento essencial para a constru¢do de uma sociedade mais justa, igualitaria e

sustentavel. Ao promover a autonomia, a participacao ativa e a conscientizacao € ao investir no

"ROCHA, H. M. B. C. C. L. (2016). Servico social e ambiente: A sustentabilidade ecolégica das comunidades
socialmente vulneraveis [Tese de doutoramento, Iscte - Instituto Universitario de Lisboa]. Repositdrio do Iscte.
http://hdl.handle.net/10071/11964
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empoderamento, ndo s6 transforma as vidas dos individuos, mas também promove um impacto
positivo em toda a sociedade. O empoderamento ¢é, assim, um caminho para a constru¢do de
uma sociedade mais democratica, solidaria e resiliente.

Conforme discutido por Vicente Faleiros, o empoderamento vai além do simples au-
mento de poder individual; ele envolve uma reestruturagdo do poder dentro da sociedade, per-
mitindo que grupos antes marginalizados possam participar ativamente no processo politico e
nas tomadas de decisdo. No contexto do Projeto Vida & Agua para ARIS, esse conceito se
materializa quando as comunidades comegam a se envolver mais ativamente nas discussoes
sobre politicas publicas e exercem influéncia direta nas agdes que impactam suas condi¢des de
vida. Esse tipo de engajamento ¢ essencial para a criagdo de politicas mais inclusivas e equita-
tivas, garantindo que as necessidades reais da populagdo sejam atendidas. Segundo Faleiros,
esse processo contribui para a constru¢ao de uma sociedade mais democratica, onde as vozes
que antes eram silenciadas agora podem ser ouvidas e consideradas na formulac¢ao e implemen-
tacdo de politicas publicas.

Em um nivel mais amplo, o empoderamento também tem o potencial de gerar impactos
sociais e economicos significativos. A autonomia adquirida pelas pessoas reflete-se em sua ca-
pacidade de melhorar suas condigdes de vida e de buscar alternativas sustentaveis para seus
problemas. Além disso, ao fortalecer as redes sociais € comunitarias, o projeto promove a soli-
dariedade entre os individuos, o que contribui para uma maior coesao social e para o fortaleci-
mento da cidadania. Dessa forma, o empoderamento se torna um instrumento ndo s6 de trans-
formagao pessoal, mas também de transformacao social e econdmica, com o potencial de redu-
zir as desigualdades e promover uma maior justi¢a social.®

A participagdo ativa dos sujeitos participantes no Projeto Vida & Agua para ARIS na
constru¢ao de suas proprias narrativas e na defini¢cdo de suas demandas e necessidades ¢ fun-
damental para garantir que as a¢des desenvolvidas sejam realmente eficazes e relevantes. Dessa
forma, a participagdo ativa dos sujeitos ndo apenas contribui para o sucesso das intervengdes
realizadas, mas também fortalece os lacos comunitarios e promove uma cultura democratica
baseada no didlogo e na colaboragao.

O empoderamento dos sujeitos no contexto do Projeto Vida & Agua para ARIS é de
extrema importancia, uma vez que essa pratica pode contribuir significativamente para a auto-
nomia e participacao ativa da comunidade. O empoderamento ndo se limita apenas ao acesso a

recursos materiais, mas também envolve o desenvolvimento de habilidades, conhecimentos e

8 MACHADO, R. A. A educaciio ambiental na politica de habitacio: uma possibilidade de intervencio para
o assistente social. 2017. Disponivel em: https://repositorio.ufsm.br/handle/1/26136. Acesso em: 07 fev. 2025.
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capacidades que permitam aos sujeitos exercerem seu poder de forma consciente e responsa-
vel.”

Dentro do contexto do projeto, o empoderamento ¢ um processo continuo que envolve
nao so o fortalecimento da autoestima ¢ da identidade coletiva, mas também a criagdo de uma
rede de apoio que garanta a sustentabilidade das acdes implementadas. Quando as pessoas se
tornam mais conscientes de seus direitos e das ferramentas disponiveis para a resolucdo de seus
problemas, elas sdo mais propensas a se engajar ativamente em solucoes coletivas.

O empoderamento também desempenha um papel crucial na ampliagdo da participa-
¢do cidada. Quando as pessoas sentem que t€m o poder de influenciar as decisdes politicas e
sociais em sua comunidade, elas se tornam mais dispostas a participar ativamente do processo
democratico. No caso do Projeto Vida & Agua para ARIS, isso pode ser observado através da
criacdo de espacos de didlogo e de tomada de decisdo conjunta, onde os participantes podem
discutir suas necessidades, prioridades e as solugdes para os problemas locais. Essa participacao
nao sé fortalece a democracia local, mas também constroi uma cultura de colaboragdo e res-
ponsabilidade coletiva.'”

Outro aspecto importante do empoderamento no contexto do projeto ¢ a criagdo de
uma rede de solidariedade entre os individuos. Através da colaboragdo mutua e do apoio aos
membros mais vulneraveis, as comunidades se tornam mais coesas € menos propensas a se
fragmentar diante de dificuldades. Esse sentido de coletividade, fortalecido pelo empodera-
mento, pode ser um fator decisivo para a superagdo de desafios sociais, como a pobreza e a

exclusdo, e para a promog¢ado da inclusdo de grupos marginalizados.

As redes sao blocos mais ou menos organizados que buscam nio s6 a identidade, mas
a resisténcia, a alternativa da ag@o e da sociedade existente a medida que esta politica
se articule com outras redes e forgas (Faleiros, 1999, p. 124).

O impacto do empoderamento se estende também a esfera politica, pois permite que
as comunidades reconhecam sua voz e se posicionem em defesa de seus direitos e interesses.
Isso ¢ particularmente relevante em contextos em que as populacdes historicamente enfrentam

marginalizagio ou negligéncia. No Projeto Vida & Agua para ARIS, sio criadas condigdes para

2 SOARES, V. S. O debate da educacio popular na revista Servico Social & Sociedade (1979-2021). Jodo
Pessoa, 2022. Disponivel em: https://repositorio.ufpb.br/jspui/handle/123456789/25265.

10 SILVA, Angela Maria Pereira da. Instrumentalidade e instrumentais técnicos do Servico Social. 1. ed. Cu-
ritiba: InterSaberes, 2017. 232 p. (Série Formagao Profissional em Servigo Social). ISBN 978-85-59722-062
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que os participantes influenciem as politicas publicas e defendam mudangas necessarias para
melhorar suas condi¢des de vida.'!

A relagdo entre empoderamento e transformacao social ¢ indissociavel. O fortaleci-
mento dos sujeitos impacta positivamente nas condi¢gdes de vida da comunidade, contribuindo
para a conquista de direitos fundamentais e para a promogao da justica social. Ao se empoderar,
os individuos se tornam protagonistas de sua propria historia, capazes de influenciar positiva-
mente nas relagdes sociais e politicas do seu entorno.'?

A abordagem interdisciplinar e intersetorial no desenvolvimento do Projeto Vida &
Agua para ARIS se mostra essencial para potencializar as agdes e impactos junto & comunidade
atendida. A integracdo de diferentes saberes e praticas contribui para uma compreensao mais
ampla dos problemas enfrentados pela comunidade, permitindo a elaboracao de estratégias mais
eficazes e sustentaveis. Além disso, a interdisciplinaridade favorece a troca de experiéncias e
conhecimentos entre os diversos profissionais envolvidos no projeto.!?

A participacdo ativa dos sujeitos envolvidos no projeto ¢ fundamental para garantir
sua efetividade e sustentabilidade. Valorizar os saberes populares e incentivar a constru¢ao co-
letiva de solucdes para os desafios enfrentados fortalece o protagonismo dos individuos na
transformagao de sua realidade. Nesse sentido, o Servigo Social deve estimular a participagdo
democratica e inclusiva dos sujeitos, respeitando suas diversidades culturais, sociais e politi-
cas. !

A atuagdo em rede permite a articulacao de diferentes atores e recursos, ampliando as
possibilidades de intervengdo e fortalecendo as agdes voltadas para o empoderamento dos su-
jeitos. A interagdo entre os diversos profissionais envolvidos no projeto, incluindo assistentes
sociais, educadores populares € membros da comunidade, contribui para a construcao de estra-
tégias mais eficazes e adequadas as demandas locais. >

Para superar esses desafios e fortalecer o empoderamento coletivo dos sujeitos envol-

vidos no Projeto Vida & Agua para ARIS, o Servigo Social utiliza diversas estratégias. Entre

elas estdo a realizacdo de rodas de conversa e oficinas participativas, como os encontros de

WSILVA, Angela Maria Pereira da. Instrumentalidade e instrumentais técnicos do Servigo Social. 1. ed. Curitiba:
InterSaberes, 2017. 232 p. (Série Formagao Profissional em Servigo Social). ISBN 978-85-59722-062

12 Idem.

13 RODRIGUES, Cristiane; PEREIRA, Tatiane dos Santos. Evasio escolar no contexto da favela da Maré e a
pratica profissional do Servico social na casa das mulheres. 2021. Trabalho de Conclusao de Curso (Gradu-
acdo em Servico Social) - Escola de Servi¢o Social, Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro,
2021.

4 MACHADO, R. A. A educacio ambiental na politica de habita¢io: uma possibilidade de intervencio para
o assistente social. 2017. Disponivel em: https://repositorio.ufsm.br/handle/1/26136. Acesso em: 07 fev. 2025.

15 SOARES, V. S. O debate da educag¢iio popular na revista Servico Social & Sociedade (1979-2021). Jodo
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empoderamento das ARIS (EnPODERARIS), encontros com as comunidades para discussao
das necessidades e estratégias para acionar o Poder Publico para resolucdo. A articulagdo com
outras institui¢des e organizagdes locais também é uma estratégia utilizada pelo Projeto. E a
nossa “rede de redes”.!®

A relagdo entre o empoderamento coletivo dos sujeitos e a efetivagdo da educagdo
popular no contexto do Projeto Vida & Agua para ARIS é estreita. O fortalecimento da capaci-
dade critica e reflexiva das pessoas envolvidas nas atividades do projeto favorece ndo apenas
sua propria emancipacao, mas também contribui para a constru¢do de uma sociedade mais justa
e igualitaria. A educag@o popular se torna assim um instrumento poderoso na luta contra as
desigualdades sociais e na promogdo da cidadania ativa.!”

A integragdo entre os diferentes participantes envolvidos no projeto permite uma troca
constante de experiéncias e saberes, enriquecendo as praticas desenvolvidas e ampliando os
horizontes de atuacdao. Além disso, a articulacdo com outras institui¢cdes possibilita o acesso a
recursos adicionais e amplia o alcance das interveng¢des realizadas.'® O engajamento crescente
das pessoas nas atividades propostas demonstra que € possivel transformar realidades por meio
do trabalho conjunto entre profissionais, comunidade e demais parceiros envolvidos no pro-
jeto.!?

Em suma, o papel da educacao popular libertadora ¢ fundamental para o empodera-
mento individual e coletivo dos sujeitos no contexto do Projeto Vida & Agua para ARIS. Os
desafios enfrentados sdo inimeros, mas as estratégias utilizadas pelos participantes demonstram
que € possivel supera-los por meio da atuagdo em rede, valorizando os saberes locais € promo-
vendo uma maior participagdo social. Os resultados positivos ja alcangados reforgam a impor-

tancia dessa abordagem colaborativa na constru¢io de uma sociedade mais justa e igualitaria.?’

16 KLEBA, Maria Elisabeth; WENDAUSEN, Agueda. Empoderamento: processo de fortalecimento dos sujeitos
nos espagos de participacdo social e democratizagdo politica. Satide e Sociedade, Sdo Paulo, v. 18, n. 4, p. 733—
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A articulagio em rede no Projeto Vida & Agua para ARIS desempenha um papel fun-
damental no fortalecimento das agdes de educagdo popular e empoderamento dos sujeitos en-
volvidos. Através da conexao entre diferentes atores e instituigdes, € possivel ampliar o alcance
das interveng¢des, compartilhar conhecimentos e experiéncias, e potencializar os impactos po-
sitivos nas comunidades atendidas. A rede proporciona um ambiente propicio para a troca de
saberes e praticas, favorecendo a construcao coletiva de solugdes e o desenvolvimento de es-
tratégias mais eficazes para enfrentar os desafios locais.?!

Ao envolver diferentes stakeholders, como organizagdes ndo governamentais, entida-
des governamentais, universidades, sindicatos, empresas ¢ membros da propria comunidade, o
projeto cria uma rede de apoio robusta que pode reagir de maneira mais agil e coordenada as
necessidades das populagdes atendidas. Essa articulagdo facilita o acesso a recursos financeiros,
materiais € humanos, permitindo que as acdes sejam mais abrangentes e eficazes. Além disso,
a colaboragdo entre as diferentes instituigdes garante que as solugdes propostas sejam multifa-
cetadas, considerando as diversas dimensdes do problema e garantindo uma abordagem mais
holistica e integrada.

A troca de saberes, que ¢ central na articulagcao em rede, nao se limita apenas ao as-
pecto técnico. Ela envolve também o compartilhamento de experiéncias de vida, de saberes
tradicionais e de praticas culturais que podem enriquecer a implementagdo do projeto. Dessa
forma, as comunidades atendidas ndo sdo apenas beneficiarias, mas também participantes ativas
no processo de construgdo de solucdes. Isso fortalece o empoderamento, pois as pessoas se
sentem reconhecidas pelo seu conhecimento e tém a oportunidade de contribuir com sua visdo
e experiéncias, tornando-se protagonistas no processo de transformacao de suas realidades.

A articulagdo em rede também permite uma maior capacitacao das liderancas locais,
que podem atuar como multiplicadoras de conhecimento. Lideres comunitérios e outros repre-
sentantes locais sdo capacitados ndo apenas em aspectos técnicos, mas também em gestdo de
projetos, lideranca e mobilizagdo social. Isso amplia o impacto do projeto, pois as liderangas
tornam-se referéncias em suas comunidades, disseminando o conhecimento adquirido e incen-
tivando a participagdo de outros membros da comunidade. Esse fortalecimento das liderangas
locais ¢ um fator-chave para a continuidade das ag¢des apos o término do projeto, garantindo a

perpetuagio dos beneficios.??
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A construgdo de uma rede de parceiros também possibilita uma atua¢do mais estraté-
gica na defesa de politicas publicas que atendam as necessidades das comunidades. Com o
apoio de diferentes organizacdes e instituigdes, o projeto pode influenciar a criacdo ou a me-
lhoria de politicas publicas relacionadas ao acesso a agua, a sustentabilidade e a justi¢a social.
A articulagdo em rede, portanto, ndo s6 melhora a execu¢do do projeto em nivel local, mas
também tem o potencial de gerar mudangas mais amplas no contexto social e politico.

Por fim, a articulagdo em rede ¢ essencial para a sustentabilidade do Projeto Vida &
Agua para ARIS a longo prazo. Ao criar uma rede solida de parceiros e fortalecer as capacida-
des locais, o projeto garante que as agdes implementadas ndo dependam exclusivamente de
recursos externos ou de um Unico ator, mas sim de um esfor¢o conjunto e continuo entre varias
partes. Esse fortalecimento das redes sociais e institucionais assegura que os resultados do pro-
jeto sejam sustentaveis ao longo do tempo, criando uma base so6lida para a continuidade das
acdes e para a autonomia das comunidades atendidas. Dessa forma, a articulagdo em rede nao
s6 amplia o alcance e o impacto do projeto, mas também contribui para sua perpetuagao e para
a construg¢do de uma sociedade mais justa e sustentavel.

As parcerias institucionais e sociais desempenham um papel fundamental no fortale-
cimento do Projeto Vida & Agua para ARIS, contribuindo para a amplia¢io do alcance e im-
pacto das acdes de educacgdo popular. A colaboracdo com diferentes organizagdes permite a
troca de conhecimentos, recursos € experiéncias, enriquecendo as praticas desenvolvidas e pos-
sibilitando uma atuac¢do mais abrangente e eficaz. Além disso, as parcerias possibilitam o acesso
a novos publicos e territorios, ampliando o potencial de transformagao social promovido pelo
projeto.?

No entanto, a constru¢do e manutengao de parcerias institucionais e sociais no contexto
do Servigo Social em Rede para Educagao Popular enfrenta desafios significativos. As diferen-
cas de interesses e objetivos entre as organizagdes envolvidas podem gerar conflitos e dificultar
a construgdo de relagdes colaborativas solidas. E essencial superar essas barreiras por meio da
negociagao constante, do estabelecimento de acordos claros e da busca por interesses comuns
que possam orientar a atua¢io conjunta.>*

As Areas de Regularizagdo de Interesse Social (ARIS) desempenham um papel fun-

damental na luta por moradia digna e acesso a servigos basicos para a populagao de baixa renda.

2 OLIVEIRA, S. M. P. Reflexdes sobre a dimensio socioeducativa do trabalho do/a assistente social no CRAS
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Esses espagos representam uma conquista dos movimentos sociais e das comunidades organi-
zadas, que buscam garantir o direito a cidade e a habitacdo adequada. As ARIS sdo locais onde
se concentram familias em situacao de vulnerabilidade social, muitas vezes vivendo em condi-
¢Oes precarias € sem acesso a infraestrutura basica, como agua potavel, saneamento e energia
elétrica.?

Os sujeitos que vivem em ARIS enfrentam diversos desafios, como a falta de infraes-
trutura adequada, a precariedade das moradias e a inseguranga habitacional. Além disso, essas
comunidades estdo sujeitas a violéncia urbana, a exclusao social e a falta de oportunidades de
trabalho e educacdo. A vulnerabilidade social desses individuos ¢ agravada pela auséncia de
politicas publicas efetivas que garantam seus direitos fundamentais e promovam sua inclusio
social %6

O Projeto Vida & Agua tem como objetivo promover o empoderamento dos sujeitos
nas ARIS através da educagdo popular e do trabalho em rede. O Projeto busca fortalecer as
liderangas comunitarias, estimular a participagdo ativa dos moradores e criar espacos de didlogo
e reflexdo sobre questdes relacionadas ao direito a cidade e a cidadania.?’

O Servigo Social desempenha um papel fundamental nesse contexto, atuando na arti-
culagdo entre os diversos atores envolvidos no projeto, como as comunidades locais, as organi-
zagoes da sociedade civil e os 6érgdos governamentais.

A abordagem critica e reflexiva por parte dos profissionais de Servigo Social em Rede
¢ fundamental para transformar estruturas e relagdes sociais mais amplas em prol do empode-
ramento dos sujeitos no Projeto Vida & Agua para ARIS. Nio basta resolver problemas pontu-
ais; € necessario questionar as bases estruturais que perpetuam as desigualdades sociais na re-
gido, buscando alternativas mais justas e inclusivas. A reflexdo constante sobre as praticas pro-
fissionais ¢ essencial para garantir uma atuagdo comprometida com a transformacao social e o

fortalecimento dos sujeitos envolvidos no projeto.?®
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2 A UNB COMO UM FAROL QUE SURGE NA PERIFERIA DO DF DA COVID-19

Neste capitulo, discorreremos sobre a importancia da Universidade de Brasilia (UnB)
por meio de trés topicos. O primeiro vai destacar a participagdo da UnB na luta pela democracia
no Brasil até os dias de hoje. O segundo topico abordara a importancia e a qualidade da extensao
universitaria para o Distrito Federal. No terceiro topico, introduziremos um dos dessa extensao:

o Projeto Vida & Agua para ARIS.

2.1 A UnB de luta: muito além dos muros universitarios

A Universidade de Brasilia (UnB) tem uma historia rica e complexa, profundamente
entrelacada com a luta pela democracia no Brasil. Desde sua fundagdo nos anos 1960, a UnB
tem sido um palco de resisténcia contra regimes autoritarios, um espago de debate e um celeiro
de figuras importantes que se destacaram na defesa dos direitos humanos e da liberdade. Este
topico examina a trajetoria da UnB como referéncia na luta democrética, desde os conturbados
anos da ditadura militar até os dias de hoje, em que a democracia brasileira enfrenta novos
desafios.

A UnB foi concebida como um projeto inovador, com uma estrutura moderna e um
corpo docente de exceléncia, muitos vindos de outras partes do Brasil e do exterior. No entanto,
o golpe militar de 1964 interrompeu esse sonho e langou a universidade em um periodo de
intensa repressao. A primeira invasao da UnB pelas forgas militares ocorreu em 1964, marcando
o inicio de uma série de intervencdes que visavam silenciar as vozes dissidentes dentro da ins-
tituicdo. Professores foram demitidos, estudantes presos e a autonomia universitaria foi supri-
mida. Em 1965, a UnB sofreu uma segunda invasdo pelas for¢as militares, intensificando o
clima de repressdo e perseguicao.

Mesmo diante da repressdo, a comunidade académica da UnB ndo se calou. Estudantes
e professores se organizaram em movimentos de resisténcia, desafiando o regime militar por
meio de ocupacgdes, protestos e manifestacdes. Em 1968, a UnB foi palco de uma grande rebe-
lido estudantil, que culminou com a ocupagao do campus por trés meses. Esse evento, narrado
no livro "A Rebelido dos Estudantes - 1968" de Antonio de Padua Gurgel, demonstra a efer-
vescéncia politica que tomava conta da universidade e a coragem dos estudantes em se opor a
ditadura. O livro, publicado por diversas editoras, incluindo a UNB, Comunica¢ao e Cultura,
Contexto e Pro Texto mostra como os estudantes se reuniram e desafiaram o poder, até o contra-

ataque militar que resultou na promulgacao do Al-5.
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A ADUnB-S (Associacao dos Docentes da Universidade de Brasilia) se¢do sindical do
ANDES-SN, Sindicato Nacional dos Docentes das Instituicdes de Ensino Superior, teve um
papel crucial na luta pela democracia durante a ditadura. O livro "ADUnB Sonho e Realidade:
O Movimento Docente na Universidade de Brasilia (1977-1985)", de Murilo César Ramos,
registra a histéria da ADUnB e sua atuagdo na defesa dos direitos dos professores e da autono-
mia universitaria. A obra destaca a importancia da organizagdo docente como forma de resis-
téncia e de luta por uma universidade livre e democratica.

Com a redemocratizacao do Brasil em 1985, a UnB retomou seu caminho na constru-
¢do de uma sociedade democratica. A universidade se tornou um espaco de debate sobre os
desafios da nova era, com a participacdo ativa da comunidade académica (AdUnb, Sindicato
dos Trabalhadores da Fundagdo Universidade de Brasilia -Sintfub e Diretério Central dos Es-
tudantes - DCE) em discussdes sobre a Constituicdo de 1988, as politicas publicas e a consoli-
dagdo da democracia. A UnB também foi pioneira ao eleger a primeira reitora de sua historia,
Marcia Abrahdo, em 2016, demonstrando seu compromisso com a igualdade de género e a
representatividade feminina na lideranca.

Honestino Guimaraes, estudante de Geologia, tornou-se um simbolo da resisténcia da
UnB a ditadura militar. Preso e torturado durante o regime, Honestino desapareceu e seu corpo
nunca foi encontrado. Em 2024, a UnB concedeu a ele um diploma post-mortem em um evento
emocionante que contou com a presenca de familiares, amigos e membros da comunidade aca-
démica. A homenagem a Honestino representa o reconhecimento da universidade a sua luta e a
importancia da memoria e da justica.

No século XXI, a UnB continuou a enfrentar desafios e a se adaptar a novas realidades.
A pandemia de COVID-19, por exemplo, exigiu que a universidade adotasse medidas para ga-
rantir a continuidade das atividades académicas e contribuir para o enfrentamento da crise sa-
nitaria. A UnB se mobilizou para oferecer suporte aos estudantes e a comunidade, promovendo
acoes de ensino remoto, pesquisa e extensao.

Em 2019, a autonomia universitaria, um principio fundamental para a liberdade aca-
démica e o desenvolvimento da educacdo superior, foi ameagada por uma Medida Provisoéria
(MP) que permitia ao entdo presidente da Republica, Jair Bolsonaro, desconsiderar o nome
vencedor da lista triplice de candidatos a reitoria. Essa medida gerou grande preocupagdo na
comunidade académica, que se mobilizou em defesa da autonomia universitaria e da democra-
cia.

A democracia brasileira tem enfrentado novos desafios nos ultimos anos, como o au-

mento da polarizagdo politica, a disseminagdo de noticias falsas e as ameacas a liberdade de
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expressdo. Diante desse cendrio, a UnB tem se posicionado em defesa da democracia e dos
direitos humanos, promovendo debates, pesquisas e agdes que visam fortalecer as instituigdes
democréticas e o Estado de Direito. A universidade tem se dedicado a discutir temas como a
participacao politica, a liberdade de expressado e os direitos humanos, buscando contribuir para
a formacao de cidaddos criticos e engajados na constru¢do de uma sociedade mais justa e de-
mocratica.

A UnB também tem se posicionado ativamente em relagdo a questdes como a neces-
sidade de regulacao das redes sociais para combater a desinformagao, a importancia da educa-
¢do politica para a formagao de cidadaos conscientes € o combate a desigualdade social como
forma de fortalecer a democracia. A ANDIFES (Associagdo Nacional dos Dirigentes das Insti-
tuicdes Federais de Ensino Superior) tem promovido debates sobre o papel crucial das univer-

sidades na defesa da democracia, com a participacdo da UnB e de outras instituicdes de ensino

superior.
Quadro 2: UnB: Lutas em diferentes contextos politicos
Periodo Desafios Acbes Figuras-chave
Intervengdo militar, | Resisténcia estudantil,
. . a izacdo d t . L
Ditadura Militar (1964- fepressao, censura, OTEANIZAGA0 COCCNLE | 1y, ootino Guimaraes,

perseguigdo politica, | (ADUnB), protestos,
supressdo da autonomia| manifesta¢des, debates
universitaria. clandestinos.
Participacdo em debates
sobre a Constituigdo,
promogéo da educacgdo
politica, defesa dos
direitos humanos,
inclusdo social,
extensdo universitaria,
didlogo com a
sociedade.

1985) liderangas da ADUnB.

Consolidagdo da
democracia, ameagas a
Pés-Redemocratizacdo [autonomia universitaria,

(1985-presente) polarizagdo politica,

desinformagao,
desigualdade social.

AdUnb + SintFub +
DCE.

Fonte: Elaboragao propria, 2025.

A UnB enfrentou diferentes desafios na luta pela democracia ao longo de sua historia.
Durante a ditadura militar, a repressdo era direta e violenta, com invasdes, prisdes e desapare-
cimentos. A universidade se tornou um foco de resisténcia, com estudantes e professores desa-
fiando o regime. Durante a redemocratizagdo, na constituinte, entre 1985 e 1988, os professores
contribuiam, escrevendo junto com os parlamentares. No periodo de 1988 a 1993 a UnB esta-
beleceu uma nova estatuinte para elaboracdo de seu novo estatuto, publicado entdo em 1994.
Apos a redemocratizagdo, os desafios se tornaram mais complexos, com ameagas a autonomia

universitaria, o crescimento da polarizagdo politica e a disseminagdo de noticias falsas. A UnB
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se adaptou a essa nova realidade, buscando fortalecer as instituicdes democraticas e promover
o debate publico.

A historia da UnB ¢ uma histoéria de luta pela democracia, de resisténcia contra a opres-
sao e de busca por um futuro mais justo e igualitario. A universidade tem sido um espaco de
formac¢ao de cidadaos criticos e engajados, e um farol na defesa dos direitos humanos e da
liberdade. A UnB demonstra que a universidade publica tem um papel fundamental na constru-
¢do da democracia. Ao promover o debate, a pesquisa e a extensao, a UnB contribui para a
formagdo de cidaddos conscientes e para a superagao dos desafios que a sociedade brasileira
enfrenta. A trajetoria da UnB nos inspira a continuar lutando por uma sociedade democratica,
justa e solidaria, em que a educagdo seja um instrumento de transformagao social.

A experiéncia da UnB reflete a propria trajetdria da democracia no Brasil, com seus
avangos e retrocessos. A universidade enfrentou momentos de intensa repressao, mas também
se tornou um espago de resisténcia e de construgdo de um futuro democratico. A UnB nos mos-
tra que a luta pela democracia ¢ um processo continuo, que exige vigilancia, participagao e

engajamento de toda a sociedade.

2.2 Politica de Extensao uma via de mao dupla e contradicoes

A extens@o universitaria ¢ um tema central no contexto da educagdo popular e do ser-
vigo social, com varias perspectivas e abordagens discutidas nas fontes. Quando vista sob uma
perspectiva social, politica e problematizadora, remete a pedagogia dialdgica de Paulo Freire,
que propde uma extensdo universitaria ligada a organizacdo de movimentos sociais € grupos
comunitarios.

A extensdo deve ser um processo educativo fundamentado na pratica da liberdade,
compreendendo o outro como sujeito historico e cultural. Nao deve ser vista como a transmissao
de um saber superior, mas como a promocao de praticas vinculadas aos interesses e necessida-
des da populagdo mais pobre. Seu objetivo deve ser a troca de saberes entre a universidade e a
sociedade, superando a visdo de que a universidade ¢ o inico polo de producao de conheci-
mento. A extensao, na visao de Paulo Freire, busca a transformacao social, valorizando os sa-
beres populares e a autonomia dos sujeitos, e deve reconhecer e valorizar o outro como sujeito
historico-cultural e promover a horizontalidade dos saberes.

A extensdo, na perspectiva freireana, ndo separa o ensino dos conteudos do desvela-

mento da realidade, estimulando o didlogo e a participacao das classes populares. Freire
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defendia a unidade entre ensino, pesquisa e extensdo, garantindo a integraliza¢do curricular e

uma interven¢ao qualificada nas demandas sociais.

Extensao Universitaria e o Servico Social

O projeto ético-politico do Servigo Social converge com a educacdo popular, buscando
a emancipagdo e autonomia dos sujeitos. A educagdo popular oferece ao Servigo Social um
instrumental técnico-operativo que valoriza o saber popular, respeita a autonomia dos sujeitos
e constroéi alternativas de intervengdo. A pratica do assistente social deve ser critica e participa-
tiva, promovendo o desvelamento da realidade e construindo mudangas de forma dialdgica com
a populacdo. O Servico Social, ao atuar com a educagdo popular, pode impulsionar uma refle-
xa0 politica com os segmentos populacionais oprimidos, buscando a garantia de sua autonomia
e o exercicio da cidadania. A formacao de profissionais propositivos deve priorizar a classe
trabalhadora, confrontando a teoria com a realidade do cotidiano das classes subalternas, inclu-
indo o ensino fora dos muros académicos.

A extensdo universitaria, portanto, deve ser um espaco de didlogo, troca de saberes e
transformacgao social, guiado pelos principios da educagdo popular e comprometido com as ne-
cessidades das classes populares.

A Universidade de Brasilia (UnB), desde sua criagdo em 1962, tem como um de seus
pilares a extensdo universitaria, buscando promover a interagao entre a comunidade académica
e a sociedade. A Politica de Extensdo da UnB visa democratizar o conhecimento produzido na
universidade, contribuindo para a transformagao social e o desenvolvimento local. No entanto,
essa politica, embora apresente avangos, também enfrenta desafios e contradicdes.

A UnB, como institui¢do publica, possui documentos normativos que regem suas ati-
vidades de extensdao. O Decanato de Extensdao (DEX) disponibiliza em seu site uma se¢do com
esses documentos, incluindo atos da UnB que regulamentam a extensdo universitaria. Esses
documentos definem a extensdo como um processo educativo, cultural e cientifico que articula
o0 ensino e a pesquisa de forma indissocidvel, buscando a troca de saberes com a sociedade. A
Politica Nacional de Extensao Universitaria, documento que norteia as universidades brasilei-
ras, reforga a importancia da extensao como ferramenta para a constru¢do da cidadania e para
o desenvolvimento social. Um guia para insercao curricular da extensao visa integrar a extensao
nos curriculos dos cursos de graduagdo, com o objetivo de proporcionar aos estudantes a opor-
tunidade de aplicar seus conhecimentos teoricos em projetos praticos que beneficiem a comu-

nidade.
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A UnB possui uma Rede de Polos de Extensao (REPE), que busca promover o didlogo
entre a universidade e a comunidade, a partir da criacdo de polos de extensao em diferentes
regidoes. A REPE, com seus polos em diferentes regides, busca sair de uma dimensao individu-
alista de desenvolvimento de projetos e integrar as acdes da universidade com as demandas da
comunidade, criando um trabalho coletivo e organico. Os polos estdo localizados nos seguintes
territorios: Polo UnB - Regional Ceilandia; Polo UnB - Regional Recanto das Emas; Polo UnB
- Regional Paranod; Polo UnB — Kalunga; Polo UnB - Chapada dos Veadeiros.

O Projeto Vida & Agua para ARIS em parceria com o Polo de Extensdo do Recanto
das Emas, desenvolveu o projeto “Vida & Agua para o Recanto das Emas: Empoderamento da
Comunidade Monjolo de Quilombolas”. A iniciativa potencializou o dialogo entre universi-
dade, comunidade e poder publico, articulando estratégias para o acesso a dgua potavel, o for-
talecimento politico e a organizagdo coletiva de agricultores(as), quilombolas e demais grupos
da regido.”

A experiéncia com a extensdo universitaria na UnB ¢ diversa e engloba diferentes
perspectivas. Alunos relatam a importancia da extensao para a aplicagao pratica dos conheci-
mentos adquiridos em sala de aula e para o desenvolvimento de habilidades como trabalho em
equipe e comunicacdo. A comunidade, por sua vez, reconhece o impacto dos projetos de exten-

sao na melhoria da qualidade de vida e na promog¢ao da cidadania.

Quadro 3: A UnB e a extensdo universitaria

Parte interessada Principais conclusoes

Aplicagao pratica do conhecimento, desenvolvimento de

Alunos .

habilidades.
Comunidade Melhoria da qualidade de vida, promogao da cidadania.
Dialogo com a comunidade, construgdo conjunta de
Professores :
projetos.

Fonte: Elaboragdo propria, 2025.

Para compreender a politica de extensdo da UnB, ¢ fundamental ouvir as vozes daque-

les que a constroem. O DEX publicou uma entrevista*® com o professor Rogério Ferreira,

2 COELHO, Perci et all. Vida & Agua nas agendas da pesquisa-acio no Assentamento 10 de junho no Re-
canto das Emas. In Extensdo universitaria: encontros e didlogos no territério Brasilia, 2025. No prelo.

30 UNIVERSIDADE DE BRASILIA. A extensio universitiria através da REPE: uma conversa com o Prof.
Rogério Ferreira. Brasilia: Universidade de Brasilia, 17 jul. 2024. Disponivel em: https://dex.unb.br/noti-
cias/1146-a-extensao-universitaria-atraves-da-repe-uma-conversa-com-o-prof-rogerio-ferreira. Acesso em: 13
fev. 2025.


https://dex.unb.br/noticias/1146-a-extensao-universitaria-atraves-da-repe-uma-conversa-com-o-prof-rogerio-ferreira
https://dex.unb.br/noticias/1146-a-extensao-universitaria-atraves-da-repe-uma-conversa-com-o-prof-rogerio-ferreira
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coordenador da Rede de Polos de Extensao (REPE), que explica como a REPE busca promover
o didlogo entre a universidade e a comunidade, a partir da criacdo de polos de extensdo em
diferentes regides. O professor destacou a importancia dos Foruns Socioculturais de Extensao,

que teve em 2024 sua 3* edigao.

Como nds temos esses cinco espagos de referéncia, ¢ super importante que nos tenha-
mos o Férum Sociocultural para colocar de maneira efetiva, e ndo so discursiva, a
universidade e a comunidade em dialogo. O principal objetivo da realizacdo dos Fo-
runs Socioculturais acaba sendo elencar as demandas que surgem no territorio. Sendo
assim, ndo temos a universidade pensando para o territorio, mas sim a universidade
em posi¢do de escuta e de dialogo. Isso acontece para que, ao identificarmos deman-
das dos territorios, possamos alimentar o edital anual da Rede de Polos de Extenséo e
convidar, assim, a comunidade académica da Universidade de Brasilia a participar
desse movimento (Ferreira, 2024).

Em uma entrevista concedida 8 UnBTV?! em 2016, a entdo decana de Extensdo, Ol-
gamir Amancia, fala sobre suas expectativas para a extensao na UnB, destacando a importancia
da participagdo da comunidade na construgdo da politica de extensao.

A comunidade externa a UnB ¢ um ator fundamental na politica de extensdo. O DEX
criou a Rede de Polos de Extensdo com o objetivo de aproximar a universidade das comunida-
des do DF e do entorno, promovendo o didlogo e a constru¢do conjunta de projetos. A partici-
pacdo da comunidade na definicdo das acdes extensionistas € crucial para garantir que a uni-
versidade atenda as reais necessidades da populacao.

Apesar dos avangos, a politica de extensdo da UnB enfrenta criticas e contradi¢des.
Alguns autores apontam para a necessidade de uma maior valorizacdo da extensdo dentro da
universidade, com a garantia de recursos e incentivos para os docentes e discentes que se dedi-
cam a projetos extensionistas. Embora a UnB tenha dobrado o investimento em acdes de exten-
sdo, passando de R$2 milhdes em 2022 para R$4 milhdes em 2024, a desigualdade na distri-
bui¢ao de recursos entre os diferentes projetos de extensao também ¢ apontada como um pro-
blema. Outra critica se refere a dificuldade de integrar a extensdo aos curriculos dos cursos de
graduacao, o que limita a participacdo dos estudantes em projetos. Essa dificuldade persiste
apesar da existéncia de documentos como o Guia de Inser¢ao Curricular da Extensdao da UnB,
que visa facilitar esse processo, evidenciando uma contradi¢do entre o discurso oficial e a pra-
tica.

A Politica de Extensao da UnB, embora seja norteada por documentos oficiais e conte

com diversos projetos que impactam a comunidade, ainda enfrenta desafios. A integragcdo da

3I'UNBTV. Entrevista: Decana de Extensio da UnB. YouTube, 29 jun. 2016. Disponivel em: https://www.you-
tube.com/watch?v=rWVAo0ibO1Q. Acesso em: 13 fev. 2025.


https://www.youtube.com/watch?v=rWVAooibO1Q
https://www.youtube.com/watch?v=rWVAooibO1Q
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extensdo aos curriculos, a valoriza¢do das a¢des extensionistas, a garantia de recursos e a busca
por uma maior equidade na distribuicdo desses recursos sao pontos cruciais para o fortaleci-
mento da extensao na UnB. A participacao da comunidade na construcao e avaliagdo da politica
de extensao ¢ fundamental para que a UnB cumpra seu papel social de forma democratica e
transformadora. E essencial que a UnB continue buscando mecanismos para superar as contra-
di¢des e avancar na constru¢do de uma politica de extensdo que seja de fato uma via de mao
dupla, promovendo a troca de saberes entre a universidade e a sociedade e contribuindo para a
construgdo de um futuro mais justo e sustentavel. A universidade precisa se comprometer com
a constru¢do de uma politica de extensao que va além do discurso e se concretize em agdes que
promovam a transformagao social e a justi¢a social.

O Conselho Comunitério da Universidade de Brasilia ¢ um 6rgdo consultivo que de-
sempenha um papel fundamental na articulagdo entre a universidade e a sociedade. Este conse-
lho foi criado para promover a participacdo da comunidade académica e externa nas decisdes e
diretrizes da institui¢do, refletindo uma abordagem inclusiva e colaborativa.

Podemos apontar o Conselho como uma proposta inacabada ou inconclusa de empo-
deramento da estratégia de aproximac¢ao da UnB com os Movimentos Sociais, especialmente
os socioambientalistas. Uma proposta em pauta do Projeto Vida & Agua para ARIS é ir além
dos projetos de Extensao e pautar a gestdo da UnB na sua estrutura de poder mais alta que € o
Conselho Universitario (CONSUNI) via Conselho Comunitario.

Apesar de sua importancia, o Conselho Comunitario enfrenta desafios como a neces-
sidade de maior engajamento da comunidade externa e a superacao de barreiras institucionais
que podem limitar sua atuacao. No entanto, ele também apresenta oportunidades para fortalecer
lagos entre a UnB e as comunidades, promovendo um ambiente mais colaborativo e inclusivo.

O Conselho Comunitario da UnB representa um espago vital para o didlogo entre a
universidade e a sociedade. Com seus principios de participag@o social, transparéncia e inter-
cambio de conhecimento, ele busca construir uma relagdo mais proéxima entre esses dois mun-
dos, promovendo uma educacao que nao apenas forme profissionais qualificados, mas também

cidaddos conscientes e engajados na transformacao social.

2.3 Na COVID-19 emerge das aguas uma nova rede de lutas populares

O Projeto Vida & Agua para ARIS nasceu em 2020 a partir do Edital COPEI-DPI/DEX
n°® 01/2020 de apoio a execucdo de projetos de pesquisas cientificas, tecnologicas, de inovagao

e de extensao de combate a COVID-19. O edital foi promovido pelo Comité de Pesquisa,
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Inovagdo e Extensdo de Combate ao Covid-19 (COPEI), da Universidade de Brasilia, instituido
em 13/04/2020 pela Reitoria da Universidade por meio do boletim de Atos Oficiais - ATO
numero 0470/2020 e que teve a participagao de trinta e cinco Unidades Académicas, com a
finalidade de “planejar, sistematizar e buscar viabilizar a execucdo de agdes institucionais de
pesquisa, inovacdo e extensdo visando ao enfrentamento, no Distrito Federal e no Brasil, da
emergéncia de satide publica de importancia internacional decorrente do coronavirus (COVID-
19)” Dentre os diversos projetos concorrentes ao edital, foi aprovado o projeto intitulado “En-
frentando o COVID-19 e suas relagdes socioambientais: empoderamento de Redes Locais para
acesso a agua como direito nas ARIS do DF”.

Posteriormente, com o didlogo e os debates com a comunidade, o projeto foi coletiva-
mente apelidado de “Vida e Agua para ARIS”. O préprio termo ARIS (Areas de Regularizagio
de Interesse Social) foi modificado pelo grupo para Areas de Relevante Interesse Social, de-
monstrando sua relevancia perante o projeto e ao territorio do DF.

O projeto tem atualmente na coordenacdo os Professores Dr. Perci Coelho de Souza,
do departamento de Servigo Social da UnB e a Professora Mestra Maria Luiza Pinho Pereira,
aposentada da Faculdade de Educagdo também da UnB. Conta com a parceria de diversas enti-
dades, dentre elas o Sindicato dos Professores do DF (Sinpro-DF), o Movimento Popular por
uma Ceilandia Melhor (Mopocem) e 0 Forum em Defesa das Aguas do DF. Também participam
do projeto diversos professores da UnB, professores da Rede de Ensino do GDF, representantes
de ONGs, funciondrios publicos em geral, moradores e moradoras das ARIS, estudantes com
vinculo e sem vinculo académico com o projeto.

Alguns desses parceiros sdo considerados como de “for¢a socioterritorial” e outros sdo
parcerias localizadas. E importante distinguir os conceitos de parceiros de Forga Socioterritorial
do projeto das outras parcerias localizadas. Os parceiros com forca socioterritorial possuem
base social em todo o territério do DF. Como exemplos temos o Sindicato dos Professores no
Distrito Federal - Sinpro, Sindicato dos trabalhadores na industria de purificacao, distribui¢dao
de agua e servigos de esgoto do DF - Sindéagua, Instituto Federal de Brasilia - IFB, Conselho
Regional de Servigo Social 8  regido - (CRESS-DF e Forum das Aguas do DF. J4 as parcerias
locais tém atuacdo mais setorizada em seus territdrios, como o Boi Encantado do Itapoa, a As-
sociacdo dos Moradores da ARIS Capao Comprido, a Associa¢ao dos Moradores do Condomi-
nio Porto Rico, o Centro de Cultura e Desenvolvimento do Paranoa - CEDEP, dentre outros.

Em 2025 o Projeto completa 5 anos de atuag@o e se prepara para assumir o papel de
movimento social urbano e ndo mais ser somente um projeto de extensdo da Universidade de

Brasilia. Busca autonomia e assume o desafio da autogestdo como movimento social.
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3 MINHA VIVENCIA NO PROJETO VIDA & AGUA PARA ARIS

Discutir sobre os limites e as possibilidades da participacdo popular na experiéncia do
Projeto Vida & Agua para as ARIS justifica-se pelo fato de que o direito a cidade ndo é conso-
lidado para as populagdes das ARIS. Como apresentei nos capitulos anteriores, a auséncia de
agua, educacdo, energia elétrica, asfalto, saneamento basico, coleta de lixo, transporte, em-
prego, lazer, cultura, assisténcia social, dentre outros direitos, torna as condi¢des de vida dessas
populagdes mais desafiadoras. Assim, € possivel notar que a participacao popular na experién-
cia do Projeto Vida & Agua para as ARIS pode impactar direta ou indiretamente a vida dos
sujeitos e de suas comunidades, por meio da conscientizacdo de seus direitos, uma vez que

podem reivindica-los junto aos trés poderes, executivo, legislativo e judiciario.

3.1 A dimensiao metodolégica da pesquisa-acio Vida & Agua para ARIS

A seguir descrevo e analiso a experiéncia de observacao participante levando em con-
siderag@o os conceitos-chave desenvolvidos nos capitulos anteriores tais como: Educacao Po-
pular, Participacdo Popular, Controle Social e Empoderamento. O eixo norteador de minha ob-
servacdo foi identificar os limites e as possibilidades dessa participacdo popular e empodera-
mento dos sujeitos no Projeto Vida & Agua para as ARIS, e fundamentar a opgdo tedrico-

conceitual metodoldgica pela pesquisa agdo, bem como a vivéncia no Projeto.

Figura 3: Linha do tempo — Projeto Vida & Agua para ARIS.

1°Ciclo Abril de 2020
Inicio do projeto com os
seminarios internos de
nivelamento
Agenda 1

2 Ciclo Junho de 2020 3*Ciclo Outubro de 2020 £ Ciclo Junho de 2021
Abaixo-assinado de constituigao Inauguragéo das Casas Vida& 1¢ Audiéncia Piblica na CLDF
do sujeito-rede Agua 4 Paradigmas do Projeto
Agenda 3 Agenda 1 Agendas 3e4

5 Ciclo Fevereiro de 2022

1¢ Oficina Indigena de 6 Ciclo Julho de 2022 T° Ciclo Novembro de 2022

Langamento da Carta- 8§ Ciclo 2023
Compromisso Manifesto na Realizagéo do 1° EnPODERARIS
Camara

Geoprocess ﬂITIEHIOI Inauguragéo do Reservatorio
1* Encontro com familias ARIS Estrutural - Santa Luzia
Agendas 2e 3

10°Ciclo 2025
Metamorfos e do Movimento Vida
& Agua
Durante o 5° EnPODERARIS

9 Ciclo 2024
Langamento da Frente das ARIS
naCLDF

Fonte: VIEIRA, Cialva. Servi¢o Social em rede para educacio popular: limites e possi-
bilidades para o empoderamento dos sujeitos no Ambito do Projeto Vida & Agua para
ARIS. [Apresentagdo em PowerPoint]. Brasilia: Universidade de Brasilia, 2025.



42

Figura 4: Espiral do Empoderamento do Projeto Vida & Agua para ARIS.

PERSPECTIVA DOS CICLOS DE ESPIRAIS DE CRESCIMENTO
DA PESQUISA-ACAQ VIDA & AGUA PARA AR

m ) “Pacto Amazdnida do PV&A"22

#° Ciclo

2°Ciclo P-A |

1° ciclo P-A
)

Fonte: COELHO, Perci. Projeto Vida & Agua: apresentacio institucional. [ Apresentagio
em PowerPoint]. Brasilia: Universidade de Brasilia, mar. 2022.

Acima destaco a Espiral do Empoderamento do Projeto Vida & Agua. Ela comega com o 1°
ciclo, em abril de 2020, inicio do projeto, com os seminarios internos de nivelamento (Agenda 1). Em
seguida, o 2° ciclo, em junho de 2020 com o abaixo-assinado de constitui¢cdo do sujeito-rede (Agenda
3). O 3° ciclo comegou com a inauguragdo das Casas Vida & Agua, em outubro de 2020 (Agenda 1). O
4° ciclo se iniciou com a primeira audiéncia publica na CLDF e os 4 paradigmas do Projeto, em junho
de 2021 (Agenda 3 e 4). O 5 ° ciclo se iniciou com a 1* oficina indigena de geoprocessamento ¢ 1°
encontro com as familias das Casas Vida & Agua, em fevereiro de 2022 (Agendas 2 e 3). 6° Ciclo
comegou com a Inauguracgdo do reservatdrio da ARIS Estrutural - Santa Luzia em julho de 2022. Embora
a figura esteja incompleta, o 7° Ciclo foi iniciado com o langamento da Carta-compromisso Manifesto
na Camara dos Deputados em novembro de 2022. 8° ciclo: realizagdo do 1° EnPODERARIS em 2023,
9° Ciclo Lancamento da Frente das ARIS na CLDF (2024) e por ultimo estamos entrando no 10° Ciclo
- Metamorfose do Movimento Vida & Agua no 5° EnPODERARIS".
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Figura 5: Tese norteadora da pesquisa-agao.

COVID-19 ] universidade de Brasfa  JUEEXTTN VLT

Enfrentando o COVID-19 e suas relagées socioambientais: empoderamento de Redes

U n B e m aqao Locais para acesso a agua como direito nas ARIS do DF
TESE DO 4 POR 4 DO PROJETO VIDA & AGUA PARA ARIS

4 paradigmas

‘#‘Sujeitos-rede
.

4 campanhas

soda EMERGENCIAL

Movimentos sociais|

Fonte: COELHO, Perci. Projeto Vida & Agua: apresentaciio institucional. [Apresentacdo
em PowerPoint]. Brasilia: Universidade de Brasilia, mar. 2022.

Minha observagao partiu da premissa de qual foi a narrativa auto reflexiva dos parti-
cipantes do projeto. Isso implicou em separar para efeito de andlise o discurso oficial do projeto
tal como ele se apresenta oficialmente do discurso dos sujeitos em movimento dentro dos limi-
tes e possibilidade da minha observagao participante.

Do ponto de vista da narrativa oficial, o Projeto Vida & Agua para ARIS busca pro-
mover a gestdo participativa como estratégia de implementacdo de 4 agendas do projeto. Sao
elas: 1. 1* Agenda - Casas Vida & Agua, 2. 2* Agenda - Encontros permanentes, 3. 3* Agenda
Interinstitucional/Politico Setorial/Escutas multiplas, 4. 4* Agenda Publicacao interativa analo-
gico/digital.

O Projeto Vida & Agua para ARIS busca promover a gestio participativa dos recursos
hidricos e a melhoria da qualidade de vida nas ARIS do DF, além da mobiliza¢do e o empode-
ramento das populacdes das ARIS em encontros de articulacdo e discussdo de politicas publi-
cas. O projeto busca também dar visibilidade a pauta por meio de audiéncias publicas e da
producdo de documentos académicos, como artigos e relatérios que sao entregues a autoridades.
Um dos primeiros achados do Projeto foi de que aproximadamente 200 mil pessoas vivem sem

dgua potavel no DF*2. E a maioria delas encontra-se nas diversas ARIS.

32 UNIVERSIDADE DE BRASILIA. Enfrentando o COVID-19 e suas relagdes socioambientais: empoderamento
de Redes Locais para acesso 4 agua como direito nas ARIS do DF. II Boletim informativo “Vida e Agua nas
ARIS”, 19 jun. 2020. Disponivel em: https://www.sinprodf.org.br/wp-content/uploads/2020/10/11-BOLE-
TIM_PARA-VIDA-E-AGUA-NAS-ARIS.pdf. Acesso em: 13 fev. 2025.


https://www.sinprodf.org.br/wp-content/uploads/2020/10/ll-BOLETIM_PARA-VIDA-E-AGUA-NAS-ARIS.pdf
https://www.sinprodf.org.br/wp-content/uploads/2020/10/ll-BOLETIM_PARA-VIDA-E-AGUA-NAS-ARIS.pdf

Figura 6: Estratégia do GDF para Politica de Regularizacdo no DPOT.

Mapa 5 - Estratégias de Oferta Habitacional e de Regularizacdo Fundidria Urbana.

Fonte: Infraestrutura de Dados Espaciais - IDE/DF, 2025.
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Nas atividades de gestao participei de forma igualitaria, sugerindo, discutindo, delibe-

rando e aprovando pautas e a¢des do projeto. A organizagdo e atuacao se baseia na igualdade e

paridade entre todos os membros, sem discrimina¢do, com todos tendo o mesmo papel e poder

de decisdo. Essa experiéncia foi a mais rica e importante para mim, pois todos tinham o mesmo

poder de decisdo. Todos sdo iguais e somente a decisdo coletiva ¢ a decisdo dada. Atuar como

pesquisadora participante no projeto Vida e Agua para ARIS me trouxe uma experiéncia muito

rica na atuacdo perante as comunidades, bem como me apresentou a pesquisa-a¢ao, metodolo-

gia que contribuiu para este trabalho. Atuar com pesquisadores de diversas areas e junto com

as comunidades me agregou conhecimentos e experiéncias que as disciplinas “tradicionais” nao

apresentam.
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Figura 7 Rede de Redes de parceiros do Projeto Vida & Agua para ARIS.
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Fonte: Perci Coelho. Reunido no Google Meet — Projeto Vida & Agua, 2024.
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A comunicagdo entre os membros do projeto ocorre por meio de redes de transmissao,
como WhatsApp ou Google Meet, ou seja, de forma sincrona ou assincrona. Desde o contexto
da crise sanitaria da Covid-19 as redes sociais se tornaram uma ferramenta essencial para os
trabalhos a distincia.

Figura 8: Reunido de Gestdo do Projeto Vida & Agua para ARIS.

¥ Meet: tic-Mp-vdd ® x +

€ 3 C O meetgooglecom/zsik-fip-rddrauthusers0

Fonte: COELHO, Perci. Projeto Vida & Agua: apresentacio institucional. [Cartaz de
divulgacdo do 5° EnPODERARIS]. Brasilia: Universidade de Brasilia, mai. 2025.

Estive presente nos encontros com as comunidades (EnPODERARIS) que discutem e
trazem propostas para levar ao Poder Publico as reivindicagdes dessas populacdes. O conheci-
mento € produzido e compartilhado de forma interdisciplinar e coletivamente por meio da pes-
quisa-agao.

No contexto pandémico, o projeto Vida e Agua se inseriu do seu inicio até os dias de
hoje, articulando e fortalecendo uma rede na luta pela agua e pela vida. Mas os problemas e a
vulnerabilidade social nas ARIS sdo e sempre foram anteriores a pandemia. A covid-19 s6 exa-
cerbou o que ja existia, deixando a populacdo desprotegida e sujeita a contamina¢do € morte
pela doenga. A metodologia do projeto parte da pesquisa-agdo, buscando fugir dos modelos
padrdes e hegemonicos de pesquisa no meio académico. A pesquisa-a¢ao vai buscar uma in-
vestigacdo que parta de uma autorreflex@o coletiva em busca da transformacdo e melhoria da
realidade social. A partir da pesquisa-a¢do, o projeto atua buscando uma tomada de consciéncia
coletiva dos atores sociais envolvidos, bem como um didlogo entre todos e trazendo, desde a

coleta, avaliagdo, andlise e interpretacdo, um trabalho em conjunto e coletivo. De todos, para
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todos (Pereira, 2018)*. Essa forma de metodologia trouxe uma inova¢do muito rica para o pro-
jeto, para a UnB e para a minha formacdo. Uma forma de buscar, agregar e compartilhar co-
nhecimento, sem nenhuma discriminagao de titulo e formacao académica, onde todos tem o seu
saber validado.

O Projeto atua em vdrias frentes de conhecimento e de estratégias de agdo, buscando
uma atuacdo multidisciplinar. O fato de atuar numa realidade social tdo complexa e diversa
exige uma atuacdo da mesma maneira. A riqueza maior ¢ a rede coletiva abrangente e diversa
que faz o projeto ter membros da universidade, das comunidades das ARIS, de movimentos
sociais e de diversas profissoes, formagdes académicas etc.

A atuagdo do projeto se da pela tese do “4 por 4: 4 paradigmas; 4 campanhas, 4 estra-
tégias e 4 sujeitos. Os paradigmas sio Sindemia, Solidariedade Organica, Agua Circulante e
Comunicacdo em redes de transmissdo (assincrona e sincrona). As quatro campanhas sdo 1.
Agua envasada emergencial, 2. ARIS sem sede, 3. Mapeamento autorreferenciado ¢ 4. Moeda
agro/eco/floresta comunitaria (economia autossustentavel solidaria). As quatro estratégias sao:
1. 1* Agenda - Casas Vida & Agua, 2. 2* Agenda - Encontros permanentes, 3. 3* Agenda Inte-
rinstitucional/Politico Setorial/Escutas multiplas, 4 4 Agenda Publicagdo interativa analo-
gico/digital. Os sujeitos sdo a Universidade, os sindicatos/partidos, popula¢io, ONGs. E a partir
desses pontos importantes que as agoes do projeto se desenvolvem e definem o foco de atuagao,
como e onde atuar e os sujeitos e redes atuantes.

Quanto aos paradigmas, o projeto atuou reconhecendo a crise nas ARIS ndo como
Pandemia, mas sim Sindemia. O termo sindemia ¢ um neologismo que combina sinergia e pan-
demia e foi cunhado pelo antrop6logo e médico americano Merrill Singer na década de 1990
para explicar uma situagdo em que “duas ou mais doencas interagem de tal forma que causam
danos maiores do que a mera soma dessas duas doengas”. De acordo com Singer, “O impacto
dessa interacdo também ¢ facilitado pelas condi¢des sociais e ambientais que, de alguma forma,
aproximam essas duas doencas ou tornam a populagdo mais vulneravel ao seu impacto”.* A
ampliacao da visao da totalidade existente nessas areas permite um olhar mais profundo e cri-
tico da realidade social desses territorios vulnerabilizados. A atuacdo se organiza de forma co-

letiva e solidaria, de todos para todos. As agdes do projeto buscam a ajuda solidaria as familias

33 PEREIRA, Maria Luiza Pinho. As potencialidades e os limites da pesquisa-acio para a producio de novos
conhecimentos. In: RODRIGUES, Maria Emilia de Castro; MACHADO, Maria Margarida (org.). Educacao de
jovens e adultos trabalhadores: produgdo de conhecimentos em rede. 1. ed. Curitiba: Appris, 2018.

34 PLITT, Laura. “Covid-19 ndo é pandemia, mas sindemia”: o que essa perspectiva cientifica muda no tratamento.
BBC News Mundo, 10 out. 2020.
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mais necessitadas nas ARIS, empoderando e reafirmando os direitos e acesso as politicas pu-
blicas e sociais.

O foco do projeto, dentre as diversas outras demandas que fazem parte da luta coletiva,
¢ a luta pelo abastecimento de agua potavel da CAESB as ARIS. A luta pela agua ¢ a luta pelo
direito a saude, a dignidade humana, a vida. O projeto representa uma oportunidade de articu-
lagdo de forgas para o empoderamento dos sujeitos coletivos, na perspectiva da autonomia na
luta de direitos. Ao configurar os 56 territérios ARIS em rede como estratégia de fortalecimento
dos fluxos, o projeto favorece o conjunto de pessoas que lutam pelos mesmos direitos em fun-
¢ao da auséncia do Estado, e evidenciando o processo para os autores, fortalece a condi¢ao de

luta nos territorios.

3.2 Historico do empoderamento coletivo: alguns destaques

O projeto teve varias conquistas ao longo desses cinco anos de lutas em parceria com
as comunidades e rede de parceiros. Em 2020, por meio de parceria com o Sindicato dos Pro-
fessores do DF (Sinpro DF), foi langado um programa quinzenal no canal da TV Comunitaria
de Brasilia. No programa sdo abordados assuntos diversos sobre as ARIS, com entrevistas e
depoimentos e se caracteriza como um canal que d4 voz as populagdes das ARIS. O Programa
Vida & Agua para ARIS ja tem quase 100 programas.

Outra agdo importante foi a entrega de um abaixo-assinado para o Governo do Distrito
Federal (GDF), onde mais de 150 entidades subscreveram o documento. Com seis reivindica-
¢oes que nao chegaram a ser atendidas. Estas foram: reconhecimento desses lotes de emergén-
cia sanitaria; a execuc¢do de um plano emergencial de abastecimento de 4gua; agdes com a par-
ticipagdo da comunidade; implantagdo de salas de situacao por ARIS; aplicacdo de testes para
Covid-19 nessas areas; e a constituicdo de um acompanhamento popular, com a coordenagao
da UnB.

Ainda em 2020, com o objetivo de contribuir para ampliar a mobilizagdo em torno do
acesso & agua potavel pela populagdo do DF, foi inaugurada a primeira Casa Vida e Agua para
ARIS, sediada no Centro de Ensino Fundamental da Estrutural 2. Outras casas vieram ao longo
do tempo, como em Sobradinho, ARIS Ribeirdo (Condominio Porto Rico, Santa Maria), Vale
do Amanhecer, Recanto dos Encantados (para a comunidade indigena), Sol Nascente e Itapoa.
Com excecio da Casa Vida & Agua para os indigenas, todas as casas foram implementadas em
escolas publicas, por serem estas a unica presenca do Estado nas ARIS. Como destaca a coor-

denadora do projeto, professora Maria Luiza Pinho Pereira, a escola € uma importante base de
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acao social, pois professores conhecem de perto a realidade vivida por pais e alunos. “Simbo-
licamente casa, mas na verdade ¢ o chao da escola. E ¢ no chio da agdo que a gente cresce e se
transforma coletivamente”.*>

Em 2021 ocorreu a 1* audiéncia publica de forma remota sobre o Projeto Vida e Agua
para as ARIS, intitulada “Vida & Agua para ARIS: Em defesa dos direitos humanos e sociais>,
realizada na Camara Legislativa do DF em 28 de junho, promovida pelo deputado distrital Le-
andro Grass, o Projeto Vida e Agua para as ARIS e a Frente Parlamentar Ambientalista. A
audiéncia contou com a participagdo de diversos atores da sociedade civil, Ministério Publico,
Defensoria Publica, Sindicato dos Professores do DF, Companhia de Saneamento Ambiental
do Distrito Federal — Caesb, Agéncia Reguladora de Aguas, Energia e Saneamento Basico do

DF - Adasa, dentre outros.

Figura 9: Audiéncia Publica Remota — Acesso a Agua Potavel nas ARIS durante a Pandemia — 28/06/2021

AGES0 A ASUA POTAVEL NAS ARIS BURANTE A PANBEMIA
AUDIENCIA PUBLICA 28/06/2021

Fonte: TV Camara Distrital, 2021.

Em setembro de 2022, mais uma vez contando com parceria com o Sinpro DF, e vi-
sando disponibilizar uma alternativa de abastecimento de dgua aos residentes das ruas mais

afastadas de Santa Luzia, na Estrutural, o projeto Vida e Agua para ARIS, instalou um

35 SUZUKI, Erica. “Casa de acolhimento para familias indigenas em emergéncia sanitaria ¢ inaugurada no DF.”
UnB Noticias, 4 jan. 2022. Disponivel em: https://noticias.unb.br/112-extensao-e-comunidade/5445-casa-de-
acolhimento-para-familias-indigenas-em-emergencia-sanitaria-e-inaugurada-no-df. Acesso em: 13 fev. 2025.

36 TV CAMARA DISTRITAL. Audiéncia Pablica Remota — Acesso 2 Agua Potavel nas ARIS durante a Pan-
demia — 28/06/2021. [Video]. YouTube, 28 jun. 2021. Disponivel em: https://www.youtube.com/live/2-UwHN-
FbrGQ. Acesso em: 19 ago. 2024.


https://noticias.unb.br/112-extensao-e-comunidade/5445-casa-de-acolhimento-para-familias-indigenas-em-emergencia-sanitaria-e-inaugurada-no-df
https://noticias.unb.br/112-extensao-e-comunidade/5445-casa-de-acolhimento-para-familias-indigenas-em-emergencia-sanitaria-e-inaugurada-no-df
https://www.youtube.com/live/2-UwHNFbrGQ
https://www.youtube.com/live/2-UwHNFbrGQ
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reservatorio custeado pelo projeto, que passou a ser abastecido também por caminhdes-pipa da
Caesb. O professor Perci Coelho, coordenador do projeto, destacou que demorou 26 meses
desde a existéncia do projeto para que o carro pipa com agua potavel chegasse em determinadas
ARIS. “O direito fundamental a 4gua acaba puxando outros direitos. A 4gua ¢ como ponto de
partida e ndo como ponto de chegada”, afirma Coelho.?” Apos 2 anos, o reservatorio ja entregou

mais de 1 milhdo de litros de 4gua potavel para essa comunidade.

Figura 10: Abastecimento da caixa d 'agua do Projeto em Santa Luzia/Estrutural.

Fonte: Ana Cristina, 2024.

Em 25 de novembro de 2022, outro marco para o Projeto Vida & Agua para as ARIS foi a
audiéncia publica na Comissdo de Legislagdo Participativa da Camara dos Deputados*®, convocada pela
deputada federal Erika Kokay (PT-DF). A audiéncia publica em que o projeto foi discutido teve a par-
ticipacao de pesquisadores, liderancas comunitarias, moradores das ARIS e participantes do Projeto.
Participei como ouvinte e foi uma experiéncia muito rica. A audiéncia teve como encaminhamento o

envio do relatdrio apresentado a equipe de cidades do Governo Federal.

37 TV COMUNITARIA. “Chegada de carro pipa com igua potivel nas ARIS é tema de Vida & Agua.”
[Video]. 10 ago. 2022.

3% BRASIL. Comissdo de Legislagio Participativa. Audiéncia Publica: Projeto Vida & Agua para areas de
regularizacio de interesse social. Comissdo de Legislag@o Participativa, Brasilia, 25 nov. 2022. Transmissdo
pela Internet. Disponivel em: https://www.camara.leg.br/evento-legislativo/66695. Acesso em: 7 jul. 2025.


https://www.camara.leg.br/evento-legislativo/66695
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Figura 11: Audiéncia Piiblica — Projeto Vida & Agua para areas de regularizagdo de interesse social —
28/11/2022

*rticipativa

Fonte: Brasil. Comissdo De Legislacdo Participativa, 2022.

Uma participagdo muito especial na audiéncia foi a da moradora da ARIS Ribeirdo, de
Santa Maria, Maristela Marques Costa, que participa do Projeto desde o seu inicio e ¢ um exem-
plo do que os cidaddos das ARIS sofrem com a falta de uma politica de moradia digna. Maristela
deu um depoimento comovente sobre o despejo que sofreu em 2021, ficando a mercé da soli-
dariedade de amigos e do Projeto. Mae e avd, sem emprego, Maristela até hoje esta abrigada na
sede da Associagao de Moradores do Condominio Porto Rico, o que gera constrangimento, falta
de privacidade e angustia para ela. Maristela teve seu lote reavido na justi¢a por um empresario
que alegou ser dono do terreno. Isso em plena pandemia, a dez dias do Natal de 2021, mesmo
com ordem do Supremo Tribunal Federal proibindo despejos durante a pandemia.

De 2017 a 2020, Maristela sé tinha acesso a agua por meio da ajuda do vizinho, que
jogava a mangueira pelo muro para abastecer a caixa d 'dgua de Maristela. Ap6s notificagdo da
Caesb, o vizinho ndo pode mais ajudar Maristela.

Maristela é também um exemplo do trabalho desenvolvido pelo Projeto Vida & Agua
nas comunidades das ARIS. Ela est4 presente em todas as reunides de coordenagao e em todos
os eventos presenciais, dando seu depoimento e dando voz as ARIS. “E justo ter especulagio
nas terras das ARIS? Hoje o empresario tem mais direito do que os moradores. S somos vistos
de quatro em quatro anos”, disparou Maristela Marques, durante audiéncia na Camara Legisla-

tiva do DF. “Temos direito a moradia, saude, educacao e a outras coisas que ndo sO as pessoas
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ricas tém direito”, ressaltou.’® A consciéncia de seus direitos e a andlise critica que Maristela
faz com que ela seja sujeita de sua histdria. Isso ¢ a autonomia do sujeito. Isso é empodera-
mento. E o Projeto, que tem como base a metodologia da pesquisa-acao, esta que tem grande
influéncia de Paulo Freire, contribui para esta autonomia. “Tudo aquilo que abre portas para
que as pessoas possam manifestar seus interesses, mas também tomar posse daquilo que ¢ di-
reito, faz com que haja empoderamento”, diz a presidente da Associa¢do dos Moradores do
Condominio Porto Rico, Joana D" Arc.

Durante o ano de 2023, o Projeto Vida & Agua criou estratégias de comunicag¢do com
as ARIS. Foi realizado o primeiro Encontro de Empoderamento das ARIS (EnPODERARIS).
Os encontros se caracterizam como rodas de conversa com a populagao das ARIS para esclare-
cer os objetivos do projeto e ouvir suas demandas, a fim de levar ao poder publico de forma
coordenada suas reivindicagoes.

O 1° EnPODERARIS — O PDOT que queremos! foi realizado em 25 de margo de 2023
na Universidade de Brasilia. O encontro contou com apresentagdo cultural, passeata das ARIS
na UnB, grupos de trabalho para discussdo, plenaria de encaminhamento para o segundo en-
contro e a palestra “O PDOT que queremos!” com o professor Dr Benny Schvarsberg, da Fa-
culdade de Arquitetura da UnB. O encontro foi muito rico e apds rodas de conversa com a
participagdo de representantes das ARIS, nas quais foi evidenciado, mais uma vez, o agrava-
mento das condigdes socioambientais das populagdes das entdo 53 ARIS, foi elaborada uma
Carta Compromisso de modo a consolidar contribui¢des objetivas construidas coletivamente, a
partir da base popular, para a elaboragdo do PDOT inclusivo, ambientalmente sustentavel e

justo, em 2023, com foco em trés pontos estratégicos:
Propostas do 1° EnPODERARIS

1. Nenhuma ARIS a menos;

2. Regularizac¢do dos lotes com urbanizagdo plenamente integrada a cidade, extirpando definitiva-
mente o “carimbo” de periferia;

3. Cumprimento do item 5 da Carta Compromisso endere¢ada aos candidatos a deputado distrital
em 2022. O item 5 trata de “Votar pela aprovagdo de uma nova lei orcamentaria do poder exe-

cutivo, que contemple, tanto um programa de aceleragdo de obras de saneamento basico para as

39 NOTICIAS CLDF. Frente parlamentar reforca compromisso da CLDF com areas de regularizacio de
interesse social. 23 ago. 2024. Disponivel em: https://www.cl.df.gov.br/-/frente-parlamentar-reforca-compro-
misso-da-cldf-com-areas-de-regularizacao-de-interesse-social. Acesso em: 19 set. 2024.


https://www.cl.df.gov.br/-/frente-parlamentar-reforca-compromisso-da-cldf-com-areas-de-regularizacao-de-interesse-social
https://www.cl.df.gov.br/-/frente-parlamentar-reforca-compromisso-da-cldf-com-areas-de-regularizacao-de-interesse-social
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ARIS, quanto uma revisdo orgamentaria global das politicas sociais (saude, educacao, meio am-
biente, assisténcia social, trabalho, comunicacdo, habitacdo, seguranca publica), com foco nas

ARIS, independente dos orcamentos de administracao das RAs.”

O 2° EnPODERARIS o PDOT que queremos! foi realizado em 5 de agosto de 2023 na
Escola 66 da ARIS Sol Nascente. O encontro teve como foco as 20 ARIS da parte sul do DF.
O encontro contou com a coordenagdo do Professor Perci Coelho e a participacao do Professor
e vice-diretor da Escola 66 Antonio Sidney Holanda de Sousa, Professor Ricardo Minoti ex-
presidente do Comité de Bacias do Paranaiba/DF além da participagdo de representantes de
movimentos sociais como o Forum de Defesa das Aguas do DF, Sinpro-DF, MOPOCEM, (Cen-
tro de Educacgao Paulo Freire de Ceilandia - CEPAFRE, Casa da Natureza-ONG, Grupo de
Maes por creche, Mulheres Guerreiras em A¢ao, Grupo de maes da Fazendinha, MTD, Prefei-
tura do Assentamento do Sol Nascente do Movimento de Resisténcia Popular (MRP), Associ-
acdo de Feirantes Trecho 3, Grupo Rosas Vermelhas/Carimbo6 de Santa Luzia /Estrutural, tam-
bém, de ARIS da parte NORTE como Centro de Cultura e Desenvolvimento de Paranod -
CEDEP/Paranod, Associagdo Porto Rico/Santa Maria, OCA do SOL/Serrinha, Acampamento
MRP-Brazlandia.

Propostas do 2° EnPODERARIS

1. Nenhuma ARIS a menos;

2. Regularizagdo dos lotes com urbanizacdo plenamente integrada a cidade, extirpando
definitivamente o “carimbo” de periferia;

3. Cumprimento do item 5 da Carta Compromisso;

4. Infraestrutura de banda larga e plataforma publica como servigcos de comunicagdo ga-
rantidos aos moradores das ARIS com prioridade para as Escolas publicas dentro das

ARIS.

O 3°EnPODERARIS - o PDOT que queremos! foi realizado no Centro de Ensino Fun-
damental Doutora Zilda Arns no Itapoa em 26/08/2023. O foco foi nas 33 ARIS da parte norte
do DF. O encontro contou com a participacao de representantes de movimentos sociais como o
tradicional Centro de Cultura e Desenvolvimento de Paranod - CEDEP, Bumba-meu-boi do
Encanto de Itapoa Eliana Costa, representante do Conselho de Satde, Terra Azul e Movimento

2030, presidente do Parque Semente do Itapoa Dr. Portela, dentre outros. O encontro serviu
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para mobilizar a comunidade a participar da Oficina do PDOT das ARIS, coordenada pela Co-
missdo de Gestao Participativa (CGP) da SEDUH, no dia 26 de outubro de 2023, de modo a
consolidar contribui¢des objetivas construidas coletivamente, numa rede de redes. O 3° EnPO-
DERARIS trouxe em sua carta compromisso, aprovados na respectiva plendria final, nove pon-
tos, sendo 3 deles resultados do I encontro, mais um quarto ponto vindo do II encontro e acres-
cido mais 5 pontos no 3° encontro e ainda mais um ponto estratégico constante dos 6 pleitos
abaixo-assinado por 60 representantes de coletivos de 25/06/2020 entregue pelo Projeto Vida
& Agua ao Governo do Distrito Federal, por intermédio da Casa Civil, processo n° 00393-
00000555/2020-64, citado na justificativa de requerimento e objeto da audiéncia publica na
Camara Legislativa Distrital, em 28/06/2021, sob a coordena¢do do entdo deputado distrital
Leandro Grass-PV DF , assim como, da audiéncia publica na Camara Federal, em 25/11/2022,
sob a coordenagio da Deputada Federal Erika Kokay-PT-DF, completando dez pontos estraté-

gicos.

Propostas do 3° EnPODERARIS

1. Nenhuma ARIS a menos;

2. Regularizagdo dos lotes com urbanizacdo plenamente integrada a cidade, extirpando
definitivamente o “carimbo” de periferia;

3. Cumprimento do item 5 da Carta Compromisso;

4. Infraestrutura de banda larga e plataforma publica como servigos de comunicagdo ga-
rantidos aos moradores das ARIS com prioridade para as Escolas publicas dentro das
ARIS;

5. PAC-DF tenha como prioridade agdes que atendam as demandas das ARIS;

6. A lei ambiental deve ser aplicada para garantir 30% dos recursos na reserva legal ao
redor das ARIS para reconstitui¢cdo do cerrado com suas nascentes, fauna e flora origi-
narias;

7. Presenca de guardides publicos em todos os parques ecolodgicos do Distrito Federal
como uma das garantias das nascentes e corregos, que ddo origem as trés principais
bacias brasileiras, uma delas chegando na Argentina, no Paraguai e no Uruguai;

8. Inclusdo da Casa de Cultura nas ARIS como espago de reconhecimento de identidade,
fortalecimento de pertencimento e emancipacao popular;

9. Criacdo de uma plataforma para registro das a¢des das ARIS e sua historicidade como

fonte de memoria viva da luta por direitos humanos socioambientais;
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10. Garantia de adgua potavel tratada pela CAESB, em carater humanitario de emergéncia
sanitaria, nos Lotes/Domicilios identificados pelo Projeto Vida & Agua da UnB nas 53

ARIS.

O 4° EnPODERARIS foi realizado no Sindicato dos Trabalhadores no Servigo Publico
Federal no Distrito Federal (Sindsep) no dia 13 de julho de 2024. O evento comegou no inicio
da tarde, com mesas de abertura (com participagdes de organizagdes da sociedade civil e co-
munidades das ARIS representadas), apresentagao cultural do grupo de Boi Encantos do Itapoa
e mais duas rodas de conversa simultaneas (ARIS das partes sul e norte do DF). Ao final, os
relatores dos grupos apresentaram as propostas para se juntarem as ja existentes dos encontros
para serem contabilizados num documento Unico, a ser entregue a CLDF no langamento da
Frente em Defesa das ARIS. O encontro foi um sucesso, pois mobilizou grande parte da rede
de apoiadores do Projeto e mais ainda, mobilizou as comunidades moradoras de algumas dessas
ARIS principalmente de Santa Maria (ARIS Ribeirdo — Cond. Porto Rico), Estrutural (Comu-
nidade de Santa Luzia), Area Rural de Recanto das Emas (Assentamento 10 de junho) e ARIS
Itapoa (Quadras 203 e 204).

De acordo com o professor Perci, “uma particularidade interessante deste 4° Encontro
¢ que a conjuntura mudou localmente sobre o tema, no que diz respeito diretamente as popula-
¢des das ARIS (populagdo abaixo de 5 salarios-minimos). E porque estamos num periodo em
que o GDF ¢ obrigado por forca de Lei Federal em promover meios através de audiéncias pu-
blicas para propor a CLDF a Revisdo do PDOT em vigor. E o GDF ja estd muito atrasado no
cumprimento dessa tarefa, visto que, segundo a Lei Federal, essa revisao deveria ter sido reali-
zada em 2019, quando o PDOT completou 10 anos”.*

Além disso, de acordo com ele, “por forca da articulagdo do projeto Vida & Agua para
ARIS, com varios movimentos sociais urbanos e ambientalistas, conseguimos chamar a ateng¢ao
sobre o atual estagio avangado de degradacao dos direitos humanos e socioambientais dessas
ARIS, que ndo podem ser confundidos com termos como ‘invasdes’. Na verdade, as ARIS sdo
credoras do descumprimento legal por parte do Executivo, mas também do Legislativo e Judi-
ciario, do direito a cidade em termos de acesso as politicas sociais e socioambientais. O total

descaso desde 2009 do cumprimento da regularizagdo fundiaria, mas também no acesso aos

40 CAMPOS, Tomaz. A 4* edicio do EnPODERARIS elabora documento final para deputados distritais.
SinproDF.17/07/2024. Disponivel em https://www.sinprodf.org.br/EnPODERARIS-elabora-documento-para-
distritais/ Acesso em 19/09/2024.


https://www.sinprodf.org.br/enpoderaris-elabora-documento-para-distritais/
https://www.sinprodf.org.br/enpoderaris-elabora-documento-para-distritais/
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direitos fundamentais humanos, como o direito a 4gua potavel e tratada da CAESB ¢ ao sanea-
mento basico”.

Os dados das ARIS foram obtidos no GEOPortal do GDF, portanto sdo dados oficiais,
mas Perci ressalta que “fizemos uma nova interpretacao geopolitica das ARIS, segundo nossos
critérios de dar maior visibilidade territorial geoprocessada as 53 ARIS do DF. Fizemos uma
organizagdo geopolitica das ARIS segundo 9 eixos. Com isso, aprovamos como encaminha-
mento de curto prazo a ser realizado pela Frente Parlamentar em Defesa das ARIS, que sejam
efetivadas audiéncias publicas por eixos das ARIS e ndo mais segundo o critério de Regides
Administrativas”.

Esta mudanga, para o professor, significa que “quando se organiza o territorio a partir
do conceito de regides administrativas (RA), na verdade, voc€ mais esconde do que revela a
verdadeira realidade das ARIS. Queremos que as ARIS nao fiquem na ‘sombra’ da invisibili-
dade das prioridades politicas, atras dos dados e realidade das Regides Administrativas. Ao
contrario, queremos colocar no primeiro plano da cena politica as proprias ARIS. Assim, as
audiéncias publicas serdo organizadas para ouvir as ARIS de cada um dos 9 eixos do territorio
(Arapoanga/Planaltina, Brasilia/Paranoé/Itapod, Sdo Sebastido/Jardim Botanico, Guaréd/Estru-
tural/Taguatinga, Samambaia/Agua Quente, Santa Maria/Gama/Entorno Sul, Sobradinho, So-
bradinho II/Fercal e Ceilandia/Sol Nascente/Brazlandia) do 4° EnPODERARIS para a CLDF”.

Em 2024 o Projeto marcou mais um “golaco”: o estabelecimento da Frente Parlamen-
tar em Defesa dos Direitos Humanos e Socioambientais das Areas de Regularizagdo de Inte-
resse Social (ARIS) junto & Camara Legislativa do DF. A Frente ¢ uma necessidade da comu-
nidade e do parlamento. E um instrumento interno que vai dialogar com a sociedade, com a
Universidade e com os movimentos sociais organizados do DF. Com isso une forgas e estabe-
lece estratégias para que o GDF inclua no or¢amento publico as ARIS. Tive a oportunidade de
representar no plenario da Camara Legislativa do DF os estudantes extensionistas do projeto,
onde abordei a importancia de trazer tanto a Universidade quanto a propria Camara para o chao
das ARIS, por meio de audiéncias publicas nos territorios das ARIS. A cerimonia de langamento
foi em 23 de agosto de 2024 e contou com a coordenacdo do deputado Fabio Félix, presidente
da nova frente. Na mesa estiveram presentes também parceiros do Projeto com representante
do Sinpro DF, Conselho Regional de Servigo Social - CRESS-DF, Instituto Federal de Brasilia,

Férum em Defesa das Aguas e nossa querida Maristela Marques, representando a voz das ARIS.
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Figura 12: Lancamento da Frente Parlamentar em defesa das ARIS na CLDF.

Fonte: Rinaldo Morelli, 2024.

Figura 13: A aluna Cialva Freire Vieira na tribuna da CLDF representando os estudantes da UnB.

d tarda ARIS
‘ ncamento da Frente Parlamen
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Fonte: Maria Luiz Pinho Pereira, 2024.

Apesar de as solugdes geradas pelo Projeto Vida e Agua serem provisorias, as agdes
construidas entre a universidade, movimentos populares, sindicais, ongs e diversos coletivos,
criaram uma rede de solidariedade sistémica e estruturante s6lida, devido ao carater urgente e
extremamente importante da pauta sobre escassez de dgua, a partir de uma iniciativa da univer-
sidade, das comunidades, das entidades que fazem parte do projeto.

O Projeto Vida e Agua para ARIS, tipo de agdo pé no chio, tende a ser sustentavel por
empoderar a comunidade, que, uma vez consciente de seus direitos, tragara sua propria trajetod-

ria e as mudancas necessarias para atingir a dignidade humana. O projeto incentiva a
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participagdo objetiva a fim de fortalecer a sociedade civil para a constru¢ao de uma realidade
social sem injusticas, exclusodes, desigualdades e discriminagdes.

A relevancia socioambiental e o alcance social desse projeto sdo notdrios e, por isso,
a luta ¢ para que ele seja expandido para outras regides do pais, onde a escassez de 4gua vem

assumindo uma dimensdo cada vez maior.

Figura 14: Distribui¢do dos domicilios ocupados segundo a regularizacdo do lote, Distrito Federal, 2021.

Figura 4.1.4: Distribuicdo dos domicilios ocupados segundo a regularizacdo
do lote, Distrito Federal, 2021
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Fonte: CODEPLAN/DIEPS/GEREPS/PDAD 2021
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Fonte: Codeplan/GDF, 2022.

3.3 “Sao muitas Maristelas”: uma narrativa empoderada

Para mim foi muito importante porque através do grupo Vida e Aguas para ARIS, eu
pude pegar, expressar a injusti¢a que fizeram comigo e com a minha familia. E através
do grupo, a gente pode estar levando, mostrando que a gente nio ¢ invisivel, que a
gente podemos ser visto e que a gente podemos lutar por aquilo que é nosso, que nos
temos direito, porque nds juntos, unidos, a gente pode brigar pelas populagdo que ndo
tem a mesma oportunidade que eu tenho que muitos do grupo Vida e Aguas para ARIS
estd tendo... (COSTA, Maristela Marques. Depoimento oral. Santa Maria-DF,
2022).4

O trecho acima foi retirado da fala da artesa Maristela Marques Costa, moradora da
ARIS Ribeirdo, em Santa Maria -DF. Aqui, Maristela responde a um questionamento sobre seu
crescimento dentro do Projeto Vida & Agua para ARIS, sobre o que o Projeto acrescentou em
sua vida. Mesmo com as dificuldades de deslocamento que a mobilidade urbana do DF provoca

Maristela, ela participou de todos os encontros de empoderamento das ARIS -

4l COSTA, Maristela Marques. Entrevista concedida ao Projeto Vida & Agua para ARIS. [S. 1.]: TV Comuni-
taria, 10 ago. 2022. 1 video (1h21min08s). Disponivel em: https://www.youtube.com/live/2jelu722DhQ.
Acesso em: 7 jul. 2025.
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EnPODERARIS. Seja na UnB, no Sol Nascente, no Itapud ou no centro de Brasilia, Maristela
sempre esteve presente para dar seu testemunho sobre a situagdo de quem tem seu direito a
cidade usurpado.

Maristela ¢ um exemplo de sujeito empoderado pelo Projeto. Isso fica claro em suas
participagdes ao vivo no programa Vida & Agua para ARIS na TV Comunitéria de Brasilia e
nas reunides de gestio as segundas-feiras. Falando de forma direta e com a sabedoria popular,
ela enriquece o debate trazendo o chdo da ARIS para que possamos enxergar a realidade de
quem mora nesse chdo. Nesse item, vou utilizar a técnica de Analise Critica Multimodal de
Discurso para tratar dessa exemplificaco.*

Maristela entrou no Projeto Vida & Agua para ARIS em 2021, apds um video seu
divulgado no Facebook chegar as maos de uma participante do Projeto. No video, ela pedia
ajuda para ndo ser despejada de sua moradia com seus netos porque aquela era a Unica que ela
tinha pra morar. Maristela sofreu um processo de despejo feito por um empresario que alegou
ser dono do terreno onde ela morava. Mesmo com liminar do Supremo Tribunal Federal - STF,
suspendendo os despejos e as desocupagdes durante a pandemia, o processo seguiu e Maristela
foi despejada. Por 3 anos foi acolhida com sua familia pela Associagdo dos Moradores do Con-
dominio Porto Rico em Santa Maria que se solidarizou com a sua situagdo e a abrigou em suas
dependéncias.

Convidada a participar do Projeto, desde entdo, tem sido uma voz ativa ao denunciar
a auséncia do Estado em diversas areas como saude, educagdo e habitacdo, principalmente nas
nas ARIS. Quando perguntada sobre o que vem aprendendo com o Projeto Vida & Agua para
ARIS ela disse que no convivio do dia a dia com os participantes, nas reunides de gestdao e
eventos, aprendeu a ndo se apegar sO em bens materiais e passar a pensar nos outros, lutar pelas
pessoas que ndo tem a oportunidade que ela teve participar do grupo, de correr atras dos parla-
mentares € governantes para mostrar que as pessoas que vivem nas ARIS também sdo seres
humanos e precisam ser vistas. S3o pessoas que “merecem”, necessitam muito mais por serem
carentes, por estarem em situacdo de vulnerabilidade, muito mais do que as outras cidades do
DF.

Nesse item, apresentarei algumas falas de Maristela, de forma cronolédgica, de acordo
com a espiral do empoderamento do Projeto Vida & Agua para ARIS. Conforme ilustrado na

Figura 4 da pagina 42.

42 [RINEU,Lucineudo M. (org) et al. Andlise de Discurso Critica: conceitos-chave volume 1. Campinas SP.
Pontes Editores, 2020. Disponivel em https://www.uece.br/wp-content/uploads/2021/08/Anélise-de-Discurso-
Critica-VOL 1-conceitos-chave.pdf


https://www.uece.br/wp-content/uploads/2021/08/Análise-de-Discurso-Crítica-VOL1-conceitos-chave.pdf
https://www.uece.br/wp-content/uploads/2021/08/Análise-de-Discurso-Crítica-VOL1-conceitos-chave.pdf

59

Analises de fala de empoderamento da Maristela Marques nos programas da TV Comu-
nitaria de Brasilia*3

O programa Vida e Agua para ARIS - TV Comunitaria de Brasilia,** com o tema
“Grito das Aguas nas ARIS: Meio Ambiente para quem?” foi exibido em 5 de junho de 2023.
O programa apresentou, em comemoracao ao Dia Mundial do Meio Ambiente, a luta por igual-
dade socioambiental no Distrito Federal, Brasil. O foco central foi a desigualdade no acesso a
4dgua potavel e saneamento basico nas Areas de Relevante Interesse Social (ARIS), onde cerca
de 200 mil pessoas vivem sem condi¢des adequadas. Diversos participantes, incluindo profes-
sores, ativistas e moradores das ARIS, enfatizaram a necessidade de proteger o Cerrado, essen-
cial para a produgdo de dgua, e a importancia de uma gestio hidrica sustentavel e equitativa,
combatendo a super exploragdo dos recursos naturais e a especulagdo imobilidria que afetam as
areas de recarga de aquiferos e comunidades vulneraveis. A discussdo ressaltou que a justica
social e ambiental esta intrinsecamente ligada, clamando por agdes conjuntas e a visibilizagdo

dos direitos dos moradores das ARIS.

Eu sou Maristela aqui do condominio Porto Rico, Santa Maria. Professor me fez esse
convite pra falar sobre o meu e o ambiente, né? No caso eu acho assim que 0 meio
ambiente ele é igual a satide da gente. Se a gente ndo cuidar qual é a tendéncia? E
adoecer e morrer. Entdo as pessoas tém que ter consciéncia que se jogar plastico, lixo
além de afetar sabe a dgua ta? Que é o bem precioso que a gente tem que € a coisa
mais preciosa ¢ a agua. Povo ter consciéncia que a gente tem que cuidar, zelar como
se fosse a gente. Porque vai servir pra quem? Vai servir pra um neto ou prum bisneto
ou prum filho seu. Porque vocé ndo sabe se vai viver eternamente que ninguém vive
eternamente. Mas gente vamos ter consciéncia, vamos cuidar, vamos zelar, porque
cuidando, zelando, vocé ndo esta cuidando em vao, vocé ndo esta zelando em vao,
vocé esta simplesmente cuidando de um bem que serve ndo s6 pra vocé, mas pra mui-
tas pessoas porque o meio ambiente é importante. Nao dizer assim a gente acha que
comer, dormir é o suficiente nio. Agua é a coisa mais preciosa que a gente tem que
ter é cuidar da 4gua, do meio ambiente pra que os que vierem a nascer tenha um futuro
bom, sabe? Natureza boa e nao igual a o povo tdo fazendo agora gente, ndo destrua as
nascentes, ndo destrua o rio, nao destrua a natureza gente, nds precisamos e depende-
mos, todos ndo ha esse, todos do que nasce aos que morre precisamos de agua, mais
do que tudo, vamos zelar, vamos cuidar porque agua ¢ vida, sem agua gente, ndo é
nada, a natureza ¢ quando vocé recebe aquele vento gostoso no rosto que ai abafa o
calor, sabe? Com aquele vento bom. Entdo vamos cuidar. E 6timo cuidar do meio
ambiente, é 6timo cuidar da natureza, é 6timo cuidar da agua. Por que meu filho?
Gente acorda, vamos zelar, porque agua é tudo (COSTA, Maristela Marques. Depoi-
mento oral. Santa Maria-DF, 2023).

4 Em 2020, por meio de parceria com o Sindicato dos Professores do DF (Sinpro DF), foi lan¢ado um programa
quinzenal no canal da TV Comunitéria de Brasilia. No programa sao abordados assuntos diversos sobre as ARIS,
com entrevistas e depoimentos. O programa se caracteriza como um canal que da voz as populagdes das ARIS.
O Programa Vida & Agua para ARIS ja tem quase 100 programas.

4 O critério de selegdo dos programas apresentados foi a participacdo ao vivo da da artesd Maristela Marques.
Foram analisados 5 programas. Foi utilizada a tecnologia de inteligéncia artificial para acelerar o processo de
transcrigao de audio para texto.
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O trecho acima mostra a fala de Maristela abordando o tema meio ambiente. Nota-se
o empoderamento na fala de Maristela, o senso de pertencimento, no sentido da consciéncia
ambiental, em especial em relacao aos efeitos da degradacao ambiental na satide da comuni-
dade, na 4gua e no destino das futuras geragdes. Maristela vive proxima a um corrego que vem
sendo degradado com acumulo de lixo, entdo fala com a experiéncia de quem sofre com as
consequéncias da falta de educag¢do ambiental da comunidade. Podemos identificar nesse trecho
que Maristela sofre com o chamado “Racismo ambiental”, a expressao foi criada na década de
1980, nos Estados Unidos, pelo quimico e reverendo Dr. Benjamin Franklin Chavis Jr, lider do
movimento pelos direitos civis da populacio afro-americana, vencedor do Prémio Nobel da Paz
por sua atua¢do no combate ao racismo.

O racismo ambiental ¢ uma forma de desigualdade socioambiental que afeta principal-
mente as comunidades marginalizadas, como pessoas negras, indigenas e pobres. Essas comu-
nidades sofrem os impactos negativos da degradacdo ambiental e da falta de acesso a recursos
naturais e servi¢os ambientais, enquanto as populagcdes mais privilegiadas usufruem de uma
maior protecao ambiental ¢ melhores condigdes de vida.

O racismo ambiental se manifesta de varias formas, como por exemplo, na localizagado
de lixdes e aterros sanitarios proximos a comunidades de baixa renda e majoritariamente com-
postas por pessoas negras € indigenas, na poluicao do ar em bairros mais pobres, na falta de
acesso a agua potavel e saneamento basico em comunidades rurais e periféricas, entre outros
casos. A desigualdade socioambiental também afeta o acesso a oportunidades econdmicas e
sociais. As comunidades marginalizadas muitas vezes t€ém menos acesso a empregos, educagao
e servicos publicos de qualidade, o que leva a um ciclo vicioso de desvantagem social e econo-
mica.

O Programa Vida e Agua para ARIS, exibido em 10 de junho de 2024 com o tema
“Eventos estratégicos de empoderamento das ARIS 2024: 4° EnPODERARIS (julho) e Frente
Parlamentar das ARIS (agosto)” discutiu eventos estratégicos em 2024 para fortalecer as 53
Areas de Regularizacio de Interesse Social (ARIS) no Distrito Federal, que abrigam populagdes
de baixa renda e enfrentam falta de acesso a servigos basicos, como dgua potavel. Os dois prin-
cipais eventos foram o 4° EnPODERARIS, encontro ocorrido em julho de 2024 julho para em-
poderar as comunidades, e o langamento de uma Frente Parlamentar na Camara Legislativa,
ocorrido em agosto do mesmo ano, para defender os direitos humanos e socioambientais das
ARIS e influenciar a revisao do Plano Diretor de Ordenamento Territorial (PDOT). A discussao

ressaltou a importancia da mobilizagdo comunitéria e da articulagdo entre a sociedade civil,



61

instituicdes como a Universidade de Brasilia e o legislativo para garantir que as politicas publi-

cas atendam as necessidades dessas populacdes vulneraveis.

Eh em primeiro lugar boa tarde agradego mais uma vez pelo convite ¢ uma honra estar
participando e venho aqui como participante e também como eh venho convidar né
todos da comunidade para fazer uma visita a nos nessa nesse quarto encontro EnPO-
DERARIS e outras pessoas ta eh reivindicando seus direito a 4gua a saude a educacao
a seguranca entdo eu venho aqui falar que ¢ importante ¢ muito muito importante
todos reunir em julho porque eh € um grupo que s6 vem a somar com a gente eh ajudar
a gente e¢h porque se ndo fosse através desse grupo eu acho que hoje eh ninguém es-
taria me conhecendo ninguém saberia da minha situacdo e eu s6 tenho agradecer e
venho convidar ¢ muito importante € a Uinica maneira que vocés ARIS vao ter para
poder eh reivindicar reclamar, botar para fora tudo o que vocés tém sabe que nao acha
quem ajuda é através do grupo Vida e Aguas para ARIS que vocés vio ta podendo eh
reivindicar o seus direitos e aqui estou eu como uma representante né como uma das
que o grupo Vida e Aguas para ARIS ajudou e ajuda e ai eu t6 aqui para falar pra
vocés muito importante ndo deixa de ir vocés vao gostar porque a primeira vez que
vocés foram vocés ndo vao querer mais deixar de ir de jeito nenhum porque ¢ gratifi-
cante sdo pessoas eh maravilhosas sdo professores sdo eh pessoas que que te acolhe
com muito amor muito carinho... ... entdo vem gente chama sua seu vizinho chama
sua familia chama a comunidade vamos participar do quarto EnPODERARIS sabe
que vai ser gratificante vai ser um aprendizado vocé vai aprender vocé vai ensinar vai
ser maravilhoso viu vocés irem participar vocés o importante ¢ juntar-se e unir forga
para poder combater o ndo e as pessoas que realmente necessita de ajuda porque nos
que somos das ARIS, nés que somos pobres precisamos muito mais de que os empre-
sarios esses ai que ndo precisa muito obrigado mais uma vez professor estou a dispo-
si¢do na hora que precisar eu estou aqui para ajudar e servir ndo s6 a mim mas todos
muito obrigado (COSTA, Maristela Marques. Depoimento oral. Santa Maria-DF,
2024).

No trecho acima, Maristela convida a comunidade a participar do 4° EnPODERARIS.
Em sua fala ¢é possivel identificar a consciéncia do que ¢ estar em grupo, de ser acolhida, do

principio da solidariedade em rede, como afirma Faleiros,*

a comunicagdo deslinda os passos
a serem seguidos com a participacdo e o ritmo dos sujeitos protagonicos implicados em sua
cultura e territorio e na dinamica entre a rede primaria e a rede secundaria, conforme as neces-
sidades daquelas pessoas. Isso implica solidariedade, porque ndo ha responsabilidade em rede
que ndo seja necessariamente solidaria.” Maristela fala também sobre aprender e ensinar, e aqui
ressaltamos a fala de Paulo Freire*® que afirma que "niio h4 saber mais ou menos; h4 saberes
diferentes". Freire reflete a ideia de que todos possuem conhecimentos e experiéncias valiosas,
e que ndo existe uma hierarquia de saberes, apenas formas distintas de conhecimento.

O programa Vida e Agua para ARIS, exibido em 24 de junho de 2024 com o tema
“Vem ai 0 4° EnPODERARIS dia 13 de julho: A Frente das ARIS na CLDF que queremos!”

4 FALEIROS, Vicente. Fragmentos do pronunciamento durante a 2* Conferéncia Nacional de Direitos da
Pessoa Idosa (2009). Disponivel em: https://drive.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/assisten-
cia_social/aula%?203%?20Faleiros%20sobre%20Rede%20da%20pessoa%20idosa.pdf. Acesso em: 05/07/2025.

4 FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo: Paz e Terra,
1996. p. 49.


https://drive.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/assistencia_social/aula%203%20Faleiros%20sobre%20Rede%20da%20pessoa%20idosa.pdf
https://drive.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/assistencia_social/aula%203%20Faleiros%20sobre%20Rede%20da%20pessoa%20idosa.pdf
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anunciou o0 "4° EnPODERARIS", que aconteceu no dia 13 de julho de 2024. O programa reuniu
diversos participantes, incluindo moradores de ARIS, ativistas do projeto "Vida & Agua para
ARIS", representantes do Conselho Regional de Servigo Social, professores da Universidade
de Brasilia e outros membros da sociedade civil. O objetivo do encontro foi discutir os desafios
enfrentados pelas ARIS, como a falta de acesso a 4agua, a saude, a educacdo e a seguranca, ¢
mobilizar apoio politico para a criagdo de uma frente parlamentar em defesa das ARIS. O pro-
grama destacou a importancia da unido e da participagdao popular na luta por direitos basicos e

a necessidade de agdes concretas para melhorar a vida das pessoas que vivem nessas areas.

[...] Professor eu sé tenho a dizer que ¢ gratificante, ¢ bom porque a gente que é das
ARIS ,0 poder ptblico quase ndo observa para essas pessoas, essa populagdo carente
para mim ¢ muito bom porque além de eu obter experiéncia tem como eu também
passar experiéncia né e eu falo esse 4° EnPODERARIS vai ser 6timo ta ndo s para
mim mas para todas as ARIS para todos os os que estdo contribuindo como o senhor
a Maria Luisa e demais Sabe, para que a gente possa reivindicar brigar lutar ¢ correr
atras dos objetivos de quem vive na ARIS e ndo e ndo sdo observados pelo poderes
eh ai da das camaras né mas através do Senhor da Maria Luisa e de todos mais ai tdo
conseguindo alcangar para que eles possam tirar um pouquinho do tempo deles e ob-
servar que a ARIS precisa, tdo pedindo socorro porque precisa da dgua, da Saude, da
educagdo, da seguranga Entdo ndo € s as pessoas que moram eh na cidade eh da tal
na cidade assim que tem acesso a muitas coisas mas também as das ARIS que sdo
isoladas que ndo sdo observadas que ndo sdo vistas s6 que na realidade as ARIS tam-
bém vota as ARIS também precisa necessita assim como todos os pessoais da capital
da cidade necessita eh da agua da seguranca da Satide de educagédo principalmente
agua Porque sem agua ninguém vive né e ai eu t6 aqui para chamar toda a populacdo
das ARIS e venha para vocés e juntamente com o professor o pessoal do grupo vida e
agua para as ARIS lutar pelo que vocés tém de direito porque se vocés ficar s6 espe-
rando que Eles olham observam vocés vocés nunca vao ser vista Entdo qual é o o meu
o meu convite é que voc€s venham pro 4° EnPODERARIS observar, aprender e tam-
bém falar o que vocés necessitam, o que vocés precisa porque se ndo for assim a gente
nunca vai ser observado porque sé o pessoal do grupo Vida e Agua para ARIS s6 eles
sozinho ndo eles ndo fazem igual tem aquele dizer uma andorinha sé nio faz verdo
entdo a gente que somos das ARIS temos que também por nés vamos reivindicar os
nossos direitos ta lutar pelo que nos temos direito que os nossos filhos tém direito que
0s nossos netos tém direito entdo ¢ é uma populagdo que ndo ¢ pequena 53 ARIS Séo
muitas. Entdo venha gente chama o vizinho chama os parentes e vamos, vamos ta
porque vai ser 6timo vai ser um aprendizado mais ainda principalmente para quem
nunca participou vai ser bom para vocé reivindicar pelo que vocé deseja pelo que vocé
precisa venha nio deixa de vir dia 13 de julho ta vai ser 6timo uma experiéncia 6tima
venha (COSTA, Maristela Marques. Depoimento oral. Santa Maria-DF, 2024).

No trecho acima observa-se no convite de Maristela uma fala relevante, em especial
quando ela menciona “obter e passar experiéncia’ e “observar, aprender e também falar o que
vocés necessitam”, ou seja, uma troca de saberes. Fica claro o empoderamento de Maristela,
onde no mesmo trecho ela convoca os vizinhos, parentes para um “aprendizado” e a “oportuni-

dade de reivindicar direitos”, se apoderando da propria fala.

[...] porque o meu problema mesmo fui eh despejada hoje eu vivo de de favor Ta mas
eu tenho filhas eu tenho netos tudo que precisa de lugares para morar mas ndo pode
por qué porque tem pessoas € mau carater que estdo fazendo isso tdo destruindo o
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bem-estar da populag@o das ARIS principalmente daqui do condominio entdo a gente
precisa de gente do 14 de em cima do Poder sabe para poder tirar um pouquinho e vir
observar pedir alguém para vir observar procurar saber se informar porque nao ta facil
ndo ta facil entdo eu € o que eu tenho a dizer lutar pelo bem-estar da moradia porque
tem muita gente que ta perdendo sua moradia ta eu falo porque eu fui vitima... ... sO
digo uma coisa que ta feia aqui ta porque a gente s6 quer o qué um cantinho para
morar para descansar porque no dia que o pai la de cima chamar pelo menos a gente
vai aliviada sabendo que fizemos tudo certo e nada errado ¢ isso que eu tenho a falar
e falar pras pessoas ndo fique com medo fale lute porque ndo ¢ facil ndo se ndo fosse
esse grupo Vida e Aguas para ARIS eu seria uma andnima igual eu tava sendo e entéio
através deles ta hoje eu t6 sendo ouvida Hoje eu t6 sendo assistida por qué Porque ¢é
eles juntamente com a gente estamos lutando Estamos correndo atras e eu ndo t6 cor-
rendo atras s6 para mim porque eu sei que temos muitas pessoas ai que tem problemas
mais do que o meu mas mesmo assim eu t6 indo incentivando pras pessoas criar co-
ragem e lutar e gritar pelos seus objetivos e ndo ficar esperando que Caia do céu por-
que a unica coisa que cai do céu € so6 chuva e urubu mais nada (COSTA, Maristela
Marques. Depoimento oral. Santa Maria-DF, 2024).

No mesmo programa, Maristela destaca a importancia do projeto e como sua percep-
¢do de “direito a ter direitos” mudou apds a sua adesdo. O "direito a ter direitos", expressao
cunhada por Hannah Arendt,*’ refere-se ao direito fundamental de todo ser humano de pertencer
a uma comunidade politica e, assim, ter acesso aos direitos reconhecidos por essa comunidade.
E o direito de ter direitos, ou seja, o direito de ter garantidos os direitos basicos que permitem
a participagao na vida publica e a protecdo contra a exclusao e a discriminagao.

Arendt desenvolveu esse conceito ao analisar o contexto dos regimes totalitarios, onde
individuos eram privados de sua cidadania e, consequentemente, de seus direitos. Nesses casos,
a perda do "direito a ter direitos" significava a perda de qualquer protecao legal e social, redu-
zindo o individuo a condi¢do de apatrida ou refugiado, sujeito a violéncia e a exclusao.

Portanto, o "direito a ter direitos" ndo se limita a direitos especificos, mas sim a capa-
cidade de um individuo ser reconhecido como membro de uma comunidade politica e, assim,
ter acesso a esses direitos. E um direito que precede todos os outros, pois sem ele, nenhum outro
direito pode ser efetivamente exercido.

Em resumo, o "direito a ter direitos" € o direito de pertencer a uma comunidade politica
que reconheca e proteja os direitos de seus membros, garantindo-lhes dignidade e participagao
na vida social e politica.

O programa Vida e Agua para ARIS exibido em 20 de janeiro de 2025 com o tema

“Volta as aulas nas ARIS: A dramatica situagdo do acesso ao Material Escolar das Criangas

47 PEIXOTO,Claudia C e LOBATO,Anderson,O.C. Pensar a cidadania em Hannah Arendt: Direito a ter di-
reitos. In. LONDERO, Josirene C e BIRNFELD, Carlos A. (orgs). Direitos sociais fundamentais: contributo
interdisciplinar para a redefinicdo das garantias de efetividade. Rio Grande: Editora da FURG, 2013. Disponivel
em: https://direito.furg.br/images/stories/LIVROS/DIREITOS _SOCIAIS FUNDAMENTAIS/04Pei-
x0t02013_DSF.pdf
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mais vulneraveis” abordou a situacdo critica do acesso ao material escolar para criangas de
familias de baixa renda que vivem nas ARIS no Distrito Federal. Os participantes destacaram
a dificuldade dessas familias em obter o cartdo material escolar, um direito fundamental, ndo
um favor do governo, que garante a compra dos itens necessarios para a educagao dos filhos.
Eles apontaram a desigualdade social criada pela falta desse beneficio e a necessidade de mo-
bilizacdo social, incluindo um abaixo-assinado, para pressionar o governo a assegurar esse di-
reito e garantir a permanéncia e a aprendizagem dessas criangas na escola. O apresentador do
programa, professor Perci Coelho de Sousa, destacou que Maristela “puxou o bonde da discus-

s30” sobre um abaixo-assinado para reivindicar o cartdo material escolar.

Professor boa tarde, boa tarde pessoal. Professor ¢ uma maneira que a eu achei de eh
reivindicar para ver se o governo atende a gente porque se passa na televisdo ele ndo
td dando a minima Entdo o que eu pensei, vamos fazer um abaixo-assinado que atra-
vés do abaixo-assinado a gente pode fazer eh como se diz eh marcar uma reunido com
alguém que possa nos ouvir e nos atender porque eh mae, avés tem direito e as vezes
ndo recebe tem dois, trés filhos ou mais s6 que um ou dois recebe os outros ndo. E se
for comprar mochila eh do pregco que ta as criangas vao ficar sem estudar porque o
preco da mochila é de 200 para cima E ai como € que vai ficar o restante dos material?
Se ela ndo s6 tem um nem duas criangas tem mais criang¢as Entdo a Ginica maneira que
eu achei para poder eh chamar a atengdo do governo ou de quem quer que seja € isso
reunindo o grupo ¢ Vida e Aguas para ARIS que eu faco parte ¢ chegando até eles
para pedir olhe pelas maes das ARIS porque tem muitas que nenhum cartdo recebe
Veja 14 dois ou trés cartdo Entdo ficar todo ano pedindo nem todo mundo vai querer
ajudar vai falar: "Ah mas que nem eu uma vez eu eu escutei: "Ah mas o governo da o
cartdo?" Sim s6 que o meu o cartdo da minha neta tava suspenso Ficou suspenso Por
qué por causa que disse que eh alias ndo sei nem porqué so6 sei que eu liguei para a
ouvidoria fui no colégio e reclamei corri atras sabe E é uma humilhac¢do, uma humi-
lhagdo para n6s das ARIS que necessita de dar educag@o para seus filhos Por qué O
que a gente tem para oferecer pros filhos da gente é s6 educagdo A gente ndo tem
outra coisa para oferecer Entdo se ndo ha educacéo néo ha vida Porque educacdo 6 ele
ja fala educacdo, agua, seguranga e saude sdo como se diz, sdo as quatro formas pre-
ciosas que a gente tem que cultivar e manter porque sendo nao adianta ndo adianta
Entdo quantas e quantas maes ndo ta ai precisando nem que seja doacdo de um caderno
ou de um lapis porque ndo tem o cartdo material e nem tem quem ajuda ta Entdo o
governo ele tem que parar um pouco e observar que tem muitas familias da ARIS que
ndo recebe o cartdo e que necessita desse cartdo porque nao tem condi¢des as vezes
ndo pode trabalhar porque ndo tem com quem deixar os filhos né Eu optei ndo traba-
lhar porque eu tenho os netos e ai a mae tem que trabalhar porque a mée paga aluguel
e agua e luz mas ndo tem condi¢des de comprar os material porque sdo quatro de uma
e duas criangas da outra Ent2o sobrou para quem? Para mim. Entao eu tenho oportu-
nidade de correr atras de reclamar de reivindicar juntar a populagdo das ARIS néo s6
da Santa Maria mas do DF todo e brigar por aquilo que pertence aos nossos filhos aos
nossos netos aqui para que eles tenham uma educagéo boa ta porque a educagao hoje
¢ fundamental Se vocé ndo tiver eh um estudo ta, se vocé ndo tiver o primeiro ano
vocé ndo arruma emprego em canto nenhum E passou dos 30 ai € que comega a difi-
culdade Entdo temos sim que brigar temos sim que reivindicar ¢ direito nosso que
para isso nos pagamos 0s Nossos impostos assim como 0s empresarios € 0s outros
pessoal Entdo ¢ direito nosso vamos correr atras Nao tem que calar ndo porque ¢ como
se diz € eh quem ndo € visto nao ¢ lembrado Entdo se para poder a gente ser lembrada
ser vista € reivindicando é fazendo essa abaixo-assinado aqui estou e vou até aonde
eu sei que eu posso ir (COSTA, Maristela Marques. Depoimento oral. Santa Maria-
DF, 2025).
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O trecho acima mostra a iniciativa de Maristela na elaboracao de um abaixo-assinado
para reivindicar o cartdo material escolar concedido pelo GDF. Identifica-se dentre outros as-
pectos da fala de Maristela a questao da auséncia de creche ou vaga de turno integral nas escolas
de nivel fundamental e basico, forcando as maes a deixar de trabalhar fora do lar ou deixar com
as avos, como rede de apoio, o que impacta na renda da familia e prejudica especialmente a
mulher. Maristela também destaca o impacto negativo do baixo nivel de escolaridade, bem
como a idade no que se refere a empregabilidade. Sua fala mostra varias camadas e interdisci-
plinaridades que permeiam a vida de quem mora nas ARIS, em especial as mulheres.

No programa Vida e Agua para ARIS, exibido em 17 de fevereiro de 2025 com o tema
“Campanha pelo Cartdo Material Escolar nas ARIS. Abaixo-Assinado em agdo” os participan-
tes continuaram abordando a situacdo critica do acesso ao material escolar para criangas de
familias de baixa renda que vivem nas ARIS. Foram apresentados depoimentos de maes e avos,
que destacaram a dificuldade em obter o cartdo material escolar. A busca por adesdo ao abaixo-
assinado apoiado pelo Projeto Vida e Agua para ARIS também foi assunto do programa. A

seguir, o depoimento de Maristela quando questionada sobre o andamento do abaixo-assinado.

[...] professor ta indo né agora eh depois de todas as assinatura pega a gente poder ch
colocar em pratica né, porque tem muitas maes ja me ligaram aqui me perguntando se
eh como ¢ que ta o andamento eu falei que tava aguardando eh todo mundo ja assinar
para ta encaminhando né para as autoridades maior para ta correndo atras porque ch
triste hoje mesmo eu vi uma eu tinha ido buscar minha neta na escola a colega minha
falando que ta triste porque ndo tem da onde tirar para mandar a crianga pra escola e
ta dificil. Eu s6 escuto reclamagdo do povo e ¢ dificil porque ndo adianta dar para um
e outros ndo as vezes quem ta recebendo ndo precisa e quem nao ta ndo recebe ta ali
precisando ai tem que ta sempre o qué um doa uma coisa um doa a outra mas nao € o
suficiente né porque sdo muitas criangas que nao estdo recebendo sdo muitas muitos
pais muitas avds que ndo tem condi¢des as vezes tira tira da onde ndo tem para poder
comprar o material entdo mas agora ai estamos indo né vamos eh o dificil era enca-
minhar, encaminhou agora ta mais facil obrigado (COSTA, Maristela Marques. De-
poimento oral. Santa Maria-DF, 2025).

Podemos perceber na fala de Maristela um aspecto bem caracteristico das politicas
sociais atuais: a focalizagdo. A focalizagdo pode gerar exclusdo inadvertida de grupos que pre-
cisam de suporte, dificultando o acesso por barreiras burocraticas ou imprecisdes nos critérios
de selecao.

Nao ha cartdes de material escolar para todos que precisam e “ndo adianta dar para
um e outros ndo as vezes quem ta recebendo ndo precisa e quem ndo ta ndo recebe e ta ali
precisando” Conforme Maristela destaca, ¢ preciso contar com a rede de solidariedade onde

“sempre um doa alguma coisa, outro doa outra” e essa rede ndo esta sempre a acessivel.
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“Sao muitas Maristelas”, como ela mesmo diz, que passam por isso diariamente. No
Distrito Federal e em todo o Brasil. Maes e avds que lutam por um presente € um futuro melhor

para seus filhos e netos nas periferias das periferias.
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CONCLUSAO

O Projeto Vida & Agua para ARIS me deu a oportunidade de crescimento como pes-
soa, discente, extensionista e em especial como pesquisadora-participante e futura assistente
social. Participar da luta pelo direito a 4gua e a cidade, junto com os moradores das ARIS, por
meio de discussdes, encontros e reivindicagdes junto ao poder publico fez com que eu me tor-
nasse mais consciente dos meus proprios direitos e privilégios. Foi possivel verificar o empo-
deramento dos sujeitos individuais, bem como dos sujeitos coletivos, através de casos concretos
de transformagao social como o que ocorreu com a artesd Maristela Marques. Com sua partici-
pacdo no Projeto, Maristela ganhou voz e assumiu protagonismo para buscar sua cidadania e
ndo ficar a espera de promessas de ajuda, que como ela mesma diz, s6 chegam na época das
elei¢des. Maristela € dona de seu proprio destino e da voz a outras Maristelas, Anas Cristinas,
Marinalvas, Andréas e tantas outras mulheres que (sobre)vivem nas ARIS.

Como achados da pesquisa deste trabalho, foi possivel identificar que através do
acesso a informacgao, da promogao da cidadania ativa e da mobilizagdo comunitaria, a comuni-
dade pode superar obstaculos antes considerados intransponiveis, ampliar suas perspectivas fu-
turas e reivindicar seus direitos de forma mais assertiva. Esses resultados corroboram com a
hipdtese da pesquisa, que demonstram que o empoderamento e a educagdo popular emancipa-
toria sdo ferramentas poderosas para promover mudangas significativas na vida das pessoas
participantes do projeto.*®

As perspectivas futuras do Projeto Vida & Agua para ARIS que apés cinco
anos de existéncia deixa de ser projeto de extensdo vinculado a UnB e amadurece para ser o
movimento social urbano Movimento Vida & Agua para ARIS, com a gestio compartilhada
pelos proprios participantes moradores das ARIS, apontam para a necessidade de ampliar o
alcance e os impactos das agdes desenvolvidas. Além disso, ¢ importante manter um didlogo
constante com as comunidades participantes para identificar novas demandas emergentes e
adaptar as estratégias utilizadas as necessidades especificas de cada grupo. Dessa forma, sera
possivel garantir que o empoderamento dos sujeitos continue sendo uma prioridade no trabalho

desenvolvido pelo Movimento Vida & Agua para ARIS.*

48 SILVA, Angela Maria Pereira da. Instrumentalidade e instrumentais técnicos do Servico Social. Curitiba:
InterSaberes, 2017. 232 p. ISBN 978-85-5972-206-2.
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A conclusdo do trabalho reflete a importancia de projetos como o "Vida & Agua para
ARIS" no processo de empoderamento das comunidades, especialmente nas areas de regulari-
zacdo fundiaria, onde as questdes sociais € ambientais sao mais evidentes. O empoderamento,
quando bem implementado, contribui diretamente para a transformagao das condigdes de vida
da populagdo atendida, ao fornecer as ferramentas necessarias para que os individuos tomem
decisdes informadas e influenciem a mudanga em sua realidade. O papel do Servigo Social se
destaca ao atuar de maneira estratégica, promovendo a participacao ativa das comunidades e
estimulando o protagonismo dos sujeitos, que se tornam agentes de transformagao.

Os resultados obtidos até o0 momento demonstram que, apesar das limitagdes estrutu-
rais e dos desafios encontrados, o processo de empoderamento estd gerando mudancas signifi-
cativas nas ARIS, com a criagdo de espacos de didlogo e participagdo ativa da comunidade. A
articulagdo em rede, envolvendo diferentes atores sociais, se mostrou uma estratégia eficaz para
fortalecer as a¢des de educacdao popular e promover a sustentabilidade ambiental. A troca de
saberes ¢ a colaboracdo entre institui¢des publicas, organizag¢des sociais ¢ a comunidade local
sao fundamentais para o sucesso do movimento.

O modelo de intervencao proposto pelo projeto, por meio da pesquisa-agdo e focado
no empoderamento coletivo, fez com que eu me engajasse cada dia mais e me fez ter a nogao
do que realmente ¢ a funcdo de uma assistente social, estar ao lado da classe trabalhadora, na
busca da garantia do acesso as politicas publicas e a cidadania plena. Sem duvida, a pesquisa-
acdo oferece novas perspectivas para a atuagdo do Servigo Social, com énfase na educacdo
popular como ferramenta de transformagado social. A conscientizagdo e a mobilizagdo das co-
munidades ndo apenas favorecem a superacdo das adversidades, mas também fortalecem o
compromisso dos individuos com o coletivo, promovendo uma cultura de solidariedade e de
respeito aos direitos humanos.

E necessario que as politicas publicas caminhem lado a lado com iniciativas como o
"Vida & Agua para ARIS", ampliando os investimentos e o apoio a regularizagdo fundiéria e &
infraestrutura social. A participagdo ativa das comunidades e o reconhecimento do seu prota-
gonismo sdo indispensaveis para garantir que os direitos basicos sejam efetivamente conquis-
tados e que o empoderamento se mantenha no centro das a¢gdes desenvolvidas. A sustentabili-
dade, tanto social quanto ambiental, ¢ uma conquista que deve ser assegurada com o engaja-
mento continuo de todos os envolvidos.

A colaborag¢do entre diferentes areas do conhecimento e a articulacao de politicas pu-
blicas complementares sdo caminhos para consolidar um modelo de intervengdo mais eficaz,

que contribua para a formacao de uma sociedade mais justa e equitativa. Com a continuidade
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do empoderamento nas ARIS, ¢ possivel visualizar um futuro mais inclusivo, onde os sujeitos
ndo apenas conquistam seus direitos, mas também transformam as estruturas que perpetuam a
desigualdade.

Este trabalho limitou-se a pesquisar o empoderamento dos sujeitos no ambito do pro-
jeto. Como sugestao para futuras pesquisas, pode-se estudar como se dara a perenidade do mo-
vimento apds o término do vinculo institucional com a UnB como institui¢do mantenedora e
apenas no lugar de parceira. E importante também pesquisar como funcionara a gestio do mo-
vimento tendo os proprios moradores das ARIS, com realidades e perspectivas ao mesmo tempo
tdo semelhantes, mas também diferentes como gestores. Como se dara a disputa por poder den-
tro do movimento.

Ter participado do Projeto Vida & Agua para ARIS foi uma oportunidade incrivel de
aprender na pratica o que vi em sala de aula, me enxergar como sujeito participante e exercer
minha cidadania. A participacdo também me proporcionou conhecer diferentes realidades do
Distrito Federal e a importancia de um trabalho integrado e coletivo, onde a atuag¢do do Servigo
Social ¢ determinante para o fortalecimento das comunidades e a conquista de seus direitos. Foi
possivel ver na pratica que o empoderamento dos sujeitos, através da educacdo popular e da
articulagdo em rede, ¢ um caminho so6lido para a constru¢do de uma sociedade mais justa e
igualitaria. A continuidade e a expansao deste movimento sdo fundamentais para que seus fru-

tos sejam duradouros e seus impactos sejam sentidos por muitas geracoes.
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