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UM ESTUDO ACERCA DA INCLUSAO DE ALUNOS SURDOS NAS AULAS DE
EDUCACAO FiSICA DO ENSINO FUNDAMENTAL

Luis Felipe Carvalho Barbosa!

Resumo

Este artigo explora o processo de ensino-aprendizagem de alunos Surdos nas aulas de Educagao
Fisica do Ensino Fundamental, destacando metodologias inclusivas e boas praticas. A pesquisa
enfatiza a importancia da Educagdo Fisica na promocao do desenvolvimento psicomotor,
afetivo e social dos estudantes Surdos, ressaltando como atividades ludicas e expressivas podem
facilitar a comunicagao e a inclusdo. Através de dados qualitativos e evidéncias realizados em
uma pesquisa de campo, busca-se fornecer uma base tedrica e pratica para educadores que

desejam aprimorar suas abordagens pedagdgicas.
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Abstract

This article explores the teaching-learning process of Deaf students in Physical Education
classes at the Elementary School level, highlighting inclusive methodologies and best practices.
The research emphasizes the importance of Physical Education in promoting the psychomotor,
emotional, and social development of Deaf students, highlighting how playful and expressive
activities can facilitate communication and inclusion. Through qualitative data and evidence
gathered from a field research study, the aim is to provide a theoretical and practical foundation
for educators who wish to enhance their pedagogical approaches.

Keywords: School Physical Education, Inclusion, Deaf Students
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INTRODUCAO

Vivemos em uma sociedade em que ha esse debate em relagdo a inclusdo de alunos com
deficiéncia nas aulas. Acontece que, por mais que isso traga diversos beneficios aos alunos ¢ a
comunidade escolar em geral, ha varios desafios que permeiam alguns professores sobre essa

tematica, de poder elaborar e realizar atividades para os alunos com deficiéncia.

Se tratando do ensino de Surdos, durante muitos anos t€ém se observado uma grande luta
por parte da comunidade surda para a inclusdo educacional, na qual hoje tem proporcionado
aos professores, principalmente da educacgio basica, um contato maior com os estudantes. E
importante destacar que a Educagao Fisica Escolar deve também participar da incluso escolar,
contribuindo de forma essencial com o desenvolvimento psicomotor, afetivo e social dos alunos
Surdos nas aulas de Educacdo Fisica sendo essencial que esses educandos tenham acesso a
praticas da Cultura Corporal de Movimentos (jogo, esporte, dangas, lutas, ginasticas)
participando ativamente da oferta desses contetidos € que possam realizar de forma critica seus

proprios pensamentos, algo que contribuira grandiosamente para o seu desenvolvimento como

pessoa.

E possivel observar e almejar que a Educacdo Fisica seja uma area que contribui e
facilita bastante na questdo da comunicagdo com o aluno Surdo. Muito disso se deve ao fato de
que ha diversas atividades ludicas e principalmente da expressdo corporal € do movimento, na
qual constitui uma das bases para se falar em Libras com o outro, e que ajuda na comunicagao
entre o professor, os alunos da turma e os alunos Surdos, tornando a Educagao Fisica um campo

do conhecimento que consegue quebrar as barreiras comunicacionais ja existentes.

Quando passamos a falar numa perspectiva inclusiva nas aulas, a principio ndo ha
nenhum tipo de deficiéncia que o impeca de praticar e participar das aulas de Educagao Fisica.
Infelizmente, na realidade em que vivemos, ha professores que ainda correlacionam a questao
da surdez como uma “doenca” exigindo até mesmo algum tipo de atestado médico para a pratica
das aulas, fazendo com que o aluno Surdo tenha uma certa dificuldade e uma limita¢ao no acesso

as praticas corporais.

E extremamente importante ressaltar que a inclusdo de um aluno Surdo nas aulas de
Educacao Fisica ndo deve partir apenas do professor, mas também de todos os outros alunos da
turma e também da comunidade escolar em geral. E claro que o professor e a coordenagdo

pedagogica devem trabalhar sempre no incentivo do restante dos alunos com essa questao para
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que nao haja nenhuma forma de exclusdo. Pensando no que foi apresentado ¢ possivel imaginar
alguns questionamentos: como ¢ feita a inclusdo dos alunos Surdos nas aulas de Educagao
Fisica? H4 uma metodologia especifica ? Como ocorre a comunicagdo entre os alunos Surdos
e ndo surdos na escola? O professor tem alguma formacao especifica para atuar? Ha projetos

de diversidade na escola?

Para melhor compreender os pontos acima apresentados temos com objetivo geral
analisar a realidade do ensino-aprendizagem no contexto do ensino fundamental e identificar
as metodologias utilizadas no processo de inclusdo de alunos Surdos nas aulas de Educagao
Fisica. Para tanto temos como objetivos especificos: i.Verificar o papel dos professores e alunos
das turmas que possuem inclusdo de alunos Surdos; ii.Identificar se ha estudos sobre barreiras
comunicacionais entre o Surdo e ndo surdo no contexto educacional e iii. Observar se hé a

valorizacao do respeito as diferengas.

JUSTIFICATIVA

Atualmente, tem se observado grande relevancia em pesquisas que tem como tema a
inclusdo de alunos Surdos. Mas muito além disso, ¢ necessario que haja uma andlise profunda e
preponderante no que ¢ realizado nesse contexto escolar, verificando se ndo ha lacunas na
questdo da inclusao de alunos Surdos nas aulas de Educacao Fisica.

Em minha historia de vida, sempre estive presente na realidade das pessoas surdas, por ser
nascido e criado em uma familia de pais Surdos e conviver diariamente com a comunidade surda
através de familiares como tios, primos e amigos. Apos ter me interessado em iniciar os estudos
no campo da Educac¢do Fisica Escolar, tenho buscado observar como se da realmente o ensino

das praticas corporais nas aulas de Educagdo Fisica para os alunos Surdos.

Uma das experiéncias vividas € em relacdo a pratica da modalidade de futsal na
Associagao Desportiva de Surdos de Brasilia (ADSB) onde hé diversos Surdos que praticam o
esporte representando essa associagdo, na qual competem e alguns recebem até bolsa atleta
oferecida pelo governo federal. Essa questdo me despertou um certo interesse em identificar de
forma mais aprofundada em como eles passaram pelo processo de ensino-aprendizagem durante
a escolanas aulas de Educacao Fisica e se durante a fase escolar, houve algum incentivo para que
hoje praticassem esse esporte. Outra razao pela qual estou propondo essa pesquisa € verificar o
comportamento desses alunos Surdos que estdo em uma escola regular inclusiva, e se sentem

motivados e incluidos nas aulas de Educacao Fisica no Ensino Fundamental.



Diante desses argumentos, compreendemos que o estudo tem grande relevancia e €
importante para que motive e ofereca aos professores mais informagdes € conhecimentos em
torno deste tema, e assim, consequentemente se tornem professores mais capacitados para

atender as necessidades educacionais e de inclusdao dos alunos Surdos.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A educacdo ¢ um direito social constitucionalmente garantido para todos ¢ um dever do
Estado e da familia. No contexto educacional que vivemos em nosso pais, hd uma série de
legislagdes e politicas que facilitam bastante o processo de inclusdo dos alunos Surdos nas
escolas como a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva
(2008), a Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educag¢dao Nacional (LDB 9394/96) e os Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs) destacam aos estudantes o seu direito a educagdo nosambientes

de ensino regular.

Tendo como base alguns dos referencias tedricos sobre essa tematica, ¢ importante
destacar a contribui¢do que a Educagao Fisica Escolar tem nesse processo de inclusio de alunos
Surdos e na sua participacdo durante as aulas (CARDOSO EIRAS, 2019). Além disso, nao
podemos apenas falar sobre a relevancia da inclusdo sem destacar as dificuldades que sdo
encontradas durante esse processo, entre elas a convivéncia com as diferencas por parte dos
professores e alunos, sejam elas fisicas sociais, culturais, étnicas, religiosas ou linguisticas,
dentro do mesmo espaco de aprendizagem, ou seja, a sala de aula regular (CARDOSO EIRAS,
2019), mas nesse presente estudo, uma maior relevancia nas diferencas linguisticas entre o

Surdo e o ndo surdo.

Sobre a participacdo desses alunos nas aulas de Educacao Fisica, “Os professores devem
utilizar seus conhecimentos para garantir a todos os seus alunos, deficientes auditivos ou nao,
aulas motivadoras, interessantes e de qualidade, demonstrando o quanto se pode contribuir
culturalmente, socialmente, cognitivamente e fisicamente na formagdo desses alunos,
abarcando, dessa maneira, uma maior e efetiva participacdo dos sujeitos nas suas aulas.”

(ALVES, et al. 2014).

De acordo com Cardoso (2019), a Educagao Fisica Escolar vem buscando nos ultimos
anos o desenvolvimento dos individuos através dos aspectos cognitivos, psicomotores, afetivos

e sociais. Ja na década de 90, uma série de legislagdes vigentes abordam a necessidade de



oportunizar o ensino nas aulas de Educacdo Fisica para todos os alunos, sem quaisquer
distingdes para que possam desenvolver suas habilidades motoras, como ¢ o caso dos
Parametros Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica para os terceiros e quartos ciclos do
Ensino Fundamental (1998).

Como observado no aspecto de desenvolvimento dos movimentos e expressdes
corporais, a Educacdo Fisica torna-se um componente curricular que facilita nessa questao
perante os alunos Surdos, pois ajuda-os no entendimento e aproximagao com a Cultura Corporal
de Movimentos como jogos, esportes, dangas, ginasticas, lutas, dentre outros (COLETIVO DE
AUTORES, 1992).

Em relagdao a comunicagao, diversas barreiras entre o Surdo e o ndo surdo sdo notaveis,
na qual ¢ extremamente indispensavel no contexto escolar e nas aulas de Educacdo Fisica o
aperfeigoamento da comunicagdo. Partindo da perspectiva educacional, ¢ papel ndo s6 do
professor, mas de toda a comunidade escolar que esta presente na realidade de um aluno Surdo
o entendimento e a compreensao da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS), instituida pela Lei
n°® 10.436/2002 como meio legal de comunicagdo e expressao dos Surdos. Mas ndo somente
isso, pois também € necessario que haja durante as aulas de Educagdo Fisica a “linguagem
corporal como forma de comunica¢do do individuo Surdo, independente do dominio e do uso
da Libras.” (CARDOSO EIRAS, 2019).

Com a tematica da inclusdo presente nas escolas, sem deixar lacunas, ¢ possivel que os
estudantes se sintam realmente motivados para as aulas de Educacao Fisica e que os professores
possam realmente se sentir confiantes no seu trabalho, superando todo o tipo de barreira e
dificuldade existente na inclusdo dos alunos Surdos em sala de aula, mas € claro que isso € um
desafio muito grande a ser cumprido em nosso pais, pois a Educagdo Fisica como componente
curricular ¢ desejavel para alunos com diversas justificativas plausiveis para a sua realizagdo
(ALMEIDA, et al. 2011.) e que seja de grande motivacao para os alunos Surdos se sentirem

incluidos com os demais alunos.

Conforme Alves et al. (2014) a Educagdo Fisica tem de tudo para ser um campo do
conhecimento que contribui bastante no aspecto da inclusao dos alunos Surdos nas aulas, porém,
a falta de preparo da escola ou a dificuldade de comunicacdo pode interferir negativamente na
aprendizagem e desenvolvimento do aluno, pois ha a necessidade de uma boa comunicagao de

professor para aluno e também aluno para aluno.

Com base na Fundamentagdo Teodrica apresentada, organizamos uma proposta
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metodoldgica com o intuito de alcancar os nossos objetivos, que sdo eles: objetivo geral de
analisar a realidade do ensino-aprendizagem no contexto do ensino fundamental e identificar
as metodologias utilizadas no processo de inclusdo de alunos Surdos nas aulas de Educagao

Fisica.

METODOLOGIA

A metodologia tem a natureza mista, que ¢ uma abordagem de pesquisa que combina
técnicas quantitativas e qualitativas, visando proporcionar uma analise mais completa e robusta
dos fendomenos investigados. De acordo com Gil (2002), as pesquisas quantitativas geram
informagdes a partir de dados numéricos, enquanto as qualitativas coletam dados por meio de
observagao, relatos e entrevistas. A combinacao dessas duas abordagens permite que a interagao
entre os métodos fornega resultados analiticos mais profundos e confidveis. A pesquisa de
métodos mistos tem como objetivos principais: validar descobertas, explorar questdes
complexas, produzir resultados mais confidveis e compreender de forma mais detalhada um
problema de pesquisa. A abordagem mista tem se tornado cada vez mais utilizada,
especialmente na literatura internacional, devido a sua capacidade de oferecer uma visao
abrangente dos fendmenos estudados.

Tem com foco a abordagem descritiva e ¢ um método de pesquisa que tem como objetivo
descrever as caracteristicas de um fendmeno, de uma populagdo ou de uma experiéncia, sem
necessariamente manipular as varidveis envolvidas. Ela € utilizada para criar um panorama
claro sobre o tema investigado, identificando padrdes, correlagdes e frequéncias, o que permite
uma analise detalhada das condicdes e relagdes presentes no objeto de estudo. Essa abordagem
busca fornecer uma visdo precisa e detalhada dos aspectos observados, possibilitando a
identificacdo de tendéncias e a compreensao das dindmicas do fenomeno em questao. Embora
ndo tenha o intuito de estabelecer causalidades, a pesquisa descritiva € essencial para a
formulagdo de hipoteses e para a construgdo de uma base solida de conhecimento que pode ser
aprofundada em estudos posteriores. Além disso, ela pode ser utilizada em diversas areas do
conhecimento, como nas ciéncias sociais, educacionais, e da satde, sendo particularmente util
em contextos onde o objetivo ¢ simplesmente entender e mapear as caracteristicas de um
determinado grupo ou situacdo. Esse tipo de pesquisa também pode servir como ponto de

partida para abordagens mais complexas, como pesquisas experimentais. (GIL, 2002)



Todo o trabalho ocorre com criangas e adolescentes Surdos que estdo inseridos em
escolas localizadas em Brasilia, dentre elas, mais destaque para a Escola Bilingue Libras e
Portugués Escrito de Taguatinga e o Centro de Ensino Fundamental 07 de Ceilandia. Dessa
forma realizamos uma pesquisa de campo, ou seja, o pesquisador observando as vivéncias dos
alunos pesquisados e as aulas em que estdo participando, se colocando em uma posicao de
identificacao com os pesquisados e interagindo com os alunos, registrando os fatos e dados de
forma descritiva em um Diério de Campo para posterior analise, com as devidas consideracdes
feitas pelo pesquisador (SEVERINO, 2014).

Foi realizado uma visita durante as aulas de Educac¢ao Fisica nessas escolas, analisando as
metodologias das aulas, como as criangas e adolescentes Surdos se comportam no ambiente em
questdo e se sentem incluidas, e observar opapel do professor nesse processo de inclusdo e de
aprendizagem dos contetidos que permeiam a Cultura Corporal de Movimentos.

Como instrumento utilizamos o questionario, que segundo Barbosa (2008,p.1) define
que:

Também chamados de survey (pesquisa ampla), o questionario ¢ um dos procedimentos
mais utilizados para obter informagdes. E uma técnica de custo razoavel, apresenta as
mesmas questdes para todas as pessoas, garante o anonimato ¢ pode conter questdes
para atender a finalidades especificas de uma pesquisa.

No caso desta pesquisa, o questionario, foi criado para entender como a inclusao de
alunos Surdos acontece nas aulas de Educagdo Fisica, focando nas praticas de ensino,
dificuldades de comunica¢do e o papel dos professores e alunos nesse processo.

Foram elaboradas perguntas fechadas (que podem ser quantificadas) e abertas (que
permitem respostas mais detalhadas), facilitando uma anélise tanto objetiva quanto subjetiva.

O questionario foi estruturado em cinco topicos com trés a cinco perguntas especificas em cada.

O topico 1 aborda o perfil do respondente e ajuda a entender quem esta respondendo e
qual € sua experiéncia com alunos Surdos.

O toépico 2 € sobre as metodologias e praticas inclusivas, € nisso, busca-se saber como os
professores adaptam suas aulas para incluir alunos Surdos, além de entender quais métodos
estdo sendo mais usados e se os professores t€ém formacao para isso.

O topico 3 tem como objetivo abordar sobre a comunicagao e interacao e examina como
a comunicac¢do ocorre nas aulas e se hd necessidade de mais treinamento ou apoio, como 0
auxilio dos intérpretes de Libras.

O topico 4 retrata o papel dos professores e alunos da turma no processo de inclusao,



sobre como eles estdo se envolvendo no processo de inclusdo, se ha atitudes positivas e
colaboragdo entre eles.

Hé um ultimo topico para sugestdes, na qual serdo uteis para melhorar as praticas atuais
e desenvolver novas formas de ensino que ajudem na inclusao e na superacao de desafios. Apds

aplicacdo dos questionarios apresentamos os resultados.

RESULTADOS

A andlise das respostas obtidas no questionario realizado com professores de Educacgdo
Fisica da rede publica de ensino do Distrito Federal, revela uma série de praticas inclusivas
adotadas para promover a inclusdo de alunos Surdos nas aulas de Educagdo Fisica, bem como
desafios persistentes que precisam ser superados para garantir a plena participagdo desses alunos.

Os professores que participaram da pesquisa tém adotado uma variedade de metodologias
para garantir a inclusdo dos alunos Surdos nas atividades fisicas.

O uso da Lingua Brasileira de Sinais (Libras), a adapta¢do das atividades para melhor
compreensdo dos alunos Surdos, e o auxilio de intérpretes de Libras sdo as praticas mais
mencionadas. Além disso, algumas estratégias complementares como a leitura labial, a empatia,
0 encorajamento e a atencao sdo igualmente citadas como formas de facilitar a participagao desses
alunos.

No entanto, um dado importante a ser destacado € a auséncia de formagao especifica para
trabalhar com alunos Surdos, o que ¢ apontado como um desafio pelos proprios professores. Isso
revela uma lacuna na capacitagdo dos educadores, sugerindo a necessidade urgente de programas
de formacao continuada focados nas necessidades especificas dos alunos Surdos.

A comunicagdo entre alunos Surdos e ouvintes foi considerada "pouco eficiente" pelos
entrevistados, o que reflete a dificuldade em superar as barreiras linguisticas.

Embora alguns professores utilizem a aprendizagem de Libras conjunta entre os alunos
como uma estratégia, a fluéncia limitada tanto de alunos Surdos quanto de ouvintes na lingua de
sinais ainda representa um obstaculo.

Por outro lado, os professores observam que, apesar dessas dificuldades comunicativas,
os alunos ouvintes demonstram respeito e cooperacdo com os colegas Surdos, especialmente

devido as acdes de conscientizacdo realizadas pela escola, como palestras e intervencdes
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pedagdgicas. Essas atividades parecem promover um ambiente mais acolhedor e inclusivo, onde
os alunos ouvintes estdo dispostos a colaborar com seus colegas Surdos.

Em relagdo a superacao das barreiras comunicacionais, a maioria dos professores acredita
que elas estdo sendo gradualmente superadas, especialmente devido as acdes continuas de
conscientizacdo, como palestras e intervengdes realizadas pela escola. Essas agdes tém
contribuido para a sensibilizacdo dos alunos ouvintes, criando uma cultura de respeito e
colaboracao. No entanto, a falta de fluéncia em Libras entre os alunos ouvintes e a auséncia de
intérpretes suficientes ainda sdo obstaculos para a comunicagao eficiente, o que demonstra que,
apesar dos avangos, a inclusdo total ainda esta longe de ser alcangada.

A principal sugestdo dos professores para melhorar o processo de inclusdo de alunos
Surdos nas aulas de Educagdo Fisica ¢ a implementacdo de programas de educacdo continuada
para os docentes, com énfase no aprendizado de Libras ¢ no desenvolvimento de praticas
pedagdgicas inclusivas.

A formacao dos professores, aliada a criagao de uma infraestrutura adequada e ao aumento
do suporte de intérpretes, € vista como essencial para garantir uma inclusdo mais eficaz e acessivel
para todos os alunos.

Os resultados da pesquisa indicam que, apesar dos desafios comunicacionais e da falta de
formagdo especifica dos professores, existem praticas inclusivas sendo aplicadas nas aulas de
Educagao Fisica.

A utilizacdo de Libras, a adaptagdo de atividades e a cooperacdo entre alunos Surdos e
ouvintes sdo pontos positivos que favorecem a inclusdo. No entanto, ¢ necessdrio investir na
formagdo continua dos professores e ampliar as acdes de conscientizacdo para que as barreiras
existentes sejam superadas de forma mais eficaz, promovendo um ambiente educacional

verdadeiramente inclusivo para todos.

DISCUSSAO

Embora possua progressos notaveis na inclusdo de estudantes Surdos nas aulas de
Educagao Fisica, ainda existem desafios consideraveis de natureza estrutural e pedagogica que
exigem respostas imediatas e eficientes. Os resultados do estudo evidenciam tanto os avangos
obtidos quanto as lacunas presentes, possibilitando uma avaliagcdo mais abrangente das praticas

de ensino utilizadas, a fun¢do dos docentes e a participagdo da comunidade escolar nesse processo.
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Dentre as acdes inclusivas sugeridas, destacam-se a utilizagdo da Lingua Brasileira de
Sinais aos docentes que atuam diretamente com o Surdo, a énfase no uso da Libras nas atividades
e exercicios e a assisténcia de tradutores. Contudo, essas taticas, embora relevantes, sdo
frequentemente restringidas pela falta de capacitacao dos docentes para atender as necessidades

particulares dos estudantes Surdos.

A falta de formagao continua em Libras e em métodos de ensino inclusivos evidencia uma
vulnerabilidade no sistema educacional, prejudicando a eficacia da inclusdo. Isso evidencia que,
apesar do esfor¢o e dedicacdo dos docentes, a auséncia de formagdo especializada limita a

construcdo de um ambiente totalmente acessivel e integrado.

Em relacdo a comunicagdo entre estudantes Surdos e ndo surdos, os discentes
consideraram essa interagdo critica, evidenciando a necessidade de um esforgo mais firme para
vencer as barreiras linguisticas. A instrucdo constante e eficiente de Libras para todos os
integrantes da comunidade escolar € crucial para uma transformacao mais profunda do ambiente

educativo e para promover uma interacao genuina entre estudantes Surdos e nao surdos.

Outro aspecto que deve ser ressaltado é a exigéncia de ajustes curriculares. E crucial que
as modificacdes nas aulas de Educacdo Fisica ndo se restrinjam a ajustes basicos para promover
a inclusdo de alunos Surdos, mas que sejam compensadas para proporcionar a esses alunos as
mesmas chances de crescimento motor, social e cognitivo. Isso requer uma metodologia de ensino
que valorize a igualdade e equidade, garantindo que todos os estudantes tenham acesso as mesmas

oportunidades de aprendizado e desenvolvimento pessoal e psicomotor.

A fungdo da escola como um ambiente de transformacao cultural também € crucial nesse
processo. As afirmagdes indicam que os estudantes ouvintes mostraram respeito € acolhimento
em relacdo aos colegas Surdos, e isso € um reflexo direto das agoes pedagdgicas implementadas
pela institui¢do de ensino. No entanto, ¢ essencial reforcar essa postura com praticas de ensino

que promovam o respeito as diferengas e a cooperacao entre os estudantes.

Os docentes enfatizam que a ado¢@o de programas de educacgdo continuada, voltados para
o aprendizado de Libras, ¢ uma acao crucial para aprimorar a inclusdo. Esta proposta enfatiza a
necessidade de investimentos mais profundos em politicas publicas voltadas para a formag¢ao dos
professores e a disponibilizagdo de recursos apropriados. E crucial que as iniciativas individuais
sejam reforcadas por um engajamento institucional e governamental que dé prioridade a inclusao

de forma ampla. Assim, deve-se entender a inclus@o de estudantes Surdos nas aulas de Educagdo
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Fisica como um processo que ultrapassa simples adaptagdes pontuais. Ela requer alteracdes
estruturais que assegurem a equidade de oportunidades e incentivem o respeito a singularidade de

cada estudante.

Um aspecto positivo destacado neste estudo foi o empenho dos docentes em fomentar a
inclusdo dos estudantes Surdos, mesmo frente a obstaculos como a auséncia de formagao
especifica, e na busca de estabelecer um ambiente mais acessivel e receptivo para esses alunos.
Além disso, a atitude respeitosa e cooperativa dos estudantes, fomentada por atividades
pedagogicas e iniciativas de sensibilizagdo conduzidas pela institui¢do de ensino, evidencia

progressos na criagdo de um ambiente escolar que preza pelo respeito as diferencas.

DISCUSSAO FINAL

O principal proposito deste estudo foi analisar o processo de ensino-aprendizagem de
estudantes Surdos no ensino fundamental, com foco nas aulas de Educacao Fisica, com o intuito
de entender as estratégias utilizadas para a inclus@o desses alunos. Além disso, a pesquisa buscou
analisar o papel dos docentes e dos colegas na superacdo de obstdculos comunicativos e na

disseminagdo de uma cultura de respeito as diferencas.

A importancia da pesquisa ¢ baseada na necessidade de analisar as praticas de inclusao no
ambiente escolar, além da vivéncia pessoal do pesquisador com a comunidade surda,

proporcionando uma perspectiva valiosa sobre o assunto.

Os resultados da pesquisa apontam que, mesmo diante de desafios como a escassez de
capacitacdo docente especifica e as dificuldades linguisticas, esforgos sdo realizados para incluir
estudantes Surdos nas aulas de Educacdo Fisica. Métodos como a utilizagdo da Librase a

assisténcia de intérpretes foram citados como ferramentas eficientes.

Ademais, iniciativas de sensibilizagdo realizadas pela instituicdo de ensino tém
estimulado a cooperagdo entre os alunos Surdos e ouvintes, representando um progresso
significativo na criagdo de um ambiente de ensino mais inclusivo. Portanto, pode-se afirmar que
o objetivo geral da pesquisa foi atingido, proporcionando uma perspectiva abrangente sobre as

préaticas de inclusdo e os obstaculos que ainda existem.

Esse estudo contribui para o campo educacional do Distrito Federal ao destacar o potencial
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da Educacao Fisica como ferramenta de inclusdo para estudantes Surdos, indicando tanto praticas
Jé& postas em pratica quanto pontos que precisam de aprimoramento. O estudo também destacou a
importancia de uma maior capacitagdo dos docentes, na qual oferece essa fundamentacao para a
formulacao de politicas publicas direcionadas a inclusdo na educagao. Outro aspecto positivo foi
a participacdo dos estudantes Surdos em atividades com outros alunos, evidenciando que a

sensibilizacdo pode ser um elemento transformador nas interagdes escolares.

No entanto, algumas limitagdes foram detectadas durante o estudo. A mais notavel foi a
falta de capacitagao especializada dos docentes para lidar com estudantes Surdos, vista como um
obstaculo frente a inclusdo total. Ademais, a interagao entre estudantes Surdos e ouvintes continua
sendo um desafio, devido a escassa habilidade em Libras. A escassez de intérpretes de Libras nas

instituicdes publicas também prejudica a qualidade das praticas de inclusdo.

Pesquisas futuras poderiam se concentrar na avaliacdo de estratégias mais eficientes para
a formacao continua dos docentes em Libras, bem como investigar novas abordagens pedagdgicas
que potencializem a inclusdo de estudantes Surdos. Pesquisas que incluam diversos contextos
educacionais e que avaliem o efeito de acdes especificas de sensibilizagdo seriam igualmente

relevantes.
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