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RESUMO

Este estudo analisa os desafios e oportunidades da mobilidade urbana nos grandes centros
urbanos em especial Barretos-SP, com foco na implementacdo de politicas publicas
sustentaveis. A pesquisa utilizou uma revisdo da literatura para identificar as principais
tendéncias e desafios da mobilidade urbana. A crescente urbanizacdo e o aumento da frota de
veiculos particulares tém gerado congestionamentos, poluicdo e problemas de satde publica.
Nesse contexto, a implementacédo de sistemas de transporte publico eficientes, a promocéo da
bicicleta e da caminhada, e a criagcdo de zonas de baixo carbono sdo medidas essenciais para
promover uma mobilidade urbana mais sustentdvel. As conclusdes apontam para a
necessidade de uma abordagem integrada e multidisciplinar para a solu¢do dos problemas da
mobilidade urbana, envolvendo governos, empresas e sociedade civil. A contribuicdo deste
trabalho, em termos préaticos para a cidade de Barretos/SP, é: direcionar os investimentos em
infraestrutura para as areas que mais precisam de melhorias, otimizando o uso dos recursos
publicos, campanhas educativas para conscientizar a populacéo sobre a importancia do uso de
bicicletas e a seguranca no transito e implementacdo de projetos de urbanismo tatico para
testar novas solugdes e aprimorar a infraestrutura cicloviaria.

Palavras-chave: mobilidade urbana; transporte publico; sustentabilidade; urbanizacao;
politicas publicas.



ABSTRACT

This study analyzes the challenges and opportunities of urban mobility in large urban centers,
especially Barretos-SP, with a focus on the implementation of sustainable public policies. The
research used a literature review to identify the main trends and challenges in urban mobility.
Growing urbanization and the increase in the private vehicle fleet have generated congestion,
pollution, and public health problems. In this context, the implementation of efficient public
transport systems, the promotion of cycling and walking, and the creation of low-carbon
zones are essential measures to promote more sustainable urban mobility. The conclusions
point to the need for an integrated and multidisciplinary approach to solving urban mobility
problems, involving governments, companies, and civil society. The contribution of this
work, in practical terms for the city of Barretos/SP, is directing investments in infrastructure
to the areas that most need improvements, optimizing the use of public resources, and
educational campaigns to raise awareness among the population about the importance of
using cycling and traffic safety and implementation of tactical urbanism projects to test new
solutions and improve cycling infrastructure.

Keywords: urban mobility; public transportation; sustainability; urbanization; public policy.
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1 INTRODUCAO

Atualmente, as cidades tém enfrentado varios problemas com a mobilidade urbana, devido ao
crescimento populacional e ao aumento de veiculos, enfrentando varios problemas viarios.
Por esse motivo estdo incentivando os cidadaos a utilizarem bicicletas e para isso, tanto os
pedestres quanto os ciclistas necessitam de seguranca. A mobilidade faz com que haja
seguranca, por isso estdo implementados varios locais, como ciclovias e faixa de pedestre,
mas essas ainda precisam de conscientizacdo da populacdo, pois alguns ndo respeitam,
resultando em varias vezes acidentes. Propde-se, neste trabalho, investigar e, por meio deste
fazer uma abordagem multidisciplinar.
A Cidade esta mobilizada na campanha Maio Amarelo: paz no transito comeca por voce.
Ciclistas foram as ruas centrais de Barretos para chamar a atencdo da populagdo sobre a
importancia de, no transito, todos conviverem em harmonia.
O pedal, com a mensagem Maio Amarelo: paz no transito comeca por VOCé&, reuniu grupos
esportivos e quem usa a bicicleta para transitar pela cidade no dia a dia. Contou com a
presenca de atletas e em especial o Luis Flauzino, que j& atuou na Europa e agora leva 0 nome
de Barretos as competicBes nacionais, em Barretos os agentes de transito realizam um
relevante trabalho de conscientizacdo nas escolas.
E muito importante que, da crianca ao adulto, todos tomem consciéncia de que cada uma
precisa contribuir para a paz no transito. Para simbolizar este maio amarelo a Prefeitura de
Barretos escolhe fazer um passeio ciclistico, pois a bicicleta faz parte do cotidiano de muitos
barretenses. Fica aqui o pedido a motoristas, motociclistas, ciclistas e pedestres, para que cada
um olhe para o outro com respeito e cuidado.
Vinissios Vettorazzo Balbino, coordenador do Projeto de Educacdo de Transito de Barretos e
agente de transito, reforcou no passeio ciclistico que, assim como a legislacéo e a fiscalizacéo,
as atividades de educacdo e conscientizacdo sdo fundamentais. 90% dos acidentes sé@o
causados por falha humana. O ato € a cidade de Barretos para todos respeitarem as leis e
estarem atentos no transito.
O diretor de Transito e Mobilidade Urbana da prefeitura, lembrou que a pasta trabalha nos
turnos da manhd, tarde, noite e madrugada realizando melhorias na sinalizagdo. Nosso
trabalho é prevengdo constante para que ndo ocorram acidentes. Onde identificamos a
necessidade, fazemos melhorias.
Na mobilizagdo, os ciclistas percorreram da Praca Francisco Barreto a Estacdo Cultura,

retornando ao ponto inicial.



Definicdo do Problema: O crescente nimero de veiculos, a expansdo urbana desordenada e a
falta de investimentos em transportes publicos eficientes impactam a vida de milhGes de
pessoas.

Obijetivo da Pesquisa: é encontrar maneiras de tornar as cidades mais habitaveis e conectadas,
promovendo a qualidade de vida de seus habitantes em Barretos esta sendo implantada a
cidade inteligente para isso em varios locais j& tem internet gratuita e estdo fazendo o
programa para incentivar as pessoas a trabalhar de bicicletas ou fazer caminhadas.

1.1  Formulacéo do problema

De acordo com a leitura das referéncias bibliogréaficas verificou-se que nas Gltimas décadas
foi observado crescente mortes por atropelamento, sendo isso quase 60% (Brasil Escola-
2016). Existe uma grande preocupacdo que se deve ao aumento de congestionamentos,
poluicdo do ar, problemas de salde. A bicicleta € um meio de transporte sustentavel, ao
escolhé-la como alternativa, estamos diminuindo a polui¢éo e proporcionando acessibilidade,
contribuindo assim para um desenvolvimento saudavel.

Temos varios desafios para a utilizacdo da bicicleta, como a falta de ciclovias nas cidades e
muitos acidentes. O motivo deste estudo é a conscientizacdo da populacdo e dos politicos para
melhoria nesse sentido. Como questdo de pesquisa, formulou-se: Quais as dificuldades
encontradas pelos cidaddos nas cidades incluindo Barretos no uso de ciclovias e faixas de
pedestres, que trazem consequéncias negativas a mobilidade urbana sustentavel e na
seguranca dos usuarios?

1.2 Objetivo geral:

Investigar, a partir de uma discussdo da literatura sobre o tema, o potencial de areas com
prioridade para pedestres em bairros residenciais da cidade de Barretos, considerando a
seguranca, o conforto e o incentivo a caminhabilidade.

1.3 Objetivos Especificos

Propor medidas de seguranca viaria, a partir do aumento de ciclovias e faixas de pedestres,
visando a diminuicdo do nimero de acidentes e colaborando, assim, para uma mobilidade
urbana mais segura, eficiente e inclusiva.

1.4 Justificativa e contribuicdo do estudo

Temos a necessidade de justificar a urgente abordagem e solucionar os desafios relacionados
a seguranca viaria, principalmente no que diz respeito a implementacéo de ciclovias e faixas
de pedestres. Para isso, € necessario realizar uma andlise detalhada sobre acidentes em
ciclovias e faixas de pedestres. Devemos solicitar aos cidaddos informagdes sobre as

deficiéncias na falta de ciclovias e faixas de pedestres, a fim de compreendermos melhor as



necessidades dos pedestres e ciclistas. Precisamos aumentar a seguranga Vviaria e promover a
conscientizacdo da populagdo. Para isso, os 6rgaos publicos devem garantir investimentos
voltados para a seguranca acessivel a todos.

Pretendo, neste trabalho, apresentar praticas para o aprimoramento do deslocamento urbano,

visando tornar a cidade mais inclusiva, saudavel e sustentavel.

2 REFERENCIAL TEORICO

De acordo com Oliveira, (2023), o desenvolvimento urbano, as cidades se tornaram centros
de bem-estar. Nessa nova década teve uma crescente evolucdo na mobilidade urbana,
resultando um grande impacto para que as cidades tenham uma interagdo com os cidad&os,
sendo necessario reunides para melhor atender suas necessidades nesse aspecto.

Silva (2024), fala sobre os piores indices que tem as capitais brasileiras, isso porque sua
predominancia é o uso de automoveis individuais ainda ndo se tem no pais a conscientizagdo
de ser compartilhado com funcionarios que moram perto e trabalham no mesmo local ou
préximo podendo assim ser dividido as despesas e nesse sentido melhorariamos o meio
ambiente. Sdo poucas as cidades que ja existe compartilhamento de bicicletas.

Em se falando em Mobilidade Urbana, temos enfrentado grandes dificuldades na
implementacdo de infraestrutura voltada para a seguranca vidria. Nd@o é construida a
quantidade necessaria de ciclovias, nem é realizada a devida manutencdo das faixas de
pedestres. Precisamos estudar maneiras de obter investimentos e realizar um planejamento
urbano mais eficiente, além de tentar superar os obstaculos ja existentes, para tornar a cidade
mais acessivel para esse publico.

Borges, (2024), fala sobre a finalidade despertar, por meio de reflexdes, para a importancia do
trabalho educativo junto as questdes sociais que estdo presentes no cotidiano das pessoas. As
questdes sociais que no momento, necessitam de uma atuacdo mais efetiva € o transito, por
vitimar inGmeras vidas a cada segundo. Mediante a essa problemaética, a educacdo é
considerada fator determinante na constru¢cdo de uma sociedade critica, o artigo aborda a
importancia de se educar para o transito.

2.1 Mobilidade urbana

Temos enfrentado grandes dificuldades na implementacdo de infraestrutura voltada para a
seguranca viaria. Nao é construida a quantidade necessaria de ciclovias, nem ¢ realizada a
devida manutencdo das faixas de pedestres. Precisamos estudar maneiras de obter
investimentos e realizar um planejamento urbano mais eficiente, além de tentar superar 0s

obstaculos ja existentes, para tornar a cidade mais acessivel para esse publico.
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O principais problemas na atualidade sdo: Congestionamentos: A alta concentragdo de
veiculos nas ruas causa lentidao no transito, aumentando o tempo de deslocamento e gerando
estresse para 0s motoristas e passageiros.

Poluicdo: A emissdo de gases poluentes pelos veiculos contribui para a deterioracdo da
qualidade do ar, causando problemas respiratorios e outras doencas.

Acidentes de transito: O excesso de veiculos nas ruas e a falta de seguranga viaria aumentam
0 risco de acidentes, com consequéncias tragicas para muitas pessoas.

Inacessibilidade: Muitas pessoas, especialmente aquelas com mobilidade reduzida, enfrentam
dificuldades para se locomover pela cidade devido a falta de infraestrutura adequada.

Custo elevado: O transporte publico, muitas vezes, é caro e ineficiente, enquanto o uso do
carro particular gera custos com combustivel, estacionamento e manutencéo.

As principais causas para este problema de mobilidade urbana sdo: Crescimento urbano
desordenado: A expansdo das cidades sem planejamento adequado gera longas distancias
entre os locais de moradia, trabalho e servicos, incentivando o uso do carro.

Falta de investimentos em transporte publico: A priorizacdo do transporte individual em
detrimento do transporte coletivo gera uma oferta insuficiente e de baixa qualidade.

Cultura do carro: A valorizacdo do carro como simbolo de status social e a falta de incentivos
ao uso de outros meios de transporte contribuem para o aumento da frota de veiculos.

2.2 Os desafios de transito e mobilidade urbana

A Engenharia de trafego concentra-se na seguranca das vias publicas. Sao realizados projetos
de desenho viario tanto em estradas quanto em areas urbanas para garantir a sinalizacao
adequada, aumentando assim a seguranca dos cidaddos. Além disso, sdo aplicadas medidas
para controlar o fluxo de trafego, visando a reducdo do congestionamento. Para isso, Sao
construidos ciclovias e faixas de pedestres. Geralmente, nas cidades, ha responsaveis por
garantir a fluidez do trafego e a eficiéncia no transporte. E fundamental promover a educacio
no transito para que os motoristas respeitem as sinalizacGes e também para que haja controle
de velocidade nas ruas.

Temos que ter algumas solucBes para desafiar a mobilidade urbana no transito como:
ttransporte publico eficiente: E fundamental investir em um sistema de transporte pablico de
qualidade, com linhas integradas, horarios regulares e tarifas acessiveis.

Incentivar o uso de bicicletas e transporte a pe: A criacdo de ciclovias e a faixas de pedestres
ruas sdo medidas importantes para promover a mobilidade ativa.

Transporte compartilhado: O incentivo ao uso de aplicativos de carona e aluguel de bicicletas

pode reduzir o numero de veiculos nas ruas.



Planejamento urbano: E preciso investir em planejamento urbano para criar cidades mais
compactas e com maior integragéo entre os diferentes modais de transporte.

2.3. As cidades inclusivas e a mobilidade

Transporte publico acessivel: Em Barretos temos um déficit muito grande sobre o transporte
publico, temos problemas para pessoas com deficiéncia poder utilizar os mesmos teremos que
solicitar através da prefeitura uma infraestrutura adaptada.

Infraestrutura cicloviaria: Temos algumas ciclovias segura assim os ciclistas podem utilizar
sem medo e é um meio de transporte alternativo, promovendo assim a mobilidade ativa e
sustentavel.

Calcadas acessiveis: Infelizmente terd que ter muitas melhorias nas calgadas algumas tem até
rampas assim fica dificil as passagens de pedestres ndo sendo acessiveis a cadeiras de rodas,
carrinhos de bebé e pessoas com mobilidade reduzida.

Zonas de pedestres: Criar areas de pedestres e espacos publicos sem carros para promover a
interacdo social e garantir a seguranca dos pedestres.

Planeamento urbano inclusivo: Integrar consideracGes de acessibilidade e inclusdo em todos
o0s projetos de planeamento urbano, garantindo que novos desenvolvimentos sejam acessiveis
a todos os grupos da populacéo.

Tecnologia e inovacdo: Atualmente ndo temos a possibilidade dessa tecnologia inovadora,
como aplicativos moveis de transporte e sistemas de compartilhamento de bicicletas, para
melhorar o acesso e a eficiéncia dos servicos de transporte urbano. De acordo com as

referéncias citadas abaixo na bibliografia.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Pesquisa Qualitativa:

De acordo com as leituras descrita nas bibliografias temos véarios desafios especificos e
percepcOes sobre a seguranca e a qualidade da infraestrutura; busca por padrfes e relagdes
entre os diferentes temas identificados, buscando compreender as nuances e complexidades da
experiéncia dos usuarios; construir uma compreensdo abrangente e profunda dos desafios
enfrentados pelos cidad@os na utilizacdo de ciclovias e faixas de pedestres em Barretos;
considerar fatores como infraestrutura inadequada, falta de sinalizacdo, comportamentos
inseguros no transito, deficiéncias na fiscalizacdo e na educacdo para o transito. Com esse
pardmetro temos que buscar os desafios mais comuns e relevantes relacionados a seguranca e

a gqualidade da infraestrutura para ciclistas e pedestres em Barretos, pois atualmente fiz uma
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uma relacdo entre os desafios identificados na literatura e a situacdo particular. Para isso,
utilizei dados estatisticos.

4. ANALISE DOS RESULTADOS
4.1 Infraestrutura Cicloviaria Deficiente:
Falta de conectividade e cobertura: As ciclovias ndo formam uma rede coesa e conectada,
dificultando o deslocamento entre diferentes pontos da cidade.
Mau estado de conservacdo: Pista danificadas, com buracos, rachaduras e desniveis,
comprometem a seguranga e o conforto dos ciclistas.
Sinalizagdo precéria: Falta de placas de sinalizacdo adequadas, marcacgdo de solo desgastada e
sem padronizacdo, isso gera confusdo e inseguranca para 0S usuarios.

De acordo com as leituras citadas na bibliografia, temos que melhorar nos seguintes

aspectos.
4.2  Faixas de Pedestres Incompletas e Inseguras:
Auséncia de faixas em diversos trechos: Faixas de pedestres inexistentes em cruzamentos,
esquinas e outros pontos de travessia obrigatdria, forcando pedestres a se arriscarem no meio
do transito.
Sinalizacdo semaforica ineficiente: Tempo de espera excessivo para pedestres, priorizacao
inadequada do sinal verde e sem acompanhamento de botbes de ativagdo, gerando
inseguranca e frustracdo.
Falta de travessias elevadas e outros dispositivos de seguranca: Auséncia de medidas que
protegem pedestres em faixas elevadas, lombo faixas ou seméforos com temporizador,
tornando-os vulneraveis a atropelamentos.
4.3  Comportamento Inseguro no Transito:
Desrespeito as leis de transito por motoristas: Descumprimento da preferéncia de passagem de
ciclistas e pedestres em faixas e sinalizagdes, colocando em risco a vida dos usuarios.
Excesso de velocidade: Velocidade acima do limite permitido nas vias com ciclovias e faixas
de pedestres, aumentando o risco de acidentes graves.
Falta de educacdo e consciéncia no transito: Desrespeito mutuo entre motoristas, ciclistas e
pedestres, falta de sinalizacdo de intencdo e comportamento individualista, contribuindo para
um ambiente hostil e inseguro.
4.4  Falta de Fiscalizagéo e Impunidade:
Pouca fiscalizacdo do transito: Fiscalizacdo insuficiente do cumprimento das leis de transito

por parte das autoridades, especialmente em relacédo a protecéo de ciclistas e pedestres.



Impunidade para infracGes: Falta de punigéo efetiva para motoristas que cometem infracdes,
como desrespeito a preferéncia e excesso de velocidade, desestimulando o comportamento
seguro no transito.

45  Falta de Educacdo e Campanhas de Conscientizagao:

Desinformacdo sobre regras de transito: Falta de conhecimento das leis e normas especificas
para ciclistas e pedestres por parte de uma parcela da populagdo, gerando conflitos e situacfes
de risco.

Poucas campanhas educativas: Campanhas de conscientizacdo sobre seguranca no transito,
respeito mutuo e importancia da utilizacdo das ciclovias e faixas de pedestres séo escassas e
pouco frequentes.

Falta de infraestrutura para ciclistas e pedestres em escolas: Auséncia de paraciclos e
travessias seguras no entorno de escolas, dificultando o acesso seguro das criangas ao
ambiente escolar por meios ativos de mobilidade.

4.6  Desafios:

Condicgbes climaticas: Chuvas fortes podem tornar as ciclovias e faixas de pedestres
impraticaveis, desestimulando o uso desses meios de transporte.

Falta de iluminacdo publica: lluminacdo publica deficiente em ciclovias e faixas de pedestres,
especialmente em areas periféricas, compromete a seguranca dos usuarios durante a noite.
Polui¢do sonora e ambiental: Ruido excessivo do transito, especialmente em vias com grande
fluxo de veiculos, pode tornar a utilizacdo das ciclovias e faixas de pedestres menos
agradavel.

4.7  Impactos Negativos:

Desmotivagdo do uso de ciclovias e faixas de pedestres: Os desafios mencionados
desestimulam a populacdo de utilizar as ciclovias e faixas de pedestres, limitando as opcdes
de mobilidade ativa e segura na cidade.

Aumento do uso de veiculos automotores: A preferéncia por veiculos automotores, em
detrimento dos meios de transporte ativos, contribui para 0 aumento do congestionamento, da
poluicdo do ar e sonora, e dos riscos de acidentes.

Prejuizos a satde publica: A falta de incentivo a mobilidade ativa pode levar ao aumento do
sedentarismo e, consequentemente, de doencas crénicas como obesidade, diabetes e
problemas cardiovasculares.

4.8 Mobilidade Urbana em Brasilia

Brasilia € um tema de grande relevancia, dado o crescimento da cidade e os desafios que

surgem para atender as necessidades de transporte da populacdo. A cidade, projetada na
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década de 1950 com um plano urbanistico inovador de Lucio Costa, foi concebida para o uso
predominante do automdvel, o que influenciou diretamente na configuracdo da mobilidade
urbana.

Foi planejada com grandes avenidas e eixos rodoviarios que incentivam o uso do carro como
principal meio de transporte. 1sso resulta em um elevado nimero de veiculos por habitante e
problemas como congestionamentos e poluicao.

O sistema de transporte publico inclui 6nibus e metr6. O metrd cobre uma parte limitada da
cidade, engquanto os 6nibus atendem uma &area mais extensa. Apesar dos esforcos para
melhorar a qualidade do transporte publico, ainda ha desafios relacionados a pontualidade,
frequéncia e integracgdo entre diferentes modais.

Nos ultimos anos, houve um incremento na construcdo de ciclovias e iniciativas para
incentivar 0 uso da bicicleta e o deslocamento a pé. Entretanto, a infraestrutura ainda é
insuficiente e, muitas vezes, desconectada, dificultando a mobilidade ativa de maneira segura
e eficiente.

H& uma disparidade significativa no acesso ao transporte e a mobilidade entre as diferentes
regides do Distrito Federal. Areas mais afastadas do Plano Piloto (a regio central de Brasilia)
enfrentam maior dificuldade em acessar servigos de transporte de qualidade.

Brasilia tem explorado o conceito de cidades inteligentes para melhorar a mobilidade urbana,
com a introducdo de tecnologias de gestdo do trdfego, monitoramento em tempo real, e a
promocdo de solucBes sustentaveis, como veiculos elétricos e sistemas de compartilhamento
de bicicletas.

Os principais desafios incluem a necessidade de reduzir a dependéncia do automdvel,
melhorar a eficiéncia e a cobertura do transporte publico, e garantir uma mobilidade mais
inclusiva e sustentavel para todos os habitantes. O planejamento urbano para as proximas
décadas deve considerar solu¢des inovadoras que integrem diferentes modais de transporte e
promovam a reducdo das emissbes de carbono, além de enfrentar as desigualdades sociais
relacionadas ao acesso a mobilidade.

5. CONCLUSOES:

Estre trabalho teve como objetivo principal realizar a pesquisa sobre mobilidade urbana nas
cidades do Brasil e em especial a cidade de Barretos — SP, de acordo com as literaturas
percebi que os pedrestres e ciclistas tem medo de ser atropelado, falta de respeito dos
cidaddos e de motorista que ndo respeitam as leis de transito, velocidade, distancia de

seguranca, principalmente as faixas pedrestres.



Com a pesquisa, concluiu-se a falta de regulamentacdo da lei sobre a mobilidade urbana nas
cidades dificulta muito o trabalho. Deveria a Lei Federal dar abrangéncia para 0s municipios
se adequarem a realidade de sua cidade e ser aprovado pelo legislativo para os prefeitos
cumprirem.

Como recomendagdes gerenciais para a administracdo publica: devemos realizar audiéncia
publica para que os cidaddos que utilizam bicicletas possam debater sobre a seguranca viéria,
incluindo sinalizacdo, fiscalizacdo e infraestrutura, mostrando as ocorréncias de acidentes de
transito envolvendo pedestres e ciclistas. Devemos também demostrar a eles o tempo de
deslocamento entre casa e trabalho quando ndo ha ciclovias, e quais desafios podem ser
superados com essa audiéncia. Além disso, é necessario implementar educacdo nas escolas
para que o futuro ndo acorra esses acidentes, pois as novas tecnologias podem contribuir para
uma cultura melhor de seguranca vidria para pedestres e ciclistas, infelizemnte no
planejamento urbano deixa a desejar, ndo temos incentivo do uso de maneira individual (a pé,
bicicletas, motocicletas e/ou carros), seja de maneira coletiva (0nibus, metrd, trem).
Estudando a mobilidade urbana de Brasilia € visivel a constante evolugdo sendo os esfor¢cos
voltados para a melhoria do sistema de transporte publico, a promocao de alternativas
sustentaveis e a integracdo de novas tecnologias para enfrentar os desafios de uma cidade em
crescimento, infelizmente em Barretos nem o executivo e legislativo fez um projeto para

termos essa melhoria e a populagdo até momento ndo cobrou para ter essa melhoria.
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