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EPiIGRAFE

“Ser jovem e néo ser revolucionario é uma contradigdo genética." (Che Guevara)



RESUMO

Este relato de experiéncia visa explanar acerca da historia e importancia do
movimento estudantil na universidade, delimitando no movimento de estudantes de
terapia ocupacional e a representacdo na Executiva Nacional durante o ano de
2020, no meio de uma pandemia. Traz as atividades virtuais realizadas pela
EXNETO e como a luta se deu no momento inédito para o mundo, e nas novas
demandas exigidas pelo corpo estudantil. Mostra como a representacdo politica
transforma a formacao e coloca os individuos em uma constru¢do da sua cidadania
e na capacidade de intervir nas mais diversas complexidades da populagao, em
especial na esfera social. Em suma, o movimento estudantil na luta constante
proporciona aos participantes consciéncia politica e modelo para que as geragdes

seguintes continuem os caminhos ja trilhados.

Palavras chave: Movimento Estudantil. Terapia Ocupacional. Pandemia.

ABSTRACT

This experience report aims to explain about the history and importance of the
student movement at the university, delimiting the movement of occupational therapy
students and representation in the National Executive during the year 2020, in the
middle of a pandemic. It brings the virtual activities carried out by EXNETO and how
the fight took place in an unprecedented moment for the world, and the new
demands demanded by the student body. It shows how political representation
transforms training and places individuals in a construction of their citizenship and in
the ability to intervene in the most diverse complexities of the population, especially
in the social sphere. In short, the student movement in the constant struggle provides
participants with political awareness and a model for the following generations to

continue the paths already trodden.

Key-words: Student Movement. Occupational Therapy. Pandemic.
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1. Introdugéao

O Movimento Estudantil de Terapia Ocupacional (METO) foi vivenciado pela autora
do presente relato durante grande parte da graduagdo e consequentemente na
pandemia de Covid-19, periodo em que esteve como representante nacional na
Executiva Nacional de Estudantes de Terapia Ocupacional - EXNETO, promovendo
em conjunto com a gestdo 2020/2021 agdes para a comunidade estudantil no
enfrentamento do momento pandémico. O relato aqui colocado tem como luz o
materialismo histérico na terapia ocupacional que € vista como uma profissdo para
além dos modelos tedricos e formularios de aplicacéo para reabilitacdo do individuo,
mas também a profissdo capaz de intervir na vida social, e estar junto na luta por
melhorias na vida da populagdo na qual € prestadora de servico (BARREIRO, et al.
2020). E o movimento estudantil vem de encontro disso, pois € o espago politico
dentro do ambiente universitario, que possibilita aos estudantes desenvolverem
pensamentos, promove a consciéncia politica perante as demandas estudantis,
estimulando que os alunos envolvidos entendam a dindmica da sociedade e o poder
do coletivo, desenvolvendo a cidadania empatica e social (BEZERRA E XYPAS,
2014).

1.1 Histérico Do Movimento Estudantil

O movimento estudantil ocorria em todos os lugares do mundo durante a década de
1960, porém maio de 1968 na Francga, foi o acontecimento de mais visibilidade
(GROPPO, 2008). Na Europa as universidades sao de grande notoriedade, pela
tradicdo e qualidade de ensino e pesquisa, como por exemplo a Universidade de
Sorbonne, que foi palco do grande motim estudantil no ano de 1962 (OLIVEIRA,
2019). Importante salientar que, em todos esses locais que vivenciaram revolugoes,

havia uma caracteristica de luta contra as opressdes geradas por:

“fatores geopoliticos como a guerra fria e a descolonizagéo da Asia
e da Africa; fatores socioecondmicos como o enorme avanco da
economia mundial no pés-Segunda Guerra Mundial e a ascenséo
das novas classes médias (mais ligadas aos setores de servicos e
técnicos); e fatores politico-culturais, como as transformagdes nas
universidades, os novos radicalismos e a contracultura.” (GROPPO,
2008, s/n)
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Na América Latina nido foi diferente, por exemplo, o Chile, apesar de também ter
vivenciado uma ditadura militar que sen encerrou no ano de 1990, nao sofreu
mudangas constitucionais na educagao com a entrada do novo governo, delongando
16 anos até que a Revolugdo dos Pinguins' acontecesse em 2006, nesse caso
protagonizada por estudantes secundaristas que lutavam por uma mudanga na
educacao que nao vinha tendo resultados positivos nas avaliagcdes de qualidade do
ensino no pais (ROJAS, 2010), e em contrapartida lutavam por questbes basicas

como:.

gratuidade do exame de selegéo para a universidade, passe escolar
gratis e sem restricdes de horario para transporte municipal,
melhoria e aumento da merenda escolar e reforma das instalagdes
sanitarias em mau estado em muitas escolas (ZIBAS, 2008, p.
202-203).

No Brasil o movimento estudantil € consolidado desde o dia 11 de agosto de 1937, a
Unido Nacional dos Estudantes - UNE iniciou sua luta pela classe estudantil em
diversos momentos de acontecimentos de impactos mundiais e nacionais, em
oposicado ao nazifascismo de Adolf Hitler, a defesa do petréleo, entre outros, durante
a ditadura da década de 1960 a 1980. No Brasil, a revolta deu-se mais fortemente
apos o Golpe Militar de 1964, que dissipou o regime democratico que era instituido
no pais. no qual permitiu torturas, exilio, prisdes politicas, por meio de Atos
Institucionais, constituicdo e leis, antes de se concretizar, 0 movimento estudantil
continuava lutando incessantemente pela democracia (GROPPO, 2008). Porém,
antes desses acontecimentos a UNE foi fortemente atacada pelo governo autoritario,
lutaram contra a violéncia, represséo, prisdes e assassinatos de estudantes em todo
o pais. Nos anos 1980, com o declinio do regime militar, estiveram presentes nas
“Diretas Ja!” e em protestos contra a candidatura de Fernando Collor (UNE, 2022).

A Unido Nacional dos Estudantes empenhou-se na luta contra o neoliberalismo e a
privatizagdo do patrimdénio nacional, que foi um momento de troca com o Poder
Executivo, processos esses, que foram politicas do governo de Fernando Henrique
Cardoso, ocorreu também a luta contra o sucateamento das universidades federais

e contra as mensalidades abusivas nas universidades privadas. Com a eleicdo do

' Chamados de “pinguins” pelo uniforme utilizado pelos estudantes, os meninos de jaquetas azuis,
calgas cinza, camisas brancas ou azuis e gravata e as meninas de saias azuis, blusas brancas e
gravata. (Rojas, 2010, p.1; UBES, 2022)
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presidente Luis Inacio Lula da Silva, a UNE ganha um aliado nas causas da
educacéo, articulando e obtendo ganhos significativos para a classe estudantil com
os programas do Programa Universidade para Todos - ProUni e o Programa de

Apoio a Planos de Reestruturacdo e Expansdo das Universidades Federais -
ReUniz, desde entdo a luta segue em consonancia de defesa dos direitos dos

estudantes e percorrendo o Brasil em apoio e cuidado no ambito nacional, além de
promover e participar de manifestacbes em prol da democracia e dos direitos do
povo brasileiro. (UNE, 2022)

O Movimento Estudantil dentro das universidades se estrutura na comunicacao e
organizagao entre os alunos e entidades superiores. Em universidades com mais de
quatro cursos presentes existe o Diretorio Académico Central dos Estudantes -
DCE, com objetivo promover debates entre os cursos, intervir nas demandas gerais
da universidade, realizar eventos culturais e mobilizagcbes coletivas. O Centro
Académico - CA, é a organizagao dentro das universidades que representam cada
curso, discutem questdes diretas, € a base da organizagao universitaria, pois por
eles que as demandas individuais chegam ao DCE para uma intervencdo (UNE,
2022).

Tendo em vista que o movimento estudantil pautado pela UNE abarcava todo o
corpo estudantil, os cursos de nivel superior na década de 1990 sentiram a
necessidade de que fossem abordadas pautas mais especificas, e assim nascem
organizagbes estudantis especificas para os cursos de graduagdo, como as
executivas de curso (UNE, 2022), como a criagdo da Executiva Nacional dos

estudantes de Terapia Ocupacional, foco do presente estudo.

1.2. Movimento Estudantil na TO

A Executiva Nacional de Estudantes de Terapia Ocupacional - EXNETO é fundada
em 2005, em Curitiba, no Encontro Nacional de Estudantes de Terapia Ocupacional,
realizado desde 1998, na forma de discussao e troca continua de informagdes entre
os cursos de graduagao das universidades. Representa os estudantes de terapia

ocupacional em instancia maxima perante a universidade e demais organizagdes

2 ProUni oferta bolsas de estudos de modo integral ou parcial a mensalidade em cursos de ensino
superior privado. ReUni € um programa de ampliagéo de vagas nas universidades federais, com
cursos noturnos, inovagdes pedagdgicas evitando a evaséo, de modo que diminua a desigualdade no
pais. (ReUni, 2022; Brasil, 2022)
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estudantis e profissionais, com o objetivo de conectar os cursos espalhados pelo
Brasil, realizando congressos, eventos, palestras, plenarias etc., consolidando o
movimento estudantil de terapia ocupacional - METO em um movimento de unido
nacional. (EXNETO, 2022)

A EXNETO se organiza da sua fundagé&o até os dias de hoje em dois nucleos, sendo
a Executiva Nacional, que é o 6rgao administrativo, com integrantes de todos os
estados do pais divididos por comissées: Executiva; Administrativa; Politica, Etica e
Fiscalizadora; e Ouvidoria. O segundo nucleo € a Executiva Regional, onde séo
dispostos estudantes de cada regido do pais para tratar e repassar demandas mais
centradas e sendo dispostas em 5 regionais: Sul (Parana, Rio Grande do Sul e
Santa Catarina); Sudeste | (Sdo Paulo); Sudeste Il (Rio de Janeiro, Minas Gerais,
Espirito Santo e Distrito Federal); Nordeste (Paraiba, Rio Grande do Norte, Sergipe
e Pernambuco); Norte (Para, Acre, Amazonas e Tocantins). (EXNETO, 2019)

O curso de terapia ocupacional é ofertado por 34 universidades publicas e privadas
(RENETO, 2022), na qual 21 tiveram representacdo na EXNETO durante a gestao
de 2020/2021 que esteve presente na articulagcao dos estudantes durante a ruptura
do processo de formacéao, atendendo as demandas das universidades e viabilizando
estratégias para o enfrentamento da situagdo. Foram promovidas atividades online
conduzidas pelos estudantes e realizadas parcerias com 0s cursos de terapia
ocupacional de todo o pais, a fim de discutir sobre 0 modelo remoto de ensino e a
semelhan¢a da Educacéo a Distancia, pratica que ndo € recomendada nos cursos
da saude.

Em 11 de margco de 2020 foi decretada a pandemia de Covid-19 pela OMS,
suspendendo atividades académicas em decorréncia do novo virus em circulagao

(BRASIL, 2022), atuando na populagao, novos modos de viver em sociedade

Contextualizacao

No ano de 2020 a gestao foi formada em janeiro, no evento realizado em Recife,
antes da instauragcédo da pandemia. Nos ultimos anos a gestdo da EXNETO tornou-se
virtual, facilitada pelos aparatos tecnoldgicos (BARREIRO, 2019), uma vez que
formada por pessoas de todo o Brasil, os participantes da mesma regido se
conectavam e articulavam sobre as demandas da suas universidades de forma

presencial, discutidas e repassadas em reunido virtual para a executiva geral.
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Com a pandemia de Covid-19, as demandas e as relacdes entre os pares da mesma
universidade se tornaram novidade, no més de maio 2020, aproximadamente
89,4%?* das universidades publicas estavam com o ensino suspenso, funcionando
apenas areas administrativas, de pesquisa e extensao (BRASIL, 2021), porém em
outubro do mesmo ano, as 69 universidades estavam funcionando com atividades
remotas (BRASIL, 2020), e essa transi¢cao foi um desafio para todos os estudantes.
Os dados apresentados acima sao discordantes por serem apresentados em
referéncias distintas da Rede Federal de Educacéo, porém ambos sdo importantes
para o desenvolvimento do trabalho, demonstrando a situagdo das universidades no
primeiro ano de pandemia.

As demandas envolviam preocupagdes sobre os impactos da suspensao das aulas
e como seria a retomada no meio da pandemia, quando o ensino remoto foi
instaurado, entender a dinamica, sua diferenca com o ensino a distdncia e como
todos os alunos iam acessar essas aulas por meio de dispositivos digitais, tornou as
discussdes mais densas e a necessidade de estudar para compreender e repassar
as informacdes para o corpo estudantil.

Na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao — Lei 9.394, de 20 de dezembro de 1996,
determina no artigo 80, “a possibilidade de uso organico da modalidade de educagao
a distancia em todos os niveis e modalidades de ensino” (MEC, 2007, p.7), desse
modo € necessario que as instituicbes sejam capacitadas e organizadas para dispor
de cursos nessa modalidade, seguindo a lei e ofertando para os alunos matriculados
secretarias de atendimento, apoio  virtual e presencial (tutores,
técnico-administrativo), instalagdes fisicas (polos de apoio, biblioteca) (MEC, 2007),
tendo como propdsito ser um meio de acessar o ensino superior de forma mais
facilitada e com custo mais baixos que 0s cursos presenciais, hesse modelo os
conteudos sdo ofertados pelas instituicoes por meio de videos, textos e exercicios,
permitindo que o aluno organize seus horarios e estude conforme o necessario
(Junior, 2020). Ja o Ensino Remoto Emergencial, como foi denominado, daria
continuidade ao ano letivo ja iniciado, sendo assim, sua principal caracteristica era
de ser temporario, cobrindo apenas o tempo de quarentena e isolamento social,
diferenciando-se do EaD por n&o ter uma equipe preparada e capacitada para tal

atividade, mas impedia maiores defasagens no ensino (JUNIOR, 2020), entdo eram

3 https://www.gov.br/mec/pt-br/coronavirus/rede-federal
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ministradas aulas de forma virtual e em sua maioria ao vivo, por plataformas de

videoconferéncias, gratuitas ou pagas pelas IES.

Discussao

Pandemia e atividades

O momento de quarentena que suspendeu as atividades presenciais no
Brasil, trouxe desafio importantes para universidades publicos e privadas, algumas
ja tinham iniciado seus semestres e outros estavam préximos, o MEC sancionou
uma portaria n° 343, 17 de margo de 2020 (MEC, 2020), permitindo o ensino remoto
no momento pandémico, as universidades privadas logo iniciaram suas atividades,
enquanto as publicas ndo foram a favor da implementagéo imediata do novo recurso
(BORBA, et al. 2020).
Assim que o ensino remoto tornou-se pauta na educacido brasileira durante a
pandemia, muito se pensava em estar priorizando a educagao e impedindo o atraso
no aprendizado de inumeros alunos e alunas do pais, mas outros pontos além da
educacédo em si foram aparecendo, o principal deles era o acesso as tecnologias
necessarias para participar de aulas por meios digitais (GUSSO, et al. 2020). O
Brasil possui grande quantidade de instituicbes de ensino superior, atendendo todos
0s niveis das classes sociais, entretanto as mais baixas, sofreram com a pandemia
de COVID-19 por inumeros motivos como a diminuicdo da renda familiar,
desemprego, falta de acesso as tecnologias, entre outras (THE WORLD BANK,
2022), e assim que a educagao tornou-se virtual possibilitar o acesso foi de extrema
dificuldade para as familias carentes, onde muitas vezes nao tinham o basico para
sobrevivéncia.
O despreparo com o novo jeito de estar nas aulas, também foi sentido pelos
professores, que muitos ndo estavam inseridos no meio digital de forma tao
significativa, ministrar aulas que antes para alunos, por hora tornaram-se telas a sua
frente, muitas vezes apenas com icons de fotos presentes. Todo o corpo estudantil
sentiu a ruptura no sistema de ensino durante a pandemia, foi necessario que as
instituicdes de ensino conhecessem de fato o corpo docente, técnico e discente para
a implementacdo do ensino remoto, dessa forma entender o ambiente que o

professor e aluno tem disponivel, quais dispositivos tecnolégicos possuem para
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participar, e principalmente, como o enfrentamento da contaminag¢ao do coronavirus
e isolamento social impactou na sua saude fisica e mental (GUSSO, et al. 2020).
Com esse novo modo de operacionar a academia, geraram problematicas da forma
de realizar e como seria recebida pelos discentes, conhecer corpo estudantil foi de
extrema importancia, pois além do basico para assistir uma aula remota (internet,
aparelhos tecnoldgicos), o aluno precisaria também de possuir um espago para
realiza-lo, a relacao familiar, o papel que essa pessoa desempenha além do de
estudante, muitas vezes marcada pelo papel de sustentar/complementar a renda da
familia. A assisténcia estudantil vem sendo sucateada por anos, sendo o0 meio da
universidade manter seus estudantes inseridos no espaco, com a instauragao da
pandemia esse investimento foi precarizado, acentuando vigorosamente a situacao
desses estudantes, e para promover a presenca dos alunos nas atividades virtuais,
a Secretaria de Ensino Superior - Sesu, por meio do Projeto para Conectividade dos
Alunos em Situacao de Vulnerabilidade, destinou 18 milhdes de reais para a compra
de chips para viabilizar o acesso a internet pelos alunos de baixa renda (Brasil,
2020). Para além de estratégias das proprias universidades para o cuidado com os
alunos atendidos pela assisténcia, como por exemplo a Universidade de Brasilia que
criou editais que contemplassem algumas das necessidades dos estudantes no
momento critico da pandemia como cita SANTOS; ABRANTES; ZONTA (2021):

auxilio transporte emergencial com passagem terrestre (estudantes
que retornaram para os estados de origem em tempo de
pandemia); auxilio alimentagdo; inclusdo digital; alunos
conectados (chips para celulares MEC) [...] e foi estruturado mais
um laboratério de informatica na CEU“, para suporte as aulas

remotas.

O uso das redes sociais nesse periodo foi de extrema importancia sendo o meio de
facil alcance, uma vez que a maioria dos estudantes possuem acesso a essas redes
de forma cotidiana. A Executiva estava se posicionou durante todo o ano de acordo
com os principais acontecimentos, realizando um trabalho em conjunto com outras
entidades estudantis e profissionais para certificar do cuidado com a educacéo e
saude. Na pagina oficial da EXNETO® no instagram é possivel rever as publicagées

realizadas nesse periodo: Nota politica da ExNETO: Nao ao EAD; Nota das

4 Casa do Estudante Universitario
5 https://www.instagram.com/exnetooficial/
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executivas nacionais de cursos da saude: Importancia da atuagao e resisténcia do
movimento estudantil na pandemia; Apresentacao das pastas e integrantes (série de
8 postagens); Dia da luta antimanicomial; Nota Politica da EXNETO: Permanéncia e
assisténcia estudantil ndo podem parar (figura 1); ADIA ENEM; Série de politica:
tema antifascismo (série de 3 postagens); Nota de repudio a publicagdo do
COFFITO; Relevancia do movimento estudantil em tempos de pandemia (video);
Nota de esclarecimento XXV CONEETO e XX ENETO; Nota de esclarecimento a
respeito do caso de protesto no CISAM-PE; Sorteio para a | Jornada Académica de
Terapia Ocupacional TV; Desafios do ensino remoto na perspectiva estudantil; Lives
das residéncias por estado (série de 5 postagens); Instru¢des para as inscri¢des nas

lives de residéncia; Plenaria Estudantil - Terapia Ocupacional (divulgacdo em 7

Q exnetooficial
9 exnetooficial E nitido que a pandemia estd longe de terminar e
as mudangas no cotidiano de todos sdo cada dia mais
perceptiveis. Lutamos pelas Universidades como direito do pove,
e para que isso ocerra de forma efetiva, € primordial que todos
tenham condigdes ndo 56 de entrar, mas também de permanecer
nas mesmas!
NOTA POLITICA DA EXNETO:
L Para tanto, a ExXNETO defende que as Universidades cantinuem
PERMANENCIA E e o i b e
critérios como nota ndo sejam levados em consideracio para
avaliaco de quem recebera as mesmas!
Defendemos também a manutengdo das belsas de cunho
[~ académico, como monitorias, extensio e iniciagdo cientifica. Pela

ESTU DANT,L NAO fragilidade das Instituigdes de atenderem aos requisitos do
PNAES e garantir a assisténcia para todo corpo discente que
necessita, bolsas dessa esfera acabam sendo utilizadas como
PO D E M PA RA R I csrategias de enfrentamenteo a resldade social e promovam
L] uma nova possibilidade de permanéncia para os mesmaos.
v Qv W

5P Curtido por higorto.rj e outras 62 pessoas

@EXNETOOFICIAL
FB.COM/EXNETOOFICIAL
WWW.EXNETO.WORDPRESS.COM

@ Adicione um comentario.

(figura 1)

Segundo Borba (et al, 2020) as coordenacgdes e corpo docente dos cursos de terapia
ocupacional, langaram mao do uso tradicional das metodologias de ensino assim
como a reorganizacgdo de atividades praticas, importantes no curso de graduagao de
terapia ocupacional. O estudo também demonstrou uma quantidade consideravel de
estudantes que eram bolsistas Auxilio Apoio a Inclusdo Digital; Auxilio Creche;
Auxilio Alimentacao; Auxilio Emergencial; Auxilio Socioeconémico; Bolsa Mec; Casa
Do Estudante - CEU (Moradia Graduagao E Pds Graduagado); Bolsa Capes; Bolsa
Fnde - PET; etc) (UNB, 2023) ou trabalhavam para garantir uma renda, concomitante
com a graduagao, um dado que evidencia as condigdes de renda e qualidade de
vida dos estudantes (RODRIGUES, 2022).
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As atividades gerais da executiva contemplavam em acompanhar o andamento do
ensino no Brasil e no curso de terapia ocupacional, pelas reunides
semanais/quinzenais/mensais para agir de acordo com as demandas, e compartilhar
as vivéncias semelhantes pelo momento inédito em todo o mundo, além de se
aperfeicoar em temas da atualidade, como a confusdo gerada pelos modelos de
ensino virtuais e as semelhancas e diferencas do Ensino a Distadncia e o Ensino
Remoto, participar e articular com as universidades acerca da retomada de
atividades praticas e estagios obrigatorios, a fim de que os estudantes ndo se
prejudicassem na reta final da formacdo académica. Estruturar parcerias com
entidades e movimentos foi de extrema importdncia, a EXNETO possui
representacdo na Frente Nacional Contra a Privatizacdo da Saude, constréi em
conjunto com outras Executivas de Saude da fisioterapia, medicina, enfermagem,
farmacia, nutricdo, servico social e saude coletiva e realizou em conjunto com a
Rede Nacional de Ensino e Pesquisa em Terapia Ocupacional abordando os
impactos gerados pelo ensino remoto na perspectiva estudantil.

As redes sociais estavam em ascensdo e foi dai que surgiu a oportunidade de
endossar pautas ja discutidas pelo movimento estudantil de terapia ocupacional,
como por exemplo, a divulgagdo da pds graduagao no modelo da residéncia, entre
outros assuntos, que utilizou do crescimento de lives na plataforma digital Youtube a
fim de expandir conhecimentos, realizando encontros virtuais para divulgar
residéncias em terapia ocupacional nas 5 regides do pais®.

Com o fim da gestao em abril de 2021, a situacdo da pandemia apresentava alta nos
Obitos, atingindo o triste recorde de 82.266 mortos pelo coronavirus (CNN, 2021).
Haviam ainda 45 universidades que adotaram o ensino remoto (Brasil, 2020) com
distanciamento social as atividades tedricas estavam suspensas, ocorrendo apenas
estagios curriculares obrigatérios nos cursos de terapia ocupacional no modelo
presencial. Esse cenario impedia a realizacdo do XX ENETO e a troca dos
estudantes para compor a préxima gestdo, trazendo o desafio de transformar o
maior evento dos estudantes de TO para o modelo virtual, com a qualidade dos
debates, troca de saberes e criagcdo de um grupo para seguir com as atividades da
executiva. Foi realizado com sucesso nos dias 10 e 11 de abril de 2021, na

plataforma de video chamada Google Meet com aproximadamente 74 estudantes

8 hitps://www.youtube.com/@exneto-terapiaocupacional2119/streams
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brasileiros e estrangeiros inscritos, permitindo a abertura das fronteiras e
promovendo conexao entre os futuros profissionais.

Em sintese, no auge da singularidade que foi o ano de 2020, as relagbes se
tornaram majoritariamente virtuais, apreender os novos meios de contato e difusdo
dos assuntos foi vivenciado por todos. Os representantes da executiva tiveram que
acompanhar minuciosamente os acontecimentos, de modo que pudessem cumprir
com as demandas e suprir o0 maior numero de duvidas geradas pelo corpo

estudantil.

Estudantes e a politica

A sociedade no modelo capitalista € marcada pelas divisbes de classes e uma
organizagado onde cada individuo mantém seu espago prosseguindo com as regras
impostas e o modo de viver, ndo sendo possivel para esse modelo, a evolugao e
mudancga de classes, principalmente as mais baixas atingirem as altas, seguindo a
regra hegemodnica do processo (POLITIZE, 2018). Nesse ponto, quando os
individuos tém nocdo da sua classe social e que mudancas nido estdo sendo
realizadas para a melhoria da sua condicao de vida, ocorre a unido do coletivo em
busca de lutar pelos seus proprios direitos, como por exemplo a luta por espagos da
sociedade, participacdo do povo em politicas administrativas da regido, contra o
desemprego, pelo direito das mulheres e a comunidade LGBTQIA+, entre outras, a
fim de enxergar a possibilidade de transformacdo de pontos da vivéncia em
sociedade, e criacdo de politicas publicas que abarcasse as problematicas
enfrentadas pelas minorias (MIRANDA, 2009). Promovendo consciéncia politica e
interesse pelo papel técnico, motivando as intervengbes e praticas inserindo o
individuo num coletivo transformador (BARREIRO, et al. 2020).

Dessa forma, os estudantes quando inseridos nos espagos académicos que
destacam as problematicas sociais que impactam o processo de
ensino-aprendizagem se organizam de forma contra hegemoénica, num caminho de
luta pela educagao e meios de trabalho, relacionando a teoria a pratica profissional
(BEZERRA E XYPAS, 2014). O movimento estudantil oportuniza aos estudantes que
desenvolvam a cidadania por se envolverem em pautas que abarcam toda uma
vivéncia em sociedade (MESQUITA, 2003), diante disso, o movimento estudantil de

terapia ocupacional se coloca no espago de organizagado de luta pela garantia da
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assisténcia estudantil, contrapondo-se em acontecimentos da esfera social, como
por exemplo o caso da manifestacdo contra o aborto legal no estado do
pernambuco’, e a de praticas condizentes com a profissdo, ndo separando o
individuo do seu contexto, pois € no coletivo que as pessoas sdo moldadas e
impactadas, criando raciocinio técnico-politico transformador nas intervencgdes
realizadas.

E nesse contexto que o materialismo-histérico da terapia ocupacional se consolida,
quando a pratica profissional deixa de ser apenas o cumprimento de protocolos e
modelos que alcancem autonomia em determinada demanda do cliente, ndo sendo
apenas um agente técnico que aplica, mas que incorpora o individuo em seu proprio
contexto social, promovendo o poder de escolha também no modo de ver o0 mundo
(BARREIRO, et al. 2020). Historicamente, a terapia ocupacional brasileira esteve
envolvida nas lutas de classes marginalizadas e ndo dominantes, como na luta
antimanicomial, das pessoas com deficiéncia, questdes de moradia e demandas
infato-juvenis tirando a profissdao do trabalho clinico do cuidado da fung¢do, mas
promovendo acesso aos direitos e aos espacgos da sociedade (BARREIRO, et al.
2020), bem como o direito aos espagos culturais (SILVESTRINI, et al. 2019), direito
a cidade (CORREIA E GONCALVES, 2021), exemplificando a indissociabilidade do
individuo com a sociedade. A Terapia ocupacional € uma profissdo capacitada para
o exercicio politico, pela formagdo ampla em diferentes areas do conhecimento e de
atuagado (DORNELES, 2014), sendo um agente de transformag¢do social, marcado
pelo macrossocial.

Atualmente o contexto de pandemia esta estavel, apdés as doses das vacinas a
mortalidade e infeccédo pela doenga diminuiram (SENADO, 2021), de modo que no
segundo trimestre de 2022 a educacéo ja havia retomado as atividades presenciais
elou hibridas, as demandas envolvem medidas de retorno em seguranca, foram
entdo adotadas medidas de distanciamento social, o cartdo de vacina da Covid-19
completo, uso do alcool em gel e utilizagdo de mascara nos ambientes
universitarios, na UnB por exemplo, no semestre de retomada foram dispostos de
formularios online para notificacido dos casos de Covid-19 para o controle e aparato

nas faltas das matérias cursadas (UnB, 2022). O movimento estudantil se uniu para

"Noticia sobre o caso pode ser acessado no site:
https://www.terra.com.br/noticias/brasil/cidades/aborto-de-menina-de-10-anos-atrai-protestos-no-recife
,CObf6ff3e8d1f0c3a02d6a33b55bb1f1hlbp6ahc.html
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garantir a retomada em seguranga, prestando ateng¢ao nas dificuldades dos alunos
para a volta as aulas presenciais, o debate foi realizado e os centros académicos
fizeram ampla divulgacdo dos protocolos de seguranga e as novas regras, além de
lutar pela assisténcia estudantil na distribuicdo de mascaras aos alunos, juntamente
com a revolugédo diaria e unido de forgcas para lutar contra o entdo governo do
presidente Jair Bolsonaro, no qual ndo mediu esforgos para atacar a universidade
publica e a assisténcia estudantil, fechando seu governo em 2022, com um corte
bilionario no més de outubro, mobilizando o Dia Nacional Contra os Cortes e demais
Servigos Publicos (CNTE, 2022).

Apods tantos anos sendo representante na linha de frente do movimento estudantil da
terapia ocupacional, hoje vejo o quanto construimos e lutamos por uma educagao
mais digna, principalmente no momento mais critico do Brasil e do mundo, permitir
que outros estudantes fagam parte do processo de luta pelos direitos da sua
formacado enche os olhos e a alma de esperancga, esperancga essa, de que nao vao
deixar a chama se apagar, darao continuidade ao trabalho desenvolvido pela
comunidade desde a primeira manifestacao, vao de fato cotidianizar a revolugao. A
Executiva Nacional e o Centro Académico de estudantes de terapia ocupacional sao
sim espacos de crescimento pessoal, na constru¢ao da cidadania e consciéncia
politica. Nesse momento, perto de encerrar o ciclo do movimento estudantil e
adentrar no movimento de luta pela categoria que escolhi, me sinto preparada e
consciente do fazer em terapia ocupacional, para além dos modelos e teorias, mas

enxergando o ser humano como social e transformador da sua realidade.

Consideragoes Finais

A construcdo e continuidade da politica na forma dos movimentos estudantis e
sociais teve grande importancia durante a pandemia, que ndo cessou ou parou por
causa do contexto, mas que intensificou a luta. A executiva esteve a todo momento
se atualizando, de modo que todos os estudantes pudessem ter seus direitos
cumpridos, € mais do que isso, se posicionou frente a acdes desrespeitosas da
populagdo, as tentativas de desmonte da universidade publica e da ciéncia
causadas pelo governo, propiciando aos seus integrantes a percepc¢ao diante dos

ataques enfrentados pela classe estudantil e pesquisadora.
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A realidade de luta e garantia dos direitos esta intrinseca aos individuos que
convivem em coletivo, a todo momento € necessario legitimar a existéncia das
populacdes marginalizadas, dos direitos e deveres que o Estado deve cumprir com a
sociedade, portanto os movimentos sociais e de luta estardo sempre atentos e
ativos. Os estudantes s&o capazes de buscar as mudancas e realizar a
transformagdo para sua classe especifica e pelos interesses da futura profissao,
observando como a unido dos pares promove visibilidade e forga para seguir os
caminhos justos e necessarios. Quando a terapia ocupacional é vista para além da
otica teoricista e clinica, a acdo se torna plural, coerente com o contexto e vivéncias
da populacdo/individuo atendido pela profissdo, de modo que se torne mais
completo de acordo com as necessidades.

A terapia ocupacional enquanto formagao, possibilita conhecimentos diversos nos
modos de intervengdo, o futuro do movimento estudantil hoje tém a capacidade de
alcancar incontaveis pessoas, mais do que antes as redes sociais causam impactos
imediatos, usa-las para denunciar e convocar para a luta pelos direitos, mobilizar os
estudantes para assembleias e debates sobre os assuntos pertinentes, a reflexao
trazida neste trabalho explana como os estudantes ndo pararam um momento de se
empenhar pela educagao e pelas condi¢gbes dignas nas universidades, que esse
caminho ndo pare um momento de ser trilhado e que ao final de cada conquista

lembram, a forca que vem de nds, vem de muito antes.
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ANEXOS
Diretrizes da Revista Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional -
REVISBRATO

1. Estrutura do Manuscrito (texto)

ATENCAO: NO CORPO DO TEXTO NAO DEVE CONTER NENHUMA
INFORMAGAO QUE IDENTIFIQUE OS(AS) AUTORES(AS).

Para garantir o anonimato, coloque entre parénteses no local das informagdes que
possam identificar os autores (informagao suprimida). Apds a corregao e aprovagao

pelos pares, sera solicitado o envio das informacgdes para a edi¢ao de texto.
Os manuscritos podem ser apresentados em lingua portuguesa, inglesa ou

espanhola. Devem ser digitados em arquivo Microsoft Word 2007 ou posterior, folha

tamanho A4, margens estreitas de 1,27 cm, espacgo do texto de 1,5 entre linhas (com
espacgo antes e apds o paragrafo), letra verdana, tamanho 10. Todos os paragrafos
devem comecar na coluna 1, sem tabulagdo (recuo de paragrafo) e justificado. Os

titulos das partes devem seguir a mesa ordem dos tdpicos dos resumos.
2.1. Titulo

O titulo deve estar em letra verdana, tamanho 10, negrito e caixa alta, centralizado
em relagao ao texto. Deve ser conciso e informativo. obrigatoriamente deve ser

escrito em trés linguas: portugués, inglés e espanhol.
2.2. Resumo

Devem preceder o texto e obrigatoriamente ser escritos nas trés linguas: portugués,
inglés e espanhol. Ndo devem ser incluidas as referéncias no resumo. N&o colocar
abreviagdes ou siglas. Devem conter o minimo e 0 maximo de palavras indicadas

em cada secao.
2.3. Palavras-chave (Descritores).

De trés a seis, escritas nas trés linguas obrigatérias, apresentadas apds cada
resumo. As palavras-chave devem vir separadas por ponto final “.” E
obrigatoriamente devem ser consultados os Descritores em Ciéncias da Saude

(DeCS) e/ou a Unesco Thesaurus para verificar a validagao dos descritores.
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2. Estrutura para a construcao de Tabelas e Figuras no corpo do manuscrito:

Tabelas: Devem estar citadas no texto através de numeracgéo crescente (ex.: tabela
1, tabela 2, tabela 3) e apresentar legenda numerada correspondente a sua citagao.
As tabelas deverao ser apresentadas em formato editavel (indica-se,
preferencialmente, o uso do programa Microsoft Word 2007 ou posterior para
preparagao). Tabelas devem estar também devidamente identificadas e em escala
de cinza e inseridas no texto e ndo ao final do documento. As tabelas devem
apresentar o titulo na parte superior, sem espaco entre o titulo e a primeira linha da
tebela. Apds a ultima linha da tabela, sem espaco, deve ser apresentada a fonte da
tabela (p.ex: Fonte: elaborada pelos autores). Todo quadro deve ser nomeado como
tabela em sua parte superior e seguir as mesmas regras de formatacéo das

tabelas.

Figuras: As figuras (diagramas, graficos, imagens e fotografias) devem ser
fornecidas em alta resolugao (300 dpi), em JPG ou TIF, coloridas ou em preto e
branco, e devem estar legiveis. Toda figura deve estar citada no texto através de
numeracao crescente (ex.: figura 1, figura 2, figura 3) e deve apresentar legenda

numerada correspondente. As figuras devem estar inseridas no texto, em formato
editavel, e ndo ao final do documento. As figuras devem apresentar o titulo na parte
inferior, sem espaco entre o titulo e figura. Apds o titulo, sem espaco, deve ser
apresentada a fonte da figura (p.ex: Fonte: retirada de Lima et.al, 2017). Todo
diagrama, grafico, imagem e/ou fotografia deve ser nomeado(a) como figura na sua

parte inferior.

3. Citagoes no texto

A Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional - REVISBRATO
adota as normas da edigdo mais recente da American Psychological

Association como base (APA) (http://www.apastyle.org)

O nome dos(as) autores(as) deve ser escrito com as iniciais maiusculas, seguido da
data de publicagéo. Ex: Segundo Santos (2020) [...] ou (Santos, 2020). Quando
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houver dois autores, os nomes devem estar separados por “&”. Ex: Segundo
Amarantes & Gomes (2003) [...]" ou (Silva & Medeiros, 2010). Quando existirem
mais de dois autores em citagdes dentro ou fora dos parénteses, deve-se apresentar

o nome do primeiro autor seguido da expressao “et al.”

3.1. Citagao direta: acontece quando a fonte textual é transcrita na integra. Deve ser

colocada entre aspas (" ") quando inserida dentro do paragrafo e nao atinge mais

que trés linhas seguido pelo numero da pagina da fonte consultada.

3.2. Citagao direta no texto com mais de 3 linhas: Deve ser destacada com recuo de

1.27 cm da margem esquerda com fonte 10 (sem colocar a citagao entre aspas).

3.3. Citagao indireta ou livre: acontece quando o autor do manuscrito reproduz o
conteldo, a ideia, do documento original. E descrita no préprio corpo do texto e deve

ser indicado, em qualquer parte, o autor original seguido do ano da referéncia.

3.4. Citacao da fonte secundaria (citagcado de citagao): Trata-se de uma obra
(secundaria) que referencia a obra primaria. Deve ser utilizada somente quando as
fontes primarias ndo estao mais disponiveis em edicdo ou desatualizadas. Deve ser

utilizado o termo apud (em italico).

3.5. Referéncias: Os(as) autores(as) sdo responsaveis pela organizagao das
referéncias citadas no texto. Todos os autores dos trabalhos devem ser citados. No
caso de artigos em periddicos, a colocagao do numero DOI é obrigatéria. Caso o
artigo nado tenha DO, deve ser fornecido o URL correspondente. Ao final do

trabalho, as referéncias devem ser apresentadas em ordem alfabética.

4. Referéncias

A Revisbrato adota como base as orientagao da edicao mais recente das
normas da American Psychological Association

(APA) (http://www.apastyle.orq).

A seguir, sdo apresentados alguns exemplos de referéncias de diversos tipos de

documentos, que devem ser seguidos para formatagao das referéncias.
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IMPORTANTE: No caso de referéncias de artigos em peridédicos, monografias, teses
e dissertagdes, a colocagao do numero DOI é obrigatdria. Caso o artigo nao tenha

DOl, deve ser fornecido o URL correspondente, ao final da referéncia.
5.1. Livro:
Soares, L. B. (1991). Terapia ocupacional: lI6gica do capital ou do trabalho?. Hucitec.
5.2. Livro digital:

American Psychological Association. (2020). Publication manual of the American
Psychological Association [Manual de publicagdo da Associagdo Americana de
Psicologia]. (7th ed.). https://doi.org/10.1037/0000165-000

5.3. Capitulo de livro:

Lopes, R. E. (2016). Cidadania, direitos e terapia ocupacional social. In R. E. Lopes
& A. P. S. Malfitano (Eds.), Terapia ocupacional social: desenhos tedricos e

contornos praticos (pp. 29-48). EQUFSCar.
5.4. Artigo de periodico:

Aitken, S. (2014). Do Apagamento a Revolugao: o direito da crianca a
cidadania/direito a cidade. Educag¢éo & Sociedade, 35(128), 675-698.
https://doi.org/10.1590/ES0101-7330201435128128621

5.5. Dissertacdo ou Tese:

Galheigo, S. M. (1988). Terapia ocupacional: a produgdo do conhecimento e o
cotidiano da pratica sob o poder disciplinar - em busca de um depoimento coletivo
[Dissertacao de mestrado, Universidade Estadual de Campinas].
http://repositorio.unicamp.br/jspui/handle/REPOSIP/251914

5.6. Documentos oficiais:

Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional — COFFITO. (2018).
Resolug¢do no 500, de 26 de dezembro de 2018. Reconhece e disciplina a
especialidade de Terapia Ocupacional no Contexto Escolar, define as areas de
atuagao e as competéncias do terapeuta ocupacional especialista em Contexto
Escolar e da outras providéncias. Diario Oficial [da] Republica Federativa do Brasil,

Brasilia.
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5.7. Trabalhos publicados em anais de evento

Quarentei, M. S. (2001). Terapia Ocupacional e produgao de vida. In Anais do 7°

Congresso Brasileiro de Terapia Ocupacional (pp. 1-3). Porto Alegre: ABRATO.
5.8. Redes Sociais

National Geographic [@natgeo]. (s.d.). IGTV [Instagram perfil]. Instagram.
Recuperado em 8 de dezembro de 2019, In

https://www.instagram.com/natgeo/channel/

Noticias da ciéncia. (21 de junho de 2019). Vocé ¢ fa de astronomia? Gosta de ler
Sobre o0 que os cientistas descobriram em nosso sistema solar - e além? Esta
[imagem anexada] [atualizagdo de status]. Facebook.

https://www.facebook.com/ScienceNOW/photos/a.11753218

5107/10156268057260108/?type=3&theater

5. Revisao Ortografica

Apos a fase de apreciagao e avaliagao pelos pares as cegas, quando aprovados
para publicagao, os textos serdo submetidos a revisao ortografica, incluindo suas

versdes em portugués e/ou inglés e/ou espanhol.

Ap0s revisdo de texto realizada por empresa destinada a este fim, o mesmo sera
apreciado pelos editores, que irdo fazer a avaliagao de prova, que consiste em
ultima revisao do texto para publicagdo. Caso as orientagdes nao sejam seguidas, e

quando ndo, sem as devidas justificativas, os textos seréo rejeitados.

Justifica-se a elaboragao de revisao ortografica para a garantia da habilidade de
comunicacao escrita dos textos a serem publicados e a sua leitura pelo publico

nacional e internacional.

6. Tradugao do manuscrito

Os autores poderao ter seus manuscritos traduzidos para as duas linguas, e

publicizados nas trés versdes de idiomas. No entanto, estas serao feitas pela
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REVISBRATO, e o autor (es) sera (ao) informado(s), quando em aceite, dos valores

em dinheiro dos custos deste trabalho.

Até o presente momento a REVISBRATO n&o possui uma politica institucional de
tradugédo de manuscritos, assim como, ndo possui valores fixos sobre 0s custos
financeiros deste tipo de servigo, que serao feitos por prestagéo de terceiros.
Importante destacar que a decisdo pela traducéo é de liberdade do(s) autor(s), ndo

sendo tal etapa obrigatoria.

7.Registro de ensaios clinicos

A Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional apoia as politicas
para registro de ensaios clinicos da Organizagdo Mundial de Saude (OMS) e do
International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE), reconhecendo a
importancia dessas iniciativas para o registro e divulgagao internacional de
informacao sobre estudos clinicos, em acesso aberto. Sendo assim, somente serao
aceitos para publicagéo os artigos de pesquisas clinicas que tenham recebido um
numero de identificagdo em um dos Registros de Ensaios Clinicos validados pelos
critérios estabelecidos pela OMS e ICMJE, cujos enderecos estédo disponiveis no
site do ICMJE http://www.icmje.org/ ou em
http://www.who.int/ictrp/network/primary/en/index.html. O numero de identificacao

devera ser apresentado ao final do resumo da lingua principal do artigo.
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