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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo explorar e compartilhar experiéncias e praticas de
ensino do Teatro nos anos iniciais do Ensino Fundamental, em diferentes contextos
educacionais, grande parte destes em instituicdes privadas do Distrito Federal. A
pesquisa é fundamentada nas teorias de Peter Slade e Fabiana Della Giustina, cujas
obras Jogo Dramatico Infantil e Jogos para Dancar orientaram o desenvolvimento de
estratégias pedagogicas adequadas para o ensino do Teatro para criangas. Através
da andlise de artigos e estudos de outros pesquisadores, como Emma Nain Marquez,
Fabiano Tadeu Grazioli, Libéria Rodrigues Neves, Madalena Freire, Paulo Freire e
Richard Courtney, foram adquiridos conhecimentos que contribuiram para a prética
docente. A monografia aborda os desafios enfrentados, as estratégias adotadas e as
licbes aprendidas ao longo dessa jornada, com o intuito de enriquecer o ensino de
Teatro e promover o desenvolvimento integral das criancas. Embora o estudo néao
apresente conclusdes definitivas, ele abre caminho para futuras investigacdes e as
reflexdes sobre a pratica docente revelam uma jornada continua de aprendizado e
crescimento. A experiéncia com o jogo dramatico e as materialidades se mostraram
efetivas para a abordagem teatral na Educacéao Infantil e anos iniciais do Ensino
Fundamental. Uma das fragilidades do estudo foi ndo abordar a inclusdo escolar,
pensando estratégias educacionais para abordar questbes de género, raca e
atendimento a pessoas com deficiéncias, transtornos globais do desenvolvimento,
altas habilidades e superdotacéo, algo a ser desenvolvido em minhas pesquisas
futuras.

Palavras-chave: Ensino-aprendizagem. Jogo Dramatico. Materialidades. Professor.

Teatro.



ABSTRACT

The purpose of this work is to explore and share experiences and practices in teaching
theater in the early years of elementary school, in different educational contexts, most
of them in private institutions in the Federal District. The research is based on the
theories of Peter Slade and Fabiana Della Giustina, whose works Jogo Draméatico
Infantil and Jogos para Dancar have guided the development of appropriate
pedagogical strategies for teaching theater to children. Through the analysis of articles
and studies by other researchers, such as Emma Nain Marquez, Fabiano Tadeu
Grazioli, Libéria Rodrigues Neves, Madalena Freire, Paulo Freire and Richard
Courtney, knowledge was acquired that contributed to teaching practice. The
monograph discusses the challenges faced, the strategies adopted, and the lessons
learned along the way, with the purpose of enriching theater teaching and promoting
children's all-round development. Although the study does not present definitive
conclusions, it paves the way for future research and the reflections on teaching
practice reveal a continuous journey of learning and growth. The experience with
dramatic play and materiality proved to be effective for the theatrical approach in Early
Childhood Education and the early years of Primary School. One of the weaknesses
of the study was that it did not address school inclusion, thinking about educational
strategies to address issues of gender, race and care for people with disabilities, global
development disorders, high abilities and giftedness, something to be developed in my
future research.

Keywords: Teaching-learning. Dramatic play. Materialities. Teacher. Theater.
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INTRODUCAO

Sou Giulia Faleiro, tenho 23 anos e desde pequena eu tinha o desejo de ser
professora: na escola, eu estudava para as provas fingindo que eu era a minha propria
professora e, com um giz branco, escrevia os conteudos na porta de madeira do
guarto, colocava os ursinhos de pellcia para representarem os alunos. Eu estudava
brincando e isso me fez querer estar nessa posi¢cao de ensinar. Naquela época, eu
pensava que o professor era o detentor do conhecimento e responsavel por transmiti-
lo. Antes do Ensino Médio, nenhuma matéria interessou-me ao ponto de me fazer
buscar estudar licenciatura. Até entdo, eu ndo sabia que o que eu fazia fora da escola,
aulas de Danca, Circo, Musica etc., estavam relacionadas as Artes Cénicas e, menos
ainda, que esse campo era uma disciplina. Foi no primeiro ano do Ensino Médio que
eu tive o primeiro contato com o Teatro, porém néo tive boas experiéncias com 0s
professores.

Tive dois professores diferentes, ambos frustrados com a profisséo e que nunca
proporcionaram-me aulas praticas de Teatro em sala de aula. Isso deixava-me
indignada, pois eu estava intrigada para conhecer mais daquela disciplina, porém os
professores estavam falhando como docentes da area. Essa indignacdo me fez ir
atras de pessoas que cursaram licenciatura em Artes Cénicas na Universidade de
Brasilia e, quando conversei com essas pessoas, pude ver que era iSSO que eu
buscava quando crianga: ser uma professora que zela pelo conhecimento dos alunos
e Se preocupa com a proxima geracdo, acima dos meus quereres e frustracoes,
ensinando o0 que eu mais amava viver: a Arte.

Hoje entendo que o espaco da sala de aula € um ambiente de troca, permeavel
e aberto em que, como professores, tanto aprendemos como ensinamos. Pretendo
atuar na area do ensino das Artes Cénicas, pois quero proporcionar aos meus alunos
experiéncias artisticas que eu nao tive, e que a Giulia adolescente gostaria de ter tido.

No ano de 2023, consegui uma oportunidade para trabalhar ministrando aulas
sozinha pela primeira vez, no Arena Ludikal. Tive uma turma com alunos de quatro e
cinco anos de idade e ao comentar com uma pessoa proxima sobre essa
oportunidade, ouvi a seguinte frase: “Ah! E tranquilo, porque nessa idade eles s6 ficam

1 0 Centro Fisico e Criativo Arena Ludika € uma escola livre que promove atividades lidico-criativas e
esportivas, tais como teatro, parkour, circo, ballet, taekwondo, capoeira, street dance, ginastica ritimica,
jazz, natagdo, entre outras. Localiza-se na Asa Sul, em Brasilia. https://ludikabsb.com.br/
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brincando, s6 precisa entreter”. Essa fala intrigou-me bastante, pois foi expressa no
sentido de que o brincar ndo fosse conhecimento e aprendizagem, apenas recreagao.

Lamentavelmente, no senso comum, ainda persiste a mentalidade de que o
Teatro é apenas uma atividade extracurricular ou um passatempo, um lugar para os
responsaveis deixarem as criancas brincando no contraturno. Algumas vezes a
disciplina néo é vista e respeitada como uma linguagem, uma area de conhecimento
e aprendizagem para o desenvolvimento da crianca. Por isso, decidi fazer essa
investigacdo e aprofundar mais nessa tematica: para entender melhor como o jogo e
0 brincar sao aprendizagens fundamentais do fazer teatral e como agregam para o
desenvolvimento da crianca.

Neste trabalho pretendo propor uma conversa a respeito das didaticas,
metodologias e ensino do Teatro para criangas nos niveis da Educacéo Infantil e anos
iniciais do Ensino Fundamental. Discorro sobre os contetudos, materiais e recursos
disponiveis para o professor de Artes Cénicas e até que ponto eles séo efetivos para
o docente, sua funcionalidade e sua aplicabilidade nos tempos atuais no campo
educacional. Com objetivo de adentrar o campo das Pedagogias do Teatro,
compartilharei minhas experiéncias como professora e um pouco do que fui
descobrindo ao buscar novas préaticas, por meio de teorias do campo artistico e
pedagadgico.

O livro Jogo Dramatico Infantil, de Peter Slade, e o artigo Jogos para dancar,
de Fabiana Della Giustina foram 0os meus guias nessa pesquisa. Por meio de suas
teorias e descobertas, consegui adquirir conhecimentos que agregaram na minha
pratica docente e fizeram-me perceber os melhores caminhos metodolégicos para
lecionar Teatro para criancas. Além deles, analisei alguns artigos e estudos de outros
pesquisadores, tais como Emma Nain Marquez, Fabiano Tadeu Grazioli, Libéria
Rodrigues Neves, Madalena Freire, Paulo Freire, e Richard Courtney, que também
ajudaram-me na aquisi¢cdo de estratégias, conhecimentos, entre outros caminhos e
descobertas.

Nesta monografia compartilharei as trajetorias e vivéncias que tive como
professora de Teatro em redes de ensino diversificadas. Atualmente, em 2024, leciono

Arte e Movimento para o Ensino Fundamental 1, em uma escola particular de
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Sobradinho, chamada Centro de Ensino Santa Rita de C4ssia?. Em 2023, lecionei na
Companhia Néia e Nando®, que oferece cursos livres de Teatro para criancas e
adolescentes. Em 2022, fiz meu estagio curricular supervisionado obrigatério de
observacdo na Escola Parque* 210/211 da Asa Norte. Adquiri muitas experiéncias
com esses trabalhos e foi quando percebi que eu precisava estar constantemente em
busca de atualizacdo e novos conhecimentos. Nao foi facil, pois sentia que eu ainda
nao estava pronta, mas com ajuda de diversos professores e pesquisadores, fui
recebendo direcionamentos e mapas de pesquisas metodoldgicas.

Meu intuito nesta escrita € expor e explorar descobertas, questionamentos,
obstaculos, conquistas, vitérias e decepcdes desta minha trajetéria. Convido vocé
para pensarmos e refletirmos acerca das possibilidades de ensinar Teatro para

criangas.

2 O Centro de Ensino Santa Rita de Cassia é uma instituicdo educacional localizada em Sobradinho
gue abrange da Educacéo Infantil ao Ensino Médio. Fundado em 1964, pela professora Maria das
Dores Alves Rezende, € o estabelecimento de ensino particular pioneiro do Distrito Federal e atende,
atualmente, uma clientela de cerca de 1000 estudantes. https://www.cesrc.com.br/

3 A Companhia Néia e Nando é um grupo de teatro reconhecido por suas producdes voltadas para o
publico infanto-juvenil. Fundada no Distrito Federal, busca promover a arte e cultura por meio de
espetaculos educativos e ludicos. Localizada na Asa Norte,a companhia realiza apresentagdes, cursos,
oficinas e atividades pedagogicas na area teatral que visam o desenvolvimento cultural e artistico das
criangas. https://www.neiaenando.com.br/

4 As Escolas Parque de Brasilia sdo uma rede de escolas publicas criadas como parte do
projeto educacional idealizado por Anisio Teixeira. Integram um modelo de educacao
integral que complementa o curriculo tradicional com atividades artisticas, culturais e
esportivas. Essas escolas funcionam em parceria com as Escolas-Classe, oferecendo um
ambiente educacional voltado para o desenvolvimento integral dos alunos através de uma
abordagem pratica e experimental.



https://www.cesrc.com.br/
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1 0 JOGO DRAMATICO E A APRENDIZAGEM INFANTIL

Antes de falar sobre a importancia do jogo no Teatro e no desenvolvimento
infantil, preciso pontuar como a crian¢a muitas vezes € vista no campo educacional.
A Lei n°® 8.069, de 13 de julho de 1990, que institui o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), assegura que as criancas sao sujeitos de direitos fundamentais e
devem ser protegidas integralmente, garantindo oportunidades para seu
desenvolvimento em condi¢des de dignidade. Mesmo com a legislacido assegurando
a protecdo da crianca e estimulando a vé-la no presente e ndo como um adulto em
potencial, muitas vezes, na pratica, a teoria ndo se concretiza. Aqui em Brasilia, local
em que resido, a maioria das escolas particulares percebem as criangas como futuros
adultos que serdo inseridas no mercado de trabalho e, por esse motivo, desde cedo
as preparam para estudar e memorizar conteldos que serdo importantes para as
provas e vestibulares.

Algumas crianc¢as possuem o privilégio de estudarem em escolas particulares,
em que o ensino é voltado para natureza e na aquisi¢cdo de conhecimentos por meio
dela e das experiéncias que essa relacdo proporciona, com enfoque no
desenvolvimento daquele ser individual e seu contato com o0 mundo. Como exemplo
cito a Escola da Arvore®, na qual as turmas seguem suas rotinas em meio a ambientes
de trabalho diversificados, como no quintal do espaco escolar e em meio a arvores.
Os estudantes aprendem Matemaética, unidades de medida, medindo as pedras na
beira de um riacho, seus tamanhos e circunferéncias para terem no¢éo na pratica do
gue sdo essas unidades de medida, centimetros, milimetros, densidades... Ndo sé
nas aulas de Matemética, mas em outras aéreas de conhecimento, as crian¢as podem
explorar essas e muitas outras vivéncias.

Mas no geral, a partir das minhas experiéncias como docente e estudante,
nas escolas particulares atuais e em nossa sociedade, no contexto da ordem
capitalista vigente, existe uma mentalidade intrinseca na qual podemos perceber a
grande necessidade de, desde cedo, preparar a crianga para entrar no mercado de

trabalho e ser um adulto competente para competir nesse campo. A grande maioria

5 A Escola da Arvore, localizada no bairro Lago Norte, em Brasilia, € inspirada no pedagogo anarquista
francés Célestin Freinet, por seu inconformismo e ousadia. Se apoiam na cooperacao, no registro, na
comunicacgédo, no afeto e na autonomia, pilares que Freinet propds em sua pedagogia, com o objetivo
de oferecer & comunidade escolar uma proposta de educagdo viva. Atualmente a Escola da Arvore
oferece essa proposta para criancas da Educacdo Infantil, a partir de um ano, e também Ensino
Fundamental, anos iniciais e finais. https://escoladarvore.com.br/
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dos pais preferem matricular suas criangas em escolas que as preparam para futuros
vestibulares e provas, desde a infancia.

Uma mae, amiga minha, um dia me falou que estava trocando o filho dela de
escola, pois percebeu que ele estava estranho, que chegava muito exausto da escola,
uma exaustao diferente daquele cansaco fisico do brincar. Ela decidiu analisar as
tarefas e fazer um acompanhamento da didatica daquela escola e deparou-se com
diversos conteudos e cobrancas que iam além do que a crianca precisava nesta etapa
da vida. Por ndo concordar com aquela pedagogia, tirou o filho daquela escola e
procurou uma outra que focalizassem a crianga, ndo um adulto em potencial.

Libéria Rodrigues Neves, professora da Faculdade de Educacdo da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), psicanalista, psicéloga especialista
em Psicologia Educacional e Escolar e atriz integrante da Companhia Cinica, em sua
dissertacdo de mestrado compartilha os seguintes pensamentos de Jean-Jacques

Rousseau, fildsofo, tedrico politico, escritor e compositor francés:

Rousseau entdo contribuiu para uma nova representacdo da infancia,
atrelada a concepgdo da crianga enquanto um ser com caracteristicas
proprias em suas ideias e interesses, e desse modo ndo mais podendo ser
vista como um adulto em miniatura. Afirmou que a educacéo ndo vem de fora,
€ a expressao livre da crianca em seu contato com a natureza, ao contrario
da rigida disciplina e do excessivo uso da memodria. (Neves, 2006, p.31)

A crianca esta em constante aprendizado e sua educac¢do vem desde o
nascimento. Concordo com Rousseau ao afirmar que a educag¢do ndao vem de fora,
pois assim que nascemos, adquirimos conhecimento e aprendizagem em nossas
interrelagdes com o mundo e outros seres. A partir das minhas percepcoes, considero
gue muitas instituicdes, geralmente particulares, aqui do Distrito Federal (DF), como
citei acima, podam a expressao livre da crianca, impondo rigidas disciplinas, em lugar
de preconizar a aprendizagem por meio do brincar. Lembro-me que na minha infancia,
na escola o brincar era uma recompensa, minha turma sé poderia descer para o
parquinho ou para o jardim se conseguissemos fazer todas as atividades. Hoje
pergunto-me o porqué de nao ensinar Il mesmo, naquele gramado, proporcionando a
aquisicdo de conhecimentos pela experiéncia viva que aquele lugar poderia nos
oportunizar?

Assumindo o papel de professora, penso em tudo que talvez me impedisse de
realizar tal ato: escolher ndo descer com o0s alunos evitaria a bagunca que eles
poderiam fazer, ou o risco de nao ser ouvida em um espaco amplo devido a
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competicdo sonora ou, ainda, a dispersao da atencdo das criancas naquele espaco.
Mas também sei que sempre que saio com os alunos da sala de aula apertada e cheia
de cadeiras, eles sentem um prazer muito maior ao aprender, consigo perceber a
satisfacdo naqueles olhos pequeninhos. Ainda nessa reflexdo sobre minha atual
realidade docente, no contexto escolar em que me encontro, possuo uma aula com
duracdo de quarenta e cinco minutos. Se eu aplico as propostas pedagdgicas que
desejaria, isso implicaria em desorganizagéo e sujeira das salas de aula e talvez eu
nao tenha tempo habil para ensinar os conteudos previamente definidos junto a equipe
escolar.

Peter Slade, escritor, dramaterapeuta inglés e um dos pioneiros no estudo do
Teatro para criancas, compartilha a realidade que alguns pais e responsaveis

enfrentam no espaco doméstico:

N&o espere que as crian¢as estejam limpas o tempo todo. Elas precisam se
sujar em algumas formas de jogo, como irdo se sujar em certos tipos de
trabalho quando adultas. O lavar-se vem depois. [...] Aprenda a decidir sobre
as horas apropriadas para a limpeza. (Slade, 1978, p.26)

Ressalvo que, apesar de essa obra ter sido originalmente escrita em 1955, na
Inglaterra, e a primeira traducgéo ter sido publicado no Brasil apenas em 1978, ainda
h& algumas propostas que podem ser aproveitadas no contexto educacional atual
brasileiro.

Afirmo que essa preocupacdo com O asseio e organizagcdo se aplica nao
apenas aos cuidadores das criancas e a realidade do lar, mas também a realidade
escolar. Como citei, as vezes nao tenho tempo suficiente para realizar a atividade,
aplicar o conteudo e depois organizar e limpar a sala de aula para a préxima turma.
Mas se eu me dedicar a priorizar elevar a experiéncia artistica dos meus alunos, acho
que conseguirei driblar o tempo e criar um planejamento adaptado e bem estruturado,
de acordo com minha realidade pessoal e do espaco fisico que tenho disponivel. O
gue me falta, assim como dito por Peter Slade, € reconhecer 0 momento certo para
aplicar tais atividades nos espacos alternativos da escola e identificar a hora ideal para
a organizacao.

Na maioria das vezes, o professor decide seguir outros métodos mais
tradicionais; ndo aquele do aprender fazendo, mas usando de forma excessiva a
memoria, assim como foi abordado por Neves. Aos meus oito anos de idade, eu
estava tendo algumas dificuldades com os contetudos de Ciéncias e Histéria, a opgao



17

gque eu tinha em sala de aula era decorar, pois a professora ndo estava conseguindo
me fazer entender o conteido. O método de decorar sO era eficiente para mim ao
realizar provas, pois era uma memorizacao rapida que, na mesma velocidade em que

a adquiria, eu também a perdia.

Isso mudou apenas no meu nono ano. Com meus quatorze anos, tive um
professor de Historia que dava suas aulas encenando histérias. Fiquei fascinada com
essa forma de ensinar, pois por meio da dramatizacdo® eu consegui entender o
contetdo e ndo apenas fazer o habitual que era memorizacao. A partir desse dia, eu
comecei a estudar sozinha em casa, por meio da interpretacdo. Em meu quarto,
pegava o conteudo e transformada em histérias. Dessa forma, eu ndo precisava mais
memorizar certos conteldos, pois havia aprendido a estudar levando o contetdo para
a vida, criando narrativas, aprendi jogando, a absor¢éo veio por meio do brincar. O
jogo faz parte do nosso ser e do nosso desenvolvimento. Dialogo com 0 pensamento

de Peter Slade, ao afirmar que o jogo dramatico:

E uma parte vital da vida jovem. N&o é uma atividade de 6cio, mas antes a
maneira da crianca pensar, comprovar, relaxar, trabalhar, lembrar, ousar,
experimentar, criar e absorver. O jogo é na verdade a vida. A melhor
brincadeira teatral infantil sé tem lugar onde oportunidade e encorajamento
Ihe sdo conscientemente oferecidos por uma mente adulta. (Slade, 1978,
p.18)

Peter Slade, em sua obra O jogo dramatico infantil (1978), define o jogo
dramético como uma forma de expressédo natural da crianc¢a, que se manifesta através
do brincar e da improvisacdo. Para o autor, o jogo dramatico é uma atividade
espontanea e criativa, em que as criancas exploram e expressam suas emogoes,
ideias e experiéncias através de personagens e histérias. Ele acredita que o jogo
dramatico é uma ferramenta importante para o desenvolvimento emocional, social e
intelectual das criancas, pois as permite experimentar diferentes papéis e situacdes
de forma segura e criativa.

Muitas vezes a oportunidade de a crianga vivenciar o jogo dramatico seré na

escola, porque nos lares nem sempre terdo essa liberdade e, como vimos, 0 jogo

6 A dramatizagdo a qual me refiro neste trabalho, diz respeito ao ambito educacional, uma abordagem
pedagdégica que permite aos alunos aprender através da interpretacdo de papéis e da vivéncia de
situagdes especificas. Estimulando a criatividade, a empatia e a compreensao profunda dos contetidos
curriculares, ao mesmo tempo em que desenvolve habilidades sociais, emocionais e de comunicacao.
Seria sinbnimo do ato de representar uma histdria ou evento através de dialogos, acdes e expressdes,
seja de forma roteirizada ou improvisada.
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dramético é importante para o desenvolvimento da crianca. Na situagdo narrada
acima, eu ja havia tido o contato com a interpretacao antes, porém foi na escola que
aprendi como a dramatizacdo poderia me ajudar na assimilacdo de contetdos. Eu sé
nao sabia que aquilo que eu estava fazendo era jogar, que estava estudando através
do jogo dramatico.

Fico pensando como isso poderia ter me ajudado se alguém tivesse me
ensinado esse método antes, desde quando precisei comecar a memorizar contetdos
para evoluir de turma, passar para a proxima série. Quero ser como esse professor
de Histdria que me ensinou outra maneira de lecionar. Hoje, atuando como professora,
busco levar esse conhecimento para outros docentes que estdo encontrando
dificuldades em inovar e explorar o campo educacional e querem ver seus alunos
aprendendo de forma mais eficaz. Foi entdo que, pesquisando acerca da
dramatizac&o encontrei 0 método Play Way citado por Neves:

Caldwell Cook citado por Courtney (1980), mestre-escola inglés, formulou
uma ideia béasica de que a atividade dramética era um método bastante
efetivo de aprendizagem, inaugurando e defendendo, em 1917, a abordagem
Play Way (ou método dramatico), um recurso didatico e lidico que consiste
na encenacdo de situacdes para a assimilacdo de contelidos trabalhados
pelas diferentes disciplinas. Desloca-se assim o trabalho dramatico, na
escola, da mera encenacéo de pecgas para, entdo, se constituir num seguro
caminho rumo a aprendizagem. (Neves, 2006, p.33)

Caldwell Cook, introduz, em 1917, o conceito de Play Way como um método
de ensino que utiliza o jogo e a dramatizagdo como abordagens pedagogicas. Cook
defende que a aprendizagem deve ser um processo ativo e envolvente, em que 0s
alunos participem de atividades ludicas que estimulam a criatividade e a imaginacao.
No método Play Way, os estudantes aprendem através de jogos, dramatizacdes e
outras atividades praticas que promovem o envolvimento emocional e a
experimentacdo. Cook acredita que esse método é eficaz porque torna a
aprendizagem mais significativa e prazerosa, a0 mesmo tempo em que desenvolve
habilidades sociais e de comunicacgéao.

Pensando em encontrar formas de inserir o Play Way no ambito educacional,
lembrei de uma experiéncia na escola que trabalho atualmente. No primeiro trimestre
0 tema transversal que seria desenvolvido seria sustentabilidade. Decidi aborda-lo
propondo uma interdisciplinaridade entre o Teatro e a disciplina Lingua Portuguesa.
Os alunos estavam aprendendo sobre analise de texto e géneros literarios, dentre eles
as histérias em quadrinhos. Frente a isso, decidi montar uma sequéncia didatica sobre
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storyboard e criacdo de cenas. Essa sequéncia foi dividida em aulas para criacdo de
uma narrativa abordando a preservacao do meio ambiente. Apds construcdo da
narrativa, as criancas deveriam colocar no papel, em forma de historia em quadrinhos,
cada cena dessa narrativa. Apo6s a divisdo de cenas e realizacdo da etapa de
transcricdo na folha, os alunos puderam encenar suas proprias histérias. Uma das
alunas, chamada Julia, levou para a aula de dramatizacao alguns materiais reciclaveis
para compor a cenografia da sua encenacao, pois no seu mapa de cenas ela percebeu

gue iria precisar desses materiais.

Figura 1 — Mapa de cena Storyboard 1

Fonte: acervo pessoal

Figura 2 — Mapa de cena Storyboard 2



20

Fonte: acervo pessoal

Segundo Neves, encenar situacfes para assimilar conteados € um caminho

para aprendizagem, e eu penso que seja um caminho tanto para o ensino do Teatro,
como para promover a integracdo de diferentes disciplinas para uma compreensao
holistica do conhecimento.

Viso no ensino das Artes Cénicas a aprendizagem dos conteudos proprios do
campo teatral e o uso desse método como recurso facilitador da aprendizagem de
outras disciplinas, promovendo a interdisciplinaridade. O método Play Way, de
Caldwell Cook, € um caminho para inserir na escola projetos interdisciplinares e
abordar os temas transversais, pois além de proporcionar esses encontros
curriculares, pode facilitar a aprendizagem de conteudos. Richard Courtney,
pesquisador inglés e professor de Teatro, compartilha os principios de aplicacdo do
método:

Cook viu a questdo de modo diferente: dizia que atuar era um caminho seguro
para aprender. No estudo da histéria, por exemplo, o0 método implicava usar
o livro-texto como um estimulo (como uma base para a historia da historia)
que as criangas, entdo, representavam - o “faz-de-conta" permitia-lhes
realmente compreender (e assim aprender) os fatos histéricos. O método de
Cook estava fundamentado em trés principios basicos: 1. Proficiéncia e
aprendizado ndo advém da disposicdo de ler ou escutar, mas da acéo, do
fazer, e da experiéncia. 2. O bom trabalho é mais frequentemente resultado
do esforco espontaneo e livre interesse, que da compulsdo e aplicacdo
forcada. 3. O meio natural de estudo, para a Juventude, é o jogo. (Courtney,
1980, p.44)

Frente a isso, abro aqui os trés principios basicos do Play Way. O primeiro

ponto exemplifica que o fazer, a acédo, é mais eficaz para aquisicdo da aprendizagem.
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Um bom exemplo para esse ponto, é quando uma mae fala para o filho ndo mexer
com a faca, pois pode machucar e, mesmo falando mais de uma vez, o filho continua.
Ele acaba se cortando e, a partir disso, entende e aprende que de fato brincar com a
faca pode machucar. H& criancas que s6 de ouvir a méae falar, param de fazer, mas
muitas vezes ndo é porque entendeu ou compreendeu o porqué daquilo, e sim o fez
por respeito e obediéncia aos pais. Isso também vale para situacdes em sala de aula,
guando o professor tenta aplicar um contetdo e precisa levar a pratica aquilo que esta
sendo dito, para tornar compreensivel aguele conhecimento.

Ja& no segundo ponto, Courtney aborda sobre o esforgo espontaneo e o livre
interesse trazerem melhores resultados que uma aplicacdo forgcada. Concordo em
partes com esse pensamento, € bem mais facil aprender aquilo que nos interessa,
porém nem sempre teremos criangcas e alunos que se interessam por todos os
conteudos. Ainda que nao se interessem por certos assuntos, eles precisarédo estuda-
los, e isso ndo quer dizer que nao terdo um bom trabalho ou um bom resultado. A
dramatizacdo me ajudou no meu nono ano na absor¢cdo de um contetdo da matéria
de Historia que ndo me interessava. O professor encenou a tematica estudada e
convidou alguns alunos para participarem, e foi por meio disso que eu consegui
aprender. Me trouxe um bom resultado, pois até hoje eu me lembro do que estudei,
me lembro perfeitamente da cena e do que ela se tratava.

Courtney aborda sobre o terceiro ponto de Cook, afirmando que o jogo é o
meio natural de estudo para a juventude. Penso que, 0 jogo é o meio natural de estudo
para todas as pessoas, independente da idade, ndo s6 na juventude, mas desde o
nascimento. Assim, concordo com Rosseau para quem “a primeira educacéo da
crianca deveria ser quase que inteiramente através do jogo. Os simples atos de correr,
saltar e brincar tém valor. Ndo haveria repressao e 0s instintos naturais deveriam ser
encorajados” (Rosseau apud Courtney, 1980, p.17). As criancas, em suas relacdes
com o mundo, ja aprendem por meio do jogo, e é por meio dele que se desenvolvem,
evoluem e criam suas relagées com o mundo.

Aquele que nao vive o aprendizado por meio do jogar, acaba tendo perdas em

seu desenvolvimento. Conforme afirma Peter Slade:

A oportunidade de jogar, portanto, significa ganho e desenvolvimento. A falta
de jogo pode significar uma parte de si mesmo permanentemente perdida. E
esta parte desconhecida, nao-criada, do préprio eu, esse elo perdido, que
pode ser a causa de muitas dificuldades e incertezas nos anos vindouros.
(Slade, 1978, p.20)
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Slade e Cook defendem a mesma ideia do jogo atrelado ao processo de
aprendizagem e desenvolvimento. O jogo ja esta inserido no interior do nosso amago,
ele habita em nés, s6 precisamos de impulsionadores para ativa-lo, e nesse aspecto
entra o papel da familia e dos professores. Peter Slade afirma que dentro de casa as
criancas precisam ser estimuladas a explorarem esse lado. Por isso devem ser
oportunizados espacos e momentos para as deixarem livres nessa exploragcédo, néo
limitar demais e nem opinar excessivamente. Permitir que descubram sozinhas a sua
prépria forma de dramatizar e de explorar o faz de conta. Professores também sao
responsaveis por oportunizar esse ambiente, pois se a crianca nao teve essa
oportunidade em casa, ha escola ela podera recuperar esse elo perdido, e 0 jogo
dramético infantil € um bom caminho.

Tive uma aluna chamada Valentina, que na época tinha seis anos, e
apresentava algumas dificuldades em imaginar e explorar o faz de conta presente no
jogo dramético, ela estava limitada ao que era real e perceptivel aos olhos humanos.
Pude perceber e reparar isso quando fui realizar um exercicio de presentear um amigo
com um objeto invisivel, feito & mao por meio da imaginacéo. Ao explicar o exercicio
eu manipulei o ar como se eu estivesse criando uma garrafinha de agua, fiz o objeto
no ar e mostrei para a turma. Nesse momento ela falou “Mas eu ndo estou vendo nada
professora, olha s6:” - atravessou sua mao pelo objeto imaginario, desfazendo a
magia daquele faz de conta - “Nao tem nada ai!”. E ela ndo falou aquilo em um tom
para chamar atencdo e me desmentir frente aos colegas, até porque era uma aluna
timida, eu percebi uma inocéncia pela falta daquele conhecimento.

Percebendo sua dificuldade, comecei a explicar sobre o que € o faz de conta
€ 0 quao importante isso é para a vida e para o Teatro. Na vez dela de criar um objeto,
ela ainda teve dificuldade, pegou o seu préprio chinelo e comec¢ou a manipular o objeto
fisico, ndo o imaginario. Assim como Slade (1978) afirma: a falta de jogo pode
significar uma parte de si mesmo permanentemente perdida. Tenho a impresséo de
gue tenha acontecido isso com minha aluna, e o0 meu papel como professora era
oportunizar esse lugar de crescimento, investigacdo e estudo, por meio do jogo
dramético em sala de aula. Entdo, sentei-me ao lado dela e expliquei novamente, até
gue ela conseguisse realizar a atividade.

No mundo atual, com as novas tecnologias, as criangas estdo, cada vez mais,
perdendo aos poucos a habilidade da imaginacéo e do faz de conta. E suponho que,
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por meio do jogo dramatico, poderemos recuperar uma porcentagem dessa perda,
pois por meio dele estimulamos a imaginagédo e potencializamos a capacidade de

criacdo presente no faz de conta.
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Figura 3 — Aplicando o jogo Objeto invisivel

Fonte: Giulia Faleiro, 2024.

A mentalidade de que jogar e brincar seja um passatempo € nao um processo
de aprendizagem, ndo pertence apenas aos adultos, existem até algumas criancas
gue compartilham desse mesmo pensamento. Quando a sala de ensaio estava
ocupada, as vezes eu precisava dar aula na sala convencional com as mesas e
cadeiras. Ao informar que ndo iriamos descer para a sala habitual, eu ja ouvia alguns
alunos reclamarem e dizerem: “Ah nao professora, hoje vamos estudar, e néo
brincar?”. Diante disso, comecei a sempre corrigir a fala deles e explicar sobre a
importancia do brincar e do jogo no processo de ensino-aprendizagem e pontuar como
um esta atrelado ao outro. Sinalizo que esse nao € um método apenas do fazer teatral,
mas também para aquisi¢édo de outras areas de conhecimentos.

O método de ensinar através do jogo é o elemento basico em todas as
escolas pré-primarias inglesas nos dias de hoje e, em muitas escolas
priméarias, a maioria das ligbes sdo ministradas dessa maneira. A sua
aplicacdo com criancas de onze e mais anos varia consideravelmente: nas
escolas académicas, mais formais, o método dificilmente é aplicado; nas
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escolas experimentais, mais livres, grande parte do curriculo pode ser
dedicado a tais atividades. (Courtney, 1980, p.45)

Courtney, compartilha que em algumas das escolas inglesas podemos
encontrar o jogo como elemento basico para lecionar na Educacéao Infantil e nos anos
iniciais do Ensino Fundamental, mas que sua aplicacdo para alunos com mais de onze
anos, geralmente nao é muito bem-recebida. Em minha opinido, isso se da ndo s6 por
ser mais complexo pensar em metodologias de aplicacdo para criancas mais velhas,
mas também por falta de espacos adequados, por as turmas possuirem maior
guantidade de alunos, também por conta do curriculo ser mais extenso para essa faixa
etaria e pouco tempo para aplicabilidade. Entdo professores geralmente costumam
ndo optar por incluir o jogo em sua didatica. Escolhem o tradicional método de passar
0 conteudo no quadro, fazerem decorar e solicitar deveres de casa, mesmo tendo

conhecimento que esse ato acarreta uma baixa absorc¢éao.
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2 CAMINHOS METODOLOGICOS DOS JOGOS NA INFANCIA

Neste capitulo, compartilharei caminhos metodologicos do jogo para criangas
através do uso de materialidades. O livro Jogo dramatico infantil, de Peter Slade, e o
artigo Jogos para dancar, de Fabiana Della Giustina, serdo os focos desse estudo.
Ambos os conceitos de jogo, eu aplico até hoje ao longo da minha experiencia como
docente nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Colocarei aqui as minhas
experiéncias metodologicas aplicando esses dois conceitos do jogo. Associo 0S jogos
para dancar e o jogo draméatico infantil, pois ambos trazem em suas teorias a
importancia dos jogos para o desenvolvimento da criatividade e da autonomia da
crianca.

Para a autora do método dos jogos para dancar, Fabiana Marroni Della
Giustina, dancarina, arte-educadora e professora do Departamento de Artes Cénicas
da Universidade de Brasilia, estes: “(...) podem conjugar tanto a aquisicdo de
conhecimentos corporais como desenvolver a criatividade e a autonomia do sujeito-
jogador no momento da ag¢ao” (Della Giustina, 2016, p.182). Ainda no campo do
desenvolvimento da criatividade e autonomia, Fabiano Tadeu Grazioli, diretor teatral
escritor e professor da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missdes (URI), aponta Peter Slade como um dos precursores do teatro criativo e
pontua a importancia do jogo dramatico infantil para autonomia da crianca:

Dentre os muitos valores que o teatro possui, os autores [Richard Courtney e
Peter Slade] destacam o emocional, sendo o0 jogo dramético um modo de
catarse emocional, capaz de promover a liberacéo e o controle das emoc¢des
e favorecer a disciplina interna. Incluido a esses, Courtney cita, de acordo
com Stanley Evernden, a possibilidade de o jogo dramatico auxiliar no
desenvolvimento da imaginagcédo e da liberdade criativa, ha promocao da
maturidade e na construcédo de individuos confiantes e seguros, agindo como
uma espécie de preparacdo para a vida. (Grazioli, 2011, p.35)

Concordo que o jogo dramético atinge o emocional e promove a liberacdo das
emocdes da crianca. Uma vez percebi que meus alunos de cinco anos entraram na
minha aula repletos de cargas emocionais do que ja haviam vivido no dia, pois o
horéario da aula que eu ministrava era o ultimo. Ao reconhecer isso, peguei um saco
de baldes, uma materialidade que sempre carrego comigo junto aos tecidos’, e

7 Materialidades que serao abordadas no subcapitulo 2.1 - Recursos Pedagogicos.
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oportunizei um momento para falarem sobre suas emocdes. Ao pontuarem a maior
emocao que estava dominando seu corpo, entreguei o baldo e pedi para as
desenharem no material. Algumas criangcas sentiram-se inseguras para desenhar e
pediram para que eu fizesse o desenho por elas. Ao desenhar o rosto representando
a emocao, eles criaram uma histéria para esse baldo, quem ele era, porgque ele estava
sentindo aquilo. Apds esse momento deixamos os balbes pela sala e criamos uma
histéria maior como turma, para ligarmos as narrativas de cada baldo. Eramos todos
os investigadores e jornalistas da cidade, e estdvamos em busca de uma familia
perdida. E assim, juntos, criamos uma narrativa para explorar aguelas emocdes e as

liberamos por meio do jogo dramatico.

Figura 4 — BalGes das emocgdes

Fonte: Giulia Faleiro, 2023.
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No primeiro semestre da minha graduacéo eu participei como aluna do jogo
teatral O nome dancado®, um momento de descontragcdo e conhecimento do grupo.
Lendo meu diario de bordo daquela época, percebi que era um 6timo jogo para aplicar
no primeiro dia de aula, para conhecer a turma, e em como seria util para minha
caminhada docente. Em todos os lugares que ja trabalhei, eu apliquei esse jogo para
conhecer meus alunos.

O jogo consiste em formar um circulo com todos os participantes, cada vai ao
centro e fala seu nome junto a execucao de um movimento que combina com seu
nome. Quando a pessoa termina seu movimento, todo o grupo repete o nome e a agao
da pessoa. Uma pessoa por vez precisa realizar e todos reproduzem na sequéncia.
Na minha experiéncia com meus alunos, percebi que no inicio desse jogo as criancas
ficavam limitadas, fazendo a tipica acdo de jéia com o deddo, dando oi, fazendo o
simbolo de paz e amor com os dedos e ndo exploravam muito a relacdo do nome
como movimento.

Quando eu realizava esse exercicio, pensava que era um jogo apenas de
apresentacdo e descontracdo, ndo o via como possibilidade de desenvolvimento
pedagogico. Porém, aprendi com Fabiana Della Giustina que esse jogo vai além disso:
ela compartilha que com a repeticdo dele, o participante acaba se aperfeicoando e

adquirindo um repertorio linguistico corporal:

Ao reaplicar o jogo a medida que o grupo avanga em seus encontros, percebo
que a pratica amplia o repertério linguistico corporal, desencadeando
manifestacbes com maior liberdade e novas associacdes de ideias, o que
evidencia um conjunto de transformacfes por meio da qualidade dos gestos,
que passam a conter mais aspectos individuais, além dos universais. (Della
Giustina, 2016, p.178)

ApoOs a aplicacdo repetitiva do jogo Nome dancado com a minha turma do
terceiro ano do Ensino Fundamental, constatei que de fato o repertério de movimentos
€ uma construcdo gradual. No primeiro momento, os estudantes limitavam-se a
gestualidades cotidianas e com sentido universal. Depois, em um segundo momento,
aplicando novamente, alguns alunos realizavam movimentos que gostavam, nao
necessariamente porque estavam relacionando com o nome: eles reproduziam acoes

como jogar futebol, fazer abertura ou 0 movimento de ponte do ballet.

8 Esse jogo é nomeado pelo teatrélogo brasileiro Augusto Boal como batizado mineiro.
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Ao realizar uma terceira vez, ndo em aulas seguidas, mas depois de um breve
periodo, intercalado com outros conhecimentos teatrais e da danca, pude analisar que
eles ja estavam mais familiarizados com o exercicio e exploravam um pouco mais
suas capacidades corporais, buscando desenhar mais o movimento no ar do que
simplesmente fazer um movimento previamente definido na cabeca. Claro que houve
excec¢des, alunos muito brincalhes comecavam a copiar 0s outros quando chegava
sua vez, ou faziam movimentos para chamar aten¢cdo do grupo, tais como simular
soltar pum.

Outro conceito que costumo aplicar e que ja vivenciei na minha graduacao, foi
introduzir objetos para dar suporte para constru¢cdo do jogo, assim como o exemplo
dos bal6es citado acima. Aplico o jogo dramético infantil e levo alguns objetos para
complementar. Uma forma de introduzir o jogo dramético é utilizando algumas
materialidades que nos estimulam e impulsionam para a criacdo. Peter Slade sugere

0 uso de sonoridade para que isso aconteca:

Estimular a improvisacdo — movimento, situac&o e linguagem improvisados.
Eu o faria usando o som. As criangas amam o som e, usando varios ruidos
interessantes na escola pré-primaria, podemos inspira-las a criarem a sua
propria maneira. Elas dividem o som em de trés modos principais diferentes:
Cadéncia, ritmo e climax (poderemos estabelecer um elo com as criancas,
mais facilmente, se compreendermos isso), portanto, sera desta forma que
eu usarei as coisas que estou levando para o recinto: tambores, gongos,
apitos, latas velhas, lixas de papel, dois paus, etc. (Slade, 1978, p.35)

Trazer musica, sons e materialidades para sala de aula, como estimulos que
agregam na composic¢do do imaginario, foi uma préatica que comecei a ter depois de
conhecer o método do jogo dramatico do Peter Slade. Aplicando em sala de aula esse
estudo, levei dois instrumentos musicais para impulsionar as criangas em suas
criacbes de narrativas. Primeiro, comecei a introduzir sons que ressoavam do
instrumento reco reco, feito de bambu, e perguntei o que esse som as lembrava. Como
resposta recebi: “Ah! Esse som me lembra o passaro pica pau, professora”, “Me
lembra o som que os roedores fazem”.

Guardei as ideias delas, retirei outro objeto da bolsa, dessa vez um chocalho,
e perguntei 0 que esse som parecia, ao que ouvi: “Parece o barulho de pipoca
estourando”, “Na verdade eu achei que parece o som quando mexe um copo cheio de
gelo.” Escolhi algumas ideias e, a partir delas, criamos juntos uma narrativa com inicio,
meio e fim. Separei a turma em dois grandes grupos para explorarem em seus corpos
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aquela historia, e duas pessoas seriam responsaveis por fazer a sonoplastia,
utilizando aqueles instrumentos que levei.

Um dos grupos decidiu criar a histéria com um narrador, j& 0 outro grupo
preferiu improvisar falas em seu jogo dramatico. Pude perceber que as criancas se
sentiram muito mais estimuladas, realizaram o exercicio ndo por obrigagdo, mas por
diversdo, pelo prazer de jogar através dos estimulos sonoros. Os instrumentos
musicais foram materialidades que agregaram muito no despertar da imaginagao. A
pesquisadora teatral mexicana Emma Nain Rodriguez Marquez relata a importancia
das materialidades no ambito educacional:

Um dos aspectos metodoldgicos para desenvolver processos criativos em
teatro € o uso de materialidades cuja utilizacdo contribui para a criacdo de
novos ambientes na sala de aula, desperta a imaginagao criativa da crianca
e ajuda na elaborac&o de atividades para inspirar os alunos a participar e
envolver-se nas experiéncias. (Marquez, 2017, p.78)

De fato, quando trago para escola, tecidos, instrumentos, pedacos de
papeldo, baldes, entre outros, o ambiente da sala muda. Percebo os alunos mais
participativos e inspirados, ficam instigados com aquele material e querem explorar e
descobrir novas experiéncias. Sempre que reparam que levei algum objeto, ja
comentam “Eba!” e “O que sera que vamos fazer com isso hoje?”.

Ressalto que até entdo eu s6 havia realizado essa pesquisa da funcionalidade
do jogo dramatico por meio do som, nas turmas dos quartos e quintos anos, pois
estava com medo de introduzir nas turmas das criangas menores e o exercicio acabar
fugindo do meu controle. Porém, pesquisando um pouco mais, analisei outras
experiéncias de alguns professores, e tive coragem de aplicar esse método com esses
alunos menores de forma adaptada. Fiz de uma maneira em que todos poderiam viver
simultaneamente as mesmas proposi¢des, como relata Courtney (1980): “Com
criancas de 6 anos de idade, a professora toca um tamborim e lhes pergunta o que
esse som as faz recordar: trens, talvez - entdo, somos todos trens, movendo-nos
juntos, imitando seus movimentos e ruidos”.

Eu ndo costumo propor em sala de aula que no exercicio todos se movam a
partir de uma mesma proposicdo, como exemplificado acima com o estimulo
imagético do trem. Antes, preferia distribuir personagens e deixa-los explorarem
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sozinhos ou em pequenos grupos. Tinha receio de que os alunos mais novos nao se
interessarem em fazer “o mesmo de todo mundo”.

Entretanto, certo dia em uma das minhas aulas, a dupla de um aluno havia
faltado, e uma outra dupla perguntou se poderia adiciona-lo e formarem um trio. Frente
a essa situacao, permiti. Dei uma Unica condicao: que deveriam inserir o colega, sem
adicionar personagem. Eles reclamaram, mostraram-se perdidos, mas eu ainda néo
estava sentindo que era hora de entrar com minha intervengdo. Até que tiveram,
sozinhos, a ideia de dois deles fazerem 0 mesmo personagem, que no caso, foi um
fantasminha. Pude ver a criatividade deles em se tornarem um so0: eles diziam as falas
ao mesmo tempo e uma crianga complementava o movimento e acdes da outra. Peter
Slade compartilha uma experiéncia semelhante em suas aulas, quando propés para

algumas criangas fazerem o mesmo papel:

Uma crianca que estava pronta para ser escalada foi o policial, duas criancas
eram o homem que guiava o carro; o carro eram quatro criangas, mas a
banana era cinco criangas. Elas ndo estavam todas fisicamente ligadas,
perfazendo uma s6 banana, mas eram cinco entidades separadas ligadas
emocionalmente, dando assim uma a outra a coragem grupal de ousar esse
ato colossal - ser uma banana. (Slade, 1978, p.40)

Com esse relato e com a minha experiéncia observando o fantasminha dos
meus alunos, eu notei que nado necessariamente toda a criatividade, ideias
mirabolantes e resolugcbes devem partir de mim e estar sob minha responsabilidade,
pois as criangcas agregam muito e ajudam o professor em horas como essas. Cabe ao
instrutor estar aberto para deixar o orgulho, 0 medo ou a inseguranca de lado, e
permitir que os alunos também proponham. As criancas sdo capazes de irem muito
além de nés adultos na capacidade imaginativa. Porém, devemos estar atentos para
perceber o momento exato de deixa-los intervir, pois também & muito facil deles
perderem o controle nessa viagem ludica, nosso papel é sermos 0s guias dessa

viagem.
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2.1 Recursos pedagogicos

Em minha graduacdo cursei a matéria Pratica Docente em Danca, com a
professora Fabiana Marroni. Em nossos encontros tinhamos a oportunidade de nos
colocarmos na posi¢cao de nossos futuros alunos, ao experimentar algumas atividades
e exercicios ludicos com tecidos, objetos sensoriais, baldes, entre outros. Ndo sé
experimentavamos o lugar de alunos, mas também de professores, agregando
contetdos aos planejamentos de aulas. Foi hesse momento que conheci o tecido
como materialidade que contribui com o fazer artistico.

Nas aulas, o tecido nos auxiliava nos alongamentos, no estudo do corpo, no
estudo da danca, no aguecimento e na pratica de jogos teatrais. Dei valor a esse
recurso e estudei formas de agrega-lo ainda mais no estudo teatral, “[...] uma vez que
pode ser explorado desde seu uso funcional até o seu uso abstrato, agregando-se ao
mesmo, durante a acdo, qualidades e potencialidades cénicas” (Della Giustina, 2016,
p.185). Também é possivel incorpora-lo no estudo de caracterizagédo e construgéo de
personagens, além de instigar provocacfes ao usa-lo como objeto cénico.

Nos dias em que levo as fitas de tecido de TNT para a aula, ou quando sei
gue realizaremos praticas corporais, comeg¢o com alongamento para preparar o corpo,
despertando os musculos e as articulacdes, para protegé-los de lesdes e melhorar o
desempenho nas atividades. Della Giustina pontua a importancia desse processo:

Para o trabalho corporal em danca, a sequéncia de atividades de uma
aula/encontro precisa obedecer alguns fundamentos do movimento como
acordar/alongar/aquecer a musculatura ao inicio das atividades. Ao pensar a
aula em formato de jogo, esse fundamento deve permanecer, pois garante a
integridade fisica e promove também a consciéncia do aparelho locomotor.
(Della Giustina, 2016, p.187)

Pensando em como adaptar esses fundamentos para a minha sala de aula,
considerando o tempo e espaco que tenho disponiveis, percebi que era possivel
introduzir a materialidade dos jogos para dancar junto ao jogo dramatico infantil.
Comecava a aula apresentando o tecido ao grupo, explicando suas func¢des naquele
determinado dia e como ele auxiliaria na aquisicdo de conhecimentos teatrais. Para
Fabiana Marroni Della Giustina, esse objeto: “[...] possui alta potencialidade ludica por
ja conter varios simbolismos em sua utilizacéo funcional, como também por poder se
transformar em varias outras coisas a partir da manipulagao”. (Della Giustina, 2016,
p.188).
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Antes de comecar o alongamento, distribuo fitas de TNT para cada aluno, e
inicio esse processo de acordar o corpo com uma contacao de historia, utilizando o
tecido sempre como protagonista. Cito aqui um exemplo de histéria que contei
recentemente em sala. Naquela ocasido, a fita era de cor azul e fui instruindo os
movimentos com a utilizagdo do tecido: “O azulzinho amava conhecer o mundo, mas
principalmente o céu (esticavam os bracos para cima, levando o tecido ao teto), la do
alto ele observava as arvores na direita (levavam o corpo para direita alongando a
coluna) e também as casas na esquerda (levavam o corpo para esquerda), certo dia
0 azulzinho resolveu conhecer o mar (levavam o tecido até o chdo alongando as
pernas e o0 nervo ciatico) I1& embaixo ele viu um peixinho pequeninho correndo de um
lado para o outro (balancavam o corpo la embaixo).”

Dessa forma, introduziamos a materialidade enquanto nos alongavamos,
desde o processo de despertar o corpo. Muitas vezes, quando percebo que eles
precisam de um maior aquecimento, adiciono na histéria algo que possa leva-los a
pular ou correr, exemplo: “o azulzinho descobriu uma nova paixdo: o mar, onde ele
brincava de pular a maior quantidade de ondas possivel (todos comecam a pular
ondas pela sala)”. E assim, minhas aulas passaram a ser bem mais dindmicas e o
momento de se alongar se tornou mais ludico e divertido. Iniciar a aula dessa forma,
ajuda as criancas a enxergarem as diversas potencialidades do objeto e elas “[...]
aprendem que o tecido ndo somente pode ser uma saia, um vestido, roupas, mas
agua, areias movedicas, etc. (Marquez, 2017, p.41).

Em sua dissertacdo, Emma Nain Marquez compartilha algumas experiéncias

com criangas do Ensino Fundamental 1, utilizando essas poténcias do tecido:

A materialidade permitiu neste dia nutrir a imaginacéo e os jogos facilitando
a crianca experimentar um ambiente rico de impulsos e estimulos. Observa-
se a construcdo das personagens a partir dos tecidos, elas passaram da
imitacdo entre colegas a criagdo propria, o jogo espontaneo a partir do tecido
provocou a busca das diversas personagens que exploraram. Algumas delas
se caracterizavam pelo figurino em si e outras que se distinguiam pela forma
em que eram representadas pelas criancas. (Marquez, 2017, p.79)

O tecido € um 6timo estimulo para enriquecer o fazer teatral e a criatividade,
assim como Emma Nain Marquez, eu também o trouxe para a sala de aula a fim de
abordar a construcdo de personagens. Deixei varias fitas em cima da mesa e pedi aos

alunos que as utilizassem o quanto precisassem para explorar a composi¢cdo dos
animais, tanto seus corpos como suas acodes. Alguns pegavam duas fitas e se
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tornavam passaros voando pelo espaco, outros exploravam barbatanas de peixes, um
grupo de criancas decidiu usa-las como alimento dos ursos pandas.

Porém, um deles chamou minha atencdo: enquanto todos copiavam o0s
colegas e exploravam os mesmos animais, Miguel, do 3° ano, criou seu proprio animal
imaginario. Utilizou duas fitas para serem suas asas, uma outra para ser seu rabo, e
outra para ser o chifre, dessa forma, criou seu proprio animal, baseando-se em outros
existentes. A exploracdo com tecido provocou nessa crianga uma criacao prépria, saiu
da imitacdo apontada por Emma Nain Marquez e caminhou para a autenticidade.

Figura 5 — Construcao de personagem por meio de fitas de TNT

Fonte: Giulia Faleiro, 2024.

Ainda no campo da caracterizacdo por meio de materialidades, me senti
inspirada apdés ver a criatividade do meu aluno Miguel e decidi na outra aula, pedir
para cada crianca desenhar no papel um personagem de criacdo Unica. Passei alguns
comandos: deveriam desenhar na folha inteira, sendo permitido basear-se em algo ja

existente, porém sem plagio, deveriam dar nome a eles e escrever suas principais
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caracteristicas. Ressalto que, esse estudo levou mais que uma Unica aula de
cinquenta minutos, foi necessaria uma sequéncia didatica de quatro aulas.

Figura 6 — Desenhos dos personagens de criacdo unica

ﬁ‘\‘l z

Fonte: Giulia Faleiro, 2024.

Realizada essa primeira etapa do desenho, na aula seguinte levei tecidos
diversos: cetim, TNT, tule, algod&o cru, entre outros, para que pudessem dar vida a
esses personagens. Escolhi essa variedade, pois “[...] a escolha do objeto pode ser
um ponto importante quando pensamos em gatilhos de movimento, pois cada forma,
textura, peso possibilitam novas provocagdes para a interacdo com ele” (Della
Giustina, 2016, p.185). As criancas exploravam os tecidos de varias formas, como os
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corpos eram afetados por eles, que sons surgiam e em como elas os agregavam nas
caracteristicas que haviam colocado no papel. Investigaram até chegarem em um

lugar que as agradavam.

Figura 7 — Tecidos na caracterizacdo de personagens

Fonte: Giulia Faleiro, 2024.

Posteriormente, mostravam para os colegas as suas criagdes originais. Desse
dia em diante, comecei a propor o jogo dramatico infantil de forma a explorar essas
criagdes, compondo histérias e dando vida aos personagens em cada encontro. As
vezes, costumo juntar varias materialidades diferentes no mesmo jogo dramatico, os
tecidos e 0s instrumentos musicais conseguem proporcionar um vasto repertério de

criatividade a esses jogos.
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Destaco que além do estudo de caracterizagdo, pode-se também aprender
acerca da habilidade das criancas na utilizacdo desses objetos, ao utilizarem como
diversos tipos de elementos cénicos. O tecido sendo modificado e manipulado para
se transformar em uma boneca de pano, uma corda ou até mesmo um teto de uma
casa. Portanto, ele agrega na criacédo de cenas, de jogos de improvisacdo, na danca,
entre outros. “As materialidades s&o dispositivos para desenvolver atividades que
estimulam e despertam a criatividade infantil, ao tempo que se reconhece a utilidade
e funcionalidade de quaisquer objetos como fator de criacdo. (Marquez, 2017, p.81).
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3 A PROFESSORA COOPERADORA APRENDENDO A ENSINAR

Dando aula no curso de teatro, em uma escola de contraturno escolar, tive um
aluno chamado Caique, de quatro anos. Ele era o mais novo de todos e estava na
turma de criancas de cinco e seis anos. Caique chegava muito cansado nas minhas
aulas, pois era o ultimo horario do dia. Pela manha ele ia para a escola e depois
passava o dia no contraturno fazendo outras atividades. Ele chegava na sala de aula
e ja se deitava no chéo. As aulas ludicas o atraiam, ficava deitado, mas sempre atento
ao que estava acontecendo.

Eu sabia que n&o podia exigir muito dele, eu reconhecia que aquilo ndo era
desinteresse, preguica ou desrespeito. O que o fazia criar forcas para participar, eram
exercicios de imitacdo de animais, que ele amava, e eu percebia que ele estava se
esforcando para ter energia para participar. Como professora, preciso respeitar o
tempo e 0 espaco de cada aluno, por isso sempre comeco as aulas perguntando como
eles estdo, os corpos, o emocional. Tento buscar as potencialidades de cada um e
trabalhar isso neles, ndo cobrar algo além do que eles conseguem, busco valorizar o
esforco pessoal de cada um.

O professor deve ser um auxiliar, um colaborador no processo de
desenvolvimento e aprendizagem. Além da responsabilidade do professor com a
aprendizagem dos alunos e o bem-estar deles, também é de nossa tarefa estabelecer
na escola um ambiente favoravel a espontaneidade. Assim como Peter Slade, acredito
gue o professor precisa ser um guia gentil e suave nesse processo do ensino das
Artes. O pesquisador pontua o papel do professor e sua importancia para o
desenvolvimento da crianca:

Tanto nas melhores condigcbes como nas menos favoraveis, a tarefa
do professor é a de funcionar como um guia gentil e suave. Nessa
idade, ha necessidade de encorajamento e de algum estimulo. Se fala
ou jogo nao funcionam em dado momento, aprenda a perceber com
sensibilidade quando fazer uma sugestdo e que sugestédo fazer, e
guando néo a fazer. Esta € a arte da "nutricdo" para o desenvolvimento.
(Slade, 1978, p.44)

Compartilho desse pensamento, pois existem muitos professores no meu
meio que acham que seu papel como educador da disciplina Teatro é ser o diretor dos
alunos, dirigi-los em uma peca, corrigi-los e aperfeicoa-los na linguagem para entregar
um resultado esperado pelos pais e coordenadores de certa instituicdo. Porém,
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acabam se esquecendo de ser um guia para auxilid-los em seu desenvolvimento como
pessoas em processo de crescimento, nutri-los nessa fase.

Confesso que eu tenho muita dificuldade em reconhecer e perceber quando
devo ou nao fazer uma sugestado, se estarei apenas atrapalhando o processo de
descoberta do aluno. Pode até parecer facil adquirir essa habilidade e sensibilidade,
mas acredito que isso s6 adquirimos com experiéncia e oportunidades de estar nesse
campo de trabalho. A teoria é essencial para esse processo, mas é na pratica que de
fato vamos nos apropriar desses conhecimentos.

3.1 Desafios do teatro em contexto escolar

Em duas escolas particulares que trabalhei, me pediram para entregar como
produto final um espetaculo realizado com cada uma das minhas turmas. Mesmo eu
concordando com Peter Slade, a respeito de criancas pequenas nao serem expostas
ao publico, na pratica, eu preciso fazer o que meus chefes estdo ordenando. Peter

Slade defende o ndo encorajamento de ideias teatrais precocemente:

N&o encoraje idéias de teatro em anos precoces. Todo o mundo trabalha no
Jogo Dramaético Infantil. Normalmente n&o existe publico. O publico acarreta
acanhamento. N&o force uma crianca a participar. Encoraje-a. N&o
ridicularize qualquer esquisitice dramatica ou tentativa de danca. (Slade,
1978, p.31)

Na sociedade atual, as criancas ja vém para a aula de Teatro com uma ideia
pré-formada do que acham que é teatro: uma aula para subir no palco e se mostrar
para as pessoas, fazendo personagens gque existem na televisao, filmes e desenhos.
Tive um aluno de cinco anos, o Erik, que me falou que n&o ia conseguir se apresentar,
porque no semestre anterior ele tinha sido forcado a ir para o palco se apresentar e
ele ndo conseguiu fazer o que estava previsto, me contou que sentiu muita vergonha.
Frente a esse desafio eu fui a coordenacéo e discuti sobre aquela situagéo, explicando
gue acreditava que essa exposicdo para essa idade de quatro e cinco anos, ndo era
adequada nem eficaz para o desenvolvimento das criangas.

A coordenacdo pedagdgica da escola relutou, afirmando que se os pais
colocaram a crianca no curso de Teatro, eles queriam ver o resultado daquele
processo. Na mesma conversa, aproveitei a oportunidade e propus uma ideia:
perguntei se seria possivel fazermos uma aula aberta para os pais assistirem as
potencialidade e resultados presentes em uma de nossas aulas. Mesmo assim, a
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instituicdo ndo aceitou, os dirigentes queriam um resultado no palco em forma de
espetaculo. Fui para casa recusando-me a ser responsavel por fazer esses alunos
passarem por essa exposicao forcada.

Cheguei em casa e lembrei-me de um livro que havia lido, em que séo
retratadas as histérias dos principes e princesas do Brasil: Princesinhas e
Principezinhos do Brasil, de Paulo Rezzutti. Levei o livro para a aula no dia seguinte
e decidi que juntos iriamos encenar a histdria da princesa Maria Amélia, pois era a
histéria do livro que havia mais personagens que poderiam ser explorados, porém
realizamos em forma de jogo dramatico infantil: “Hoje vamos ser os marinheiros da
histéria da princesa Maria Amélia e vamos navegar até chegar na ilha”. Todos da
turma comecavam a nhavegar em seus barcos imaginarios até chegar na outra
extremidade da sala. Em um determinado momento, eu escolhia alguém para fazer a
princesa que teria que descer do barco para conhecer sua familia distante que
habitava aquele territério isolado.

Em cada aula, trabalhAvamos uma parte da historia, até conhecermos cada
parte dela em nossos corpos. Defini um grupo para ser os marinheiros, outro para ser
a familia e uma aluna para fazer a princesa. Em cada aula eu também conversava
com eles e explicava que, no dia da apresentacao iriamos continuar a brincadeira que
faziamos em sala, porém naquele dia especifico algumas pessoas iriam assistir o
nosso jogo. Uma aluna da turma dos mais velhos seria a narradora da histoéria, ela
estava presente em nossas aulas e contava parte por parte, respeitando o tempo das
criancas mais novas. Enquanto isso, brincavamos de interpretar cada parte narrada.
Esse método funcionou muito bem, os pais do Erik até vieram agradecer no final, pois
o filho deles tinha gostado de participar.

Essa foi a forma que encontrei de driblar a demanda que a escola me pediu
de realizar uma apresentacao final do semestre, sem desrespeitar as necessidades e
limitacbes proprias a idade daqueles alunos. Fiz do jogo dramatico infantil, um
espetaculo. Com criangas pequenas, da Educacédo Infantil e anos iniciais do Ensino
Fundamental 1, o professor precisa se colocar no lugar delas e brincar junto. Sua
participacdo atrai 0s alunos a se interessarem por aquilo que sera proposto, e tudo
fica mais ladico e divertido. Devemos nos adaptar e transformar a realidade imposta
para nos professores, sempre questionar as potencialidades no ambito educacional.

Volto ao caso do Caique, meu aluno que se interessava por animais. Ele
gostava de imitar uma onc¢a, em todos 0s exercicios ele tinha a necessidade de se
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transformar em onca. Eu até tentava propor outras experiéncias corporais, mas ele
chorava toda vez que eu dizia que em tal aula ele ndo seria uma onca. Frente a essa
realidade, comecei a usar essa potencialidade dele em favor do conhecimento teatral.
Levava os objetos que referi no capitulo anterior, e ele transformava os tecidos em
alimentos dessa onca, entre outras funcionalidades.

Eu realmente via que ele de fato era muito bom em fazer a onca, ele tinha
vigor, forga e criatividade para se transformar nesse animal. No inicio das aulas de
jogo dramatico infantil baseado no livro que levei para aula, ele néo participava, pois
nao tinha animal na histéria. Buscando inclui-lo na aula, adicionei na histéria uma onc¢a
de estimacao para a princesa, dessa forma ele interessou-se mais e prop0s diversas
ideias e complementos para 0 N0sso jogo. Suas proposi¢cdes muitas vezes eram bem
melhores e funcionavam mais do que aquilo que eu estava tentando propor. Paulo
Freire afirma que o professor ao ensinar também aprende:

E que n&o existe ensinar sem aprender e com isto eu quero dizer mais do que
diria se dissesse que 0 ato de ensinar exige a existéncia de quem ensina e
de quem aprende. Quero dizer que ensinar e aprender se védo dando de tal
maneira que quem ensina aprende, de um lado, porque reconhece um
conhecimento antes aprendido e, de outro, porque, observado a maneira
como a curiosidade do aluno aprendiz trabalha para apreender o ensinando-
se, sem o0 que ndo o aprende, o0 ensinante se ajuda a descobrir incertezas,
acertos, equivocos]...] O aprendizado do ensinante ao ensinar se verifica a
medida em que o ensinante, humilde, aberto, se ache permanentemente
disponivel a repensar o pensado, rever-se em suas posi¢ées; em que procura
envolver-se com a curiosidade dos alunos e dos diferentes caminhos e
veredas, que ela os faz percorrer. Alguns desses caminhos e algumas dessas
veredas, que a curiosidade as vezes quase virgem dos alunos percorre, estao
gravidas de sugestdes, de perguntas que ndo foram percebidas antes pelo
ensinante. (Freire, 2001, p.1)

O professor cooperador, ajuda e coopera na aprendizagem do aluno, € um
companheiro nesse processo de aquisicdo de conhecimento. Para além disso, ele
também precisa ser humilde e estar aberto para repensar seus métodos e suas
didaticas, precisa aceitar que o aluno também seja propositor. Assim como Freire,
acredito que a curiosidade dos alunos em forma de sugestdes e perguntas, faz com
gue o educador reflita acerca daquilo que ele ainda nao percebeu, seja na didatica,
no conteddo, ou até mesmo na forma de se comunicar com o aprendiz. Quem ensina
também aprende e esse € um conhecimento que s6 adquirimos nas nossas proprias
vivéncias, com alunos diferentes propondo conhecimentos variados, assim como o

Caique me ensinou uma nova metodologia em sala de aula.
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Figura 8 — A professora cooperadora

o

Fonte: Giulia Faleiro, 2024.

Peter Slade destaca que devemos evitar “dizer coisas como ‘Nao virem as
costas’, como se estivesse lidando com o proscénio de um teatro” (Slade, 1978, p.33),
porém acredito que existem casos que precisamos dizer isso. Na histéria que citei
logo acima, em nossas aulas eu dizia para eles brincarem virados para a porta de
vidro, pois assim eles iriam se acostumando para quando fossem apresentar, ndo
ficarem de costas para o publico. Caso contrario, 0s pais iriam reclamar que néo
conseguiram assistir nada.

Analisando as minhas experiéncias e de outros professores ao meu redor,
percebo que certas instituicdes educacionais acabam pedindo para os professores de
Teatro preparem as turmas para um espetaculo a ser apresentado aos responsaveis
e, as vezes, as criangas ndo estdo prontas para tal exposi¢cdo, ou ndo estao seguras
para isso.

Pensando em estratégias que nés professores podemos adotar para enfrentar
algumas dessas demandas, sugiro propor uma conversa com O Supervisor ou
coordenador da area para apresentar os beneficios a longo prazo, explicar como o
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foco em processos e habilidades teatrais pode beneficiar os alunos em longo prazo,
enfatizando que o foco é o desenvolvimento das habilidades e competéncias dos
alunos e néao apenas a producdo de um espetaculo final.

O professor também pode pontuar formatos alternativos de apresentagéo, em
vez de um espetaculo tradicional, sugerir uma apresentacdo de processos, em que 0S
alunos podem mostrar o que aprenderam sem a pressdo de uma performance
completa com diversos aderecos e grande publico. Podemos propor apresentacdes
em pequenos grupos, se a exposicao em um grande palco € um problema, considerar
apresentacées menores em grupos, que podem ocorrer em salas de aula ou espacos
menores, reduzindo a pressao sobre os alunos. Discutir com os alunos sobre o que
eles sentem estar prontos para fazer e inclui-los na decisdo do que seria mais
confortavel. Dar a eles a oportunidade de cocriar o espetaculo, permitindo que
escolham temas, estilos ou formatos que se alinhem com seus interesses e niveis de
conforto. Criar um portfélio de processo ou um documentario que mostre o progresso
dos alunos, incluindo ensaios, discussfes em grupo e exercicios de desenvolvimento
pessoal, também podem servir como uma evidéncia tangivel de aprendizado para 0s
responsaveis e para a administracao.

Apliquei trés dessas estratégias em uma outra instituicdo que era mais
permedavel as minhas proposicdes: 1) conversei com a minha coordenadora sobre o
foco em processos; 22) pedi para compor uma apresentacdo em pequenos grupos
com um unico publico, formado por professoras e auxiliares, pessoas com quem as
criancas tinham mais desenvoltura; 3%) em uma conversa com 0s proprios alunos, nos
sentamos em roda e conversamos sobre como eles se sentiam em relagdo a
apresentacoes, escutei as propostas deles e oportunizei um espaco para cocriarem o
projeto de concluséo do trimestre, com ideias e interesses proprios.

Na disciplina Estagio Curricular Supervisionado de Observacéo, realizado em
2022, acompanhei o professor Jorge Renan Mendes Marinho, na Escola Parque
210/211 da Asa Norte, que documentava 0s processos pedagdégicos realizados na
disciplina por ele ministrada, Artes-Teatro. Foi a partir dessa experiéncia, que passei
a cogitar essa possibilidade como um produto final a ser compartilhado com as
familias e comunidade escolar.

Em 2022, no estagio de observacdo, acompanhei a aula de uma professora
de Teatro. Ela comecou a aula improvisando uma histéria que serviria de auxilio para
o estudo do Circo. Ela criou uma historia ludica e criativa que me impressionou, pois
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ali eu pensei “eu nado consigo criar uma historia tdo boa e bem-feita com tanta
facilidade assim”. Dialogo com Peter Slade quando ele comenta que:

Professores que se preocupam com a sensacédo de incapacidade de inventar
histérias com facilidade podem se animar com isso. Mais tarde, as criancas
serdo capazes de inventar histérias completamente sozinhas, mas até entao
elas nos ajudardo muitas vezes, se as nossas ideias se esgotarem. (Slade,
1978, p.42)

Quando chegou minha vez de entrar na escola como docente, percebi a
necessidade de criar historias para fomentar as improvisacdes, e vi que ndo estava
sozinha, estava em uma sala com quinze mentes criativas e que podia usar disso a
meu favor. Entao até hoje, quando percebo que estou tendo dificuldades para criacao,
eu peco ajuda dos alunos para criar um final de uma historia ou sugerirem ideias de
lugares e personagens para tal exercicio e atividade. Precisamos abandonar o orgulho
de achar que devemos ser capazes de tudo, e estarmos abertos para aprender com
os alunos, isso € algo que nos ajuda a progredir como docentes.

3.2 Estratégias para encerramento das aulas

No fim de cada aula, é importante separar alguns minutos para a finalizacéo
do encontro. Essa etapa é necessaria para acalmar as criancas, pois apos essa aula
elas seguirdo para as proximas matérias, nas quais ficardo muito tempo sentadas em
cadeiras recebendo uma chuva de conteudo. Nesse momento de conclusédo e
encerramento, eu gosto de pedir para se deitarem no chéo e, a partir disso, comeco a
guiar a respiracdo, com uma breve meditacdo. Outras vezes, proponho uma pequena
histéria relaxante, complemento colocando uma musica de fundo para agregar na
experiéncia de calmaria.

Passado esse periodo de acalmar os corpos, nos sentamos em circulo e
conversamos sobre como foi a aula para cada um, o que sentiram, as dificuldades ou
facilidades que encontraram. Essas estratégias ajudam a criar uma experiéncia de
encerramento positiva e memoravel para as criancas. Fabiana Marroni pontua a

importancia da finalizacdo dos encontros:

Ao final do encontro, também existe 0 momento do "bate-papo”, quando o
discurso corporal do participante passara para o discurso verbal, convertendo
as sensacdes em palavras, em ideias e em reflexdes, momento em que as
percepcdes sdo compartilhadas. Esse momento é rico de impressfes e a
partir delas € que as conexBes com o tema do encontro sdo exploradas
didaticamente. Geralmente a fala dos participantes ja contém "pistas” para a
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elaboracdo do conhecimento do encontro, pois ele ja foi explorado na
experiéncia corporal, cabendo ao facilitador apenas as "pontes" para se
atingir o tema ou as metéforas desejadas naquele encontro. (Della Giustina,
2016, p.190)

As criancas possuem maior dificuldade em se expressarem verbalmente, ndo
possuem grande variedades linguisticas. Meus alunos insistem em dizer “a aula foi
legal”, “muito boa a aula” e sempre que escuto esses retornos, eu 0s instigo a falarem
um pouco mais, oferecendo estimulos como: “porque vocé achou essa aula legal, o
que te fez gostar dela?”. Dessa forma, eles compreendem melhor o comando e
conseguem se expressar com mais facilidade e compartilham, com as suas palavras,
guais foram as suas percepcdes da aula.

Della Giustina nomeia o professor como “facilitador”, pois este deve tornar
simples e facil esse processo, ajuda-los a colocar em palavras o conhecimento
adquirido nesse encontro. Ao aplicar esse bate-papo apds as aulas, eu consigo
perceber quais estimulos precisarei oferecer na proxima e o que funcionou ou ndo em
minha metodologia. E essencial que o professor aplique suas percepcdes dessa
conversa final em seus proximos planejamentos e isso afeta também sua didatica,
pois se isso ndo acontece, os alunos ndo se sentem contemplados e acabam
desanimando de continuar participando dessa conclusdo e desses retornos.

Paulo Freire defende uma educacao dialégica, onde o didlogo e a troca de
experiéncias entre professor e aluno sdo fundamentais para a construcdo do
conhecimento. Sempre que eu proponho esse momento de reflexdo da aula e esse
partilhar de experiéncias os estudantes conseguem perceber mais nitidamente o que
foi estudado e como isso os afetaram. Em uma entrevista a revista “Educagéo em
questdo”, Madalena Freire, pedagoga, arte-educadora e filha de Paulo Freire,
compartilhna um pouco sobre o processo de alfabetizacdo, construtivismo e pratica
pedagdgica. Em resposta a uma das perguntas feitas, ela comenta sobre o processo
de formacdo do educador viver trés movimentos basicos: sujeito falante, sujeito

escritor e sujeito autor. Focando no primeiro movimento ela relata:

Os trés movimentos basicos a gue me refiro sdo: primeiro, do falante, onde o
sujeito & um sujeito falante, ou seja, ele diz: ta tudo na minha cabeca; vou
falando e vou lembrando". (...) O desafio é tornar-se um sujeito falante. Isso
nao é a-toa; isso é um baita desafio! Tornar-se um sujeito falante, no sentido
de expor, ousar, se arriscar, romper com a anestesia autoritaria da omissao,
da comodidade, do siléncio, da passividade. A maior conquista do professor,
nesse nivel, é a descoberta de que sabe falar pensamento. (Campelo;
Ribeiro, 1993, p.117)
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Nesse caso ela esta falando sobre o processo de alfabetizacdo, mas aplico
no nosso processo de finalizacdo de uma aula e de um encontro, onde precisamos
estimular os alunos a falarem e compartilharem seus pensamentos e percepcoes.
Esse € o maior desafio, expor e ousar em transmitir o que esta passando e
acontecendo dentro do seu corpo apés a aula. Caso ndo consigam utilizar da fala,
podem transmitir por meio da expressao no papel, uma vez um professor finalizou
uma aula que participei entregando canetinhas e papeis para colocarmos no papel as
nossas sensacdes e emocdes sentidas naquele encontro, em formas de palavras,
linhas, formas geométricas, rabiscos... Apds passar para o papel, ele oportunizou um
momento para falar ao outro o que estava representado ali ou se ndo quisesse ou hao
pudesse expressar por meio da fala, s6 deixava seu papel exposto para ser analisado
e apreciado pelo grupo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Nesta pesquisa pretendi expor minha experiéncia em sala de aula, pois em
minha préatica docente ndo conseguia encontrar materiais e recursos didaticos para os
anos iniciais do Ensino Fundamental, e estava tendo dificuldades para encontrar
contetudos apropriados a faixa etaria de seis a dez anos. Nas minhas pesquisas
encontrei e adotei o jogo dramético, do Peter Slade e as materialidades apontadas
pela professora Fabiana Marroni Della Giustina para essa etapa de desenvolvimento
e eles me auxiliaram e me mostraram um caminho que pode ser percorrido para
compor 0s meus planejamentos de aula e de curso para essas criangas.

Uma das maiores dificuldades que tenho que lidar ao imergir no jogo dramatico
dentro da escola, é a quantidade de tempo que tenho em cada aula. Quando os
exercicios e propostas estao fluindo, e comeca a haver um envolvimento maior da
turma, que tem em torno de vinte participantes, preciso encerrar a aula, que tem em
torno de quarenta a cinquenta minutos. Dessa forma, preciso de muitas aulas e
sequéncias didaticas para execucao dos conteudos planejados para todo semestre, e
assim, conseguir fazer um trabalho em sua totalidade e rico em conhecimentos. Uma
readequacdo do tempo escolar ou da grade horéaria dos alunos, conquistando uma
possivel aula dupla, € uma opcéo a ser discutida com a coordenacado da instituicao,
tentando propor um espago maior para o desenvolvimento dos conteudos e das
aprendizagens dos estudantes.

As questdes abordadas neste trabalho nos ajudam a encontrar caminhos
metodoldgicos para area de ensino das Artes Cénicas tanto na Educacdo Infantil,
guanto para o Ensino Fundamental, porém o estudo do jogo dramatico infantil possui
véarias ramificacoes e vertentes, suas linhas perpassam por um tempo, espaco e
publico variado. A linha que abordei neste trabalho acerca do jogo dramético e as
materialidades sdo pesquisas que constantemente sédo inovadas e possuem vastas
possibilidades de adaptacdo, sendo moldadas de acordo com a realidade de cada
turma, aluno, professor e escola. Uma limitacdo deste estudo foi a auséncia de
considerar a inclusédo de alunos com deficiéncias ou transtornos, as diversidades na
escola em relacdo a géneros, questdes raciais e alunos imigrantes. Para um proximo
estudo, pretendo adentrar e pontuar a relacdo dessas pautas, a partir de outras

metodologias.
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As materialidades propostas por Della Giustina sdo opg¢fes para incluir a
ludicidade de forma palpavel nas aulas, podendo ser incorporada em todos as aulas
caminhando junto aos conteudos propostos pela instituicdo, ou pode ser inserida em
curtos momentos de descontracdo, ou para introducdo de uma aula, acordando os
corpos, ou até mesmo para uma conclusdo, onde esses objetos ajudardo na
incorporacédo do conhecimento.

Na introducéo deste trabalho eu compartilhei uma memoaria, na qual quando
crianca meu desejo era ser professora, hoje me sinto realizada de ter conseguido
chegar até aqui. Nesse inicio da minha trajetéria como docente, sei que terdo muitos
altos e baixos nessa jornada e o0 que vivi ainda € muito pouco. Meu anseio ainda é
crescer muito mais em conhecimento e experiéncia, quero plantar minha sementinha
e deixar com que outros reguem e colham.

Proporcionar aulas ludicas, abrir espacos para o desconhecido, oportunizar o
brincar e o jogo no ensino do teatro, propor aulas préaticas ao ar livre, promover a
exploracéo da multiplicidade de objetos e suas mutagcdes e como isso afeta 0 nosso
ser e 0 nosso fazer artistico, SGo propostas que me fazem enxergar que poOSsO
oferecer, aos estudantes que passarem por mim, experiéncias artisticas que néo
foram plantadas em minha vida quando mais nova e que hoje sou capaz de dissemina-
la.

Minha jornada nos meus estagios e nas instituicdes que trabalhei e trabalho,
viabilizou experiéncias no campo docente que me ensinaram e ensinam acerca de
como posso afetar o outro e ele me afetar, em como o jogo dramatico pode se
ramificar, pude analisar aquilo que ainda ndo sou capaz de realizar, sem me
aprofundar em mais estudos. Em sala de aula aprendo todos os dias com meus alunos
sobre respeito a mim e ao outro, sobre a infinitude da criatividade, os limites do nosso
corpo e alma, as poténcias do amor, o poder da coragem, o medo do desconhecido,
entre outras emocdes e sensacdes. Essa caminhada me faz enxergar e sentir na pele
a frase: ensinar é aprender!

Desejo que esta monografia abra caminhos para futuras investigacbes e
pesquisas, incentivando o desenvolvimento de metodologias diversificadas para o
ensino em Artes Cénicas. Espero que este trabalho inspire outros professores a
incorporarem o0 jogo dramatico em suas praticas pedagodgicas adaptando-o e
inovando-o de acordo com as particularidades de cada aluno, turma e contexto
escolar. Assim como eu precisei de ajuda para elaborar planejamentos em meu
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primeiro emprego como professora, espero que as reflexdes e experiéncias aqui
compartilhadas possam contribuir para enriquecer a formacéo de futuros docentes,

oferecendo-lhes novas perspectivas para suas praticas docente.
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