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RESUMO

O presente trabalho de conclusédo de curso investiga 0 uso de jogos teatrais como
estratégia de ensino para experimentagfes teatrais diversas em disciplinas da parte
diversificada da BNCC, como eletiva e clube, de uma escola de tempo integral de
Cariacica. A disciplina eletiva complementar de teatro, bem como o Clube de
Protagonismo de Stand Up / Dublagem, da parte diversificada da BNCC, ofertados no
CEEFMTI Professora Maria Penedo no ano de 2022, foi l6cus de desenvolvimento
pratico dos conhecimentos tedricos adquiridos ao longo do curso de licenciatura em
teatro. O objetivo geral é analisar o impacto dessas praticas na aprendizagem dos
alunos, no desenvolvimento de habilidades expressivas e criativas, e na construcéo
das competéncias socioemocionais. Os objetivos especificos incluem a analise do
desenvolvimento de habilidades dos alunos, a percepc¢ao de que as experimentacdes
teatrais ajudaram os alunos no desenvolvimento das competéncias socioemocionais
e a reflexdo sobre os desafios pedagogicos encontrados. A pesquisa baseia-se em
um estudo de caso exploratorio, que a partir da coleta de dados e rememérias busca
descrever a influéncia do ensino teatral no desenvolvimento de competéncias
essenciais na educacdo de tempo integral, envolvendo observacéo participante e
analise bibliogréfica. Os resultados indicam uma melhoria nas habilidades dos alunos
e uma percepcao positiva na pratica de experimentacdes teatrais. Conclui-se que
essas praticas sdo eficazes para promover uma educacao integral, enfatizando a

importancia do teatro na formacéo dos estudantes.

Palavras-chave: competéncias socioemocionais; educacdo integral; estagio;

experimentacdes teatrais.
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INTRODUCAO

O presente trabalho de concluséo de curso investiga o uso de jogos teatrais?
como estratégia de ensino para experimentacdes teatrais diversas em disciplinas da
parte diversificada da BNCC, como eletiva e clube, de uma escola de tempo integral
de Cariacica. Jogos esses utilizados como metodologia de ensino de uma disciplina
eletiva?, da parte diversificada da Base Nacional Comum Curricular3, presente nas
escolas de tempo integral, em que ndo s6 o tempo € integral, mas também a
educacao, valorizando aspectos das competéncias socioemocionais na construcao do
individuo integralmente, em sua completude. E realizado a partir da anélise da minha
experiéncia de estagio e docéncia no Ensino Médio do Centro Estadual de Ensino
Fundamental e Médio de Tempo Integral Professora Maria Penedo?, em que atuei em
turmas multisseriadas na disciplina de Eletiva e Clube, com adolescentes na faixa
etaria entre 15 e 17 anos. A motivacao para a realizacao desse estudo se da a partir
da minha experiéncia enquanto estagiaria em arte educagcdo, em que me coloquei no
estado de refletir sobre minha trajetéria enquanto professora de lingua portuguesa e
futura professora de teatro/arte. Observo, como quando apliquei a técnica de teatro-
férum de Augusto Boal, que a possibilidade de inverter as ordens dos fatos cotidianos
escolares, me trazia a percepcao de erros e acertos na metodologia didatica, tornando
a relagao professor-estudante mais harmonica para os desafios do processo de
ensino-aprendizagem.

Nesse contexto a problematica dessa pesquisa € quais sao as interse¢cdes
entre as experimentacbes teatrais e 0 ensino baseado nas competéncias
socioemocionais® da escola de tempo integral?

O objetivo geral dessa pesquisa serd o de analisar perceptivelmente o uso de
praticas teatrais como estratégia metodoldgica na docéncia em disciplinas da parte

diversificada da BNCC, como a eletiva, na escola de tempo integral. Pretende-se

1 Segundo Patrice Pavis, 0s jogos teatrais séo atividades que integram corpo, voz e imaginagao, usa-
dos tanto na pedagogia quanto na pratica artistica. Eles envolvem improvisacéo e experimentagdo
lddica, desenvolvem habilidades expressivas, consciéncia corporal e interagdo social, além de fortale-
cer o trabalho em grupo e a empatia.

2 Capitulo 1.3. Parte Diversificada: Eletiva.

8 Capitulo 1.1. BNCC — Base Nacional Comum Curricular.

4 CEEFMTI Professora Maria Penedo: Rua Trinta e Um de Marco, S/N - ltaciba, Cariacica - ES, 29140-
000.

5 Capitulo 1.2. Competéncias Socioemocionais.



compreender o0 impacto dessas praticas na aprendizagem dos alunos, no
desenvolvimento de habilidades expressivas e criativas, bem como na construcéo de
competéncias socioemocionais. Além disso, busca-se refletir sobre os desafios e as
possibilidades dessa abordagem pedagdgica, considerando sua conversagao para a
formacdo integral dos estudantes e seu potencial para promover a expressao, a
reflexdo critica e a colaboracdo no ambiente escolar.

A partir disso os objetivos especificos elencados sao:

1. Analisar a influéncia das praticas teatrais na melhoria das habilidades de fala,
escuta e expressao corporal dos alunos;

2. Observar a influéncia das praticas teatrais na aprendizagem de conteddos
curriculares e no desenvolvimento de competéncias socioemocionais;

3. Refletir sobre a importancia dos jogos teatrais na formacgéo integral dos
estudantes, considerando seu papel no desenvolvimento de habilidades
socioemaocionais, autoconfianca e trabalho em equipe.

Justifico a minha pesquisa, pensando na importancia de encontrar caminhos
de equivaléncia na aplicacdo de préticas teatrais na metodologia de ensino da escola
de tempo integral, aprimorando aspectos das competéncias socioemocionais,
importantes para o ensino integral do cidadao.

Como mencionei anteriormente, a pesquisa se deu a partir da experiéncia do
meu estagio docente supervisionado 3, disciplina obrigatoria na minha formacao de
licenciatura em Teatro na Universidade de Brasilia. Assim, para este trabalho de
conclusao de curso, a metodologia utilizada sera um estudo de caso sobre essa
experiéncia.

O trabalho estéa dividido em dois capitulos, no qual o capitulo 1, dedica-se a
abordar a escola em tempo integral, o teatro e a educacdo. No capitulo 2, trago o
relato da experiéncia de campo do estagio em docéncia, bem como as analises
vivenciadas durante o processo. Por fim, faco minhas consideracgdes finais refletindo

sobre o tema da minha pesquisa e sobre a pratica da experiéncia.
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CAPITULO 1: ESCOLA DE TEMPO INTEGRAL

O modelo de educacao integral j& € pensando desde tempos remotos, no
Brasil, desde o periodo imperial com as ideias de Ruy Barbosa na proposta de reforma
da educacédo. No entanto, foi ao longo dos anos, em um processo histérico gradual e
continuo, que a Educacao Integral emergiu como um compromisso em assegurar o
desenvolvimento pleno dos individuos em suas dimensdes fisica, emocional, social e
cultural. (Paula, Martins e Angelo, 2021, pg. 24).

A escola de tempo integral € uma escola que possui uma carga horéria
estendida em relacdo a escola de tempo regular, s6 que mais do que o aumento da
carga horaria, ha uma concepc¢éo de educacao que visa a integralidade do estudante
enquanto individuo em formacgéao cidada para o mundo. Séo 9 horas e 30 minutos ao
todo, das 7h30 as 17 horas, sendo 1h20 minutos para o almoco e dois intervalos de
20 minutos para o lanche, ofertados dentro da escola, diferente da de tempo regular
que é das 7h as 12h, por exemplo.

Assim, aspectos como as competéncias socioemocionais, que visam formar
jovens capazes de realizar sonhos, competentes no que fazem e solidarios com o
mundo em que vivem, sdo levados em consideracdo no processo de ensino-
aprendizagem a partir de um conjunto de inovacfes: acolhimento aos estudantes, as
equipes escolares e as familias; avaliagdo diagnéstica/nivelamento; disciplinas
eletivas; salas teméticas; énfase pratica em laboratérios; tecnologia de gestédo
educacional; tutoria; aulas de projeto de vida; aulas de préaticas e vivéncias em
protagonismo; aula de estudo orientado; e aprofundamento de estudo (preparacao
académica/mundo do trabalho).

A extensdo da jornada escolar proporciona uma imersdo mais profunda no
ambiente educativo e uma maior diversidade de oportunidades de aprendizagem.
Nesse modelo, além das competéncias e habilidades das disciplinas tidas como
tradicionais, temos a inclusdo de atividades extracurriculares, da parte diversificada
da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), como Estudo Orientado, Pensamento
Cientifico, Protagonismo, Eletiva, Acolhimento e Tutoria.

A infraestrutura das escolas de tempo integral da rede publica estadual deve
ser adaptada para oferecer espacos multifuncionais, laboratérios, areas de

convivéncia, bibliotecas bem equipadas e espacos ao ar livre, visando atender as
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necessidades de uma educacdo mais abrangente e integrada. Ha escolas em que
essa infraestrutura ndo € adaptada, mas na escola em que estagiei encontra-se uma
boa infraestrutura para oferta de uma escola de tempo integral.

Tal aparato visa contribui em uma educacéo mais ampla, que tende a reduzir a
evasao escolar, fortalecendo o senso de pertencimento dos estudantes a instituicao,
melhorando seu desempenho académico, social e emocional, sendo ele o centro do
programa de tempo integral, desempenhando o protagonismo de sua jornada
académica. Muitos estudantes enfrentam dificuldades de adaptacdo ao modelo de
tempo integral, mas optam por ele devido a questdes de vulnerabilidade social, como
a necessidade de garantia alimentar.

Neste capitulo, exploraremos sobre a BNCC enquanto documento norteador
curricular, sua parte diversificada, sua abrangéncia nas competéncias
socioemaocionais, analisando seus principios, metodologias e beneficios na educacéao
em tempo integral, evidenciando essa abordagem como campo fértil para o relato de

uma experiéncia de estagio em docéncia em licenciatura em teatro.

1.1. BNCC - Base Nacional Comum Curricular

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) € um documento normativo,
norteador na elaboracdo das estratégias metodoldgicas para o ensino integral dos
estudantes, que define os conhecimentos, competéncias e habilidades que todos os
alunos da Educacéo Basica brasileira devem desenvolver ao longo de sua formacao
escolar. Conforme consta em sua apresentacdo, € um documento completo e
contemporaneo, elaborado por especialistas de todas as areas de conhecimento, com
0 objetivo de ser uma base para toda a Educacéo Basica brasileira.

Na BNCC esta apregoado o conceito de educacdo integral que visa o
desenvolvimento global do sujeito, ou seja, o desenvolvimento intelectual, fisico,
emocional, social e cultural, assim também o é o conceito de educacdo em tempo
integral, que ndo s6 é uma extensdo do horario das aulas, mas também visa acolher
o discente em seus aspectos multidimensionais, considerando sua dimensao bio-
psicossocial, que é uma abordagem multidisciplinar que compreende as dimensdes
bioldgica, psicoldgica e social de um individuo. (Gongalves, 2006).

O Curriculo do Estado do Espirito Santo baseia-se nos principios
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metodoldgicos da BNCC em sua concepcao, abarcando orientacdes para organizacao
das atividades educativas, no que tange as disciplinas tidas como tradicionais, como
lingua portuguesa, matematica etc. e as disciplinas da parte diversificada, como
eletiva, estudo orientado, clube, que sao ministradas de forma conjunta no tempo
estendido de permanéncia dos estudantes na escola.

Tais disciplinas sdo englobadas na grade curricular e ndo sdo a parte, mas sim
complementares as demais, possibilitando a integracdo de conhecimentos tedricos
com préticas diversificadas, incluindo momentos de pesquisa, reflexdo, expresséo
artistica, pratica esportiva e desenvolvimento de competéncias socioemocionais.

Assim, este documento normativo curricular, tem como meta impactar na
construcédo de um ambiente educativo mais dinamico, diversificado e alinhado com as
demandas do século XXI. Tornando os estudantes mais preparados para enfrentar os
desafios do mundo contemporaneo, por meio da articulacao entre os conhecimentos,
favorecendo uma aprendizagem mais significativa e integrada, estimulando néo
apenas a aquisicao de informacgdes, mas também o desenvolvimento de habilidades
e atitudes fundamentais para a formacao integral dos estudantes.

1.2. Competéncias Socioemocionais

De acordo com a BNCC, as competéncias socioemocionais SGo um conjunto
de habilidades e atitudes que ajudam os estudantes a compreenderem e lidarem com
suas proprias emocdes e as emocdes dos outros, promovendo uma convivéncia mais
harmoniosa e contribuindo para o desenvolvimento pessoal e social ao longo de sua
jornada educacional. Referem-se as habilidades que vao além do conhecimento
académico e se concentram no desenvolvimento de aspectos emocionais, sociais e
comportamentais dos individuos.

Na escola de tempo integral, o foco nessas competéncias se desdobra nos
Quatro Pilares da Educacado, delineados por Jacques Delors e sua equipe na
Comisséo Internacional sobre Educacéo para o Século XXI da Unesco (1999). Séo
eles: Aprender a Conhecer, Aprender a Fazer, Aprender a Conviver e Aprender a Ser

— que formam o alicerce para a constru¢ao de uma educacéo integral:

e Aprender a conhecer indica o interesse, a abertura para o
conhecimento, que verdadeiramente liberta da ignorancia;
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e Aprender a fazer mostra a coragem de executar, de correr riscos, de
errar, mesmo na busca de acertar;

e Aprender a conviver traz o desafio da convivéncia, que apresenta o
respeito a todos e o exercicio de fraternidade como caminho do

e entendimento;

e Aprender a ser, que, talvez, seja 0 mais importante por explicitar o
papel do cidad&o e o objetivo de viver. (Paula et al.2021, pg. 175).

No &amago desses pilares reside a importancia das competéncias
socioemocionais. Aprender a Conviver, por exemplo, ndo se restringe apenas a
interacdo social, mas é um convite a compreensdo da diversidade humana, a
aceitacdo das diferencas e ao fortalecimento dos lagos de respeito e fraternidade.
Essa dimensdo das competéncias socioemocionais é fundamental para que o0s
estudantes possam experienciar e compreender diferentes realidades, enriquecendo
assim sua visdo de mundo. E é perceptivel que as experimentacdes teatrais ajudam
no desenvolvimento das competéncias socioemocionais dos estudantes,
manifestando-se principalmente na influéncia em sua forma de se relacionar consigo
e com o outro, tornando-os mais independentes e capazes de tomarem decisdes.

A escola se apresenta, como apontado por Paula, Martins e Angelo (2021),
como 0 espago propicio para o desenvolvimento dessas competéncias, sendo o
ambiente onde os estudantes tém a oportunidade de fazer amigos, aprender a
trabalhar em equipe e entender a importancia da diversidade de perspectivas.

Tendo-se a compreensédo de que a educacao € um processo interdimensional,
como destacado por Delors (2003) e reforcado por Paula, Martins e Angelo (2021),
ressalta-se a necessidade da proposta de Educacdo em Tempo Integral estar
intrinsecamente ligada ao desenvolvimento dessas competéncias por meio da
promocdo ativa e intencional dessas habilidades socioemocionais, tornando o0s
estudantes em cidadaos integros, resilientes e capazes de contribuir positivamente

para a sociedade.

1.3. Parte Diversificada: Eletiva

Segundo o Curriculo do Espirito Santo:

A Eletiva € um componente da parte diversificada do curriculo das escolas
com oferta de Educagcdo em Tempo Integral, que tem por objetivo
complementar e enriquecer a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) a
partir do estudo dos diferentes contextos, considerando as diversidades e
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particularidades histéricas, culturais, regionais, sociais, ambientais, politicas
e econdmicas do territdrio capixaba, contribuindo para a formacgéo integral do
educando e a realizagdo dos seus projetos de vida (Curriculo, 2020 apud
Paula et al., 2021, p. 327).

Essa disciplina faz parte do itinerario formativo da parte diversificada da BNCC,
€ obrigatdria, mas sua avaliacdo é conceitual, ndo havendo atribuicdo de nota, o que
por vezes pode dificultar tal “obrigatoriedade”. Cabendo entdo, a conscientizagado dos
alunos sobre sua autonomia de escolha por meio da afinidade, principalmente com o
seu projeto de vida, conceito chave no modelo de tempo integral, que € a ideacao do
gue se quer ser profissionalmente.

Assim, tém como propdsito expandir os horizontes educativos, permitindo que
os alunos explorem temas de seu interesse, desenvolvam habilidades especificas e
descubram novas paixdes. Elas proporcionam uma maior autonomia na escolha das
areas de estudo, incentivando a curiosidade e a motivacdo intrinseca pelo
aprendizado, pois integram-se ao curriculo principal, proporcionando uma educacao
mais holistica®. Prima por uma abordagem interdisciplinar e transversal,
complementando 0s conhecimentos adquiridos em disciplinas obrigatérias,
oferecendo uma perspectiva pratica ou aprofundamento em areas especificas.

Nota-se que as disciplinas da parte diversificada podem impactar
significativamente na formag&o dos estudantes, contribuindo para o desenvolvimento
de habilidades relacionadas as competéncias socioemocionais, criatividade,
pensamento critico e resolucdo de problemas, estimulando nos estudantes a
autonomia e a capacidade de tomada de decisbes, preparando-os para enfrentar os
desafios do mundo contemporaneo, assim como o teatro. Por isso tais conceitos foram
foco de meu estudo, em que a disciplina eletiva complementar de teatro, bem como o
Clube de Protagonismo de Stand Up / Dublagem, da parte diversificada da BNCC,
ofertados no CEEFMTI Professora Maria Penedo no ano de 2022, foi l6cus de
desenvolvimento pratico dos conhecimentos teodricos adquiridos ao longo do curso de
licenciatura em teatro.

Conclui-se gque as escolas que possuem oferta de educagao em tempo integral,
visam proporcionar aos seus alunos uma efetivagdo abrangente do curriculo a partir

da BNCC e sua parte diversificada, contemplando aspectos integrais na formacéo

6 E um conceito que valoriza a totalidade das coisas, onde tudo esté interligado (Smuts, 1926).
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cidada dos estudantes. A disciplina eletiva, oferece aos alunos a chance de explorar
areas de interesse, complementando os estudos obrigatérios e fortalecendo sua
autonomia na escolha dos estudos, exercitando as competéncias socioemocionais
que séo vitais em sua formagéo.

O teatro € uma ferramenta eficaz para desenvolver essas habilidades,
permitindo os estudantes ampliarem suas perspectivas e habilidades interpessoais.
Assim, o estagio em uma escola de tempo integral com oferta de disciplinas da parte
diversificada com foco em experimentacdes teatrais € uma oportunidade valiosa para

aplicar os conhecimentos metodologicos da licenciatura em teatro.

1.4. Teatro e Educacgéo: Aprendizagem e Desenvolvimento Socioemocional

O teatro, ao longo da histéria, tem sido um poderoso meio de expresséo e
transformacao social. No contexto educacional, essa arte ganha novos contornos e
possibilidades, especialmente quando integrada ao curriculo escolar como ferramenta
pedagdgica. O presente trabalho analisou experimentagdes teatrais como estratégia
de ensino em uma escola de tempo integral e o impacto dessas praticas na
aprendizagem dos alunos. A metodologia dos jogos teatrais desenvolvida por Augusto
Boal, por exemplo, é amplamente reconhecida por sua capacidade de promover a
interacdo social, a reflexao critica e a transformacdo pessoal (Boal, 1992). Tais
caracteristicas tornam essa abordagem particularmente relevante para o ambiente
escolar, onde a formacédo integral do estudante deve contemplar ndo apenas o
desenvolvimento cognitivo, mas também as competéncias socioemocionais como
ressaltado anteriormente.

Segundo Freire (1996), a educacao deve ser um ato libertador que promove a
autonomia do individuo. Nesse sentido, as praticas teatrais que envolvem jogos
teatrais, como de Boal, podem oferecem um espago seguro para que os estudantes
possam explorar suas emocdes e desenvolver habilidades essenciais para a vida em
sociedade, como empatia, cooperacdo e autoconhecimento.

A pratica do teatro na educacgédo tem se mostrado uma ferramenta poderosa
para o desenvolvimento integral dos estudantes. Segundo Morin (2000), uma
educacao integral deve considerar todas as dimensdes do ser humano: intelectual,

emocional e social. A incorporacgéo do teatro no curriculo escolar pode ser vista como
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uma estratégia eficiente para alcancar esse objetivo.

Augusto Boal desenvolveu jogos teatrais conhecidos por promoverem a
reflexdo critica e a conscientizacao social, aspectos fundamentais para uma educacgéo
que visa a formacdo integral do individuo. Os jogos teatrais de Augusto Boal
promovem a reflexdo critica por meio de dinamicas que colocam os participantes em
situacdes que imitam a realidade social e politica. Um exemplo € o Teatro Forum, no
qual o publico é convidado a intervir, assumindo o papel de personagens para tentar
resolver conflitos apresentados na cena. Essa troca de papéis possibilita que os
participantes experimentem diferentes perspectivas e reflitam sobre suas proprias
atitudes e a estrutura social em que estdo inseridos, criando um espaco para o
questionamento de préaticas opressoras e a busca por solu¢des coletivas. Segundo
Boal (2009), "o teatro é uma forma de conhecimento e deve ser também um meio de
transformar a sociedade" (p. 34). Para Goleman (1995), as habilidades emocionais
sdo tdo importantes quanto as cognitivas para 0 sucesso académico e pessoal dos
alunos. A partir dessa perspectiva, 0s jogos teatrais podem ser vistos como um meio
eficaz para desenvolver tais competéncias. Além disso, estudos recentes corroboram
a relevancia do teatro na educacao. De acordo com Anderson et al. (2020), "atividades
artisticas, incluindo o teatro, tém demonstrado impactos positivos no desenvolvimento
emocional e social dos estudantes” (p. 112).

Os jogos teatrais atrelados a metodologia de ensino revelam-se em uma
abordagem inovadora e eficaz para a educacgéo, especialmente em escolas de tempo
integral. Esta pratica pedagogica tem se mostrado relevante na formacéo integral dos
alunos, promovendo habilidades socioemocionais e cognitivas essenciais para o
desenvolvimento humano.

A aplicacdo dos jogos teatrais no contexto escolar também encontra respaldo
nas pesquisas de Neves (2021), que identificam beneficios significativos na utilizacdo
dessas praticas em escolas de tempo integral. O autor observa que 0s jogos teatrais
contribuem para a melhoria da concentracao, disciplina e trabalho em equipe entre os
alunos. Além disso, Neves aponta que essa metodologia pode ser adaptada as
necessidades especificas de cada turma, tornando o processo de ensino-
aprendizagem mais flexivel e personalizado.

Garcia (2022) ressalta que o0s jogos teatrais facilitam a integracdo entre

diferentes disciplinas, possibilitando uma abordagem interdisciplinar do curriculo
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escolar. Segundo Garcia, atividades ludicas como dramatizacdes e improvisacdes
permitem que os alunos vivenciem conteudos de forma pratica e contextualizada,
promovendo uma compreensao mais profunda dos temas estudados.

No contexto das escolas de tempo integral, Silva (2023) enfatiza a relevancia
dos jogos teatrais como uma estratégia pedagdgica capaz de engajar os alunos
durante todo o periodo escolar. A autora destaca que essas atividades ndo so
enriquecem o curriculo formal, mas também proporcionam momentos significativos de
lazer e descontragao, fundamentais para o bem-estar emocional dos estudantes.
Portanto, com base na literatura revisada, fica evidente que o0s jogos teatrais
representam uma metodologia promissora para 0 ensino em escolas de tempo
integral. Ao promoverem um ambiente educativo mais ativo e colaborativo, essas
praticas contribuem decisivamente para o desenvolvimento integral dos alunos.

Estudos recentes apontam que essa metodologia contribui para um ambiente
de ensino mais dinamico e envolvente (Santos & Oliveira, 2020). Além disso, 0s jogos
teatrais ajudam a quebrar barreiras comportamentais e promover maior interacao
entre os estudantes, facilitando o processo de ensino-aprendizagem (Silva & Marques,
2019). Outra dimensdao importante € a relacdo entre jogos teatrais e 0
desenvolvimento da expressao corporal e verbal.

Na perspectiva de Freire (2021), essa pratica possibilita aos estudantes
explorarem diferentes formas de expressdo, ampliando suas capacidades
comunicativas e contribuindo para uma maior autoconfianca. Essa visao é endossada
por Almeida (2022), que aponta que um dos principais objetivos dos jogos teatrais é
justamente desenvolver a expressividade nos alunos.

No contexto especifico da escola de tempo integral, os jogos teatrais
desempenham um papel ainda mais relevante. Em estudos conduzidos por Costa et
al. (2021), foi demonstrado que escolas com jornadas ampliadas tém ambientes
propicios para a implementacdo dessa metodologia devido ao tempo disponivel para
atividades extracurriculares mais diversificadas.

Esses autores argumentam que essa abordagem promove uma aprendizagem
mais significativa e integrada. Em termos metodoldgicos, é essencial considerar as
estratégias utilizadas pelos professores durante as atividades de jogos teatrais.
Conforme relata Lima (2019), os docentes devem estar bem preparados e capacitados

para aplicar essas técnicas de forma eficiente, garantindo assim o engajamento pleno
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dos alunos nas atividades propostas.

Os jogos teatrais tém sido amplamente reconhecidos como uma ferramenta
pedagdgica eficaz no contexto escolar, especialmente em escolas de tempo integral,
onde ha uma maior flexibilidade para atividades extracurriculares e interdisciplinares.

Conforme argumenta Neelands (2017), os jogos teatrais permitem que 0S
alunos explorem diferentes papéis e situacdes, ajudando-os a desenvolver empatia e
habilidades de resolucdo de conflitos. Em um ambiente escolar de tempo integral,
onde os alunos passam mais tempo juntos, essas habilidades s&o particularmente
valiosas para promover um clima escolar positivo.

Oliveira (2020) destaca que em sua experiéncia em uma escola de tempo
integral, observou-se um aumento na motivacdo dos alunos para participar das
atividades propostas quando estas envolviam elementos teatrais. Isso se deve ao fato
de que o teatro pode proporcionar um ambiente seguro e estimulante em que os
estudantes podem experimentar novas ideias sem medo do fracasso. Além disso, a
literatura aponta que experimentacdes teatrais, podem ser integradas eficazmente
com outras disciplinas curriculares.

De acordo com Bolton (2018), atividades teatrais podem ser utilizadas para
ensinar contetdos complexos de forma mais acessivel e interessante. Por exemplo,
uma aula de histéria pode ser enriquecida através da recriacdo dramatizada de
eventos histéricos, permitindo aos alunos uma compreensdo mais profunda do
contexto estudado.

Por fim, é importante salientar que a implementacéo dessa metodologia requer
preparacdo adequada por parte dos educadores. Como sugere Saldanha (2019),
professores devem receber formacao especifica sobre técnicas teatrais e estratégias
pedagdgicas para maximizar os beneficios desta abordagem no ensino-
aprendizagem. A formacdo continua é essencial, educadores aptos a adaptar as

atividades as necessidades especificas dos seus alunos e contextos escolares.
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CAPITULO 2: ESTAGIO EM DOCENCIA

O estagio em docéncia é um componente essencial na formacédo de futuros
professores, com o objetivo de propiciar uma integracdo entre a teoria e a pratica
pedagogica. O presente segundo capitulo aborda as experiéncias e reflexdes
resultantes do estagio em docéncia realizado no Centro Estadual de Ensino
Fundamental e Médio de Tempo Integral “Professora Maria Penedo”, no periodo letivo
de 2021 (Ensino Fundamental) e 2022 (Ensino Médio), mas principalmente o do
Ensino Médio.

Minha proposta para esse trabalho de conclusédo de curso é nao so descrever
as atividades que foram desenvolvidas, como também refletir sobre os desafios
enfrentados ao longo do processo e mais ainda, pensar nas aprendizagens adquiridas
ao longo da experiéncia a partir de registros de diarios de bordo e atividades entregues
para as disciplinas de Estagio Curricular Supervisionado 2 e 3 do curso de Teatro, da
Universidade de Brasilia (UnB - CEN/UAB).

Como ja apontado anteriormente, na escola de tempo integral as competéncias
se desdobram nos Quatro Pilares da Educacao. Tal conceito foi foco de meu estudo,
na disciplina eletiva complementar de teatro, bem como o Clube de Protagonismo de
Stand Up / Dublagem, da parte diversificada da BNCC, CEEFMTI Professora Maria
Penedo, l6cus de desenvolvimento pratico dos conhecimentos tedricos adquiridos ao
longo do curso de licenciatura em teatro.

Aqui neste capitulo em um primeiro momento, no topico 2.1 falarei brevemente
sobre a escola, uma unidade pertencente a Rede Estadual de Educacao, mantido pela
Secretaria de Estado da Educacdo do Espirito Santo (SEDU). Considero importante
essa apresentacao, pelo fato de a instituicdo estar inserida em uma comunidade de
vulnerabilidade social. No tdpico seguinte, falarei sobre a minha experiéncia de

campo, trazendo em relevo algumas questdes que vivenciei ao longo do percurso.
2.1. A Escola CEEFMTI Professora Maria Penedo
Segundo o PPC - Programa de Plano de Curso, o Centro Estadual de Ensino

Fundamental e Médio em Tempo Integral Professora Maria Penedo é uma unidade
escolar pertencente a Rede Estadual de Educacéo, mantido pela Secretaria de Estado
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da Educacéo do Espirito Santo (SEDU), inscrita no CNPJ sob o N°. 03.382.380/0001-
64, com sede na Rua 31 de Marco, S/N°., Itacib4, Cariacica - ES.

Foi criado pela Portaria E N°. 05 de 01/03/1974, D.O. 02/03/74, como escola
de ensino fundamental, médio e técnico, e transformada em Escola de Ensino Médio
em Tempo Integral pela Portaria N°. 135-R de 19/10/2017. Iniciou as suas atividades
em 05/02/2018.

No ano de 2020, o Centro Estadual de Ensino Médio em Tempo Integral
Professora Maria Penedo voltou a ofertar o Ensino Fundamental, passando a receber
a denominacdo de Centro Estadual de Ensino Fundamental e Médio em Tempo
Integral Professora Maria Penedo, ofertando educacao integral, em Tempo Integral,
para os 6°, 7°, 8° e 9° anos.

Grande parte de seus alunos séo oriundos da regiao de Itaciba, Campo Grande
e bairros adjacentes, compondo aproximadamente 500 alunos atualmente,
organizados em 09 turmas de Ensino Fundamental e 07 de Ensino Médio.

Importante destacar que a escola estd inserida em uma comunidade de
vulnerabilidade social. Dessa forma, busca ndo s6 educar, como também cuidar das
pessoas, garantindo o acesso de infraestrutura de servicos adequados para o publico
com o qual atua, em ambientes educacionais flexiveis, valendo-se de novas formas
de avaliacao.

A escola desempenha um papel crucial na comunidade de vulnerabilidade
social onde esta inserida, oferecendo muito mais do que educacado académica. Para
muitas criancas e jovens dessa comunidade, a escola ndo apenas proporciona
conhecimento, mas também supre necessidades basicas essenciais para a sua
subsisténcia diaria. E comum que alguns estudantes dependam da escola ndo apenas
para aprender, mas também como seu principal ponto de acesso a uma refeicéo
nutritiva e regular. Além disso, 0 acesso a agua potavel e condi¢cdes basicas de higiene
pode ser limitado ou mesmo inexistente em seus lares, tornando a escola ndo apenas
um local de aprendizado, mas também um refugio onde podem encontrar condi¢des
minimas de conforto e dignidade. Neste contexto, o CEEFMTI ndo s6 educa, mas
também visa desempenhar um papel crucial na promoc¢do do bem-estar fisico e
emocional desses jovens, contribuindo significativamente para buscar a mitigacéo das
desigualdades sociais e a oferta de oportunidades reais de desenvolvimento e

crescimento pessoal.
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Direcionado a comunidade e parceira dos pais/familiares/responsaveis, a
primeira de Tempo Integral em Cariacica que atende ao Ensino Fundamental 2 e
Ensino Médio, atua de forma a atingir uma melhoria na aprendizagem, ancorando-se
em processos de colaboracdo e de cooperagdo e, quando necessario, da mudanca
de papéis e responsabilidades, o que impulsiona o permanente desenvolvimento
profissional de sua equipe técnica.

Com relagdo a dimensao pedagdgica, tem como modelo pedagogico o sistema
que opera um curriculo integrado entre as diretrizes e 0os parametros nacionais e/ou
locais e as inovacdes concebidas fundamentadas na diversificacdo e no
enriquecimento necessarios para apoiar o estudante na elaboracéo do seu Projeto de
Vida, esséncia da Escola de Tempo Integral, e no qual reside toda a centralidade do
curriculo desenvolvido. O sistema é fundamentado em quatro Principios Educativos:
o Protagonismo, os Quatro Pilares da Educacdo, a Pedagogia da Presenca e a
Educacao Interdimensional.

Sobre a dimens&do administrativa, a estrutura organizacional do Centro
Educacional é composta pelo trio gestor: diretor, coordenacdo pedagdgica e
coordenador de secretaria e administrativo-financeiro. O quadro administrativo &
composto por (01) um agente de suporte educacional, sendo ele o coordenador de
secretaria e administrativo-financeiro, 5 (cinco) auxiliares de secretaria escolar e 2
(dois) coordenadores de escola. O quadro de colaboradores € formado por 5 (cinco)
auxiliares de servigos gerais, 4 (Quatro) merendeiras e 4 (quatro) vigilantes.

Enquanto instituicho mantenedora, a SEDU realiza o repasse financeiro
seguindo os critérios de repasses a todas as escolas da rede estadual de ensino.

Ha ainda que se explicar que o CEEFMTI Professora Maria Penedo também receberéa
repasses financeiros do Governo Federal, assim como toda escola publica da
federacao.

Assim, no CEEFMTI Professora Maria Penedo, ap0s cada repasse ser
recebido, é elaborado um Plano de Aplicacdo validado pelo Conselho de Escola,
acOes encaminhadas pela diretora e pelo coordenador administrativo financeiro, que,
ao prazo estabelecido, prestam contam da aplicacdo dos valores recebidos.

A respeito da infraestrutura, trata-se de uma area composta por um terreno de
19.584 m? e um total de area construida de 6.380,49 m?, dentro dos mais modernos
padrées de engenharia e arquitetura, com acessibilidade para alunos portadores de
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necessidades especiais, de forma a atender as comunidades préximas ao bairro
Itacib&, onde a escola estéa localizada. Nos corredores das salas de aula, encontram-
se os armarios compartilhados dos alunos. Obs.: Toda a area possui acesso a internet

por cabo e/ou wi-fi e conta com provimento de energia solar.

E uma escola publica estadual, com codigo INEP: 32034857, que atende aos

niveis do Ensino Fundamental 2 e Ensino Médio, com carga horéria diaria de 9h30,
entrada as 7h30 e saida as 17h, exceto as segundas-feiras, em que os estudantes
saem as 15h20.

Os documentos que norteiam e regem a escola sédo: PDI - Plano de
Desenvolvimento Institucional (2018), PAI - Programa de Autoavaliagéo Institucional
(2018), PPC - Programa de Plano de Curso (2020) e o Regimento Escolar (2020).
Logo nota-se que tais documentos ndo fogem a regra da mudanca de PPP — Projeto
Politico Pedagdgico para outras siglas que tiram a palavra politico do documento. O
que nao quer dizer que o carater politico ndo esteja presente, mas podemos perceber
intencionalmente algo relacionado a mudanca de gestdo do governo federal, pois foi
a partir de 2018 que se notou tal mudanca de nomenclatura.

Comecando pelo PPC, as informacdes contidas nele sdo: Ato de Criacdo da
escola - Portaria e N°. 05/74; Ato de Aprovacdo Resolucdo CEE N°. 41/75; e Ato de
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Transferéncia para Integral — Portaria N°. 135 — R (2017). Antes era EEEM — Escola
Estadual de Ensino Médio, vindo a tornar-se, a partir de 2015 com o Programa de
Escolas Estaduais — Turno Unico, Escola Viva.

Os marcos legais de criacao da escola sao: a Constituicdo Federal de 1988; a
LDB N°. 9.394/96; e 0 PNE 2014 — 2024 (Lei N°. 13.005/2014). Em 2018 aderiu a
Escola Viva e em 2020 volta a ofertar o Ensino Fundamental 2. Em justificativa da

crise econdmica, expande-se a oferta de ensino:

“Essa modalidade vem atraindo familias e estudantes interessados em uma
educacdo de melhor qualidade despertando o interesse das familias que em
funcdo da crise econ6mica precisaram buscar solu¢des economicamente
viaveis para manter a qualidade da educacéo de seus filhos. Apesar dessa
perceptivel expansao do publico atendido pela escola, parte significativa dos
estudantes ainda é de bairros mais proximos ao local onde a escola esta
instalada.” (PPC, 2020, p. 07).

Nesse novo modelo aparece a parte diversificada, norteada pelo Projeto de
Vida em que o sujeito se torna autdbnomo, solidario e competente. Aparecem as
ementas dos Componentes Curriculares divididos por Areas de Conhecimentos.
Disserta sobre os documentos que orientam a Préatica Pedagdgica: o Plano de Acéo,
Programa de Acéo e Guias de Aprendizagem (mais conhecidos no dia a dia como
Plano de Ensino. Nele sdo expostos a ementa, o conteldo e a metodologia.

Sobre a Recuperacdo Trimestral, ela € obrigatéria nos dois primeiros
trimestres, elabora-se um Projeto de Recuperacéo Trimestral quando a Recuperacéo
Paralela ndo for o suficiente, com horarios e formatos planejados pela equipe
pedagdgica. Apesar disso, na realidade também ha a recuperacao final no 3°
trimestre, oportunizando uma maior chance de recuperacdo dos estudos pelo
estudante.

A Recuperacéo Final ocorre ao final do ano ou semestre, valendo 100 pontos.
Existe o ERR — Estudos Especiais de Recuperacao para aqueles alunos que néo
obtiveram no minimo 60 pontos na soma do 1° com 2° trimestre. Acontece na primeira
semana apos o Conselho de Classe do 2° trimestre. Elabora-se um Roteiro de Estudos
Especiais de Recuperacéo da Disciplina com contetdos do 1° e 2° trimestre. Havendo
uma Ata Especial de Estudos Especiais de Recuperag¢ao. Mas devido a pandemia do
Covid-19, algumas alteracfes na pratica foram feitas, como ja citada acima.

Ha uma avaliagcdo 360° feita por diretor, corpo docente e discentes. Os
professores se autoavaliam, a gestéo e os estudantes avaliam também os professores

e os resultados séo debatidos a fim de melhorar em cima dos aspectos mencionados.
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No sumario do PDI, no segundo capitulo encontramos o tOpico Proposta
Politica-Pedagdgica. La aparecem os principios educativos da escola, como: o
Protagonismo, os quatro Pilares da Educacgédo, a Pedagogia da Presenca e a
Educacéao Interdimensional.

As eletivas, disciplinas da parte diversificada, possui duracdo de um semestre
segundo o documento, mas muita das vezes varia de trimestre a trimestre. A escola
busca ser o Modelo Escola da Escolha, tendo como eixo o Projeto de Vida que define
“‘quem eu sou” e “quem quero ser’. Para tal, tem como visao “Ser uma escola de
Ensino Médio de tempo integral em turno Unico, consolidando os principios de uma
educacdao integral de forma a contribuir para que, até 2025, o estado do Espirito Santo
se torne uma referéncia de educacdo publica integral de exceléncia no cenario
nacional.” (PDI, 2018, p. 05).

Esse documento possui as competéncias e habilidades de cada disciplina,
descrevendo a metodologia de ensino e seu modelo pedagdgico que sdo baseados
em: exceléncia académica, formacéo de valores e competéncias para o século XXI.
Também aparece a proposta de realizacdo de coletas seletivas do lixo, mas esta ndo
foi consolidada.

Aparecem as Diretrizes Operacionais e Pedagogia das Escolas Vivas, mas
atualmente ndo recebe mais esse nome “Escola Viva”, e sim “Escola de Tempo
Integral, advindo da mudanca de gestado do governo estadual.

Possui uma descricdo detalhada da infraestrutura, que atualmente, com
processos naturais e de mudanca de gestdo da direcdo, precisam ser atualizados,
visto que em dois anos algumas coisas mudaram, como a melhoria na infraestrutura
de algumas salas, por exemplo, que agora possuem equipamento multimidiatico.

Conclui-se que muitas coisas mudaram entre 2018 e 2022, principalmente em
decorréncia da pandemia que tornou, por um periodo de quase dois anos, o ensino
remoto. E a mudanca de gestdo da direcao no final de 2021. Mas muitas demandas
foram atualizadas na Jornada de Planejamento Pedagogico (JPP), por meio do
documento Plano de A¢éo e Plano de Ensino.

2.2. A Experiéncia em Campo
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Entre os anos de 2021 e 2022 desenvolvi o estagio em docéncia no Ensino
Fundamental 2 e Ensino Médio do CEEFMTI Professora Maria Penedo, situada em
Itaciba, Cariacica - ES, conforme ja mencionado. Também sou professora de lingua
portuguesa, do ensino fundamental, nesta mesma instituicdo de ensino, desde junho
de 2021, em contrato temporario, ainda ndo sendo servidora publica estadual efetiva.
Fiz estagio de Arte sob a supervisdo da professora Karolline de Oliveira Lourenco,
colega de trabalho e referéncia pessoal nos estudos de patrimoénios culturais materiais
e imateriais, tendo desenvolvido sua pesquisa de mestrado neste tema. A escolha do
estagio na mesma instituicdo de atuacdo como professora se deu pela comodidade
de conseguir conciliar a carga horaria denominada hora atividade, em que ficamos a
disposicdo da escola para eventuais substituicbes de aulas e outras demandas.
Assim, em comum acordo com a gestdo, nos momentos em que estava de hora
atividade, eu estava desempenhando o estagio. Isso foi muito positivo, visto que atuar
em uma escola de tempo integral faz com que ndo consigamos atuar em outras
escolas, a ndo ser no periodo noturno, mas que para mim estava fora de cogitacéo,
porque era o horario que me dedicava ao curso de licenciatura em teatro, dentre outras
demandas.

A professora Karolline de Oliveira Lourenco, lecionava o componente Arte na
escola Professora Maria Penedo, foi a minha supervisora de campo e desde antes do
inicio do estagio se mostrou muito solicita em me ajudar. Tinhamos uma boa relacéo,
visto que éramos colegas de trabalho integrantes da mesma area de conhecimento, a
de Linguagens, eu sendo professora de Lingua Portuguesa e ela de Arte. Faziamos
planejamento juntas e alguns trabalhos interdisciplinares quando convinha.

Como ja mencionado no tdpico anterior, o entorno da escola € uma regiao
carente, em que os alunos muitas vezes ndo tém o minimo do material escolar
necessario para estudar, como por exemplo lapis e borracha. Observo ndo s6 o
contexto de vulnerabilidade, por vezes sinto que alguns estudantes tém um perfil por
vezes acomodados, como se nao tivessem zelo e cuidado com as proprias coisas,
bem como irresponsabilidade para com os estudos. Me questiono se esse
comportamento é advindo do tempo recente de ensino remoto devido a pandemia do
Covid-19.

Desafios com cumprimento das avaliacdes e defasagem foram percebidos,

mediante avaliagbes diagnodsticas interna e externa realizadas na escola. Houve um



26

pouco de estranhamento por parte de alguns alunos ao serem observados nas aulas
de Arte, pois eu também era professora de Lingua Portuguesa de alguns, como o0s
dos 8° anos. Mas tal estranhamento foi contornado via conversa inicial feita por mim
e pela professora supervisora.

Uma das etapas do estagio consistiram em planejamento semanal com a
professora Karolline, as quintas-feiras a tarde, de julho a setembro de 2022. O trabalho
de estagio sobressaia ao de professora quando assim se fazia necessario. Entao
planejamos juntas 0 Sarau, que exaltou a Semana de 22, que no inicio do ano teve
seu centenario comemorado, um trabalho realizado por toda a area de Linguagens.
Mais tarde, devido a propor¢éo que tomou, foi remarcado.

A ideia de realizar um Sarau surgiu a partir de nossos planejamentos semanais
para alinhar nossas metodologias de ensino, discutir estratégias pedagdgicas e
desenvolver projetos que pudessem enriqguecer o aprendizado dos alunos. Este
evento seria uma oportunidade Unica para engajar os alunos de maneira significativa
na expressao artistica e literaria. Consideramos varias op¢des, mas decidimos que
um Sarau seria ideal por véarias razdes: proporcionaria aos alunos a chance de mostrar
seus talentos criativos, promoveria a valorizacao da cultura e da literatura brasileira, e
marcaria o centenario da Semana de Arte Moderna de 1922, um evento seminal na
histéria cultural do Brasil.

A escolha de exaltar a Semana de 22 no Sarau foi particularmente relevante,
pois permitiu que os alunos ndo apenas explorassem aspectos artisticos e literarios
contemporaneos a época, mas também refletissem sobre como essas influéncias his-
téricas moldaram a cultura brasileira até os dias de hoje.

O projeto ganhou forma e despertou maior interesse entre os alunos e a comu-
nidade escolar, assim, ele foi remarcado para os dias 20 e 21 de setembro de 2022,
transformando-se na "I FLIMP — Feira Literaria Maria Penedo”. Esse novo nome néo
apenas refletia a ampliacdo do evento no numero de dias, mas também homenageava
nominalmente a escola, reforcando sua relevancia cultural e educacional, principal-
mente na area de linguagens. Em 2024, ocorreu sua 32 edigéo, consolidando-se como
um legado de representatividade dos trabalhos com as mdltiplas linguagens da escola

Os planejamentos foram feitos alinhados e em conjunto, principalmente para a
turma do 8° ano 2, que ficou sendo minha turma de referéncia. Houve muita dificuldade

por minha parte de separar a profissional estagiaria da professora, pois esse 2°
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trimestre estava sendo muito cobrado de nés professores e com a falta de alguns do
corpo docente, as vezes tinhamos que substituir, mas raros foram os momentos que
ISSO Oocorreu, pois sou a professora que possui menos horas atividades para isso. Os
alunos conseguiam diferenciar bem, até porque ja tinham tido essa experiéncia no 1°
trimestre.

Entdo, durante o estagio curricular supervisionado da Licenciatura em Teatro
da Universidade de Brasilia (UnB), vivenciei uma dualidade Unica de ser ao mesmo
tempo estagiaria de Arte e professora de Lingua Portuguesa. Essa experiéncia multi-
facetada trouxe uma série de reflexdes e aprendizados valiosos para minha formacéo
académica e profissional de equilibrar diferentes abordagens pedagogicas e métodos
de ensino para atender as necessidades dos alunos em ambas as disciplinas, enfati-
zando a importancia da colaboracéo interdisciplinar para um aprendizado mais rico e
conectado a realidade dos estudantes.

Como estagiaria de Arte, meu objetivo era incentivar a expressao criativa, a
exploracéo emocional e o desenvolvimento das habilidades performaticas dos alunos
em suas atividades praticas mediadas pela professora regente. E como professora de
Lingua Portuguesa, meu foco estava nas questdes relacionadas a interpretacao tex-
tual e no desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita, que eu focava em mi-
nhas aulas enquanto professora regente, mas que servia de suporte também para os
trabalhos realizados na disciplina de Arte.

Houve pouca dificuldade relacionada a tal dualidade, pois no planejamento das
aulas buscava criar atividades que integrassem os aspectos das duas disciplinas de
maneira coesa, sem sobrecarregar os alunos ou perder de vista os objetivos especi-
ficos de cada area. Por exemplo, ao trabalhar com textos draméticos, procurei explorar
tanto a andlise literaria quanto a interpretacdo cénica, buscando um equilibrio que
enriquecesse o aprendizado em ambas as disciplinas.

A gestdo do tempo era complexa, porque o estagio ndo era remunerado, entao
muita das vezes sobressaia a funcédo professora, mas sem prejuizo do tempo dedi-
cado a observacao das aulas para o estagio. Havia um pouco de dificuldade em con-
ciliar as responsabilidades académicas, ou seja, as atividades tedricas do ambiente
virtual com as exigéncias praticas do estagio, que era auxiliar a professora regente

em seus planejamentos, por exemplo.
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Os alunos, ja habituados com a presenca de estagiarios na sala de aula de
maneira geral e com a minha, por ja ser professora deles, responderam positivamente
a essa experiéncia de estagio in loco ao ambiente de trabalho, demonstrando inte-
resse e engajamento nas atividades.

Essa experiéncia de campo foi profundamente enriquecedora, ndo apenas em
termos de crescimento profissional, mas também no desenvolvimento de habilidades
de gestao de tempo, adaptacéo e resiliéncia. Trouxe a reflexdo sobre o compromisso
necessario para o ensino e como a educacao € uma via de mao dupla, onde tanto os
alunos quanto os educadores estdo constantemente aprendendo e se adaptando.
Destacou-se a importancia de uma abordagem pedagdgica integrada e multifacetada
gue enrigueceu minha formacao, preparando-me para enfrentar os desafios e as com-
plexidades do ensino de maneira criativa.

Apesar das dificuldades encontradas por mim, em separar a Camila estagiaria
da Camila professora, também encontrei vantagens alinhadas a essas duas funcoes,
porque atribuia caracteristicas da pedagogia teatral também nas aulas de lingua
portuguesa, unificando o0 conceito dos componentes curriculares pertencentes a
mesma area curricular, promovendo uma abordagem mais integrada e enriquecedora
para os alunos.

Uma das principais vantagens dessa integracéo foi a possibilidade de utilizar
técnicas e principios do teatro para ensinar lingua portuguesa de maneira mais dina-
mica e envolvente. A pedagogia teatral, com seu foco na expressao corporal, na in-
terpretacdo e na criagdo de personagem, oferece ferramentas poderosas para o de-
senvolvimento das habilidades linguisticas dos estudantes. Incorporar elementos tea-
trais nas aulas de Lingua Portuguesa ajudou a tornar as atividades mais interativas e
colaborativas, promovendo um ambiente de aprendizagem mais estimulante.

Por exemplo, ao trabalhar a interpretacao de textos literarios, pude utilizar exer-
cicios de dramatizacdo para ajudar os alunos a compreenderem melhor os persona-
gens, os conflitos e as emocgdes presentes nas narrativas. Essa abordagem néo ape-
nas facilitou a compreenséo textual, mas também desenvolveu a empatia e a capaci-
dade de analise critica dos estudantes. Além disso, a expressao corporal, essencial
no teatro, contribuiu para que os alunos aprimorassem sua comunicagao verbal e ndo-

verbal, tornando-se mais confiantes e articulados.
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A conexao entre corpo e palavra € uma das bases da pedagogia teatral e se
mostrou extremamente relevante nas aulas de lingua portuguesa. O teatro ensina que
a comunicacao vai além das palavras; envolve gestos, expressodes faciais e o uso do
espaco. Ao integrar essas dimensdes na sala de aula, os alunos aprenderam a valo-
rizar a importancia da linguagem corporal e a utilizar essas habilidades para enrique-
cer sua comunicacao escrita e oral.

Nesse contexto, o pensamento do filésofo e sociélogo Edgar Morin (2000) é
particularmente pertinente. Morin defende uma abordagem transdisciplinar na educa-
cdo, onde os conhecimentos ndo sdo vistos de forma compartimentada, mas como
partes interconectadas de um todo maior, considerando todas as dimensées do ser
humano: intelectual, emocional e social. Em seu livro "Os Sete Saberes Necessarios
a Educacao do Futuro”, Morin afirma: "A educacéo do futuro deve se orientar para a
compreensao mutua entre 0os seres humanos, sejam quais forem as diferencas." Inte-
grar teatro e lingua portuguesa é uma forma de promover essa compreensao mutua,
ao unir diferentes formas de expresséo e conhecimento em uma experiéncia de apren-
dizado holistica.

A abordagem integrada também prepara os alunos para o futuro, desenvol-
vendo habilidades essenciais para o século XXI, como a criatividade, a comunicacéo
eficaz e o trabalho em equipe. Essas competéncias sdo fundamentais ndo apenas no
contexto académico, mas também na vida pessoal e profissional dos estudantes.

Em resumo, a dualidade entre ser estagiaria de arte e professora de lingua
portuguesa trouxe vantagens significativas para minha pratica pedagogica. Ao unificar
conceitos e técnicas de teatro e lingua portuguesa, consegui proporcionar uma expe-
riéncia de aprendizagem mais rica e envolvente para os alunos. Essa abordagem in-
tegrada, apoiada nas ideias de Edgar Morin, ressaltou a importancia de uma educacgéo
qgue valorize a interconexdo dos saberes e prepare os estudantes para um mundo
complexo e em constante transformacéao.

Mas volto a ressaltar a enorme demanda sobre nos professores da rede publica
estadual, que além de preenchermos dados de presenca e avaliativos em um sistema
online denominado SEGES, também precisamos alimentar uma planilha de
monitoramento num drive, com dados que facilmente poderiam ser obtidos nesse
sistema, ocupando de forma dispendiosa o nosso tempo, que poderia ser usado

planejando melhores aulas, por exemplo.
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Portanto, avalio meu desempenho como regular, visto que cumpri parcialmente
com os objetivos almejados. Tais objetivos foram consolidados nos dias 20 e 21 de
setembro de 2022, data da “I FLIMP — Feira Literaria Maria Penedo”, em que foram
expostos e apresentados os trabalhos realizados com as turmas acompanhadas.

Utilizei o Clube multisseriado do Ensino Médio (2022/2) como experiéncia de
observacdo e atuacédo no estagio. O clube acontecia semanalmente, as segundas-
feiras, de 13h20 as 15h. Nele realizamos experimentacdes de jogos teatrais, ensaios
de cenas de stand-up comedy, prética de escrita de roteiro e estudo sobre dublagem.

A culminancia do clube foi em meados de 26/11/2022 com a apresentacdo de
uma cena baseada em uma noticia de 2018, em que a policia matou um rapaz, pois
confundiu seu guarda-chuva com arma de fogo. Tal ideia surgiu em um dos jogos em
gue eles utilizaram, de forma espontanea, o objeto guarda-chuva como arma, fazendo
reverberar tal memaria coletiva no grupo. Assim, eles elaboraram e ensaiaram, uma
cena que coincidiu com a semana da Consciéncia Negra na escola, fazendo-os
refletirem e representarem criticamente sobre a tematica.

Portfélio final, em formato de video, com a juncdo de todo o material produzido
nos maédulos da disciplina Estagio Curricular Supervisionado em Teatro 3 - UnB/UAB
e o0 produto da turma de clube de Stand-up comedy, com aproximadamente 15
estudantes, que elaboraram o roteiro a partir da manchete de noticia de jornal,
escolheram a musica e fizeram a dublagem. Eu montei o teatro de sombras e o video

com auxilio de alguns dos alunos: (20°56): https://youtu.be/P5Xqg_cZcEyA.



https://youtu.be/P5Xg_cZcEyA
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CONCLUSAO

Em uma das disciplinas do curso de licenciatura em teatro da UAB, assistimos
o video “Liberdade, Diversidade e Etica — Pedagogia da Autonomia”, de Paulo Freire”
e a leitura do texto “Arte e Vida” (2014), de Verdnica Fabrinié, ndo so essas referéncias
gue citei, mas a minha experiéncia como professora e estagiaria, posso compreender
a perspectiva de que arte e vida sdo uma coisa s0, com a arte como intensificacdo da
vida.

Paulo Freire nos faz refletir sobre “Qual é a sua vida? Com qual vida sua
pesquisa esta dialogando, como sua sensibilidade e histéria de vida filtra e elege as
referéncias com as quais vocé vai trabalhar (...)", porque a arte de viver consiste em
uma relacdo harménica com aquilo que nos escapa. E “tudo é real, ou tudo é ficgao.
Talvez a morte seja o ponto de conexao entre Arte e Vida.” (Freire, 1996, Pedagogia
da Autonomia).

Ele fala sobre a ética que condena o cinismo, o falso testemunho, sendo o
moralismo uma perversdo da ética. Nenhum saber deve ser absolutizado e a
transgresséo da ética jamais é uma virtude. Temos que ter a vocacédo ontoldgica do
ser mais.

Devemos ter reflexdo critica sobre a pratica, pois ndo ha docéncia sem
discéncia, as duas se explicam e seus sujeitos, apesar das diferencas, ndo se
reduzem a condicao de objeto um do outro. Seja no ensinar-aprender ou aprender-
ensinar, professores e alunos sao sujeitos desse processo.

Entdo, ndo ha ensino sem pesquisa e nem pesquisa sem ensino, o saber nao
€ cumulativo/bancario, € dindmico. “Pensar certo, do ponto de vista do professor, tanto
implica o respeito ao senso comum no processo de sua hecessaria superacao quanto
o respeito e o estimulo a capacidade criadora do educando.” (Freire, 1996, Pedagogia
da Autonomia).

Em minha pratica docente/artistica sempre busco me referendar aos
ensinamentos de Paulo Freire, principalmente sobre o que ele diz de leitura de mundo:
“A leitura do mundo precede a leitura da palavra® (1996, Pedagogia da Autonomia).

Sendo professora de lingua portuguesa e vindo a ser de teatro, a linguagem e a

7 https://www.youtube.com/watch?v=H3MOEUAS1VQ&Iist=PL0k40ibgl6p6dgDjVkxbt-Hwrtzzim-

Nyn&index=7
8 https://www.revistas.usp.br/aspas/article/view/82956/86058



https://www.youtube.com/watch?v=H3M0EUAS1VQ&list=PL0k4OibqI6p6dqDjVkxbt-HwrtzzimNyn&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=H3M0EUAS1VQ&list=PL0k4OibqI6p6dqDjVkxbt-HwrtzzimNyn&index=7
https://www.revistas.usp.br/aspas/article/view/82956/86058
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comunicacdo por meio das variadas possibilidades me fascinam e me movem a
ensinar-aprender e aprender-ensinar, pois muito aprendo nesse movimento imanente
da educacéo.

Os resultados percebidos a partir da aplicagdo do tema "Experiéncia Teatral
em Estagio de Docéncia em uma Escola de Tempo Integral de Cariacica" revelaram
insights valiosos sobre a eficacia do uso de teatro no ambiente educacional,
evidenciando que o teatro, de maneira geral, contribuiu significativamente para o
engajamento dos alunos nas atividades propostas. Observou-se um aumento na
participacdo ativa dos estudantes, que demonstraram maior interesse e disposi¢ao
para colaborar uns com os outros.

Outro aspecto relevante identificado foi a melhoria nas habilidades
comunicativas dos estudantes. Ao serem expostos a diferentes situacées draméaticas,
os alunos tiveram a oportunidade de praticar e aprimorar suas capacidades de
expressao verbal e ndo verbal. Segundo Boal (2002), "o teatro é uma linguagem viva
que permite explorar e transformar realidades", o que corroborou com os resultados
observados na prética docente.

Percebeu-se também um impacto positivo na autoestima e na confianca dos
alunos. Participar das atividades teatrais permitiu que muitos estudantes superassem
inibicBes pessoais e desenvolvessem maior seguranca ao Se expressarem em
publico. Como Freire (1996) destaca, "a educacdo deve ser um ato de amor e
coragem”, algo que foi claramente fomentado através das praticas teatrais
implementadas durante o estagio.

Minha experiéncia como estagiaria de arte e professora de lingua portuguesa
foi um periodo de intensas descobertas e desafios. No inicio, a sobrecarga de tarefas
parecia assustadora. Preparar aulas, atender as necessidades individuais dos alunos
e gerenciar meu préprio aprendizado em Teatro era um verdadeiro malabarismo. A
principio, senti que estava dividida entre duas paixdes conflitantes, mas com o tempo,
percebi que elas podiam ser complementares.

A interacdo com os alunos foi particularmente enriquecedora. A curiosidade e
a criatividade que eles traziam para as aulas de arte e lingua portuguesa me faziam
repensar constantemente minhas abordagens pedagdgicas. Ser professora de lingua
portuguesa me ensinou a valorizar a comunicacgao clara e eficaz. Eu desenvolvi um

profundo respeito pela habilidade de transformar pensamentos complexos em
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palavras acessiveis, uma competéncia que acredito ser crucial para a pratica teatral.

Ao término da licenciatura em Teatro, pretendo seguir um caminho que una
essas experiéncias heterogéneas. Meu objetivo é desenvolver projetos educativos
que integrem teatro e linguagem, utilizando técnicas teatrais para melhorar a
habilidade de comunicacéo e expresséo dos estudantes. Acho que o teatro pode ser
uma poderosa ferramenta para o ensino da lingua portuguesa, promovendo um
ambiente de aprendizado dindmico e engajante. Além disso, pretendo buscar
oportunidades em escolas e instituicdes culturais onde eu possa implementar essas
praticas inovadoras, contribuindo para uma educacdo mais holistica.

A conjugacdo entre a arte e a pedagogia me proporcionou uma Visao
multifacetada do ensino. As competéncias adquiridas me permitem elaborar
estratégias pedagdgicas criativas, promovendo um aprendizado mais significativo e
prazeroso. O teatro potencializa a expressédo emocional e corporal, enquanto o ensino
da lingua portuguesa fortalece as habilidades de comunicacdo verbal. Essa
experiéncia interdisciplinar, sem duvida, ampliou minhas perspectivas sobre o papel
do educador e a importancia de uma abordagem integrada no processo de ensino-
aprendizagem.

Essa formacdo multifacetada impactara minhas futuras escolhas profissionais,
permitindo-me atuar em ambientes educacionais e culturais com uma visdo mais
ampla e inovadora. Sinto-me preparada para enfrentar novos desafios e contribuir

para uma educacdo que celebre a diversidade de métodos e conhecimentos.
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