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RESUMO

Esta pesquisa de cunho etnografico e qualitativo € sobre as plantas medicinais da
comunidade Tinguizal, a sua importancia, uso e preservacao dos valores que as
envolvem. A pesquisa na abordagem exploratéria € uma breve analise dos
saberes populares tradicionais na Comunidade Tinguizal. O intuito deste trabalho
€ dialogar com o saber cientifico da escola, refletir sobre a pratica de ensino nas
aulas de ciéncias mediando o ensino voltado para a significagéo da vida e dos
valores dos educandos quilombolas. Além de objetivar a preservagao dos valores
acima citados, a pesquisa tem como objetivo intervir no fazer pedagogico da
escola local propondo atitudes e atividades que atentem as tradigbes do grupo
social a que esta inserida, de modo a favorecer aos seus educandos do 6° e 7°
ano do Ensino Fundamental, o direito, o respeito, as suas crencgas, costumes,
praticas cotidianas dentre outros. Dessa forma o ensino provocara reagdes e
transformacdes positivas em relagao ao meio ambiente e também nos aspectos
social, cultural e econémico. Assim sendo, os dados da pesquisa foram coletados
através de investigagao estruturadas em forma de questionario aplicado aos
moradores da comunidade e a um professor de ciéncias da Escola Municipal
Tinguizal - Extengao Calunga Il. Com base nisso, a pesquisa de cunho etnografico
e qualitativo apontada por (LAKATOS e MARCONI, 1999) e Borelli (1992) vem a
proposito na perspectiva de investigar, interpretar e analisar meios de preservagao
e perpetuagao do conhecimento tradicional sobre o uso das plantas medicinais.
De acordo com os resultados obtido na pesquisa, observamos que a escola ainda
nao vinculou abordagens mais precisas das culturas tradicionais da comunidade
na parte diversificada do curriculo e no seu fazer pedagdgico de modo que este

seja parte da formagdo humana dos sujeitos do campo.

Palavras — Chave: Plantas Medicinais, ensino, Tinguizal Kalunga, saberes e

educacao.



ABSTRACT

RESUME

This ethnographic and qualitative research is about the medicinal plants of
Tinguizal community, its importance, use and preservation of the values that
surround them. The research in the exploratory approach is a brief analysis of
traditional folk knowledge in the Community Tinguizal. The purpose of this work is
to dialogue with the scientific know school, reflect on the practice of teaching in
science classes mediating teaching focused on the meaning of life and the values
of maroon students. In addition to aim the preservation of the above values, the
research aims to intervene in the pedagogical local school proposing attitudes and
activities that violate the traditions of the social group to which it operates in order
to further her students the 6th and 7th year of primary education, the law, respect
the beliefs, customs, daily practices among others. Thus teaching provoke
reactions and positive changes in relation to the environment and also in social,
cultural and economic. Therefore, the survey data were collected through
structured research in the form of questionnaire applied to community residents
and a science teacher of the School Tinguizal - Extent Calunga Il. Based on this,
the ethnographic and qualitative research pointed to by (Lakatos and Marconi,
1999) and Borelli (1992) comes to purpose with a view to investigate, interpret and
analyze preservation of resources and perpetuation of traditional knowledge on
the use of medicinal plants . According to the results obtained in the research,
noted that the school has not linked more accurate approaches of the community's
traditional cultures in diverse part of the curriculum and its pedagogical practice so
this is part of human formation of the subjects of the field.

Key - Words: Medicinal Plants, teaching, Tinguizal Kalunga, knowledge and
education.
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INTRODUCAO

Os estudos quando relacionadados as tradigbes quilombolas, deve seguir
um roteiro de forma que nido se perca frente a diversidade e riqueza cultural
existentes em comunidades tradicionais como € o caso do Tinguizal, e por isso,é
valido lembrar que as mesmas possui um rico conhecimento de cultura ancestral
e que essa cultura tem dado base na resisténcia e construgdo de parte da
sociedade brasileira, bem como na significacdo de determinados espacos

territoriais dos povos remanescentes de escravos.

Considerando esse pressuposto, a comunidade Tinguizal como espacgo de
resisténcia dos povos quilombolas ao longo dos tempos veio desenvolvendo
habilidades de conhecimento e uso sobre a flora local e uma destas habilidades
se resultou na afinidade com as plantas que servem como medicina para a
populacdo local e outros. Com o alargamento dos conheciemntos e fazeres
tradicionais sobre as plantas medicinais desses povos, o territério Kalunga nas
ultimas décadas tem recebido sujeitos pesquisadores de varias areas da ciéncia,
mais nao tem recebido apoio com os materiais de pesquisa que contribuam no

desenvolvimento da populacdo em especial no contexto da educacao.

Visto isso, o presente trabalho ira mapear, registrar os nomes populares
das plantas medicinais da comunidade Tinguizal e a importadncia das mesmas e
contribuir com esse conhecimento tradicional da comunidade para que ele possa
ser trabalhado na escola, estimulando os jovens da comunidade a valorizar sua

cultura, suas raizes e suas identidades.

A pesquisa pretende responder os seguintes questionamentos: Quais s&o
plantas medicinais mais usadas pela comunidade Tinguizal? Quais significados
sdo dados para o uso de plantas medicinais na comunidade Tinguizal? Que
fatores levaram a comunidade Tinguizal a usar plantas medicinais? O que esta
levando a perda desses saberes sobre as plantas medicinais na comunidade
Tinguizal? A escola da comunidade realiza algum trabalho voltado para o uso das
plantas medicinais? Que encaminhamentos pode-se sugerir para que possa
ocorrer em sala de aula uma mediacao de saber nas aulas de ciéncias em comum

acordo com os saberes locais, em especial do uso de plantas medicinais?



15

E importante que se conheca a diversidade das plantas medicinais, pois
historicamente, os povos quilombolas vem tendo uma forte ligagdo com a natureza
e com a preservacao da vida em varios aspectos. Para Moura (2007), os
quilombolas também passaram a conhecer naqueles lugares de Cerrado, a
utilidade das plantas, que servissem como remédio na cura de enfermidades. Na
comunidade Tinguizal, o numero de plantas medicinais que eles sabem utilizar é
extraordinario, parte desse conhecimento das plantas eles aprenderam com os

indios.

A trajetoria historica da comunidade Tinguizal, revela uma longa historia
cheia de mistérios, desafios e lutas. Ainda hoje é possivel perceber que os
moradores desta comunidade usam plantas medicinais para curar doencas. Vale
ressaltar que antigamente o uso dessas plantas eram mais comum, pois 0s
moradores da comunidade ndo conheciam outos tipos de remédios. Hoje, as
plantas ndo sao usadas como antes, talvez devido ao facil acesso a

medicamentos farmaceuticos.

Muitas destas questdes de pesquisa justifica-se por meio de reflexdes
levantadas e que ecomecaram a fazer sentido a partir do momento em que, no
curso de Educagao do Campo, passamos a discutir certos elementos que compde

a cultura popular.

Chama a atencédo o fato da escola da comunidade ainda nao realizar
atividades que possibilitem o resgate da cultura dos remédios caseiros, feitos a
partir do conhecimento dos mais velhos. O que quer dizer € que a escola, situada
no campo deveria se atentar para estas questdes, que sdo muito importantes para
a comunidade. Uma escola do campo deve construir seu conhecimento a partir

da comunidade.

A pesquisa sobre o uso das plantas medicinais: Saberes e usos na Escola do
Campo da Comunidade Tinguizal, Monte Alegre — GO, diz respeito ao interesse
gerado por essa tradigdo e pela vivéncia na comunidade, usando as ervas
medicinais. Esse aspecto gerou a curiosidade em conhecer e aprofundar estudos
sobre o uso de plantas medicinais nesta comunidade, e identificar como os
professores de ciéncias levam/trabalham com esses conhecimentos kalunga para

dentro da sala de aula.



16

E importante ressaltar que o trabalho foi realizado por meio de insercéo
orientada na escola e na comunidade, como requisito exigido pelo curso de
Licenciatura em Educacgdo do Campo (LEdoC) no tempo (TC-07) e em varios
outros momentos da minha formacao. Ademais, foi também através de momentos
da pratica educativa na escola acima referida a qual estou inserida, além da

realizacao de entrevistas com moradores da comunidade.

Na comunidade as pessoas tém o costume de usar plantas medicinais. S6
que essa tradicao esta sendo quebrada, pois as pessoas estao substituindo este
método por remédios de farmacias. Vale ressaltar que nao existem registros
escritos de receitas dos usos mais comuns das plantas medicinais; fazer esses
registros € parte dos objetivos de pesquisa; antes que esses saberes sejam

apagados da memodria.

Também é uma intengéo fazer com que esse trabalho ajude a enriquecer
os materiais didaticos da escola. Considera-se uma grande contribuigcdo passar
0s saberes dos nossos antepassados para as novas geragoes, além de esta

resgatando e reforgcando a cultura local.

Atentando um pouco para o contexto histérico da comunidade Tinguizal, é
importante enfatizar que o povo desta comunidade viveu isolado por muitos anos,
sem contato com a civilizagéo e resistiram até os dias atuais, mantendo alguns de
seus costumes e tradigbes. De acordo com Baiocchi (1999) esse povo possui

uma cultura diversificada, influenciada pelos africanos e pelos colonizadores.

Dessa forma, acreditamos que esse estudo contribuira de forma
significativa para as pessoas da comunidade Tinguizal, pois irdo conhecer suas

origens e conscientizar da importancia de conhecer as tradigdes Kalunga.

Os registros dessas receitas poderao ser repassados para as geragoes
futuras. Vale frisar que os relatos quando s&o registrados tém menos
possibilidades de serem apagadas com o tempo. Porém, esse trabalho esta sendo
desenvolvido no intuito de contribuir no resgate da cultura das plantas medicinais
a partir de atividades organizadas e realizadas pelos professores da escola da

comunidade.
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A contribuicdo desse estudo para a comunidade também reforca a
importancia da pesquisa, pois ira propor um novo olhar sobre sua cultura e
tradicdo. Por meio da pesquisa também sera possivel aspectos que marcam as
origens e fatores que influenciaram a formagao cultural da comunidade Tinguizal,
realizando um resgate historico-cultural e dos usos curativos das ervas

medicinais.

De acordo com a Resolugao da Diretoria Colegiada no. 48/2004 da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA1, os fitoterapicos sdo medicamentos
preparados exclusivamente com plantas ou partes de plantas medicinais (raizes,
cascas, folhas, flores, frutos ou sementes), que possuem propriedades
reconhecidas de cura, prevengao, diagnostico ou tratamento sintomatico de
doengas, validadas em estudos etnofarmacolégicos, documentacgdes
tecnocientificas ou ensaios clinicos. Com o desenvolvimento da ciéncia e da
tecnologia as plantas medicinais estdo tendo seu valor terapéutico pesquisado e
ratificado pela ciéncia e vem crescendo sua utilizacdo recomendada por
profissionais de saude (AMOUS, SANTOS, BEINNER, 2005).

Ao longo de todas as etapas desta pesquisa pretende-se registrar os
conhecimentos e saberes sobre as plantas medicinais do Cerrado e de quintal na
comunidade Tinguizal; identificar como a escola trabalha ou ndo com as plantas
medicinais nas aulas de Ciéncias; identificar fatores que influenciaram a
comunidade Tinguizal a usar as plantas medicinais; resgatar e registrar as receitas
de plantas medicinais usadas pela comunidade Tinguizal; identificar como as
novas geragoes recebem esse conhecimento na escola, especialmente nas aulas

de Ciéncias.

Para alcangar os objetivos deste projeto de pesquisa foi realizada uma
pesquisa exploratéria, levantamento bibliografico e entrevistas. Para a realizagao
da pesquisa foi necessario utilizar técnicas de pesquisa bibliografica: realizar
leituras em diferentes fontes; produzir resenhas e fichamentos referentes ao tema

de pesquisa.

O objetivo da pesquisa bibliografica é levantar o conhecimento disponivel
sobre o tema estudado. Esse método consiste em descrever as fontes de

pesquisa e o processo de estudo, pois possibilita pesquisar e conhecer as teorias
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produzidas, analisa-las e avalia-las, apontado suas contribuicbes para
compreender ou explicar o seu problema objeto de investigacdo (LAKATOS e
MARCONI, 1999).

A pesquisa também exigiu trabalho de campo e entrevistas realizados com
moradores e professores da comunidade Tinguizal, onde os mesmos relataram
receitas usadas nesta comunidade e se esses saberes s&o trabalhados na escola.
Para realizacdo das entrevistas foram escolhidas trés pessoas, sendo todas
mulheres e entre elas duas senhoras uma de 60 anos a outra de 70 anos e uma
jovem de 22 anos a qual exerce a fungdo de educadora da escola onde foi
realizado as aulas com as turmas de 6° e 7° ano como parte complementar deste
trabalho de pesquisa. Neste embate, as entrevistas foram realizadas ao longo dos
meses de Agosto e Setembro a fim de trazer os resultados para minha concluséo
do curso LEdoC neste ano de 2015.

Segundo Borelli (1992), as entrevistas de histérias orais sdo tomadas como
fonte para a compreensédo do passado, ao lado de documentos escritos e de
registros. Caracterizam-se por serem produzidas a partir de um estimulo, pois o
pesquisador procura o entrevistado e |he faz perguntas relativas ao tema
investigado. Alem disso, faz parte de todo um conjunto de documentos de tipo
biografico, ao lado de memdria, que permitem compreender como individuos
experimentaram e interpretam situagdes e modos de vida de um grupo ou da
sociedade em geral. Isso torna o estudo da histéria mais concreto e préximo,
facilitando a apreensao do passado pelas geragdes futuras e a compreensao das

experiéncias vividas por outros.

O trabalho com a metodologia de historia oral € muito interessante, pois
compreende todo um conjunto de atividades anteriores e posteriores aos registros
dos depoimentos. E importante salientar que as entrevistas é o roteiro que inicia

todo esse trabalho.

Na escola Municipal Tinguizal. Extensdo Calunga Il foi realizado um
levantamento do projeto politico pedagodgico e acompanhamento das aulas de
Ciéncias com as turmas de 6° e 7° ano do ensino fundamental com um total de 14
alunos sendo 8 da primeira série citada e 6 da série seguinte e ambos em uma

mesma sala devido a escola atender por multiseriagdo. Isso contribuiu no
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diagnostico feito pelo pesquisador no intuito de entender como os saberes das
plantas medicinais do Cerrado conhecidas na comunidade sao exploradas
durante as aulas no tempo letivo realizado no periodo vespertino do trabalho
educacional da escola ou se nao estdo explorando esse conhecimento. Foi
realizado também entrevista com a professora de Ciéncias da escola, para melhor
entendimento desta questdo no ato do uso do conhecimento tradicional sobre as

plantas medicinais na Educacao.

Com base no referido acima, encerramos aqui a introdugéo com o objetivo
de tratarmos no capitulo 1 sobre a Educagcdo do Campo e os Saberes da
Comunidade Tinguizal, no capitulo 2 falaremos das plantas medicinais da
comunidade e por fim no capitulo 3 abordaremos o uso dessas plantas no ensino
de Ciéncias na comunidade Tinguizal. Neste contexto, usaremos os tedricos que
servirdo de base no decorrer de todo o trabalho desenvolvido sendo eles: Baiocchi
1999; Sariva,2006; Monte Alto, 2012); Caldart, 2012 e Sacristan 2000

CAPITULOI

TINGUIZAL E SABERES SOBRE AS PLANTAS MEDICINAIS
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Para a antropodloga Baiocchi (1999), durante a extragdo do ouro no
municipio de Cavalcante e Monte Alegre de Goias, fundados entre 1740 a 1769,
teve originou a comunidade Tinguizal. Grande parte dos moradores do Tinguizal

veio desses municipios.

A comunidade Tinguizal esta localizada no municipio de Monte Alegre,
Goias, numa area de dificil acesso, aproximadamente 78 km da sede do

municipio.

Baiocchi (1999) afirma que a historia do povo Kalunga remonta ao final do
século XVII, momento que os primeiros africanos (escravos) foram trazidos pelos
portugueses, para colonizar varios estados brasileiros, inclusive as regides de

Cavalcante e Monte — Goias.

Foi no final do século XVII e o comego do século XVIII que os bandeirantes
descobriram o ouro e pedras preciosas em Goias, iniciando assim a colonizacao
dessa porcao do territério. No momento em que a atividade mineradora entrou em
declinio, muitos garimpeiros partiram de Goias, deixando para tras muitos
escravos, inclusive alguns velhos. Com medo de que os colonizadores voltassem
para busca-los, esses antigos escravos fugiram e esconderam nas matas, em
busca de lugares de dificil acesso formando “quilombos”, que eram
acampamentos de ex-escravos, dando origem as comunidades chamadas

Kalunga.

Os kalungas ao chegarem naquelas terras comegaram a conviver com
tribos indigenas que resistiram a escravidao. Nao foi facil a convivéncia entre eles,
mas com o passar do tempo os Kalungas acabaram se mesclando com os indios,
herdando alguns de seus costumes e ali sobreviveram escondidos por mais de

200 anos sem contatos com a civilizagao (Baiocchi, 1999).

Os negros remanescentes de quilombos resistiram até os dias atuais,
mantendo alguns de seus costumes e tradi¢des, sendo que algumas foram
rompidas. Os Kalungas possuem uma cultura diversificada, onde suas
manifestagdes artisticas integram-se ao seu cotidiano e a natureza por meio da
producado de artefatos de couro, madeira, barro e do buriti (planta nativa da

regiao).
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E importante observar que Baiocchi ajudou a comunidade Kalunga a
conhecer suas origens e se libertar do preconceito e das humilhagdes sofridas por
povos de outras regides. A antropdloga foi muito importante para a comunidade,
pois orientou os kalungas a reivindicarem seus direitos como educacao e saude,
bem como coordenou e orientou o projeto de valorizagdo e preservacao da
memoria desses povos.De acordo com essa autora o povo Kalunga é uma
comunidade de negros originalmente formadas por descendentes de escravos
que fugiram do cativeiro e formaram um quilombo naquela época por todas as
regides de todo o pais brasileiro, e que essas areas que eles ocuparam s6 foram

reconhecidas oficialmente em 1991.

O povo Kalunga é hoje reconhecido como parte do patrimdnio maior da
cultura brasileira devido suas histérias de lutas e resisténcias as precariedades de
vida, que comecou la longe desde da época da escravidao. Mais nao tem ganhado
merito no desenvolvimento do cidadao justamente pela auséncia de Educacéo

nos quilombos do sertao.

Baiocchi salienta ainda que a aprovacgao da Lei Federal 10.639/2003 houve
um estabelecimento de obrigatoriedade do desenvolvimento destas comunidades
através do ensino sobre Historia e Cultura Afro-Brasileira na educacao basica,
mais o0 que se tem visto € que nestas comunidades o povo continuam sofrendo
com a auséncia de educacao basica de qualidade que se preocupa com a vida
cotidiana dos sujeitos, suas raizes quilombolas, suas identidades e que os ajudem

a evoluir como sujeitos vivos na formagao da sociedade.

A comunidade Tinguizal, como todas as outras comunidades que
abrangem o Sitio Historico e Cultural do Quilombo Kalunga, € uma comunidade
pacata, porém viva em suas expressoes culturais. A cultura € marcante, composta

de varios significados, cores, sons, formas e sabores.

As familias da referida comunidade ainda preservam costumes simples de
vida no campo. As Folias de Reis, Sao Joao e outros Santos cantam a fé e a vida
cotidiana em cantos e cantigas de roda. As dangas, como a sucia ou sussa, a
curraleira e outras, também retratam fé e costumes locais. As rezas e benzimentos

misturam fé e cuidados com a vida espiritual e com o corpo fisico. Os chas e as
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garrafadas s&do comuns e parte da realidade cotidiana e tem espaco e respeito em
outras comunidades rurais e urbanas, sendo constantemente solicitados das
familias da comunidade para atender pesquisas e demandas na regido e até para
outros estados.
A cultura é uma forma de interpretar o mundo; essa interpretagao
é complexa, pois cada grupo define a melhor maneira de formular
essa interpretagdo. Desse processo emerge diversidades,
multiplicacdes de expressdes como resultado de experiéncias de

homens e mulheres com o seu meio, com 0 Seu grupo e com o
mundo. (SARAIVA, 2006, p. 47)

Na comunidade Tinguizal residem aproximadamente cerca de 40 familias
oriundas dos escravos, e, € comum observar senhoras recolhendo ervas ou
plantas medicinais e produzindo garrafadas como se costumam chamar seus
remeédios, para uso ou venda atualmente na cidade, em alguns casos elas vendem
também s6 a matéria-prima. Esses remédios vendidos por encomendas ajudam
na economia da familia, que muitas vezes dependem somente do que colhem nas
pequenas lavouras, cestas basicas e do programa governamental Bolsa Familia
que beneficiam a maioria mais nem todos, certamente quem tem filhos vinculados

na educacao.

A comunidade Tinguizal é parte importante de um ecossistema, o Cerrado,
predominante na regido entre serras, vales e rios, com incidéncias de matas
ciliares. A biodiversidade é riquissima e facilitou ao longo de anos de quilombo o
aperfeicoamento da medicina popular. As plantas medicinais que durante muitos
anos serviram apenas para curar doencas das pessoas da comunidade, passa

entdo a promover uma ajuda extra na economia das familias locais.

Toda esta diversidade de cultura e biodiversidade da natureza consolida a
identidade cultural, econdmica e ambiental da comunidade Tinguizal. Numa
perspectiva de educacédo do campo, esses saberes populares e todas as riquezas
ainda existentes na comunidade, se tornam importantes ferramentas de pesquisa
e estudos, sendo positivamente dialégica com a pratica de pedagogia que
articulem saber popular e saber cientifico.

A interagdo homem — natureza nas sociedades tradicionais é
dialégica e construida no campo da experiéncia: o cotidiano.

Essa interacao é representada por meio de saberes e fazeres que
formam o acervo patrimonial desses grupos, traduzindo a relagao
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organica, intensa que estabelecem com o ambiente onde vivem e
que constituem o seu ethos, sua identidade. (SARAIVA, 2006, p.
47)

Tinguizal € daqueles lugares onde se pode observar a vida acontecer sem
pressa, seguindo os passos de um cotidiano que dita suas proprias regras nos
contextos sociais, culturais, econémicos entre outros. O tempo segue a natureza
que faz sua medida; as acdes de cultivo tem nos fenbmenos e elementos naturais
(sol, lua, chuvas, ventos e outros) a medida do tempo de preparo do solo, plantio
e colheita, e ainda interfere na coleta de plantas medicinais e no preparo de chas

e garrafadas.

Os acontecimentos religiosos tem tanta importancia que as familias inteiras
migram temporariamente para locais de festas religiosas e la ficam dias, nas
romarias e folias que giram por quase todo o extenso Sitio Histérico Kalunga. E
um verdadeiro espetaculo de cores, sons e sabores, alegria, solidariedade e

companheirismo entre todas as familias.

1.1. Importancia das plantas medicinais no Tinguizal
Historicamente o uso das plantas medicinais por comunidades tradicionais

como Tinguizal, ganhou notoriedade e ao ser observada a importancia dada a
esses saberes. Ao longo de anos foram se estendendo ao de geracgdes para
geracgdes e tornou-se um meio de preservagao de vidas desses sujeitos no
combate de inUmeras espécies de doengas que Ihes importunavam.

Para tanto, essas descobertas do uso medicinal ainda revela hoje um rico
conhecimento ndo sé naquela comunidade mais em varias outras, e que esse
conhecimento tem sido de grandes utilidades para a sustentabilidade dos povos
dessas comunidades. Visto isso, percebe-se que gragas a essas descobertas do
uso medicinal por esses povos, aquela comunidade tem resistido e constituido um
modelo de vida muito preservado, de tal modo que hoje ainda conhecem pouco
de remédios industrializados.

Esse conhecimento é parte viva da cultura e da identidade camponesa que
ainda lhes dao direito de serem camponeses com mais teor e mais afinidades.
Esse rico conhecimento tem sido muitissimo e bastante util no combate de

doencgas existentes na comunidade.
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As entrevistas realizadas com moradores da comunidade revelam em suas
falas a riqueza do uso das plantas.

Meu nome é Brasilina sou nascida e criada aqui no kalunga; ontes
de vim praqui, ieu morei noutos lugar, mais nois viemos praqui pra
miorar de vida; ieu tivo uma vida muito sufrida , sem as coisa di
cumer, di virtir, era difico. Meu pai comprava metinho de pono e
minha mae fazia nossas ropinhas, cumia mais do qui nois
produzia aqui, criava um bucado de galinha, poico e aiguma
vaquinha. Era difico nois ir na cidade pruque naquela epa nao
tinha istrada pra carro, so us home que ia no lombo do burro
buscar as coisas que fartava. (DONA BRASILINA, 70 ANOS)

Observando a fala e a expressao facial de Dona Brasilina, logo se percebe
sua forca e vitalidade, embora os anos de idade revele uma vivéncia de grandes
lutas para sobreviver. As dificuldades apontadas por ela traduzem a ideia de como
era dificil a vida de um quilombola até algumas décadas atras, isolados do mundo
e de direitos basicos como saude, educacao, cultura e outros direitos.

Prindi muita coisa com meu criador do tipu custura, benzer de
quebronte dor barriga, rezar e prindi tombem fazer um bucado de
remédo, e sou partera; so muito filiz com tudo qui prindi da minha
mae; judei um bucado de gente aqui nu kalunga; hoje essas coisa
ja ta perdeno o valor, o parto num faiz mais aqui; o qui ainda usa
€ os benzimentos e muita gente me pede pra fazer algum remeido.
Os remeido qui eu mais faco é sumu de bassurinha, sumo de
favaca, sumo de majiricao e muito mais qui num t6 lembrano
agora , esses é bom pra quebronto, pra difrugo e pra infequigao e
mais otas duencga. (DONA BRASILINA, 70 ANOS)

Nas palavras de Dona Brasilina, esta presente a medicina caseira e os
tratamentos dados por ela nos cuidados da saude com plantas do Cerrado e dos
quintais da comunidade. Considerando a caréncia de postos de saude e
profissionais da area, a medicina popular além de ser uma realidade, € uma
necessidade, da qual a demanda da area saude exige e que o poder publico n&o
atende.

Dona Brasilina parece pedir socorro por meio de sua fala pela valorizagéo
e respeito de seus saberes, pois deles, necessitam a sobrevivéncia de sua

comunidade e de seu povo.

Eu axu qui os mais novos tinha qui ter mais interego de prender
essas coisas pruque é muito importanto e vai sivi pra es mermo
mais na frento. Di primero cond tinha uma festinha na hora da reza
a igreja era cheia, hoji os qui parece la a maioria € nois os mais
veio, e 0s novu ainda recrama quando a reza ta demorano. (DONA
BRASILINA, 70 ANOS)
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Neste contexto da fala de Dona Brasilina, fica a indagagéo acerca do papel

da educagéo frente a preservagao e divulgagao dos saberes da comunidade.

leu s posso passar essas coisa qui ieu sei se és ter vontade de
prende; n&o quero qui iSso morre cumigo, mais es num quer ne.
leu ja falei pros meus neto: minino , minino oseis num tem vontade
de prender resa , benzer, custura, pruque ieu ja to vea; quaique
hora ieu num to aiqui mais ndo, mas vejo que és nao tem muita
vontadi de prender. (DONA BRASILINA, 70 ANOS)

Hoje, ja existe um certo distanciamento dos jovens quilombolas de sua

cultura e saberes, o que revela que a educacao nas comunidades tradicionais

ainda n&o soube dialogar conhecimentos cientificos com saberes populares, o que

pode estar causando desinteresse pela diversidade de valores que ha em um

espaco tradicional.

Eu sou Natalina da Silva tenho 60 anos, eu nasci mi criei aqui
dentru Du kalunga; sou mae de oitho fio e vO de 10 netinho sou
casada. Minha vida sempri foi de muitia labuta trabaihei a vida
toda na roga, mais gragas a Deus nunca faltou nada pra meus fio
cumer. Hoji a vida miuto mais fago, trabalha na roga quem quer,
se num quizer sai pra trabaihar fora igual muitos faiz ou pega
sivigu pur dia aqui mermo nu kalunga. (NATALINA DA SILVA, 60
ANOS)

Dona Natalina, outra mulher que impressiona com sua vitalidade e amor

pela sua gente e suas tradigdes, conta sua histéria e nos apresenta as

especificidades escondidas e ou simplesmente alheias ao cotidiano comum das

pessoas.

Mais ieu sempre acunseihei meus fio a istudar pra ter um bom
imprego, pruque ieu num tivo essa upurtunidade e hoji tem iscola
na porta num istuda quem num quer. Mais aiqui ainda incontra
muiti minino novo qui hum importa com istudo, num da valor nas
coisa nois conseguimu traveis de muita luta, mermo assim quando
ieu incontro aigum por aqui ieu ainda falu; vai istudar minino sera
se oceis vai quere se uma anarfabeta igual ieu qui num tivu uma
iscola boa igual essa coseis tem. (NATALINA DA SILVA, 60
ANOS)

Chega ser uma poesia ouvir Dona Natalina; € como se a vida de 60 anos

passasse como um filme em uma grande tela, histéria de resisténcia, de vontade

de viver, vivenciar direitos outrora, nem se quer imaginado enquanto realidade.

S&o experiéncias de vida que merecem serem expostas para seja exemplo para

que os demais tenham consciéncia e tome rumos diferentes e positivos, como a
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educacao. Alias tudo esta interligado a esta palavra tdo especial, “educacéao”,

anseio de séculos de sofrimento e desejo entre os Kalunga.

Hoje o qui ieu sei e trabaiar na roca e fazer os sivicinhu de casa,
dumais sei di aiguma reza e cunheco alguma pranta boa pra fazer
remedio qui prindi com minha méae. Sempri to ajudano as pessoa
fazendo aigum remeido, fagu e incino tombem, pruque ieu achu
qui € uma forma de ta insinano éis pra qui isso num acaba quando
ieu morrer. (NATALINA DA SILVA, 60 ANOS)

Em se tratando das plantas medicinais, os saberes que envolvem esta

tematica sdo extremamente ricos, desde as variedades de plantas medicinais, as

formas de cultivo caseiro, a preservagao de espécies nos ambientes naturais, os

rituais de coleta ou colheita, a preparacédo de chas, banhos, benzimentos, entre

outros.

As prontas qui nois mais usa aiqui, u boldo, u pacari, a chapada,
a favaca, o andu, o agudao. Dessis ai € bom pra dor de barriga,
infecgdo na muier, gripu, e outo pra muier buxuda beber quandu
ta com friage, no preparo nois usa as foia e a entri casca. Tem
muito mais remedio e qui na hora num dar pra lembrar de tudo
quando gente vai ficano vei vai esqueceno de tudo. Eu quiria muito
qui essa geragaum mais nova precupasse di prender essas coisa
qui, num sé ieu sei mais de outas pessoa tombem sabi. Sinto qui
daqui uns dia essis conhecimento vai cabar prugue ningem
pricupa de prender. (NATALINA DA SILVA, 60 ANOS)

Tabela 1 - Registro de plantas medicinais do Tinguizal, feito a partir das entrevistas

realizadas com duas senhoras moradoras da comunidade.

PLANTAS DO CERRADO

Nome popular Indicagao Forma de uso
Assa-peixe Contra pragas, tosse, doengas do Cha
pulmao, dores estomacais, rins, dores
no torax, inflamag¢des uterinas,
tuberculose
Algodao caseiro Antibidtico,  antiflamatério  para | Cha
varias infeccoes e ferimentos. Sumo
Emplasto

Algodaozinho do cerrado

Infeccoes uterinas, colicas menstruais

Raiz e cascas - cha

Boldo Desarranjos intestinais Cha
Sumo
Chapada Infecgdes, dores diversas, Cha, sumo,
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da regido abrange todas as
comunidades quilombolas
kalungas — Nordeste de
Goids)

musculares, outros

Fedegoso Infecgdes em geral, febres, maleita, Cha bem quente da raiz
dengue, constipagdo, reumatismo, sapecada ao fogo
tuberculose

Goiaba Calor na no canal, wuretra, | Cha das folhas novinhas, ¢
cicatrizante, antibidtico da entre-cascas.

Kalunga/calunga (tipica | reumatismo, problemas de dores | cha ou maxucar a raiz

colocar na agua quente
para beber

na coluna, rins,
figado, estomago e
esofago

SCreno.

Pequi Infecgdes intestinais, rins e figado, e | Cha da folha
outras.
Frutos fazem parte da
culinaria goiana
Quina Anemias, problemas | Cha de uma pequena quantidade casca,

infusdo da casca e passar uma noite no

PLANTAS DE QUINTAL

Nome popular Indicacao Forma
de uso
Erva santa maria Problemas Estomaquica, | Sumos, chés e outros
Mastruz reumatismo
Erva santa Maria Problemas Estomaquica, | Sumos, chas e outros
Mastruz reumatismo
Favaca Calmante, prisdo de ventre, | Cha
Alfavaca hepatite, febre, outras
Geivao/jervao Anemia, tuberculose, Cha raiz e folhas
sarampo, catapora
Mamao Desarranjos intestinais | Desarranjos intestinais ( cha
(folhas) das folhas)
Prisdo do intestino (fruto) Prisdo do intestino (comer o
fruto)
Pimenta jaborandi Infecgcdes em geral da mulher, | Infec¢des (cha da folha, comer a
crescimento dos cabelos pimenta nos alimentos) cabelos
(lavar com o cha das folhas)
Picdo Infecgdes em geral, anemias, Cha quente e banhos
hepatite
Anador em rama Dores de barriga, dores de | Sumo, cha
cabeca,

Roma

Infeccdes da garganta
Diurético vermifugo, anti-séptico

Cha da casca para gargarejar

Xi6i6/manjericdo de cheiro Calmante e relachamte muscular, | Cha
prisdo de ventre
aftas, tosse e dor de garganta.
Brédo rocho ou caruru infecgoes tratamento de | Chas, em forma de salada,

problemas hepaticos.

acompanhamento em pratos

De acordo com as

entrevistadas, foi constatado que esses saberes

tradicionais circulam por todos os espagos da comunidade de familia em
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familia mais vem se perdendo o valor nos ultimos anos, pois, antes o uso
desses medicamentos era mais constante, as pessoas tinha mais interesse
em aprender porque era os unicos meios de tratamentos conhecido pelos

moradores do local.

Depois que comegaram a conhecer e usar remédios farmacéuticos os
chazinhos caseiros como sao tratados la, esses povos comegaram a perder
seus valores. Ainda hoje é notério quem usa essas ervas, embora a
comunidade tenha se evoluido um pouco, os mais idosos nao deixaram de
utilizar essa medicina por eles conquistada, o que se vé hoje é a ma
influéncia por boa parte dos jovens por essa cultura devido a populacao ter
adotado parte de culturas externas como é o caso do uso de remédios

industrializados.

Mais de todo modo, mesmo fragmentada, em geral toda populagao
usa, pois os pais, os avls ainda apostam nesta medicina como arma de luta
e resisténcia no combate de varias doengas detectadas na comunidade por

eles citadas.
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CAPITULO II
A EDUCAGAO DO CAMPO E OS SABERES TRADICIONAIS
2.1. Breve histérico da Educagao do Campo

A educacao do campo € uma politica publica educacional voltada para os
sujeitos do campo ainda em situagéo de ajustes. Ela vem sendo como resultado
das lutas dos camponeses e dos movimentos sociais mais ndo somente, é
também daqueles sujeitos envolvidos na luta por igualdades e transformagéo da
sociedade. Neste sentido ela surge primeiro como proposta de Educag¢ao Rural e

s6 recentemente essa idéia se .solidifica como Educagé&o do Campo.

Essa proposta ganhou destaque na | Conferéncia Nacional que aconteceu
em Luzidnia em 1998 através de muito debate sobre Politicas Publicas de

Educacao que atendam as necessidades da populagdo em especifico no campo.

Durante muito tempo as necessidades de educagdo para pessoas que
vivem no campo nao eram atendidas. Antes, nas escolas o que se ofertava
enquanto proposta de ensino era um curriculo baseado na educagao urbana e
sem referencias da vida no meio rural. O campo nao recebia uma educagao com
um direcionamento pedagdgico, politico, econémico e cultural, que pudesse surtir
os efeitos de uma transformacgao e de significacédo do processo de mediagao da

aprendizagem a partir da relacdo com a vida do meio rural.

Ocorreu durante muitos anos um ensino excludente, sem adequacao aos
interesses reais das comunidades rurais, principalmente sem contextualizar
conhecimentos cientificos de saberes populares, ou seja, sem o minimo de

dialogo e articulacéo a vida cotidiana dos alunos camponeses.

Esses longos anos de ensino precario, possibilitou a proliferagdo da
miséria, a perda de identidades culturais marcantes do campo, gerando entre
outras coisas o éxodo rural. Sem condigdes de sustentabilidade e perspectivas de
vida no campo, o homem camponés se viu (e ainda se vé€) na triste realidade de
ter que mandar seus filhos para a cidade em busca de estudos e um bom

emprego.
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Antes era visivel que a educacao nao supria nenhuma necessidade basica,
nem tdo pouco, a perspectiva de um futuro melhor para as comunidades rurais.
Entao leis que visam amparar o direito a uma educacao do campo qualitativa e
significativa, passaram a ser discutidas.

A Educagédo do Campo nao se concretiza sem reconhecer a
existéncia do campo, de sua realidade histérica e dos sujeitos que
nele vivem, compreendendo seus processos culturais, sua
socializacdo e as relagdes de trabalho vivenciadas por esses

sujeitos do campo em suas praticas cotidianas. (MONTE ALTO,
2012, p.34).

Art. 5° As propostas pedagogicas das escolas do campo,
respeitadas as diferengas e o direito a igualdade e cumprindo
imediata e plenamente o estabelecido nos artigos 23,26 e 28 da
Lei 9.394, de 1996, contemplardo a diversidade do campo em
todos os seus aspectos: sociais, culturais, politicos, econdmicos,
de género, geracao e etnia (Resolucao CNE/CEB 1/2002, p. 203).

A proposta de uma educagao do e no campo garante uma educagao
voltada para as especificidades deste espaco social, cultural e econdmico tao
importante para o Brasil. Se a educacgao ja tivesse desempenhando se papel
transformador da realidade, provavelmente os camponeses teriam se sustentado
no campo, pois haveria que redescobrir outras maneiras de sustentabilidade.
Além disso, também teria sido possivel fazer uma educacado mais mediada pelos
conhecimentos cientificos e populares capazes de articular e dialogar com a

realidade dos sujeitos do campo.

Caldart (2012) salienta que, a educagdo do campo nomeia um fenbmeno
da realidade brasileira atual, protagonizado pelos trabalhadores do campo e suas
organizagdes, que visa incidir sobre a politica de educagao desde os interesses

sociais das comunidades camponesas.

A realidade que produz a Educagao do Campo (EdoC) ndo é nova, mas ela
inaugura uma forma de fazer seu enfrentamento. Esses aspectos dever&o ser
observados na escola da comunidade Tinguizal na relagdo com o conhecimento

tradicional das plantas.

(MONTE ALTO apud SILVA; MORAIS, BOF, 2006, 2012), destaca que
historicamente foram os movimentos sociais e associagdes civis do campo, como

0 Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem-Terra (MST), a Confederagéo
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Nacional do Trabalhador e Trabalhadora na Agricultura (CONTAG), a Pastoral da
Terra da Confederagdo dos Bispos do Brasil (CNBB), a Unido Nacional das
Escolas Familia Agricola do Brasil (UNEFAB), a Associagao das Casas Familiares
Rurais (ARCAFAR), entre outros, que tém enfaticamente reivindicado politicas
especificas para a educacao do campo, chamando a atengao para a inadequagao
da educacéo existente a re

alidade e aos interesses das populacées do campo.

E gracas a esses movimentos que os camponeses tém tido seus direitos a
educacao reconhecidos e aos poucos a educag¢ao do campo tem se tornado parte
de pautas importantes na construgédo de politicas publicas. Ainda que seja notorio
que o Brasil ainda esta longe de consolidar todas as politicas publicas de maneira
qualitativa para o homem do campo.

A década de 90 marcou a evolugcdo no contexto da construcido de uma
pedagogia de educagéo do campo, embora em muitos casos e regides do Brasil,
este processo de transformacgao da concepcgao e do fazer pedagdgico enquanto
mediacgao de saberes do campo tenha tido entraves significativos, entre eles: falta
de investimento, dificuldades de produzir um curriculo referencial de educagao
junto ao camponés, entre outras situagdes negativas.

Foi gragas aos movimentos sociais do campo que o Brasil esta na busca
por afirmar e consolidar a educagao do campo conforme preceitos da Constituicao
Brasileira e demais Leis que ancoram esse direito tdo precioso.

Enquanto politica publica ainda ha muito o que se fazer. Ainda assim,
muitas experiéncias surgiram de capacitagao e de licenciaturas voltadas para a
Educacédo do Campo numa perspectiva futura de aprimorar o que ja se tem e o
que se se faz enquanto acédo pedagogica mediadora de saberes do campo.

A Licenciatura em Educacdo do Campo — LedoC, pode ser considerada
uma politica educacional publica capaz de surtir efeitos positivos a curto e longo
prazo no campo, e ainda consolidar o fazer pedagogico de maneira dialégica com
a realidade social, cultural e econémica das comunidades rurais.

A dindmica operacional pedagdégica da LedoC, propée ao educando na
condicdo de universitario e futuro educador em sua comunidade, fazer
intervengdes positivas em seus espacos de vivencias, refazendo o
reconhecimento da realidade partindo de pressupostos e direcionamentos até

entdo nao utilizados, ou seja, ocorréncia do dialogo entre saber cientifico e saber
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popular. Surge entdo um novo olhar, uma percepgao diferente de uma mesma
realidade vivenciada todos os dias no campo. Essa nova visdo em muitos casos
transformam em propostas significativas de mudangas, ocorréncia de
transformacao da realidade, por meio de um projeto de pesquisa e registros de
saberes locais, projetos de viabilidade e sustentabilidade econdmica e cultural,
entre outras. A Licenciatura em Educacdo do Campo — LEdoC ¢€ portanto o
Campo e sua voz, seus anseios e suas varias possibilidades de desenvolver-se,
em todos os aspectos politicos, econdmicos, sociais e culturais..

Como ja dito, o curriculo referéncia parte fundamental do ensino, pois
direciona a pratica pedagodgica do professor, deve dialogar com os saberes
contextuais do aluno, favorecendo e possibilitando uma educacao significativa.

A educagao como um legado a ser deixado para a atual e futuras geragdes
deve partir de pressupostos dos quais os sujeitos sintam parte dela e a torne
ferramenta de evolugao, transformacao e conquista de outros direitos necessarios

a vivéncia plena da cidadania.

2.2. A pratica pedagoégica da educagao do campo

A Educagao do Campo (EdoC) também como resultado e espaco de lutas
e de praticas pedagdgicas diferentes na construcdo da humanidade tem ganhado
destaque na formacao de camponeses pelo modo a qual propicia a formacao do
sujeito dentro dos espacgos da educagao na universidade e nas comunidades, pois
ela ndo nasceu de teorias e sim de praticas das lutas dos movimentos
camponeses. Desse modo, suas praticas se ddo na vida dos sujeitos diretamente
ligadas as suas realidades, as realidades da comunidade, da escola e da
sociedade, ela se preocupa com a praxis de modo que vincula o trabalho manual

também como principio da formacéo intelectual do sujeito.

Assim sendo, a concepcao de pratica pedagdgica e de educacéao, a
principio deve ser contra-hegeménica e que busque a inclusdo de todos os
sujeitos e seus territorios bem como suas realidades na construgdo de uma nova

sociedade.

De acordo com Caldart:
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A Educacdo do Campo, principalmente como pratica dos
movimentos sociais camponeses, busca conjugar a luta pelo
acesso a educacgao publica com a luta contra a tutela politica e
pedagdgica do Estado (reafirma em nosso tempo que nio deve
ser o Estado o educador do povo). ( CALDART, 2012, P. 262).

Essa logistica de educagao do campo(EdoC) tem sido de todo modo a
fonte de persisténcia dos povos quilombolas na luta por uma educacao do Campo
no Campo, e € neste sentido que egressos e alunos do Curso da LEdoC vem
buscando o fortalecimento das lutas na pratica da educagdo como libertagéo e
transformacao dos cidadaos, bem como na reconstituicido do campo como espaco
de formagao humana.
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CAPITULO lll

O CONHECIMENTO DAS PLANTAS MEDICINAIS NA ESCOLA DA
COMUNIDADE TINGUIZAL

O Tinguizal é uma comunidade kalunga oriunda e ocupada ainda por
negros quilombolas. Esses negros descendentes de escravos que formam a
comunidade e muitas outras do Nordeste goiano tiveram uma vida marcada por
dificuldades. O atendimento das necessidades basicas foi sempre foram supridas

com recursos proprios e de modo muito precario pelos moradores do Tinguizal.

Com o passar do tempo, essas comunidades foram se fortalecendo e a
busca para garantir educag¢ao na comunidade passou a ser uma luta comunitaria
desde a década de 80 mais s6 na década de 90, no ano de 1997 houve a primeira
conquista de uma escola na comunidade, e 0 nome dado a ela era apenas como

Escola Municipal Tinguizal e hoje tem como extensao também Calunga Il

O processo de educacgao se deu ali através de muitas lutas dos moradores,
mas a educagao nao chegou de forma que atendesse a todas as demandas e as

necessidades daquela comunidade, em fungéo de sua precariedade.

Uma rapida descrigéo das condi¢des da escola, nos ajuda a entender esse
processo. A escola naquela época foi construida de palhas e pau a pique; havia
apenas uma sala de aula, uma cozinha para fazer a merenda € um mini quarto
para abrigar o professor que ali residia. Os bancos de assentos eram de pau roligo,
nao havia armarios, mesas e nem quase materiais didaticos. E s6 para lembrar,

esse casebre feito de pau a pique foi construida por um morador da comunidade.

A luta da comunidade garantiu que hoje a escola possa contar com um
prédio de alvenaria de duas salas de aulas, uma cantina, uma sala de biblioteca,
trés banheiros, alojamento para os professores e uma area de lazer. Essa
mudanga na qualidade da educacgao foi também comeg¢ando a mudar a concepgéao
dos sujeitos daquela comunidade, bem como o desejo de buscar melhorias na
qualidade de suas vidas e do ambiente social onde vivem. Além disso, houve

também mudanga no quadro de educadores, diferente de antigamente, hoje os
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educadores s3do todos da comunidade e conhece bem a realidade, os anseios e
os desejos de construgado de uma nova sociedade no contexto quilombola.

Essa escola foi uma conquista da comunidade, que se deu no ano (2004),
devido a luta do povo camponés de Tinguizal, embora as condi¢gdes ainda
precisam melhorar muito. Hoje a escola conta apenas com duas salas de aula; o
ensino é multisseriado e estudam tanto alunos da rede municipal quanto da rede
estadual. A escola oferece somente o nivel fundamental do primeiro ao nono ano
do ensino fundamental. Também é preciso observar que os professores trabalham

em condi¢des muito precarias.

Ainda hoje, os alunos que concluem o nivel fundamental precisam sair da
comunidade para dar sequéncias aos estudos, isso quando nao desistem de
estudar diante de tantas dificuldades ou tém que deixar suas comunidades para

tras, com muito pesar.

Normalmente como em todas as outras escolas daqui,
trabalhamos com os conteudos seguindo a matriz pedagdgica;
nessa matriz pode se dizer que ndo tem nada relacionado ao
nosso cotidiano, ao cotidiano dos alunos, tudo nela refere se mais
ao meio urbano; isso dificulta-nos a trabalhar algo relacionado a
nossa comunidade, a nossa cultura. (Professora Katia da Silva
Fernandes, setembro de 2015)

No relato da professora se percebe a caréncia de um curriculo que atenda
as especificidades da comunidade, de modo a contribuir com um ensino que
respeite a diversidade local e seus saberes. O curriculo de qualquer instituicado
educacional deve estabelecer didlogo com o contexto de vida de seus educandos,
diante disso, mesmo ndo havendo essa proposta ja estabelecida, a escola deve

encontrar formas de atender essa demanda.

A professora Katia observou durante a entrevista:

Para nao dizer que nunca trabalhei, uma vez aconteceu de um
aluno passar mal na sala de aula. Fiquei apavorada ao vé-lo
naquele estado; o garoto sentia muita dor na barriga, torcia pra
um lado e pra o outro e nada dessa dor passar. Pensei vamos
chamar atitia Natalina (conhecida na comunidade por Taliana) pra
ver se ela faz algum remédio caseiro pra ele, e assim foi. Um outro
aluno foi até 1a e a chamou. Ele ja falou o que o seu colega sentia;
quando voltaram minha tia ja veio com o remédio que se chama
“anador em rama”. Uma planta medicinal de quintal. Tiramos um
sumo bem forte e demos para ele beber em seguida levamos para
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casa, quando foi por volta de uns 10 minutos ele ja se sentia
melhor (Professora Katia da Silva Fernandes, setembro de 2015)

Diante de tal fato ocorrido, pensa-se em uma realidade, distante de auxilio
médico e de outras pessoas capacitadas para tal socorro. Por mais que a
comunidade médica muitas vezes critique esse tipo de atendimento e medicacao,
nao ha como evitar, por tratar de uma necessidade onde todos estdo sujeitos a
ela, devido a precariedade no acesso a saude. O que realmente deveria ser feito
era a capacitacdo dessas pessoas € a valorizacdo de saberes tdo necessarios a
sobrevivéncia dos quilombolas.

Com isso cheguei a uma conclusao, porque nao trabalhar isso nas
aulas de ciéncias, além de estarmos adquirindo varios
conhecimentos, estamos resgatando e valorizando um dos
saberes da comunidade local, sabendo que na frente iria
encontrar varios obstaculos, pois nunca poderei fugir dos

conteudos da matriz pedagdgica da escola. (Professora Katia da
Silva Fernandes, Setembro 2015)

A realidade das comunidades deve estar presente e interferir na escola,
causar indagagoes e inquietagdes. Isso é positivo do ponto de vista do fazer
pedagogico; o educador deve ser sensivel a realidade local, transformando sua
pratica pedagdgica e fazendo adequagdes socioeducativas; € preciso enxergar a
comunidade como um meio social com diversidades e especificidades culturais,
econbmicas, ambientais, tradicionais, entre outras, €& preciso fazer uma
adequacao do curriculo escolar para que o mesmo contenha uma base nacional
comum podendo ser complementado com as reais necessidades dos alunos e da
escola conforme apontado no artigo 26 da Lei de Diretrizes e Base da Educacao
(LDB), o mesmo precisa e deve ser ajustado conforme também a climatologia da
regido atentando por atender as demandas de formacdo humana no campo e de

transformacao da sociedade como um todo.

A professora Katia, citada anteriormente ja sabe que precisa rever sua
pratica e tenta adequar o curriculo referéncia a realidade local, mesmo sabendo
que ira enfrentar situacdes adversas, porém o papel do educador é exatamente
este, desafiar e transformar realidades. Diante deste pressuposto sugere a
pedagogia de projetos pedagdgicos, o que poderia criar um mecanismo dialégico
entre curriculo referéncia e os saberes tradicionais no uso de plantas medicinais

na comunidade. Neste contexto o projeto pedagdgico surge de uma situagao
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problema real e que se faz necessario na comunidade, podendo ser motivo de
negociagcdo com a coordenacdo pedagogica, pais e alunos em reunides e
trabalhos coletivos, no intuito de se propor uma pedagogia também social e

cultural.

Com a intencgao verificar o potencial do trabalhos com os saberes e usos
sobre as plantas medicinais, foi feito um planejamento (Ver ANEXO I) de modo a
significar a pratica pedagogica. Foi proposto a professora um trabalhado com a
tematica durante cinco aulas presenciais, com os alunos do 6° e 7° ano do ensino

fundamental.

Tabela 2 - Relatério das aulas interdisciplinares em outra area do

conhecimento- Ciéncias do 6° e 7° ano do Ensino Fundamental.

Data das aulas o que (conteudo | Como (forma de
trabalhado) trabalhar os
conteudos)

18/08/2015 (1h / aula) Uso das Plantas | Primeira aula:
apresentar aos

Medicinais e Producao
estudantes o conteuido a

do ser trabalhado.

Género Textual: fazer roda de conversa
sobre as ervas

Receita. medicinais e definir o
conceito de plantas
medicinais

Fazer levantamento do
conhecimento dos
alunos sobre as plantas
medicinais para poder
partirmos de uma
questao mais profunda
sobre o tama.

Pra vocés o que € uma
planta medicinal? Liste
as que vocés conhecem
aqui da comunidade.
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Finalizar a aula
agradecendo as turmas
pela disposicao e o
trabalho realizado
durante a aula e fazer
um dialogo aberto
avaliando a aula, o que
eles acharam da
mesma, 0 que iremos
mudar para melhorar
apréxima, etc.

Resultados observados
na aula

20/08/2015 (1h / aula)

Texto sobre

medicinais.

plantas

Segunda aula: retomar a
aula anterior com
didlogo, em seguida
dividr a turma em
pequenos grupos para
estudo do texto sobre

plantas medicinais.

Trazer as questdes
levantadas pelos grupos

para socializacio.

Resolver  questionario
conforme o texto lido e

debatido pelos grupos.

Encerrar a aula
recolhendo as
atividades, agradecendo
as turmas e dizendo que
as atividades entregues
seréao corrigidas e
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retomadas na proxima

aula.

21/08/2015 (1h/ aula) Producéo textual Terceira aula:
recepcionar as turmas e
fazer uma retomada
entregando as atividades
anteriores corrigidas
reforcando consisténcia
da aprendizagem dos

educandos.

Pedir uma produgao
textual para ajudar no
desenvolvimento da
leitura e escrita dos

alunos.

Corrigir oS textos
produzidos e devolver
aos alunos com as
devidas observacbes de

erros ortograficos.

Escolher um texto
produzido e corrigi-lo no
quadro negro com uma
refaccdo mais precisa
para  desenvolvimento

dos alunos.

Encerrar a aula pedindo
a refaccao dos textos dos

alunos para que eles
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tragam na proxima aula
mais rico e agradecendo
0s mesmos. Pedir para
os alunos anotar alguns
pontos  negativos e
positivos da aula e trazer
também junto com o

texto.

25/08/2015 (1h / aula)

Pesquisa através da
observagéo e registro de

dados.

Quarta aula: fazer aula
de campo com os alunos
para que eles possam se
interessar ainda mais
pelos conteudos e a

disciplina trabalhada.

Pedir o registro para os
alunos de todas as
plantas medicinais
encontradas no entorno

da escola.

Fazer um quadro
ilustrado com cada nome
trazido por eles para

fixagdo na escola.

pedir uma receita
descrita por uma pessoa
mais idosa da
comunidade para auxiliar
na producado de um cha
caseiro  seguido por

passos.
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Avaliar o entendimento
dos alunos sobre os
trabalhos desenvolvidos

e a serem realizados.

27/08/2015 (1h / aula)

Género receita caseira.

Quinta aula: recepcionar

os alunos.

Fazer uma retomada de
todas as aulas anteriores
de forma expositiva com

dialogo.

O professor deve fazer
uma exposicao mais
profunda da relacdo da
Ciéncia com o conteudo
trabalhado, mostrando
algumas evolugdes
tecnoldgicas no ramo da
Ciéncia dos usos
medicinais destas

plantas.

Escolha da planta pelos
alunos para producgao do
cha na medida foi
registrado a fala da

receita trazida por eles .

llustrar a receita e fixar

na escola.
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Avaliagdo: fazer um
resumo por escrito em
poucas linhas das aulas
e atividades
desenvolvidas neste
periodo e ainda fazer
anotacbes de como
foram as mesmas, se
gostaram ou nao e por

que?

Finalizar a aula com
agradecimentos a todos
e todas e dizendo que foi
um lindo trabalho e que
possamos fazer outros

muito mais lindos e ricos.

De modo geral, as aulas foram significativas, foi possivel observar que os

alunos em sua maioria se sentiam parte do trabalho e contribuiram de varias

formas, intervindo nas aulas, desenvolvendo as atividades propostas, realizando

entrevistas com os pais sendo parte das atividades, socializando as entrevistas

em sala de aula, etc.. Em alguns momentos eles apresentavam dominio sobre o

assunto e mostraram interessados em aprender mais. Fica claro que significar a

educacao se torna necessario, principalmente quando se trata de comunidades

tradicionais como é o caso da comunidade Tinguizal.

3.1. Perspectivas da educacao quilombola por meio de uma mediagao de
saberes populares e cientificos na comunidade Tinguizal, em especial nas

aulas de Ciéncias

(contextualizagao com o curriculo referéncia municipal, estadual e nacional).
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Para se falar em perspectivas de ensino, deve se ater ao curriculo
referéncia da escola, sua origem, elaboragdo, contextualizacdo e relevancia
cultural e educacional para a comunidade.

Para Sacristan(2000), o que importa ndo é o que se diz que se faz, mas o
que verdadeiramente se faz. O significado real do curriculo ndo é o plano
ordenado, sequenciado, nem que se definam as intengdes, os objetivos concretos,
os topicos, as habilidades, valores, etc; os alunos aprenderao mais se a pratica
real que determina a experiéncia de cada um possa fazer parte do processo de

aprendizagem dos mesmos.

Esta visdo proposta pelo autor Sacristan (2000) ndo esta contida no
curriculo de referéncia do Estado de Goias adotado nas escolas. Esse curriculum
nao prevé autonomia do professor para o trabalho com conhecimentos e saberes

relacionados a realidade dos alunos.

As controvérsias relacionadas ao Curriculo Referéncia de Educacéao
Nacional e dos Estados e Municipios estdo sendo motivos de um realinhamento
curricular, do qual se pretende criar uma base nacional abrangendo as quatro
grandes areas do conhecimento que sado Linguagens, Matematica, Ciéncias
Naturais e Ciéncias Humanas, deixando parte deste base curricular disponivel
para que estados e municipios, comunidades e escolas por meio da diversidade
local venham inserir suas especificidades dentro curriculo de ensino, desde a

cultura local, os problemas sociais, ambientais e econdmicos, entre outros.

A Base Nacional Comum Curricular (BNC) pretende fazer com que o ensino
no Brasil fale a mesma linguagem todas as regides. A intencédo é que cada
comunidade se sinta parte da escola. A comunidade por meio de direito garantido

podera intervir com saberes e demandas locais, (re)significando a educacao.

A Base é parte do Curriculo e orienta a formulagdo do projeto
Politico-Pedagbgico das escolas, permitindo maior articulagéo
deste. A partir da Base, os mais de 2 milhdes de professores
continuardo podendo escolher os melhores caminhos de como
ensinar e, também, quais outros elementos (a Parte Diversificada)
precisam ser somados nesse processo de aprendizagem e
desenvolvimento de seus alunos. Tudo isso respeitando a
diversidade, as particularidades e os contextos de onde estao.
(BNC/MEC/BRASIL 2015)
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E nesse momento, com essas transformacdes que surge a real sintonia
entre conteudos sistematicos em comum acordo com e dialogo com as coisas do
dia-a-dia, as demandas, os costumes, vivéncias e experiéncias que somados aos
conhecimentos cientificos conversam entre si e aguca o interesse do educando

pela educacao, pela escola e pela vida em comunidade.
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CONSIDERAGOES FINAIS

De acordo com o exposto até aqui a nossa pesquisa revelou que a
comunidade Tinguizal possui um vasto conhecimento sobre as plantas medicinais
e seus diferentes modos de uso na medicina tradicional. Revelou também que boa
parte da populagédo jovem esta deixando parte desta cultura se perder devido a
falta de atividades na comunidade, na escola e na sociedade que valorize esse

conhecimento populacional.

Mediante essa revelagdo este trabalho de monografia estd sendo
considerado aqui como parte fundamental no reconhecimento e valorizagéo dessa
cultura de uso das ervas medicinais numa perspectiva de vinculagdo dos mesmos
nas praticas pedagodgicas da Educagdo do Campo e nas Praticas sociais da

formagao do sujeito humano.

Para bem mais dizer, consideraremos a mesma, também como base
tedrica para realizacdo de novas pesquisas e como material didatico para
execucao de pesquisas, estudos e trabalhos nas escolas de comunidades rurais

tais como a comunidade Tinguizal.

O referendo, norteado de tais informacdes importantes sobre comunidades
tradicionais, suas identidades e suas raizes culturais simbolizado pelo saber rico
e partilhado sobre as plantas medicinais é considerado num contexto maior de
sociedade como principio tridimensional e transdiciplinar de formacdo humana e

de transformacéo social.
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ROTEIRO DE ENTREVISTAS

Qual é seu nome completo?

Quantos anos vocé tem?

A quanto tempo mora na comunidade?

Quais as plantas medicinais existentes na comunidade que vc conhece?
Quais as plantas mais utilizadas pelos moradores da comunidade?

Quais partes das plantas sdo mais usadas no preparo e usado do remédio?
Como é feito o preparo dos remédios?

Para que servem esses remédios?

Vocé acha que os jovens estdo valorizando e usando esses remédios
caseiros?

Esse conhecimento que vocé tem sobre as plantas medicinais foi
apreendido com quem?

Esse conhecimento esta sendo repassado para os mais novos ou € sO 0s
mais idosos que ainda conhecem sobre as medicinas tradicionais?

Vocé acha que as plantas medicinais € algo importante da comunidade que
pode ser trabalhadas como conteudo na formagao do sujeito organico?

Esse conhecimento tradicional ja esta sendo repassado dentro da escola?
A bimportancia, os valores essa identidade cultural, como? Se nao por
que?

Vocé acha que o trabalho com as plantas medicinais nas escolas ajuda no
resgate desses saberes e a multiplica-los para que as proximas geragdes
possam também ter acesso?



ANEXO [: Plano de aula sobre plantas medicinais:
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saberes e usos

Tabela 3
CARGA CONTEUDO LIGACAO COM OBJETIVOS OBJETIVOS COMO
HORARIA O INVENTARIO INSTRUCIONAIS FORMATIVOS (METODOLOGIA,
AVALIACAO,
RECURSOS)
05 aulas 19-géneros Serd trabalhada | -reconhecer a -desenvolver Método: as aulas
(5 textuais, ex: arealidade importancia das | praticas de serdo ministradas
horas/aul | receita, etc. local da plantas letramentos com base na
a) 2%-plantas comunidade medicinais para | multiplos no realidade dos
medicinais. apontando a avida na terra. contexto social. | educandos trazendo
importancia -conhecer por -estimular nos para o ambiente

dos vegetais
para a vida dos
seres humanos
sobretudo o
uso das ervas
medicinais em
comunidades
tradicionais.

meio de aulas
praticas os
processos de
identificacdo
dessas plantas,
formas de
preparo e uso
das mesmas.
-compreender
por meio de
estimulos
formas de
preservacdo da
cultura de uso
das plantas
medicinais .
-identificar
alguns episddios
de doencas
curadas através
do uso dessas
plantas na
comunidade
local.

educandos a
consciéncia da
valorizagdo e
preservacdo da
natureza.
-despertar nos
educandos o
interesse pela
preservacao de
uma vida
saudavel.
-conscientizar
os educandos
sobre o
problema de
natureza macro
enfrentado no
brasil e no
mundo

escolar diferentes
formas de estudar
um mesmo
conteudo, além disso
serdo trabalhadas
aulas de campo, roda
de conversa,
atividades praticas
de aprofundamento,
produgdo de textos
como o género
receita, atividades
|Gdicas, etc.

Avaliagdo: as
avaliacOes constard
com a participacao
dos estudantes em
todas as atividades
realizadas, o
desenvolvimento de
cadaum e ainda a
capacidade de
organizacgdo de
informacoes e dos
conteudos
trabalhados.
Recursos: caderno,
caneta, lapis, giz,
qguadro negro,ervas
medicinais, material
de preparo do cha (
panela, fogdo, fogo),
meio ambiente
natural, alunos,
professores e uma
pessoa de maior
conhecimento sobre
as ervas medicinais.

Tabela 4 - Receitas de remédios feitas de ervas medicinais, colhido através
de aula de campo pelos alunos do 6° e 7° ano do Ensino Fundamental.




2. receita

Aluna: Isis Aparecida

Série:6° ano

Sumo de boldo

1°. Colher 6 folhas

2°. Lavar bem as folhas, esfrega elas bem com as palmas da mdo e colocar dentro

de uma vasilha com dgua.

Modo de usar: Tomar meio copo 2 vezes por dia

Indicag¢do: bom pra dor de barriga (mal digestdo)

29 receita

Aluna: Neuzirene

Serie: 6° ano

Chad de chapada

1°. Colher a entre casca da chapada

2°.Colocar as entre casca dentro de uma panela com dgua e botar pra ferver

durante 10 minutos

3° Depois que desligar o fogo colocar uma pitada de sal

Modo de usar: deixe esfriar e tomar meio copo trés fezes ao dia

Indicagéo: Dor de garganta e rocura.
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3° Receita

Aluno: Deusimar

Serie: 6° ano

Cha de folhas de manga, laranja e favaca

1°, Colher trés folhas de manga madura, trés folhas de laranja verde e dois galhos

pequeno de favaca

2°. Lavar as folhas e colocar todas elas dentro de uma panela com dgua, deixar

ferver durante 15 minutos

Modo de usar: tomar ainda morno meio copo a noite de preferéncia quando for
deitar

Indicagéo: gripe
4° receita
Aluna: Elzirene
Série: 7° ano
Chd de erva cidreira
12.Colher as folhas

2° Lavar bem as folhas, colocar em uma panela com dgua e deixar ferver durante 10
minuto

Modo de usar: deixe esfriar e tomar meio copo pequeno duas vezes ao dia
Indica¢do: Calmante
5°rreceita
Aluno: Renildo
Serie: 7° ano
Cha de folha de pequi

1° colher trés folhas de pequi
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2° lavar as folhas e colocar em uma panela com dgua, péem pra ferver durante 5
minutos

Modo de usar: deixa esfriar e toma meio copo de manhd

Indicagéo: dor nos rins
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ANEXO lI: Imagens' de plantas pesquisadas

édo Récho

Br

Imagem 11 -

Caseiro

Imagem 12 - Algodao

- Boldo

Imagem 3

1 Fonte: Maria da Silva Santos, 2015.



Imagem 14 - Erva Cideira
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- Alfavaca

Imagem 15

Imagem 16 - Fedegoso

Imagem 17 - Gervao
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Goiaba

Imagem 18 -

Imagem 19 - Kalunga/Calunga

Mamao

Imagem 20



Imagem 14 - Pequi

57



Imagem 16 - Roma
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Imagem 18 - Xi6i6/Manjericdo de Cheiro
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ANEXO lll: Mapas de acessos e localizagao
Imagem 19

SITIO HISTORICO E CULTURAL DO REMANESCENTE DE QUILOMBO KALUNGA - GO.
- MAPA GERAL DAS LOCALIDADES -

- L2

B ey -

A O ESIANe RO TRGANTIGS

USTAGEM DAS LOCALIDADES
T e LEGENDA
}ﬁl ;\ . | apolo:  MINISTERIO —_ :ff: EI LOCALIDADE QUILOMBOLA Em/comoo/mm
——— DAS CIDADES S. == S
i SEPPIR Emw Izlnonovuunouu
£ 0

Fonte: ARAUJO, Rafael Sanzio Projeto Cartogréfico — Centro de Cartografia Aplicada e
Informagéo Geogréficas da Universidade de Brasilia. Fonte: Mapa, BAIOCCHI Mari de
Nazaré, Sitio Historico e Patriménio Cultural Kalunga, Ministério da Justica Unesco
1999).(Trabalho campo realizado em alguns pontos do territério, Governo Federal,
Ministério das Cidades, SEPPIR, FUBRA, MinC 2004).
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Sitio Histérico Kalunga: Comunidades por Municipio
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