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RESUMO

A utilizacédo de adubos verdes para a promocao de cobertura vegetal em sistemas de
plantio direto tem se expandido entre os produtores do cerrado. Nesse contexto, o
presente estudo teve como objetivo investigar a aplicagdo do uso de um consércio de
espécies vegetais e seus impactos positivos na melhoria da qualidade do solo nessa
regido, por meio de uma abordagem técnica que envolve revisao literaria e um estudo
de caso realizado em uma propriedade pertencente ao grupo MeC, localizado no
municipio de Cristalina, Goias. A revisao literaria realizada neste estudo abrangeu a
andlise de publicacdes cientificas, relatorios técnicos e outras fontes relevantes, com
o0 intuito de embasar teoricamente os resultados obtidos no estudo de caso. Dentre as
atividades descritas nesse estudo, foi possivel observar um aumento significativo da
matéria organica no solo com a utilizacdo do consorcio de plantas de cobertura. Essa
pratica consiste no plantio simultaneo de diferentes espécies vegetais na mesma area,
visando maximizar os beneficios para o solo, como a adi¢cdo de matéria organica, o
incremento da biodiversidade microbiana, a melhoria da estrutura do solo e a reducao

da erosao.

Palavras-chave: Adubacao verde, cobertura vegetal, plantio direto, matéria organica.



ABSTRACT

The use of green manures to promote vegetative cover in direct planting systems has
been expanding among cerrado producers. In this context, the present study aimed to
investigate the application of using a consortium of plant species and their positive
impacts on soil quality improvement in this region, through a technical approach involving
literature review and a case study conducted on a property owned by the MeC group,
located in the Directed Settlement Program of the Federal District (PAD-DF).The
literature review conducted in this study encompassed the analysis of scientific
publications, technical reports, and other relevant sources, in order to theoretically
support the results obtained in the case study. Among the activities described in this
study, a significant increase in organic matter in the soil was observed with the use of
cover crop consortium. This practice involves the simultaneous planting of different plant
species in the same area, aiming to maximize benefits for the soil, such as the addition
of organic matter, the enhancement of microbial biodiversity, the improvement of soil

structure, and the reduction of erosion.

Keywords: Green manure, vegetative cover, direct planting, organic matter.
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1. INTRODUCAO

O aumento da demanda por alimentos no mundo fez com que a agricultura
evoluisse, buscando sempre alternativas para aumentar a produtividade. Os avangos
tecnoldgicos tém forte contribuicdo pra esse feito, porém, a ma gestdo dos recursos
naturais e a intensiva utilizacdo dos agroecossistemas tem causado degradacao
ambiental, esgotando os solos, gerando severas alteracdes nos atributos fisicos,
qguimicos e biologicos do solo que, somados a aceleracdo da mineralizacdo da matéria
organica, resulta na diminuicdo de sua fertilidade (Calegari et al., 2016). Tal avaria pode
ser revertida com a utilizacdo de praticas conservacionistas, como a utilizacdo de
espécies de plantas que tem a finalidade de recompor o ecossistema e regenerar 0s
tributos do solo, gerando matéria organica, aumentando a flora microbiolégica e
desagregando as particulas do solo compactado.

E importante ressaltar que os solos do bioma Cerrado, em sua maioria, detém de
textura pouco argilosa, e sdo formados por altos teores de aluminio (Al) e baixa
guantidade de matéria organica (MO), possuindo também, alta susceptibilidade a eroséo
e alta lixiviacado de nutrientes, o que resulta em solos com baixa capacidade de trocas
de cations (CTC), e potencial hidrogenidnico (pH) (Silva et al., 1994; Carvalho et al.,
2014b)

A fitomassa produzida pelo consorcio de plantas, ap0s ser processada por rolo
faca e degradada por microrganismos, resulta em acumulo de material organico para o
Sistema de Plantio Direto (SPD), que no Brasil teve inicio na regido Sul, por volta da
década de 1970, como motivo principal de alavancagem na época, a minimizacao dos
processos erosivos (Kochhann & Denardin, 2000), contudo, na década de 1990 o uso
dessa pratica ficou mais evidenciada nos cerrados brasileiros, onde o revolvimento
minimo, garantindo a estabilidade dos agregados e menor compactacdo do solo,
gerando ainda a manutencdo da camada organica, evitando a exposi¢cao excessiva ao
sol e favorecendo a expansao dos microrganismos do solo, fizeram com que o SPD
ficasse cada vez mais difundido. Nesse contexto, a implantacdo do SPD sobre a
cobertura vegetal, gerada pela matéria seca de um coquetel de plantas destinada a
adubacao verde, integrando a acdo de espécies leguminosas e gramineas, alcancou
inimeros beneficios com o passar do tempo, tais como a melhoria da qualidade do solo
e 0 aumento de produtividade dos cultivos (S&, 1999; Ferreira et al., 2009; Sa et al.,
2013, 2014).



2. OBJETIVO GERAL

O trabalho em questdo tem por objetivo realizar uma revisdo bibliografica a
respeito do uso de plantas de cobertura em consorcio e seus beneficios aos solos do
cerrado.

2.1 Objetivo especifico
- Apresentar estudo de caso na propriedade Fazenda Taboca, do Grupo MeC,
Cristalina — GO.

3. REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1 Origem das plantas de cobertura

Segundo relatos literarios, a civilizagdo chinesa foi a primeira a empregar 0 uso
da adubacdo verde, ja na dinastia Chou (1134 a 247 a. C.) (Pieters; 1927),
posteriormente, 0s gregos e romanos comecaram a utilizar as leguminosas no sistema
de rotacéo de culturas, conforme escritas encontradas nas ruinas de Herculano, com os
dizeres em latim, “Sator arepo tenet opera rotas”, ou “Agricultor sabio sempre faz
rotacao” (Bancos..., 2007a). Baseados em conhecimentos empiricos, resultante dos
beneficios observados pela adubacao verde fizeram com que a pratica progredisse por
mais de 2 mil anos.

No final do século 18, a adubacdo verde ja era praticada pela Inglaterra, e
implementada nas américas. Ha indicios que a primeira espécie utilizada nessa época
era o feijdo caupi (Vigna unguiculata) (Pieters,1927). As primeiras informacdes técnicas
da utilizacdo dessa pratica no brasil foram advindas da publicagao de Gustavo Rodrigues
Pereira D'Utra, em 1919. Com o passar dos anos, estudos foram sendo elaborados,

buscando entender o funcionamento dessa pratica, tais como o trabalho publicado, por
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Carlos Teixeira Mendes, professor da Escola Superior de Agricultura Luiz de Queiroz
(Esalg), em 1938. Outro marco importante no aperfeicoamento das plantas de cobertura
no Brasil foi a publicagao do livro “Adubacgéo verde no sul do Brasil” no inicio da década
de 90, reunindo os principais pesquisadores do assunto naquela época (Costa, 1992).
Ja em 2006, com todo avanco nos estudos dessa area, foi lancado pela EMBRAPA o
livro “Cerrado — Adubacao Verde” evidenciando que a adubacao verde € uma ferramenta
essencial para a sustentabilidade dos solos desse bioma tdo importante para agricultura
brasileira (Carvalho; Amabile, 2006).

3.2 Qualidade fisica, quimica e biolégica do solo

A qualidade do solo é fundamental para alcancar altos indices de produtividade,
0s atributos fisicos, quimicos e biolégicos contribuem para melhor desenvolvimento das
espécies presente no ecossistema. Segundo Baretta et al., (2010), a qualidade do solo
€ definida como a capacidade deste em funcionar dentro do ecossistema, visando
sustentar a produtividade biologica, manter a qualidade ambiental e promover a saude
das plantas e dos animais. Casalinho et al. (2007) relata que o conceito de qualidade
consiste na capacidade do solo de suportar o crescimento e desenvolvimento de
vegetais, suprindo-lhe em nutrientes, dar suporte a uma adequada atividade biologica
proporcionando estabilidade estrutural adequada para resistir a eroséo e reter agua. Ja
Maia (2013), diz que “a qualidade do solo é avaliada em detrimento das inUmeras
funcdes que o solo desempenha no crescimento e desenvolvimento das plantas”.

As consideracfes evidenciam que a qualidade do solo é resultado da interacao
complexa de diversos atributos fisicos, quimicos e biolégicos, os quais desempenham
um papel crucial no éxito da producéo agricola e na preservacao da integridade de um
ecossistema saudavel. O solo € um componente fundamental na sustentabilidade global,
e a sua gestao apropriada assume um papel primordial para assegurar a continuidade
da produtividade agricola e a saude do meio ambiente a longo prazo. Dado o papel vital
do solo na sustentabilidade global, a conscientizacdo sobre a importancia de sua
gualidade e manejo responsavel € fundamental para garantir a produtividade agricola e
a conservacao dos recursos naturais, assegurando um ambiente equilibrado e saudavel

para as gerag0es futuras.



Diante disso, 0 uso sustentavel e promocdo de praticas conservacionistas
proporciona aumento da qualidade do solo, indicados por propriedades como: textura,
porosidade, capacidade de trocas catibnicas, ciclagem de nutrientes, quantidade de
fosforo disponivel, atividade biologica, biomassa microbiana entre outros (Oliveira e
Silva et al., 2020).

3.3 Plantas de Cobertura

Na tomada de decisdo de quais espécies serdo implementadas na area como
adubo verde, deve se considerar parametros como, histérico da area; adaptacdo das
plantas ao clima e ao solo da regido; especificidade do sistema de produgéo adotado;
ndo interferéncia com atividades agropecudrias principais na propriedade; custo
financeiro acessivel; disponibilidade de sementes no mercado; produtividade de
fitomassa e facilidade de manejo (Mascarenhas et al., 1984; Wutke, 1993; Wutke;
Ambrosano, 2005; Wutke et al., 2007). Outro fator determinante para escolhas das
plantas que serdo introduzidas é o tempo de decomposicdo da matéria seca, que varia
em funcéo tanto na composicdo das plantas utilizadas quanto no clima e na atividade
microbiolégica, permitindo que a palhada dure mais ou menos tempo na superficie do
solo (Perin et al., 2015).

Um aspecto importante a ser ponderado € a relacdo Carbono / Nitrogénio, pois quanto
maior for essa relagéo, menor sera a taxa de decomposicdo. Sendo assim, plantas com
maior relacdo C/N sao preferidas para manter a cobertura do solo por longos periodos,
e as com menor relagdo C/N para a ciclagem de nutrientes, pois tém altos teores de N
(Carvalho et al., 2012). As leguminosas podem melhorar as condi¢des fisicas do solo,
aumentando a fertilidade, proporcionando melhor estruturacdo, reduzindo a dependéncia
de fertilizantes sintéticos e permitir melhor capacidade de retencdo de agua e aeracdo
(Yyavas & Unay, 2018), pois essas plantas possuem relacdo C/N tenra, de
aproximadamente 20 (mais estreita), consequentemente maior teor de Nitrogénio em
sua composicdo. Na fitomassa das gramineas, tem-se mais C e menos N, pois a relacdo
C/N é superior a 30 (mais larga), e maior quantidade de lignina. Assim, as gramineas

produzem coberturas vegetais mais estaveis e de decomposi¢cdo mais lenta. Na tabela
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1 estdo apresentadas algumas espécies comumente utilizadas, fitomassa verde e seca,
relacdo C/N e quantidade de N fixado. A tabela 1 foi elaborada a partir de diversos
estudos tais como Neme (1940), Miyasaka (1984), Pereira (1988), Derpsch e Calegari
(1992), Calegari et al. 2016, Wutke (1993), Thung e Cabrera (1994), Florentin et al. 2010,
Burle et al. 2006 e Wutke et al. 2009.

Para diminuir as perdas de N no sistema de cobertura, sao utilizados o uso em
consorcio de duas espécies de adubos verdes, as leguminosas e as gramineas, ou até
mesmo, uma mistura de diversas espécies de plantas, favorecendo entéo, a imobilizacéo
temporaria desse nutriente e a reducdo da taxa de mineralizagdo, proporcionando

também, maior quantidade de fitomassa seca a cobertura do solo (Andreola et al., 2000).

Tabela 1 — Espécies, fitomassa verde e seca, relacdo C/N e quantidade de N fixado.

Familia Massa Massa Relagéo

Culturas Nome cientifico botéanica verde seca CIN N fixado

t hat Kg ha

Gramineas
Aveia preta Avena strigosa Poaceae 15-60 2-8 21-42 -
Aveia
ucraniana Avena sativa Poaceae 15-60  2,5-8 33-47 -
Capim-pé-de-
galinha-gigante Eleusine coracana Poaceae 25-40 6-10 25-42 40-50
Centeio Secale Cereale Poaceae 12-35 2-7 19-42 -
Milheto Pennisetum glaucum Poaceae 23-50 8-21 30-43 -
Fagopyrum
Trigo mourisco esculentum Polygonaceae 30 4,5-7  30-80 -
Leguminosas

Crambe Crambe abyssinica Brassicaceae
Crotalaria
ochroleuca Crotalaria ochroleuca Fabaceae 20-30 7-10 16-19 90-140
Ervilha Pisum sativum ssp.
forrageira arvense Fabaceae 15-40 2,5-7 12-21 60-200
Feijdo Caupi Vigna unguiculata Fabaceae 15-25 3-5 15-25 70-240
Girassol Helianthus annuus Compositae 2090 2-12 22-33 -

Fonte: Neme (1940), Miyasaka (1984), Pereira (1988), Derpsch e Calegari (1992), Calegari et al. 2016,
Wutke (1993), Thung e Cabrera (1994), Florentin et al. 2010, Burle et al. 2006 e Wutke et al. 2009.



Entretanto, deve se considerar o objetivo pelo qual sera implementado o
consorcio, constituindo assim, a selecdo de espécies que seréo utilizadas. E importante
ter o histérico da area e saber qual cultura seré introduzida na area coberta, pois existem
espécies que podem promover alelopatia com culturas comerciais, outra observagao
valiosa a se respeitar € o planejamento da rota¢édo de culturas, evitando utilizar espécies
cultivadas no consorcio anterior, em conjunto com as condi¢des locais, acatando a

adaptacao das plantas ao clima, o tipo de solo, a disponibilidade hidrica, entre outros.

3.3.1 Plantas de Cobertura - Gramineas

Aveia preta

A Aveia preta (Avena strigosa) € uma graminea pertencente a familia Poaceae. A
planta possui fisionomia ereta, de altura média, com ciclo anual de maturacéo entre 140
a 165 dias. Produz entre 2 a 8 t/ha de matéria seca ao depender das condi¢des do solo.

Um dos principais beneficios da avia preta € o efeito da palhada sobre o solo, a
cobertura proporcionada pela matéria seca da cultura tem durac&do superior as outras
plantas de cobertura mixadas no sistema (Calegari e Derpsch, 2010).

A cultura de aveia preta fornece excelente cobertura do solo, por produzir alta
guantidade de palha. A alta qualidade de palhada produzida pela espécie ou de outra
cultura, tem a capacidade de modificar o regime térmico diario do solo, principalmente
pela capacidade de refletir a radiacdo solar, impedindo que esta chegue diretamente ao
solo para aquecé-lo em demasia (Streck et al., 1994).

Aveia ucraniana

A Aveia ucraniana (Avena sativa) assim como a aveia preta (Avena strigosa), €
uma espécie pertencente a familia Poaceae, porém seu ciclo de maturagédo € maior (180
dias), em consequéncia, o volume de matéria seca pode chegar ao dobro da aveia preta
(Prevedel - 2021).

Tem a caracteristica de promover melhorias nas condic¢des fisico-quimicas do
solo por emitir grandes densidades de raizes e elevada producédo de matéria seca, bem
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como contribui no controle biolégico de espécies invasoras e auxilia na quebra do ciclo
de pragas e doencas (Federizzi et al., 2014; Mantai et al., 2015).

Capim-pé-de-galinha-gigante

O capim-pé-de-galinha-gigante (Eleusine coracana) é uma graminea pertencente
a familia Poaceae (Brunken, 1977). Foi introduzida na regido dos cerrados brasileiros
por volta de 1995. Possui um ciclo de 130 a 150 dias e héabito de crescimento ereto,
podendo atingir de 0,8-1,2 m de altura e possui raizes em cabeleira (fasciculada). Devido
a lenta decomposicao do sistema radicular, recomenda-se aguardar 15-25 dias para
implantacdo de culturas, podendo provocar imobilizacdo temporaria de N no solo
(Calegari, 2016).

O manejo do capim-pé-de-galinha-gigante é promissor na regido do Cerrado,
onde proporciona melhorias nas caracteristicas fisicas, quimicas e biolégicas do solo
por meio do aumento dos teores de matéria organica, contribuindo, ainda com a
diminuicdo da eroséo hidrica, em decorréncia da protecao proporcionada pela fitomassa
na cobertura do solo, podendo chegar a 10 t! de massa seca produzida. (Boer, 2008).
E importante considerar que a espécie possui sistema radicular em cabeleira, atingindo
1 m a 2 m de profundidade (6 t ha! a 8 t ha! de matéria seca de raizes). Embora ndo
seja uma leguminosa, pode-se ter fixacdo ndo simbidtica de 40 kg ha-1 a 50 kg ha! de
N por meio de organismos de vida livre (Azospirillum) (Calegari, 2016).

Centeio

O Centeio — (Secale Cereale L.) € uma graminea pertencente a familia das
Poaceae. Tem como centro de origem a Asia Central, sendo introduzido no Brasil ha
dois séculos por imigrantes alemaes e poloneses (Nascimento Junior et al., 2006).

O ciclo dessa espécie é anual, com sistema radicular fasciculado, habito de
crescimento cespitoso, colmo cilindrico e ereto (Nascimento Junior et al., 2006). E
caracterizada por ser uma planta rustica, tolerante a temperaturas reduzidas, seca e
condicdes de solo menos férteis. Possui elevada capacidade de ciclagem de nutrientes,
principalmente do P, e suas raizes se desenvolvem até 2 m ou mais de profundidade.
Sé&o produzidas, em média, de 12 t ha' a 35t ha! de fitomassa verdee de 2thala 7t
ha' de fitomassa seca. Outro fator que deve ser considerado pela cultura é a
contribuicdo a reducgéo do inéculo de doencgas no solo (Calegari, 2016).

Milheto
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O Milheto — (Pennisetum glaucum (L.) R. Brown), € uma graminea pertencente a
familia Poaceae, e do género Pennisetum (Brunken, 1977). A cultura foi introduzida no
Brasil no inicio da década de 60, no estado do Rio Grande do Sul, mediadas de
sementes comuns (Pereira Filho et al., 2003; Kumar et al., 2018). Ja no cerrado, a cultura
vem ganhando destaques nos ultimos anos devido a boa adaptacéo e a utilizacdo do
SPD (Dan et. al., 2011). Pereira Filho et al., 2003, destaca que o milheto é a principal
planta de cobertura utilizado no bioma, devido ao sistema radicular profundo, tornando
a planta tolerante ao déficit hidrico.

Trata- se de uma espécie de ciclo anual, com crescimento inicial lento, porém
pode ultrapassar os 3,0 m de altura apds as primeiras semanas do estagio vegetativo.
A parte superior da planta desenvolve de forma ereta, formando colmos robustos e
producédo de perfilhos. O sistema radicular € capaz de explorar amplo volume de solo,
tornando a planta eficiente na absorcao de agua e nutrientes (Aguiar et al., 2012; Kumar
et al., 2018)

A cultura se destaca como uma das gramineas mais utilizadas para planta de
cobertura, pois possui um rapido crescimento e estabelecimento a campo (Soratto et.al.,
2012), além de elevada producdo de fitomassa e acumulo e liberacdo de nutrientes,
principalmente de nitrogénio e potassio, reduzindo os riscos de lixiviacdo (Algeri et al.,
2018).

E eficaz no controle de Fusarium e Rhizoctonia, porém, pode aumentar a
populacado de lagartas. Recomenda-se néo incorporar panicolas com sementes viaveis
no solo, pois as sementes poderdo aumentar a populacdo de Fusarium sp. e outros

fungos no solo (Calegari, 2016).

Trigo mourisco

O Trigo mourisco (Fagopyrum esculentum) € pertencente a familia Polygonaceae
(Wendler & Simonetti, 2016) trata-se de uma dicotileddnea com valor nutricional
semelhante as gramineas (Gorgen, 2013; Silva et al., 2002). A espécie originaria da Asia
Central, possui ciclo anual entre 60 a 70 dias, caule ereto, herbaceo e ramificado. Seu
sistema radicular pode alcancar 2,0 metros de profundidade, e por ser uma planta
robusta, é tolerante a estresses hidricos tornando-a como alternativa para planta de
cobertura utilizada no periodo seco do ano no Cerrado (Goérgen et al., 2016).

E uma excelente planta para cobertura do solo, tem capacidade de reciclar
nutrientes (Klein, 2010), alto teor de proteinas e tolerante a acidez, atuante como

regenerador de solos esgotados e apresenta capacidade de utilizar sais de fosforo (P)
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e potéassio (K) poucos solaveis (Silva et al., 2002). Sendo muito utilizada como rotacéo
de culturas e até mesmo como cultura sucessora ao milho, soja e sorgo (Gorgen, 2013).
O trigo mourisco apresenta boa produtividade em condi¢gdes de baixa pluviosidade, com
valores em torno de 4,5 a 7,0 tha* de fitomassa seca e cerca de 30 t ha'lde fitomassa
verde (Gorgen et al., 2016), (Silva et al., 2002; Klein et al., 2010; Calegari, 2016).

3.3.2 Plantas de Cobertura - Leguminosas

Crambe

O Crambe (Crambe abyssinica) € uma oleaginosa da familia Brassicaceae. O
centro de origem da espécie se encontra na regido leste da Africa, da Etiopia e da
Tanzania, porém pode ser encontrada como espécie espontanea em regiées europeias
e no Oriente Médio (Falasca, et al., 2010).

Possui ciclo de desenvolvimento curto, podendo variar de 90 a 110 dias apés a
semeadura. Dependendo das condi¢cdes pode atingir de 1 a 1,2 metros de altura e
sistema radicular que pode atingir profundidades superiores a 1 metro. Por possuir
raizes robustas e profundas, a cultura pode ter ampla adaptabilidade a condicGes
ambientais, tornando a cultura facilmente incluida em rotacdes de cultura. (Falasca, et
al., 2010).

Crotalaria ochroleuca

A Crotalaria ochroleuca (Crotalaria ochroleuca) € uma leguminosa integrante a
familia das Fabaceae. O centro de origem é localizado na regido africana, porém é muito
utilizada nas regides brasileiras, com énfase nos cerrados. A cultura possui ciclo anual,
de crescimento inicial rapido, e rusticidade com elevada tolerancia a estresse hidrico.
Geralmente, apresenta elevada producédo de fitomassa alcancando de 20t hata 30 t
ha' de massa verde e entre 7 t ha! e 10 t ha! de massa seca, com adequada fixacdo
de N, podendo chegar de 90 kg ha! ano-1 a 140 kg ha* ano™.
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Por possuir sistema radicular bastante profundo e robusto, promovendo o
rompimento de camadas compactadas no perfil do solo; seu uso é recomendado na
recuperacao de areas degradadas, em cultivo exclusivo ou em mix com outras espécies.
Em geral, leguminosas sédo bastante utilizadas como adubos verdes devido a associagao
simbidtica com bactérias fixadoras de nitrogénio (rizobios), o que promove elevada
producdo de massa, com rapida degradacao no sistema, devido a baixa relacdo C/N
(Espindola et al., 2005).

Segundo Asmus & Inomoto (2013), A cultura recebeu excelentes resultados em
areas infestadas com nematoides do género Meloidogyne (Meloidogyne javanica e
Meloidogyne incognita) e de nematoides formadores de lesBes radiculares
(Pratylenchus brachyurus), considerados os principais nematoides causadores dos

maiores problemas fitossanitarios na regido de Cerrado.

Ervilha forrageira

A Ervilha forrageira (Pisum sativum ssp. arvense L.) é uma leguminosa
pertencente a familia das Fabacea. Considerada uma das culturas mais antigas do
mundo, a espécie possui ciclo anual sendo uma importante cultura forrageira (Asci et
al., 2015) pode ser plantada como cultura priméria, mista ou secundaria para forragem
ou producéo de gréos. Tem-se as opc¢des de uso para corte, adubo verde ou destinagao
a nutricdo de ruminantes (Faostat, 2019; Tuik, 2020).

A cultura tem boa adaptacdo em diferentes tipos de solo e sua capacidade de
fixar nitrogénio livre através de nédulos proporciona vantagem para as plantas da safra
seguinte (Kadioglu & Tan, 2018), onde a capacidade de cobertura de solo pode chegar
em média 5,0 Mg ha! de biomassa seca bem como na fixagdo de N, acumulando até
200 kg ha! de N (Redin et al., 2016).

Feijdo Caupi

O Feijao Caupi - (Vigna unguiculata), € uma leguminosa pertencente a familia
Fabaceae. Segundo relatorios de Padulosi e Ng (1997) e OCDE (2016), indicou que o
feijdo-fradinho (Vigna unguiculata var. espontanea) foi domesticado provavelmente na
Africa Ocidental por volta de 2000 a.C. sendo este, progenitor do feijdo caupi, que tem
seus centros de diversidade genética na Etiopia e na india.

Também conhecido como “feijdo-de-corda” ou “feijdo macassar”, € uma espécie
de ciclo anual podendo chegar ao estado de maturagcéo entre 70 a 90 dias (FREIRE
FILHO et al., 2005), de porte ereto, resistente ao calor e razoavelmente tolerante a seca.
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Possui alto valor nutritivo muito utilizada para producdo de grédos na alimentacao
humana e além disso, essa planta pode ser utilizada como adubo verde e palhada em
sistema de plantio direto (Ribeiro, 2002). Sdo produzidos de 15tha' a 25tha? de
fitomassa verde e de 3tha' a 5tha' de fitomassa seca, respectivamente, sendo
fixados de 70 kg hatano™ a 240 kg ha! ano-1 de N (Wutke, 1993; Calegari, 1995; Fahl
et al., 1998; Vieira et al., 2001, Leitdo Filho, 2009).

Girassol

O Girassol (Helianthus annuus) pertencente a familia Compositae é uma
oleaginosa originaria do México, porém sua domesticacdo ocorreu no sudoeste dos
Estados Unidos, onde foi utilizada pelos indigenas por volta de 3.000 anos a. C.
(Semeczi-Kovacs, 1975).

O ciclo do girassol tem duracéo de 70 a 120 dias, durante os quais a planta pode
alcancar alturas de 1,8 a 2,5 m. Além disso, apresenta um sistema radicular pivotante
bem ramificado, capaz de reciclar nutrientes no solo, juntamente com a parte aérea da
planta (Calegari et al., 1993; Wutke, 1993; Castro et al., 1997; Aguiar et al., 2014). O
girassol, em suas propriedades tem capacidade para gerar entre 7,0 a 15,0 (Mg ha!) de
fitomassa seca, e reciclar de 1,0 a 1,1 (%) de N na matéria seca, juntamente com 0,1 a
0,2 (%) de P20s (Balbinot Junior et. al. 2017 e Calegari 2016).

Seu cultivo destaca-se como opcao de rotacdo e sucessao de culturas nas regides
produtoras de graos, e boa adaptabilidade de implantacdo em sistema de consércio de
plantas, pois possui uma elevada capacidade de ciclagem de P, K, Ca, Mg e Zn, além
de ser hospedeiro e promover intensa taxa de colonizacao natural de fungos micorrizicos
arbusculares residuais no solo apés seu cultivo (Ambrosano et al., 2010).
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4. ESTUDO DE CASO

4.1 Descricdo da &rea e da empresa

Diante das melhorias na qualidade do solo proporcionada pelo consoércio de
plantas de cobertura, foi realizado um estudo de caso dentre as propriedades do grupo
MeC, localizada no nucleo rural do PAD-DF, DF 100, km 20 Area B, Lotes 17/18 fazenda
alvorada, Paranoa, Brasilia-DF. Sendo esté a sede do grupo. Ademais, é somado outras
trés fazendas, a Taboca, Soledade e Brejdo, entre o Distrito Federal e o municipio de
Cristalina, Goias. Totalizando uma éarea de 2165 hectares, sendo 1240 hectares

composta por pivos centrais (area irrigada) e outras 925 hectares de sequeiro.

4.2 Praticas culturais

Considerando as areas do grupo, o estudo em questao teve foco no pivé 01, que
abrange 105 hectares da fazenda Taboca. Nessa area foram implementadas 11
espécies de plantas de coberturas, sendo 6 gramineas e 5 leguminosas, no primeiro

trimestre de 2023, entretanto nao foi efetuado rega da area.

Figura 1 - Mapa de localizagéo do Piv6 01.
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Fonte: Google Earth 2023. Disponivel em: <https://earth.google.com/web/@-16.08428538 -
47.35959819,922.40479099a,3840.46331664d,35y,-0h,0t,0r> Acesso em: 03 jul. 2023.
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O consoércio supracitado foi plantado em area subsequente a cultura de milho
semente (Zea mays) e antecedente a cultura do feijdo semente (Phaseolus vulgaris), em
guantidades demostradas na Tabela 2, onde permaneceu por 60 dias (Figura 1),
independente do ciclo das plantas mixadas, posteriormente foi feito a dessecacao

(Figura 2) com herbicida e manejo com rolo-faca do modelo Katrina.

Tabela 2 — Quantidade em kg de sementes plantadas por hectare

Nome comum Nome cientifico Familia Kg ha't %
Gramineas

Aveia preta Avena strigosa Poaceae 20,0 18,2%
Aveia ucraniana Avena sativa Poaceae 20,0 18,2%
Capim-pé-de-galinha-

gigante Eleusine coracana Poaceae 6,0 5,5%
Centeio Secale Cereale Poaceae 15,0 13,6%
Milheto Pennisetum glaucum Poaceae 5,0 4,5%
Trigo mourisco Fagopyrum esculentum  Polygonaceae 10,0 9,1%

Leguminosas

Crambe Crambe abyssinica Brassicaceae 4,0 3,6%

Crotalaria ochroleuca Crotalaria ochroleuca Fabaceae 6,0 5,5%
Pisum  sativum  ssp.

Ervilha forrageira arvense Fabaceae 10,0 9,1%

Feijao Caupi Vigna unguiculata Fabaceae 10,0 9,1%

Girassol Helianthus annuus Compositae 4,0 3,6%

(Culturas implementadas no ano de 2023 em area de pivd no grupo MeC; PAD-DF).



Figura 1 - Consorcio de plantas no estagio vegetativo
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4.3 Avaliacdo das caracteristicas do solo utilizado com plantas de cobertura

Com base nas informagBes mencionadas na reviséo literaria, o estudo de caso
conduzido no grupo MeC constatou melhorias significativas na qualidade do solo como
resultado do uso de plantas de cobertura. Especificamente, observou-se um aumento
substancial na concentracdo de matéria organica ao longo de um periodo cronolégico
de 12 anos, empregando a estratégia de rotacdo de culturas em conjunto com a
utilizagéo de plantas de servigos.

Essas melhorias foram avaliadas por meio de andlises de solo comparativas entre
a area onde o consorcio de plantas foi empregado e uma area testemunha, denominada
como “Area 2”, onde tal pratica ndo foi adotada, porém ambas préximas, ndo havendo
variacao da classe de solo. Os resultados indicaram um notavel incremento nos teores
de matéria organica na area de estudo com a aplicacdo do consércio de plantas de
cobertura, corroborando a efetividade dessa abordagem na promocao da qualidade do

solo. Conforme pode demostrado nas tabelas 03 e 04.
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Tabela 3 — Resultado das amostras de solo do pivd 01, na data de 17/05/2023

AMOSTRA MEDIA 00-20  MEDIA 20-40
Ca 5,18 2,68
Mg 1,85 1,25

Ca+Mg (Cmol/dm3) 7,03 3,97

Al 0,00 0,00

H+Al 1,50 2,03
K2 100,98 88,50

P Mel 21,15 2,75

P Res (mg/dm?)

S 2,35 46,3

M.O % 2,43 2,25
Zn 2,68 1,25

B 0,13 -
Cu (mg/dm3) 0,88 -
Fe 19,15 -
Mn 19,58 -

CTC Cmol/dm3 8,81 6,18
V % (%) 83,11 66,9
m (%)

Ca/Mg Relacéo 2,85 2,27
Ca/CTC 58,86 43,35
Mg/CTC (%) 20,87 19,89

KICTC 3,15 3,67
H/CTC 16,89 33,10

pH (Cacl) 6,35 5,93
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Tabela 4 — Resultado das amostras de solo da area 2, na data de 17/05/2023.

AMOSTRA MEDIA 00-20 MEDIA 20-40
Ca 0,4 -
Mg 0,1 ]
Ca+Mg (Cmol/dm3) 0,5 -
Al 1,3 -
H+Al 4,2 -
K2 56,8 -
P Mel 1,7 -
P Res (mg/dm?) -
S 7,1 -
M.O % 1,2 -
Zn 0,2 -
B 0,14 -
Cu (mg/dm3) 0,7 -
Fe 34,6 -
Mn 6,4 -
CTC Cmol/dm3 4,87 -
V % (%) 13,7 -
m (%) 66,67 -
Ca/Mg Relacéo 4,0 -
Ca/CTC 8,21 -
Mg/CTC (%) 2,05 -
KICTC 3,08 -
H/CTC -
pH (CacP) 4,2 -

E notdrio na comparacdo entres as andlises, um ganho significativo de matéria
organica, sendo que na area proxima, o valor é de 1,2% e na area de utilizacdo das
plantas do estudo, o valor € de 2,43%, tendo em vista que a cobertura vegetal, oriunda
das plantas pode aumentar o aporte de matéria organica, protegendo o solo de erosao,
melhorando a estrutura e fornecendo uma camada continua de residuos organicos a
medida em que as plantas se decomp&em. Além disso, € perceptivel uma diminuigdo
nos teores de acidez potencial (H+Al), considerando a contribuicdo do consorcio de
plantas na ciclagem de nutrientes e do aumento do pH.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se, por meio de revisao literaria e estudo de caso, que o solo recebe
melhorias das qualidades quimicas, fisicas e bioldgicas com a utilizac&o do consorcio de
plantas.

No que diz respeito as qualidades quimicas, o consércio de plantas de cobertura
contribui para o aumento da matéria organica do solo, resultando em um aumento da
capacidade de retencdo de nutrientes, em conjunto da reciclagem de nutrientes.

Em relacdo as propriedades fisicas do solo, o consorcio de plantas auxilia na
melhoria da sua estrutura, aumentando a estabilidade dos agregados e,
consequentemente, reduzindo a compactacdo do solo. A presenca de raizes de
diferentes espécies de plantas contribui para a formacao de canais de aeracdo e melhor
drenagem, facilitando a infiltracdo de agua e reduzindo os riscos de erosao.

No aspecto bioldgico, o consorcio de plantas de cobertura promove uma maior
diversidade e atividade microbiana no solo. Diferentes espécies de plantas fornecem
uma variedade de exsudatos radiculares, que servem como fonte de alimento para os
microrganismos do solo. Isso estimula a decomposicdo da matéria organica,
melhorando a ciclagem de nutrientes e a disponibilidade de substancias benéficas para
as plantas.

Portanto, com base nas evidéncias cientificas disponiveis, fica evidente que o uso
do consoércio de plantas como estratégia de manejo do solo representa uma abordagem
promissora para a melhoria das suas propriedades quimicas, fisicas e bioldgicas,
resultando em beneficios significativos para a produtividade e sustentabilidade dos
sistemas agricolas.
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