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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar o desempenho da habilidade de
atencdo auditiva sustentada e de situacdes cotidianas de escuta e comunicagdo em
usuarios de aparelho de amplificacdo sonora individual (AASI) adultos e idosos em
comparagao aos seus pares de mesmo sexo e idade sem queixas auditivas.

O interesse em fazer essa pesquisa surgiu a partir do meu contato com usuario de
Aparelho de Amplificagcdo Sonora Individual durante a realizagdo do estagio obrigatorio
realizado no mesmo servico onde os dados da pesquisa foram coletados.

Os usuarios foram divididos em 2 grupos, sendo o grupo estudo formado pelos
usuarios de dispositivos eletronicos, adultos e idosos e o grupo controle por individuos
pareados em sexo e idade com o primeiro grupo.

A habilidade de atenc&o auditiva sustentada deteriora com o tempo da tarefa e foi o
foco deste estudo, onde foi avaliada por meio do protocolo THAAS e a dificuldade que
usuarios de AASI encontram no seu cotidiano quando expostos a situacdes de escuta e
comunicacao foi caracterizada pelo questionario SSQ.

Vale ressaltar que o processamento do som depende da integridade do sistema
auditivo periférico e por conta disso pessoas com deficiéncia auditiva podem apresentar
dificuldades significativas em relagdo a discriminagdo e compreensao sonora, 0 que
dificulta a realizacdo de atividades que necessitam dessas habilidades. Esses pacientes
apresentam dificuldades quando ha necessidade do bloqueio de ruidos ambientais

competitivos ao estimulo de interesse, o que esta relacionado a habilidade de atengéo.



CAPITULO 1 - ARTIGO CIENTIFICO

TITULO: AVALIAGAO DA HABILIDADE DE ATENGAO AUDITIVA SUSTENTADA EM
USUARIOS DE APARELHO DE AMPLIFICAGAO SONORA INDIVIDUAL

RESUMO

INTRODUGAO: A atencao auditiva possui extrema importancia para o processamento da
informagao selecionada e para a aprendizagem de novas tarefas. Os usuarios de AASI,
em decorréncia da perda auditiva, podem apresentar dificuldade para bloqueio de ruidos
ambientais competitivos ao estimulo de interesse, 0 que esta relacionado a essa
habilidade. OBJETIVO: Analisar o desempenho da habilidade de atencéo auditiva
sustentada e de situacdes cotidianas de escuta e comunicagao em usuarios de aparelho
de amplificagdo sonora individual (AASI) adultos e idosos. METODOS: Participaram do
estudo adultos e idosos, de ambos os sexos, usuarios de aparelho de amplificagao sonora
individual bilateralmente e individuos sem queixas auditivas pareados em sexo e idade
com o grupo selecionado na primeira etapa. Os grupos foram submetidos a trés etapas:
1)Roteiro de Anamnese; 2)Aplicagao do questionario SSQ; 3)Realizacao do teste
comportamental THAAS. Com as respostas obtidas foi possivel comparar o resultado dos
grupos por meio do teste de ANOVA. RESULTADOS: Participaram da pesquisa 12
usuarios de AASI e 12 individuos sem queixas auditivas, a subparte denominada “audicao
para os sons da fala” apresentou valores significativos, além disso, no THAAS, os erros
mais comuns foram os de impulsividade. CONCLUSAO: A andlise dos resultados do
THAAS e do SSQ, foi eficaz na identificagdo de correlagdes entre a integridade da
atencao sustentada e o desempenho do dispositivo utilizado em situagdes diarias,
contribuindo para adaptacao ao dispositivo e possiveis modificagées no servigo que

favorecam a adesao do paciente.



Palavras-chaves: Atencao Auditiva; Comunicacao; Aparelho de Amplificagao Sonora

Individual;



TITLE: EVALUATION OF SUSTAINED AUDITORY ATTENTION ABILITY IN USERS OF

HEARING AID

ABSTRACT

INTRODUCTION: Auditory attention is extremely important for processing selected
information and for learning new tasks. As a result of hearing loss, hearing aid users may
have difficulty blocking environmental noise that competes with the stimulus of interest,
which is related to this skill. OBJECTIVE: To analyze the performance of the sustained
auditory attention skill and everyday listening and comunication situations in users of
hearing aids, adults and the elderly. METHODS: Adult and elderly, both sexes, users of
unilateral or bilateral HF participated in the study. The groups were submitted to three
stages: 1) Anamnesis script; 2) Application of the SSQ questionnaire in its short version; 3)
Performing the THAAS behavioral test. With the answers obtained, it was possible to
compare the results of the groups using the ANOVA test. RESULTS: 12 hearing aid users
12 individuals without hearing complaints participated in the research. The most significant
values were in the subpart called “hearing for speech sounds”, in addition, in the THAAS
test, the most common errors were impulsivity. CONCLUSION: The analysis of the results
of the THAAS behavioral test and the SSQ questionnaire was effective in identifying
correlations between the integrity of the sustained attention and the performance of the
device used in daily situations, contributing to the adaptation to the device and possible

changes in the service that favor the patient adherence.

Keywords: Auditory Attention; Communication; Hearing Aid;



INTRODUCAO

A atencdo pode ser caracterizada pela sua seletividade e intensidade. A
seletividade estreita o foco do processamento da informacdo de uma larga faixa de
estimulos, pensamentos e respostas, para um simples aspecto do ambiente, ou um grupo
selecionado de atividades estimulo-resposta. A intensidade melhora a qualidade do
processamento da informagao, uma vez que o foco do processamento da informacéo é
reduzido. Isto resulta na melhora na qualidade de atividades cognitivas envolvidas no
comportamento atencional. Este ultimo aspecto é frequentemente chamado de atencéao
sustentada’.

A atencdo sustentada € definida como uma habilidade para persistir, manter um
nivel eficiente de resposta e completar uma tarefa em um dado periodo de tempo. Essa
habilidade deteriora com o tempo da tarefa e respostas corretas requerem habilidades de
memodria de trabalho, pois cada estimulo tem que ser estocado tempo suficiente para ser
comparado com os proximos estimulos?.

Identificar e prestar atengdo a aspectos acusticos e fonéticos dos padrbes
linguisticos é essencial para a aquisigao e para o desenvolvimento da linguagem. Com a
habilidade de atengdo deficitaria, estes aspectos podem se encontrar prejudicados,
interferindo no desempenho escolar, cognitivo e social do individuo®.

O Aparelho de Amplificagcdo Sonora Individual (AASI) tem como objetivo captar o
estimulo sonoro, amplificar sua intensidade e direcionar o som para o conduto auditivo
externo, sendo esse processado pelas células ciliadas presentes na cdclea, que devem
estar integras para garantir eficacia desse tipo de dispositivo eletrénico ao usuario* Os
usuarios de AASI, em decorréncia da perda auditiva, podem apresentar dificuldades
significativas em relagdo a discriminagcdo e compreensdo sonora, o que dificulta a

realizacdo de atividades que necessitam dessas habilidades. Esses pacientes



apresentam dificuldades quando ha necessidade do bloqueio de ruidos ambientais
competitivos ao estimulo de interesse, o que esta relacionado a habilidade de atengdo®.

Com o objetivo de avaliar as habilidades e experiéncias que envolvem a audigcao
em situagbes complexas de escuta do cotidiano, estudiosos® desenvolveram o Speech,
Spatial and Qualities of Hearing Scale (SSQ). Este questionario avalia as experiéncias
subjetivas e quantifica as inabilidades de escuta em situagdes de comunicagdo o que
possui impacto na vida de pessoas com perda auditiva quando submetida a essas
situacoes. Esse teste inclui uma variedade de dominios, como situagdes de audicio
direcional relacionada a diferentes distédncias e ao movimento, segregacéo de sons e
fluxos de vozes simultaneas, facilidade de escuta, naturalidade e clareza dos sons do
cotidiano e de diferentes pegas musicais e instrumentos’.

Considerando a necessidade de avaliar a atencao auditiva, foi elaborado o Teste da
Habilidade de Atencdo Auditiva Sustentada (THAAS), um teste comportamental simples,
de facil e rapida aplicagdo, sem obrigatoriedade do uso de cabine ou audidmetro. Pode
ser realizado apos procedimento de calibragao biolégica e uma etapa de aprendizagem
que consiste no treino. Foi desenvolvido com o objetivo de avaliar a habilidade de atengao
auditiva sustentada em diversas faixas etarias®.

A perda auditiva traz desvantagens para a habilidade de atengdo auditiva
sustentada e para situagdes cotidianas de escuta, mas uma boa adaptagao ao dispositivo
pode trazer compensacoes. A partir da avaliacido dessas habilidades sera possivel pensar
em formas de atuagdo fonoaudioldgica e intervengdes eficazes que possam melhorar a
qualidade de vida dos participantes, sua adaptacao e adesao aos dispositivos eletrénicos.
O presente estudo teve, portanto, o objetivo de analisar o desempenho da habilidade de
atencao auditiva sustentada e de situagdes cotidianas de escuta em usuarios de aparelho

de amplificagao sonora individual, adultos e idosos.



METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido apés a aprovacéo pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Instituicdo, sob o parecer n° 2.636.391 e protocolo CAAE n° 69690817.8.0000.8093.
Tratou-se de um estudo observacional e transversal, incluindo adultos e idosos usuarios
de aparelho de amplificagdo sonora individual bilateral e individuos sem queixas auditivas
compondo o grupo controle.

Foram convidados a participar desse estudo usuarios de aparelho de amplificacéo
sonora individual (AASI), escolhidos de forma randomizada, em um centro com
atendimento especializado a pessoas com deficiéncia auditiva, intelectual e/ou Transtorno
do Espectro Autista de Brasilia, de ambos os sexos, com faixa etaria entre 18 e 85 anos.
Posteriormente, como grupo controle foram selecionados participantes que nao possuiam
queixas auditivas por meio de amostra de conveniéncia, com idade similar aos pares
selecionados na primeira etapa.

Como critérios de inclusdo para o grupo de usuarios de AASI, os participantes
deveriam apresentar deficiéncia auditiva, fazer uso aparelho de amplificagdo sonora
individual, sendo bilateral, por pelo menos seis meses e ter idade superior a 18 anos.
Fizeram parte do estudo como grupo controle os participantes que ndo possuiam queixa
auditiva e tiveram sexo e idade similar aos pares do grupo experimental .

Aqueles que nao cumpriram os critérios de inclusdo, apresentavam multiplas
deficiéncias, alteragdes cognitivas ou neurolégicas, ou que nao foram capazes de realizar
o Teste da Habilidade de Atengédo Auditiva Sustentada (THAAS) e o Speech, Spatial and
Qualities of Hearing Scale (SSQ) foram excluidos desta amostra.

Todos os participantes consentiram a realizagao da pesquisa e a divulgagao dos
resultados, por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, que

detalhou os objetivos do estudo e garantiu o sigilo dos dados pessoais, seguindo todas as



resolugdes relativas a ética em pesquisa. Os participantes foram orientados quanto a
participagédo voluntaria da pesquisa e sobre sua liberdade e possibilidade de desistir de
participar a qualquer momento ou deixar de responder alguma questao.

Apos a leitura e a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, os
participantes foram submetidos a etapa de entrevista, constituida por questbes para
coleta de dados de identificagdo especificos do paciente para possibilitar o acesso
posterior ao prontuario caso seja necessario a coleta de mais informagdes ou exames ja
realizados e que permitam entender a adesao e adaptacao do paciente ao dispositivo
eletrénico, além disso, os participantes foram questionados quanto a presenca de
problemas neuroldgicos ou outras deficiéncias, quanto a saude auditiva, grau e tipo de
perda, tempo de adaptacdo ao AASI e queixas de adaptacdo ao AASI, de desatencao ou
outra queixa pertinente.

Além disso, os participantes foram convidados a responder o questionario Speech,
Spatial and Qualities of Hearing Scale — SSQ, em sua versao abreviada composto por 12
questdes relacionadas a audicdo em situagdes cotidianas, divididas em trés dominios:
Audicdo para os sons da fala, Audigdo espacial e Qualidades da auditivas’. A aplicagdo
foi feita pelas pesquisadoras. As respostas foram marcadas em uma escala de 0 a 10, a
analise foi feita a partir da soma total e de cada fator do questionario.

A etapa de avaliagao utilizou o Teste de Habilidade de Atengao Auditiva Sustentada
(THAAS), constituido de 21 palavras monossilabicas gravadas em voz masculina, que sdo
apresentadas na propor¢do de uma palavra por segundo, as quais sao repetidas e
rearranjadas aleatoriamente, formando uma lista de 100 palavras incluindo as 20
ocorréncias da palavra-alvo “nao”, também dispostas de maneira aleatéria. Esta lista é
apresentada seis vezes sem interrupcéao, totalizando 600 palavras em onze minutos de

aplicacdo (tempo total da gravagdo). As 21 palavras selecionadas foram: “nao



(palavra-alvo), pé, sim, flor, gol, trem, mar, sol, quer, mal, 14, boi, meu, sal, pai, gas, vou,
céu, ja, pd e um®. Anteriormente a primeira apresentagdo do teste, foi aplicado um treino,
composto de uma amostra de 50 palavras monossilabicas do teste, apresentadas ao
paciente, sem interrupcao, sendo 10 delas a palavra “ndo”. Somente apds o paciente
entender a tarefa, a proxima etapa do teste propriamente dito foi iniciada.

Os participantes foram instruidos pelas pesquisadoras a prestar atencdo em uma
lista de varias palavras e sinalizar sempre que ouvir a palavra “nao”. Também foram
orientados quanto ao objetivo do procedimento e da impossibilidade de interrompé-lo
apos seu inicio, considerando que o teste tem como objetivo avaliar a habilidade do
paciente de manter a ateng¢do auditiva ao longo do tempo de teste.

O teste foi aplicado em campo livre mantendo um cuidado em relacdo ao ambiente
tratado acusticamente e sempre observando a intensidade de conforto do participante, a
partir da calibragdo bioldgica. O participante permaneceu sentado confortavelmente em
uma cadeira, de frente para a pesquisadora, permitindo que a mesma se mantivesse
atenta as condigdes fisicas e comportamentais durante o teste de forma a evitar
interferéncias e distracbes que influenciassem ou mascarassem as respostas. As
respostas dos participantes foram marcadas no protocolo de resposta com um xis (X), em
frente a cada palavra para a qual o paciente levantou a mao.

Para determinar o desempenho dos participantes neste teste, foram considerados
os erros de desatencao, quando o individuo n&o levantou a mao em resposta a palavra
alvo (“ndo”); erros de impulsividade, quando levantou a méao para outra palavra ao invés
da palavra alvo (“n&0o”); a contagem do numero de erros de desatengdo acrescida do
numero de erros de impulsividade permitiu obter a pontuacéo total de erros do THAAS e a
diferenca dos acertos da sexta apresentacdo e da primeira apresentacdo descreve o

decréscimo de vigilancia®.



Todos os procedimentos foram realizados pela mesma avaliadora, em um unico
momento para cada um dos participantes. Os dados foram tabulados e foi realizada uma
analise descritiva e estatistica utilizando os testes de correlagdes ou de comparagdes de
meédias adequados por meio da analise multivariada a cada tipo de variavel do Programa
Statistical Package for Social Science (SPSS) versao 20.0 for Windows 95, a fim de

verificar a correlagao entre os resultados do SSQ, THAAS e as variaveis propostas.



RESULTADOS

No presente estudo, foram consideradas as seguintes variaveis: sexo, idade, grau
e tipo de perda auditiva, periodo da perda, tempo de inicio do uso do aparelho de
amplificacdo sonora individual, tempo de uso diario, adaptacédo ao dispositivo, pontuagao
no teste propriamente dito do protocolo THAAS e do questionario SSQ.

Participaram deste estudo, 12 usuarios de aparelho de amplificagdo sonora
individual, sendo um homem e 11 mulheres, com idade entre 24 a 66 anos. Sendo em sua
maioria contactados apds o retorno no servigo para ajuste do AASI. Também participaram
como grupo controle 12 individuos que ndo possuiam queixas auditivas, pareados em
sexo e idade com o grupo experimental.

Como resultado da anamnese, os participantes do grupo estudo foram descritos
quanto ao tipo de perda auditiva, apresentando perda sensorioneural e mista, variando o
grau de leve a severo para ambas as orelhas (Tabela 1). O periodo da perda variou de
dois a 25 anos, sendo que sete participantes iniciaram o uso do AASI ha menos de cinco
anos. Do numero total de participantes, 11 afirmam que usam o aparelho durante todo o
dia e um usa apenas por duas horas diarias (Tabela 2). Todos os participantes alegaram
estar bem adaptados, nove desses ndo possuem queixa quanto ao aparelho de
amplificacdo sonora individual, sendo a queixa mais comum a microfonia.

Ao comparar o resultado dos grupos entre as variaveis propostas por meio do teste
de ANOVA, verificou-se diferenga significativa em todas subpartes do questionario SSQ
(Tabela 3) e dos resultados do total e erros de impulsividade do THAAS (Tabela 4), o que
evidencia as limitagcbes em situacbes que envolvem a audicdo e comunicagdo no
cotidiano do deficiente auditivo usuario de aparelho de amplificagdo sonora.

Foi possivel verificar correlacdo entre o uso dispositivo eletrdbnico quando

comparado com o grupo experimental na analise do total de erros do THAAS e os erros



de impulsividade. Ao analisar o grupo experimental separadamente ndo obtivemos
diferencas significativas quando as variaveis analisadas foram o tempo de uso de
aparelho auditivo, tempo da perda auditiva, adaptagao e queixas em relagdo ao aparelho
de amplificagdo sonoro individual para os resultados do THAAS. Em contrapartida, a
perda auditiva variando em grau e tipo de ambos os lados relacionados com a subparte
de audicdo para fala do questionario SSQ e impulsividade apresentaram correlagao
significantes por meio da Analise multivariada que verificou o efeito das variaveis sobre o
desempenho de cada subparte do questionario SSQ e na avaliagdo do THAAS (Tabela 5).

O tipo de perda da orelha direita também apresentou efeito significativo sobre o total
do SSQ, nos erros de desatencao e total do THAAS, enquanto o tipo de perda da orelha
esquerda teve efeito no desempenho do THAAS, em relagéo ao decréscimo de atencao e
nos erros de impulsividade.

Os resultados revelam o melhor desempenho do grupo controle em relagédo ao
grupo experimental, sendo que os usuarios de dispositivo eletrénico obtiveram resultados
desfavoraveis principalmente para os dominios de audicdo para fala no SSQ e nos erros
de impulsividade do THAAS, sem grandes impactos no total de ambas as avaliagbes

utilizadas no presente trabalho.



DISCUSSAO

A deficiéncia auditiva tem papel importante nas relacdes e situagcdes do cotidiano
de uma pessoa, isso pode impactar na autoestima, causando limitagdes na realizagcao de
determinadas tarefas provocando receio no individuo em participar de situacoes
conversacionais por medo de se expor ou se envergonhar. Uma das mais importantes
implicagdes da deficiéncia auditiva esta relacionada a dificuldade na percepcédo dos sons
de fala, comprometendo a sua inteligibilidade e o processo de comunicagdo de seu
portador™.

O grupo controle apresentou respostas dentro do padrdo de normalidade para os
testes realizados, o que era esperado devido a idade e auséncia de queixas auditivas
desses individuos. A diferenca entre os grupos foi estatisticamente relevante,
evidenciando um déficit da audicao para sons da fala e erros de impulsividade do THAAS
pelo grupo experimental, o que ressalta importancia da integridade do sistema auditivo
periférico para captar a informagao que sera processada pelas vias auditivas centrais.

As proteses auditivas visam propiciar, além da audibilidade, melhorar por meio do
processamento do sinal, a compreensao dos sons da fala em ambientes mais complexos
de escuta, como na presenca de ruido competitivo’. Apesar de utilizarem o dispositivo
eletrénico ainda é possivel perceber dificuldades dos participantes quando submetidos a
situagbes que envolvem a audicdo por meio das respostas da autoavaliacdo do
questionario SSQ. Vale salientar que a maioria desses usuarios haviam feito o ajuste
momentos antes da coleta e apesar de alegarem boa adaptacdo ainda ndo estavam
habituados a nova configuragéo de seus dispositivos.

Um dos dominios avaliados neste questionario que se mostrou mais alterado em
decorréncia da perda auditiva no presente estudo é a audi¢cdo para os sons fala que tem

como objetivo mensurar a capacidade do individuo para ouvir a fala em diferentes



12 corroboram com esse resultado.

contextos de escuta. Outros estudos

Os erros mais comuns no protocolo THAAS foram os de desatencdo e
impulsividade, respectivamente. A desatencdo é percebida em usuarios que demoram
mais para processar o estimulo e perdem a palavra-alvo ou apresentam uma resposta
demorada™ e a impulsividade se mostrou presente em usuarios mais ansiosos que
associaram parte de outras palavras como fonemas nasais com a ocorréncia da
palavra-alvo e por conta disso responderam de maneira precipitada, como em outros
estudos™.

A aplicagdo de ambos os testes evidenciou as diferengas entre os grupos
demonstrando que a autoavaliagdo em situagdes cotidianas que envolvem a comunicagao
de pessoas com perdas auditivas do tipo sensorioneural e mista variando de grau leve a
severo € pior do que a de pessoas sem queixas auditivas. Assim como o desempenho em
atividades que envolvem a atengao auditiva sustentada, sendo que o grupo com perda
auditiva s&o mais impulsivos.

Os resultados apresentados serao uteis para pensar em uma intervencgao
fonoaudiolégica seja por meio da reabilitacdo auditiva como também ajustando o
dispositivo eletrénico e melhorando a adaptacdo e adesao desses usuarios, aumentando
a qualidade de vida dos mesmos e seu desempenho quando expostos a situacoes
conversacionais e de escuta.

A maior limitacdo para realizagao da pesquisa foi no momento da coleta, no inicio
foi muito dificil convencer os usuarios do servigo a participarem pois é um teste longo e
cansativo mas ao longo do tempo algumas estratégias foram criadas para captar mais
individuos como por exemplo, contata-los logo apds o ajuste de aparelho ou durante a

espera na fila para atendimento.



CONCLUSAO

Apesar da boa adaptacdo e adesdo descrita pelos usuarios de dispositivos
eletrbnicos, os resultados obtidos em ambos os testes foram desfavoraveis quando
comparados ao grupo controle principalmente para os dominios da audi¢géo para os sons
da fala e impulsividade. A realizacdo desses testes € interessante tanto para os usuarios
analisarem suas condi¢des em relacdo a situagdes de escuta e comunicagéo, como para
0 servigo que com o resultado do desempenho dos pacientes pode criar novas estratégias
no atendimento.

A implementacdo desses testes no servico auxilia no entendimento do préprio
paciente quanto a sua condi¢ao e limitagdes existentes em seu cotidiano, o que direciona
a demanda que ira levar ao servico e facilita o trabalho dos profissionais que irdo
atendé-lo, entdo tem um impacto positivo na relacdo entre profissional e paciente. A
aplicacao de questionarios de autoavaliagcao também permitem que o servico atenda aos
pacientes com estratégias direcionadas para as demandas existentes visando a melhora
da qualidade de vida dos mesmos por meio da melhora da adaptagdo e adesédo aos

dispositivos eletronicos.
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TABELAS

Tabela 1. Distribui¢cdo dos participantes conforme a classificagao de grau e tipo de perda auditiva.

Grupo Experimental Controle
Tipo de perda (Silman e Silverman, 1997) Orelha Direita Orelha Esquerda

Sensorioneural 8 7 0
Mista 4 5 0
Normouvinte 12

Grau de Perda (Loyyd e Kaplan, 1978)

Leve 2 1 0
Moderada 5 4 0
Moderadamente Severa 3 3 0
Severa 2 4 0
Normouvinte 12

Tabela 2. Distribuicdo do grupo experimental quanto aspectos relacionados ao tempo de perda auditiva e uso do aparelho de

amplificagdo sonora individual.

Sexo Feminino Masculino

Tempo de Perda Auditiva

Até 10 anos 5 1
11 a 20 anos 3 0
Mais de 20 anos 3 0

Tempo de Uso do AASI

Até 5 anos 6 1

6 a 10 anos 5 0

Tempo de Uso Diario

2h 1 0

Dia todo 10 1




Tabela 3. Valores médios para a avaliagado do questionario SSQ, considerando cada subparte e comparando as médias dos grupos.

Speech, Spatial and Qualities of Hearing Scale (SSQ)

Grupo Anova
Maximo de pontuagao Experimental Controle p=valor

Audicao para fala 50 17,67 0,000*
Audicao Espacial 30 15,33 0,000*
Qualidades Auditivas 40 19,17 0,000*
Total SSQ 120 52,17 0,000*

*Significancia p=<0,05

Tabela 4. Valores médios para a avaliagdo do THAAS, considerando os erros de desatencgéo, impulsividade, decréscimo de vigilancia e

pontuagéo total, comparando as médias dos grupos.

Teste da Habilidade de Atencao Auditiva Sustentada (THAAS)

Grupo Anova
Padrao de referéncia Experimental Controle p=valor
Impulsividade 0,2-4,6 9,17 0,005*
Desatengao 0,2-17,0 16,92 0,056
Decréscimo <=5 0,67 0,848
Total <=20 25,58 0,007*

*Significancia p=<0,05



Tabela 5. Efeito do grau e tipo de perda auditiva sobre o desempenho de cada subparte do questionario SSQ e na avaliagdo do

THAAS .
Tipo de Perda Grau de Perda
Orelha Direita Orelha Esquerda Orelha Direita Orelha Esquerda Uso Diario

Audicéo para fala 0,002* 0,015* 0,003* 0,003* 0,022*
Audicéo Espacial 0,165 0,526 0,289 0,522 0,74
Qualidades Auditivas 0,145 0,252 0,352 0,23 0,224
Total SSQ 0,039 0,149 0,073 0,079 0,79
Impulsividade 0,024* 0,001* 0,003* o* 0,073
Desatengéo 0,016* 0,044* 0,446 0,382 0,108
Decréscimo 0,653 0,001* 0,438 0,463 0,677
Total THAAS 0,035* 0,195 0,912 0,974 0,231

*Significancia p=<0,05



APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos vocé para participar da Pesquisa AVALIACAO DA ATENCAO
AUDITIVA SUSTENTADA EM USUARIOS DE APARELHO DE AMPLIFICACAO SONORA
INDIVIDUAL, que sera realizada pela graduanda em fonoaudiologia Emilly Cristine Castro
Pinheiro, sob orientacdo da Profa. Dra. Isabella Monteiro de Castro Silva. A atencéo é
geralmente definida como nossa habilidade de selecionar e focar em algo, uma ideia ou
tarefa enquanto filtramos as outras distracbes. A atencdo sustentada consiste na
habilidade de manter uma resposta estavel durante uma atividade incessante e repetitiva.

Essa pesquisa tem como objetivo analisar a habilidade de atengao auditiva
sustentada em individuos de 18 a 85 anos que possuem perda auditiva e fazem o uso de
aparelho de amplificacdo sonora individual escolhidos de forma randomizada em um
centro com atendimento especializado a pessoas com deficiéncia auditiva, intelectual e/ou
Transtorno do Espectro Autista de Brasilia, em comparacdo a individuos que nao
possuem perda auditiva que serdo selecionados entre os acompanhantes na sala de
espera do servico, pareados em sexo e idade, realizando um comparativo entre os
resultados obtidos no teste da habilidade de atengao auditiva sustentada (THAAS) com os
resultados de avaliagdes prévias anotadas em prontuario como reconhecimento de fala,
ganho funcional e potenciais evocados auditivos. Além disso, vocé esta sendo convidado
a responder o questionario Speech, Spatial and Qualities of Hearing Scale — SSQ em
versdo reduzida em Portugués Brasileiro, composto por 12 questdes relacionadas a
audicdo em situagdes cotidianas, as perguntas estao divididas em trés partes: audigcéo
para os sons da fala, audicdo espacial e qualidades da audicdo. A aplicacdo desse

questionario tem como objetivo conhecer de maneira mais refinada os participantes e a



sua relagdo com as situag¢des cotidianas ligadas a capacidade auditiva, principalmente no
que se trata da atencéo auditiva objeto de estudo.

O Senhor (a) sera questionado sobre a autorizagdo para a realizagao do teste da
habilidade da atenc&o auditiva sustentada - THAAS.

Os riscos previstos na pesquisa sdo minimos. Podendo haver incbmodo em
alguma etapa da avaliagdo e/ou a presenca de algum sinal referente a dificuldades
relacionadas as habilidades cognitivas, como a ateng¢ao auditiva sustentada, objeto de
estudo. Caso vocé manifeste tais dificuldades, o (a) terapeuta que ja conduz o seu
tratamento recebera todas as informacdes necessarias para o desenvolvimento de
estratégias que possam minimizar os prejuizos nessa habilidade.

Dentre os beneficios, temos uma avaliagao comportamental de facil aplicagao, que
consiste na escuta de uma lista de palavras comuns onde € preciso identificar a
palavra-alvo, no caso a palavra ndo. Ou seja, vocé ouvira varias palavras, mas ao ouvir a
palavra “ndao”, vocé devera levantar a méo, indicando sua identificacdo. A avaliacido
ocorre de forma rapida, e contribui para a identificagcdo de problemas na habilidade de
atencao auditiva sustentada em individuos com deficiéncia auditiva.

Vocé tem o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da
pesquisa, seja antes ou depois da coleta dos dados, independente do motivo e sem
nenhum prejuizo a sua pessoa e sem prejuizos a continuidade do tratamento.

Vocé pode se recusar a responder (ou participar de qualquer procedimento)
qualquer questdo que |he traga constrangimento, podendo desistir de participar da
pesquisa em qualquer momento sem nenhum prejuizo para vocé. Sua participagcéo é
voluntaria. Vocé nao tera nenhuma despesa adicional.

Os resultados da pesquisa serao divulgados na Universidade de Brasilia podendo

ser publicados posteriormente, sem que seja possivel sua identificacdo, mantendo-se o



sigilo. Os dados e materiais serédo utilizados somente para esta pesquisa e ficardo sob a
guarda do pesquisador por um periodo de cinco anos, apos isso serao destruidos.

Se vocé tiver qualquer duvida em relagcdo a pesquisa, por favor telefone para:
Isabella Monteiro de Castro Silva, docente da Faculdade de Ceilandia — UnB, no telefone,
(61) 98120-0727, aceitamos inclusive ligagdes a cobrar.

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de
Ceilandia (CEP/FCE) da Universidade de Brasilia. O CEP é composto por profissionais de
diferentes areas cuja funcao é defender os interesses dos participantes da pesquisa em
sua integridade e dignidade e contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de
padroes éticos. As duvidas com relagdo a assinatura do TCLE ou os direitos do
participante da pesquisa podem ser esclarecidos pelo telefone (61) 3107-8434 ou pelo

e-mail cep.fce@gmail.com, o horario de atendimento é de 14:00hs as 17:00hs, de

segunda a sexta-feira . O CEP/FCE se localiza na Faculdade de Ceilandia, Sala AT07/66
— Prédio da Unidade de Ensino e Docéncia (UED) — Universidade de Brasilia - Centro
Metropolitano, conjunto A, lote 01, Brasilia - DF. CEP: 72220-900.

Este documento foi elaborado em duas vias, devendo ser rubricado em todas as
folhas e assinado na pagina final pelo responsavel. Uma via ficara com o pesquisador

responsavel e a outra com o Senhor(a), responsavel participante.

Nome / assinatura do Responsavel

Nome/ assinatura do Pesquisador Responsavel

Brasilia, de de



mailto:cep.fce@gmail.com

APENDICE B - ANAMNESE

Nome:

Data de nascimento:_ / / Idade:

Grau e tipo de perda:

Tempo de perda:

Ha quanto tempo tem AASI:

Quanto tempo utiliza por dia:

Paciente estad bem adaptado: ( ) SIM () NAO

Possui alguma queixa em relagdo ao AASI? Se sim, qual?



ANEXO 1 - PROTOCOLO DE COLETA DE DADOS DO TESTE DE HABILIDADE DE

ATENCAO AUDITIVA SUSTENTADA

Teste de Habilidade de Atencao Auditiva Sustentada
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ANEXO 2 - QUESTIONARIO SPEECH, SPATIAL AND QUALITIES OF HEARING

SCALE (SSQ) - EM PORTUGUES BRASILEIRO VERSAO REDUZIDA

Dominios 55048 880 12 Itam Subescala pragmatica
Vocé estd falando com alguém em uma sala em que hd uma
1.1 1 televisdo ligada. Sem abaixar o wolume da televisio, vocé consegue Fala no ruido
acompanhar o que diz a pessoa que comersa com voca?
Vocé esta ouvindo alguém que fala com vocé e, ao mesmo L
: ) Escuta de mdltiplos fluxos
1.10 2 ternpo, tenta acompanhar as noticias na televisio. Vocé consegue de fala
acompanhar o que ambos estio falando?
Parte 1 Vocé estd conversando com alguém em uma sala em gue hd muitas
Audicao 1.11 3 pessoas falando. Vocé consegue acompanhar o gue diz a pessoa Fala na fala
para a fala que Convarsa com vooi?
Vocé esid em um grupo de mais ou mencs 5 pessoas, em um
1.4 4 restaurante movimentado. Vocé consegue ver cada um do grupo. Fala no ruido
Vocé consegue acompanhar a conversa?
Vocé estd em um gr @ a conversa muda de uma pessoa para
grupo - P P Escuta de miltiplos fluxos
1.12 5 outra. Viocé consegue acompanhar com faclidade a conversa, sem de fala
perder o inicio do que cada pessoca fala?
Vocd esta ao ar livee. Um cachorro late bam forte. Viocé pode dizer
26 6 voes _ P Localizagdo
imediatamenta onde ele estd, sem precizar olhar?
Parte 2
o Vocd consegue dizer o guanto um dnibus ou um caminhio esta , ) )
Audicio 29 7 ) Distdncia @ movimanto
) longe, a partir do seu som?
aspacial
513 8 Vocé consegue dizer, a partir do 2om, se um dnibus ou caminhio Distdncia & movimento
) astd vindo em sua direcio ou estd se afastando?
Quando wood ouve mais do que um Som ao masmo tempao, vocs tem
a2 g ) ” 9 o _ Segregagdio
a impressao de que parace ser um Unico som misturado?
Quando vocé ouve musica, consegue distinguir quals instrumentos L
az 10 Identificagdo dos sons
Fain 2 estdo tocando? I 0 aos
Qualidades o o daad "y - il -
auditivas a9 1 5 SONS _n ia a dia que vocé consegue ouvir com idade sdo Qualidads & naturalidade
claros {ndo turvos)?
Vocé tem que se concentrar muito quando esta escutando alguém
3.14 12 9 : ? 9 Esforgo de escuta
ou alguma coisa?

Fonte: Moble W, Jensen M, Maylor G, Bhullar N, Akeroyd M. A short form of the Speech, Spatial and Qualities of Hearing scale suitable for clinical use: The 580 12,

Int J Audiol. 201 3;52(6)-408-412.




