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RESUMO

O conceito de “sindrome de alienacdo parental”, criado pelo psiquiatra Richard Gardner nos
Estados Unidos na década de 1980, descreve um disturbio infantil observado em disputas de
custddia, na qual uma crianca rejeita um dos genitores em razdo da manipulacao do outro, sem
justificativa aparente. No Brasil, o conceito de alienagdo parental foi rapidamente difundido,
principalmente por organizacGes e movimentos de pais separados. A ampla divulgacdo desse
instituto resultou na promulgacédo da Lei de Alienagédo Parental em 2010 - Lei n° 12.318/2010
- que introduziu a definicéo legal de alienacédo parental no ordenamento juridico brasileiro como
a interferéncia na formagdo psicoldgica da crianga, promovida por um dos genitores ou
responsaveis, com o objetivo de prejudicar a relacdo com o outro genitor. Contudo, muitas
criticas, tanto no Brasil, quanto em um cenario internacional, apontam que a aplicacdo da
alienacdo parental pelos tribunais esta sendo revitimizando mulheres, criancas e adolescentes
em processos de divorcio e/ou guarda. Assim, a partir de uma perspectiva feminista de género
e idade, esta monografia buscou compreender como 0s juizes do Tribunal de Justica do Estado
de S&o Paulo vinha aplicando a Lei de Alienacdo Parental entre os anos de 2016 e 2019 e
entender, também, como o Tribunal vinha aplicando a referida lei em casos no qual ha dendncia
de violéncia sexual infantil. Para tanto, foi realizada uma analise empirica de setenta e nove
sentencas selecionadas a partir de uma triagem e, posteriormente, foram analisadas
individualmente seis sentengas em que hé denuncia de violéncia sexual infantil. Dos resultados
obtidos, concluiu-se que em gue ha alegacdes de abuso sexual infantil, quem denuncia é sempre
a genitora, e quem é acusado é sempre o genitor. Em nenhum dos seis casos analisados, o abuso
foi comprovado na esfera criminais, e a absolvicao do pai é utilizada em todas as sentencas para
fundamentar a configuracdo de alienacdo parental por parte da genitora. Se o genitor é
absolvido, seja por falta de provas, seja porque as provas analisadas ndo comprovaram a
ocorréncia do abuso, a genitora que acusa e denuncia estd mentindo para afastar a crianca do
pai Dessa forma, a monografia evidencia que aplicagdo da Lei de Alienacdo Parental
frequentemente silencia as maes por medo de penalizagdes, mesmo quando agem no melhor
interesse de seus filhos. Por outro lado, a aplicacdo da lei ndo protege adequadamente a
integridade psicoldgica das criancas e adolescentes, sendo usada como defesa em disputas de
custodia e aumentando a litigiosidade. A lei, portanto, ndo atinge seu objetivo de proteger
criancas e adolescentes, ao invés disso, pode aumentar sua vulnerabilidade ao desconsiderar
possiveis casos reais de abuso.

Palavras-chave: Alienacdo parental; Processos de divércio; Guarda; Violéncia Sexual Infantil;



ABSTRACT

The concept of "parental alienation syndrome,"” created by psychiatrist Richard Gardner in the
United States in the 1980s, describes a child disorder observed in custody disputes, where a
child rejects one parent due to the manipulation of the other, without apparent justification. In
Brazil, the concept of parental alienation quickly spread, mainly through organizations and
movements of separated parents. The widespread dissemination of this concept resulted in the
enactment of the Parental Alienation Law in 2010 - Law No. 12,318/2010 - which introduced
the legal definition of parental alienation into the Brazilian legal system as interference in the
psychological development of the child, promoted by one of the parents or guardians, with the
aim of harming the relationship with the other parent. However, many criticisms, both in Brazil
and internationally, point out that the application of parental alienation by the courts is re-
victimizing women, children, and adolescents in divorce and/or custody processes. From a
feminist perspective of gender and age, this monograph sought to understand how judges of the
Court of Justice of the State of S&o Paulo applied the Parental Alienation Law between the years
2016 and 2019 and also to understand how the Court applied the law in cases involving
allegations of child sexual abuse. To this end, an empirical analysis was conducted on seventy-
nine selected sentences, followed by an individual analysis of six sentences involving
allegations of child sexual abuse. The results showed that in cases involving allegations of child
sexual abuse, the accuser is always the mother, and the accused is always the father. In none of
the six cases analyzed was the abuse proven in the criminal sphere, and the father's acquittal
was used in all sentences to support the finding of parental alienation by the mother. If the father
is acquitted, either due to lack of evidence or because the evidence analyzed did not prove the
occurrence of the abuse, the mother who accuses and reports is deemed to be lying to distance
the child from the father. Thus, the monograph highlights that the application of the Parental
Alienation Law frequently silences mothers out of fear of penalties, even when they act in the
best interest of their children. On the other hand, the application of the law does not adequately
protect the psychological integrity of children and adolescents, being used as a defense in
custody disputes and increasing litigation. Therefore, the law does not achieve its objective of
protecting children and adolescents; instead, it may increase their vulnerability by disregarding
potential real cases of abuse.

Keywords: Parental alienation; Divorce proceedings; Custody; Child Sexual Abuse
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1. INTRODUCAO

Introduzido inicialmente pelo psiquiatra Richard Gardner nos Estados Unidos da
década de 1980, o conceito de sindrome de alienagdo parental (SAP) descreve um fendmeno de
distarbio infantil que apareceria quase exclusivamente no contexto de disputas de custddia,
qguando a crianga recusa em relacionar-se com um de seus genitores por influéncia e
manipulacdo do outro genitor, sem nenhuma justificativa aparente. A crianga, por outro lado
responderia a alienagdo parental tornando-se emocionalmente indiferente a qualquer
experiéncia positiva que tivesse com o genitor-alvo (GARDNER, 2002).

A SAP surgiu a partir de estudos particulares de Gardner em seu consultorio, por meio
de observacdes de familias em processos de divércio. Em suas observacdes, o0 psiquiatra teria
percebido que algumas criangas seriam manipuladas pelas mées para rejeitar o genitor-pai,
através de uma lavagem cerebral, somada com a propria contribui¢do da crianga a difamagéo.
Assim, a crianca ndo apenas repetiria as acusacOes e difamacdes feitas pela mae, mas também
contribuiria ativamente para a campanha de alienacdo contra o genitor (GARDNER, 2002).

Esse comportamento, segundo Gardner, poderia ser identificado por um conjunto de
oito sintomas especificos, que variariam dependendo da gravidade da condi¢éo (leve, moderada
ou severa) e da duracdo da alienacdo (GARDNER, 2002). Ocorre que, embora Gardner tenha
apresentado a sindrome como uma doenca psicoldgica desde o inicio, sua teoria ndo tem
qualquer respaldo ou rigor cientifico e seus estudos se basearam unicamente em interpretaces
pessoais a partir das limitadas experiéncias vivenciadas em seu consultorio.

No Brasil, o conceito de alienacdo parental foi rapidamente absorvido e difundido por
movimentos de pais separados, principalmente através de organiza¢es como a Associagdo de
Pais e Mées Separados e 0 movimento Pais por Justica. Essas entidades promoveram a ideia de
que a alienacdo parental seria uma forma de abuso psicolégico, frequentemente praticada pelas
maées contra os pais, especialmente em contextos de disputa de custddia. Essa visdo encontrou
eco, também, em setores do judiciario, sendo amplamente divulgada pela jurista Maria Berenice
Dias, ex-desembargadora do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul.

A grande divulgacdo levou a mobilizagédo da opinido publica e a comogéo popular pelas
criangas supostamente vitimas da alienagdo parental e culminou no Projeto de Lei n°
4.053/2008, proposto pelo Deputado Federal Regis de Oliveira (PSC). O PL teria por objetivo

identificar e punir os genitores responsaveis pela alienacao parental dos filhos. Nesse sentido,
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0 Projeto de Lei buscou introduzir o conceito de alienacdo parental no ordenamento juridico
brasileiro, fixar pardmetros para sua caracterizagdo e estabelecer medidas inibidoras a alienagéo
parental.

Com isso, a promulgacédo da Lei de Alienacao Parental (LAP), em 26 de agosto de 2010
representou um marco na abordagem legal desse fendmeno no Brasil. A lei definiu a alienagéo
parental como qualquer interferéncia na formacéo psicoldgica da crianga ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores, avds ou quem tenha a crianga ou adolescente sob
sua autoridade, guarda ou vigilancia, para que repudie 0 outro genitor ou cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutencéo de vinculos com este (BRASIL, 2010).

No entanto, a aplicacdo da Lei de Alienacdo Parental tem gerado controveérsias e criticas.
Estudos apontam que a lei vem sendo utilizada de forma abusiva, favorecendo injustamente o
genitor-pai em detrimento das mulheres maes, e desconsiderando a complexidade e as nuances
de contexto familiar especifico. Além disso, esses mesmos estudos, e movimento de mulheres
maes como o “Maes na Luta” e “Voz Materna”, denunciam a aplicacdo da LAP como uma
ferramenta para desqualificar alegacGes legitimas de abuso e negligéncia, colocando em risco
a seguranca das criancas/adolescentes envolvidas.

Diante disso, esta monografia teve como objetivo verificar como o primeiro grau do
Tribunal de Justica de S&o Paulo tém aplicado o conceito de alienacdo parental. Para responder
a essa pergunta, a pesquisa buscou identificar as narrativas dos/das juizes/as ao decidirem sobre
a alienacdo parental em decisdes de 1° grau do TJSP compreendidas entre 0s anos de 2016 e
2019. Embora inicialmente houvesse a intencdo de incluir as decisdes proferidas em 2020, o
elevado numero de casos encontrados e a peculiaridade trazida pela pandemia da Covid-19
sugeriram a necessidade de uma andlise desses dados em separado, em uma futura pesquisa.

O projeto teve inicio no ambito do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo
Cientifica da Universidade de Brasilia (PIBIC/UnB), durante o biénio 2021/2022, sob a
orientacéo da Professora Doutora Ela Wiecko V. de Castilho e com a colaboracgdo da advogada
Nathalya de Oliveira Ananias. A presente monografia expandiu o escopo da pesquisa do PIBIC
e aprofundou-se nos resultados obtidos, sob a orientagdo da Professora Doutora Livia Gimenes
Dias da Fonseca.

Os resultados da pesquisa do PIBIC geraram dados interessantes quanto a relagéo entre
acusacOes de violéncia sexual infantil e a caracterizagdo da alienagéo parental. Assim, a partir

desses dados, a presente monografia buscou identificar, também, como a Lei de Alienagéo
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Parental vem sendo aplicada pelos/as magistrados/as do TJSP nos casos em que hé dendncia de
violéncia sexual infantil.

O trabalho foi dividido em quatro segmentos. No primeiro segmento sera apresentado o
conceito de sindrome de alienacgéo parental e analisado as complexidades do instituto, a partir
de uma perspectiva feminista de género e idade. No segundo segmento serd apresentado todo o
processo de institucionalizagdo da alienacdo parental no ordenamento juridico brasileiro, a
partir do Projeto de Lei n°® 4.053/2008 e da Lei n° 12.318/2010, bem como o0s problemas
decorrentes da aplicacdo da lei pelos tribunais brasileiros e as alteracdes propostas pela Lei n°
14.340/2022.

No terceiro segmento sera apresentado os resultados quantitativos da analise de setenta
e nove do TJSP selecionadas em triagem, para identificar padrdes decisérios e compreender a
aplicabilidade e interpretacdo da Lei de Alienacdo Parental pelo/as magistrados/as do Tribunal
Por fim, no quarto segmento, foi realizado uma anélise individual de seis sentencas selecionadas
a partir dessa primeira triagem, com o objetivo de verificar as implicacfes da denuncia de
violéncia sexual infantil, na fundamentacao das sentencas no que diz respeito a caracterizacéo

da alienacdo parental.
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2. DESTRINCHANDO A SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL

2.1.A Teoria De Richard Gardner

O termo "sindrome de alienacdo parental™ (SAP) foi cunhado pelo psiquiatra forense
Richard Alan Gardner nos Estados Unidos da década de 1980, apds observacgdes realizadas em
seu consultorio, envolvendo criangas e familias que passavam por processos de divorcio.
Gardner teria percebido um padrdo comportamental no qual a crianca, influenciada por um dos
genitores (genitor alienador), ndo apenas seria submetida a uma lavagem cerebral para difamar
a imagem do outro genitor (genitor alienado), mas, também, passaria a contribuir ativamente
para essa campanha difamatoria, criando cenarios que corroborariam com as alegagdes criadas
pelo suposto genitor alienador (GARDNER, 2002).

A teoria da sindrome de alienacdo parental, portanto, foi desenvolvida a partir de
interpretacdes pessoais acerca das limitadas experiéncias de Gardner com familias em
processos de divdrcio em seu consultorio. Através de um falso titulo de professor na
Universidade de Columbia?, ele respaldava a cientificidade do seu trabalho na percepgdo de
autoridade que acompanhava sua suposta profissdo, embora seus trabalhos fossem
majoritariamente auto publicados em seu blog pessoal e elaborados sem qualquer rigor
cientifico. A promocdo da sindrome de alienacdo parental e da sua figura como especialista no
assunto era, dessa forma, feita pelo proprio Gardner através do seu site, de encaminhamentos a
organizacg0es de pais e do oferecimento de cursos de educacdo continuada (BRUCH, 2001).

A sindrome de alienagdo parental foi descrita como um distarbio infantil que aparece
quase exclusivamente no contexto de disputas de custddia, quando a crianga recusa em
relacionar-se com um de seus genitores por influéncia e manipulacdo do outro genitor, sem
aparentemente nenhuma justificativa. Seria resultado da combinacdo da lavagem cerebral da
crianga, feita pelas instrucbes da genitora alienadora (quem normalmente detém a guarda da
crianca) contra o genitor alienado (normalmente o genitor ndo guardido), e a contribuicdo da
propria crianca na campanha de difamacéo ao genitor-alvo (GARDNER, 2002).

Gardner (1991) exemplifica que as criancas afetadas pela sindrome frequentemente
mostrariam desrespeito pelos sentimentos do genitor-alvo, recusando-se a expressar gratiddo

por presentes, apoio financeiro ou outras formas de afeto. A despeito dessa recusa, as criangas

1 Gardner nunca lecionou na Universidade de Columbia, mas utilizava-se do titulo para beneficiar-se do prestigio
da instituicdo. Isso lhe permitiu ganhar um reconhecimento académico néo auténtico nas publicacGes de revistas e
editoras onde seus artigos foram divulgados (HOULT, 2006, p. 16 apud SOTTOMAYOR, 2011, p. 75).
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poderiam continuar a insistir que o genitor fornecesse apoio financeiro. Segundo o psiquiatra,
o referido comportamento contraditério seria resultado da vontade da crianga em ndo ter contato
com 0 seu genitor, somada a vontade de puni-lo financeiramente. A difamacdo poderia, em
alguns casos, estender-se a familia do genitor-alvo, incluindo primos, tios e avds com quem a
crianga tinha anteriormente um relacionamento amoroso, mas que, a partir da sindrome,
passariam a ser vistos como igualmente desagradaveis (GARDNER, 1991).

A sindrome ocorreria especialmente em razdo do comportamento materno, o que
totalizaria mais de 80% dos casos analisados por ele. Na visdo de Gardner, a alienacao estaria
interligada a estrutura psiquica da alienadora, pois o fim do matrimdnio, conjugado com as
disputas judiciais pela guarda da crianca, causaria transtornos psiquiatricos nas mulheres maes
(GARDNER, 1991). Apos criticas e denuncias de movimentos feministas nos Estados Unidos
sobre o carater sexista da SAP, o autor voltou atras assegurando que a porcentagem de homens
e mulheres alienadores seria de 50% (GARDNER, 1991, apud SOUSA; BRITO, 2011). Essa
nova concluséo, assim como a primeira, mais uma vez ndo estava respaldada em qualquer
evidéncia ou estudos cientificos.

Para Gardner (1991), a sindrome de alienacéo parental ndo se confundiria com a mera
lavagem cerebral. A grande diferenca para que a sindrome fosse mais do que uma lavagem
cerebral, estaria no fato de que a SAP incluiria ndo apenas fatores conscientes, mas
subconscientes e inconscientes da cabeca da genitora alienadora que contribuiriam com a
alienacdo da crianca. Aqui, novamente, a genitora € colocada como uma figura instavel,
paranoica e com problemas psiquiatricos. Com isso, a campanha de difamacdo comecaria pela
genitora alienadora que influenciaria a crianga a recusar o outro genitor sem justificativa
aparente. A crianca, com efeito, responderia a alienacéo parental tornando-se emocionalmente
indiferente a qualquer experiéncia positiva que tivesse com o genitor-alvo.

Desde o principio, portanto, Gardner tratou a sindrome de alienacdo parental como uma
doenca psicolégica: com suas causas, sintomas e consequéncias supostamente comprovados
por seus estudos particulares. A sindrome deveria ser diagnostica a partir de um conjunto de
oito sintomas, que poderiam se apresentar junta ou separadamente, a depender do grau de
intensidade da doenca (leve, moderada ou severa). A visdo da sindrome como uma doenga
psicoldgica, contudo, ndo foi amplamente aceita pelos tribunais. Tratar as hipdteses de Gardner
como uma doenca parecia extremo demais naquele contexto inicial.

Contudo, as acusacdes de sindrome de alienacao parental, embora de forma mais branda,

passaram a dominar processos de divorcio e litigios de custddia do judiciario norte-americano.
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Além de Gardner, varios profissionais da salde mental comecaram a alegar que a SAP estaria
presente em casos muitos judiciais nos Estados Unidos, embora poucos recomendassem a
transferéncia de custédia (BRUCH, 2001). Aos poucos, entdo, a partir da dicotomia da
popularidade da SAP em processos de disputa de custddia, com a recusa dos tribunais em
reconhecer a sindrome como uma doenga, novos autores comegaram a falar em “alienagao
parental” (AP) ndo como doenga, mas como uma interferéncia psicolégica.

Nas palavras de Gardner (2002), a SAP e a AP ndo se confundiriam. Enquanto a
alienacdo parental abrangeria um espectro mais amplo de comportamentos prejudiciais dos
genitores, como abuso e negligéncia, que podem alienar a crianga, a sindrome da alienacao
parental seria mais especifica e geralmente associada a disputas de custddia, resultando da
manipulacdo parental e da resposta da crianca a essa dindmica. Atualmente, os termos se
confundem na literatura e nos tribunais, e, na maioria dos casos, sdo utilizados como sindnimos.

Para Mario Henrique Oliveira (2012), a alienacdo parental seria uma préatica
potencialmente inconsciente conduzida por um genitor alienador, que afetaria negativamente a
relacdo afetiva entre o filho e o genitor alienado. Esta pratica poderia incluir acbes como
impedir o direito de visitas ou difamar o outro genitor, e suas consequéncias dependeriam de
fatores como a consciéncia do filho sobre o conflito e a eficacia das intervengdes externas. A
SAP, por outro lado, emergiria quando a alienacéo fosse absorvida pela crianga a ponto de ela
também participar ativamente na difamacdo do genitor alienado, resultando em uma
colaboracdo que agravaria a situacdo. A sindrome, entdo, seria mais complicada, pois
envolveria contribui¢bes tanto do genitor alienador quanto da propria crianca, criando uma
realidade distorcida onde o genitor alienado é injustamente vilipendiado (OLIVEIRA, 2012).

Com o tempo, a aplicacdo tanto do conceito da sindrome de alienagdo parental quanto
do conceito da alienacdo parental, em casos judiciais, se tornou um problema, muitas vezes com
a sindrome de alienacdo parental sendo colocada incorretamente como um diagndstico de saude
mental cientificamente comprovado. Na prética, os institutos da SAP e da AP ofereceram
vantagens litigiosas a pais ndo custodiais com recursos para contratar advogados e especialistas

que visualizaram nos conceitos de sindrome/alienagdo parental uma nova fonte de receita.

2.2.0s trés graus de intensidade da sindrome

Conforme dito no topico anterior, quando diagnosticada com sindrome de alienacéo

parental, a conduta da crianca variaria consoante fosse a sindrome do tipo leve, moderado ou
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severo (GARDNER, 2002), a depender da quantidade de sintomas que exibiria. Isso se deve ao
fato de que a sindrome seria caracterizada por um conjunto de oito sintomas que poderiam
aparecer na crianga geralmente juntos. Seriam eles:

Uma campanha difamatéria;

Racionalizag6es fracas, absurdas ou frivolas para a difamacao;

Falta de coeréncia;

O fendémeno do “pensador independente”;

O apoio automatico ao genitor alienador nos litigios conjugais;

A auséncia de culpa pela crueldade e/ou pela exploragdo contra o genitor
alienado;

A presenca de encenacdes “encomendadas”;

8. A propagacdo da animosidade aos amigos e/ou a familia do genitor
alienado (GARDNER, 2002).

ok wnE

~

A fim de exemplificar os tipos variaveis da SAP, Gardner (1991) discute e analisa o
comportamento das mulheres mées (alienadora), dos filhos e das abordagens legais e
psicoterapéuticas. Em nenhuma das analises, portanto, Gardner direciona seu olhar para o
comportamento dos genitores-pais, 0s quais sdo vistos como as vitimas do suposto processo de
alienacdo, embora, pela ldgica, as reais vitimas da SAP, deveriam ser as criancas.

Nesse sentido, o presente trabalho passa a expor as caracteristicas dos trés graus de
intensidade da sindrome, a partir da visdo gardneriana. Nos casos leves, as maes alienadoras
manteriam um laco forte e saudavel com os filhos, evitando brigas judiciais por custddia para
proteger o bem-estar emocional das criangas. Algumas dessas mées poderiam influenciar os
filhos contra o genitor-pai, mas outras prefeririam resolver as coisas de forma mais pacifica,
aceitando a custodia compartilhada ou deixando o genitor-pai ter a custddia total, com elas
tendo visitas frequentes (GARDNER, 1991).

Contudo, essas maes ainda apresentariam algumas manifestac6es de programacéo para
manter o controle sobre seus filhos. Isso porque, embora essas maes nao sejam colocadas como
paranoicas - Como Sa0 Nos casos Severos -, Sao vistas como raivosas e vingativas, em razao do
fim do casamento com o genitor-pai. Além disso, por supostamente serem as mais dedicadas
nos primeiros anos de vida dos filhos, acabariam por criar um vinculo muito forte com eles.
Esses, por sua vez, por supostamente quererem manter o relacionamento proximo com suas
maées, tenderiam a apoia-las nas disputas de custddia (Gardner, 1991).

Se o0 caso fosse grave ao ponto de haver a necessidade de terapia, essa serviria
geralmente para lidar com questdes decorrentes do divorcio, mas ndo com a sindrome de
alienacdo parental - pois a causa do problema ndo seria a paranoia, COmo nos casos graves, mas
o suposto desejo da mulher “rejeitada” em se vingar do ex-marido. Assim, uma decisdo da
justica confirmando que as criangas podem ficar com a mde geralmente resolveria o problema
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de alienacdo, pois traria seguranca emocional para as criangas, ao garantir que elas ndo seriam
afastadas de sua figura materna (Gardner, 1991).

Nos casos moderados, as mées, embora capazes de diferenciar acusacdes absurdas e
realistas, conduziriam uma campanha de desvalorizacdo contra o genitor-pai, com o objetivo
de vingar-se através da alienacdo parental. Elas criariam desculpas criativas para obstruir a
visitacdo e poderiam resistir a ordens judiciais, mas geralmente acabariam cedendo sob ameaca
de multas ou transferéncia de guarda pelo Poder Judiciario. Aqui, as mées ndo sdo tratadas
como psicoticas como Nnos casos severos, embora supostamente possuiriam mais distarbios que
as maes dos casos leves. Um ponto importante é que diferente das maes dos casos severos, nos
casos moderados, a raiva da mulher pela rejeicdo do genitor-pai sobressairia a paranoia.

No que tange a violéncia sexual, quando uma falsa alegacdo de abuso sexual fosse
incorporada nos processos de sindrome de alienacdo parental, essas mées seriam capazes de
diferenciar entre as alegagcOes absurdas das criangcas e aquelas que poderiam ter alguma
validade. Como justificativa para tal afirmacdo, Gardner alega que, enquanto as maes na
categoria severa teriam um vinculo psicoldgico paranoico com os filhos, as mées na categoria
moderada seriam mais propensas a terem um vinculo psicoldgico saudavel que estaria sendo
comprometido pela sua raiva do ex-marido (Gardner, 1991).

Os filhos na categoria moderada tenderiam a vilipendiar menos o genitor-pai em
comparacao com a categoria severa, porém, mais que na leve. Eles poderiam vir a interromper
suas campanhas de difamacdo em momentos em que estdo a s6S com 0 genitor-pai,
especialmente por periodos prolongados. A motivacao primaria dos filhos ndo seria, nesses
casos, punir os genitores-pais, mas manter um vinculo psicolégico saudavel com a mée. Nesse
contexto, para o psiquiatra, seria de grande importancia a terapia judicial para as familias
afetadas pela SAP em que se utilizaria apenas um unico terapeuta para toda a familia, ao invés
de terapeutas separados para cada membro (Gardner, 1991).

Isso porque as mdes na categoria moderada frequentemente buscariam terapia, mas
tenderiam a escolher terapeutas que reforgariam suas visdes de vinganca, 0 que, para o0 autor,
poderia complicar o tratamento da sindrome. Nesses casos, entdo, Gardner sustenta que o
tribunal deveria intervir para garantir que o tratamento efetivo fosse fornecido, inclusive por
meio da proibicdo de que os filhos fossem tratados pelo terapeuta da mae, se necessario. A
resisténcia das mées a cooperagédo, com efeito, poderia ser um desafio, mas, para o psiquiatra,
seria aplicvel a ameaca de perda da guarda priméaria como forma de incentivar sua colaboragéo
(Gardner, 1991).
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No que tange ao momento de transagéo, a ida da crianga da casa da mae para a do
genitor-pai poderia intensificar conflitos de lealdade e sintomas da sindrome. Gardner, sugere
que a busca direta das criancas na casa da mae pelo genitor-pai poderia ser problematica devido
a resisténcia das criancas e ao possivel apoio da mae a essa resisténcia. Como alternativa, o
médico recomenta a utilizacdo de ambientes neutros para a transi¢do, como o consultério de
um terapeuta ou a intervencdo de um intermediario imparcial, na tentativa de se evitar
confrontos diretos e facilitar o processo, apesar de eventuais custos financeiros (Gardner, 1991).

Nos casos severos, as maes exibiriam comportamento fanatico e paranoia intensa
contra seus ex-maridos. Segundo o autor, essas maes utilizariam todas as estratégias possiveis,
legais e ilegais, para obstruir a visitagcdo do genitor, por meio de uma suposta projecéo de seus
préprios defeitos neles e uma vitimizacdo sem fundamento. Essa projecao poderia incluir falsas
acusacdes de abuso sexual, por meio das quais essas méaes estariam transferindo suas préprias
inclinacdes sexuais ao genitor-pai (Gardner, 1991). As criangas, por sua vez, supostamente
influenciadas por suas mées, normalmente alimentariam essas fantasias sexuais e forneceriam
um amplo material que serviriam de amparo para essas projecGes e acusacGes maternas
(Gardner, 1991).

Algumas mées ndo responderiam a logica, a realidade ou aos apelos a razdo. Em um
estado de paranoia, elas acreditariam cegamente nos cenarios mais absurdos fornecidos ou
provocados por seus filhos. Nas palavras de Gardner (1991), essa paranoia da mulher em acusar
Sseus ex-parceiros seria a materializacdo do ditado popular “o inferno ndo conhece flria como a
de uma mulher rejeitada”. Nesse sentido, as criancas passariam a compartilhar dessas fantasias
paranoicas e demonstrariam um medo intenso de visitar ou ficar com o genitor-pai, chegando a
apresentar comportamentos extremos como gritos, panico ou fugas (Gardner, 1991).

No contexto da terapia, as abordagens tradicionais seriam frequentemente inviaveis
tanto para a mae - que geralmente ndo teria consciéncia de seus problemas psiquiatricos e seria
totalmente fechada ao tratamento - quanto para as criangas, enquanto estivessem vivendo com
a mae. Isso porque a influéncia constante da mée tornaria o tratamento ineficaz devido ao forte
vinculo psicoldgico que, para o autor, seria também patoldgico entre méae e filhos. Nessa senda,
Gardner sugere-se que para um tratamento significativo, as criangas precisariam ser removidas
da casa da mée e colocadas com o genitor-pai, sem qualquer contato com a primeira. A
reintroducdo gradual do contato com a mée poderia ser considerada pelo tribunal
posteriormente, com cuidado para evitar a reprogramacao (Gardner, 1991). Em outras palavras,

a mae poderia ser “alienada”, priorizando o vinculo paterno ou os interesses do pai.
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A abordagem proposta pelo psiquiatra reconhece que poderia ser necesséria a
atribuicdo da custodia priméria ao genitor-pai, com visitagdo limitada & mée, para proteger as
criancas de mais reprogramacdo. Em casos extremos, poderia vir a ser necessario cortar
completamente 0 contato com a mée por muitos meses ou até anos, para permitir que as criangas
vivam com o genitor. Essa estratégia, embora rigorosa e punitiva em relacdo a mée, é vista por
Gardner (1991) como a mais humana para o bem-estar das criangas, pois visaria reduzir a

animosidade em relacdo ao genitor-pai e evitar a alienacdo parental de longo prazo.

2.3.A Visdo Limitada da Sindrome de Alienacdo Parental

A répida disseminagdo da SAP, de forma acritica, contribuiu para uma viséo
patologizante dos conflitos parentais, focando na busca por distarbios psicol6gicos ao invés de
entender as complexidades familiares (SOTTOMAYOR, 2011). As disputas de guarda sdo
complexas e frequentemente envolvem uma sobreposicdo problematica entre as funcdes de
conjugalidade e parentalidade. Durante esses conflitos, a crianca pode acabar sendo tratada mais
como um objeto do que como um sujeito, haja vista que a linha que separa os papéis de pai ou
mée, dos de marido ou esposa, muitas vezes se torna turva. Isso leva a uma situagdo em que 0s
papéis se misturam, deixando a crianca presa no centro do conflito.

Assim, Gardner confunde uma reacdo natural da crianca ao divércio e ao alto conflito
parental, com psicose. Ao fazer isso, ele falha em reconhecer o comportamento irritado, muitas
vezes inadequado, e totalmente previsivel dos pais e das criangas apds a separacdo conjugal
(BRUCH, 2001). Para Maria Clara Sottomayor (2011), o trabalho de Gardner se limita a
descrever um fenébmeno (a sindrome de alienacdo parental), sem se basear em estudos
aprofundados que exploram as causas dessa rejei¢do ou que estabelecem uma conexéo clara de
causa e efeito entre a alienacdo e a manipulacéo por parte do genitor alienador.

Gardner falha ao confundir encenacdes instruidas por terceiros e reagdes genuinas da
crianga, além de ndo reconhecer o direito das criancas de terem suas proprias opinides e crengas
(SOTTOMAYOR, 2011). Além disso, superestima muito a frequéncia de casos em que criancas
e pais custodiantes fabricam falsas alegacfes ou conspiram para destruir a relacdo pai-filho
(BRUCH, 2001). Juntas, essas falsas afirmacdes tém o efeito pratico de desacreditar todas as
alegacdes de abuso, as quais Gardner afirma serem majoritariamente fabricadas pela genitora

alienadora, paranoica, raivosa e vingativa, no contexto de divorcio.
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Por outro lado, Gardner descreve critérios diagnosticos que decorrem de interpretaces
subjetivas e vagas, a partir de justificagdes frivolas da crianca para rejeitar o genitor-pai, o que
compromete a confiabilidade do diagndstico (SOTTOMAYOR, 2011). Condutas por ele
listadas como exemplos de comportamentos tipicos da alienacdo, como a falta de ambivaléncia
e 0 suporte automatico ao genitor-pai alienado, podem ser observadas em criangas que reagem
de maneira normal a maus tratos, abusos e negligéncia, ao invés de decorrerem de uma
patologia (SOTTOMAYOR, 2011).

Nesse sentido, a sindrome de alienacdo parental, em sua visdo determinista e limitada
(SOUSA, 2009), desconsidera as singularidades dos comportamentos dos atores sociais na
forma como essas criangas interagem com os vetores ao seu redor. Possiveis consequéncias da
separacdo conjugal devem ser percebidas na intersecdo de fatores pessoais e sociais
(HURSTEL, 1999 apud SOUSA; BRITO, 2011), pois acarretam experiéncias distintas para pais
e filhos, a partir do surgimento de dificuldades e desafios que ndo existiam antes.

Convém destacar pesquisa feita por Leila Maria Torraca de Brito (2007), na qual ela
analisa a percepcdo de jovens adultos, filhos de pais separados, sobre as mudangas em suas
vidas apds o divorcio dos pais. Para o estudo, foram realizadas 30 entrevistas com individuos
de 21 a 29 anos residentes no Rio de Janeiro. Cada entrevistado expressou diferentes percepcoes
sobre as mudancas ocorridas em suas vidas familiares apds a separacdo e seus relatos
reforcaram a ideias de que as repercussfes do divorcio variam significativamente entre os
membros da familia, a depender das suas experiéncias individuais.

Quanto ao momento de ruptura, alguns dos entrevistados que vivenciaram a separacao
dos pais durante a infancia relataram ndo ter memorias do evento ou da vida com ambos 0s
pais, mas apenas das vivéncias pds-divarcio. Alguns relataram a separagdo como traumatica,
especialmente aqueles surpreendidos com a noticia, pois ndo perceberam conflitos prévios.
Outros, mesmo mais novos na época, sentiram a separacdo como a ruptura de um conto de
fadas. Na maioria dos casos, a falta de comunicacéo clara sobre o divorcio foi comum, com
poucos pais fornecendo explicacdes detalhadas ou permitindo que os filhos fizessem perguntas
(BRITO, 2007).

Quanto a opinido dos entrevistados sobre a separacdo, embora o divorcio seja visto
como um tema comum e natural, para muitos dos que vivenciaram a separacdo dos pais, 0
assunto ainda é delicado e cheio de emocgdes. Durante uma pesquisa, alguns entrevistados
expressaram surpresa ao revisitar suas memdrias, revelando que, enquanto alguns viram a

separagdo como positiva devido aos conflitos presenciados, outros sofreram com as
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consequéncias, como mudangcas de residéncia e adaptacdo a novos membros familiares. Alguns
participantes lamentaram profundamente a separacdo, desejando que nada tivesse mudado.
Apesar das dificuldades, outros aprenderam a aceitar a nova realidade familiar, reconhecendo,
apos terapia, que inicialmente resistiram a mudanca (BRITO, 2007).

No que tange a relacdo com os pais pds-divorcio, alguns dos relatos indicam que esses
jovens eram colocados no centro das disputas, tanto durante o casamento quanto apds o
divorcio, continuando expostos a novos conflitos envolvendo os pais e seus novos parceiros.
Em alguns casos, apesar de separados, 0s pais optaram por manter um convivio sob 0 mesmo
teto por causa dos filhos, criando um ambiente doméstico tenso e desconfortavel. Por outro
lado, a separacdo geralmente resultou no afastamento do pai e com a familia paterna, com
contatos esporadicos que muitos consideraram insatisfatorios. Em contraste, filhos que
vivenciaram uma coparentalidade eficaz, com livre acesso a ambos os pais, relataram
sentimentos positivos e um forte senso de pertencimento? (BRITO, 2007).

Nesse sentido, percebe-se que a reacdo da crianca e/ou adolescente a separacdo de seus
pais varia de entrevistado para entrevistado e depende do contexto familiar de cada um. Isso
porque a reacdo de cada individuo familiar esta estritamente relacionada ao cenario em que ela
esta inserida e a percepcéo das varidveis ao seu redor. Um filho pode vir a se distanciar de um
dos seus genitores ap6s a separacao conjugal por diversos motivos: pela mudanca de casa e de
rotina, pela incompreensdo do que esta acontecendo, por ter um vinculo maior com um dos
genitores, por negligéncia, por abuso, por violéncia, etc. O distanciamento da crianca e/ou

adolescente, portanto, ndo significa uma manipulacéo induzida por um dos genitores.

2.4.A Terapia na Visdo de Gardner e seu Tratamento Punitivista

Cada um dos casos de sindrome de alienacdo parental demandariam uma abordagem
terapéutica diferente. Para Gardner (1999), dado que a SAP representaria um problema de
natureza familiar, a terapia familiar seria frequentemente recomendada, independentemente dos
contextos de separacdo, divorcio ou disputas judiciais envolvidas. Contudo, para que 0

tratamento de familias afetadas pela SAP pudesse ter chances de sucesso, seriam necessarias

2 A coparentalidade, entendida como a divisdo equilibrada e cooperativa das responsabilidades parentais entre
ambos 0s genitores, esbarra em uma questao cultural enraizada sobre quem é/deve ser o responsavel pelo cuidado
e criacdo da crianca. Persiste a visdo de que o cuidado dos filhos é uma responsabilidade primordialmente materna.
Esse esteredtipo é reforgado por normas sociais e expectativas de género que colocam a mulher como a principal
cuidadora. Judicialmente, os acordos de guarda e visitacdo sdo frequentemente estruturados de maneira a refletir
essas praticas culturais preexistentes.
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adaptacdes significativas nas praticas convencionais de terapia familiar. Nesse sentido, a teoria
de gardneriana aborda técnicas terapéuticas especificas aplicaveis ao tratamento de familias,
sob uma perspectiva de ameaca e autoritarismo.

No tratamento de familias afetadas pela SAP, seria essencial que um Gnico terapeuta
fosse responsavel pelo tratamento de todos os membros da familia. A abordagem em que mée,
pai e filhos tém terapeutas separados tenderia a ser ineficaz. Essa fragmentagdo diminuiria a
comunicacdo, criaria sistemas antagonistas dentro da familia e intensificaria as interacdes
patoldgicas que alimentam a SAP. Isso porque, terapeutas que tratariam as crian¢as ou 0s pais
separadamente, correriam o risco de serem manipulados pelas narrativas das partes, sem que
percebessem a dindmica completa da alienagdo (GARDNER, 1999).

O tratamento também precisaria ser ordenado pelo tribunal, com o terapeuta tendo a
possibilidade de comunicar-se diretamente com o juiz. O genitor alienador deveria estar ciente
de que qualquer obstrucdo ao tratamento ou interferéncia no processo de visitacdo poderia ser
imediatamente relatada ao juiz, ao passo em que o tribunal deveria estar disposto a impor
san¢bes, como multas, mudanca de custodia ou até prisdo, para aqueles que resistirem ao
tratamento. Sem a possibilidade de tais san¢des, Gardner alega que o tratamento provavelmente
ndo seria bem sucedido (GARDNER, 1999).

Terapeutas que lidam com familias SAP deveriam estar preparados para adotar
abordagens autoritérias, sem esperar que 0s pacientes cheguem a um entendimento da situagéo
por si mesmos, sobretudo quanto ao genitor alienador. Segundo Gardner (1999), aqueles que
ndo conseguiriam adotar uma postura firme e autoritaria ndo deveriam tratar essas familias.
Além disso, seria necessario que 0 terapeuta esteja a vontade com uma modificacdo da
confidencialidade tradicional, para ter liberdade de revelar informacbes do tratamento a
terceiros, como advogados, guardides legais e o tribunal (GARDNER, 1999).

Adicionalmente, antes de iniciar o tratamento, seria crucial que o terapeuta tivesse uma
compreensdo clara do nivel de apoio que recebera do tribunal. Nesse sentido, todas as san¢bes
possiveis deveriam estar explicitamente detalhadas na ordem judicial, para permitir ao
terapeuta, enquanto mediador imparcial, se comunicar diretamente com o juiz. O terapeuta
precisaria saber exatamente quais ameacas poderia empregar para reforgar suas sugestdes e
instrugdes, e ndo hesitar em usar a palavra “ameacgas” (GARDNER, 1999).

No contexto do tratamento de familias com SAP, as ameacas ao genitor alienador seriam
fundamentais e deveriam ser realistas para serem eficazes. Ameagas vazias diminuiriam a

credibilidade do tratamento. Nesse sentido, as ameacas usadas poderiam ser mais ou menos
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severas, indo desde reportar ao tribunal a falta de cooperagdo de um dos genitores até medidas
mais drasticas, como a reducdo de pagamentos, multas, ou a transferéncia da custddia dos filhos.
A ameacga mais severa seria a prisdo, medida altamente sugerida por Gardner aos tribunais
(1999), embora raramente adotada. A prisdo poderia comecar sendo domiciliar e, nos casos em
que essa ndo se mostrasse eficiente, o genitor alienador poderia ser encaminhado a pena de
reclusdo (GARDNER, 1999).

Em sintese, para Gardner (1999), a interacdo entre terapia e intervencdo judicial seria
necessaria para tratar eficazmente a sindrome de alienacdo parental. Para ele, a abordagem
“bom-moc¢o” tdo importante na terapia individual e familiar tradicional, ndo teriam lugar no
tratamento de familias afetada pela SAP. Somente terapeutas confortaveis com procedimentos
de tratamento rigorosos e autoritarios deveriam se envolver na terapia dessas familias. Esse
tratamento, aliado as ameacas do Poder Judicidrio, seriam uma medida eficaz para
responsabilizar e corrigir o comportamento do genitor alienador.

O tratamento recomendado por Gardner baseia-se mais em técnicas disciplinares do que
em intervencdes terapéuticas (SOUSA, 2010). As ameacas indicadas por Gardner funcionam
como uma “terapia de ameaga” contra a mae. Sob a justificativa de tratar uma doenca, ha uma
imposicdo de controle constante, coer¢do imediata, imposi¢cdo de comportamentos e um
confronto de forcas entre o terapeuta e os membros da familia, com o objetivo de disciplin-los
e torna-los obedientes e cooperativos. Nesse sentido, o conceito de sindrome da alienacdo
parental pode levar a uma constante avaliacdo, intervencao e vigilancia das familias que estdo
passando por um divércio (SOUSA, 2010). Qualguer comportamento pode ser visto como um

sinal de que um dos pais esta influenciando negativamente o filho.

2.5.A Sindrome como disfarce a Violéncia de Género e ao Abuso Sexual Infantil

Richard Gardner desenvolveu suas teses iniciais enquanto atuava como perito em defesa
de homens acusados de violéncia contra mulheres e/ou abuso sexual infantil em processos de
divércio ou regulacdo de guarda (SOTTOMAYOR, 2011). Sua abordagem consistia em
descredibilizar as mulheres e criancas e, em contrapartida, representar os acusados como
vitimas. Desde sempre, portanto, suas teses sao revestidas de um vies sexista e pro-pedofilia
(BAREA PAYUETA, 2009 apud SOTTOMAYOR, 2011). A sindrome de alienacéo parental é

apenas mais uma versao misogina das suas teorias.
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Para Consuelo Barea (2009), a facilidade com que a ideologia do SAP foi aceita ndo é
acidental, mas esta enraizada em normas sexistas profundamente arraigadas que continuam a
discriminar mulheres e criancas. O patriarcado, enquanto sistema, organiza o0 mundo de uma
forma em que o0 homem € o sujeito principal e todos 0s outros sdo objetos para seu uso e abuso
(BAREA, 2009). Os esforcos de Gardner, nesse sentido, sdo desmedidos para criticar,
desvalorizar e sabotar os avancos legais feministas: de um lado, as mulheres-mées sé&o
destacadas como manipuladora, desequilibrada e perversa (ROSA, 2012 apud HUMMELGEN;
CANGUSSU, 2017), enquanto 0s genitores-pais sio descritos como carinhos, preocupados e
indefesos diante da alienacdo (OLIVEIRA, 2012 apud HUMMELGEN; CANGUSSU, 2017).

Kauan Cangassu e Isabela Himmelgen (2017), ao analisarem estere6tipos de género
nos discursos da alienacdo parental, tracaram trés esteredtipos femininos. O primeiro
esteredtipo é o da mée egoista e controladora, a partir da ideia de que a prioridade da mulher
sempre é a familia e o bem-estar dos filhos, em um retrato tipico da figura materna que nasce
com a predisposicao natural para ser mae. Assim, o0 egoismo esté relacionado a necessidade de
controle das maes sobre seus filhos, pois elas ndo suportariam a proximidade/convivio deles
com outra pessoa, sendo elas, em razdo de uma dependéncia, opressao ou superprotecao.

O segundo esteredtipo é o da ex-conjuge ciumenta e vingativa. Esse estereo6tipo se
manifesta quando a mulher, apds a separacdo, tenta afastar os filhos do pai, especialmente se
ele estd em um novo relacionamento, em uma confusédo entre a conjugalidade e a maternidade.
A mulher é vista como manipuladora que realiza uma "lavagem cerebral” nos filhos para se
vingar do ex-parceiro, utilizando as crian¢as como instrumentos para atingir o outro genitor por
se sentir abandonada ou rejeitada (HUMMELGEN; CANGUSSU, 2017).

O terceiro esteredtipo observado é o da alienadora mentirosa e paranoica, que usa
alegacdes de abuso sexual para afastar os filhos do pai. Nos discursos juridicos analisados por
Kauan Cangassu e Isabela Himmelgen, as alegacGes de abuso sexual infantil contra o genitor-
pai feitas pelas maes, de forma generalizada, s&o vistas como falsas. As maes séo retratadas
como manipuladoras, mentirosas e paranoicas, ao verem problemas onde ndo existem e
influenciando os filhos a acreditarem em suas acusa¢des (HUMMELGEN; CANGUSSU,
2017). Além disso, essas maes projetariam ao genitor-pai seus proprios desejos sexuais.

Dessa forma, através de um discurso que reforca as relagdes de poder e os lugares sociais
de género, as teses de Gardner colocam, mulheres e criangcas em uma posi¢do de serventia e
propriedade do homem (BATALHA; SERRA, 2019). Em seu livro “True and False

Accusations of Child Sex Abuse”, Gardner (1992) afirma que atualmente vivemos em uma

27



histeria de alegagOes de abuso sexual, na qual centenas ou talvez milhares de homens inocentes
seriam acusadas de crimes sexuais que nunca cometeram. Esses homens chegariam a cometer
suicidio e morreriam por ataques do coracdo, derrames ou outras doengas supostamente
causadas pelo estresse e humilhacdo decorrentes das falsas alegacfes (GARDNER, 1992).

Gardner defende a ideia de que a pedofilia serviria também para propdsitos de
procriacéo, sob a alegacéo de que as criangas que se envolvessem em experiéncias sexuais em
idades precoces tenderiam a se tornar altamente sexuais e desejar experiéncias sexuais durante
a adolescéncia. Com isso, quanto mais novo os impulsos sexuais aparecessem, maior seria o
periodo da capacidade de procriar, e maior seria a probabilidade daquela crianga de criar mais
“méquinas de sobrevivéncia™® para a nova geragdo (GARDNER, 1992, p. 24-25). No mesmo
sentido, para o psiquiatra, 0s homens seriam programados para desejar de forma indiscriminada
0 sexo com um alto nimero de mulheres, com o objetivo de procriar com quantas mulheres
fossem possiveis (GARDNER, 1992).

Somado a isso, Gardner defende a ideia de criancas teriam a capacidade de terem
orgasmos desde 0 nascimento, pois seriam seres naturalmente sexuais e que poderiam ser elas

guem dao inicio as atividades sexuais. Veja-se trecho do livro:

Ha& boas razbes para acreditar que a maioria, sendo todas as criangas tém a
capacidade de atingir o orgasmo no momento em gue nascem. (N&o estou
recomendando que realizemos quaisquer estudos cientificos para provar ou
refutar o que acabei de dizer). Certamente, 0s bebés nos primeiros meses de
vida podem esfregar os 6rgdos genitais enquanto se deitam de barriga para
baixo e as expressdes faciais associadas sdo fortemente sugestivas de
orgasmo. Ha pessoas que afirmam ndo se lembrar de uma época em que ndo
se masturbaram. E nem todas essas pessoas foram abusadas sexualmente
quando criangas. Como todas as coisas neste mundo, existe uma curva em
forma de sino, e a idade em que as pessoas experimentam o orgasmo pela
primeira vez também se encontra em uma curva em forma de sino. A maioria
das pessoas dataria seu primeiro orgasmo no periodo da puberdade, mas ha
muitas que podem voltar muito mais atras. E razoavel assumir que existe uma
pequena fraccdo da populacdo que, sem qualquer estimulacdo externa
especifica (molestacdo sexual ou outra), normalmente experimentava
impulsos sexuais tdo intensos na primeira infancia e encontrava alivio atraves
da masturbacdo. (Recentemente, ultrassonografias mostraram meninos
segurando o pénis no Utero). Isso também ¢ “natural” e também da
credibilidade & minha crenca de que as criangas ndo s&o apenas naturalmente
sexuais, mas também podem ser as iniciadoras da sexualidade. (GARDNER,
1992, p. 15, tradugdo propria, grifo prdprio).

3 Nesse ponto, cito Sottomayor (2011, p. 83-84): “As teorias d¢ GARDNER tém uma origem sexista e pedofila,
na medida em que o seu autor, em trabalho publicado em 1992, intitulado “True and false accusa- tions of child
sex abuse”, entendia que as mulheres eram meros objectos, receptaculos do sémen do homem, e que as parafilias,
incluindo a pedofilia estdo ao servigo de exercitar a maquina sexual para a procriagdo da espécie humana”.
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Ao abordar o assunto das falsas alegac¢des de abuso sexual infantil, a fim de refutar as
criticas tecidas as suas ideias pré-pedofilas, Gardner, também em seu livro “True and False
Accusations of Child Sex Abuse”, lista 30 critérios que permitiriam a diferenciacdo entre
verdadeiras e falsas alegacGes. Pelo pensamento do autor, esses critérios serviriam como um
checklist a ser preenchido para que a alegacéo de abuso fosse considerada verdadeira. Assim,
se pela avaliagdo a crianga revelou apenas dois desses critérios, as chances dela ndo ter sido
abusada seriam altas. Quanto maior o numero de indicadores presentes, maior seria a
probabilidade da crianca ter sido abusada (GARDNER, 1992, p. 181).

O psiquiatra ndo poderia estar mais equivocado. Valéria Scarance, explica que prova de
violéncia sexual é muito dificil, sobretudo porque ocorrem normalmente dentro de casa, por
membros da prépria familia da vitima, sem testemunhas ou com testemunhas que sdo, em sua
maioria, as proprias criancas abusadas. Dessa forma, muitas vezes, ndo ha evidéncias periciais
ou materiais que comprovem o abuso, primeiro porque os abusadores tendem a escolher atos
que ndo deixam vestigios, segundo porque vestigios, quando presentes, permanecem no corpo
por um periodo muito curto, de modo que a pericia deve ser realizada rapidamente, o que
raramente acontece (MATERNA, 2020).

Assim, é mito que se o laudo de corpo de delito der negativo, ndo ocorreu o abuso. Outro
mito é o de que, se a crianga se retrata, 0 abuso ndo ocorreu. Quando a crianca revela o abuso,
ela busca acolhimento. No entanto, a revelacdo na maioria das vezes se mostra extremamente
impactante e resulta em indmeros questionamentos por parte da familia, da policia e do
judiciario. Dessa forma, a crianca percebendo que a revelacao ndo trouxe alivio, se retrata ndo
porque o abuso ndo aconteceu, mas porque ela ndo suporta o processo de ser constantemente
avaliada e reavaliada. Nessa senda, a crianca se torna vitima duas vezes: primeiro pelo abuso e
depois pela invalidacdo da sua palavra (MATERNA, 2020).

Outro grande obstaculo é o mito da falsa memoria, a ideia errdnea de que seria facil
convencer uma crianga a inventar um abuso. Na realidade, convencer uma crianga a acusar
alguém com quem ela convive e gosta € extremamente dificil, pois a crianca geralmente repudia
essa ideia (MATERNA, 2020). Somado a isso, também ndo tem veracidade a ideia a crianca
n&o rejeita o agressor, o estupro ndo aconteceu. Criangas pequenas muitas vezes nao entendem
0 que € agressdo e ndo repudiam o agressor até sentirem desconforto fisico. Elas ndo se veem
como vitimas quando sdo muito pequenas, pois ndo entendem o que € o abuso e convivem
frequentemente com o abusador (MATERNA, 2020).
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Nesse ponto hd uma resolucdo na teoria da sindrome e na interpretacdo do Judiciario:
se a crianca repudia o agressor, ela foi vitima de alienacdo parental, se ela ndo rejeita o agressor,
a violéncia ndo ocorreu. A violéncia, entdo, nunca ocorreria. Além disso, geralmente, os
abusadores tém a aparéncia de bons cidadaos, o que, juntamente com um laudo negativo e uma
crianca se retratando, leva profissionais despreparados para lidares com crimes sexuais, a
concluirem que a alegacdo é falsa. Isso pode resultar na absolvicdo do abusador ou no
arquivamento do inquérito, deixando a crianc¢a ainda mais vulneravel (MATERNA, 2020).

Nesse cendrio, os pensamentos pro-pedofilos defendidos por Gardner sdo base para a
teoria da sindrome de alienacdo parental enquanto instrumento de descredibilizacdo das
denuncias de abuso sexual infantil feitas pelas mées perante o Judiciario. No momento em que
a mde denuncia a violéncia, a falsa alegacdo de alienacdo parental passa a encobrir o
comportamento do acusado: se por um lado a mée denuncia, pode ela ser acusada de alienacéo
parental e vir a perder a guarda do seu filho, se por outro se cala, o crime continua
(SOTTOMAYOR, 2011).

Segundo estudos levantados por Carol Bruch (2001), sempre que uma das partes faz
dendncias de violéncia sexual infantil perante o Judiciario norte-americano (majoritariamente
as mulheres-mées), deve esta estar preparada para se defender de acusacOes de alienacdo
parental feitas pela outra parte (majoritariamente os genitores-pais) em suas estratégias de
defesa. E um sistema que retroalimenta o poder dos homens sobre mulheres e criangas.

Para Joan Meier (2009), os critérios diagndsticos da SAP para diferenciar entre abuso
fabricado e legitimo se concentram quase exclusivamente em caracteristicas de personalidade
subjetivas das partes envolvidas, em vez de avaliagdes especializadas sobre 0 abuso em si, ou
outras razdes que poderiam explicar a hostilidade de uma crianga para com um dos pais durante
um divércio. A teoria seria circular: para determinar se existe SAP, deve-se primeiro verificar
se as acusacOes de abuso sdo validas; no entanto, para determinar se as acusac@es de abuso sdo
validas, precisa-se decidir primeiro que existe SAP (MEIER, 2009).

A teoria da sindrome de alienacdo parental, portanto, € uma resposta patriarcal a
diminuicdo da autoridade masculina com o avanco de leis protetivas as mulheres (FIOL;
PEREZ, 2012 apud SEVERI; VILLAROEL, 2021), numa presuncio de que a mae mente por
vinganga ou paranoia. Ela opera como um mecanismo de endossamento de um discurso que
invalida o testemunho das vitimas, uma vez que a partir do momento em que o homem/pai
acusa a genitora de alienagdo, a denuncia de violéncia doméstica e/ou sexual deixa de ser o foco

do processo, para dar luz & acusacédo de alienagéo parental.
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3. ALEIDE ALIENCAO PARENTAL

3.1.A Criacdo da Lei de Alienacdo Parental: Do PL n°®4.053 a Lei n° 12.3128

A répida incorporagdo da sindrome de alienacdo parental em processos litigiosos nos
Estados Unidos fomentou a ampliacdo das ideias de Gardner por varios outros autores, em um
cenario norte-americano e internacional como um todo (SOUSA, 2009). Ao longo das décadas
de 1990 e 2000, a SAP e a AP ganham espaco na América do Norte, América Latina e Europa,
através de um significativo aumento de textos, artigos e livros publicados com a tematica.

No Brasil, a expansao do discurso da sindrome de alienagdo parental foi rapidamente
incorporada as reivindicacdes de pais separados, através da publicacédo de livros, promocéo de
eventos e distribuicao de cartilhas (SOUSA, 2009). A sindrome foi apresentada aos brasileiros
principalmente pelo movimento Pais por Justica e pela Associa¢do de Pais e Maes Separados
(APASE), como uma manipulacéo psicoldgica das maes em relacdo aos seus filhos que poderia,
em alguns casos, culminar em falsas dendncias de abuso sexual infantil (SOUSA, 2009). Tais
divulgacGes desconsideraram por completo as criticas e mobilizacGes tecidas em desfavor da
SAP e da AP no cenério internacional.

Destaca-se, nesse sentido, o teor das noticias vinculadas no site da APASE*. Essas
buscam defender trés vertentes principais: (i) a propagacao da ideia da alienagdo parental como
uma manipulacéo psicoldgica realizada pelas mées para afastar os filhos do genitor-pai; (ii) o
combate a alienagdo parental como meio de defesa contra falsas alegacdes de abuso sexual
infantil que supostamente seriam propagadas pelas mées alienadoras; e (iii) a defesa da guarda
compartilhada para o melhor interesse da crianca e do adolescente.

Simultaneamente, as divulgacdes das ideias de Gardner passaram a ser feitas, também,
por juristas e membros do Judiciario brasileiro. Um grande nome quando se fala em alienagédo
parental no Brasil € o da jurista e desembargadora aposentada do Tribunal de Justica do Rio
Grande do Sul, Maria Berenice Dias. Membra fundadora do Instituto Brasileiro de Direito de
Familia — IBDFAM e autora de livros sobre a sindrome e a alienacéo parental, Maria Berenice
fez suas primeiras publicacGes sobre os temas em blogs, assim como Gardner.

Para a Maria Berenice Dias (2008), em muitos casos de separagdo conjugal, emocdes
como abandono e rejeicdo poderiam levar a mée a desenvolver um desejo de vinganga que se

refletiria em uma tentativa de impedir a relacdo do genitor com os filhos através da alienacéo

4 Disponivel em: https://www.alienacao-parental-apase.com.br/index.php?cat=falsas-acusacoes. Acesso em: 19
abr. 2024.
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parental. A sindrome seria, entdo, 0 processo de uma méae programar a crianga para odiar o
genitor-pai sem motivo justo, por mera vinganca contra o genitor. Assim como Gardner, Maria
Berenice desde suas primeiras publica¢des colocou a figura da mulher como alienadora.

Ambos sempre tiveram abordagens em comum: na clara intencdo de vitimizar as
mulheres maes, 0s genitores-pais foram sendo colocados como vitimas. Ao passo em que as
mdes sdo representadas como uma figura vingativa que manipula o filho através de fabulas e
falsas acusacdes de abuso sexual, 0 genitor-pai € a figura amorosa e caridosa que, de repente,
se vé afastado do seu filho pelas mentiras da mae. Em ambos os discursos, é perceptivel que os
olhares para o tratamento se voltam prioritariamente para a puni¢éo da alienadora do que para
0s supostos danos que a alienacdo parental teria causado na crianca e/ou adolescente.

Nesse cenario de grande divulgacdo dos supostos maleficios da alienacdo parental, a
mobilizacdo da opinido publica e a comocdo popular culminaram na elaboracdo do Projeto de
Lei n°® 4.053/2008, proposto pelo deputado federal Regis de Oliveira, filiado ao Partido Social
Cristdo (PSC) na época. Tamanha era a intencdo de propagar medo na populagdo, que a
divulgacdo dos danos causados pela alienacdo parental as criancas e/ou adolescentes eram
equiparados aos danos decorrentes de abusos sexuais e violéncias (DIAS, 2009).

Na justificativa do projeto, o deputado afirma se tratar de uma proposicao legislativa
com o objetivo de combater a alienacéo parental, um problema que enfrentaria forte resisténcia
dos operadores do Direito quanto a sua gravidade e que ndo teria nenhuma previsao normativa
gue pudesse combaté-lo. A intencdo de inserir o conceito de alienacdo parental no ordenamento
juridico brasileiro teria surgido da necessidade de se ampliar os estudos e debates sobre o tema,
e para permitir a interferéncia do Poder Judiciario na protecdo do pleno exercicio da
paternidade, o que ja viria sendo adotado pelo Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul (TJRS)
em uma postura de vanguarda (BRASIL, 2008).

Segundo o deputado, a necessidade de legislacdo especifica teria se tornado evidente
desde a década de 1980, quando conflitos decorrentes de separacBes conjugais se
intensificaram. Sustenta a ideia de que a familia moderna deve ser um lugar de realizacéo
pessoal e expressdo de afeto, amor e solidariedade, ultrapassando sua antiga fungéo de mera
unidade de producéo e procriacdo. Alega que a alienacdo parental mereceria reprimenda estatal,
por ferir o exercicio do poder de familia e os direitos de personalidade da crianca, esses,
interesses de direito publico. Por fim, defende que os problemas causados pela separacéo

matrimonial ndo deveriam interferir no psicoldgico e emocional da crianga (BRASIL, 2008).
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No ambito do direito material, a proposi¢édo buscou introduzir a definigéo de alienacéo
parental no ordenamento juridico e estabelecer um rol exemplificativo de condutas que
impedem o efetivo convivio entre a crianca e 0 genitor. O objetivo seria, entdo, ndo s permitir
0 reconhecimento juridico da conduta, mas, também, destacar a importancia de uma resposta
estatal firme contra tais praticas. O deputado ressalta, com efeito, que a proposi¢do nao pretende
substituir, mas sim complementar as protecOes previstas no Estatuto da Crianca e do
Adolescente e as garantias do Codigo de Processo Civil (BRASIL, 2008).

Dessa forma, a proposicdo legislativa se apresentou como uma ferramenta essencial para
promover a saude mental e 0 bem-estar das criancas em contextos de separacéo ou divorcio,
como uma forma de, em complemento ao ECA e ao CPC, garantir a protecdo do direito de
desenvolvimento em um ambiente livre e digno. Ocorre, porém, que ao se analisar tanto o PL
guanto a Lei de Alienacdo Parental, percebe-se, adicionalmente, um claro objetivo de identificar
e punir os genitores responsaveis pela alienagdo parental dos filhos (SOUSA; BRITO, 2011).

A justificativa foi elaborada com base em artigos de Rosana Barbosa Ciprido Siméo,
publicado no livro “Sindrome da Alienacdo Parental e a Tirania do Guardido — Aspectos
Psicologicos, Sociais e Juridicos”, de Frangois Podevyn no artigo “Sindrome de Alienagdo
Parental” e contou com a colaboragdo das associagdes "Pais para Sempre", "Pai Legal”, "Pais
por Justica". Além disso, o deputado se dedicou, em cinco paginas, a transcrever por inteiro o
contetdo do artigo “Sindrome da alienag¢do parental, o que ¢é Isso?” publicado por Maria
Berenice Dias em seu blog pessoal (BRASIL, 2008).

Proposto na Camara dos Deputados, o Projeto seguiu para a Comissao de Seguridade
Social e Familia (CSSF) e, em seguida, para a Comissdo de Constituicdo e Justica e de
Cidadania (CCJC). Dentre as emendas sugeridas e aprovadas, destacam-se duas: (i) estabelecer
que a alienacdo parental compreende também o adolescente, e ndo somente a crianca, e (ii)
estabelecer que a interferéncia na formacéo psicoldgica da crianca ou do adolescente pode ser
promovida, além de um dos genitores, pelos avds ou pelos detentores da guarda (Brasil, 2009a).

Quantos as emendas sugeridas e vetadas pela Camara, destacam-se o veto da relatora
deputada Maria do Rosério (PT) que entendeu pela ndo manutencéo do artigo 9° do substitutivo
apresentado pelo deputado Célio Casagrande, o qual buscava criminalizar a alienacdo parental.
Como justificativa, a deputada alegou que tal criminalizagéo viria a tornar ainda mais dificil a
situacdo da crianga e/ou adolescente que se visa proteger (BRASIL, 2009b).

No Senado Federal, o Projeto passou pelas ComissGes de Direitos Humanos e

Legislacdo Participativa e de Constituicdo, Justica e Cidadania e ndo foram apresentadas
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emendas no prazo regimental. Uma vez aprovado o Projeto de Lei, esse foi sancionado pelo
presidente da época, Luiz Inacio Lula da Silva. Assim, com célere tramite, o PL foi aprovado
apenas dois anos ap0s sua propositura, originando a Lei n° 12.318, de 26 de agosto de 2010,

hoje conhecida como Lei de Alienagédo Parental (LAP).

3.2.A Lei de Alienacao Parental e Sua Problematica

A Lei de Alienacdo Parental, em seu paragrafo 2°, conceitua o ato de alienagéo parental
como a interferéncia na formacdo psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia, para que repudie o outro genitor/guardido ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo de vinculos com esse (BRASIL, 2010).

O paragrafo Unico do artigo estabelece um rol exemplificativo de atos caracterizadores
da alienacdo parental. Merece destaque referida exemplificacao:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

111 - dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes
sobre a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes
de endereco;

VI - apresentar falsa denlincia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga
ou adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor,
com familiares deste ou com avés. (Brasil, 2010).

Esse rol exemplificativo tem como objetivo ser o ponto central na fundamentagéao
juridica dos magistrados nas sentencas que versam sobre a caracterizacdo ou ndo da alienacédo
parental alegada pelas partes. Somado a tal exemplificacdo, o paragrafo Unico do artigo 2°
também garante liberdade ao juiz e aos peritos para declararem qualquer ato ou conduta que se
encaixem com a definicdo do caput, ato de alienacéo parental (BRASIL, 2010).

O artigo 5° trata acerca da pericia psicologica ou biopsicossocial. Havendo indicio da
pratica de ato de alienagdo parental, o juiz poderd determinar a realizacdo de uma pericia
psicologica ou biopsicossocial. Esta avaliacdo deve ser abrangente, envolvendo entrevistas com

as partes, analise dos documentos do processo, estudo do historico do relacionamento e da
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separagdo do casal, além de uma investigacdo da personalidade dos envolvidos e de como a
crianga ou adolescente reage as acusacdes contra o genitor (BRASIL, 2010).

Quanto a esse ponto, Analicia Martins de Souza e Leila Maria Torraca de Brito (2011)
alertam que ao exigir a analise de documentos judiciais, a lei pode levar os psicélogos a
desconsiderar contextos historicos, sociais, econémicos e politicos que contribuem para o
afastamento de um dos pais, violando assim, a Resolugdo n° 007/2003 do Conselho Federal de
Psicologia (CFP). Para as autoras, a lei confundiria o exercicio da psicologia com o da
advocacia ou, até mesmo, com o da investigacdo, e, com isso, 0 psicologo estaria sujeito a
basear-se em informacdes e dados interpretados por terceiros (SOUSA; BRITO, 2011).

O artigo 6° aborda as medidas judiciais aplicaveis quando sdo identificados atos de
alienacdo parental ou condutas que prejudiquem a convivéncia de criancas ou adolescentes com
um dos genitores (BRASIL, 2010). O juiz pode tomar varias a¢des, de acordo com a gravidade

do caso, as quais podem incluir:

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

I11 - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;

VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou
adolescente; (BRASIL, 2010).

Nota-se, da leitura do artigo 6°, que o objetivo principal do legislador ndo foi o de
conservar o melhor interesse da crianga ou do adolescente, mas punir o genitor alienador pelas
suas condutas e comportamentos. Dentro o0s seis incisos retrotranscritos, apenas dois deles estdo
voltados para proteger o bem-estar emocional e psicoldgico do menor: o inciso Il e o inciso IV.
Isso, logicamente, considerando que nenhum dos genitores representa uma ameagca a crianga ou
ao adolescente e que, de fato, houve alienacdo parental.

A partir disso, 0 magistrado pode acabar ampliando o regime de convivéncia familiar
em favor do suposto genitor alienado (artigo 6°, inciso I1), em casos no qual ndo ha alienagéo
parental, mas violéncia sexual infantil. Nesses casos, 0 menor volta a convivéncia do seu
abusador por um erro do Poder Judiciario e pela vontade de punir as maes ditas alienadoras.

Dessa feita, as medidas judiciais previstas pela LAP se alinham ao tratamento proposto
por Gardner, focando na conduta da mée em vez de abordar diretamente os possiveis danos

sofridos por criancas e adolescentes (ANANIAS, 2020). Assim, embora a legislagéo brasileira
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nao preveja sangdes penais, a imposi¢do de multas, a inversdo da guarda e outras a¢0es indicam
que o objetivo da LAP é punir a alienadora. Além disso, cabe, ainda, como punicao a alienadora,
a responsabilizacao pela alienacdo criminal na esfera civel e criminal (art. 6°, caput).

Dessa forma, a vontade de punir a genitora alienadora pode levar ao descrédito dado aos
depoimentos de mulheres e criangas e resultar na ampliacdo do controle e poder de agressores
e abusadores, o que revitimiza maes e filhos(as) (SEVERI; VILLAROEL, 2021),
principalmente quando a violéncia ndo € comprovada no juizo criminal. Afinal, no momento
em que a mée denuncia a violéncia, a falsa alegacdo de alienacdo parental passa a encobrir 0
comportamento do acusado como forma de defesa do abusador (SOTTOMAYOR, 2011).

A forma como a LAP vem sendo aplicada pelos Tribunais, portanto, mitiga a
obrigatoriedade de comunicar a suspeita de violéncia, bem como a responsabilidade
compartilhada de proteger direitos e prevenir violacdes contra criancas e adolescentes,

conforme previsto pelos artigos 13, 18 e 70 do Estatuto da Crianca e do Adolescente:

Art. 13. Os casos de suspeita ou confirmacdo de castigo fisico, de tratamento
cruel ou degradante e de maus-tratos contra crianga ou adolescente serdo
obrigatoriamente comunicados ao Conselho Tutelar da respectiva localidade,
sem prejuizo de outras providéncias legais.

Art. 18. E dever de todos velar pela dignidade da crianca e do adolescente,
pondo-os a salvo de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante,
vexatorio ou constrangedor.

Art. 70. E dever de todos prevenir a ocorréncia de ameaga ou violagdo dos
direitos da crianca e do adolescente.

Em nota publica, o Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente
(CONANDA) expressa preocupacao com a Lei n® 12.318 de 2010. Em primeiro plano, a nota
aponta que o conceito de alienacdo parental ndo esta embasado em estudos cientificos e que a
LAP foi aprovada sem ampla discussdo com o0s atores envolvidos, incluindo o préprio
CONANDA. No mesmo sentido, afirma que ndo ha registro em nenhum outro pais que tenha
ou mantenha legislacdo semelhante sobre o assunto (CONSELHO NACIONAL DOS
DIREITOS DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE, 2018).

Além disso, afirma que ja existem previsdes legais suficientes para proteger os direitos
de convivéncia familiar de criangas e adolescentes, como a guarda compartilhada, o que, no
entender do Conselho, ja é suficiente para assegurar o convivio com ambos 0s genitores.
Outrossim, critica especialmente o artigo 2°, inciso VI, da LAP pelo fato de que a insercéo de

falsas denlncias como ato tipico da alienacdo parental ser prejudicial para a crianga ou
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adolescente. Afinal, se um dos pais suspeitar de algum tipo de violéncia por parte do outro,
pode se sentir intimidado e evitar comunicar a suspeita as autoridades, por temer ser rotulado
como alienado e, consequentemente, ficar sujeito as sanc¢des previstas na Lei n° 12.318 de 2010.
Ressalta, nesse sentido, que para fazer uma denuncia, basta a suspeita de violéncia, sem
necessidade de comprovacao prévia, cabendo as autoridades competentes investigar a situacdo
(CONSELHO NACIONAL DOS DIREITOS DA CRIANGCA E DO ADOLESCENTE, 2018).

A nota também aponta que as consequéncias previstas pela lei para atos de alienacao
parental, como a inversdo da guarda, fixacdo cautelar do domicilio e suspensao da autoridade
parental, podem ser desproporcionais e potencialmente prejudiciais, resultando na convivéncia
da crianca com um possivel abusador (CONSELHO NACIONAL DOS DIREITOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE, 2018).

Em outro ponto, por meio de uma analise jurisprudéncia junto ao TIBA, TIMG, TJSP e
TJRS, Sousa (2019) percebeu que a LAP ndo mitiga os problemas em torno da convivéncia
familiar pos-divorcio ou protege o direito de mées e pais de estarem presentes na vida de seus
filhos, mas aumenta os litigios nos juizos de familia que ja existiam antes em processo de
disputa de guarda. Isso porque a alienacdo parental fomenta disputas entre ex-parceiros na
medida em que as alegacbes podem ser empregadas para caracterizar qualquer tipo de
desacordo que porventura surja entre os genitores ap6s o fim do matriménio (SOUSA 2019).

No mesmo sentido, estudos de Severi e Villaroel (2021) a partir da analise de decisdes
dos tribunais da regido Sudeste (TJSP, TIMG, TJES e TJRJ), denunciam o direcionamento de
género das acusacOes de alienacdo parental em casos envolvendo abuso sexual infantil. Essas
acusacdes, por consequéncia, refletem na desvalorizagdo da palavra da crianga quando essa
manifesta sua vontade de ndo ver o genitor-pai e na invisibilidade da violéncia doméstica.

A LAP também foi objeto de criticas pelo Conselho Federal de Psicologia na nota
técnican® 1/2018/STEC/CG. Um dos pontos criticados é a auséncia de debates publicos durante
a tramitacdo do PL n° 4.053/2008, dada a complexidade da matéria e a amplitude das acGes
propostas, que afetam politicas de saude, assisténcia social, seguranca publica, entre outras
areas. Além disso, o Conselho também critica o fato de a LAP prometer criar mecanismos para
prevenir e coibir a violéncia contra 0 menor, mas nao propor nenhuma estratégia especifica de
prevencdo (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2018).

Outro ponto de preocupacdo é o risco da disseminacdo da pratica do depoimento
especial para além dos casos de violéncia sexual, incluindo atos de alienagdo parental, 0 que

pode estender essa pratica a processos que tramitam na vara de familia e nas varas da infancia
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e juventude. O depoimento pessoal incluido no art. 4° da LAP funcionaria como um recurso
rapido e superficial para solugdo de casos de disputa de guarda, de tomada de decisdo sobre
adocdo e alienacdo parental, ao invés da elaboracdo de estudo psicossocial (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2018).

Além disso, a CFP tece criticas a lei quanto ao fato de que ela, embora proponha um
sistema que atenda criancas e adolescentes vitimas de todas as formas de violéncia, ndo faz
referéncia ao abandono, negligéncia, trabalho infantil, castigo fisico e humilhante, tortura, entre
outros tipos de violéncia, priorizando somente a violéncia sexual. A lei também néo proporia a
criacdo de mecanismos de enfrentamento a exploracdo sexual comercial e demais formas de
violéncia sexual comuns na realidade brasileira (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA,
2018).

Outro ponto de critica da lei é que ela, apesar de estabelecer quinze direitos e garantias
fundamentais da crianca e adolescente, ndo estabelece mecanismos eficazes para o seu
cumprimento e, em alguns casos, propOe estratégias que contradizem esses direitos. Como
exemplo, a nota técnica menciona (i) que a lei garante o direito de protecdo da intimidade e
condicdes pessoais das criangas/adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia, mas permite
que 0 suposto agressor e seu advogado tenham acesso aos videos com os depoimentos; e (ii)
que a lei entra em contradi¢do com o previsto no ECA e com a Resolucdo 169 do CONANDA,
que preveem a possibilidade da crianca e adolescente escolher manifestar-se, ndo se tratando,
portanto, de uma obrigacdo (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2018).

Destacam-se, ainda, trés movimentos populares que denunciaram os problemas da LAP:
(i) a instauracdo da Comissdo Parlamentar de Inquérito dos Maus Tratos (CPIMT), na qual
mulheres-maes levaram ao Senado Federal casos de inverséo da guarda, de seus filhos para pais
acusados de abuso sexual infantil; (ii) a propositura do PL n° 6.371/2019 pela Deputada Iracema
Portella (PP), o qual busca a revogacdo da LAP; e (iii) o ajuizamento da ADI 6273 pela
Associacdo de Advogadas pela Igualdade de Género (AAIG) que denuncia a
inconstitucionalidade da LAP e a violacéo de direitos das criancas e adolescentes.

Em fato, a LAP, ndo diferentemente da SAP, é uma interpretacdo miségina que
propulsionar estereotipos de género das mulheres-mae e descredibiliza a palavra da crianca. O
instituto pode ser considerado como uma resposta patriarcal a diminuicdo da autoridade
masculina com o avanco de leis protetivas as mulheres (FIOL; PEREZ, 2012 apud SEVERI;
VILLAROEL, 2021). Para a professora da Universidade de Brasilia Ela Wiecko Volkmer de

Castilho, embora a Lei 12.318/2010 ndo tipifique a alienacdo parental como crime, ela
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indiretamente criminaliza certas condutas ao remeter a outras legislacfes e estigmatizar as
mulheres (CASTILHO, 2020 apud ANANIAS, 2020).

3.3.Alteracdes na Lei de Alienacdo Parental: Analise da Lei n°® 14.340/2022

A Lei de Alienacdo Parental foi alterada em 2022 pela Lei n° 14.340 que buscou
modificar procedimentos relativos a alienacdo parental tanto na LAP quanto no ECA, e
estabelecer procedimentos adicionais para a suspensao do poder familiar. A nova Lei €
resultado da conversdo do Projeto de Lei do Senado n° 19, de 2016, proposto pelo senador
Ronaldo Caiado (DEM/GO). O PLS tinha como objetivo apenas acrescentar paragrafo Gnico
ao art. 699 do CPC, a fim de determinar a prioridade na tramitacdo de processos da competéncia
do juizo de familia envolvendo acusacéo de alienacdo parental (BRASIL, 2016).

Ao longo da sua tramitag&o no Senado Federal e na Camara dos Deputados, o PLS passou
por diversas emendas, tal que a Lei n° 14.340 foi promulgada com um teor bem diferente. A
Lei adicionou paragrafo Gnico no artigo 4° para assegurar a crianga ou ao adolescente e ao
genitor, garantia minima de visitacdo assistida no férum em que tramita a acdo ou em entidades
conveniadas com a Justica, ressalvados 0s casos em que ha iminente risco de prejuizo a
integridade fisica ou psicoldgica da crianca ou do adolescente (BRASIL, 2022).

No artigo 5°, foi adicionado o paragrafo 4°, o qual dispGe que na hipdtese de auséncia ou
insuficiéncia de serventuarios responsaveis pela realizacdo de estudo psicoldgico,
biopsicossocial ou qualquer outra espécie, a autoridade judiciaria podera proceder a nomeacao
de perito com qualificacdo e experiéncia pertinentes ao tema (BRASIL, 2022).

Quanto ao artigo 6°, o paragrafo 2° passou a dispor que 0 acompanhamento psicoldgico
ou o biopsicossocial deve ser submetido a avaliacGes periddicas, com a emissao, pelo menos,
de um laudo inicial que contenha a avaliacdo do caso e o indicativo da metodologia a ser
empregada, e de um laudo final, ao término do acompanhamento (BRASIL, 2022).

A lei ainda adicionou o art. 8°-A, no qual dispds o legislador que sempre que necessario
0 depoimento ou a oitiva de criangas e de adolescentes em casos de alienacdo parental, esses
deverdo ser realizados obrigatoriamente nos termos do Estatuto da Crianca e do Adolescente,
sob pena de nulidade processual (BRASIL, 2022).

Por fim, a lei alterou o artigo 157 do Estatuto da Crianga e do Adolescente.
Anteriormente, o juiz poderia decidir pela perda ou suspensdo do poder familiar sem consultar

0 menor ou a parte adversaria. A lei modificou essa préatica, exigindo, agora, que a decisdo
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liminar seja precedida de entrevistas com o menor, por uma equipe multidisciplinar, e da oitiva
das partes envolvidas (BRASIL, 2022).
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4. METODO DE PESQUISA

Este estudo conduziu uma investigacdo empirica para compreender os fundamentos das
decis6es judiciais de primeiro grau proferidas pelo Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo
(TJSP) arespeito da aplicacdo da Lei de Alienacdo Parental no periodo de 2016 a 2019. Embora
inicialmente houvesse a intencdo de incluir as decisdes proferidas em 2020, o elevado nimero
de casos encontrados e a peculiaridade trazida pela pandemia da Covid-19 sugeriram a
necessidade de uma anélise desses dados em separado, em uma futura pesquisa.

A selecdo desse tribunal especifico se justificou pela sua relevancia, pela sugestdo do
Coletivo Mé&es na Luta como um dos tribunais com maior volume de casos de alienagdo parental
e pela facilidade de acesso as decisGes de inteiro teor em seu site.

Assim, 0 objetivo inicial da pesquisa foi: “Como o primeiro grau do Tribunal de Justica
de Sé&o Paulo tem aplicado o conceito de alienagdo parental?”” Para responder a essa pergunta,
a pesquisa buscou identificar as narrativas dos/das juizes/as ao decidirem sobre a alienacao
parental em decisdes de 1° grau do TJSP compreendidas entre os anos de 2016 e 2019.

O projeto teve inicio no ambito do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo
Cientifica da Universidade de Brasilia (PIBIC/UnB), durante o biénio 2021/2022, sob a
orientacéo da Professora Doutora Ela Wiecko V. de Castilho e com a colaboracdo da advogada
Nathalya de Oliveira Ananias. A presente monografia expandiu o escopo da pesquisa do PIBIC
e aprofundou-se nos resultados obtidos, sob a orientacdo da Professora Doutora Livia Gimenes
Dias da Fonseca.

A metodologia adotada dividiu-se em cinco fases principais.

Etapa 1 — revisao bibliogréfica: durante a primeira etapa do cronograma, priorizou-se a
realizacdo de uma revisdo bibliografica sobre o tema da sindrome de alienacdo parental e da
Lei de Alienacdo Parental, a partir de textos nacionais e internacionais. Buscou-se, a partir
disso, construir uma sélida base tedrica sobre o conceito e a aplicacdo da SAP e a LAP pelos
tribunais, bem como das teorias criticas tecidas a esses institutos.

Etapa 2 — criagdo de um banco de dados: criagdo de um banco de dados a partir da
triagem das centenas de sentencas obtidas no website do TJSP®, na aba “banco de sentencas”.
Para tanto, foram utilizados os seguintes parametros de busca: ano de publicacdo da decisdo
(2016, 2017, 2018 e 2019) e o termo alienacdo parental, sem aspas. Foram obtidas, ao total,

trezentos e sessenta e duas sentengas nessa primeira triagem.

> https://esaj.tjsp.jus.br/cjpg/
41



Considerando-se que o objetivo da pesquisa foi identificar o0 modo como a alienagdo
parental, enquanto conceito amplo, foi aplicado nos fundamentos das sentencas, durante a
triagem, foram selecionadas apenas sentencas que discutiam o mérito da tematica. Sendo assim,
ndo entraram no banco de dados as sentencas que nao trataram de analise de mérito em geral e
de anélise de mérito sobre alienacdo parental. Com isso, reduziu-se 0 nimero de sentengas a

serem analisadas para setenta e nove. Abaixo, segue resumo da triagem das sentengas:

Tabela 1 — Triagem de Sentencas

Ano Quantidade de sentencas que nao Quantidade de sentencas que
versam sobre o mérito versam sobre o mérito
2016 89 20
2017 104 27
2018 82 16
2019 87 16

Fonte: elaborada pela autora (2024).

Etapa 3 — pré-analise das sentencas: a pré-analise foi feita a partir da elaboracéo de um

formulério de andlise para cada sentenca analisada. Veja-se modelo do formulério:

Tabela 2 — Formulario de Anélise das Sentencgas

Formulério de Analise das Decisoes Judiciais

Caracterizacdo da alienacéo parental A alienacdo parental foi ou ndo foi caracterizada.

Acusado Qual o local da pessoa acusada de alienacédo
parental na acéo e sua relagdo com a crianga e/ou

adolescente.

Responsavel pela acusacéo Qual o local da pessoa responsavel pela acusacdo
de alienacdo parental na acao e sua relagdo com a
crianga e/ou adolescente.

Como a alienagéo parental foi/n&o foi caracterizada
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Provas Quais o0s tipos de provas utilizadas na
fundamentacdo pelo/a magistrado/a (prova
documental, pericia técnica, etc.).

Depoimento do/a menor Verificacdo quanto a mengdo expressa se a
crianca/adolescente foi ouvido, seja nos estudos
psicossociais, seja em juizo.

Condutas do/a alienador/a Quais condutas foram consideradas pelo/a
magistrado/a para se concluir que a alienacdo se
concretizou ou néo.

Medidas adotadas e consequéncias Quais as medidas as medidas adotadas pelo/a
magistrado/a apds a caracterizacdo da alienacao
parental (inversdo da guarda, mudanca no regime
de visitas, determinagdo de acompanhamento
psicoldgico, etc.).

Em caso de ndo ter sido considerada: extin¢do do

processo, por exemplo.

Mencéo a violéncia Verificagdo quanto a referéncia expressa de
violéncia doméstica, violéncia psicologica e/ou

abuso sexual infantil.

Fonte: elaborada pela advogada Nathalya Ananias e adaptada por esta autora (2022).

Etapa 4 — consolidacao dos dados: todos os indicadores colhidos na etapa anterior foram
reunidos em uma planilha Gnica, para uma analise comparativa.

Etapa 5 — analise comparativa e identificacdo de padrdes: a Gltima etapa buscou analisar
os dados de forma comparativa para identificar padrbes decisérios e compreender a
aplicabilidade e interpretagédo da Lei de Alienagdo Parental pelo TJSP.

A partir dos dados coletados pela pesquisa desenvolvida no PIBIC, foi possivel perceber
um padrdo decisorio nos casos em que ha referéncia expressa a conduta/processo criminal
quanto a alegacgdo de abuso sexual infantil praticado pelo genitor. Na integralidade dos casos
analisados em que ha alegacao de abuso sexual infantil, o/a magistrado/a utiliza a falta de provas
para condenacéo do genitor-réu como argumento fatico para julgar a genitora como alienante.

Em contrapartida, observou-se que nos casos em que ha referéncia expressa a conduta

e/ou processo criminal que ndo se tratam de violéncia sexual infantil - tais como: intimidac&o,
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pressdo psicologica e ameaga, acles violentas e agressdo fisica contra o/a menor - essas
condutas ndo sdo mencionadas pelo/a magistrado/a para decidir se a alienacdo parental foi/néo
foi caracterizada. Assim, enquanto as alegac6es de violéncia sexual influenciaram na decisédo
do/a magistrado/a para caracterizar a mae como alienadora, outras alegagdes de
violéncia/abuso/ameaca nédo tiveram o mesmo impacto.

Dessa forma, além do objetivo inicial, a presente monografia também buscou identificar
“Como a Lei de Alienacao Parental vem sendo aplicada pelos/as magistrados/as do Tribunal de
Justica de Sao Paulo nos casos em que ha dendncia de violéncia sexual infantil?”.

Com isso, o desenho desse trabalho busca (i) inicialmente, apresentar os dados
quantitativos obtidos através da anélise dos setenta e nove formulérios preenchidos, por meio
dos indicadores expostos acima e (ii) posteriormente, apresentar uma analise individual das
sentencas nas quais uma das partes alega abuso sexual infantil e as implicacGes dessa dendncia

na fundamentacdo das sentencas no que tange a caracterizagdo da alienacdo parental.
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5. RESULTADOS E DISCUSSOES

5.1.Panorama geral das amostras: resultados quantitativos

5.1.1. Quem alega e quem é acusado de alienacao parental

Quanto a categoria “quem alega e quem ¢é acusado de alienagdo parental”, fiz uma
separacdo inicial, dentre as setenta e nove sentencas selecionadas na triagem, entre aquelas em
que a alienacdo parental restou caracterizada (19) e aquelas em que a alienagdo parental ndo
restou caracterizada (60).

A partir disso, foram estudados os indicadores dos indices “local da pessoa acusada de
alienacdo parental na acdo e sua relagdo com a crianca e/ou adolescente” e “local da pessoa
responsavel pela acusacdo de alienacdo parental na acdo e sua relacdo com a crianca e/ou

adolescente”. Os dados resultaram na seguinte tabela:

Tabela 3 — Quem alega e quem é acusado de alienacdo parental (AP caracterizada)

Quem alega AP Quem é acusado de AP

Genitor - autor (9); Genitora - autora (4); Genitora - ré (9) Genitor - réu (3); Genitora -
Genitor - réu (3); Genitor — exequente (1); autora (3); Genitora - executada (1); Genitor -
Genitora - exequente (1); AvO paterna - executado (1); Avo materna - ré (1); Avo

autora (1); paterna - ré (1);

Fonte: elaborado pela autora (2024).

Analisando os dados das sentencas em que a alienacdo parental restou caracterizada,
temos gque quando estdo no polo ativo do processo (engquanto autor/a ou exequente), o genitor
faz mais alegacGes quando comparado com a genitora: enquanto o genitor faz alegacGes em dez
processos, a genitora alega somente em cinco.

Quando estdo no polo passivo da acdo, ha alegacdes do genitor em trés processos como
réu, enquanto a autora ndo aparece em nenhum, seja como ré ou executada. Acompanhado
desses dados, também se extrai que a avo paterna alegou alienacao parental em um processo.

A respeito de quem é acusado de alienagé@o parental, quando estdo no polo passivo da

acdo (seja como réu/ré ou executado/a), a genitora € a pessoa que mais sofre com acusacao de
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alienacdo parental, totalizando dez nos dezenove processos analisados. O genitor, por outro

lado, integra o polo passivo em quatro processos. Quando estdo no polo ativo, a genitora €

acusada de alienacéo parental em trés processos, enquanto o genitor ndo € acusado em nenhum.

Adicionalmente, também sdo acusadas avos paternas (um caso) e avds maternas (um caso).

Vejam-se graficos comparativos:

Grafico 1 — Quem alega AP (AP caracterizada)

“‘ = Genitor - autor

= Genitora - autora
Genitor - réu

= Genitor — exequente

= Genitora - exequente

= Av( paterna - autora

Fonte: elaborado pela autora (2024).

Grafico 2 — Quem acusa AP (AP caracterizada)

~“ = Genitora - ré

Genitor - réu
= Genitora -autora
= Genitora - executada
= Genitor -executado
= Avé materna - ré

= Av0 paterna - ré

Fonte: elaborado pela autora (2024).

46



Passo, entdo, a analisar os casos em que a alienagéo parental ndo restou comprovada.

Tabela 4 — Quem alega e quem é acusado de alienacédo parental (AP néo caracterizada)

Quem alega AP Quem é acusado de AP

Genitor - autor (38); Genitora - autora (11); Genitora - ré (38); Genitor - réu (9); Avo
Genitor - exequente (3); Genitor - réu (3); paterna - ré (3); Genitora - autora (3); Genitora
Genitora - ré (3); Avo materna — autora (1); - executada (3); Genitor - autor (2); Ex -
Pai ndo bioldgico (1) cbnjuge do genitor - autora (1); Genitor e

Genitora - réus (1);

Fonte: elaborado pela autora (2024).

Analisando os dados das sentengas em que a alienacao parental ndo restou caracterizada,
temos que quando estdo no polo ativo do processo (enquanto autor/a ou exequente), o genitor
faz muito mais acusacdes do que a genitora: enquanto o genitor faz alegacdes em quarenta e
um processos, a genitora alega somente em onze.

Quando estdo no polo passivo da acdo, ha alegacBes do genitor em trés processos como
réu, enquanto a autora aparece em trés enquanto ré. Nessa analise, também entram outras duas
variaveis: avo paterna enquanto autora (um caso) e pai ndo bioldgico enquanto autor (um caso).

A respeito de quem é acusado de alienacdo parental, quando estdo no polo passivo da
acdo (seja como reu/ré ou executado/a), a genitora é a pessoa que mais sofre como acusada de
alienacdo parental, totalizando quarenta e um dos sessenta casos analisados. O genitor, por outro
lado, integra o polo passivo em nove processos.

Quando estdo no polo ativo, a genitora é acusada de alienacdo parental em trés
processos, enquanto o genitor em dois. Aqui, em um dos casos, tanto genitor como genitora séo
acusados de alienacgéo parental, pois se trata de agdo movida pelo pai ndo bioldgico do/a menor.
Também sdo acusadas de praticar alienacao parental a avo paterna (trés casos) e a ex-esposa do
genitor (um caso). Nesse ultimo caso, trata-se de a¢do de indenizagdo por danos morais ajuizada
pela ex-conjuge do genitor em face da genitora.

Vejam-se graficos comparativos:
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Gréfico 3 — Quem alega AP (AP néo caracterizada)

g

= Genitor - autor

= Genitora - autora
5%

Genitor - exequente
= Genitor — réu
= Genitora - ré
= AvO materna - autora

= Pai ndo hioldgico

Fonte: elaborado pela autora (2024).

Gréfico 4 — Quem acusa AP (AP ndo caracterizada)

3% 2%
(]

5“‘

15% = Genitora -executada

= Genitora - ré
Genitor - réu
= AvO0 paterna - ré

= Genitora - autora

= Genitor - autor

= Ex - cOnjuge do genitor -
autora )
Genitor e Genitora - réus

Fonte: elaborado pela autora (2024).

Da analise dos dados expostos acima, chega-se a conclusdo de que a genitora é, na
maioria dos casos, a principal acusada de praticar alienacdo parental, enquanto o genitor € quem
mais alega, seja nos casos nos quais a alienacdo restou caracterizada, seja nos quais ela ndo foi.

Isso significa que as maes estdo mais propensas a serem penalizadas em razdo da
aplicacdo da Lei de Alienacdo Parental, enquanto os genitores-pais se sentem mais confortaveis
para acusd-las. Contudo, os dados quantitativos ndo permitiram concluir qualquer

direcionamento de género.
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5.1.2. Provas utilizadas na fundamentacao do/a magistrado/a

O artigo 5° da Lei de Alienacdo Parental dispGe que havendo indicio da pratica de ato de
alienacdo parental, em acdo autdbnoma ou incidental, o/a juiz/a, se necessario, determinara
pericia psicologica ou biopsicossocial. A lei, portanto, somente recomenda a realizacdo de
pericia, deixando a cargo do/a magistrado/a a escolha se hd ou ndo necessidade para tanto.
Nesse sentido, nessa categoria, buscou-se verificar quais os quais o0s tipos de provas utilizadas
na fundamentacao da sentenca.

Em relacdo aos meios de prova utilizados para verificagdo de conduta de alienagéo
parental, nos 19 (dezenove) casos em que a AP foi caracterizada, em dez deles a deciséo se
baseou apenas em estudos psicossociais, em oito tanto o estudo quanto outros meios de prova
foram utilizados e em um néo ha indicacao expressa das provas utilizadas. Por outros meios de
prova, podem estar englobados: prova testemunhal, prova documental e/ou audiéncia de

instrucéo.

Grafico 5 — Provas utilizadas (AP caracterizada)

= Estudos psicossociais
= Estudos psicossociais e outros

Sem meng&o expressa

Fonte: elaborado pela autora (2024).

Nos processos em que a alienacdo parental ndo foi caracterizada (60), em trinta e nove
sentengas o/a magistrado/a baseou sua decisdo apenas em estudos psicossociais, em quinze
tanto o estudo quanto outros meios de prova foram utilizados, em trés foram utilizadas apenas
prova documental e/ou testemunhal em trés ndo ha indicacdo expressa das provas utilizadas.
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Gréfico 6 — Provas utilizadas (AP ndo caracterizada)

2%

= Estudos psicossociais

Estudos psicossociais e outros

= Prova documental e/ou testemunhal

= Sem meng&o expressa

Fonte: elaborado pela autora (2024).

Da anélise, extrai-se que os/as magistrados/as cumpriram com o disposto no artigo 5°
da Lei de Alienacédo parental e determinaram pericia psicolégica ou biopsicossocial, de modo
que o estudo psicossocial foi meio de prova utilizado em todas as sentencas em que a alienacéo
parental restou caracterizada.

Quanto as sentencas em que nao houve caracterizacdo de alienacdo parental, em dois
casos 0s/as magistrados/as decidiram a questdo sem que houvesse a necessidade de pericia. Tal
conduta, com efeito, ndo viola o artigo 5° da LAP, haja vista que o dispositivo determina que a
pericia deve ser realizada somente em casos em que ha indicio de ato de alienagdo parental e se

o/a juiz/a julgar necessario.

5.1.3. Verificacdo se a crianga/adolescente foi ouvida

Na anélise do indicador “verifica¢do quanto a mengao expressa se a crianga/adolescente
foi ouvido, seja nos estudos psicossociais, seja em juizo”, foi possivel observar que nos casos
em que a alienagdo parental restou configurada (19), o/a magistrado/a faz mengéo expressa de
que o/a menor foi ouvido/a em onze casos. Nos casos em que a alienagcdo nao restou
configurada (60), ha mencdo expressa em vinte nove processos.

Vejam-se graficos comparativos:
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Gréfico 7 — Verificagdo se a crianca/adolescente foi ouvida (AP caracterizada)

= H& mencéo expressa

= N&do ha meng&o expressa

Fonte: elaborado pela autora (2024).

Gréfico 8 — Verificacdo se a crianca/adolescente foi ouvida (AP ndo caracterizada)

= Ha mencéo expressa

52%

N&o ha mencéo expressa

Fonte: elaborado pela autora (2024).

Ressalta-se, contudo, que embora seja possivel identificar que a crianca ou adolescente
foi ouvida, ndo consta na maioria das sentencas o teor do que foi dito, de modo que néo se péde
verificar em qual medida as decisdes respeitam a opinido do/a menor. Ainda assim, vale
destacar brevemente uma das sentencas que desconsiderou a opinido da adolescente envolvida.
Esta referida decisao serd melhor analisada no topico 5.2.6. desta monografia.
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No caso em comento, a adolescente foi ouvida em juizo e afirmou ter sido abusada
sexualmente pelo pai, tal que, por esse e outros motivos, ndo quereria mais vé-lo. A despeito
disso, concluiu a magistrada que pelo abuso néao ter sido comprovado no ambito criminal, a
menor estaria demonstrando efeitos da SAP no intuito de favorecer a mae perante o Judiciario.
Assim, ao passo em que a genitora que denunciou o abuso foi declarada alienadora, foi fixada
guarda compartilhada, com regime de visitas paternas livres (BRASIL, 2018, p. 26-29).

Além disso, por um lado, a juiza afirmou que a adolescente demonstrou ter total
capacidade intelectual para manifestar suas vontades, especialmente quanto a vontade de criar,
ou ndo, relagcOes interpessoais com o pai. Por outro, apesar dos relatos de abuso feitos pela
menor e suas afirmacles categdricas em ndo querer qualquer contato com o genitor, a
magistrada declarou que a dendncia de abuso sexual feita pela genitora causou o afastamento
entre pai e filha, o que seria ato tipico de alienacdo parental (BRASIL, 2018, p. 26-27),
desrespeitando, assim, o poder de fala e escolha da adolescente.

5.1.4. Condutas consideradas pelo/a magistrado/a para verificar a caracterizacéo
da alienacdo parental e verificacdo de referéncia expressa a violéncia

domeéstica, violéncia psicoldgica e/ou abuso sexual infantil

Nessa categoria, foram analisadas apenas as sentencas nas quais a alienagéo parental foi
caracterizada, ja que o foco ndo é uma analise comparativa, mas verificar como a referéncia
expressa a violéncia doméstica, violéncia psicoldgica e/ou abuso sexual infantil influenciam a
decisdo do/a magistrado/a ao considerarem que houve alienacdo parental por parte do genitor
e/lou responsavel legal do menor. Para tanto, se considerou os indicadores ‘“condutas
consideradas para se concluir que a alienacéo se configurou ou ndo” e “verificacdo quanto a
referéncia expressa a conduta e/ou processo criminal”.

Inicialmente, portanto, foi feita uma divisdo entre as sentencas que faziam mencao
expressa a conduta e/ou processo criminal e, a partir disso, analisado como esse fator
influenciou na decisdo do/a magistrado/a. Com isso, foi possivel concluir que nove das
dezenove sentencas analisadas faziam mencgdo expressa a algum tipo de violéncia, o que

totalizou quase 50% dos casos em que a alienacdo parental restou configurada:
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Grafico 9 — Mencéo expressa a conduta e/ou processo criminal

= Ha mencéo expressa

= N&o h& mencdao expressa

Fonte: elaborado pela autora (2024).

Posteriormente, partiu-se para a analise do suposto autor das agressdes/abuso e de quem
alega, na qual se constatou que o genitor-pai €, na totalidade dos casos estudados, o suposto
agressor/abusador, enguanto a genitora é sempre quem alega. Além disso, essas sdo as
acusacOes levantadas pelas genitoras: abuso sexual infantil (6), agdes violentas (1), agressao

fisica contra o/a menor (1) e intimidacdo, pressao psicoldgica e ameaca (1):

Gréfico 10 — Tipos de alegagdes de violéncia

= Abuso sexual infantil
Acdes violentas
= Agressdo fisica contra o/a menor

= Intimidacdo, pressdo psicol6gica e ameacga

Fonte: elaborado pela autora (2024).
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Nesse sentido, tem-se que nos casos em que h&d mencdo expressa de conduta e/ou
processo criminal, sdo dominantes as alegacOes de violéncia sexual infantil, totalizando 67%
dos casos, enquanto os outros tipos de violéncias representam 11% do total cada uma. A partir
disso, entdo, a pesquisa buscou verificar qual a relacdo direta entre a comprovagdo/nédo
comprovagdo do suposto abuso sexual infantil alegado pela genitora com a na tomada de
deciséo do/a magistrado/a.

Desse modo, constatou-se que:

i dos seis casos em que ha alegacdo de abuso sexual infantil, em nenhum deles o
abuso restou comprovado em ac¢des criminais, havendo o genitor-pai-réu, sido
absolvido no ambito criminal;

ii. em todos esses seis casos, a absolvicao do réu foi mencionada na fundamentacéo
do/a magistrado/a para se concluir que a alienagdo parental restou configurada;

Nesse contexto, ainda se observou que em nenhum dos outros trés casos em que ha
referéncia expressa a conduta e/ou processo criminal - quais sejam: intimidacdo, pressao
psicolégica e ameaca, acOes violentas e agressdo fisica contra o/a menor - essas
condutas/processos sao mencionadas pelo/a magistrado/a em sua decisdo para concluir que
houve alienagéo por parte da genitora. Essas condutas, portanto, ndo influenciaram na deciséo.

Por fim, convém falar que nas sessenta sentencas em que a alienagdo parental ndo restou
configurada, ndo ha, em nenhum dos casos, menc¢do expressa a violéncia sexual infantil. Isso
nos leva a concluir, entdo, como exposto anteriormente nesse trabalho, que sempre que a mae
alega violéncia sexual contra o genitor, deve ela estar preparada para enfrentar uma acusacao
de alienacdo parental e correr o risco de ser punida por tentar proteger o melhor interesse da
crianga/adolescente.

Em que medida, dessa feita, a Lei de Alienagdo Parental esta protegendo nossas criancas
e adolescentes de serem violentados? Em que medida a lei cumpre a sua funcdo social de
protecdo? Em que medida a lei vem sendo aplicada para revitimizar mulheres, criangas e
adolescentes enquanto serve de matéria de defesa para genitores-pais?

Os fatos levantados nesse tdpico sdo extremamente curiosos e provocaram uma
ampliacdo no escopo dessa pesquisa, que deixou de se pautar somente na hipdtese inicial
“Como o primeiro grau do Tribunal de Justica de Sao Paulo tém aplicado o conceito de
alienacdo parental?”, para tratar também da hipdtese “Como a lei de alienagdo parental vem

sendo aplicada pelos/as magistrados/as do Tribunal de Justica de S&o Paulo nos casos em que
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ha denuncia de violéncia sexual infantil?”. Dessa forma, essas seis sentencas mencionadas aqui

serdo analisadas individualmente no tdépico 5.2. deste trabalho.

5.1.5. Medidas adotadas pelo/a magistrado/a ap0s a caracterizacédo da alienagao

parental

O artigo 6° da Lei de Alienacdo Parental dispde que caracterizados atos tipicos de
alienacéo parental ou qualquer conduta que dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente
com genitor, o/a juiz/a podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de instrumentos processuais aptos a

inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

I11 - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;

VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou
adolescente; (BRASIL, 2010).

Dessa forma, para a analise dessa categoria, as medidas adotadas pelo/a magistrado/a
apos a caracterizacdo da AP foram separadas em cinco segmentos: (i) ampliacdo do regime de
convivéncia familiar em favor do/a genitor/a ou responsavel alienado/a; (ii) alteragdo da guarda
para guarda compartilhada ou sua completa inversao; (iii) estipulacdo de multa ao/a alienador/a;
(iv) suspensdo do direito de visita do/a alienador/a; e (v) outros. Convém destacar que no
presente estudo, entrou na analise a suspensdo da autoridade parental, pois tal medida foi
revogada somente em 2022, com a Lei 14.320/2022.

Sintetizo os resultados na tabela a sequir:

Tabela 05: Medidas adotadas pelo/a magistrado/a apds a caracterizacdo da AP

Qtde. Segmento Medidas adotadas

8 Ampliacdo do regime de  Ampliacdo do regime de convivéncia familiar em

convivéncia familiarem favor do genitor (alienado). Culminado com tais
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favor do/a genitor/aou  medidas, pode ou ndo ter sido determinado
responsavel alienado/a  acompanhamento psicolégico da genitora e/ou menor.

3 Alteracdo da guarda para 01: inversdo da guarda em favor do genitor (alienado),
guarda compartilhada ou com expedicdo de mandado de busca e apreensao;
sua completa inversdo  01: fixacdo da guarda compartilhada;
01: inversdo da guarda em favor da avO paterna

(alienada) e em desfavor da genitora (alienadora).

3 Estipulacdo de multaao/a 01: a genitora (alienadora) foi condenada ao
alienador/a pagamento do montante de R$10.000,00;

01: a genitora (alienadora) foi condenada a pagar

cinquenta salarios minimos a titulo de danos morais.

01: a genitora (alienadora) foi condenada ao

pagamento de R$ 30.000,00 a titulo de danos morais.

2 Suspensdo do direito de  01: suspensdo do direito de visita do genitor
visita do/a alienador/a  (alienador) condicionando-se o do direito de visita do
genitor ao menor a submissdo desse ao
acompanhamento psicolégico;
01: suspensdo do direito de visita da avé materna
(alienadora), atribuindo-se a guarda a avé paterna.

3 Outros 01: ambos os genitores sdo considerados alienadores;
01: a magistrada concluiu ndo aplicar nenhuma san¢éo
ao genitor (alienador), pois estas ja teriam sido
aplicadas no processo de origem.

01: regularizacdo do direito de visita do genitor
(alienador) de maneira assistida pela genitora
(alienada) ou por quem ela indicar.

Fonte: elaborado pela autora (2024).

A partir dos dados expostos acima, fago uma interse¢do com os dados apresentados no

topico anterior: nos nove casos em que ha denuncia de abuso sexual infantil ha a ampliacdo
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e/ou regulacéo do regime de visita do genitor em todos eles. Dessa forma, tem-se que nos casos
em que a genitora alega violéncia sexual infantil, o suposto abusador volta ao convivio da
crianca/adolescente, mesmo que, em alguns casos, de forma assistida.

Além disso, dos trés casos em que se observou a aplicacdo de sang¢bes pecuniarias a
genitora, esta denunciou o abuso sexual infantil em dois. Em um dos casos a genitora foi
condenada a pagar cinquenta salarios minimos a titulo de danos morais pela falsa acusacao de
abuso sexual infantil em face do genitor (alienado). Em outro caso, a genitora (alienadora) foi
condenada ao pagamento de R$ 30.000,00 a titulo de danos morais, pelos prejuizos advindos
da efetivacdo da tutela de urgéncia que suspendeu o direito de visita do genitor (alienado), em
razdo das alegacdes de abuso sexual infantil que ndo se comprovaram.

As multas, com efeito, se mostram em valores substancialmente elevados e revelam a
intencdo de punir, de forma excessiva, as mulheres-mées que denunciaram os genitores. Tal
postura do Judiciaria, como dito anteriormente nesse trabalho, coibe as mulheres de protegerem
seus filhos em casos de suspeita de abuso. Afinal, se a alegagdo ndo restar comprovada no
ambito da esfera criminal — 0 que, na maioria dos casos acontece pela falta de provas — essas

mées podem ser punidas de forma desarrazoada.

5.2.Analise de Sentencas

5.2.1. Sentencan°1

A sentenca n° 1 trata-se de uma acdo declaratoria de alienacdo parental ajuizada pelo
genitor em desfavor da genitora, na Vara Unica da Comarca de Monte Azul Paulista.

Segundo o genitor, ele e a genitora teriam vivido em unido estavel por seis anos que
resultou em dois filhos frutos da unido. Apds o termino do relacionamento, a genitora teria
comecado a acusar o genitor de abusar sua enteada (filha de um relacionamento anterior da
genitora) e, posteriormente, o acusado, também, de abusar a propria filha. Ambas as acusacdes,
com efeito, foram objetos de processos criminais.

O genitor, entdo, ajuizou a agdo declaratoria alegando que as acusagdes de abuso seriam
infundadas e elaboradas pela genitora com o objetivo de prejudica-lo e afasta-lo de seus filhos.
Nesse sentido, pediu pela concessao de medida liminar para poder visitar os menores e, ao final,
a procedéncia da acao requerendo a declaracdo da genitora como alienadora, com a aplicagéo

das medidas judiciais cabiveis, e a concessdo da guarda dos filhos.
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Em sede de contestacédo, a genitora alegou que o genitor de fato abusou de sua enteada
e de sua filha; que apesar do ocorrido, ela nunca impediu a realizagdo de visitar pelo genitor,
tendo, inclusive, levado os filhos a residéncia dele; e que ela ndo praticou qualquer ato de
alienacdo parental, tampouco afastou os filhos do casal do genitor.

Foi realizada avaliacdo psicoldgica nos autos do processo, e avaliagdo psicoldgica no
bojo da acdo criminal, a qual foi anexado a a¢do declaratdria. O Ministério Publico pugnou pela
parcial procedéncia do pedido e, em seguida, foi determinada a juntada da sentenca proferida
nos autos criminais, que absolveu o genitor da imputacdo de abuso em relacdo a filha. O
magistrado, entdo, considerou as provas suficientes para julgar a lide sem a necessidade de
audiéncia e determinou a pretenséo do genitor parcialmente procedente.

Passamos a analise da fundamentacdo da sentenca.

Em primeiro lugar, o magistrado afirma que o fato de a alegacdo de abuso sexual infantil
ndo ter sido comprovado na agdo criminal seria um indicativo de que a genitora teria inventado
essa narrativa para prejudicar o direito de visita do genitor:

Ressalte-se que a afirmag&o da ré com relacéo a existéncia do alegado abuso
foi objeto de uma acédo criminal, e nada foi comprovado, indicando que tal
afirmacdo foi fruto de uma tentativa da ré em obstar o exercicio das visitas do
autor com os filhos.

Tal concluséo decorre dos relatorios sociais e avaliagfes psicologicas juntadas
aos autos. Embora os primeiros laudos pugnem pela ndo concessao da guarda
e ndo regulamentacgdo das visitas foi possivel verificar que ndo ha a presenca
de elementos que possam concluir pela existéncia do alegado abuso, o que,
somado a resisténcia da ré em permitir que fosse exercido o direito de visitas

por parte do autor revela a presenca de eventual sindrome de alienacdo
parental. (BRASIL, 2016, pp. 3-4, grifo préprio).

Dessa forma, a absolvicdo do réu na esfera criminal foi utilizada como argumento base
para se concluir que a genitora estava mentindo quanto as alegac@es de abuso sexual infantil,
com o intuito de afastar os filhos do genitor, 0 que, portanto, caracterizaria ato de alienacao
parental. A decisdo do magistrado é uma decorréncia légica da aplicacdo do inciso VI, do art.
2°, da Lei de Alienacédo Parental: se a acusacdo é falsa, quem acusa pratica alienacéo parental.

Em segundo lugar, o magistrado aponta que os estudos psicossociais realizados na agéo
declaratdria e a avaliacdo psicoldgica realizada na esfera criminal seriam firmes em indicar a
influéncia da genitora no comportamento dos filhos. O juiz afirma que a filha do casal temeria
as responder as perguntas feitas em Juizo por medo de desagradar a mée e, em alguns casos,
ndo sabia como deveria responder.

A decisdo, portanto, combina dois fatores para considerar a caracterizacdo da alienacao

parental: a absolvicdo do réu na esfera criminal e a falta de confianga no testemunho da crianga.
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Quando ao primeiro ponto, sabe-se que é muito dificil comprovar o abuso sexual, sobretudo
quando o algoz € membro da familia da vitima e as chances de haverem outras testemunhas
sendo a crianga sao muito baixas, além do fato de que em muitos casos 0 abuso ndo deixa marcas
fisicas no corpo da vitima. Quanto ao segundo ponto, é natural que a crianga, por estar
desconfortadvel com todo o contexto do litigio processual, ndo sinta confianca ao responder as
inimeras perguntas que lhe sdo feitas ao longo do processo e, portanto, hesite em algumas
respostas ou até mesmo ndo sabia/queira responder alguma delas.

Dessa forma, os fatos que o magistrado levou em consideracdo na fundamentagéo da
defesa séo extremamente frageis. O resultado foi a determinagdo de retorno do genitor ao
convivio na proximidade dos filhos de forma gradual e de forma facultada por esse (visitacao
livre), com o acompanhamento do Conselho Tutelar. Pelo resultado da sentenca, com efeito,
resta claro o acatamento das ideias de Gardner de que a mée mente para prejudicar o genitor e

de que a crianca, por medo e influéncia dessa mée, também mente para protegé-la.

5.2.2. Sentencan® 2

A sentenca n° 2 trata-se de acdo de revisdo de regime de visitas ajuizada pelo menor,
representado por sua genitora, em face do genitor, na 1* Vara da Familia e Sucessdes da
Comarca de Sao Paulo (Foro Regional IX - Vila Prudente). Como o menor agiu representado
por sua mae, a genitora sera referida como autora da acgéo.

A genitora narra que teve um relacionamento de um ano e meio com o genitor e, desse
relacionamento, nasceu 0 menor. Com o término do relacionamento, foi fixado regime de visitas
em favor do réu em fins de semana alternados pegando as sextas e devolvendo aos domingos.
Relata que por vezes, ao retornar da visita do genitor, 0 menor sentia muita coceira e dor no
anus, tal que ndo conseguia sequer evacuar. Somado a isso, a genitora notou, também, certa
vermelhiddo e uma fissura no seu anus, bem como hematomas em seu pénis.

Preocupada, a genitora levou o menor ao hospital, porém, a pediatra ndo diagnosticou
nada de anormal, tendo o genitor ficado muito nervoso com essa ida ao médico. Além disso, a
genitora também fez uma denlncia anénima no Conselho Tutelar contra o genitor, registrou
boletim de ocorréncia e realizou exame de corpo de delito.

Nesse sentido, pleiteou a genitora pela concessdo de liminar para que seja suspenso o
direito de visitas do genitor até o resultado do Inquérito Policial, bem como que, caso restasse

comprovada a préatica do abuso sexual, que fosse dele destituido do poder familia.
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Na contestacéo, aduz o genitor que a genitora seria uma pessoa violenta, possessiva e
extremamente ciumenta; que ela manteria habitos como beijar a genitélia do menor; que ela o
teria ameacado, durante a constancia do casamento, de que o denunciaria para a corregedoria
da policia militar por atos que ndo teria praticado; que realizava visitas ao menor sem qualquer
empecilho até que a genitora tomou conhecimento de que estava convivendo em unido estavel
com outra pessoa, quando ela teria comecgado a telefonar de madrugada realizando ameacas;
gue o menor apresentou assaduras no anus devido a falta de cuidados de higiene por parte da
genitora; que 0 menor seria entregue a ele sempre sujo e com fezes.

O genitor chegou a ser preso no curso do processo por crime de roubo e obteve
progressao de regime para prisdo em albergue domiciliar dois anos apos a reclusdo. Ao longo
desse tempo, foi realizado laudo social e laudo psicolodgico, tendo sido juntado, também, parecer
do assistente técnico. Posteriormente, adveio sentenca de absolvi¢do da imputacdo da pratica
do crime de atentado violento ao pudor contra 0 menor, por insuficiéncia de provas. Ante a
esses fatos, foram realizados novos laudos psicoldgico e social e o genitor apresentou dendncia
de prética de alienacdo parental por parte da genitora.

Passamos a analise da fundamentacao da sentenca.

Em primeiro lugar, concluiu a magistrada que as visitas do genitor somente poderiam
ser suspendidas em casos excepcionais, mediante comprovacgéo, 0 que néo teria ocorrido nos
autos, ante a absolvicdo do genitor no processo criminal por insuficiéncia de provas. Dessa
forma, decidiu a juiza pelo restabelecimento do direito de visita do genitor, o qual estava
suspenso por decisdo liminar:

E sempre importante conservar o contato periodico entre pai e filho e somente
em hipdteses excepcionais, devidamente comprovadas, as visitas podem ser
suspensas ou restringidas.

Todavia, o réu foi absolvido por insuficiéncia de provas, conforme
documentos juntados as fls. 603/612, ndo havendo mais argumento para
manter a suspensdo do direito de visitas. (BRASIL, 2016, p.4).

A magistrada ainda complementa que o genitor sempre teria buscado uma boa relagédo
com o filho, tendo, por diversas vezes requerido a revogacao da liminar de suspensao do direito
de visitas, além de comparecer quase que ininterruptamente as visitas no CEVAT,
pontualmente, e demonstrado ansia em estar perto do filho (BRASIL, 2016, p. 4). Além disso,
afirma também que a condenacgdo pelo crime de roubo, fato noticiado na imprensa, teria
dificultado ainda mais o contato entre pai e filho.

Em segundo lugar, a partir dos resultados do laudo psicolégico e social, a magistrada

concluiu que a recusa do menor em comparecer e permanecer nas visitas no CEVAT com o
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genitor seria decorrente do seu receio em tumultuar a relagdo com a genitora € ndo por medo

ou desinteresse em estar com o genitor. Veja-se parecer do laudo psicoldgico:
“(...) o que limitava adentrar para a visita ¢ a relagdo de fidelidade que
constituiu com a genitora, dado o convivio diario e o vinculo afetivo e de
confianca estabelecido com a mesma (...). Todos os sintomas apresentados
pela crianga, 'nervosismo, ansiedade, inseguranga, medo, vomito', que foram
descritos pela genitora, antes de ir ao CEVAT e no retorno para casa, passaram
a impressdo de que Enzo experimentava desespero ao que ia lhe suceder, como
deveria se comportar e a relagdo incompleta com o genitor, quando com ele
estava. Dividido, queria interagir com o pai, conforme relato positivo dos

técnicos que supervisionaram as visitas que ocorreram no CEVAT, mas de
forma alguma alterar a relagdo com a mae” (BRASIL, 2016, p. 05).

Somado a iss0, o laudo social conclui que a melhor opcao para 0 menor seria a retomada
do convivio com o genitor, em razdo da importancia do relacionamento pai e filho para o
desenvolvimento de qualquer ser humano. Noutro giro, os laudos técnicos teriam concluido que
a genitora nunca teria buscado uma reaproximacao entre pai e filho, mas, pelo contrério, teria
difamado sua imagem perante 0 menor, 0 que caracterizaria ato de alienacdo parental.

No presente caso, portanto, dois foram os fatores considerados para manter o direito de
visitas do genitor e determinar a caracterizacdo da alienacdo parental: a absolvigdo do genitor
na esfera criminal e o parecer dos laudos técnicos que concluiram gue o menor ndo tem medo
do genitor, mas sim da alterar sua relacdo com a genitora, que a genitora ndo teria buscado a
reaproximacdo entre pai e filho e que ela teria difamado a imagem do genitor.

Ante a improcedéncia da acdo movida pela genitora, destaco que ndo havia outro
resultado sendo esse, em razdo aos pedidos feitos na inicial os quais dispunham que, caso
restasse comprovada a pratica do abuso sexual, fosse o genitor destituido do poder familia.
Assim, como cabe a juiza decidir nos limites da demanda, ndo podendo essa proferir decisdo
cuja natureza seja diversa do pedido formulado ou condenar a parte em objeto diverso do que
foi demandado (art. 492 do Cddigo de Ritos), ndo poderia ela decidir sendo pela manutencéo
do direito de visita, uma vez que o réu foi absolvido na esfera criminal.

Por outro lado, quanto a caracterizacdo de ato de alienacdo parental pela genitora,
ressalto que, pela narrativa apresentada na peticéo inicial, essa tinha forte motivos para néo
querer a proximidade do filho com o genitor e, também, acusa-lo de abuso sexual. Ha de
lembrar-se que a genitora observou coceira, dor e fissura no anus do menor, além de
vermelhiddo e hematomas na genitalia dele. Assim, a genitora ndo agiu errado ao levar o menor
ao médico, registrar denuncia perante o Conselho Tutelar e boletim de ocorréncia, pelo

contrério, suas a¢des estavam em conformidade com o dever de velar pela dignidade do filho.
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Como poderia uma mée se manter inerte ao observar tais sintomas no corpo do eu filho?
As denuncias agora devem ser feitas apenas quando a mée tem certeza de que o crime ocorreu?
Para que serve, entdo, o inquérito policial se a mée vai ser punida por falsas acusacdes caso 0
crime ndo seja comprovado? Sobretudo em um caso como este, em que o genitor foi absolvido
ndo por ser inocente, mas por insuficiéncia de provas, € completamente irrazoavel que a

mulheres maes continuem a ser punidas por tentarem preservar o bem estar de seus filhos.

5.2.3. Sentengcan®3

A sentenca n° 3 trata-se de acdo de destituicdo de patrio poder ajuizada pela genitora em
face do genitor na 32 Vara de Familia e SucessGes da Comarca de Osasco.

A genitora alega que do relacionamento amoroso com o genitor adveio o0 nascimento da
menor, tendo sido atribuida a genitora, por acao de regulamentacdo de guarda, a guarda da filha,
com fixacdo de visitas em favor do pai, de forma progressiva, até a menor completar cinco anos,
guando passariam a ser realizadas com pernoite. Nas Ultimas visitas da menor a casa do genitor,
contudo, essa viria demonstrando muita angustia.

A genitora narra que teria estranhado quando a filha retornou de uma visita sem
calcinha. Dessa forma, perguntou para a menor o motivo pelo qual tirou a peca intima, a qual
essa Ihe respondeu que o genitor lhe pedia para abrir as pernas e colocava o dedo em sua
"passarinha™ (BRASIL, 2018, p. 1). Em razdo do ocorrido, a genitora procurou o Conselho
Tutelar, lavrou boletim de ocorréncia e ingressou com a referida acdo, com o pedido de
suspenséo do direito de visitas do genitor.

Em sede de contestacdo, o genitor alega que é um excelente pai; que a genitora estaria
mentindo para afastar a filha tanto dele quanto da familia paterna, em ato de alienacéo parental,;
que a genitora sofreria de desequilibrio emocional, especificamente da "sindrome do apego";
que sempre teria enfrentado resisténcia da genitora durante as visitas a filha; que as acusacGes
surgiram pouco antes de menor completar cinco anos, quando as visitas passariam a incluir
pernoites; que qualquer comportamento sexual da menor poderia ter sido influenciado pelo
irmdo da genitora, o qual teria problemas mentais e apresentaria descontrole da libido.

O genitor também ingressou com reconvencao, com o0 objetivo de obter a mudanca da
guarda da menor ou, alternativamente, a fixacdo de guarda compartilhada. Assim, foi

determinada a realizacéo de estudo social e psicoldgico com todos os envolvidos, inclusive do
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irmdo da genitora, além de terem sido remetidas aos autos coOpias dos estudos social e
psicoldgico feitos no processo de regulamentacdo de guarda e visitas.

Foram realizadas duas audiéncias de conciliacdo, as quais restaram infrutiferas. Na
ocasido da ultima, foi tomado o depoimento informal da menor, que se manteve resistente na
reaproximacao do genitor e familiares paternos.

Em parecer, a promotoria opinou pela improcedéncia da ac¢do de destituigéo de poder
familiar e pela improcedéncia da reconvencdo de guarda, além do reconhecimento da pratica
de alienacdo parental, com aplicacdo de uma ou mais medidas previstas na LAP.

Em apenso, foi juntada cdpia da acéo cautelar de suspensdo de visitas em que sao partes
também genitor e genitora e os fatos alegados sdo os mesmos narrados na inicial e na
contestacdo. A liminar foi deferida determinando-se a suspensao da visitacdo pelo genitor.

Passamos a analise da fundamentacao da sentenca.

Em primeiro lugar, a magistrada julgou improcedente o pedido da genitora de
destituicdo do poder de familia pois 0s abusos sexuais ndo teriam sido comprovados, ante ao
arquivamento do inquérito policial pelos seguintes motivos: auséncia da prova da materialidade
do abuso, negativa do genitor, testemunhos que respaldariam esta negativa (ndo menciona de
quem foram os testemunhos) e, sobretudo, o estudo psicolégico inconclusivo no bojo da acéo
da cautelar apensa ao processo.

Afirma a magistrada que a avaliacdo psicoldgica realizada pelo Juizo concluiu que nédo
foram encontrados quaisquer indicios que respaldassem a denuncia de abuso. Vejamos as
conclusdes dos laudos apresentadas pela magistrada na sentenca:

Constou do laudo psicologico que normalmente o discurso infantil sobre
violéncias sexuais tem consisténcia diferente do apresentado pela menor, com

detalhes que contextualizam a situagdo e sentimentos que acompanham este
relado. No caso de Isabela, verificou-se estar a mesma a reproduzir frases

clichés: "ele mexeu comigo", "ele mexeu na minha passarinha™ repetindo-as
com muita tranquilidade, sem contudo contextualizar a situagdo, tampouco
responder a questdo simples do tipo: como aconteceu?"

Também foi mencionado no laudo psicolégico ser possivel que a menor tenha
feito um leitura precipitada dos fatos, ndo conseguindo mais relatar o que
aconteceu, fixando-se as palavras que ouviu dos adultos sobre a cena

(BRASIL, 2016, p. 4).

Em segundo lugar, a magistrada analisou o pedido de inversao de guarda por suspeita
de abuso sexual contra a menor pelo irmdo da genitora. Do estudo psicolégico com o tio da
menor, ndo foram observados tragos de perversdo, impulsividade ou sexualidade exacerbada,
motivo pelo qual concluiu a juiza que inexistiriam indicios de assédio sexual praticados por ele

contra a menor. Por tal razdo, o pedido de inversao da guarda foi julgado improcedente.
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Em terceiro lugar, foi analisado a tese de pratica de alienacéo parental pela genitora, a
partir da conceituacdo do ato de alienacao parental, com destaque para os casos em que héa falsas
alegacdes de abuso sexual. Nesse sentido, amparada nas ideias de Gardner, a juiza afirma que
nos casos de denuncias verdadeiras de abuso sexual pelo genitor, os filhos geralmente tenderiam
a lembrar claramente dos eventos e narrariam os fatos sem ajuda externa. Além disso, a juiza
afirma que nesses casos, as queixas se refeririam a periodos antes da separa¢do dos pais e seriam
transmitidas com detalhes e credibilidade, incluindo indicadores como transtornos funcionais e
mudangas comportamentais e linguagem compativel com a idade.

Por outro lado, em casos que a crianga fosse vitima da sindrome de alienag&o parental,
pelo fato de ela supostamente néo ter vivenciado a violéncia alegada pelo alienador, precisaria,
entdo, de ajuda para lembrar dos eventos, transmitindo menor credibilidade e detalhes. A
crianca programada ndo apresentaria atrasos educativos significativos ou mudancas
comportamentais, e a linguagem utilizada sugeriria influéncia externa, pois seria uma
linguagem ndo compativel com sua idade.

Nesse sentido, a magistrada partiu para a analise dos fatos alegados pelo genitor, 0s
quais levariam a crer que a genitora, ressentida das consequéncias do ex-relacionamento com o
genitor, teria buscado o afastamento entre pai e filha, em clara aplicacdo do esteredtipo da

mulher vingativa. Vejamos:

Foram destacadas as expectativas e frustraces especialmente da requerente
em relacdo ao requerido, notadamente término da relagdo ap6s a noticia da
gravidez e a falta de suporte nos periodos pré e pds gestacionais, o qual
sobreveio quando a menor tinha quase um ano e o fato de necessitar de um
convénio médico.

(.)

Tais ressentimentos parecem ter repercutido na forma como a requerente
passou a criar a menor, ou seja, com uma exclusividade tal onde passou a ser
a Unica figura parental idénea, em detrimento do pai, ao qual sempre foram
dispensados adjetivos negativos, evitando o contado da filha com o pai e a
familia paterna.

Assim, concluiu-se que a genitora praticou atos de alienagcdo parental que teriam
resultado em uma forte alianga entre ela e a menor e uma hostilidade da Gltima em relagdo ao
genitor. Por essa razdo, a visdo negativa que a menor teria do genitor ndo seria baseada em sua
propria experiéncia de vida com ele, mas no discurso negativo da mée. Nesses discursos, a
genitora destacaria sistematicamente os defeitos do genitor, distorceria fatos e inventaria
situacOes que comprometeriam a imagem do pai perante a filha.

No presente caso, portanto, a avaliagdo psicossocial foi a principal prova utilizada pela

magistrada para que esta considerasse a caracterizacdo da alienacdo parental. A avaliagéo, por
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sua vez, concluiu que ndao haveria quaisquer indicios de violéncia sexual dada a falta de
inconsisténcia da menor ao ser questionada sobre 0s eventos.
Outro ponto importante na fundamentacdo foi o parecer da Promotoria que apontou

grande resisténcia da genitora ao acesso do genitor na criacdo da filha, por ressentimento:

Conforme bem ressaltado pela DD. Promotora de Justica, "os fatos, outrossim,
tiveram varios desdobramentos, dentre eles a parentalidade unilateral, com
grande resisténcia da genitora ao acesso do pai na criacdo da filha,
litigiosidade com acusagdes reciprocas e envolvimento de outros membro da
familia, com ressentimento.

Conforme bem salientado pela DD. Promotora de Justica, "ha nos autos um
relatdrio extenso feito pela requerente com anotacGes de todas as visitas da
menor na casa paterna. Nele sdo pontuados somente episddios negativos,
como que para justificar sua resisténcia ao convivio da menor com o pais (fls.
55/62 da acdo cautelar”. (BRASIL, 2016, pp. 6 — 7).

Por outro lado, embora a caracterizacdo da alienacdo parental, a guarda da menor
permaneceu com a genitora, ante a expressa manifestacdo da primeira - na ocasido, com mais
de 12 anos - de ndo querer conviver com o genitor ou a familia paterna, embora tenham sido
determinada visitas assistidas. Ressalta-se que esse processo foi ajuizado em 2004 e julgado
somente em 2016, tendo transcorrido mais de dez anos entre uma data e outra. Nao fosse o
transcurso do tempo, com o avanco da idade da menor, muito provavelmente haveria uma

ampliacdo do regime de convivéncia entre essa e 0 genitor ainda maior.

5.2.4. Sentenca n°4

A sentenca n° 4 trata-se de acdo de indenizacdo por dano moral ajuizada pelo genitor
em face da genitora e sua ex-enteada perante a 322 Vara Civel da Comarca de Séo Paulo.

O genitor moveu a a¢do indenizatéria contra a genitora, alegando que viveu em unido
estavel com esta por cerca de nove anos, da qual resultou a menor, filha do casal; que a relacédo
terminou no inicio de 2011 e, desde entdo, essa teria tentado afastar a menor do convivio do
genitor; que apos a citacdo da genitora sobre a acao de regulamentacéo de visitas, esta teria feito
uma falsa comunicacéo de crime contra o genitor, acusando-o de estupro contra a propria filha,
0 que teria resultado em processo criminal e no afastamento da convivéncia com a menor.

Sustenta que durante o inquérito policial e em juizo, sua ex-enteada, orientada pela
genitora, teria colaborado com a acusacao falsa, fazendo declaracdes inveridicas contra genitor;

que as rés teriam orquestrado falsas alegac6es de abuso sexual por vinganca, mas a a¢ao penal
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foi julgada improcedente; que a situacao teria provocado a graves crises de depresséo e panico,
agravando seu estado de satde e manchando sua reputacao.

Pelo exposto, solicitou a condenacéo das rés ao pagamento de indenizacdo por danos
morais no valor de cinquenta salarios minimos.

Em sede de contestacdo, as rés alegaram que o rompimento da relacdo estavel foi devido
ao crime de estupro de vulneravel praticado pelo genitor contra a filha do casal, entdo com seis
anos; que a genitora informou a policia sobre a acdo de regulamentacao de visitas, motivo pelo
qual restaria afastada a hipotese de denuncia por retaliacdo; que a absolvi¢do do genitor no
processo criminal ndo implica automaticamente a responsabilizacdo delas, j& que absolvigdo se
deu por falta de provas; que o genitor adotou postura agressiva apds o término do processo
criminal; que a menor ndo deseja encontra-lo; que o autor faltou a varias visitas no CEVAT
durante outra acdo de regulamentacdo de guarda, julgada improcedente.

Por fim, afirmaram que ele ndo cumpre com a penséao alimenticia e o plano de salde da
filha, além de cometer fraudes e falsas comunicacdes de crimes contra as rés e familiares.
Defendem que ndo hd dano moral a ser indenizado ao genitor e apresentam pedido
reconvencional, solicitando indenizacdo por danos morais de R$ 5.000,00 para cada uma, sob
a justificativa que o genitor as constrangeu, expondo sua intimidade e difamando seu carater.

Passamos a analise da fundamentacao da sentenca, a qual conta com 29 paginas, nimero
muito expressivo para o padrdo que observei na analise.

Preliminarmente, o magistrado indeferiu o pedido de gratuidade da justica feito pelas
rés, assim como rejeitou a reconvencao apresentada por elas, sob a justificativa de que suas
alegaces fundadas em fatos completamente distintos do mérito da demanda. Afirma que agéo
diz respeito a pedido de indenizagdo de danos morais pela suposta falsa acusacéo de crime de
estupro da genitora contra 0 genitor, enquanto que a reconvengdo busca indenizacdo das
requeridas por danos morais que estariam sofrendo por supostas condutas abusivas do genitor
em retaliag@o ao processo penal pelo qual esse responde.

Sustenta que a causa de pedir da acdo principal seria distinta da causa de pedir da
reconvencdo, perfazendo duas demandas completamente diferentes, que ndo poderiam ser
processadas nos mesmos autos, sob pena de tumulto processual, inviabilidade da instrucdo e
dificuldades de delimitacdo do mérito.

Ja nesse ponto, percebo equivoco do magistrado ao considerar que os fatos levantados
em reconvencdo néo teriam relacdo com os fatos alegados na inicial. O motivo para os dois

pedidos sdo 0s mesmos: as acusacOes de abuso sexual que culminaram na abertura do processo
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criminal contra o genitor. Assim, por um lado o genitor afirma que as acusagdes séo falsas e
que essas teriam Ihe causados danos morais, por outro, as rés afirmam que como uma forma de
retaliacdo a abertura do processo criminal, o genitor vinha lhes intimidando publicamente, o
que também geraria danos morais.

Quanto ao mérito, o magistrado afirma que seria incontroverso que o genitor foi
processado criminalmente por conta de acusacdes feitas pelas requeridas; que essa a¢ao penal
foi julgada improcedente, tendo sido o genitor absolvido nos termos do art. 386, inciso VI, do
Codigo de Processo Penal®; que a sentenca foi confirmada em segundo grau; e que o acérdao
transitou em julgado em 2015 (dois anos antes da sentenca ora analisada).

Assim, concluiu que, embora a menor tenha afirmado perante o juizo criminal que foi
vitima de abuso pelo genitor, ndo se poderia atribuir a autoria do crime ao genitor, por conduta
da genitora. Isso porque, no processo criminal, o genitor foi absolvido pois (a) a genitora
demorou cinco meses para denunciar o crime a uma autoridade policial, (b) a genitora manteve
contato com o genitor apds o evento, (C) a genitora permitiu que a menor tivesse contato com o
genitor ap6s o evento, (d) a genitora permitiu que a menor fosse a escola no mesmo dia do
evento, (e) a médica responsavel pelo acompanhamento da menor ndo observou sinais de
estresse pos traumatico com contetido sexual, e (f) as avaliagbes psicolégicas concluiram que a
menor ndo apresentou qualquer sinal traumatico de abuso sexual.

Vejamos trecho da decisdo do magistrado:

Ou seja, em resumo, conforme a brilhante e muito bem fundamentada
sentenga lavrada pelo Juiz de Direito Luis Fernando Decoussau Machado,
ainda que a suposta vitima [nome da menor]’ tenha dito nos autos daquela
acdo criminal, promovida contra o autor, que ela teria sido vitima de condutas
libidinosas de seu pai, ndo ha como a ele atribuir a autoria dessas condutas
diante de uma situacdo em que a propria méde (a requerida [nome da
genitora]®), mais que ndo levar o caso ao imediato conhecimento da policia
(sé o fazendo mais de 05 meses depois, coincidentemente, um dia ap0s ser
citada em acdo de regulamentacdo de visitas da menor pelo autor), ndo viu
Obice a ida da vitima a escola no mesmo dia, assim como permitiu que o autor
tivesse contato com a filha posteriormente, em passeio num shopping em
conduta, sem ddvida, bastante incoerente com a da méae extremamente zelosa
e protetora que a requerida [nome da genitora]® procura fazer. (BRASIL, 2017,
pp. 9 - 10),

6 Art. 386. O juiz absolvera o réu, mencionando a causa na parte dispositiva, desde que reconheca: IV — estar
provado que o réu ndo concorreu para a infragdo penal;
7 Alteracdo feita para impedir a identificagdo da menor.
8 Alteracdo feita para impedir a identificagdo da genitora.
% Alteracdo feita para impedir a identificacdo da genitora.
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Somado a isso, 0 magistrado também expde que em segundo grau, o Tribunal de Justica
de S&o Paulo concluiu que o intuito da genitora, ao acusar o genitor, era o de afasta-lo do
convivio da menor. A partir, dai, entdo, o juiz passa a realizar um juizo de valor inaceitavel a
respeito da personalidade do genitor e da genitora e da conduta de ambos.

Quanto ao genitor, alega que o fato de nunca ter havido outra acusagdo de mesma
natureza serviria como indicativo de que esse ndo seria um abusar, pois “condutas dessa espécie
ndo surgem de uma hora para outra na vida de um ofensor que ja fora pai outras trés vezes, em
idade mediamente avangada” (BRASIL, 2017, p. 13). Além disso, sustenta que o genitor, seria
a referéncia masculina de seguranca, amor e afeto na vida menor e que, embora tenha defeitos
e dificuldades, ele é pai e ser humano (BRASIL, 2017, p. 22). Essas falas s&o uma clara
demonstracdo da perspectiva gardneriana de que o homem sempre é a vitima.

Quanto a genitora, essa € vista como a tipica mae alienadora, paranoica e vingativa de

Gardner:

Logo, ainda que a acusacao tenha sido feita sobre fatos que efetivamente n&o
aconteceram, ndo € de todo impossivel dizer que a requerida [nome da
genitora]’®, por forca de suposta perturbacdo psiquica, tenha realmente
imaginado ter sido verdadeira a conduta do autor abusar sexualmente de sua
filha, ainda que ndo tenha tido elementos suficientes para se certificar da
veracidade dessa conduta.

()

Nao se descarta, alias, que a requerida [nome da genitora]** (talvez induzida
por todo o tumulto psiquico que caracterizava a vida das partes como casal na
época do ocorrido), ao supostamente se deparar com o autor e sua filha apds
0 banho da menor, pode ter sido tomada por uma fantasia estimulada pela sua
predisposi¢cdo negativa em relagdo ao autor, a ponto de acreditar que o seu
entdo companheiro agia com intuito libidinoso, quando este, na verdade, se
limitava a querer exercer o seu papel paterno, cuja intimidade, ainda que
destituida de intencGes indevidas, implica em atos de cuidado e asseio que
podem ter demandado o toque em partes mais intimas da menor. (BRASIL,
2017, pp. 14 -15, grifo proprio).

Assim, conclui o magistrado — de forma completamente unilateral - que as supostas
falsas acusacgdes contra o genitor foram influenciadas por uma fantasia da genitora ou pelo
ressentimento das rés diante a um contexto conjugal de crise, e que essas fantasias ndo as
isentariam da responsabilidade civil por essas acusacdes. Afirma que a denuincia ndo poderia
ser considerada um exercicio regular de direito, por nao terem sido feitas imediatamente apds

os fatos, mas cinco meses depois do evento e um dia ap6s a genitora ser citada em uma agéo de

10 Alteracdo feita para impedir a identificacdo da genitora.
11 Alteracdo feita para impedir a identificacdo da genitora.
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regulamentacéo de visitas. Alega, entdo, que a genitora teria se aproveitado dessa oportunidade
para executar ato de alienacdo parental, acusando o genitor de abuso sexual para afasta-lo da
menor, em comportamento tipico de alienacdo parental.

Outros elementos que comprovariam a alienacdo parental seriam (a) o desinteresse da
genitora em promover contato entre genitor e menor, (b) a imposi¢do da genitora de que os
contatos entre genitor € menor fossem na presenca de terceiros (c) um “pacto de fidelidade”
entre a genitora e a menor por influéncia da mée, (d) as falas da menor em avaliacOes
psicossociais que denotariam uma orientacdao da genitora, (e) panico da genitora em relacdo a
possibilidade de aproximacao entre o genitor e sua filha.

Ressalto que esse caso é complexo e da leitura da sentenca ora analisada, da sentenca
criminal e do acordao, extrai-se que a relacdo entre genitor e genitora sempre foi extremamente
conturbada e isso, com certeza, reflete na percepcdo que a menor tem dos seus pais. E um caso
exemplificativo em que conjugalidade e paternidade se confundem, tal que a crianca fica
perdida em inimeros conflitos extra e judiciais. Nesse sentido, ndo é estranho que a crianca
reproduza em juizo conversas que ela escuta em casa. Nesse caso, por exemplo, a crianca fala
gue sente que o genitor ndo gosta dela porque ele ndo paga pensdo e porque ndo teria dado um
imovel para a genitora morar. Possivelmente sdo falas que ela ouve e reproduz.

O que ndo pode acontecer é a desvalorizacdo do depoimento da crianga, ao relatar um
abuso, sob a justificativa de que tudo aquilo que ela fala é uma reproducdo orientada pela mée
alienadora. Sob esse pretexto, cria-se uma falsa ideia de que a crianca sempre ird mentir, quando
na verdade o proprio relato dela comprova o abuso. Vejamos um dos relatos da menor juntados
na sentenca, do qual afirma o magistrado ser passivel de questionamento, pois poderia ele ter

sido implantado como uma falsa memaria pela genitora:

"0 meu pai fez coisa errada comigo. Fazia xixi em mim, mas minha mée dizia
gue eu estava enganada, porque ele secava com o pijama depois e ndo ficava
uma pocga de xixi na cama. Era um xixi diferente, ndo era bastante de fazer
poca, mas me molhava, parecia que ele passava mal antes e ele sempre secava
com o pijama..." (BRASIL, 2017, p. 20).

Vejamos, logo em seguida, opinido do juiz sobre o relato:

Ao contrario, as conclusdes e relatos apresentados em todos os laudos juntados
nos autos (em especial os que instruem a contestacdo) indicam que tais
comentérios decorrem de sugestionamentos plantados pelas requeridas, pois é
fato que a idade de 06 anos, que a menor detinha quando desse suposto
acontecimento, é por demais insuficiente para guardar um fato dessa espécie
sem que tenha sido colocado e “esclarecido” para ela por pessoa de maior
discernimento sobre o0 que se tratava.
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(..

Ao contrério, no que toca as afirmativas posteriores da menor (de que o autor
teria cometido os fatos dos quais foi acusado), tem-se como evidente a real
possibilidade de que tenha [nome da menor]*? passado a acreditar que tais
fatos imputados ao pai sejam verdadeiros, apds essas acusagdes terem sido
repetidas para ela com veeméncia e frequéncia pelas requeridas a despeito de
todos os elementos presentes nos autos demonstrarem que ndo sdo
verossimeis. (BRASIL, 2017, pp. 20 — 21).

Nesse sentido, o juiz invalida completamente a opinido da crianga com base no seu
entendimento — o qual esta fortemente embasado nas teorias de Richard Gardner — de que a
menor € vitima de alienacdo parental e suas memorias foram implantadas pela genitora.

Por fim, ap6s muito adular o ego do genitor, o magistrado conclui que o genitor quem
teria sido a real vitima da situacdo, pelo constrangimento e prejuizo supostamente causados
pelas rés a sua imagem publica. E de se ressaltar aqui as exatas falas do juiz de tdo parciais que

sdo, como se fosse ele o advogado do genitor ao invés do mediador imparcial e justo. Vejamos:

Em situacdo dessa natureza, ndo had como se negar o dano moral que foi
proporcionado ao autor, ndo s6 pelo constrangimento e prejuizo a sua imagem
publica, por ter que responder & acusacdo de um crime de enorme gravidade
(sendo que nunca tinha tido, até entdo, qualquer antecedente criminal), como
também pela angustia e incerteza de ndo saber qual seria o resultado final
desse processo, com o risco de ter a sua a sua liberdade restringida de forma
injusta, por um crime que sequer lhe permitiria compartilhar celas com presos
comuns, ante o risco a incolumidade fisica que outros detentos Ihe imporiam.
(...) Ou entdo (em laudo elaborado durante o processo crime) que o autor reline
tragos psicoldgicos que indicavam a sua recusa em aceitar aspectos da
realidade que ndo se coadunavam com os seus desejos (fls.19). Tais
caracteristicas, ainda que denotem sanidade psicolégica comprometida,
denotam como causa a existéncia de forte pressdo, numa vida de miséria
psicolégica causada pelo risco iminente de ser injustamente condenado por
um crime de imensa gravidade e que tem como suposta vitima a propria filha
menor.

()

E de se imaginar tudo o que foi perdido desde entdo. Desde 0s passeios até 0s
momentos de intimidade pelo cuidado com a higiene e alimentagdo. Desde as
brincadeiras até a quietude da companhia em frente a uma televisdo ou num
cinema; desde a cumplicidade pela troca de conversas até a possibilidade de
transmitir experiéncias em comum. Desde a sensacdo de seguranga da menor,
pela certeza de poder contar com a presenca do pai, até a satisfacdo do genitor
em poder acompanhar, dia-a-dia, cada passo e cada conquista de sua filha.
Tudo substituido pelo vazio da auséncia e a tristeza da saudade, agravada pelo
sentimento de injustica pela acusacéo criminal que teve que responder e que
impede qualquer possibilidade de interromper o vazio da mencionada
auséncia. E nem se diga que tais sentimentos ndo se fizeram presentes por
conta da omissdo do autor no pagamento de alimentos ou por auséncias em
visitas programadas no CEVAT. O contato pessoal de pai e filha ndo pode ser
mercantilizado ou confundido com o pagamento de pensdo, ainda que este

12 Alteracdo feita para impedir a identificagdo da menor.
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integre o seu dever parental. Por outro lado, é de conhecimento comum que as
visitas programadas no referido CEVAT (ainda que, por vezes, seja 0 Unico
meio disponibilizado pelo estado para contato entre pais e filhos em situacdes
similares) sdo de verdadeira pendria afetiva, pois impedem qualquer
verdadeira aproximacao, artificializando um contato real. Sdo passiveis de
trazer mais prejuizos e frustracdes, de modo que, se nao justificam a auséncia
do autor, no minimo sugerem o medo de comparecer pela dificuldade de lidar
com as frustragcdes e sentimentos negativos que certamente decorrem desses
encontros nessas circunstancia.(BRASIL, 2017, pp. 24 — 25).

Como se ndo fossem suficientes tamanhas falas parciais, 0 magistrado conclui que
embora o dano moral sofrido pelo genitor dificilmente fosse passivel de reparacdo econémica,
pois “possivel dizer que a dor de um pai que nao pode ver a filha equivale a da morte” (BRASIL,
2017, p. 26) e “nada reparara a sensacdo de passado perdido, que escorreu pelo tempo e que
ceifou uma relagdo de amor” (BRASIL, 2017, p. 26) seria cabivel a condenacdo das rés ao
pagamento de indenizacdo no importe pleiteado de 50 salarios minimos.

Para além dos erros decorrentes da prépria aplicacdo da tese da alienacdo parental pelo
Judiciario, esse magistrado ultrapassou os proprios limites atinentes a fungéo social do juiz e
advogou em prol do genitor. Em longas 29 péginas de sentenca, o juiz se debruca sobre como
0 genitor seria uma vitima das rés e teria sofrido com as supostas falsas acusacdes em 07 delas,
utilizando uma linguagem literaria como e ali estivesse por escrever um livro.

Ao deixar se levar pelos seus proprios sentimentos sobre o quanto ele acha injusto as
supostas falsas acusacdes de abuso sexual, 0 magistrado deixa de lado os principios da

proporcionalidade e razoabilidade essenciais para uma decisdo minimamente justa.

5.2.5. Sentengcan®5

A sentenca n° 5 trata-se de medida cautelar ajuizada pelo menor, representado pela sua
genitora, em face do genitor, perante a 4% Vara Civel da Comarca de Mogi das Cruz. Como 0
menor agiu representado por sua mée, a genitora sera referida como autora da acdo.

Alega a genitora que o menor ¢ portador de hidrocefalia cerebral e seus genitores ndo
convivem juntos; que ficou estabelecido por decisdo judicial que o genitor poderia visitar o
menor quinzenalmente aos sabados, devendo devolvé-lo aos domingos, sendo permitido
pernoitar quando completasse cinco anos de idade; que pelo periodo de nove meses antes do
ajuizamento da acdo, 0 menor passou a retornar das visitas com o anus e pénis assados; que

teve seu comportamento alterado, tornando-se agressivo em casa e na escola passou a se isolar.
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A demanda foi instruida com boletim de ocorréncia, cépia do encaminhamento do
menor ao hospital e com boletim médico. Foi concedida a antecipacao dos efeitos da tutela.

Em sede de contestacéo, o genitor sustenta que a genitora seria reincidente em condutas
de alienacdo parental e usaria dos mais diversos artificios para obstar o contato do menor com
0 genitor; que o laudo (ndo especifica que tipo de laudo) seria cheio de imprecis6es que néo
levariam a qualquer conclusdo que caracterizasse algum abuso sexual; que a genitora teria
utilizado de manobras processuais com Unico intuito de obter éxito.

Foram juntados aos autos cépia de pedido de busca e apreensdo ajuizado pelo genitor
em plantdo judicial em face da genitora, em razéo desta ndo ter cumprido com o acordo pelo
qual o genitor passaria 0 Natal com a crianga. Em face da deciséo liminar, o genitor interpds
agravo de instrumento, julgado procedente para autorizar provisoriamente a visitacdo assistida
ao menor, na residéncia materna, e sob a supervisdo da genitora ou de pessoa de sua confianca.

O Ministério Publico manifestou-se pela realizacdo de estudo social com a menor e,
posteriormente, apresentou parecer por nova suspensdo do direito de visitas do genitor em
decorréncia de fatos novos. Tais fatos consistiam no depoimento do menor, acompanhado de
sua genitora e do padrasto, associando o abuso sexual a pessoa do genitor, bem como na
apresentacdo de um caderno com desenhos de 6rgdo sexual com alguns dizeres em letras
cursivas (0s quais a magistrada ndo atribui a crianca dada a sua idade de cinco anos). Por tais
motivos, a suspensao do direito de visitas foi mantida.

Por fim, foi deferida tutela provisoria para fixar a visitacdo do genitor ao menor,
semanalmente, até a juntada de laudo psicologico, em locais publicos, acompanhado por
pessoal de confian¢a da genitora, mas nao esta, sob pena de multa de R$100,00 por visita, bem
como, as demais penas da alienagdo parental.

Passamos a analise da fundamentacéo.

A sentenca conta com 26 paginas, das quais em 07 a magistrada reproduz o teor dos
laudos sociais e psicoldgico realizados, depoimentos das testemunhas e depoimentos pessoais
da crianca e dos genitores, além de fazer um resumo detalhado e cronoldgico dos
acontecimentos desde o dia do abuso denunciado pela genitora.

O laudo psicologico concluiu que ndo foram detectadas alteragdes comportamentais ou
emocionais no menor que indicassem a ocorréncia de abuso sexual; que as informacOes
transmitidas pela crianga seriam vagas, sem sentimento de culpa ou vergonha e pareciam
programadas, com novos detalhes surgindo em cada atendimento; que a dendncia seria confusa,

com muitas acdes depreciativas a familia paterna e pouca coeréncia quanto ao abuso; que 0
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estado emocional da genitora estaria prejudicando o desenvolvimento psiquico do menor,
levando-o a rejeitar a familia paterna; que ndo haveria elementos psicolégicos que justificassem
a suspensdo das visitas paternas, pois 0 genitor apresentaria condicdes favoraveis e
disponibilidade afetiva para exercer sua paternidade.

O laudo da assisténcia social concluiu que o menor ndo teria apresentado um discurso
coerente sobre abuso sexual, mostrando confuséo e contradi¢des, quanto ao abuso ter sido ou
ndo cometido genitor; que durante a entrevista, a crianca ndo teria mostrado receio em visitar o
pai e 0s av0s paternos, mas disse que ndo queria ir porgue os considerava “bruxos"; que se
deixassem de ser “bruxos” iria adorar voltar a visita-los; que a genitora se opds veementemente
ao contato com a familia paterna, apresentando videos e audios que ndo comprovariam suas
alegacdes; que a preservacao do contato do menor com a familia paterna seria 0 mais adequado.

Ressalto, além do exporto, que a assistente social adverte que os videos e audios
apresentados pela genitora seriam gravacgoes feitas por ela mesma em ambiente familiar com o
menor, por meio de perguntas feitas de forma que induziriam a crianga sobre o abuso sexual.
Nesse sentido, a genitora foi orientada que estas atitudes revitimizariam a crianca sobre o
suposto abuso sexual e exporiam a crianca a situacdes constrangedoras, que poderiam trazer
prejuizos irreparaveis ao seu desenvolvimento.

Veio aos autos estudo social complementar, o qual concluiu que o menor ficaria muito
nervoso ao falar sobre o pai, negando de forma alterada que o genitor seria seu pai; que a
genitora estaria influenciando o menor contra o genitor; que a manutencdo dos vinculos do
menor com a familia paterna seria crucial para seu desenvolvimento; que as visitas do genitor
seriam urgentes, sem pernoite, em locais publicos da comarca, com acompanhamento de um
profissional particular, custeado por ambos 0s genitores.

Quando ao mérito, a magistrada pondera que a genitora e demais envolvidos no processo
deixaram de tomar providéncias efetivas para minorar os prejuizos ao menor, violando os
deveres lealdade e cooperacdo, inerentes ao principio da boa-fé objetiva e da eticidade. Para
ela, os danos causados pelo afastamento do menor com o genitor, em razéo da liminar, seriam
irreparaveis, pela impossibilidade de se recuperar o tempo perdido com o afastamento que
durou mais de dois anos. Nesse sentido, conclui que a medida cautelar de suspensao total do
direito de visitas do genitor, ndo se mostrou adequada pela auséncia de situacao de perigo, uma
vez que ndo foi feito inquérito policial para investigar a situacdo ou denuncia ao Ministéerio
Publico. Também levanta-se o fato de que a genitora deixou de prosseguir com o atendimento

médico do menor em hospital sob a alegacdo desta de que ndo possuia condi¢des financeiras.
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Assim, prossegue afirmando que a suspensdo do direito de visita, inerente ao poder de
familia, causou danos irrepardveis ao genitor e a0 menor, e que 0s estudos psicossociais
realizados indicariam que o0 genitor ndo apenas teria condi¢cdes de exercer sua paternidade,
como seria de suma importancia o restabelecimento das visitas. Por outro lado, sustenta que as
provas produzidas nos autos demonstrariam que o real interesse da genitora seria o de afastar o
genitor da vida do filho, dada a relagéo entre a genitora e o genitor e a genitora e seu atual
companheiro.

Nesse contexto, a magistrada adverte a genitora de que embora ndo mais exista a relacéo
de afeto entre ela e o genitor, sempre haveria de existir a relagéo entre o genitor e 0 menor.
Assim, conclui que os laudos periciais ndo deixariam duvidas de que a genitora praticou atos
de alienacao parental e, nesse ponto, menciona a préatica de falsa acusacédo de abuso sexual pela

genitora como ato tipico da alienacdo parental. Vejamos:

Maria Berenice Dias bem discorre sobre a SAP em sua obra Manual de Direito
da Familias:

(..)

“Nesse jogo de manipulagoes, todas as armas sdo utilizadas, inclusive a falsa
denuncia de ter havido abuso sexual. O filho é convencido da existéncia de
determinados fatos e levado a repetir o que lhe é afirmado como tendo
realmente acontecido. Dificilmente consegue discernir que estd sendo
manipulado e acaba acreditando naquilo que lhe é dito de forma insistente e
repetida. Com o tempo, nem o alienador distingue mais a diferenga entre
verdade e mentira. A sua verdade passa a ser a verdade para o filho, que vive
com falsas personagens de uma falsa existéncia, implantando-se, assim, as
falsas memdrias” (Manual de Direito das Familias, 11. ed. rev., atual. e ampl.
Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2016, p. 538/540).

E disso que se trata 0 caso em exame, de uma falsa acusacéo de abuso sexual.
(BRASIL, 2017, pp. 18 — 20, grifo prdprio).

A magistrada, entdo, declara a ocorréncia de alienacdo parental pela genitora,
restabelece o direito de visitas do genitor ao menor e condena a genitora ao pagamento de trinta
mil reais. O valor significante, segundo a juiza, se ampararia (a) na gravidade dos atos de
alienagéo parental praticados pela genitora, que tentou induzir o infante a anular a existéncia da
figura paterna, (b) na suspensdo do direito de visita por periodo superior a dois anos, (c) na
situacdo econdmica das partes, e (d) nos principios da proporcionalidade e razoabilidade.

De modo geral, a sentenca esta bem fundamentada e a caracterizacdo da alienagéo
parental é coerente com o resultado dos laudos e dos depoimentos, 0s quais evidenciaram certa
influéncia da genitora na opinido do menor sobre o genitor e a familia paterna. No presente
caso, observei que o principal fator considerado pelos psicologos, pelos assistentes e pela juiza

para considerar a caracterizagao da alienag&o, foi a conduta da genitora em difamar a imagem
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do genitor e dos avds paternos junto ao menor. A magistrada, nesse sentido, considerou a
acusacéo de abuso sexual, mais um desses atos de difamacao.

Ressalto, contudo, que pela leitura dos laudos e depoimentos colacionados na sentenca
a genitora apresenta indicios de que, de forma alguma, gostaria que seu filho convivesse com o
genitor. Ela chega a afirmar tal fato de forma expressa em seu depoimento pessoal. Além disso,
0 menor reproduz falas pejorativas sobre sua familia paterna chamando-os de “bruxos” e
sempre fica extremamente alterado quando perguntado sobre o genitor ser seu pai biologico.
Na cabeca do menor, seu pai seria apenas o seu padrasto, atual companheiro da genitora. Tais
falas e comportamentos levam-nos a questionar se parte da rejei¢cdo do genitor podem decorrer
de comportamentos observados e estimulados dentro de sua casa.

Nesse sentido, reitero que os conflitos familiares ndo sdo solucionados com a aplicacao
da Lei de Alienacdo Parental ou da teoria de Gardner, as quais, pelo contrario, em vez de
solucionar problemas, frequentemente os agravam. A rejeicdo a mae, por exemplo, pode
resultar do medo do abuso e ndo de um desejo de vinganca. Assim, fundamental reconhecer —
e 0 Judiciario ndo reconhece - que a guarda e o regime de visitas ndo devem ser utilizados como
instrumentos de penalizacdo, pois isso desvia o foco do interesse primordial, a crianca.

Além disso, a possivel influéncia materna sobre 0 menor ndo anula o fato de que a
crianga realmente possa ter sido vitima de abuso. No presente caso ndo foi realizado qualquer
inquérito policial ou investigacdo criminal para se apurar as alegacdes. Também néo foi feita
dendncia ao Ministério Publico. Dessa forma, as Unicas conclusées de que o abuso ndo ocorreu
foram feitas no bojo dos laudos psicoldgicos e sociais, além do depoimento do médico do menor
que afirmou que pelo exame fisico ndo teria se constatado abuso sexual. Sabe-se, contudo, que

o0 abuso sexual, principalmente aquele que ndo deixa marcas, € muito dificil de ser provado.

5.2.6. Sentencan®6

A sentenca n° 6 trata-se de acdo de divorcio ajuizada pelo genitor em face da genitora
perante a 1* Vara de Familia e Sucessdes da Comarca de S&o Paulo (Foro Regional IX - Vila
Prudente). Por se tratar de acdo de divoércio, outros assuntos também foram tratados no bojo do
processo, como, por exemplo, a partilha de bens. Para o presente caso, farei somente a
exposicao dos fatos que sejam pertinentes a analise proposta neste trabalho.

O genitor alega que a guarda da menor sera da genitora; que as visitas serdo realizadas

conforme ele dispbs na inicial; que pagard a menor a titulo de pensao alimenticia o valor de um

75



salario minimo; que arcard com o pagamento do convénio médico da menor; e que qualquer
outro tipo de despesa com consultas, exames e remédios, sera arcado igualmente entre ele e a
genitora. Requereu a tutela antecipada para fixar os alimentos em favor da menor conforme
pleiteado, bem como as visitas nos moldes da inicial e, ao final, a procedéncia da acdo para
decretar o divércio das partes e fixar a guarda da menor em favor da genitora.

Foi apensado aos autos ac¢ao de alimentos e a inicial foi emendada para retirar o pedido
de alimentos, em razdo de acdo propria. A tutela antecipada foi deferida parcialmente para fixar
em favor do autor visitas a menor aos domingos alternados, das 14:00 as 18:00.

Em contestacdo, a genitora alegou, preliminarmente, a revogacgéo da tutela antecipada
concedida ao genitor até que esse fosse submetido a exame psiquiatrico; que a menor nao se
sentiria segura com ele, haja vista suposto abuso sexual praticado por ele contra ela, e por ele
estar respondendo por crime contra a mulher e idoso. No mérito, sustenta que o genitor é
agressivo e possui sérios transtornos psicolégicos; que na familia do genitor existe historico de
violéncia doméstica; que o genitor a agredia verbalmente e era muito ciumento; que o genitor
ndo cuidava da menor e a colocava em situacdes de risco; que 0 genitor contraiu relacao
extraconjugal.

O Ministério Publico se manifestou pedindo a suspensao do direito de visitas. O pedido
de suspensao foi indeferido. Em agravo de instrumento, o Tribunal determinou a suspensao do
regime de visitas fixado na cautelar. Aos autos, foi juntado coOpia da avaliacdo psicoldgica
realizada em processo em tramite perante a Vara da Violéncia Doméstica, assim como foi
apensada acdo de alienacdo parental.

Na acdo de alienacdo parental, o genitor alega em sintese que a genitora teria o proibido
de ver a menor; que esta sendo acusado de abuso sexual pela genitora; que realiza 0 pagamento
de trés salarios minimos a titulo de pensdo alimenticia; que todos os depoimentos prestados
pela menor na Delegacia de Policia refletiriam uma cdpia do que a genitora fala; que a genitora
n&o teria se conformado com a separagéo e, por conta disso, inventaria mentiras para a menor.

Em audiéncia de mediacao e conciliacéo as partes firmaram acordo sobre o divorcio e
restou determinado que os bens a partilhar seriam discutidos em agéo propria. A acdo, portanto,
prosseguiu para o pedido de guarda e fixacdo de visitas, além da acdo de alienacdo parental
contra a genitora em apenso. Ao longo da acdo, a menor comecou a participar Servigo de
Protecdo Social a Criancas e Adolescentes Vitimas de violéncia “Amar e Proteger”, motivo

pelo qual foi juntada aos autos copia do relatério de encerramento dos atendimentos da menor.
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Pleiteada concessdo de tutela antecipada no processo apenso, as visitas foram
restabelecidas. Foi interposto agravo de instrumento pelo genitor visando a obtencdo da guarda
da menor, e pela genitora visando a manutencdo da anterior proibicéo de visitas pelo genitor.
Né&o ficou claro na sentenca o resultado de ambos os recursos. A genitora impetrou mandado
de seguranca, em nome da menor, visando impedir a realizagdo das visitas pelo autor. A
seguranca foi denegada. Ato continuo, a genitora se manifestou, alegando que as visitas
somente seriam realizadas se a menor quisesse, enquanto o Ministério Publico pediu a aplicagédo
de multa a genitora por descumprimento de determinacao judicial.

Posteriormente, manifestou o MP pela guarda provisoria da menor ao genitor, com
fixacdo de visitas da genitora. Restou decidida a fixacao de guarda compartilhada, dentre outras
determinacbes da rotina da menor. Contra tal decisdo, a genitora interp6s agravo de
instrumento, alegando que ndo cumpriria nenhuma ordem judicial, tendo sido indeferido o
pedido. Nova manifestacdo do Ministério Publico, agora pedindo pela fixagdo da guarda
unilateral da menor em favor do genitor, mas ndo ha pronunciamento da magistrada sobre o
resultado do pedido. Pela leitura dos autos, fica subentendido que o pedido ndo foi deferido.

Realizado estudo psicossocial, concluiu a psicologa que somente a magistrada poderia
indicar o acontecimento de abuso sexual e alienagdo parental, e que existiria esperma com a
coloracédo esverdeada (ndo é mencionado por qual motivo foi feita analise de esperma ou de
onde se extraiu essa amostra). Em audiéncia de conciliagdo, instrucéo e julgamento, a menor
foi ouvida, bem como as testemunhas da parte. Foi realizado o julgamento em conjunto da acéo
de divorcio com a acdo de alienacdo parental em apenso.

Passamos & analise da fundamentag&o.

Em primeiro lugar, a magistrada pontuou que embora o genitor tenha inicialmente
concordado com a guarda materna, desde a propositura da acdo, ndo teria conseguido visitar a
filha. O motivo seria as acGes da genitora, que repetidamente teria alegado que a menor nédo
queria visitar o pai, 0 que resultou no ndo cumprimento das decisdes judiciais de visita e foi
objeto de recursos. Os recursos, por sua vez, teriam culminado no afastamento da obrigacéo de
realizacdo de visitas e na eliminagdo da multa por descumprimento, em sede de agravo de
instrumento, apesar guarda compartilhada fixada em primeiro grau.

Assim, a controversia do processo gira em torno da guarda e relagéo de vistas da menor.
Para tanto, decidiu a juiza que seria necessario analisar, primeiro, as acusacoes de alienacéo
parental, motivo pelo qual passa a expor as conclusdes obtidas pela prova pericial e pelos laudos

psicossociais.
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O laudo produzido no bojo do processo criminal que tramitou na Vara da Violéncia
Domeéstica concluiu que a menor teria sofrido muito com a separagdo dos pais, sentindo-se
profundamente rejeitada e abandonada pelo genitor, sobretudo porque sentira a dor da mée e,
juntamente com ela, repudiaria 0 genitor por ter decidido pelo rompimento da unido. Além
disso, também conclui que a menor ndo teria cultivado o cuidado, protecdo e amor paternos
fornecidos pelo genitor apds a separacdo, mas sim a rejei¢do e o abandono que a genitora teria
sentido, o qual teria sido plantado na menor.

A psicologa ainda complementa falando que a menor nao teria mencionado em nenhum
momento maus tratos ou qualquer acédo que envolvesse abuso sexual, embora diga que o genitor
a observava tomando banho. A menina, contudo, atribuiu o fato a falta de educagéo do genitor
em entrar sem bater na porta, ndo tendo demonstrado que se sentiu violada em sua integridade
sexual (BRASIL, 2019, p. 22).

O laudo, entdo, conclui que, pela avaliacdo, teria sido possivel identificar que 0s
sentimentos negativos da menor pelo pai seriam causados pela rejeicdo e abandono sentidos
com a separacdo (ressalta-se, sentimentos comumente observados em criancas e adolescentes
envolvidos em contextos de divércio). Contraditoriamente, embora tenha concluido que a
menor se sente rejeitada e abandonada pelo pai, a psicéloga afirma que teria observado os oito
sintomas caracteristicos da sindrome de alienagéo parental.

Por outro laudo, a assisténcia social conclui que a denuncia de abuso sexual seria um

reflexo inconsciente da genitora em manter o genitor em sua vida ap6s a separacao conjugal:

No tocante a denuncia de abuso sexual contra a crianga, nos chamou atengdo
o fato da requerida ter justificado que ndo fez a denlncia do suposto abuso
sexual do pai contra a filha, na ocasido em que suspeitou, de que pudesse estar
ocorrendo, a fim de proteger a filha de qualquer exposicéo.

(.)

Talvez inconscientemente, a mée deseja manter, através da cama, a lembranca
do suposto abuso sexual, pois pelo padrao de vida observado, nos pareceu no
minimo contraditério, para ndo dizer cruel, manter o objeto que a propria
requerida acredita ser motivo de lembrangas tristes ou de sofrimento para a
filha. (BRASIL, 2019, p. 23, grifo proprio).

O Relatorio de Encerramento dos atendimentos da menor no Servico de Protecédo Social
a Criancas e Adolescentes Vitimas de Violéncia, Abuso e Exploracdo Sexual (Brasil Gigante,
Amar e Proteger), concluiu que apesar de a menor queixar-se quanto ao comportamento do
genitor (ndo menciona qual comportamento seria esse), ela demonstraria carinho e afeto por
ele. Além disso, em nenhum momento ela teria confirmado que tivesse sido abusada ou

apresentado algum sinal que pudesse confirmar a denuncia de abuso.
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No laudo psicologico produzido nos autos da agdo ora analisada, a psicéloga concluiu
que a relacdo entre genitora e menor estaria sendo prejudicial para o desenvolvimento saudavel
da ultima, na medida em que a genitora estenderia os problemas conjugais a menor: “A [nome
da genitora]*® confunde conjugalidade com parentalidade e compartilha e confidencia a filha
magoas e decepgdes como se ela fosse sua amiga e nao filha” (BRASIL, 2019, p. 26).

Nesse sentido, a profissional recomenda a retomada de convivéncia entre filha e pai,
mediante acompanhamento psicolégico com profissional de confianca do genitor. A
aproximacio entre eles contribuiria “para o processo de individualizagdo de [nome da menor]**
e de separacdo em relacdo a mde” (BRASIL, 2019, p. 24).

Partindo para as entrevistas das partes com as respectivas manifestacdes dos assistentes
técnicos, a assistente técnica do genitor reiterou os resultados dos laudos oficiais e acrescentou

manifestacdo vilipendiando a genitora:

A ilusdo de desamparo e sentimentos de abandono ap6s o pedido de divorcio
despertaram na genitora sentimentos de ira e vingancga, sendo notorias suas
atitudes destrutivas e manipuladoras sobre a crianga contra 0 pai, sem se
preocupar na preservacgao da integridade psiquica da menor. (BRASIL, 2019,
p. 24).

Quanto a manifestacéo da assistente técnica da genitora, a magistrada, em poucas linhas,
se limitou a dizer que a assistente técnica analisou a dendncia de abuso sexual da menor e que
a acusacao foi totalmente afastada com o arquivamento do inquérito policial. Diferente do
parecer técnico da assistente do genitor, a magistrada ndo colacionou a sentenca qualquer trecho
da manifestacéo.

A partir disso, a juiza afirma que pela producdo de todas as provas técnicas, poderia se
concluir que a acusagéo de abuso sexual fundamentou o afastamento entre genitor e a filha do
casal e, também, configurou ato tipico de alienacdo parental, assim como a conduta da genitora
em relacdo as visitas paternas. Dessa forma, declara que as provas produzidas nos autos seriam
insuficientes para modificar a referida decisdo que fixou a guarda compartilhada da menor, com
residéncia materna, e determina a manutencdo da guarda nos mesmos termos.

Quanto a ampliacdo do regime de convivéncia familiar em favor do genitor, concluiu a
magistrada que ndo se mostraria razoavel aplicar o regime de visitas obrigatorio, ante a
manifestacdo taxativa da menor, em depoimento, de ndo querer ver, sair ou falar com o genitor.

Nesse ponto, a julgadora considera que a menor, por ser adolescente, teria demonstrado total

13 Alteracdo feita para impedir a identificacdo da genitora.
14 Alteracdo feita para impedir a identificacdo da menor.
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capacidade intelectual para manifestar suas vontades, especialmente, quanto a vontade de criar
relagbes com o genitor e de discernir se esta em situacdo de aversdo, ou ndo, negando ou
aceitando as visitacoes.

Por outro lado, a0 mesmo tempo em que a juiza considera a menor tem “total capacidade
intelectual para manifestar suas vontades, ela invalida completamente o depoimento da menor
quando essa afirmou ter sido abusada sexualmente pelo genitor. Para a magistrada, o relato da

menor seria consequéncia da sindrome de alienacéo parental:

A respeito, em seu depoimento em Juizo, a adolescente foi taxativa. Afirmou,
reiteradamente, que ndo quer ver o pai, ndo quer sair com ele, ndo quer mais
falar com ele, enfim, ndo quer visitacdo, expressando sentimento contrario a
pessoa do pai. E diversamente da narrativa oferecida nas entrevistas com as
profissionais especializadas (assistentes sociais e psicélogas), conforme
laudos acostados aos autos, em Juizo a adolescente disse que foi abusada
sexualmente por seu pai, retratando fatos cuja apuracéo, inclusive na esfera
penal, ndo foram comprovados, evidenciando os efeitos da sindrome da
alienacdo parental e, ao que parece, o intuito de mover o fiel da balanca
judicial em favor da mée. (BRASIL, 2019, pp. 26 — 27, grifo proprio).

Nesse sentido, embora a magistrada valide a opinido da menor de n&o ter qualquer
contato com o pai, ela mantém a guarda compartilhada e desconsidera o testemunho quanto a
ocorréncia do abuso. Essa sentenca € uma clara demonstracdo de como a sindrome de alienacao
parental procura legitimar que a maioria das acusacOes feitas durante processos de divorcio,
especialmente em casos de violéncia doméstica e abuso sexual, sdo infundadas, sobretudo a
partir de uma ideia de que, uma vez ndao comprovada a violéncia, quem acusa estd mentindo.
Esse ponto de vista leva o judiciario a desviar o foco do comportamento do genitor-pai abusivo
para o da mae, que supostamente pratica alienacao.

Da analise das seis sentencas, nota-se a desconsideracdo pela fala da
crianca/adolescente, assim como a das mdes. Ambas as figuras sdo colocadas na posicédo de
mentirosas, com base em estere6tipos etarios e de género. Por outro lado, a fala do genitor-pai,
permanece intocada e nunca € contestada, sendo pela genitora. Ninguém questiona se o pai
realmente demonstra interesse no bem-estar da crianca, se ele € um pai negligente, se ele é um
pai ausente, etc. Nos laudos, o foco recai quase exclusivamente sobre 0 comportamento e as
falas da crianga/adolescente e da mae.

Essa lacuna entre a analise do comportamento da mée e da crianga/adolescente e do
comportamento do genitor-pai distorce a percepgéo da realidade familiar. A conduta paterna,
suas agdes e suas responsabilidades em relacdo a crianca raramente sdo objeto de apreciagéo.

Enquanto isso, cada palavra e comportamento da méde e da crianca sdo minuciosamente
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examinados e registrados, criando um desequilibrio evidente na avaliacéo da dindmica familiar.
A verdadeira natureza do relacionamento entre pai e filho, assim como o impacto das a¢des do

pai no desenvolvimento e no bem-estar da crianca, permanecem inexplorados.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Desde a criacdo do conceito de sindrome de alienacdo parental pelo psiquiatra Richard
Gardner na década de 1980, o instituto provocou fortes debates sobre a revitimizacdo de
mulheres e criangas. As denuncias apontam a utilizagdo da sindrome como arma de defesa dos
genitores em contextos de disputa de custodia e denuncias de abuso sexual infantil.

O conceito de alienagdo parental é utilizado, dessa feita, para descredibilizar a palavra
das mées e das criancas: as mées sdo colocadas como mulheres vingativas e ressentidas pelo
fim do casamento, e as criancas colocadas como reprodutoras de mentiras criadas por essas
mées. Por outro lado, o genitor é visto como o pai caridoso, vitima da alienacdo parental, que
foi forcado a se afastar do convivio da crianga por culpa da mée.

A despeito das inUmeras criticas no cenario internacional e nacional, no Brasil, 0
instituto foi incorporado no ordenamento juridico com rapido tramite no Congresso Nacional,
sem que houvessem profundos debates sobre os problemas da criacdo de uma lei voltada para
punir maes ditas alienadoras. Dessa forma, em um pais no qual mulheres e criancgas ja estao
demasiadamente vulneraveis, a Lei de Alienacdo Parental corrobora, ainda mais, para silenciar
€ punir essas pessoas.

O presente, trabalho, portanto, através de dados quantitativos e qualitativos, busca
analisar a forma como um dos mais importantes tribunais de justica do pais vinha aplicando a
LAP, sobretudo quando a genitora acusa o genitor de abuso sexual infantil. Os primeiros
resultados apontaram que o genitor € quem mais faz acusacdes de alienacdo parental, enquanto
a genitora é a pessoa mais acusada de praticar a alienacao.

Nesse sentido, embora os dados quantitativos ndo tenham permitido concluir qualquer
direcionamento de género, observa-se que o genitor se sente muito mais confortavel em
defender a prética de alienacdo parental em juizo, enquanto as genitoras estdo mais propensas
a serem penalizadas em razédo da aplicacédo da Lei de Alienacéo Parental.

No que tange & mencdo a relacdo entre a caracterizacdo da alienacdo parental e a
dendncia de violéncia sexual infantil por uma das partes, nos casos em que ha denuncia de
violéncia, quem alega é sempre a genitora e quem € acusado & sempre o genitor. Além disso,
observou-se que dos seis casos em que ha alegacéo de abuso sexual infantil, em nenhum deles
0 abuso restou comprovado em agdes criminais, havendo o genitor-pai-réu sido absolvido no

ambito criminal. Ademais, em todos esses seis casos, a absolvicdo do genitor-réu foi
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mencionada na fundamentacdo do/a magistrado/a para se concluir que a alienacdo parental
restou configurada, em aplicacdo ao inciso VI, do art. 2°, da LAP.

Partindo para a analise qualitativa das sentencas em gque houve alegacgéo de abuso sexual
infantil, pontua-se que a lei ndo alcanca seu objetivo de proteger a integridade psicoldgica das
criangas e adolescentes. Ao contrério, a legislagdo € usada como matéria de defesa dos genitores
nas disputas de custodia, exacerbando o conflito entre os genitores e aumentando a litigiosidade
do processo. A aplicacdo da lei ndo sé pelos/as magistrados/as, mas pelos psicologos e
assistentes sociais envolvidos, indica que esses atores muitas vezes falham em considerar as
nuances e a complexidade das situacdes familiares.

Por outro lado, € possivel questionar em qual medida os/as juizes/as, enquanto meros
aplicadores da lei, estdo preparados para avaliar que a acusacdo de abuso sexual infantil ndo
comprovadas ndo configurariam ato de alienacdo parental, quando a lei assim dispde. Afinal, a
Lei de Alienacdo Parental é clara em dispor que configura ato de alienagdo parental apresentar
falsa denuincia contra genitor, contra familiares deste ou contra avds. Uma vez isso disposto em
lei, é possivel que o/a magistrada/a ndo associe a absolvicao do genitor acusado, com a prética
de alienacdo parental pela genitora?

Pelo estudo realizado nessa monografia, a resposta € negativa. Se o genitor é absolvido,
seja por falta de provas, seja porque as provas analisadas ndo comprovaram a ocorréncia do
abuso, a genitora que acusa e denuncia estd mentindo para afastar a crianca do pai. Nesse
contexto, por qual motivo o inciso VI, do art. 2°, da LAP, foi sancionado, quando o préprio
Estatuto da Crianca e do Adolescente institui a obrigatoriedade da dentncia como meio de
protecdo a dignidade da crianca e do adolescente?

Para o legislador, a préatica de falsas alegacdes de abuso sexual seria mais prejudicial a
sociedade brasileira ao ponto de justificar uma protecdo legal contra o genitor acusado, em
detrimento do/a menor que pode realmente ter sido abusado/a? O repudio a pratica de falsas
denuncias sobressai a necessidade de proteger a seguranca de nossas criangas e adolescentes?
Quando se analisam tais questdes, a resposta parece ser positiva.

E irrazoavel que mulheres maes sejam culpabilizadas por buscarem o melhor interesse
de seus filhos. A aplicacdo da lei, nesse sentido, acaba as silenciando por medo de serem
penalizadas nos termos da Lei de Alienagdo Parental. Embora haja casos em que o
comportamento materno reflita na percepcdo da crianca/adolescente sobre o genitor, isso ndo

anula o fato de que a crianga/adolescente realmente possa ter sido vitima de abuso.
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