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RESUMO

O presente estudo trata-se de uma revisao de literatura descritiva qualitativa,
de caréter investigativo, com o intuito de analisar como a Secretaria de Estado de
Saude do Distrito Federal apresenta dados e informac6es sobre a Sifilis e quais as
estratégias utilizadas na busca de uma maior ades&o dos usuarios do Sistema Unico
de Saude. A situacéo epidemioldgica da Sifilis no Distrito Federal tem mostrado um
aumento significativo desde 2015, porém, pouco se fala sobre a doenca nos meios de
comunicagdo mais utilizados atualmente. Este estudo visa demonstrar esta caréncia,
e para manifestar a importancia da Comunicacdo em Saude, influenciando cada vez
mais o compartilhamento de informac¢des fundamentais presentes em boletins
epidemioldgicos, pesquisas e trabalhos cientificos, que ndo chegam a populacéo, por

meio das midias sociais.

Palavras-Chave: Sifilis; Comunicacdo em Saude; Saude Coletiva.



ABSTRACT

The present study is a qualitative descriptive literature review, with investigative
nature, to analyze how the State Department of Health of the Federal District presents
data and information about Syphilis and what strategies are used in the search for
better acceptance of users of the Unified Health System. The epidemiological situation
of Syphilis in the Federal District has shown a significant increase since 2015, however,
there isn’t enough comment about the disease in the most used media today. This
study aims to demonstrate this lack and manifest the importance of health
communication, increasingly influencing the sharing of fundamental information
present in epidemiological bulletins, research, and scientific works, which do not reach

the population, through social media.

Keywords: Syphilis; Health Communication; Public Health.
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1. INTRODUCAO

A situacdo epidemioldgica da Sifilis no Distrito Federal tem mostrado um
aumento significativo desde 2015, porém, pouco se fala sobre a doenca nos meios de
comunicacéao.

Desde que a sifilis se tornou uma doenca de notificagdo compulsoria em
2010, o numero de casos se mostra cada vez maior nos dados arrecadados de
notificagdes, demonstrando um alto crescimento da doenga no Brasil. O que mais
indigna alguns profissionais de salde € que a mesma é curavel, com tratamento de
baixo custo, estando disponivel na rede publica e sendo com o mais classico dos
antibidticos, a penicilina.

O Brasil vive uma epidemia de sifilis, reconhecida pelas autoridades de
saude em 2016. Olhando de qualquer angulo, os dados epidemiolégicos demonstram
um aumento significativo da doenca, o numero de infectados aumentou 48% de 2016
para 2017 no pais. No ano de 2021 foram notificados 3.315 casos de sifilis apenas no
Distrito Federal - DF, sendo 2.051 casos de sifilis adquirida, 908 casos de sifilis
gestacional e 356 casos de sifilis congénita (transmitida na gravidez ou parto para o
bebé). (Fonte: MS/SVSA/Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e
InfecgBes Sexualmente Transmissiveis)

“Até 2014, o crescimento dos numeros poderia refletir apenas um aumento
de notificacdo, uma vez que a sifilis adquirida se tornou de notificacdo obrigatoria
somente em 2010. Mas, depois disso, ndo parece ser 0 caso. Ha evidéncias que
sugerem um aumento real da circulagdo da bactéria na populagdo”, comenta a
epidemiologista Rosa Domingues, pesquisadora do Instituto Nacional de Infectologia
Evandro Chagas (INI/Fiocruz).

Esta infecgcdo vem se situando cada vez mais entre os jovens brasileiros,
‘o0 que impde a necessidade de desenvolver estratégias intersetoriais, incluindo agdes
de prevencdo nas escolas e nas redes de interacdo juvenil” (BRASIL, 2018). “E
alarmante a situagcdo, a doenca € considerada negligenciada e esta relacionada a
pessoas em situacdo de vulnerabilidade social. Ndo se pesquisa mais sobre ela.
Testes mais precisos ndo sao desenvolvidos.”, conclui a infectologista Cristina Hofer,
professora do departamento de Medicina Preventiva da Universidade Federal do Rio

de Janeiro (UFRJ).
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Mesmo com afirmac¢des de que se fazem necessarias acoes e estratégias
educacionais e informativas visando a prevencao da sifilis e promocao da saude dos
jovens, podemos observar uma grande falta de informacbes oficiais, com
credibilidade, dos 6rgaos/instituicdes de salde publica sobre o assunto. Ndo é comum
identificarmos comunicados ou documentos de acdes educacionais, referentes a
doenca, nos nossos meios de comunicacdo como as redes sociais.

Este estudo vem para apontar esta caréncia a partir da avaliacdo das
publicacbes do Governo do Distrito Federal - GDF sobre o tema em suas midias
sociais, importante fonte de informacéo na atualidade, e para manifestar a importancia
destes, influenciando cada vez mais o0 compartihamento de informacdes
fundamentais presentes em boletins epidemioldgicos, pesquisas e trabalhos
cientificos, que ndo chegam a populacéo.

Diante do numero crescente de casos, da falta de informac¢8es nas midias
sociais da Secretaria de Estado do Distrito Federal - SES/DF, e dos
compartilhamentos de informacdes sobre prevencao, tratamento e sinais e sintomas
da doenca negligenciados, a sifilis necessita de mais visibilidade, para que toda a
populacdo possa ser protegida, tenha sua saude promovida, e seus direitos

assegurados.
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2. JUSTIFICATIVA

A realizacdo deste estudo foi tragada tendo em vista a alarmante situacéo de
saude, referente a sifilis no Distrito Federal. O ndmero de casos aumentou mais de
55% entre janeiro e julho deste ano, em comparacdo ao mesmo periodo de 2022,
segundo o Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infeccdes
Sexualmente Transmissiveis.

A Secretaria de Saude do Distrito Federal notificou 3.138 diagnésticos de
janeiro a julho de 2023, tendo 1.125 casos a mais do que no ano passado,
considerando o0 mesmo periodo.

De acordo com Daniela Mendes Magalhdes, a responsavel técnica pela
vigilancia epidemioldgica da sifilis da SES, este aumento é proveniente das mudancas
nos habitos sexuais da populacéo, apontando para uma possivel diminuicdo no uso
de preservativos. No entanto, indica que este aumento também pode estar relacionado
a falta de informacdes adequadas sobre saude reprodutiva.

Daniela ainda explica que o processo de diagndstico da doenca: “E
supersimples: o profissional faz um furo no dedo da pessoa, colhe uma amostra de
sangue e o dispositivo comeca a avaliacdo. Esperamos 30 minutos para evitar
resultados errados e, em no maximo uma hora, a pessoa ja sabera a condicao
soroldgica e recebera o devido tratamento” (Agéncia Brasilia, 2023).

O tratamento da sifilis também é simples, feito exclusivamente com aplicacao
intramuscular do antibiético penicilina benzatina, o mais classico dos medicamentos.
Ou seja, 0 aumento de casos da IST em questdo nada tem a ver com dificuldade de
diagnadstico ou tratamento.

A principal forma de evitar a doenca € 0 uso regular e adequado do
preservativo. Porém, ao observar que a maior presenca da sifilis esta na faixa etaria
de 15 a 29 anos, pode-se entender que isto é derivado da falta de conhecimento sobre
saude sexual.

“Trata-se de jovens que iniciam a vida sexual sem a devida orientacao,
precisamos investir em campanhas educativas que causem impacto a populagao.
Devemos falar de infeccbes sexualmente transmissiveis nas escolas e em espacos
ocupados por eles, ensinando a usar o preservativo da forma correta e consistente”,

aponta a responsavel técnica.
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Mesmo sabendo que esta fala estd completamente correta, é possivel ver que
nao ha um movimento no sentido de educacédo e Comunicacdo em Saude por parte
do governo. Portanto, este estudo vem para analisar de que forma a Secretaria de
Estado de Saude do Distrito Federal esta divulgando informacoes referente a situacéo
da sifilis no DF, e discutir e avaliar a qualidade destas informac¢des visando o
enfrentamento da doenca e como estas ajudam na diminuicéo da incidéncia da sifilis

em todas suas subdivisdes.
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3. REFERENCIAL TEORICO

3.1. Saude Coletiva, histéria e sua relevancia

Muitas pessoas se confundem na conceituacdo de Saude Coletiva e Saude
Publica, achando que as duas se referem a mesma coisa. No entanto, ha diferencgas.
Luis Eugenio de Souza, Presidente da Associacdo Brasileira de Saude Coletiva -
Abrasco, explica a distin¢édo entre as duas.

As distingBes entre Saude Publica e Saude Coletiva sdo sobre: o objeto de
trabalho, os instrumentos ou meios de trabalho e o agente do trabalho propriamente
dito, que cada uma desempenha.

Na Saude Publica o objeto de trabalho sdo as adversidades de saude,
decididos em termos de agravos, doencas, mortes e riscos em suas ocorréncias a
nivel coletivo, nisto tendo o conceito de saude se tratando da auséncia da doenca.
Ainda na Saude Publica, os instrumentos e meios de trabalho séo as acdes isoladas
da Vigilancia Sanitaria e da Vigilancia Epidemiolégica ou o desenvolvimento de
programas especiais, como a Saude Materno-Infantil ou o Programa Nacional de
Imunizag&do que configuram os meios de trabalho caracteristicos da Saude Publica.
Por fim, o agente da Saude Publica desempenha as atividades das vigilancias
(epidemioldgica e sanitéaria), aplica os controles de riscos de transmissdo de doencas,
realiza acdes de educacao sanitéria e fiscaliza a producao e a distribuicdo de bens e
servicos de interesse da satde na reducdo do risco sanitario. E o agente de Salde
publica que assume as tarefas do planejamento normativo, e que define objetivos
considerando o ponto de vista do Estado.

Ja a Saude Coletiva traz como objeto de trabalho as condi¢cdes exigidas néo
somente com o intuito de prevenir a saude, evitando a doenca, mas também propostas
de melhoria da qualidade de vida, permitindo o exercicio da liberdade humana na
busca da felicidade. Os instrumentos e meios de trabalho da Saude Coletiva séo e
epidemiologia social ou critica, aliando-se as ciéncias sociais, colocando em primeiro
plano o estudo da determinacdo social e desigualdades em saude, a gestao
democrética, e o planejamento estratégico e comunicativo. Em suma, os movimentos

como promoc¢ao da saude, politicas publicas saudaveis, cidades saudaveis e saude
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em todas as politicas compdem as estratégias da Saude Coletiva. Quanto ao agente
do trabalho em Saude Coletiva, este recebe a responsabilidade pela direcdo do
processo coletivo de trabalho pela direcdo do processo coletivo de trabalho, tanto na
dimensé&o epidemioldgica e social de apreensédo e compreensao das necessidades de
saude, quanto na dimensdo organizacional e gerencial de selecdo e operagcédo de
tecnologias para o atendimento dessas necessidades.

Dito isto, é impossivel falar sobre Saude Coletiva sem citar o Movimento da
Reforma Sanitaria Brasileira (MRSB). Paim (2007, P. 21) diz que o MRSB surgiu em
meados de 1970, como um movimento postulando a democratizacdo da saude,
demonstrando a indignacdo da sociedade diante as desigualdades, a mercantilizacéo
da saude (AROUCA, 2003) configurando-se como acdo politica que visava uma
sociedade inclusiva, solidaria, obtendo a saude como direito universal.

O campo da Saude Coletiva, criagdo brasileira, teve inicio por Arouca (2003)
em sua tese de doutorado ‘O dilema preventivista', partindo de sua critica elaborada
a medicina preventiva. Paim (2007, P. 20) ressalta que a partir dai ocorreu uma
aproximacao da teoria e do conceito com a medicina social, que evoluiu para a criacéo
da saude coletiva, enquanto campo cientifico comprometido com a prética teérica.

Santos (2010, P. 157) diz que o conhecimento cientifico ndo esta distribuido
para a populacao de forma equitativa, e que por isso “a injustica social assenta na
injustica cognitiva”, ou seja, as intervengdes adotadas sao as dos grupos sociais que
detém o conhecimento cientifico. Dito isto, a salde coletiva permite a valorizacao das
praticas e saberes produzidos coletivamente, abrindo caminho para uma justica
cognitiva ao se opor a distribuicdo ndo equitativa de conhecimento.

O MRSB pode ser caracterizado como um processo de resisténcia contra o
pensamento moderno ocidental/pds-abissal, (SANTOS, 2007A, P. 3-4) onde temos
um sistema de distingdes visiveis e invisiveis, onde as invisiveis sdo estabelecidas em
linhas que dividem a realidade social em dois universos: o 'deste lado da linha' e 0 'do
outro lado da linha'. Esta diviséo € tal que 'o outro lado da linha' desaparece enquanto
realidade, torna-se inexistente, e € mesmo produzida como inexistente. Dito isto, o
MRSB vem para se tornar um movimento latino-americano de saude publica/medicina
social, onde temos o nascimento da saude coletiva, no intuito de instigar um

pensamento pos-moderno ocidental em escala global.
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A Saude Coletiva desde o inicio veio com o propdésito da mudanca. Atualmente
o profissional de Saude Coletiva/Sanitarista deve atuar em todos 0s niveis de
complexidade do Sistema Unico de Saude - SUS, formulando, implantando,
organizando, monitorando e avaliando politicas, planos, programas, projetos e
servicos de saude. O campo da Saude Coletiva estd comprometido com a valorizacao
e a defesa da vida, a preservacédo do meio ambiente e a cidadania no atendimento as

necessidades sociais em saude, sempre se baseando no coletivo.

3.2. O que é a sifilis?

A sifilis € uma infeccao sexualmente transmissivel (IST), causada pelo agente
etioldgico Treponema pallidum, descoberto em 1905 por Fritz Richard Schaudinn,
zoblogo formado na Friedrich-Wilhelm Universitat, e Paul Erich Hoffmann,
dermatologista formado na Academia Militar de Berlim.

Trata-se de uma infeccdo exclusiva do ser humano, bacteriana sistémica,
cronica e que se tornou curavel apenas em 1943 com a descoberta da penicilina, por
Alexander Fleming.

A sifilis se consolidou no imaginario coletivo como uma infeccao relacionada
aos artistas e a vida promiscua, gerando grande preconceito e resisténcia em se
assumir uma possivel contaminacgdo, adiando o diagnéstico, tratamento e, com isso
aumentando potencialmente a contaminagao de outras pessoas.

No decorrer da historia ha relatos de que varias personalidades famosas no
mundo inteiro teriam sido vitimas da doenca, como por exemplo: Oscar Wilde, James
Joyce, Baudelaire, Beethoven, Schumann, Schubert, Van Gogh, Gauguin, Toulouse
Lautrec, e ainda alguns pesquisadores ditam que o mafioso Al Capone e o rei francés
Luiz XV podem ter morrido de sifilis.

Além do contato sexual, a sifilis também pode ser transmitida verticalmente
para o feto, durante a gestacdo. Neste caso apresentam-se consequéncias severas,
como: abortamento, prematuridade, natimortalidade, manifestacbes congénitas

precoces ou tardias, podendo chegar até ao 6bito do recém-nascido.
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Ao negligenciar o tratamento adequado, a infec¢cdo evolui para estagios
variados de gravidade, podendo acometer diferentes sistemas e 6rgéos, diversas
vezes se tratando principalmente dos sistemas nervoso e cardiovascular.

Esta infeccdo tem as caracteristicas bem definidas com periodos de atividade
e de laténcia, onde ha o intervalo entre a exposi¢do a agentes patologicos e inicio dos
sinais e sintomas da doenca.

A sifilis ainda pode apresentar-se de forma assintomatica, chamada de fase
latente, recente ou tardia, até dois anos de infec¢do ou mais de dois anos de infecgao,
respectivamente. Nesta fase os sinais e sintomas da doencga nao aparecem, 0 que
aumenta a possibilidade de transmissdo da doenca, mesmo sem o conhecimento do
ato.

Como a Saude Coletiva zela pela promocéo, protecéo e recuperacao da saude
das populacdes, estratégias de informacgdo, educacdo e comunicacdo em saude sao
inseridas por meio da transmissédo do conhecimento adequado, com o uso de acbes
educacionais, informando os riscos, prevencdes e tratamentos em todo a Rede de
Atencdo a Saude (RAS), promovendo todo o conhecimento que é preciso para
prevenir processos de doenca.

Por se tratar de uma IST, a sifilis é transmitida durante o contato sexual
desprotegido, tornando-se a Sifilis adquirida, porém, esta ndo é a Unica forma desta
doenca. Ao todo, ela se subdivide em trés: adquirida, gestacional e congénita.

A sifilis adquirida também pode se dividir entre recente e tardia. Na sifilis
adquirida recente considera-se a evolu¢do da doenca no primeiro ano, onde ocorre 0
periodo de desenvolvimento imunitario na sifilis ndo tratada, incluindo as sifilis
primaria, secundaria e latente precoce e tardia. No entanto, apés o primeiro ano de
evolucédo da sifilis, j& pode ser considerada esta uma sifilis adquirida tardia, pois
engloba individuos infectados pelo treponema que n&do receberam tratamento
adequado ou néo foram tratados.

A sifilis gestacional, como o préprio nome ja enuncia, se trata da ocorréncia da
doenca em gestantes, € uma doenca de notificacdo compulsoria e nesta encontram-
se 0s mesmos sinais e sintomas que na sifilis adquirida, e pode ser tratada durante o
pré-natal levando em consideracdo o periodo de transmissibilidade da doenca.

Por fim, a sifilis congénita é uma subdivisdo da doenca onde o estagio clinico

da gestante nao tratada ou inadequadamente tratada em qualquer momento da
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gestacdo ocorre a transmissdo da mae para o feto por via placentaria. Tanto a
ocorréncia da sifilis gestacional, quanto a ocorréncia da congénita demonstram
algumas falhas no sistema de salde, pois durante o pré-natal € possivel fazer o
diagndstico precoce, tornando evitavel a evolugdo da doenca a este nivel,

simplesmente tomando medidas simples e eficazes de tratamento e prevencéo.

3.3. Histoéria da sifilis no Brasil

As primeiras a¢fes de eliminacéo da sifilis em nosso pais foram iniciadas em
1901, mesmo a historia da sifilis no Brasil tendo inicio com a identificacdo dos jesuitas
no século XVI, posterior a chegada dos portugueses ao novo mundo (GOMES, 1974).

Saraceni, Leal e Hartz (2005) apontam que os primeiros esforcos contra sifilis
no Brasil ocorreram décadas depois, proveniente da Lei n° 3.987, de 2 de janeiro de
1920 (BRASIL, 1920) com a criacdo do Departamento Nacional de Saude publica
(DNSP) e da Inspetoria de Profilaxia da Lepra e das Doengas Venéreas, pois houve
uma centralizacdo e um aumento de acdes de prevencdo de doencgas transmissiveis.

Mesmo néo existindo numeros exatos, Carrara (1996) estima que no periodo
de 1920 a 1940 cerca de 20% da populacao estava contaminada pela sifilis. Essa falta
de exatiddo nos dados da época, se dava pela ndo obrigatoriedade de notificacdo dos
casos, no entanto, de acordo com dados disponibilizados pela populacéo
hospitalizada e pelas experiéncias clinicas de profissionais, Carrara (1996) afirma uma
grande incidéncia de sifilis no Brasil datadas ao fim do século XIX e inicio do século
XX.

Gontijo e Antonio (2016) declaram uma diminuicdo na incidéncia da sifilis no
inicio da década de 1960, que infelizmente ndo durou muito devido a falta de estudos
e pesquisas efetuadas por médicos mais jovens, a falta de controle das doencas
veneéreas por parte das autoridades sanitarias, o pouco conhecimento da populacéo
sobre a doenca, que por conseguinte acarretava uma educacao sanitaria precaria.

A partir de 1920, as a¢lBes de saude padrdo eram as implementacdes de
propagandas de enfrentamento de doencgas no pais, mesmo ndo sendo de certa forma
completamente eficiente e funcional. As estratégias eram inatacaveis, porém, ainda
limitadas (ARAUJO E CARDOSO, 2014). Anlncios informativos com acgdes de
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prevencao sao privilegiadas por campanhas, entretanto Albarado, Prado e Mendonga
(2019) apontam indispensabilidades na utilizacdo de complementacao de estratégias,
consideracao de alternativas e estudos de territorializacao.

Rebater o alto nimero de casos de sifilis demanda uma abordagem de
mdltiplos fatores, desde a ampliacéo e fortalecimento do Sistema Unico de Sautde -
SUS com condutas preventivas, treinamento adequado dos profissionais de saude e
insumos de testagem e medicamentos para tratamento suficientes.

Profissionais de Saude da atualidade alegam que algumas das dificuldades
mais presentes no tratamento € a baixa adesdo, desencadeada por barreiras
socioeconbmicas e culturais, por apresentar um longo periodo terapéutico e
procedimentos doloridos, o que de acordo com Figueiredo et al. (2015) prejudica a
identificacdo do estégio e de formas de lidar com a doenca.

Além disso, com a Saude Coletiva zelando pela promocéo, protecao e
recuperacdo da saude das populacbes, estratégias de informacédo, educacdo e
comunicacdo em saude tém de ser inseridas em todo o territorio, com o intuito de
promover o conhecimento que € preciso para prevenir processos de doenca e

acarretar uma educacao sanitaria satisfatoria.

3.4. Situacéo Epidemiologica da Sifilis no Distrito Federal

Etimologicamente o significado de “epidemiologia” é “o estudo que afeta a
populagdo (epi= sobre; demio= povo; logos= estudo).” Entdo a situagao
epidemiologica de uma doenca se trata do estudo da frequéncia, da distribuicdo e dos
determinantes dos problemas de saude em popula¢cdes humanas, bem como a
aplicacdo desses estudos no controle dos eventos relacionados com saude.

A situacao epidemioldgica da Sifilis no Distrito Federal durante os anos de 2013
a 2022 mostraram numeros alarmantes em todas suas subdivisdes, adquirida,
gestacional e congénita. E perceptivel um aumento alarmante de 2014 para 2015, o
namero de casos e taxa de detecgdo por 100.000 habitantes triplicaram de um ano
para o outro, na sifilis adquirida, ndo obtendo diminuicdo dos numeros nos anos

seguintes.
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Tabela 01 - Casos e taxa de deteccédo (por 100.000 habitantes) de sifilis adquirida por ano de
diagnéstico. Brasil, 2013-2022.

Sifilis Total | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 |2021 |2022
Adquirida

Casos 12.755 | 140 206 | 749 |1351 |1530 |1751 |2058 |2098 | 2051 |821
Taxa de |- 51 7,3 26,3 | 46,7 |52,2 58,9 |68,3 |68,7 66,3 | -
deteccéao

Fonte: MS/SVSA/Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecgbes
Sexualmente Transmissiveis. NOTAS: (1) Dados até 30/06/2022. (2) Dados preliminares para os

ultimos 5 anos.

Na sifilis gestacional o aumento também € perceptivel, 0 aumento foi gradativo

desde 2013, apresentando dados preocupantes da populacdo do Distrito Federal.

Tabela 02 - Casos e taxa de deteccdo (por 1.000 nascidos vivos) de gestantes com sifilis por
ano de diagnéstico. Brasil, 2013-2022.

Sifilis Total | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Gestacional

Casos 4780 | 125 | 180 | 279 339 | 396 546 725 | 933 | 908 349
Taxa de | - 2,8 4 6 7.8 8,9 124 | 171 | 23,7 | 23,1 |-
deteccéo

Fonte: MS/SVSA/Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infec¢Bes
Sexualmente Transmissiveis. NOTAS: (1) Dados até 30/06/2022. (2) Dados preliminares para os

ultimos 5 anos.

E por fim, com a Sifilis Congénita ndo poderia ser diferente, o aumento de casos
em menores de um ano de idade e taxa de incidéncia por 1.000 nascidos vivos é
estarrecedor. Mesmo havendo uma diminui¢cdo pequena no numero de casos a partir
de 2018, 3 anos depois, em 2021, os casos aumentam novamente, podendo mostrar
que mesmo com o tratamento disponivel no Sistema Unico de Satde, sendo de facil

acesso, ainda existem barreiras.
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Tabela 03 - Casos de sifilis congénita em menores de um ano de idade e taxa de incidéncia
(por 1.000 nascidos vivos) por ano de diagndstico. Brasil, 2013-2022.

Sifilis Total | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Congénita

Casos 2,553 | 153 |178 | 203 | 220 |283 |388 |297 |290 |356 |185
Taxa de | - 34 4 4,4 51 6,3 8,8 7 7.4 9 -
deteccéao

Fonte: MS/SVSA/Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecgbes
Sexualmente Transmissiveis. NOTAS: (1) Dados até 30/06/2022; (2) Dados preliminares para os

ultimos 5 anos.

3.5. Conceito de Comunica¢do em Saude

Define-se “comunicacdo” como “A¢ao ou efeito de comunicar, de transmitir ou
de receber ideias, conhecimento, mensagens etc., buscando compartilhar
informacdes.” (COMUNICACAO, 2017) e “saude” como “Estado do organismo que
estd em equilibrio com o ambiente, mantendo as condi¢cbes necessarias para dar
continuidade a vida. Estado habitual de equilibrio mental, fisico e psicolégico.
Condigao de sdo, de quem esta saudavel: boa satde.” (SAUDE, 2017).

Ou seja, a juncdo da comunicacdo com a saude, trata-se do processo de
transmitir ideias, conhecimentos e mensagens, com o intuito de compartilhar
informacgdes de como manter a saude, ou seja, o equilibrio mental, fisico, psicoldgico,
com o ambiente e mantendo as condicbes necessarias para a continuidade da vida.

A Comunicacdo em Saude tem a ver com a investigacao e a aplicabilidade de
técnicas de comunicagdo com o intuito de transmitir e influenciar as decisdes dos
usuarios e das comunidades no sentido da promocdo de sua propria saude.
Entretanto, ndo €& somente sobre promover a saude, mesmo que esta seja
estrategicamente a area mais importante, engloba também a forma de educar em
saude, para evitar riscos e ameacas, prevenir doencas, influenciar as mudancas de
habitos, ensinar conceituacbes e processos de saude e doenca, informar a
importancia de manter os exames médicos em dia e prevenir doencas ou

enfermidades com atividades de autocuidado, entre outros.
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Os diversos niveis da Comunicacdo em Saude sdo de grande importancia nos
processos de Educacdo em Saude. O campo da comunicacdo pode ser dividido em
guatro niveis: Comunicacéo Intrapessoal, Comunicacao Interpessoal, Comunicacéo
grupal e Comunicacgédo de massa (RUESCH, 1965).

Estes sdo importantes pois a partir deles podemos entender qual a melhor
forma de nos comunicarmos, seja com nGs mesmos para entender nossas ideias,
como ha comunicacgdao intrapessoal, seja ha comunicacao interpessoal onde ja ocorre
a interacdo entre duas pessoas, na interacdo de um namero maior de individuos, como
na comunicagao grupal, ou enfim em uma agao informativa/educativa, onde ocorre de

fato a comunicacdo de massa.

3.6. Como a Comunicacdo em Saude pode ser eficaz

A comunicacdo tem sido explorada em todas as areas de desenvolvimento
humano ha séculos, e até hoje ndo existem formas de expressdo mais eficazes que a
propria comunicacao, tanto a verbal, quanto a ndo-verbal. Com a area da saude nao
seria diferente, as ciéncias da saude utilizam a comunicacéo na busca de estratégias
gue fortalecam as relacbes de comunicacédo, informacdo, tratamento, prevencao,
promocao, didlogo efetuadas pelos profissionais e usuarios da populacao assistida no
ambito dos servicos de saude.

A Comunicacao em Saude € extremamente relevante no ato comunicativo com
todos os publicos, jovens, adultos, criangas e idosos. Inclusive, é de suma importancia
a utilizacado da comunicacdo nao verbal envolvida no ato comunicativo, para haver o
aumento de validagdo da comunicagdo verbal ou mesmo contradizé-la durante o
encontro comunicativo.

Entretanto, para uma Comunicagdo em Saude eficaz aos olhos dos usuérios,
alguns pontos tém de ser fortalecidos, como: Prover informacgdes de diferentes fontes,
prover informagdes breves e concisas, usar citagdes de artigos, livros ou andncios
confiaveis, utilizar um titulo que instigue a curiosidade, ter um bom equilibrio entre
textos e elementos visuais, incluindo simbolos, desenhos e gréficos, parecer

interessante, colorido e atrativo, levar o contexto informativo para o seu publico-alvo
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com uma linguagem simples, ter um propdésito claro e montar um documento
organizado.

Todas estas questdes sao extremamente importantes para a obtencao de uma
Comunicagcdo em Saulde eficaz, e devem ser seguidas para atingirmos 0S Nnossos
objetivos de levar a informacdo correta aos usuarios, profissionais e individuos da

populacao.

3.7. Importancia de midias sociais em saude

Atualmente nos encontramos em meio a uma nova revolugéo, denominada a
terceira revolucgéo industrial: A revolucao digital. Este conceito surgiu em meados de
1980 referindo-se a migracdo das tecnologias analdgicas para as digitais. Algumas
pessoas chamam este momento de Darwinismo Digital, pois este conceito vem para
atualizar a teoria de Charles Darwin: "as espécies que sobrevivem ndo sdo as mais
fortes, mais rapidas e inteligentes, mas aquelas que melhor se adaptam as
mudancas", fazendo referéncia a necessidade das pessoas de se adaptarem aos
Nnovos contextos que surgiram com a digitalizacao.

Como qualquer revolucao, esta vem trazendo mudancas diarias a populacao,
e uma das mais interessantes que tivemos, foram as criagdes das midias sociais que
estdo cada vez mais presentes em nossas acoes cotidianas. Ndo € necessario ser
nenhum génio da tecnologia para conseguir aprender a manusea-las, e € por isso que
vem tomando um lugar tdo grande em nossas agendas.

As midias sociais vieram para facilitar nossa rotina, servindo para conectar
organizacfes, grupos e pessoas, fazendo-as interagir entre si. Com a revolucéo
digital, estas midias se tornaram meios de relacionamento, entretenimento, network e
etc. Estas novas redes trazem possibilidades de interagdo completamente novas,
acabando com barreiras, culturais, fisicas, e temporais, proporcionando ambientes
para novas formas de mobilizagéo social.

“Sem duvida essa tecnologia é mais que uma tecnologia. E um meio de
comunicacéo, de interacdo e de organizagao social”’, aponta Castells (2005). Nao se
trata apenas de dar a informacéao, é sobre construir conhecimento, incentivar o pensar

coletivo e a participacéo social, utilizando as midias sociais como um instrumento, que
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pode garantir uma maior abrangéncia de informacdes indispensaveis a sociedade
sobre saude, como politicas de promocéo, de prevencao e campanhas de vacinacao
visando uma efetuacdo de formacdo de intensificadores que irdo repassar o
conhecimento adquirido para as suas redes sociais online e offline.

As publicagbes nas midias sociais podem encontrar lugar, quando ndo ha
campanhas e pelo baixo custo de gerenciamento da informacéao por estas plataformas,
€ possivel garantir agcdes permanentes em temas de maior relevancia ou que precisem
de reforgo em fungéo de variacdo no cenario epidemiolégico. Define-se “campanha”
como “Conjunto de esforgos, agdes e recursos para atingir um fim. Desempenho ou
atuacao de algo ou alguém” (CAMPANHA, 2023).

Além da conceituacdo exata da palavra, campanhas ainda podem ser definidas
como instrumentos de politicas publicas, ou seja, a materializacdo da acao
governamental. Sao frequentemente usadas no pais como técnicas, mecanismos e
métodos que apresentam as opcdes do governo na implementacdo de politicas
publicas, esclarecendo, motivando e conseguindo o apoio dos profissionais de saude
e de toda a populacdo nas acdes relevantes para a saude publica. Entretanto, sao
acOes que envolvem um investimento maior em todos 0s sentidos.

Inicialmente campanhas foram mais utilizadas no campo das doencas
infecciosas, buscando uma maior atencdo da populacdo e da midia, utilizando-as
como forma de prevengdo e diminuicdo da transmissdo destas doengas.
Posteriormente, estes instrumentos foram também adicionados ao campo das
doencas crbnicas nao transmissiveis.

Em conclusdo, campanhas relacionam-se a ferramentas com poder de efetuar
alteracdes nas condicfes de saude, sendo essas ferramentas muitas vezes formadas
por conjuntos de acdes educativas, comunicativas e informacionais que utilizam de
recursos para atingir uma determinada finalidade.

Com o surgimento das midias sociais, surge uma nova possibilidade de
campanhas, em formatos reduzidos, tendo na grande maioria das vezes temas mais
especificos. As midias sociais trazem diversos beneficios neste quesito, e alguns
deles sao: a reducéo dos custos de producao e compartilhamento das campanhas, a
maior facilidade em atingir o foco no publico especifico e a possibilidade de
mapeamento do alcance da informacao, beneficios estes que abrem novas e infinitas

possibilidades.
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Por fim, o engajamento do publico nas midias também beneficia este novo
modelo de campanha, pois assim é possivel o proprio publico-alvo da informacéao fazer
a divulgacdo em seus grupos de convivéncia, levando o que tem que ser ensinado, as
pessoas que tem de captar a informacdo de uma forma muito mais leve, direta e

acessivel.

3.8. Informacbes da Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal

sobre sifilis

A Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal estd cada dia mais
presente nos meios de comunicag¢do mais engajados ultimamente, as midias sociais.
Ao analisar os perfis da SES/DF nas redes sociais Facebook e Instagram, e no préprio
Website da Secretaria, nés podemos tirar varias informacgdes cruciais para 0 n0osso
estudo.

Se tratando inicialmente do Website podemos ver que mesmo sendo uma
ferramenta de facil manuseio, ndo existem publicacdes em evidéncia referente a sifilis
nas paginas iniciais da plataforma. Porém, temos opc¢Bes de assuntos em que
podemos nos aprofundar e uma delas é a opcao “Doencas”, que ao clicarmos nos da
duas opc¢bes: Doencas e Agravos e Documentos Epidemiolégicos. Ao escolher a
opc¢ao de Doencas e Agravos, temos o primeiro contato a algo relacionado a IST em
guestdo, onde ha uma lista em ordem alfabética de varios tipos diferentes de doencas,
estando entre elas a Sifilis.

Se o individuo quiser se aprofundar ao tema apertando nesta opcado, é
redirecionado a uma outra pagina com as principais informacdes e caracteristicas da
sifilis, contendo também um link ao fim da leitura, que nos direciona para outra aba
especificando apenas a sifilis congénita. No entanto, estas informacfes que nos séo
ofertadas estéo presentes no site do Ministério da Saude - MS, pois ao clicarmos na
opcao “Sifilis” inicialmente, ja somos redirecionados imediatamente ao mesmo.

Outra op¢do que temos ao navegar pelo Website da SES/DF é a barra de
pesquisa, onde apds a busca pela palavra “Sifilis” nos sao apresentados 290
resultados de reportagens e noticias que envolvam de qualquer forma a doenca,

mesmo que ndo de forma individual, ou apenas citando a palavra em si. Todas estas
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informacgdes sao internas do Website, ou seja, sdo apresentadas apenas reportagens
e noticias postadas pelo préprio 6rgao.

A secretaria de Estado de Saude dispde de diversas plataformas de midias
sociais oficiais, como: X (antigo Twitter), Youtube, Facebook e Instagram. Porém,
neste estudo avaliamos apenas informagdes do Facebook e Instagram, por estas
serem as mais utilizadas atualmente pela populacao.

No Facebook obtivemos o total de 81 publicacdes que envolviam sifilis, de uma
forma mais abrangente, e no Instagram apenas 3 resultados foram encontrados. Estes

resultados foram filtrados e serdo discutidos a seguir.
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4. OBJETIVOS

4.1. Objetivos gerais

Analisar de que forma a Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal esta
divulgando informacdes referente a situacao epidemioldgica da sifilis no territorio, para
a populacado, em seu proprio website e em suas midias sociais, Facebook e Instagram,
no decorrer de 10 anos, entre 2013 e 2022.

4.2. Objetivos especificos

Apresentar o cendrio epidemiolégico da sifilis e a necessidade de uma melhor
Comunicacdo em Saude, no Distrito Federal.

Discutir e avaliar a qualidade das informacdes divulgadas para o enfrentamento
da doenca e como estas ajudam na diminui¢éo da incidéncia da sifilis em todas suas
subdivisoes.

Descrever por meio desta andlise, o que é apresentado ao publico-alvo como

fonte de informac&o e como esse conteudo pode servir como meio de mobilizacéo.
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5. METODOLOGIA

Este estudo trata-se de uma revisdo de literatura descritiva qualitativa, de
caréater investigativo, que mediante a elaboracéo da revisao literaria, da investigagao
da situacdo epidemioldgica da doenca no periodo e o levantamento das informacdes
publicadas nas midias sociais da SES/DF, pudéssemos analisar como o 6rgao publico
apresenta estes dados e quais as estratégias dele na busca de uma maior adeséo dos
usuérios do Sistema Unico de Salide.

Na pesquisa foram utilizadas informacdes divulgadas pela Secretaria de Estado
de Saude do Distrito Federal, no ambito das midias sociais Instagram e Facebook, e
no proprio Website do 6rgdo. Primeiramente foram inspecionados 290 resultados de
busca no website, onde foram coletados apenas 20 resultados satisfatorios, que
individualizam a Sifilis. Partindo para as midias sociais, ao todo no Facebook foram
coletadas 81 publicacfes, e no Instagram, apenas 3 publicacfes foram encontradas.
Todas estas informacfes foram coletadas no periodo de 10 anos, de 2013 a 2022.

No Website da SES/DF, ao fazer a busca da palavra “Sifilis” obtivemos o total
de 290 resultados que ao filtrd-los, obtemos o total de 20 publicacdes que tratam a
sifilis de forma individualizada, seja esta em formas de campanhas de saude, informes
epidemioldgicos ou divulgacdes de acdes de saude em territorios diversos do Distrito
Federal. Todos os outros resultados (270) apresentados nesta busca néo tratam a
sifilis prioritariamente, séo noticias sobre a¢cdes do outubro rosa, do novembro azul,
acOes no periodo das festancas de carnaval, acbes voltadas a IST's no geral, ou
frisando apenas a HIV/AIDS com citagfes paralelas a sifilis.

O primeiro resultado da busca é um documento postado no dia 01/06/2022 que
nos traz exatamente as mesmas informacdes que encontramos no site do MS sobre
0s principais dados e caracteristicas da sifilis, prevencéo, tratamentos, fases da
doenca e orientagBes dos profissionais de saude, também contendo todas as notas
técnicas e circulares, como funciona o fluxo diagndstico, entre outros.

Partindo para as midias sociais, n0s podemos entender como estas
publicacdes encontradas no Website da SES/DF sao compartilhadas com a populacao

diretamente.

29



No Facebook, durante o tempo determinado do estudo encontramos ao todo 81
publicacdes onde existiam citagdes da Infeccdo Sexualmente Transmissivel, seja ela
inserida em outros assuntos, ou individualmente tratada.

Ja no Instagram ndo temos muito o que analisar, pois a conta da Secretaria de
Saude na plataforma € mais atual, tendo sido aberta apenas em fevereiro de 2018
constando como sua primeira postagem dia 25 de fevereiro de 2021, e deste periodo
até o fim de 2022, tiveram apenas 3 postagens relacionadas a Sifilis.

Todos estes itens foram coletados por meio da ferramenta de captura, onde
obtivemos copias de tela, que apdés enumeradas foram organizadas em banco de
dados do Microsoft Word com suas informacfes cruciais. Esta investigacdo foi
realizada no periodo de 15 dias. Entre os dias 04/09 a 10/09 de 2023 o website foi o
foco da procura de noticias, reportagens e informacdes gerais. Apos isso, o foco
redirecionou-se as midias sociais, onde entre os dias 11/09 e 18/09 de 2023 foi
realizada a captacéo destas publicacdes.

Para meio de contextualizacdo foi realizada a investigacdo da situacao
epidemiologica da doenca no periodo estipulado, por meio da plataforma de
Indicadores de Inconsisténcias de Sifilis nos Municipios Brasileiros. Esta plataforma é
oferecida pelo Governo Federal, no site do Ministério da Saude, através do
Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecgcbes Sexualmente
Transmissiveis. A captacdo, separacao e inspecao destes dados foi feita em trés dias:
20, 21, e 22 de setembro de 2023.

Para a analise das informacfes encontradas foram feitas comparacfes dos
nameros de postagens por nimeros de casos da IST em cada um dos anos. Para isso
foram feitos graficos, contendo tais informac¢des, com o intuito de proporcionar

compreensao na visualizagcdo dos dados arrecadados.
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6. RESULTADOS E DISCUSSOES

No Website da Secretaria de Saude do Distrito Federal, apés a filtragem das

informacdes obtivemos 19 resultados satisfatorios onde a sifilis € apresentada de

forma individualizada, sem citar o documento comentado anteriormente com as

principais informacdes da doenca. Nestes mesmos estdo presentes 5 reportagens de

acOes voltadas a Campanha do outubro Verde, onde temos o més de conscientizacéo

sobre a Sifilis, que nos traz um convite a reflexao sobre as estatisticas e mecanismos

de prevencéo e tratamento disponiveis no Sistema Unico de Salde.

Figura 01- Site SES/DF — Més de combate a Sifilis: outubro verde

Qutubro Verde chama atencao para o combate a
sifilis e a sifilis congénita

Saiba como s30 feitos a prevencdo, o diagnostico € o tratamenito da
doencaCutubro Verde

Més de combate a Sifilis
™ Ve Ly
> Z,({/ A/

rgege
Sifilis
0 que é: a sifilis ¢ uma infeccao bacteriana,
sistémica. cronica e curavel.

Sintomas: apos o contato sexual com uma pessoa infectada,
podem surgir feridas indolores nos genitais e em outros locais,
inguas e lesdes na pele, principalmente na palma das maos

e plantas dos pés.

Prevengao: testagem regular e uso de
lubrificante e preservativos nas praticas sexuais

PR R -

Fonte: Breno Esaki/Agéncia Saude — DF — Secretaria de Estado de Saude do DF

31



O restante das reportagens informadas na pesquisa (14) é em sua grande
maioria notificacbes a populacdo sobre a disponibilidade de testes rapidos para
diagnostico da doenca em diferentes Regibes Administrativas do DF (9). Por fim,
também hé& resultados sobre seminarios, orientacées e palestras ofertadas para a
populacdo, bem como, cursos de capacitacdo de profissionais de Saude (5).

Na Pagina Oficial do Facebook as publicacdes que englobam documentos de
prevencdo e tratamento, outubro rosa, novembro azul, dezembro vermelho, e
disponibilidade de testes rapidos e acfes educacionais sobre Infec¢des sexualmente
transmissiveis em sua totalidade, englobando a sifilis, somam ao todo quarenta e sete.

Porém, apenas vinte publicacbes discutem a sifilis individualmente,
apresentando a importancia do uso de preservativos, a preocupa¢cdo com o aumento

da sifilis congénita, apresentacao do tratamento da doenca, entre outros.

Figura 02 — Publicagao “Vocé sabe o que é sifilis?”. Facebook, 2015.

&  Secretaria de Saude do DF

%/ 17 de outubro de 2015 - Q
A sifilis € uma DST que causa feridas na pele, dores musculares e que pode se espalhar para areas
como cérebro, sistema nervoso, pele, 0ssos, articulacées, olhos, artérias, figado e até coracdo. A
sifilis costuma ser silenciosa e indolor em seus primeiros estagios, mas causa danos permanentes
ao atingir uma fase mais avancgada. Por isso, se previna contra ela e faca exames regularmente!
Saiba mais:

H BRASILIA

Fonte: Pagina Oficial da SES/DF no Facebook, 2015.
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Figura 03 — Publicagao “Sifilis Congénita”. Facebook, 2022.
® Secretaria de Saude do DF
sacoe Q¢ we S

Cuidar da sua saude, € cuidar do seu bebé.«"
A sifilis congénita € uma condicdo em que a mae com sifilis ndo tratada ou tratada de forma
inadequada transmite a bactéria para o feto durante o parto ou gestacdo.

AA transmisséo vertical — entre méae e bebé — pode ser evitada com a realizacdo de testes de
detecc¢do da sifilis durante o pré-natal.

@ Os testes estdo disponiveis em todas as Unidades Basicas de Satude (UBSs) (Busca Saude DF
UBS - Infosaude) e no Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA) da Rodoviaria do Plano
Piloto.

© O exame é rapido e, em menos de 30 minutos, o cidadao tem conhecimento do resultado e,
caso seja positivo, pode iniciar o tratamento da doenca.

» Saiba mais:

SIFILIS CONGENITA

Tem tratamento e pode ser evitada com
a realizacao de testes de detecgao
da doencga durante o pré-natal

Quando testar, mamae?

No primeiro e terceiro
trimestre de gestacao

No momento do parto
Em casos de aborto

Exposicoes de risco
Fonte: Pagina Oficial da SES/DF no Facebook, 2022.

E o restante das publicagbes (14) apenas cita a sifilis em suas reportagens,
com assuntos diversos, ou comunicados de capacitacdes de profissionais de saude e
até em noticias de reformas de Unidades Basicas de Saude - UBS.

J& no Instagram apenas trés publicagbes tratam a sifiis de forma
individualizada, apresentando dados de prevencdo, diagndstico e tratamento da
doenca, e ao mesmo tempo mostrando fatos coletados da situagéo epidemioldgica da
sifilis no DF, no momento da publicacdo. Uma das publica¢cbes € voltada para a sifilis

congénita, onde mais uma vez é frisado que o teste rapido esta disponivel nas
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Unidades Basicas de Saude e que a realizacdo do diagndstico pode ser realizada

durante o pré-natal da gestante.

Figura 04 — Publicacao “Boletim Sifilis”. Instagram, 2022.

secsaudedf

e

Boletim mostra aumento da
doenca em homens de 40 a 59
anos. Teste rapido esta disponivel Qv

na rede publica. 285 curtidas
Fonte: Pagina Oficial da SES/DF no Instagram, 2022.

Duas dessas publicacdes também estao presentes na pagina oficial da SES/DF
no Facebook, o que demonstra a reutilizagdo das imagens e textos em mais de uma
midia social, buscando alcancar mais individuos do publico-alvo, gerando mais

visualiza¢cBes e consequentemente mais compartilhamentos.

Tabela 04 — Assuntos e abordagens mais presentes nas publicacées da SES/DF

Assuntos Site SES/DF Facebook Instagram
Testes-rapidos 9 2 2
Outubro Verde 5 2 1
Seminarios/Palestras 5 2 0
Tratamento e prevencgao 0 13 0
Informes sobre a doenca 0 1 0

Fonte: Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal, Pagina Oficial da SES/DF no Instagram e
Pagina Oficial da SES/DF no Facebook. NOTAS: Dados até 31/12/2022.
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Este estudo nos proporcionou avaliar quais 0s principais assuntos e as
principais abordagens utilizadas pela SES/DF, presentes em suas postagens, tanto
no Website, quanto nas midias sociais investigadas. Vendo estas informacdes é
possivel entendermos como o0 0Orgdo apresenta suas informacdes para o
publico/populacéo do territério.

Enfim, apds a obtencéo de todos estes dados, podemos fazer a comparacao
entre eles. De acordo com os gréaficos 01, 02 e 03, nés podemos observar a
preocupante situacdo epidemiolégica da sifilis adquirida, gestacional e congénita,

respectivamente, no Distrito Federal, no periodo estipulado.

Grafico 01 - Situacao epidemioldgica da sifilis adquirida, no DF, nos anos de 2013 a 2022.

Sifilis Adquirida

2500

2058 2098 gp5q

2000

=} 1500
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Fonte:MS/SVSA/Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infec¢cdes Sexualmente
Transmissiveis. NOTAS: (1) Dados até 30/06/2022. (2) Dados preliminares para os Ultimos 5 anos.

Grafico 02 - Situacao epidemioldgica da sifilis gestacional, no DF, nos anos de 2013 a 2022.

Sifilis Gestacional
1000
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Casos X Ano

250

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
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Fonte:MS/SVSA/Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infec¢cdes Sexualmente
Transmissiveis. NOTAS: (1) Dados até 30/06/2022. (2) Dados preliminares para os ultimos 5 anos.
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Grafico 03 - Situacdo epidemioldgica da sifilis congénita, no DF, nos anos de 2013 a 2022.

Sifilis Congénita
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Fonte: MS/SVSA/Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infec¢cdes Sexualmente
Transmissiveis. NOTAS: (1) Dados até 30/06/2022. (2) Dados preliminares para os Ultimos 5 anos.

Com a observacédo da situacdo epidemiolégica da doenca no Distrito Federal,
buscamos primeiramente fazer a captacdo das informacdes apresentadas pela
Secretaria de Estado de Saude do DF em seu proprio Website para meios de
comparacao, com o intuito de observar as informacdes apresentadas a populacéo pelo

Governo do Distrito Federal.

Grafico 04 - Total de publicagcdes no Website da Secretaria de Estado de Salde do DF, no
respectivo periodo.

Publicagbes X Ano

B
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I~

Publicagies S
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2013 2014 2015 20186 2017 2018 2018 2020 2021 2022
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Fonte: Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal.

Esta averiguacdo dos dados contidos no Website da SES/DF nos permitiu
perceber que ao longo do tempo houve reducao ou total auséncia de informacgdes, ao
depender do ano verificado, referente a Infeccdo Sexualmente Transmissivel em

guestdo, demonstrando ja dai uma caréncia na base de dados do sistema publico.
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Porém, para ir mais a fundo na investigacdo, inspecionamos as principais midias

sociais da SES/DF com o intuito de analisar as informacdes ofertadas por meio destas,

aos usuarios do Sistema Unico de Saude.

Tabela 05 - Total de publicagdes por ano nas midias sociais da SES/DF, no periodo.

Ano

Instagram

Facebook

Website SES/DF

2013

0

0

2014

2015

2016

2017

2018

2019

2020

A O |O | NI OC|OC|0OT| O

2021

R O]l O|]O|O|O|O]|O

1
7
2
5
0
0
2
1

=

2022

2

2

1

Fonte: Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal, Pagina Oficial da SES/DF no Instagram e

Pagina Oficial da SES/DF no Facebook. NOTAS: Dados até 31/12/2022.

Grafico 05 - Total de publicagdes por ano nas midias sociais da SES/DF, no periodo.

Informagdes Facebook, Instagram e Site SES/DF

® Informagtes Facebook @ Informacies Instagram Site SES/DF

2013 2014 2015 2018 2017 2018 20149 2020 2021

Ano

2022

Fonte: Secretaria de Estado de Salde do Distrito Federal, Pagina Oficial da SES/DF no Instagram e

Pagina Oficial da SES/DF no Facebook. NOTAS: Dados até 31/12/2022.

Na obtencao de todos os dados € possivel fazer a comparacgéo entre a situacao

epidemiologica da sifilis no DF e a qualidade das informacdes ofertadas pela SES/DF
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para sua populagdo adscrita. Podemos observar que a incidéncia da doenga teve
aumento significativo durante os anos estudados, e com isso era de se esperar que
as publicacbes e informacdes divulgadas pelos o6rgdos competentes também
aumentassem, visando uma comunicacao satisfatoria entre o governo e a populacéo
do territério do Distrito Federal.

Entretanto, ao visualizar as tabelas e graficos anteriores podemos ver que o
gue era esperado, nao foi realizado. As informacdes encontradas nas midias sociais
do governo do Distrito federal foram insatisfatorias, pois, a quantidade de publicidade
gerada durante o periodo foi absolutamente menor do que deveria de fato ser, para
gerar uma boa comunicacao entre as partes.

Um exemplo desta falta de informacfes advindas do 6rgdo € que parte da
populacdo desconhece a possibilidade da transmissdo da doenca por outros meios,
como, sexo oral. Muitos individuos acham que a infeccédo s6 pode ser adquirida por
meio do contato de genitais e penetracao.

E é por essa falta de informacgéo que os casos de sifilis adquirida s6 aumentam.
O infectologista David Uip, reitor do Centro Universitario Faculdade de Medicina do
ABC (FMABC) em uma entrevista ao jornal O Globo alegou que: “E estarrecedor,
inclusive o aumento do numero de casos de sifilis congénita. O individuo pode pegar
sifilis na relacdo habitual, mas estamos vendo um aumento do niumero de casos de
sifilis adquirida por sexo oral. Isso ndo é uma novidade, mas estamos vendo
aumentar.”

E por mais que ndo seja novidade, € fundamental que vejamos mais
informacdes como estas divulgadas por érgdos competentes, principalmente pelo fato
de que este assunto é pouco conhecido e precisa ser amplamente divulgado.

A protegcdo no sexo oral é diferente e muito pouco falada, inclusive entre
mulheres que fazem sexo com mulheres. Porém, apenas o fato do desconhecimento
de informacdes como estas por parte da populagdo, ja nos mostra mais uma vez a
precariedade de informacdes importantes nas midias sociais da Secretaria de Estado

de Saude do Distrito Federal.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

A analise das informacdes alcancadas através desta pesquisa demonstrou um
resultado ndo satisfatorio ao comparar os graficos obtidos. O nimero de publicacbes
nas midias sociais da Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal é
infinitamente menor do que o esperado, ao olhar para a situacdo epidemiolégica do
territdrio no periodo.

Podemos entender que o Governo do Distrito federal ndo utiliza as midias
sociais da melhor forma, com eficiéncia. Foi demonstrado ao decorrer deste estudo
os beneficios da utilizacédo da informacédo, educacédo e comunica¢do em saude. E com
os resultados obtidos é possivel afirmar que, mesmo o governo fazendo o uso das
midias sociais, este uso ainda é pequeno, e de certa forma mal utilizado.

Ao prestar mais informacdes a populacdo a partir das midias sociais seria
possivel agregar muito mais as vidas dos cidadaos, demonstrando acdes de
prevencao e tratamento de doencas, acdes educativas e informacdes cruciais para a
continuidade do cuidado da populacdo, de uma forma mais simples, Iudica e de baixo
custo, ao comparar-se com outras formas utilizadas de divulgacéo, como por exemplo,
as campanhas.

Por fim, um outro beneficio que apenas é nos oferecido pelas midias sociais, e
gue soma infinitamente nas vantagens do uso destas pelo governo, € o
compartilhamento de informacdes, sendo este um facilitador, pois o préprio publico-
alvo compartilha as devidas informacdes entre seus familiares, amigos e grupo social,
garantindo uma maior visualizagdo e um maior engajamento de individuos, nas causas

gue mais importam.

39



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALBARADO, Adria Jane; PRADO, Elizabeth Jesus; MENDONCA, Ana Valéria
Machado. Um, dois, trés — gravando: as campanhas audiovisuais do ministério da
saude sobre dengue, chikungunya e zika de 2014 a 2017. Revista Eletrénica de
Comunicacéo, Informacao e Inovacdo em Saude, Rio de Janeiro, v. 13, n. 1, p. 75-

86, 2019. Disponivel em: www.reciis.icict.fiocruz.br Acesso em: 26 de out. de 2023.

ALMEIDA, Marilia De Almeida E. A promoc¢é&o da saude nas midias sociais: Uma
analise do perfil do Ministério da Saude no Twitter. Goiania: UNIVERSIDADE
FEDERAL DE GOIAS FACULDADE DE COMUNICACAO E BIBLIOTECONOMIA,
2012. Disponivel em: https://repositorio.bc.ufg.br. Acesso em: 26 de out. de 2023.

ARAUJO, Inesita Soares de; CARDOSO, Janine Miranda. Comunicacéo e satde.

Rio de Janeiro: Fiocruz, 2014.

Aumento nos diagndsticos de sifilis em 2023 reforca conscientizacao: Casos se
concentram entre homens da faixa etaria de 15 a 29 anos. Agéncia Brasilia, 2023.

Disponivel em: https://www.saude.df.gov.br . Acesso em: 16 nov. 2023.

BRASIL. Ministério da Saude. Departamento de Doencas de Condi¢ces Cronicas e
Infeccbes Sexualmente Transmissiveis. Boletins Epidemioldgicos — Linha do tempo.

Disponivel em: http://antigo.aids.gov.br. Acesso em: 27 de set. de 2023

BRASIL. Ministério da Saude. Departamento de Doencas de Condicdes Crbnicas e
Infeccdes Sexualmente Transmissiveis. Indicadores de Inconsisténcias de Sifilis nos
Municipios Brasileiros - Abrangéncia dos Dados: Distrito Federal - Subcategoria:
Brasilia. Disponivel em: http://indicadoressifilis.aids.gov.br/ Acesso em: 28 de set.
de 2023.

40



BRASIL. Ministério da Saude. Informativo epidemiol6gico. Perfil epidemioldgico da
sifilis no Distrito Federal, 2017 a 2021 Disponivel em:

www.BoletimEpidemioldgicoSifilis.com.br. Acesso em: 02 de out. de 2023.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de
Vigilancia Epidemioldgica. Guia de Vigilancia Epidemiolégica — 62 edicdo (2005) — 22

reimpressao (2007) Série A. Normas e Manuais Técnicos. Medicina na Net.

Glossério. Disponivel em: www.Medicinananet.com.br. Acesso em: 09 de out. de
2023.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de
Vigilancia Epidemiol6gica. DOENCAS INFECCIOSAS E PARASITARIAS — GUIA DE
BOLSO - 82 edigéo revista. Sifilis Adquirida e Congénita. Disponivel em:

https://www.medicinanet.com.br. Acesso em: 16 de out. de 2023.

BRASIL. Poder Legislativo. Lei no 3.987, de 2 de janeiro de 1920. Reorganiza os
servigos da Saude Publica. Diario Oficial da Unido, Rio de Janeiro, 8 jan. 1920,
Secdo 1, p. 437. Disponivel em: https://www2.camara.leg.br . Acesso em: 26 de out.
de 2023.

Campanha publicitéaria: o que €, como fazer, exemplos e mais: O que é uma
campanha publicitaria e quais sdo 0s seus principais objetivos? Agéncias de
Resultados, 2021. Disponivel em: https://resultadosdigitais.com.br Acesso em: 26
out. 2023.

CAMPANHA. In: Dicionario Priberam. Brasilia: Priberam Informatica, S.A. Disponivel

em: https://dicionario.priberam.org. Acesso em: 26 de out de 2023.

CARRARA, Sérgio. Tributo a Vénus: a luta contra a sifilis no Brasil, da passagem do

século aos anos 40. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 1996.

41



CASTELLS, Manuel. Internet e sociedade em rede, in Dénis de Moraes (org.), Por
uma outra comunicacdo — midias, mundializacdo cultural e poder. Rio de Janeiro:
Record, 2005.

COMUNICACAO. In: DICIO, Dicionario Online de Portugués. Brasilia: 7Graus, 2017.
Disponivel em: https://www.dicio.com.br/comunicacao/. Acesso em: 16 de out. de
2023.

CORIOLANO-MARINUS, Maria Wanderleya De Lavor et al. Comunicagao nas
praticas em saude: revisdo integrativa da literatura. SCiELO, 2013. Disponivel em:

https://www.scielo.br. Acesso em: 26 out. 2023.

Darwinismo digital ou como sobreviver a revolucéo tecnoldgica. O que é o
Darwinismo digital? Iberdrola, 2023. Disponivel em: https://www.iberdrola.com.
Acesso em: 26 de out. 2023.

Documentacdo e comunicacao no trabalho com HIV/AIDS: manual de
ferramentas para o apoio a ONGs/OSC / traducao lury Salustiano Leite, Alberto
Pijuan. - Rio de Janeiro: ABIA, 2005.

EPIDEMIOLOGIA. In: Significados. 7Graus, 2011. Disponivel em:

https://www.significados.com.br/epidemiologia/. Acesso em: 08 de nov. de 2023.

ESPIRITO SANTO. Secretaria de Saude. Doencgas Cronicas (IST, HIV, TB). Sifilis.
In: Espirito Santo. O que é sifilis? Sifilis e Sifilis Congénita. Disponivel em:
https://saude.es.gov.br/sifilis. Acesso em: 23 de out. de 2023.

FIGUEIREDO, Mayanne; CAVALCANTE, Edilma; OLIVEIRA, Célida; MONTEIRO,
Maria de Fatima; QUIRINO, Glauberto; OLIVEIRA, Dayanne. Percepcao de
enfermeiros sobre a adeséo ao tratamento dos parceiros de gestantes com
sifilis. Rev Rene., Crato, v.16, n. 3, p. 345-354 maio-jun. 2015.

42



FLOR, Luana Garcia. Qual é a importancia das redes sociais? A AGENCIA, 2022.

Disponivel em: https://integracaodigital.com.br . Acesso em: 26 out. 2023.

GOMES, Ordival. Cassiano. Historia da medicina no Brasil do século XVI. Rio de

Janeiro: Instituto Brasileiro de Histéria da Medicina, 1974.

GONTIJO, Gabriel; ANTONIO, Jodo Roberto. O segundo século: as grandes
veredas de uma sociedade centenaria. Rio de Janeiro: Sociedade Brasileira de
Dermatologia, 2016. Disponivel em: https://issuu.com/sbd.br Acesso em: 26 de out.
de 2023.

Koga, Natalia Massaco. Instrumentos de politicas publicas para o enfrentamento
do virus da covid-19: uma analise dos normativos produzidos pelo executivo
federal. Diest, nota técnica n°® 31. Brasilia: IPEA, abr. 2020. Disponivel em:

https://repositorio.ipea.gov.br. Acesso em: 26 de out. de 2023.

LIMA, Jorge Luiz. COMUNICACAO E SUA RELEVANCIA PARA O CUIDADO.

Universidade Federal Fluminense, 2017. Disponivel em: www.professores.uff.

Acesso em: 09 nov. 2023.

Nossa capa: Alexander Fleming e a descoberta da penicilina. J. Bras. Patol. Med.
Lab. 45 (5). out 2009. Disponivel em: <https://www.scielo.br>. Acesso em: 09 de out.
de 2023.

Pagina Oficial da Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal no Facebook.

Disponivel em: https://www.facebook.com. Acesso em: 11 de set. de 2023.

Pagina Oficial da Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal no Instagram.

Disponivel em: https://www.instagram.com. Acesso em:11/09/2023.

Revista Radis aborda a epidemia de sifilis. Revista Radis, 2019. Disponivel em:
https://portal.fiocruz.br . Acesso em: 31 out. de 2023.

43



Revolucéo digital: parece distante, mas ela esta acontecendo. O que é a revolucao
digital? Web Company Marketing Digital, 2021. Disponivel em:

https://webcompany.com.br. Acesso em: 26 de out. de 2023.

RIBEIRO, Bruna Vanessa Dantas et al. Um século de sifilis no Brasil:
Deslocamentos e aproximacdes das campanhas de saude de 1920 e 2018/2019.
1. ed. S&o Paulo: Revista Brasileira de Historia da Midia - Comisséo Editorial RBHM,
2021. 113-158 p. v. 10. ISBN 2238-5126.

RIO GRANDE DO SUL. Secretaria de Saude. Outubro Verde: Secretaria da Saude
lanca campanha de conscientizacao sobre sifilis no RS. In: Rio Grande do Sul.
2023. Disponivel em: <https://saude.rs.gov.br.> Acesso em: 09 de nov. de 2023.

RIO GRANDE DO SUL. Secretaria de Saude. Sifilis: Qual caminho vocé escolhe?

Negacéo ou prevencdo? In: Rio Grande do Sul. Sinais e sintomas. Disponivel em:

https://saude.rs.gov.br/sinais-e-sintomas. Acesso em: 23 de out. de 2023.

SARACENI, Valéria; LEAL, Maria do Carmo; HARTZ, Zulmira Maria de Araujo.
Avaliacdo de campanhas de salde com énfase na sifilis congénita: uma revisao
sistemética. Revista Brasileira de Saude Materno Infantil, Recife, v. 5, n. 3, p. 263-

273, jul.-set. 2005. Disponivel em: http://www.scielo.br. Acesso em: 26 out. de 2023.

SAUDE. In: DICIO, Dicionério Online de Portugués. Brasilia: 7Graus, 2017.

Disponivel em: https://www.dicio.com.br/saude/. Acesso em: 16 de out. de 2023.

Secretaria de Estado de Saude do Distrito federal. Sifilis. Disponivel em:
https://www.saude.df.qov.br/ Acesso em: 04 de set. de 2023.

Sifilis volta a ser uma epidemia no Brasil, apesar do tratamento rapido. GloboNews,
S&o Paulo, abril, 2017. Saude. Disponivel em: https://glo.bo/20r85Sc. Acesso em: 23
de out. de 2023.

SOUTO, Lucia Regina Florentino; OLIVEIRA, Maria Helena Barros De. Movimento

da Reforma Sanitaria Brasileira: um projeto civilizatério de globalizacéo alternativa e

44



construgdo de um pensamento pos-abissal. SCiELO, 2016. Disponivel em:

https://www.scielo.br. Acesso em: 31 out. 2023.

SOUZA, Elemir Macedo De. H& 100 anos a descoberta do Treponema pallidum:
Resumo. SciELO, 2005. Disponivel em: www.SciELO.com.br Acesso em: 09 out. de
2023.

SOUZA, Luis Eugenio De. Saiba a diferenca entre saude coletiva e saude publica.
Universidade Federal de Goias, 2015. Disponivel em: https://ufg.br . Acesso em:
08 nov. 2023.

STEFANELLI, M C. Conceitos béasicos de comunicagédo. In: STEFANELLI, M C.
Comunicag¢ao com paciente: teoria e ensino. Sao Paulo: Robe. 1993. p: (29)-(59).

Disponivel em: https://edisciplinas.usp.br Acesso em: 16 de nov. de 2023.

TEIXEIRA, José A. Carvalho. Comunicacao em saude: Relagcdo Técnicos de Saude
— Utentes: O que é a comunicacdo em saude. Andlise Psicoldgica, 22(3), 615-620.
Instituto Superior de Psicologia Aplicada, 2004. Disponivel em:
https://repositorio.ispa.pt/handle/10400.12/229 Acesso em: 16 de out. de 2023.

Universidade Federal do Rio de Janeiro. Centro de ciéncias da Saude. Instituto de
Estudos em Saude Coletiva. O que € Saude Coletiva? Disponivel em: Saude
Coletiva (ufrj.br). Acesso em: 23 de out. De 2023.

VIDALE, Giulia. 'E muito preocupante o aumento de casos de HIV em jovens com a
combinacéo sexo, alcool e drogas', diz infectologista. O Globo, Sdo Paulo,
01/12/2023. Medicina. Disponivel em: <https://oglobo.globo.com>

45



