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Resumo

A formagdo de profissionais de saide aptos a trabalhar em equipe, de forma colaborativa e
interprofissional, deve propiciar espacos de interagdo entre dois ou mais estudantes de cursos
diferentes. Projetos de extensdao sdo potenciais formas de viabilizar essa interacdo e favorecer
o desenvolvimento de competéncias colaborativas. Objetivo: mapear projetos de extensao
interprofissionais em satde nas Instituicdes Publicas de Ensino Superior do Centro-Oeste.
Metodologia: pesquisa descritiva, documental de abordagem qualitativa. A coleta de dados
seguiu as etapas de identificacdo, selecdo e elegibilidade. Resultados e Implicacdes: o
mapeamento possibilitou a identificacdo de um projeto de extensdo na Universidade do
Estado de Mato Grosso, 11 projetos na Universidade Federal de Goias e sete na Universidade
de Brasilia. Os projetos selecionados congregam dois ou mais cursos da area da satude, porém,
poucos explicitaram praticas interprofissionais ou colaborativas na descricdo das atividades
realizadas. Neste sentido, ndo significa que ndo haja sua realizagdo pratica, entretanto em sua
descricdo ndo fomentam a realizagdo colaborativa. Houve também o protagonismo da
enfermagem, demonstrando ser o curso com mais projetos engajados na area interprofissional.
O contato por meio de educagdo interprofissional permite a construcdo de discussdes por
diferentes perspectivas e outros campos de conhecimentos tedricos-cientificos agregando a

sua formacao.

Palavras chaves: Educagdo Interprofissional em Saude; Projeto de extensdo;

Interprofissionalidade; Colaborativo.



PROJETOS DE EXTENSAO INTERPROFISSIONAL EM SAUDE NO CENTRO-OESTE
Abstract:

The training of health professionals able to work in a team, in a collaborative and
interprofessional manner, should provide space for interaction between two or more students
of different courses. Extension projects are powerful ways to enable this interaction and foster
the development of collaborative skills. Objective: to map interprofessional extension
projects in health in the Public Institutions of Higher Education of the Central-West.
Methodology: descriptive research, documentary of qualitative approach. The data collection
followed the identification, selection and eligibility steps. Results and Implications: mapping
enabled the identification of one extension project at the Universidade do Estado de Mato
Grosso, 11 projects at the Universidade Federal de Goias and seven at the Universidade de
Brasilia. The selected projects bring together two or more courses in the area of health,
however, few have explained interprofessional or collaborative practices in describing the
activities carried out. In this sense, it does not mean that there is no practical realization,
however in their description do not encourage collaborative realization. The contact through
interprofessional education allows the construction of discussions from different perspectives

and other fields of theoretical-scientific knowledge aggregating their formation.

Keywords: Interprofessional Education in Health; Extension Project; Interprofessionalism;

Collaborative.



Introdugao

O cuidado em saude pressupde a formacgao de profissionais competentes, €ticos e aptos
a atuar na atencao primaria, especializada ou terciaria. H4 algumas décadas discute-se sobre a
importancia do trabalho colaborativo e como seus resultados elevam a qualidade da
assisténcia, produzindo desfechos positivos aos usudrios e comunidades. Nessa seara, o
trabalho interprofissional, o qual prevé a comunicagdo e a interagdo continua entre os
profissionais, ¢ indicado como importante estratégia para a melhoria dos resultados na

prestacdo de servicos em satide (DUTRA, 2020).

Na formagdo académica a Educacdo Interprofissional em Satude (EIP) ¢ o espaco em
que estudantes de diferentes cursos aprendem com e sobre os outros (REEVES, 2016),
desenvolvem competéncias colaborativas (comunicagdo interprofissional, cuidado centrado
no paciente, resolucao de conflitos, reconhecimento de papéis, funcionamento da equipe e
lideranga colaborativa) para que, quando formados, possam vivenciar e aplicar a

interprofissionalidade (OLIVEIRA et al, 2019).

Tal ¢ a relevancia do assunto que, em 2017, A Resolucao 569/2017 que orienta as
Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos da saude citam, em seus principios, a
interprofissionalidade como componente a ser incluso nos projetos pedagogicos dos cursos e
reafirma a necessidade de praticas interprofissionais desde a formagao académica. E em 2018,
a Resolucao 07/2018 do Conselho Nacional de Educacdo estabelece que a extensdo ¢
obrigatoria para a conclusao da graduacao em institui¢des publicas e privadas (Resolugdo
CNE/CES n° 7, 2018). Os espagos para a inclusdo da EIP podem ser variados, desde
disciplinas, como na integracdo ensino-servigo-gestdo-comunidade, traduzida em projetos

extensionistas.

Projetos de extensdao sdo oferecidos em universidades e tém como intuito permutar
conhecimentos e experiéncias entre docentes e discentes, sendo utilizado como ferramenta de
interagdo com a comunidade e com projecdes de impacto social (VASCONCELOS, 2021). A
extensdo universitaria possibilita a convivéncia entre profissionais de diferentes areas da
saude, o trabalho em equipe e a realizagdo da tomada de decisdo de forma singular, visando
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melhor qualidade do cuidado. Neste aspecto, este pode ser considerado um pujante espaco

para praticas interprofissionais (NASCIMENTO et al, 2021)

Entre os projetos de extensdo pode-se citar as ligas académicas que sdo associagdes
cientificas, sem fins lucrativos, criadas por alunos ou docentes visam promover conhecimento
cientifico através de palestras, aulas extras, formagdo de minicursos, simposios, feiras
cientificas, grupo de estudos, pesquisas académicas e outras atividades que envolvem

acrescentar na formacao profissional e vivenciar experiéncias (HAMAMOTO et al, 2010).

A partir da participacdo da pesquisadora em oficina pedagodgica de carater
interprofissional, emergiu o seguinte questionamento acerca das Instituicdes Publicas de
Ensino Superior do Centro-Oeste, se hd projetos de extensdo ou ligas académicas que
envolvem os estudantes em atividades de Educacdo Interprofissional em Saude e se, esses

projetos sdo reconhecidos pela comunidade ndo académica. Com isso, questionou-se “Nas

instituicoes publicas de ensino superior do centro-oeste ha projetos de extensdo, ou ligas
académicas, com foco na_interprofissionalidade em saude?"”

Objetivo

Rastrear projetos de extensdo interprofissionais em satde nas Instituigdes Publicas de

Ensino Superior do Centro-Oeste.

Metodologia

Pesquisa descritiva, documental, de abordagem qualitativa, em que foram mapeadas as
Instituigdes Publicas de Ensino Superior do Centro-Oeste que possuem projetos de extensao
ou ligas académicas com foco na EIP e préticas interprofissionais. Para tal, foram seguidas as

etapas propostas por Rodrigues et al., (2018): identificacdo, sele¢@o e elegibilidade.

Para a identificagcdo das IES foi acessado o portal de institui¢cdes e cursos de Educagao
Superior do Ministério da Educagao (e-MEC), no periodo de agosto a outubro de 2023. As
informagdes dos Projetos de Extensdo e ligas académicas foram retiradas dos websites das

Universidades disponiveis a dominio publico. Para a organizag¢do das informacgdes coletadas,
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foi criada uma planilha no Excel com as informagdes: Estado e IES, curso/campus, tipo de
projeto, nome do projeto de extensdo, numero de participantes, ano de criacdo, “projeto de

extencdo ou Ligas vinculado a curso de”, objetivo do projeto, atividades realizadas e contato.

Para a selecdo e elegibilidade dos projetos de extensdo ou Ligas adotou-se como
critérios de inclusdo a necessidade de ser uma Instituicdo Publica (universidades federais,
municipais ¢ estaduais), a presenga de um ou mais termos rastreadores (educacao
interprofissional, interprofissionalidade, praticas interprofissionais, colaboragdo entre
profissionais da saude, trabalho em equipe e trabalho colaborativo), ou projetos que na
descri¢cdo dos participantes/ publico alvo explicitassem estudantes de graduagdo da saude, ou
aqueles vinculados a dois ou mais cursos da area da saude; disponibilidade das informagdes
nos websites das IES, ser projeto relacionado a area da satide. Como critérios de exclusdo
sites ndo disponiveis, paginas nido encontradas, e a auséncia dos termos rastreadores nas

informacdes relativas aos projetos ou Ligas.

As informagoes coletadas de forma concisa e na integra em sua maioria se deu através
da plataforma universitaria “Sigaa”, na qual houve o detalhamento através da aba de extensdo,
nela foi selecionado o curso da satde e avaliado os critérios de inclusdo e exclusdo

manualmente.

A apresentacdo dos resultados da pesquisa procedeu de forma descritiva e as
informagdes dispostas em Quadros e sucintamente em texto. No primeiro quadro as IES
foram enumeradas por ordem cardinal, seguida pela descri¢do e caracterizagdo da instituico.
No segundo, para a apresentacao dos projetos ou Ligas, estdo descritos o “projeto de extensao

ou Ligas vinculado a curso de”, objetivo/atividades desenvolvidas e participantes.

A andlise ética da pesquisa ndo passou pelo Comité de Etica e estd em conformidade

com a Resolu¢do do Conselho Nacional n°® 510/2016, pois foram utilizados dados publicos.

Resultados e Implicacdes

Foram identificadas nove IES no Centro-oeste: trés do Mato Grosso, trés do Mato

Grosso do Sul, uma no Estado de Goias e duas no Distrito Federal, conforme apresentado no



Quadro 01. Uma IES situada no Estado de Goias foi excluida pois nao estavam disponiveis no

website os cursos de graduacdo da institui¢ao.

No quadro 02 foi dividido por Universidade e UF, projeto, curso(s) vinculado(s),
objetivo e atividades desenvolvidas e participantes. Sdo listados os 19 projetos de extensdo

que compuseram a amostra final da pesquisa.

Ha a caracterizagdo dos Projetos de Extensdo disponiveis nos websites oficiais das
universidades e na plataforma Sigaa que possui uma aba de extensdo, nela contém filtros de
curso, ano ¢ nome do projeto, assim foi feita a busca curso por curso da area da saude e no

quadro 02 sendo numerados para facilitar a visualizacao da caracterizacdo com os requisitos.

O curso que oferece maior nimero de projetos interprofissionais € o curso de
Enfermagem, e os projetos variam por prevencdo, promogdo e atividades educativas com a
comunidade, ¢ educacdo continuada com os alunos dos cursos da satude inscritos. Em relagao
a caracterizagdo, as universidades que obtiveram melhor éxito em explicitar seus projetos a
comunidade ndo académica foram a Universidade Federal de Goias (GO) com 11 projetos,
dentre eles dois Pets-Saude, e a Universidade de Brasilia (DF) com sete projetos. As
universidades que ndo disponibilizaram informagdes foram as Universidade Federal de
Rondonopolis (MT), Fundacdo Universidade Federal da Grande Dourados (MT),
Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul (MS), Universidade Federal de Mato Grosso
do Sul (MS), Universidade Estadual de Goias (GO) e a Escola Superior de Ciéncias da Saude
(DF).

Os resultados obtidos revelaram projetos de extensdo que congregam dois ou mais
cursos da area da saude, porém, poucos explicitaram praticas interprofissionais ou
colaborativas na descrigdo das atividades realizadas. E valido destacar que foram incluidos
projetos que apresentavam as terminologias multidisciplinar e interdisciplinar, pois descrevem
a participagdo e vinculagdo de estudantes, docentes ou profissionais de diferentes profissoes.
Hé4 uma lacuna em relagdo a clareza dos conceitos e prefixos multi e inter nos projetos,
podendo resultar em dificuldade de estipulagdo de papéis e habilidades de seus membros e
cursos. Neste aspecto, a lacuna observada pela presente pesquisa refere-se a impossibilidade
de aprofundar a andlise e conhecer efetivamente todas as agdes realizadas pelos projetos ou

ligas académicas.
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Com relagdo a pratica colaborativa, elemento fundamental para a
interprofissionalidade, essa envolve varios profissionais de saude que possuem diferentes
vivéncias, trabalham em conjunto para pacientes e familiares na prestagdo de saude com mais
qualidade. Ja a interprofissionalidade se da pela interagdo de um ou mais estudantes, ou
profissionais, com formagdes diferentes, que aprendem uns com os outros, entre e sobre si.
Praticas interprofissionais apreendidas durante a graduacdo favorecem a formagdo para o
trabalho em equipe e colaborativo, o que repercute em melhores resultados na satude de
individuos e comunidade. (Organizagdo Mundial da Satde, 2010) Praticas multiprofissionais,
sdo caracterizadas pelo acesso ao cuidado integral e longitudinal, com énfase na educacao
continuada entre os profissionais, obtendo visdo ampliada de diferentes areas (Ministério da

Saude, 2023).

Reitera-se a importancia da interprofissionalidade como eixo na formacdo de
profissionais quando analisa-se a Resolu¢cdo n°® 569/2017 do Conselho Nacional de Satde a
qual apresenta principios a serem incorporados nas Diretrizes Curriculares Nacionais dos
cursos de graduacdo da area da saude. Nela, a interprofissionalidade ¢ citada como o método
de atuar na integralidade da atenc¢do a saude, por meio do trabalho em equipe e na perspectiva
colaborativa, com abordagem dinamica da producao do cuidado em satde, sendo eles como
fundamentos essenciais na formacgao profissional em saide. Com isso, a formagao para o SUS
deve ser pautada em aspectos da integralidade, humanista e técnica-cientifica, priorizando as
agoes de interacdo com a comunidade ¢ valorizando as agdes de extensao universitarias, como
indispensaveis para a formagdo. Destarte, acdes de extensdo que prevejam praticas
colaborativas e interprofissionais estdo alinhadas as diretrizes vigentes e as necessidades de
fortalecimento ¢ avanco na saude de individuos, familias e comunidades. (Ministério da

Satde, Resolugdo 569/2017)

Através da captacdo de dados da pesquisa, foi possivel tracar o perfil dos projetos
selecionados. A partir da observagao, infere-se que as acdes de extensdo identificadas (19) sao
voltadas para intera¢do universitaria com a comunidade, com ofertas de interagdo, servicos e
cuidados para a populagdo, todos desenvolvidos por estudantes, de diferentes cursos, da area
da satde. Nesse aspecto, observa-se que hd a busca, na concepcdo do projeto, em envolver
estudantes de diferentes cursos para que atuem juntos em prol das intervencdes junto ao

publico-alvo.
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Segundo Fernandes, et al, os diversos espagos de praticas oferecidas aos estudantes,
permite que eles vivam na pratica as politicas de saide e a interagdo interprofissional. E
ainda, que interajam com demandas da comunidade usuéria do SUS, garantido que construam
conhecimentos € o compromisso profissional com a realidade de saude do pais. E reitera que
as universidades devem valorizar e promover a carga horaria oferecidas para realizacao dessas
atividades. (FERNANDES, 2021) A experiéncia de extensdo interprofissional vivenciada
possibilita um olhar holistico e biopsicossocial da comunidade, aspecto este fundamental na
formacdo do individuo (SICA, 2022), e também ao futuro profissional, por ser potencial

modificador de percepg¢des negativas acerca do trabalho em equipe. (CARPENTER, 2017)

Em 2010, o Ministério da Satide em parceria com o Ministério da Educacao langou o
Programa de Educagdo pelo Trabalho para a Satde (PET-Satde), que visa a integracdo e
qualificacdo do ensino-servigo-comunidade aprimorando os conhecimentos dos profissionais
e estudantes da area da satde através da extensdo. O PET-Satide promove a interagdo dos
estudantes com a rotina dos profissionais de saude, sendo eles como equipe multiprofissional,
agregando ainda mais contribuigdes das diferentes areas selecionadas ao projeto. Essa
interagdo entre alunos, servidores e comunidade, enriquece e aproxima as relagdes e ao acesso
a adesdo do usuario acerca das suas demandas ao servico, demonstrando que a equipe com a

estratégia coletiva agrega e oferece um servigo mais eficiente. (NASCIMENTO, 2010)

A Universidade Federal de Goias, oferta dois projetos PET-Satde que se encaixam nas
diretrizes interprofissionais e de cunho colaborativo, sendo ambos envolvidos na Atengdo
Priméria a Satde; um com foco na educacao e promog¢ao da saude a pessoa idosa e outro na

educagao continuada dos profissionais e estudantes através de indicadores de desempenho.

Em 2018, o Ministério da Satide publicou um panorama dos projetos realizados
durante o ano, e 41 projetos foram realizados no Centro-Oeste, sendo que a maioria deles
estdo envolvidos com o curso de Enfermagem. O MS ainda cita, que o nivel de escolaridade
dos coordenadores dos projetos de todo o pais, 98% sdo pds graduados, e que 54% coordenam
os projetos por mais de 10 anos. Também foi tragado trés objetivos basicos do PET-Saude
como avaliadores de resultados: favorecimento de mudancgas curriculares alinhadas a DCN,
promogao da qualificagdo do processo de integracdo entre o ensino, os servigos de saude ¢ a
comunidade e promog¢do de articulagdes com outros projetos de integragdo
ensino-servico-comunidade nos territorios e os resultados foram 76%, 98% e 92%,

respectivamente. (Ministério da Saude, 2018)
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O fato ¢ que esse contato por meio de grupos interprofissionais permite a construgao
de discussdes por diferentes perspectivas e outros campos de conhecimentos
teoricos-cientificos, ndo acessados pelos discentes no processo convencional de formacao.

(IRINEU, Bruna; et al) .
Conclusao

A pesquisa inicial foi proposta apenas para regido Centro-Oeste, mas através dos
resultados e implicagdes, acredita-se que seria pertinente ampliar-la a mais regides do pais,

obtendo um panorama maior nacional.

Para os sistemas de informacdo das Universidades, ha a falta de informacdes integras
para a comunidade ndo académica, gerando ndo s6 a desinformagdo mas também o nao

incentivo desses projetos existirem e a enfatica importancia da extensao.

Através do presente trabalho foi possivel realizar a captacao dos projetos de extensao e
ligas académicas da regido Centro-Oeste através da metodologia proposta, tendo um destaque
positivo ao curso de Enfermagem (com projetos de cuidados com o pacientes da comunidade)
que possui a maior oferta de projetos de extensdo interprofissionais dentre todos os cursos da

saude dentre os encontrados na pesquisa.

Entretanto, as barreiras encontradas foram em relagdo ao compartilhamento limitado
de dados dos projetos ao publico ndo académico e omissdo do trabalho colaborativo nos

projetos ofertados.
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Quadro 01 : Caracterizagao das IPES por UFs (numeradas), campus e curso

Universidade e (UF)

Campus

Cursos da saude

1.Universidade do Estado
do Mato Grosso (MT)

1. 13 campus; Campus
Carceres: Enfermagem e
medicina; Campus Tangara da
Serra: Enfermagem; Campus
Diamantino;

1.Enfermagem.

2. Universidade Federal do
Mato Grosso (MT)

2. Publica Federal; 4 campus;

2. Biomedicina;
enfermagem; farmacia;
medicina; nutri¢ao;
psicologia; saude coletiva.

3. Universidade Federal de
Rondonopolis (MT)

3. Publica Federal; 1 campus;

3. Enfermagem e medicina.

4. Fundagdo Universidade
Federal da Grande
Dourados (MS)

4. Publica Federal; 1 campus;

4. Medicina e nutrigao.

5. Universidade Estadual
do Mato Grosso do Sul
(MS)

5. Publica Estadual; 15
campus;

5. Campus Dourados e Costa
Rica: enfermagem; Campus
Campos Grande: medicina;

6. Universidade Federal de
Mato Grosso do Sul (MS)

6. Publica Federal; 10
campus;

6. Campus Campo Grande:
enfermagem, farmacia,
medicina, odontologia,
nutri¢do e fisioterapia;
Campus Trés Lagoas:

Enfermagem e medicina;
Campus Coxim:
enfermagem.
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7. Universidade Federal de
Goias (GO)

7. Publica Federal; 7 campus;

7. Campus Goids:
Enfermagem, farmadcia,
fisioterapia, medicina,
nutricdo, odontologia;
Campus Catalao:
Enfermagem, medicina;

8.Universidade de Brasilia
(DF)

8.Publica Federal; 4 campus

8.Darcy Ribeiro
(enfermagem, medicina,
farmacia, odontologia,
nutri¢do, saude coletiva);
Faculdade de Ceilandia
(enfermagem, farmacia,
fisioterapia, fonoaudiologia,
terapia ocupacional, saude
coletiva)

9. Escola Superior de
Ciéncias da Saude (DF)

9. Publica Estadual; 2
campus;

9. Campus Samambaia:
enfermagem; Campus Asa
Norte: medicina.

Quadro 02 : Caracterizagdo dos projetos por universidade, projeto, cursos vinculados,

objetivo e atividades desenvolvidas e participantes
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Universidade Projeto Curso(s) Objetivo e Participant
Vinculado (s) atividades es
desenvolvidas
1. 1. Formagdo | 1. Enfermagem; | 1. Ofertar formagao | 1. Nao
Universidade | Pedagogica para | Medicina. didatico-pedagogica | possui
do Estado do | preceptores: para os preceptores | informagao.
Mato Grosso | fortalecendo a vinculados ao
(MT) integracao Programa de
€nsino-servigo-co Preceptoria da
munidade. Universidade do

Estado de Mato
Grosso (UNEMAT),
bem como  os
docentes e discentes
dos cursos de
enfermagem e
medicina que
estejam  inseridos
nos servicos de
saude. Desenvolver
acoes de formacao

por meio de
oficinas, Cursos,
palestras e
conferéncias  para
preceptores que
atuem no internato
médico; nas
atividades de
residéncia médica e
preceptoria para
enfermagem;
construir
colaborativamente

um  manual de
orientagdes para
preceptores do
servigo  pontuando
suas atribuigoes,
métodos de
avaliacao e condutas
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relacionadas ao
acompanhamento do
académico.
Pesquisar 0s
processos
formativos
desenvolvidos  por
este  projeto de
extensao para
reelaborar
permanentemente as
atividades
propostas; divulgar
e publicar dados
obtidos pelo projeto
de extensao.
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8.
Universidade
Federal de
Goias (GO)

1. Pegando no pé -

Promovendo

avaliagdo e
prevencao do
risco de
complicagdo nos
pés de pessoas

com diabetes;

2. Conhecer para
cuidar: acodes de
enfrentamento da
COVID-19 e
infeccdes
sexualmente
transmissiveis
para grupos em
situacao de
vulnerabilidade
social de Goias;

3. Liga académica
de cuidado
multidimensional
a pessoas com
feridas - liga
multiferidas;

4. OLHANDO

PARA  ALEM
DAS GRADES:
Projeto de
enfrentamento das
IST/HIV/AIDS,
Covid-19 e
drogadicao em
individuos
privados de

1.Enfermagem:;

2.

9.

Enfermagem,;

. Enfermagem;
. Enfermagem;
. Enfermagem;
. Enfermagem;
. Enfermagem,;

. Enfermagem,;

Enfermagem,;

10. Medicina;

11.
Odontologia;

1. Promover avaliacdo
e prevencdo do risco
de complicagdo nos
pés de pessoas com

diabetes, realizando
atividades de
capacitacao aos
profissionais e
estudantes de
graduacdo e

pos-graduagdo quanto
a avaliagdo clinica dos
membros  inferiores
dessa clientela;

2. Promover a¢des de

prevengao do
SARS-CoV-2 e de
Infeccdes
Sexualmente
Transmissiveis para

grupos em situacao de
vulnerabilidade de
Goias;

3. Promover agdes
direcionadas a pessoas
com feridas ou para
prevengdo de lesdes,
no ambito da
assisténcia, educacdo
em saude e gestdo,
integrando agdes de

ensino, pesquisa
extensdo e gestdo. Sao
previstas acoes

conjuntas a outros
Projetos de extensdo e
pesquisa

desenvolvidos pelos
da equipe

espera-se,

docentes
executora,
com as agOes da Liga

1.13
participantes
estudantes
da area da
saude e
docentes;
2. 26
participantes
estudantes

da area da
saude €
docentes;

3. 32
participantes
estudantes
da area da
saude e
docentes;

4. 20
participantes
estudantes
da area da
saude e
docentes;

5. 40
participantes
estudantes
da éarea da
saude e
docentes;
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liberdade e
Agentes de
Seguranca
Prisional;

5. Liga de
Atengao Integral a
Satde da Mulher
— LISAM,;

6. Infecgdo-Acao:

a luta para
prevenir e
controlar
infecgoes
relacionadas a
assisténcia a
saude;

7.  Atendimento
multiprofissional
no cuidado da
pessoa com
hipertensao

arterial - Ano5
(LIGA DE
HIPERTENSAO
ARTERIAL);

8. (Pet -saude)
cuidado a pessoa
+60 na atencdo
primaria a saude;

MULTIFERIDAS,
promover aprendizado
dialético, critico
reflexivo aos
estudantes envolvidos,
como também o
engajamento
interprofissional,
considerando os trés
niveis de atencdo a
saude, e 0
atendimento ampliado
a populagdo com
feridas e seus
familiares;

4. Trata-se de um
projeto multicéntrico,

multidisciplinar,

interdisciplinar e
intersetorial a  ser
realizado com
individuos em

condi¢do de privacgdo
de liberdade e
profissionais da
seguran¢a publica do
Estado de Goias.;

5. O projeto ¢
dividido em  trés
pilares: o primeiro
abrangera as fases de

planejamento e
capacitacao de
estudantes e

profissionais de satide
de diversas areas da
saude (ensino), o
segundo envolvera
fases de acdo e
extensao

propriamente dita e o
terceiro envolvera a

6. 18
participantes
estudantes
da area da
saude e
docentes;

7. 26
participantes
estudantes

da area da

saude e
docentes;
8. 27
participantes
estudantes
da area da
saude e
docentes;
0. 27
participantes
estudantes
da area da
saude e
docentes;
10. 8
participantes
estudantes
da area da
saude e
docentes;
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9. Escola de

Extensao em
Saude -
APRENDER &
ENSINAR;

10. Liga
Académica de
Sexualidade
Humana (LASex);

11. PET-Saude

Gestao e
Assisténcia:
Avaliacao e

Monitoramento da
Atencao Primaria
a Saude em
Goiania;

produgao do
conhecimento e
divulgagdo dos
resultados (pesquisa).
Publico-alvo:
Estudantes de
Enfermagem e demais
cursos da area da
Saude;

6. Conhecer as
estratégias que
servicos de saude
adotam para envolver

0 publico -
profissionais da
saude, da
administragao, da

equipe higienizagdo e
limpeza, de seguranca
¢ outros - nas
propostas de
prevencdo e controle
de novas Infecgdes
Relacionadas a
Assisténcia a Saude se
torna essencial para
um profissional em
formacao, em
especial, quando a
teoria se apresenta
aliada a pratica. O
presente projeto de
extensdo apresenta-se
nessa proposta de
integrar, de articular,
de aproximar as agdes
desenvolvidas por um
Servico de Controle
de Infeccoes
Relacionadas a
Assisténcia a Saude
(SCIRAS) de um
hospital escola de
grande porte, as quais,

11. 14
participantes
estudantes
da area da
saude e
docentes;
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conceitualmente  ja
sdo interdisciplinares
e transversais com 0s
saberes de estudantes
da graduagdo,
pos-graduacao,
trabalhadores da area
de satde e ndo-satde
(que ndo desenvolvem
uma assisténcia
direta) ¢ de toda a
comunidade
envolvida
direta-indiretamente;

7. E um centro de
referéncia

especializado em
atendimento
ambulatorial a

hipertensos no estado
de Goids, composta
por equipe
multiprofissional
(médicos,
enfermeiros,
nutricionistas e
fisioterapeutas).
Publico-alvo:
Académicos da area
da saude
(enfermagem,
medicina,  nutri¢do,
educacao fisica);

8. Projeto
Pet-Satde/UFG, que
tem como um de seus
objetivos  contribuir
para a formacdo de

estudantes e o
desenvolvimento  de
habilidades

profissionais na
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atengdo primdria a
saude, serda parceiro
da equipe da UBSF
Real Conquista no
planejamento e
execugdo de agoes
programadas para
atender a populacio
idosa da regido. Serdo
realizadas varias
agoes
multidisciplinares e
culminard em eventos
mensais que reunirdo
a equipe de saude,
monitores do Pet,
ligas académicas e a
comunidade. No
evento atividades de
rastreio, educagdo em
saude e culturais serdo
realizadas.
Publico-alvo:
docentes, equipe de
saude, monitores do
Pet, ligas académicas
(graduandos e
p6s-graduandos);

9. Promover evento ¢
educacao através da
extensdo em varias
universidades do
Brasil. Publico-alvo:
discentes de
graduacao e
p6s-graduagdo da area
da saude e populagdo
de uma forma geral.
Trabalhadores de
empresas/instituigoes,
profissionais liberais;
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10. Apresentar, dentro
e fora do meio
académico,

informacdes

cientificas sobre os
aspectos fisiologicos,
psicolégicos e sociais

da sexualidade,
desconstruindo
preconceitos/mitos
sobre o assunto e
auxiliando na
prevengao de
Infecgoes
Sexualmente

Transmissiveis (IST’s)
e gravidez indesejada.
Para isso, a LASex
atua de forma
multidisciplinar,
baseando-se na triade
académica
ensino-pesquisa-exten
sdo. Publico-alvo:
discente da Faculdade
de Medicina da UFG;
Discentes dos demais
cursos da area da
saude; Discentes de
cursos das ciéncias
humanas; Técnicos e

Professores
interessados na
tematica;

11. Estimular a
qualificagéo dos
profissionais e

estudantes da areca da
saude no que se refere
ao conhecimento,
planejamento, calculo
e monitoramento dos
indicadores de
desempenho na
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atengdo primdria a
saude, por meio da
atuagdo de  grupo
tutorial vinculado ao
Projeto PET Saude e
Assisténcia;
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9.
Universidade
de Brasilia
(DF)

1. Liga de
Humanizacao do
Parto e
Nascimento;

2. Observatorio de
deméncia;

3. Liga
Académica

Interdisciplinar de
Pediatria
(LAPed-UnB);

4. Nutrindo com
Amor: um projeto
de extensao
interdisciplinar
com gestantes e
puérperas;

5. Alimentagao,
saude e qualidade
de vida;

6. Utilizando, sem
desperdicio, talos
e cascas de
alimentos,
alternativa
saudavel,
acessivel e
nutricionalmente
completa;

1. Enfermagem,;
2. Enfermagem,;
3. Enfermagem;
4. Nutrigao;
5. Nutrigao;
6. Medicina;

7. Medicina;

1. Tem como intuito
despertar o interesse
pelo  estudo de
temas relevantes a
obstetricia,

neonatologia e
ginecologia para a
formacao de

profissionais criticos
que questionem o
modelo biomédico e
para 0
empoderamento de
mulheres durante o
processo de gestar,
parir e maternar. A

liga tem um
importante papel
dentro da
comunidade

académica ao
instigar 0s
estudantes da area

da saude a repensar
o atual modelo de

assisténcia
obstétrica,
caracterizado  por
alto grau de

medicalizagdo ¢ de
abuso de praticas
invasivas, além de
estudar e praticar
novas formas de
assisténcia a saude
de maior qualidade
difundindo entre
futuros profissionais
da area a
humanizagao da
assisténcia dada as
mulheres durante o

1. 50
participantes
estudantes
da area da
saude e
docentes;

2. 10
participantes
estudantes
da area da
saude e
docentes;

3. 45
participantes
estudantes
da area da
saude e
docentes;

4. 16
participantes
estudantes
da area da
saude e
docentes;

5. 11
participantes
estudantes
da éarea da
saude e
docentes;
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7. Projeto vida
saudavel:

conhecimentos ¢
praticas de saude;

periodo
gravidico-puerperal;

2. Objetivo realizar
atividades de
promogao, educagdo
€ comunicacdo em
saude  junto  as
pessoas idosas, seus

familiares e
cuidadores no
domicilio e

comunidade acerca
dos cuidados que
envolvem as
necessidades de
pessoas idosas com
deméncia.
Publico-alvo:
Estudantes e
profissionais da area
da satde ¢ afins,
pessoas idosas ¢
seus familiares;

3. Permear a
integracao do
ensino, da pesquisa
e da extensdo em
saude da crianga ¢
do adolescente ¢
fortalece a interacao
entre estudantes,
profissionais,

universidade e
comunidade;

6. 10
participantes
estudantes
da area da
saude e
docentes;

7. 87
participantes
estudantes
da area da
saude e
docentes;
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4. O projeto de
extensao

interdisciplinar

"Nutrindo com
Amor" visa
propiciar um
ambiente de

acolhida de duvidas
e trocas de vivéncias
entre as
participantes e 0s
profissionais da
saude, a fim de
superar as novas
situagdes de vida. O
publico-alvo sao
gestantes e
puérperas assistidas
no HUB e nas UBS
Itapoa e Sao
Sebastido, e o0s

encontros serao
mensais;
5. Desenvolver

receitas € materiais
acerca dos
alimentos para a

comunidade

externa, visando
aprimorar 0s
conhecimentos em
alimentacao e
nutricao da

populagdo por meio
da pratica culinéria
e  dietética  de
preparagoes
saborosas,
adequadas e
saudaveis; Analisar
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sensorialmente  as
preparacoes

elaboradas, por
meio de teste de
aceitabilidade com

0s participantes;
Capacitar 0s
participantes a

fazerem  melhores
escolhas alimentares

baseadas em
evidéncias,  assim
como preparar
refei¢des que
valorizem esses

alimentos; Analisar
rotulos de alimentos
tradicionais e para

fins especiais;
Publico-alvo:

Discentes e
funcionarios do

curso de nutrigdo e
demais areas da
saude.

6. Devido aos altos
indices de ma
nutricdo
inseguranga
alimentar, que estao
marcadamente mais
associados a
comunidades de
baixa renda e
intensa
vulnerabilidade
social, o projeto
torna-se necessario
pois pode modificar,
por meio da
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educacdo em saude,
a situacdo de saude
alimentar da
sociedade alvo. E
um  projeto  de
extensdo  pratico,

onde 0s
participantes
poderdo aplicar os
conhecimentos
baseados em

pesquisas cientificas
atualizadas sobre
alimentacao
sustentavel e
nutricionalmente
completa de forma
facil, acessivel para
toda comunidade
local. Publico-alvo:
discentes dos cursos
de Medicina,
Enfermagem,
Nutricdo, Farmacia,
saude Coletiva;

7. A promogao de
conhecimentos e
praticas de saude no
ambiente escolar
tem sido
amplamente
difundida no Brasil
€ 0 projeto visa
desenvolver
conhecimentos,
habilidades e a
consciéncia para o
autocuidado da
saude e a prevengdo
das condutas de
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risco. Publico-alvo:

estudantes de
medicina e
enfermagem
matriculados nas
disciplinas de
parasitologia;
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