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RESUMO

O sistema penitenciario surgiu como uma forma de corrigir aqueles que nédo se
encaixavam no meio social, e ao longo do tempo passou por diversas mudancgas, entretanto
ainda nos dias de hoje ha um estigma social que limita trazer debates e estratégias para melhorar
este contexto, tanto para quem cumpre pena tanto para quem trabalha nos presidios. Esta revisdo
de escopo teve 0 objetivo de mapear os estudos sobre a Terapia Ocupacional e Contexto
Prisional, nas revistas de Terapia Ocupacional, sendo a Cadernos Brasileiros de Terapia
Ocupacional, Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional, Revista de Terapia
Ocupacional da Universidade de S&o Paulo, e na base de dados Scielo. Apds a exclusdo dos
artigos, foram reunidos apenas 3 estudos dentro dos critérios da pesquisa, podemos levar em
consideracdo que a insuficiéncia de arcabouco tedrico possa ter notavel influéncia social,
mesmo diante dessa situacdo foi possivel analisar as potencialidades e dificuldades de atuar no
sistema prisional.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional. Sistema Prisional. Reinser¢édo Social.



ABSTRACT

The penitentiary system emerged as a way to correct those who did not fit into the social
environment, and over time they have undergone several changes, however even today there is
a social stigma that limits bringing debates and strategies to improve this context, both for those
who serve time and for those who work in prisons. This scope review aimed to map studies on
Occupational Therapy and Prison Context, in Occupational Therapy journals, namely Cadernos
Brasileiros de Terapia Ocupacional, Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia
Ocupacional, Revista de Terapia Ocupacional da Universidade de Sao Paulo, and in the Scielo
database. After excluding the articles, only 3 studies were gathered within the research criteria,
we can take into account that the presence of a theoretical framework can have a remarkable
social influence, even in the face of this situation it was possible to analyze the potentialities
and difficulties of acting in the prison system.

Keywords: Occupational Therapy. Prison System. Social Reinsertion.
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INTRODUCAO

A estrutura penitenciaria surgiu na ldade Média, na transicdo do seculo XVIII para o
século XIX, como punicdo aqueles pertencentes a igreja que ndo estavam cumprindo suas
funcOes, era uma forma de isolar em uma cela para reflexdo e aproximacdo de Deus. No
decorrer da historia, a prisdo tinha a responsabilidade de conter as civilizagdes, sendo um lugar
de tortura e de custddia, como acontecia no Egito, Grecia e Babilonia (MACHADO; SOUZA;
SOUZA, 2013).

A partir do século XIX surgiram no Brasil as prisées com celas individuais e oficinas
de trabalho, porém antes da existéncia de um Cddigo Penal, 0 nosso pais era submetido as
Ordenacdes Filipinas, que tinha o dever de determinar as penas para 0s crimes, como deporto
para outros locais, penas de mortes, humilhacdo publica e entre outros. No Brasil, a Casa de
Correcdo da Corte teve seu pedido de construgdo em 1794 através da Carta Régia e foi
inaugurado apenas em 1850, mas antes disso j& havia algumas reclamagdes com a precariedade
do sistema penitenciario, a Lei Imperial tomou a atitude de determinar que comiss@es visitassem
as prisdes e celas para articular melhorias. Em 1830 houve a instituicdo do primeiro Cédigo
Criminal, tendo duas penas: a prisdo simples e a prisdo com trabalho (GMF, s.d).

Apenas com o Codigo Penal de 1890 possibilitou novos modos de prisdo, retirando as
penas perpétuas ou coletivas, propondo a prisdo disciplinar, a prisdo com trabalho obrigatério
e entre outros. O sistema adotado no Brasil chega a ter algumas semelhancas com o sistema
Progressivo, adotado na Inglaterra no século XIX, pois considera 0o comportamento e
aproveitamento do preso, onde precisa ter uma boa conduta, tem a possibilidade de trabalhar a
partir de determinado momento, passa por um periodo em estagios e até chegar em liberdade
condicional (MACHADO; SOUZA; SOUZA, 2013).

No inicio do século XX, com a populagdo privada de liberdade houve a necessidade de
separar as pessoas para haver um maior controle da populacdo encarcerada, as categorias
existentes eram dispostas de acordo o publico preso, houve a distribuicdo de contraventores,
menores de idade, processados, loucos e mulheres (MAURICIO, 2011).

Mesmo com a organizagdo populacional no século passado, infelizmente, a conjuntura
atual do contexto prisional evidencia uma realidade extremamente precaria, muito dificil de
lidar e com pouca possibilidade de saida do mundo da criminalidade, segundo Foucault as
prisdes sdo pautadas em disciplina, sendo uma construgdo das relagdes baseadas em poder e
tortura (MAGALHAES et al, 2021). Foucault também pontua que esse papel do controle social



tem que acontecer também além de intramuros, trazendo em evidéncia um grande desafio de
acessar esta populacio a partir desse momento (MAURICIO, 2011).

Para atuar neste contexto auxiliando no processo de reeducacdo intramuros e
futuramente na reinsercdo social, ha disponivel a Resolugdo n° 406 do COFFITO (2014), que
define a especialidade de atuacdo do Terapeuta Ocupacional no Contexto Social, no qual tem o
respaldo legal no artigo 3° que diz sobre o dominio das grandes &reas de competéncia nesse

contexto:

XV — Planejar, orientar e realizar os atendimentos de pessoas no
ambiente prisional e seus familiares; elaborar programas, projetos e
acOes individuais, grupais, familiares e coletivos com a finalidade de
promover a reabilitacdo e reinsercdo social, afetiva e econdmica;
(COFFITO, 2014, s/p)

E no artigo XXIV, também acrescenta ao papel do Terapeuta Ocupacional:

Avaliar, acompanhar, classificar, gerenciar programas sécio-
ocupacionais, culturais, de inser¢do social e da vida econémica, de
educacdo, de recuperacdo psicossocial e de promocao de direitos de
pessoas submetidas ao sistema prisional (COFFITO, 2014, s/p).

A Terapia Ocupacional (TO) tem como objeto de estudos o cotidiano, a atividade e
ocupacdo humana e consegue proporcionar melhorias na rotina e consequentemente no
desempenho e participacdo social de cada individuo por meio disso. O individuo que esta
presente no sistema penitenciario obteve sua rotina interrompida por consequéncia do
cometimento de um crime, a intervencdo terapéutica ocupacional entra nesse contexto para
avaliar o histérico social e ocupacional, como € o sistema laboral na prisao, avaliagéo fisica,
mental e social, cabendo ao Terapeuta Ocupacional determinar suas capacidades e
potencialidades para o trabalho, voltando sempre aos objetivos de integracdo e reinsercéo
social, o papel da TO € contribuir para que esse sujeito tenha outras perspectivas de vida, a
partir de seus desejos e das possibilidades (RODRIGUES, s.d).

Este trabalho tem o objetivo de mapear os estudos referentes a atuacdo da Terapia
Ocupacional no Sistema Prisional com base nas revistas de Terapia Ocupacional e na base de
dados Scielo, e, assim, discorrer como funciona essa pratica no contexto com pessoas privadas
de liberdade, identificando as contribui¢cGes da TO e conhecendo as possiveis dificuldades de

atuacdo nesta conjuntura.



JUSTIFICATIVA

O interesse pela tematica surgiu através da realizacdo de um trabalho da disciplina de
Terapia Ocupacional na Atencao Basica: Recursos Terapéuticos, no qual nos foi apresentado o
tema sobre a Politica Nacional de Atencéo Integral a Satde das Pessoas Privadas de Liberdade
no Sistema Prisional (PNAISP), entdo houve o contato com uma terapeuta ocupacional que
trabalhava nessa area e o interesse se expandiu devido a falta de profissionais da TO para
atuarem neste contexto e de como € pouco discutido a tematica ainda na graduacéo referente ao
Contexto Prisional.

O sistema penitenciario no Brasil é cadtico, afeta os direitos e garantias fundamentais
para o ser humano, e pela sua logistica de funcionamento, de ter uma rotina magante no presidio,
tanto para quem trabalha e para quem estd encarcerado, ha limitacdo no acesso em saude, as
questdes de insalubridade, a superlotacdo, os maus tratos, e entre outros fatores que se
somatizam e ndo geram uma nova perspectiva de vida além da criminalidade (CANEDO, 2022).

Existe uma falta investimento tanto na esfera social para evitar o cometimento de
crimes, quanto durante a vivéncia da populacdo em situacdo de privacao de liberdade, a fim de
que consiga obter a reeducacdo e reinsercdo social da pessoa presa. E nitido que ha a
necessidade de reformar e repensar no sistema prisional, a fim de garantir uma intervencéao
efetiva no contexto da pessoa privada de liberdade para que evite a reincidéncia criminal,
gerando uma melhora social, tanto para a pessoa que passou pelo sistema, quanto para a
sociedade, proporcionando maior seguridade.

A TO atua intervindo com a ocupacdo e atividade humana, entdo ter a rotina
interrompida prejudica o individuo, ainda mais por estar sendo privado da sua liberdade e
direitos, passar por esse processo € essencial um acompanhamento com profissionais de salde.
A TO possui uma visdo holistica do sujeito, é por isso que na nossa atuacao, entender o contexto
social em que o individuo esta inserido € essencial para o desenvolvimento da pratica
terapéutica ocupacional, pois se hd uma intervencao inicialmente elaborada por uma equipe de
profissionais gera maior eficacia na abordagem de trabalhar os fatores que prejudicam o
contexto do individuo, sua perspectiva de vida, sua relagdo familiar, e a aderéncia de uma
ocupacdo dentro da legalidade a fim de garantir reinsercédo social. Na minha visdo a TO € uma
area que pode contribuir bastante com o contexto social, situacbes de vulnerabilidade,

diminuig&o das taxas de criminalidade e entre outros.
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PERGUNTA DA PESQUISA

O que o campo de conhecimento da Terapia Ocupacional tem produzido sobre o Sistema
Prisional? Essas produc@es sinalizam as contribuigdes terapéutico-ocupacionais no Sistema

Prisional?
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OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL
O objetivo da pesquisa € discorrer sobre quais sdo 0s estudos existentes referentes a

atuacdo da Terapia Ocupacional no Sistema Prisional através de revisdo de escopo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
- Mapear quais sdo o0s estudos sobre a atuacdo terapéutica ocupacional no Sistema
Prisional.
- Identificar as possibilidades de contribuicdes da Terapia Ocupacional neste contexto.
- Conhecer os principais desafios da Terapia Ocupacional em relacdo a atuacdo neste

contexto.
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METODO

O metodo escolhido para a realizagdo do presente trabalho foi a revisdo de escopo, que
consistiu na realizagcdo de uma sintese das evidéncias nas revistas e base de dados, e mapeou as
producdes cientificas da Terapia Ocupacional em interface com o Sistema Prisional. E uma
metodologia com grande potencial em sistematizar o arcabougo tedrico disponivel, a partir da
selecdo dos estudos por meio das etapas (CORDEIRO e SOARES, 2019).

De acordo com os referenciais metodologicos de Arksey e O’Malley (SALVADOR et
al, 2021), a revisdo de escopo estabelece algumas etapas para ser produzida, sendo composta
pela identificagdo da questdo da pesquisa, identificacdo dos estudos relevantes, a selecédo dos
estudos, a sintese das informac6es e a analise dos dados obtidos.

A questdo da pesquisa esta relacionada com a atuacdo da TO no sistema prisional a
partir do que se tem presente na literatura e quais sdo as possibilidades das contribuicdes de
atuacdo no sistema prisional paraa TO.

O levantamento dos estudos nos periddicos e base de dados foram feitos na Cadernos
Brasileiros de Terapia Ocupacional; REVISBRATO - Revista Interinstitucional Brasileira de
Terapia Ocupacional; Revista de Terapia Ocupacional da Universidade de S&o Paulo, e na base
de dados Scielo. Tendo os descritores utilizados: (terapia ocupacional AND contexto prisional),
(terapia ocupacional AND carcere) e (occupational therapy AND prisons). A revisdo foi
realizada em periodo aberto.

A selecdo dos artigos se deu pela inclusdo de estudos com a tematica da Terapia
Ocupacional e Contexto Prisional, no idioma portugués, a partir da leitura do titulo, resumo e
palavras-chave. Foi formulado um fluxograma sobre as buscas dos estudos e o processo de
selecdo dos artigos.

Foi feito uma sintese das informagdes obtidas por meio da leitura completa dos artigos
selecionados com foco nos resultados que estivessem relacionados com o0s objetivos do
trabalho.

A analise dos artigos encaminhou-se a partir do detalhamento de cada artigo, a fim de
analisar qual tipo de estudo, o objetivo, os métodos utilizados, descricdo das a¢des e o foco nos

resultados com o intuito de sanar as duvidas da pesquisa.



RESULTADOS
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Com a busca realizada nas revistas e base de dados foram obtidos o total de 7 artigos,

sendo a maior concentracao de evidéncias cientificas na REVISBRATO, segue o fluxograma

com o processo de selecdo dos artigos encontrados de acordo com as estratégias de busca:

Figura 1 - Fluxograma referente a pesquisa dos artigos.

Identificagdo

Cadernos Brasileiros de Terapia
Ocupacional (n=1)

RevisbraTO (n=6) |

Revista de Terapia Ocupacional da
Universidade de Sao Paulo (n=0)

—

Scielo (n=0) |

Artigos duplicados durante a pesqui

(n=3)

Selegdo

Artigos selecionados por meio da leitura do
titulo, resumo e palavras-chave (n=4)

Artigos excluidos a partir da leitura do
titulo, resumo e palavras-chave (n=1)

Elegibilidade

(n=3)

Artigos mantidos para leitura completa

Inclusdao

Artigos mantidos para a reviséo (n=3)

Fonte: Elaboragdo propria.

O unico artigo encontrado na revista Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional foi

descartado pelo fato de ndo se encaixar na tematica, conforme a leitura do titulo, resumo e

palavras-chave. Ndo foram encontrados nenhum estudo na Revista da USP e na base de dados

Scielo por meio dos descritores escolhidos.

Os artigos encontrados foram estes postos na tabela abaixo:

Tabela 1 - Lista de artigos encontrados na pesquisa:

Artigos

BEZERRA, Waldez Cavalcante; SANTOS, Clesiane Faustino dos. Tecnologias de
intervencdo em Terapia Ocupacional Social: reflexdes a partir de uma oficina de
producdo de fanzine no contexto prisional. Rev. Interinst. Bras. Ter. Ocup. Rio de
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Janeiro. 2017.

CHAJON, Francis Gabriela do Nascimento; ALONSO, Carolina Maria do Carmo;
TAKEITI, Beatriz Akemi. Percepcédo dos trabalhadores do sistema penitenciario
sobre suas atividades relacionadas a inclusao pelo trabalho de apenados em regime

aberto. Rev. Interinst. Bras. Ter. Ocup. Rio de Janeiro. 2020.

FERNANDES, Paula Cristina de Moura; FERRAZ, Deise Luiza da Silva. A politica
de ressocializagdo: Um estudo sobre os seus limites no sistema prisional de Minas
Gerais. Rev. Interinst. Bras. Ter. Ocup. 2022.

O artigo “Tecnologias de intervencdo em Terapia Ocupacional Social: reflexdes a partir
de uma oficina de producédo de fanzine no contexto prisional. ”, foi publicado no ano 2017, na
REVISBRATO. O artigo disserta sobre a atuagéo da Terapia Ocupacional no contexto social e
a possibilidade de recursos a serem utilizados na intervencdo. A pesquisa foi feita através da
intervencdo de seis alunos do penultimo ano do curso de Terapia Ocupacional e o professor
responsavel pelas préticas da Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas
(UNCISAL), tendo a participacdo de um grupo com oito reeducandos, do sexo masculino, com
idades variadas entre 32 e 72 anos, do Nucleo Ressocializador da Capital, em Macei6 - AL, que
foi inaugurado em 2011. A escolha da intervencdo consistiu na realizacdo de Oficinas de
Atividades, Dinamicas e Projetos, dentro disso a criagdo de um fanzine que atende como recurso
de baixo custo e de facil construcdo. A producéo do fanzine expds diversos contextos da histéria
de cada um ali presente, remetendo a algo que ja trabalhou, sentimentos, criticas ao sistema
prisional e rede de apoio. Com a finalizagdo do produto, percebeu-se o quanto impactou
positivamente os reeducandos, trazendo maior autonomia e uma nova Vvisao para si mesmos,
podendo assim desviar o foco da criminalidade, e os proprios internos viram a necessidade de
trazer visibilidade extramuros para os produtos confeccionados.

O artigo “Percepgdo dos trabalhadores do sistema penitenciario sobre suas atividades
relacionadas a inclusao pelo trabalho de apenados em regime aberto”, foi publicado no ano de
2020, na REVISBRATO. O estudo foi realizado por meio de entrevistas semiestruturadas e
analisadas pelo metodo de analise de conteudo, o publico entrevistado foi ao todo sete
funcionarios do sistema prisional do Rio de Janeiro, no qual discutiram sobre o trabalho que
eles realizam no processo de ressocializagdo com os apenados. O artigo traz os relatos dos

funcionarios sobre a rotina e funcionamento do processo de ressocializacdo das pessoas
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privadas de liberdade, expondo as principais dificuldades que eles tém, com a inexisténcia de
capacitacao para trabalhar no contexto prisional, a auséncia de suporte ap6s a mudanga de pena
do sujeito, a falta de vagas para trabalho suficiente para suprir a quantidade de pessoas que
necessitam ter uma ocupacdo e entre outras causas. E mesmo com tantas adversidades,
sobrecarga de tarefas e acimulo de funces, os funcionarios conseguem realizar um trabalho
satisfatorio, orientando e tranquilizando os apenados sobre o processo de reinser¢do social,
dentro da realidade e com os recursos no qual eles possuem.

O artigo “A politica de ressocializa¢do: Um estudo sobre os seus limites no sistema
prisional de Minas Gerais. ”, foi publicado no ano de 2022. Este artigo faz referéncia as
reflexGes das politicas publicas de ressocializacdo de pessoas privadas de liberdade em Minas
Gerais, dissertando sobre as relac6es e condicdes de trabalho dos trabalhadores encarcerados e
ndo encarcerados de diferentes instituicBes prisionais do estado mineiro. A pesquisa foi baseada
nos dados quantitativos disponibilizados no site do Departamento Penitenciario Nacional
(DEPEN) a respeito da estrutura e da forca de trabalho do sistema prisional. O estudo traz uma
critica a falta de Terapeutas Ocupacionais no sistema prisional e os poucos profissionais que se
encontram neste contexto estdo concentrados em hospitais psiquiatricos, traz também uma
critica em como ha exploracdo capitalista em cima do trabalho dos condenados, como se 0
individuo fosse uma mercadoria pertencente ao Estado e um fator que contribui na
sobrevivéncia no carcere é a rede de apoio familiar, que infelizmente, na maioria das vezes
sobrevive com pouca quantidade de capital. Diante de multiplas perspectivas, o texto oferece
indagacdes de como os profissionais da TO poderiam intervir e aprimorar neste processo de
ressocializagéo.

Os artigos publicados sdo do ano de 2017, 2020 e 2022. Sendo a REVISBRATO -
Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional como unico canal de publicactes
e ndo apareceram autores repetidos. O local de atuacdo dos autores variou em trés lugares, sendo

Alagoas, Rio de Janeiro e Minas Gerais. Como podem ver na tabela abaixo:

Tabela 2 - Lista com informagdes dos artigos.

Autor Universidade Local Ano da
publicacdo
Waldez Cavalcante Bezerrae | Universidade Estadual Maceid - AL 2017

Clesiane Faustino dos Santos | de Ciéncias da Saude de
Alagoas - UNCISAL
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Francis Gabriela do Universidade Federal do | Rio de Janeiro - 2020
Nascimento Chajon, Carolina | Rio de Janeiro - UFRJ RJ
Maria do Carmo Alonso e
Beatriz Akemi Takeiti
Paula Cristina de Moura Universidade Federal de | Belo Horizonte - 2022

Fernandes e Deise Luiza da
Silva Ferraz

Minas Gerais - UFMG

MG
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DISCUSSAO

A Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional - REVISBRATO
(Historico do periddico, s. d.) é um periddico criado em 2013, possuindo publicacdo em portal
eletronico sob dominio da Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ. A revista teve sua
primeira publicacdo em janeiro de 2017. A sua formagdo sucedeu em conjunto com a
participacdo de diferentes instituicGes de ensino superior, como a Universidade Federal do Rio
de Janeiro, a Universidade Federal de Santa Maria, a Universidade Federal do Pard, a

Universidade Federal da Paraiba e a Universidade de Brasilia.

A REVISBRATO (Histérico do periodico, s. d.) visa a disseminagdo de trabalhos
cientificos da area da Terapia Ocupacional e campos correspondentes. Podendo conter trabalhos
em portugués, inglés e espanhol, e com a presenca de pesquisadores, docentes, estudantes de
pos-graduacdo e graduacdo, profissionais terapeutas ocupacionais, assim como outros

profissionais interessados.

Diante da pesquisa feita, a REVISBRATO foi o canal com maior publicacdo em anélise
com as outras revistas e base de dados, 0 que pode demonstrar seu potencial na disseminacdo
do tema apesar de ser uma revista recente, comparado com as fontes Cadernos brasileiros de
Terapia Ocupacional (antigo Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar) e Revista de
Terapia Ocupacional da Universidade de Sao Paulo, que existem desde a década de 1990. Mas
ainda assim foi possivel ver a escassez dos trabalhos cientificos com a tematica relacionada ao
contexto prisional. As regifes também sdo dispersas em trés estados, abrangendo a regido
nordeste e sudeste apenas.

As estratégias de intervengdo no sistema prisional necessitam de um bom planejamento,
pois tem que possuir um raciocinio de quais recursos podem ser utilizados dentro do presidio e
que sejam acessiveis para o publico presente, que tem como grande parte pessoas em situacdo
de vulnerabilidade social e baixa escolariza¢do. Podemos visualizar isso na préatica analisada de
Bezerra e Santos (2017), na qual ha uma confeccdo do fanzine, contribui para a realizagdo de
uma atividade diversificada, proporcionando o contato com a arte, acesso a informacé&o,
elementos significativos da vida pessoal, expressdo de sentimentos e interacdo social, € 0
principal que € a liberdade de confeccionar da forma como quiser, permitindo mais autonomia
para a elaboragdo. Numa situagdo de intervengdo ou apenas o contato diario com 0S USUArios,

observou-se que a comunicagdo assertiva e respeitosa contribui para a criagdo de vinculo, que
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é um fator importante e pode ser satisfatorio no processo de ressocializagdo do individuo
(CHAJON; ALONSO; TAKEITI, 2020).

Apresentou-se adversidade na questdo da limitacdo de materiais a serem manuseados
com 0s sujeitos encarcerados, 0 que € de praxe das instituicdes prisionais e justificada com a
manutencgéo da seguranca de todos ali envolvidos (BEZERRA; SANTOS, 2017). No estudo de
Chajon, Alonso e Takeiti (2020) mostra que mesmo diante de dificuldades de intervencao
terapéutica-ocupacional no contexto prisional sdo realizadas diversas atividades, orientagdes e
conversas com 0s usuarios, porém sdo acdes que possuem pouca Visibilidade e isso impacta na
privacdo do desenvolvimento do sistema prisional. Outro ponto relevante no mesmo estudo e
que chamou a atencdo foi a questdo da formagdo base e da capacitacdo continuada dos
funcionarios do presidio, hd uma necessidade, segundo os trabalhadores, de ter uma orientacéo
direcionada acerca de como intervir e lidar com a rotina nas penitenciarias.

Segundo a Lei de Execucdo Penal (LEP), deve ser garantida uma equipe para o cuidado
dos aprisionados e auxilio no processo de ressocializacdo, e nesse processo a LEP néo
contempla a obrigatoriedade da integracdo de terapeutas ocupacionais dentro dessa equipe,
sendo possivel repensar essa questdo, pois a TO que lida mediando entre as ocupacdes e as
normas penais, e também na desinstitucionalizacdo dos apenados (FERNANDES; FERRAZ,
2022). Sendo que essa presenca do TO pode contribuir de forma solida, pois o sistema
penitenciario acompanha a maior parte desse processo intramuros até a saida para condicional,
a partir desta condicdo € responsabilidade do préprio sujeito encontrar outro emprego
(CHAJON; ALONSO; TAKEITI, 2020), sendo que individuo sofreu uma ruptura no seu
cotidiano e o mais indicado seria auxilio continuado de uma equipe multiprofissional para que
ajude ele a se restabelecer em sociedade.

Diante da resolucdo n°® 406 do COFFITO (2014), os terapeutas ocupacionais tém a
garantia de pratica no contexto social, como no sistema prisional. Entretanto, a realidade revela
poucos profissionais nesse ambiente, o que nos leva a refletir se isto € um reflexo do estigma
da sociedade perante a populacdo privada de liberdade, 0 ambiente hostil e/ou por conta das
politicas publicas escassas, evidenciando que tanto para os trabalhadores quanto para a
populagéo privada de liberdade ndo séo prioridades para o Estado.

A pesquisa realizada por Fernandes e Ferraz (2022), traz dois graficos importantes para
discussdo do presente estudo, um deles exibe a comparacdo do aumento da quantidade de
profissionais trabalhando no contexto prisional e 0 outro mostra a distribuicdo de TO no pais.
A quantidade de terapeutas ocupacionais atuando nos presidios variou de 88 para 135

profissionais entre 0s anos de 2015 até 2020, sendo que a populagéo prisional, de acordo com
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o Sistema de InformacBes do Sistema Penitenciario -, conta com o total de 832.695 pessoas
cumprindo pena (SISDEPEN, 2022), isso evidencia o0 quanto € necessario a atencdo para este
contexto e a necessidade de incluir mais profissionais para conseguir fornecer assisténcia para
toda a populacéo privada de liberdade. E o outro grafico mostra a distribuicdo dos Terapeutas
Ocupacionais no Brasil no ano de 2020 trabalhando no sistema prisional, sendo Minas Gerais
0 estado com a maior concentracdo de profissionais e focados em hospitais psiquiatricos.

Apesar da escassez de trabalho mapeados aqui, foi visto que a TO tem muita
potencialidade para fornecer assisténcia durante o periodo de carcere e no processo de
reinsercdo social, e ainda assim a quantidade de profissionais € insuficiente para abarcar toda a
populacdo presente neste contexto. Ndo sO para 0s terapeutas ocupacionais, mas outros
profissionais relatam a sobrecarga e cobranca no servico devido a pouca quantidade de
funcionarios (CHAJON; ALONSO; TAKEITI, 2020).

O texto “Desafios profissionais no campo da saude no sistema prisional: dilemas na
interface entre a satide e a seguranga” também cita a LEP no seu estudo, mostrando que desde
a sua criacdo, o contexto prisional sempre foi associado a necessidade de politicas voltadas para
a seguranca publica, mesmo havendo na legislacdo o direito dos cuidados por profissionais de
saude, que inclusive tiveram a estruturacdo da equipe ampliada ao longo do tempo, ainda assim
é um estigma muito forte de pessoas encarceradas ndo estarem tendo os cuidados voltados em
salde para a melhora do seu desenvolvimento e distanciamento da criminalidade (JESUS;
SCARPARO; LERMEN, 2013).

Outro topico importante, que foi um dos motivos para trazer a discussdo dessa tematica
neste trabalho, é o fato que no periodo da graduacdo, os estudantes ndo sdo preparados para
atuar também neste contexto, sdo poucas discussdes sobre a atuacdo no sistema prisional,
podemos cogitar isso como uma causa para as poucas publicagdes em periddicos e base de
dados, pois € no meio académico que surge esse interesse para pesquisa. Segundo um relato no
artigo de Jesus, Scarparo e Lermen (2013), um profissional de saude entrevistado evidencia que
toda a teoria que aprendeu na época da faculdade € totalmente diferente da préatica, pois mostra
a verdadeira realidade de trabalhar num regime fechado, por mais que possa ter visto alguns
casos nas Unidades Bésicas de Saude durante o periodo de formagé&o.

A revisdo integrativa de Rossetto et al (2022) conduz a pesquisa sobre o olhar
profissional no atendimento em salude de pessoas privadas de liberdade e abarcou estudos
dentro da categoria de estigma, saude mental e barreiras no atendimento de detentos.
Evidenciando a origem das pesquisas com este assunto, ao todo foram 13 artigos que tem

publicacGes advindas de 6 paises diferentes, sendo com maior publicacdo o Estados Unidos,
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contendo 5 artigos publicados, e isso contribui para interpretarmos como também hé& poucos
debates no meio académico mundial sobre esse assunto.

Por ser uma tematica que ainda ha necessidade de discussdo em diversos pontos dentro
do contexto prisional, alguns topicos podem se tornar sugestdo para futuras pesquisas, como o
quais podem ser as possibilidades de melhora no contexto, trazer o relato da pratica de
profissionais, o mapeamento deles no Brasil, por meio da realizacdo de entrevistas e

questionarios.
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CONSIDERACOES FINAIS

O intuito deste trabalho foi mapear os estudos acerca da atuagéo da Terapia Ocupacional
no Sistema Prisional por meio dos artigos presentes em revistas e periodicos. A revisdo de
escopo pode contribuir no processo da pesquisa apresentando a escassez de estudos em relacédo
ao tema, indicando uma limitagdo de discussdo sobre 0 assunto e relatos a respeito do exercicio
neste contexto.

E fato que para trabalhar neste ambiente é necessaria uma atencdo maior quanto aos
recursos utilizados e atividades escolhidas, pois envolve uma populacdo com pouca visibilidade
social e um local cheio de regras para o cuidado de todos os envolvidos. Mesmo com poucos
artigos, foi possivel mostrar diferentes perspectivas de quais sdo as dificuldades e
potencialidades de atuacdo no contexto prisional.

E admiravel ver o quanto os profissionais tentam fazer o que podem e dentro da sua
conjuntura e com os restritos materiais disponiveis para ajudar na dindmica do servico, na sua
intervengdo e no processo de reinsergéo social dos aprisionados.

Entretanto, € no meio académico que podemos trazer ainda mais discussdes referentes
a questdes do contexto social e propor estratégias para mudar esta realidade no sistema
penitenciario brasileiro, entdo se torna necessario mais pesquisas e debates para possibilitar
uma transformacéo na realidade das pessoas privadas de liberdade para que haja uma insercéo

social eficaz e melhor estruturacdo para aqueles que trabalham também.
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