UNIVERSIDADE DE BRASILIA

FACULDADE DE CEILANDIA
CURSO DE GRADUACAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

AMANDA DE CARVALHO IBIAPINA

O QUE A TERAPIA OCUPACIONAL VEM PRODUZINDO SOBRE A
CIRCULACAO JUVENIL?: UMA REVISAO DE ESCOPO

Brasilia - DF
2023



AMANDA DE CARVALHO IBIAPINA

O QUE A TERAPIA OCUPACIONAL VEM PRODUZINDO SOBRE A
CIRCULACAO JUVENIL?: UMA REVISAO DE ESCOPO

Trabalho de Conclusédo de Curso
apresentado a Universidade de Brasilia —
Faculdade de Ceilandia como requisito
final para obtengdo do titulo de Bacharel
em Terapia Ocupacional

Professor Orientador: Dr. Magno Nunes
Farias

Brasilia — DF
2023



Ficha Catalogréfica (Biblioteca)



AMANDA DE CARVALHO IBIAPINA

O QUE A TERAPIA OCUPACIONAL VEM PRODUZINDO SOBRE A
CIRCULACAO JUVENIL?: UMA REVISAO DE ESCOPO

Trabalho de Concluséo de Curso
apresentado a Universidade de Brasilia -
Faculdade de Ceilandia como requisito
final para obtencéo do titulo de Bacharel
em Terapia Ocupacional.

Data da aprovacéao: 15/06/2023

i p
Li ﬁfﬂ{ ) Lu N6y [driag

Magno Nunes Farias - Orientador(a)
Doutor em Educacéo
Professor da Faculdade de Ceilandia (FCE/UnB)

i

O 15’1,4{ Linhs
[}

Sarah Raquel Almeida Lins|
Doutora em Educacéao Especial
Professora da Faculdade de Ceilandia (FCE/UnB)



DEDICATORIA

Dedico este trabalho a minha mée, que
enxugou minhas lagrimas e me reergueu
guando necessario, sem ela eu nao teria
conseguido. Também dedico aos meus
amigos, que me deram momentos felizes
e fizeram dos momentos dificeis
suportaveis, especialmente a Elaine,
Gabriel, lago, Rodrigo, Wayne, Ana e
Yanca, que nunca desistiram de me
incentivar. Dedico a minha irm&, que
muitas vezes foi meu apoio e companhia
e ao meu pai, que sempre esteve ao meu
lado. Dedico ao Leandro, que me
encorajou, me ouviu com atengao e me
deu forgas para continuar. Obrigada,
vocés me trouxeram até aqui.



AGRADECIMENTOS

Agradeco ao professor Magno Nunes Farias pelo apoio, dedicacédo e por
possibilitar que a experiéncia de escrever um TCC fosse a mais tranquila e prazerosa
possivel. Agradeco também a professora Sarah Raquel Almeida Lins que se

disponibilizou a compor a banca avaliadora.



EPIGRAFE

‘Néo se pode separar paz de liberdade, porque
ninguém consegue estar em paz a menos que tenha
Sua liberdade.” (Malcolm X)



O QUE A TERAPIA OCUPACIONAL VEM PRODUZINDO SOBRE A
CIRCULACAO JUVENIL?: UMA REVISAO DE ESCOPO

¢ QUE ESTA PRODUCIENDO LA TERAPIA OCUPACIONAL SOBRE LA
CIRCULACION JUVENIL?: UNA REVISION DEL ALCANCE

WHAT HAS OCCUPATIONAL THERAPY BEEN PRODUCING ON YOUTH
CIRCULATION?: A SCOPE REVIEW

AMANDA DE CARVALHO IBIAPINA?!

Discente de Terapia Ocupacional, Universidade de Brasilia. Brasilia, Brasil. amandacarvalho604@gmail.com



RESUMO

Introducdo: A circulacdo cotidiana pode ser compreendida como um direito
fundamental. Entretanto, é inegavel que alguns grupos sao privados de tal liberdade
em consequéncia de inumeros fatores. Objetivo: Compreender a producdo cientifica
nacional da terapia ocupacional sobre o tema circulagéo juvenil. Resultados: Foram
encontradas 78 producdes, 2 delas foram incluidas no estudo e 76 foram excluidas
por ndo se aprofundarem no assunto circulacdo, ou por nao focarem na populacéo
jovem. Os dois estudos incluidos tinham o foco em jovens com deficiéncias, a
acessibilidade dos espacos e sua circulagcédo. Discussao: Os artigos analisados na
revisdo procuram entender a circulacao juvenil apenas pela perspectiva da deficiéncia.
Além disso, ambos os artigos incluidos nesse trabalho citam jovens como publico-alvo
dos estudos, mas nenhum traz no corpo do texto a definicdo de jovem/jovens ou
juventude/juventudes. Os anos entre uma publicacdo e outra também nos mostram
fatos importantes, O primeiro artigo € de 2015 e o segundo de 2016. Concluséo:
Observou-se que existe uma grande lacuna a ser preenchida nas producdes
cientificas de terapia ocupacional. Assim, esse € um terreno fértil para novos
pesquisadores, sobretudo para compreender as juventudes e seus multiplas marcas

sociais que podem interferir em suas circulacoes.

Palavras-chave: Jovens. Terapia Ocupacional. Circulacdo. Juventude.



ABSTRACT

Introduction: Daily circulation can be understood as a fundamental right. However, it
is undeniable that some groups are deprived of such freedom as a result of numerous
factors. Objective: To understand the national scientific production of occupational
therapy on the topic of youth circulation. Results: 78 productions were found, 2 of
them were included in the study and 76 were excluded because they did not delve into
the subject of circulation, or because they did not focus on a young audience. The 2
studies included focused mainly on young people with disabilities, the accessibility of
spaces and their daily circulation. Discussion: The articles analyzed in the review
seek to understand youth circulation only from the perspective of disability. In addition,
both articles included in this work mention young people as the target audience of the
studies, but neither brings in the body of the text the definition of young people/youths
or youth/youths. The years between one publication and another also show us
important facts, the first article is from 2015 and the second from 2016. Conclusion:
it was observed that there is a large gap to be met in the bibliographic productions of
Occupational Therapy, although this deficit can also be considered a potentiality, since

this is a fertile ground for new researchers.

Key-words: Youngs. Occupational Therapy. Circulation. Youth.



RESUMEN

Introduccion: La circulacion diaria puede entenderse como un derecho fundamental.
Sin embargo, es innegable que algunos colectivos se ven privados de esta libertad
como consecuencia de numerosos factores. Objetivo: Comprender la produccion
cientifica nacional de terapia ocupacional en el tema de la circulacién juvenil.
Resultados: Se encontraron un total de 78 producciones, de las cuales 2 fueron
incluidas en el estudio y 76 fueron excluidas por no profundizar en el tema de la
circulacion, o por no enfocarse en la poblacion joven. Los dos estudios incluidos se
centraron en los jovenes con discapacidad, la accesibilidad de los espacios y su
circulaciéon. Discusién: Los articulos analizados en la revisiébn buscan comprender la
circulacion juvenil sélo desde la perspectiva de la discapacidad. Ademas, los dos
articulos incluidos en este trabajo mencionan a los jévenes como publico objetivo de
los estudios, pero ninguno trae en el cuerpo del texto la definicion de jovenes/jovenes
0 jovenes/jovenes. Los afios entre una publicacién y otra también nos muestran datos
importantes, el primer articulo es de 2015 y el segundo de 2016. Conclusién: Se
observd que existe un gran vacio por llenar en la produccién cientifica de la terapia
ocupacional, aunque este déficit también puede ser considerado una potencialidad,
ya que este es un terreno fértil para nuevos investigadores, especialmente para
comprender a los jévenes y sus multiples marcas sociales que puedan interferir con

sus circulaciones.

Palabras-clave: Jovenes. Terapia ocupacional. Circulacion. Juventud.



1. INTRODUCAO
A circulacdo cotidiana pode ser compreendida como um direito fundamental
garantido pela Constituicdo Brasileira de 1988, ou seja, todos os individuos tém a
liberdade de transitarem entre quaisquer ambientes e territorios (Lage & Cota, 2020).
Entretanto, é inegavel que alguns grupos séo privados de tal liberdade em

consequéncia de inumeros fatores.

Nesse trabalho partiremos da conceituacdo de circulacdo cotidiana e
segregacao socioespacial para compreender melhor essas tematicas. O primeiro
conceito estd relacionado a movimentagcdo diaria, dentro de ambientes sociais,
culturais, de lazer, ensino, trabalho, entre outros. Essa circulacdo dentro desses
espacos transforma e é transformada, pois o cotidiano de um individuo influencia o
cotidiano de outros, ao mesmo tempo em que € influenciado. J& o segundo conceito,
diz de uma ldgica social desenvolvida com intuito de separar geograficamente grupos
especificos através de fatores discriminatorios, como classe, raca, religido, etnia,
género, entre outros - o que impde uma circulacéo cotidiana compulsoria para alguns
sujeitos, reduzida ao status quo e condicionamentos sociais (Cavalcanti; Araujo, 2017;
Farias, 2021).

A segregacdo socioespacial pode estar relacionada a diversos fatores como,
por exemplo, a marginalizacdo econbémica, simbodlica, territorial, de infraestrutura,
dentre outros. Esses aspectos envolvem questdes de classe, género, sexualidade,
territorio, deficiéncia, por exemplo, e que muitas vezes sdo questdes que estdo em
didlogo, dada uma leitura interseccional sobre esses marcadores sociais da diferenca
(Melo et al., 2020).

Alguns grupos sociais comumente sdo isolados em ambientes periféricos e
precarios, marcados por baixa infraestrutura, falta de saneamento basico, grande
violéncia e dificil acesso a educacéao, lazer e cultura. Segundo Cavalcanti e Araujo
(2017, p. 144), “morar nesses lugares, portanto, significa estar afastado ndo sé do
ponto de vista da localizacdo, mas também das oportunidades (de lazer, educagéo,
saude e etc.) que a cidade tem a oferecer”. Ou seja, a medida que estas determinadas
populacdes sdo segregadas nessas areas periféricas, os ambientes centrais se
tornam gradativamente inacessiveis, dificultando assim a circulagdo cotidiana

emancipatoria (Farias, 2021) desses grupos.



Um importante elemento a ser citado como empecilho para o exercicio do
direito a circulagdo cotidiana é o que chamamos de barreiras dos espacos fisicos, que

atingem diretamente pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida (Brasil, 2015).

Dentre as barreiras dos espacos fisicos podemos citar a falta de acessibilidade
arquitetbnica, tais como rampas, elevadores, sinalizadores de sonos para seméforos
e faixas de pedestre, pisos tateis, elevadores de cadeiras em transportes publicos,
dentre outros. Por conta da caréncia dessas tecnologias, muitos sujeitos que
necessitam delas optam por sequer sairem de casa, por sentirem vergonha, ou por
considerarem muito dificil a locomocdo no ambiente externo. Segundo Almeida et al.
(2015, p.76) “A acessibilidade arquitetdnica de espacos fisicos é essencial para a
efetiva participagdo e autonomia” de pessoas com deficiéncia. Assim, sem as
estratégias de acessibilidade, se torna extremamente dificil manter a garantia do
direito a circulacao cotidiana para as populacdes com deficiéncias.

Outro tema € a arquitetura hostil, que também é um grande obstaculo para a
garantia do direito a circulagédo. Segundo Kussler (2021, p. 19), as arquiteturas hostis
“consistem em, basicamente, colocar elementos estruturais em espacgos publicos para
gue estes ndo sejam mais usados de determinada forma por grupos sociais
especificos”. E comum vermos nos grandes centros bancos barras de ferros no meio
para que skatistas ndo usem o espac¢o como rampa, ou pessoas em situagado de rua
nao utilizem para dormir, pedras embaixo de viadutos, cercas e diversas outras
medidas que visam inviabilizar o uso de espacos publicos para determinadas

populacdes, deixando claro que a cidade nao pertence a todos.

Compreende-se que o direito a circulacéo é de todas as pessoas, porém, para
0s jovens? essa necessidade € acentuada, “pelos varios planos de atividade em que
os jovens estao envolvidos e que se desenvolvem em diferentes espacos” (Abramo,
2007, p. 46), relacionados a educagado, a cultura, diversdo, sociabilidade etc. “A
propria necessidade de experimentacdo e de ampliagdo das referéncias, de

construcdo de redes de sociabilidade, leva os jovens a desejarem circular por

2 Marcos legais, como no Estatuto Nacional da Juventude, sancionado em 2013, demarcam como
jovens pessoas com idade entre 15 e 29 anos. Porém, para além disso, de acordo com Abramo
(2016), a singularidade da condicao juvenil se da pelo que se vive no momento da vida.



diferentes lugares” (Abramo, 2007, p. 46). Porém, muitos jovens, sobretudo os mais
vulneraveis, marcados por desigualdades de classe, género, sexualidade, territorio,
deficiéncia etc., ndo possuem esses direitos garantidos (Farias, 2021; Farias; Lopes,
2021).

Nesse debate a terapia ocupacional vem contribuindo, colocando que a
profissdo € capaz de lancar mao de estratégias direcionadas para o enfrentamento
dos desafios junto a populacfes vulneraveis que possuem dificuldades para terem
garantidos seus direitos e suas oportunidades concretas de participagdo na vida
social, sendo uma delas a circulagdo, enfatizando a importancia de pautar as

juventudes pobres urbanas e rurais (Farias; Lopes, 2021).

Ademais, Silva (2020) e Pereira e Malfitano (2014), ao desenvolverem
pesquisas e/ou intervencdes terapéutico-ocupacionais com jovens pobres, enfatizam
a questdo da circulacdo, destacando o cerceamento social vivido por esses sujeitos.
Silva (2020, p.18) coloca que sua experiéncia terapéutico-ocupacional com os jovens

pobres do interior de Sao Paulo a levou

“a refletir, com maior énfase, nos rebatimentos da(s) restricdo(des) de
circulagdo e, consequentemente, sobre o exercicio de cidadania daqueles
adolescentes e jovens, e 0 quanto nossas intervencdes se projetavam, com
éxito ou nao, sobre tais questdes”.

Nesse caminho, Gongalves (2020) e Goncalves, Bezerra Neto e Malfitano
(2020), ao estudarem a mobilidade urbana de jovens do Complexo do Aleméao, no Rio
de Janeiro, dissertam que

[...] 2 mobilidade urbana dos jovens moradores daquele territorio é reduzida
pelo fato de a favela ser alvo de diversos estigmas, como a pobreza e o
imaginario social de seus moradores serem criminosos e/ou desordeiros. O
medo do desconhecido e da violéncia, além da orientacéo sexual e identidade
de género se interseccionam com a questéo de ser “favelado”, influenciando
nas possibilidades e restricdes da mobilidade urbana (Gongalves, 2020,
p.10).

Assim, a partir disso a autora conclui que € essencial terapeutas ocupacionais
compreenderem, de modo politico e social, as questdes de mobilidade urbano e/ou
circulacao, para atuarem junto aos jovens em vulnerabilidade social, parametrizando
avaliacdes, estratégias de intervencdes e articulagdes de politicas publicas voltadas

para a liberdade de circulagao.



O assunto aqui discutido é de extrema importancia para a atuacao da terapia
ocupacional, que tem como um de seus objetivos a garantia do direito a circulacédo
cotidiana (Farias, 2021).

Por fim, sabendo que j& existem algumas produc¢des do campo, o intuito da
investigacdo é ampliar o escopo e adensar o carater da presenca académica desse
tema na terapia ocupacional. Para tanto, tomando como referéncia periodicos

nacionais da area, € proposto esse trabalho de revisdo de escopo.

2. METODOLOGIA
Esse trabalho é uma revisdo de escopo. A revisdo de escopo trata-se de uma
metodologia que possibilita a realizacdo do levantamento das principais publicacdes
sobre um determinado assunto pertencente a uma area do conhecimento (Arksey;
Omalley, 2005). Neste caso, 0 assunto refere-se a terapia ocupacional e sua producao
cientifica sobre circulagdo de jovens.

Assim, foram realizados 0s seguintes passos da revisao de escopo (Moher et
al., 2009; Tricco et al., 2018):

1. Identificacdo: Busca pelos artigos nos periodicos escolhidos e excluséo

por titulo;

2. Selecgao: Artigos analisados e excluidos pelas palavras-chave e resumo;

3. Elegibilidade: Artigos selecionados para leitura ao todo e excluidos apods

leitura preliminar e

4. Incluséo: Analise profunda dos artigos selecionados.

Foi realizado um levantamento das produc¢des publicadas de quatro periddicos
nacionais de Terapia Ocupacional, sendo eles: Cadernos Brasileiros de Terapia
Ocupacional (anteriormente com o titulo Cadernos de Terapia Ocupacional da
UFSCar); Revista de Terapia Ocupacional da USP; Revista Interinstitucional Brasileira
de Terapia Ocupacional (Revisbrato) e Revista Baiana de Terapia Ocupacional (que
se encontra no momento desativada, atuando como arquivo para consulta de artigos

anteriormente publicados na plataforma).

Os descritores utilizados para essa pesquisa foram os termos mobilidade;

mobilidade urbana; circulacao; circulacéo cotidiana. Foram incluidos todos os artigos



que tratavam da tematica, e posteriormente foram selecionados aqueles voltados para
publico-alvo de jovens. Também foram considerados artigos que usavam outros
conceitos relacionados a “jovem/jovens”, como, por exemplo,
“adolescente(s)/juventude(s)’. A revisao foi realizada em dezembro de 2022 e nao foi

definido um tempo de publicacao.

Apés o levantamento das producdes foi desenvolvida uma planilha no
programa Microsoft Excel para mapeamento dos dados dos artigos contendo 0s
seguintes dados: autores, coautores, filiacdo institucional, estado e pais da
publicacao, titulo, resumo, palavras-chave, tipo de artigo, ano, descritor utilizado na

busca do artigo e se o artigo foi ou ndo incluido.

Os dados coletados foram agrupados e sintetizados em tabelas e analisados
para além da superficialidade, de forma a “[...Jcompreender as mensagens para além

dos seus significados imediatos” (Bardin, 1977, p. 29).

1. RESULTADOS

Foram encontradas 78 producdes a partir dos descritores previamente escolhidos.
Apoés eliminar a producdes pelo resumo, palavras-chaves ou leitura da mesma
indicando a incompatibilidade com o assunto ou publico-alvo, permaneceram apenas
2 artigos. Foram excluidos os textos que ndo focavam em circulacdo cotidiana e os
gue focavam em circulacéo cotidiana, mas ndo abrangiam a populacao jovem.
Figura 1. Fluxograma do processo de sele¢do usando o modelo Preferred Reporting

Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) extension for scoping
reviews (PRISMA-ScR) (Moher et al., 2009; Tricco et al., 2018).
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Artigos identificados por meio de pesquisa nas revistas:

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional (anteriormente com o titulo Cadernos de Terapia
Ocupacional da UFSCar) (n=34); Revista de Terapia Ocupacional da USP (n=27); Revista
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Fonte: Elaboracao propria.

Na Tabela 1, a sequir, sera possivel visualizar os dados dos artigos incluidos

nesse estudo:

Tabela 1. Relacao dos artigos incluidos, contendo os dados.

Ano Autor Titulo

2021 Camila Caminha Caro, A mobilidade
Daniel Marinho Cezar funcional com
da Cruz cadeiras de

rodas em
sujeitos  com
lesdo medular

2015 Kénnea Martins O espago fisico
Almeida, Viviane dos como barreira a
Reis Lourenco incluséo

Fernandes, Karolina escolar
Alves de Alburqueque,

Giran Aupe Mota, Ana

Cristina Resende
Camargos

Tipo de artigo Revista

Estudo

Cadernos

descritivo Brasileiros de

Terapia
Ocupacional

Cadernos

Brasileiros de

Terapia
Ocupacional

Fonte: Elaboracgéo propria.

4.1. Sinteses dos artigos incluidos

Publico
Alvo

Jovens
com
deficiéncia

Jovens
com
deficiéncia



Os artigos incluidos tém poucas semelhancas entre si, de forma que se

aprofundam em temas e situagdes distintas.

Caro e Cruz (2020) dialogam sobre a mobilidade funcional com cadeiras de
rodas em sujeitos com lesao medular. Os entrevistados tinham entre 23 e 61 anos,
sendo a maioria homens jovens que ndo desempenhavam atividades remuneradas e
tinham a mae como principal cuidadora. O estudo considera que a maior barreira para
qgue os individuos entrevistados possam desempenhar atividades remuneradas é a
dificuldade de circulag&o. Eles declararam como maiores barreiras para a mobilidade
a falta de acessibilidade nas cal¢cadas aos redores de suas casas, piso irregular e
rampa ingreme, dificultando a livre circulacéo e também a transferéncia para veiculos.
O estudo conclui que € importante a atuacao do terapeuta ocupacional com acdes

voltadas para avaliacdo e adaptacdes dos ambientes.

Almeida et al. (2015) avaliaram 14 escolas de ensino fundamental e médio da
rede estadual de Minas Gerais, de acordo com a norma ABNT (Associacao Brasileira
de Normas Técnicas) NBR (Norma Brasileira) 9050/2004. Foram avaliados 493 itens
dos quais apenas 71 estavam de acordo com a norma, constatando que nenhuma
escola é completamente acessivel para criancas e adolescentes com deficiéncia ou
mobilidade reduzida. Nenhuma das escolas apresentou entradas acessiveis, piso
antiderrapante, elevador, corrimdo, piso tatil, mesas adaptadas, sinalizacéo,
banheiros adaptados, dentre outros. As pesquisadoras concluiram que nenhuma das
escolas esta preparada para receber criancas e adolescentes com mobilidade

reduzida ou deficiéncia.

2. DISCUSSAO

Sao muitos os fatores que influenciam a mobilidade cotidiana juvenil, tais como
deficiéncias, género, raca, cor e sexualidade. Essas questbes sdo os marcadores
sociais da diferenca (Zamboni, 2012), que determinam como as pessoas sao inseridas
e tratadas socialmente, e compreende-se que todos eles devem ser amplamente
discutidos pela terapia ocupacional, a fim de se pensar em uma circulagéo cotidiana
emancipatoéria para as juventudes. Apesar disso, 0s artigos analisados na revisao
procuram entender a circulacdo juvenil apenas pela perspectiva da deficiéncia, e nao
foi encontrado nenhum estudo que citasse os outros fatores, deixando de lado o

debate de uma gama de jovens que tém sua circulacdo afetada diariamente.



Assim, apesar de ser identificado que esses debates existem, como nos
trabalhos de Gongalves (2020), Gongalves, Bezerra Neto e Malfitano (2020), Farias e
Lopes (2021), Silva (2020) e Pereira e Malfitano (2014), que trazem com mais forca
as problematicas sociais que perpassam a circulacdo, essas discussfes nao foram
encontradas nos periddicos especificos da &rea, denunciando um gargalo dentro
desse campo especifico de publicacdo de conhecimento.

Nesse sentido, os fatores que trazem consigo problematicas sociais, como
afastamento e isolamento social, desemprego, desigualdade econdmica,
pertencimento cultural e simbdlico, ou seja, opressdes sociais, culturais e politicas,

ficam distantes nos resultados encontrados.

Assim, coloca-se aqui a importancia trazer esses temas para novas
publicacdes, pois eles estdo em dialogo para pensar essa problematica. Por exemplo,
pessoas com deficiéncia por exemplo, podem ser afetadas pelo isolamento causado
pela vergonha e medo, causados por légicas capacitistas, sendo essencial olhar para
essa questdo também, e ndo somente da funcionalidade fisica. Além disso, existem
outros grupos, como pessoas pretas e periféricas, que sdo afetadas por diversas
problematicas sociais ao serem segregadas em areas extremamente afastadas.
Discutir esses aspectos € fundamental para compreender as consequéncias de ser
submetido a uma circulagdo cotidiana empobrecida, entretanto ndo foi encontrado

nenhum trabalho que cita essas problematicas, deixando a discussdo estagnada.

Além disso, ambos os artigos incluidos nesse trabalho citam jovens como
publico-alvo dos estudos, mas nenhum traz no corpo do texto a definicdo de
jovem/jovens ou juventude/juventudes. E de extrema importancia que, ao citar o
publico jovem também elucidemos seu significado, pois assim sera possivel discorrer
guanto a importancia da correlacdo das juventudes com circulacdo cotidiana. Ser
jovem pode ser entendido como um marcador social da diferenga, como “um processo
mais amplo de constituicdo de sujeitos, mas que tem especificidades que marcam a
vida de cada um. A juventude constitui um momento determinado, mas nao se reduz
a uma passagem; ela assume uma importancia em si mesma” (Dayrell, 2003, p.42). E
um periodo da vida marcado por desejos, escolhas, experimentacdo e

responsabilidades, que sdo determinadas por possibilidade de exercer autonomia,



muitas vezes dificultadas por l6gicas de opressao para jovens pobres e negros, por

exemplo.

Direitos como de educacéo, cultura e lazer sédo de extrema importancia para
esse publico e esses elementos s6 podem ser alcangcados a partir da circulagdo
cotidiana emancipatoria (Farias; Lopes, 2021), com autonomia e recursos que

possibilitem isso.

Os anos entre uma publicacdo e outra também nos mostram fatos importantes,
mesmo a revisao nao colocando limite de ano, o primeiro artigo que aparece € apenas
em 2015. Ademais, o segundo artigo sobre o assunto s6 foi publicado em 2021,
deixando uma lacuna de seis anos entre uma publicacdo e outra. Apos 2021 nenhum
outro estudo foi feito sobre o assunto. O grande espago de tempo entre uma
publicacdo e outra levanta a hipétese do pouco interesse entre terapeutas
ocupacionais em discutir e/ou publicar nesses periddicos sobre o tema circulagcéo

cotidiana de jovens.

Esses resultados também podem indicar um processo histérico da terapia
ocupacional, muito envolvida para questdes relacionadas a saude-doenca e
reabilitacdo funcional (Barros, 2002; Lopes; Malfitano, 2016) e por vezes
negligenciando debates em torno das probleméticas sociais — ou de uma certa leitura
social sobre as questdes que acabam sendo reduzidas a individualidade ou ao

biomédico.

3. CONCLUSAO
Perante os resultados apresentados nesse trabalho, observou-se que existe
uma grande lacuna a ser preenchida nas producdes cientificas de terapia ocupacional.
N&o existem trabalhos suficientes sobre circulagéo cotidiana juvenil, e 0s que existem
trazem uma discusséao especifica, embora esse seja um assunto de grande interesse

para os profissionais da area.

Outro ponto importante observado nos resultados desse trabalho € que todas
as producdes focaram na acessibilidade para pessoas com deficiéncia ou mobilidade
reduzida, mas nenhuma focou na circulacdo cotidiana juvenil associada a raga,
género, sexualidade e classe social, muito embora essas juventudes sejam fortemente
marcadas por opresséo, segregacao, discriminacéo, preconceito e violéncia, sendo

assim impedidas por varios fatores de exercer sua circulacédo cotidiana.



Conclui-se, entdo, que existe uma forte necessidade de mais pesquisas
voltadas para a circulagéo juvenil, a fim de contribuir para atuacao de terapeutas
ocupacionais na denuncia e intervencgao junto a jovens em vulnerabilidade, em prol do
alargamento de oportunidades de vidas, com maior liberdade de circulagdo com

autonomia.

Vale ressaltar, também, que apesar do déficit na producao cientifica, em nosso
recorte, voltada para circulacdo juvenil ser uma lacuna, pode ser considerado também

uma potencialidade, uma vez que esse € um terreno fértil para novos pesquisadores.

Para esses pesquisadores futuros, sugere-se 0 uso de novos descritores
associados aos ja usados nesse trabalho, como, por exemplo, “movimentagao diaria”,
“participagao social”, “mobilidade urbana” e “mobilidade juvenil”. Propde-se também a
ampliacdo da busca dos artigos a outros periédicos, além daqueles voltados ao campo
da Terapia Ocupacional e a investigacao de pesquisadores que tenham esse tema no

curriculo, afim de expandir o escopo.
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ANEXOS
ANEXO A

Diretrizes da Revista Ocupacion Humana

Los textos presentados reuniran las siguientes caracteristicas:

Elaboracién en tamafio carta, preferiblemente en procesador de texto Word, en
letra Arial tamafio 12 e interlineado 1.15, referencias bibliograficas en letra tamafio 10
y margenes de 2,5 cm. La extensibn maxima sera de 15 paginas numeradas,

incluyendo figuras, fotografias u otro tipo de ilustraciones, y referencias.

La primera pagina del documento incluira el titulo en espafiol, inglés y
portugués e informacién de las/los autoras/es (nombres completos, titulos, filiacion
institucional actual, correo electronico). La segunda pagina incluira un resumen y
palabras clave. El resumen debe tener una extensiéon maxima de 200 palabras y
presentar los elementos centrales del articulo (por ejemplo, en el caso de articulos de
investigacion, incluird objetivo, metodologia, resultados mas importantes vy
conclusién). El resumen debe presentarse en espafiol, inglés y portugués. Es
responsabilidad de las/los autores asegurar la calidad de las traducciones
presentadas. Las palabras clave (maximo cinco), deben estar incluidas en el Tesauro
de la Unesco, los Descriptores en Ciencias de la Salud - DeCS o el Medical Subject
Headings - MeSHy presentarse, también, en los tres idiomas. Para apoyar la

seleccion de las palabras clave, se sugiere usar la herramienra DeCS Finder.

Las tablas y figuras deben referirse en el texto, insertarse inmediatamente antes
o después de gue son mencionadas y contener numeracion y titulo; si ya han sido
publicadas, se debe mencionar la fuente. Para la publicacién de imagenes o figuras
protegidas con derechos de autor, las/los autoras/es deben presentar la autorizacion
de uso del propietario de tales derechos. Cuando el articulo cuente con fotografias,
estas deben ser de alta resolucion y calidad; si se trata de imagenes de usuarias o
usuarios/ pacientes, se anexara el respectivo consentimiento para su publicacion. Las

tablas, figuras o ilustraciones deben ser legibles, de alta calidad y resolucion.



Las referencias bibliograficas se ubicaran al final del articulo. Para su

elaboracion, deben seguirse las normas de la American Psychological

Association (APA), en su ultima version publicada. Todas las referencias incluidas en

este apartado deben haberse usado expresamente en el texto y se organizaran en
orden alfabético segun el primer apellido del autor/a, no deben enumerarse. No se
incluira bibliografia recomendada o documentos consultados que no hayan sido

citados expresamente en el manuscrito.



