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RESUMO

O objetivo principal do presente trabalho é compreender as estratégias e 0s
processos didatico-pedagogicos, utilizados nas aulas de Saxofone, do Curso de
Licenciatura em Musica da Universidade de Brasilia, comparado as estratégias
de ensino instrumental em congregacdes religiosas que ensinam musica. Os
objetivos secundérios utilizados para esta pesquisa séo identificar os conteddos
técnicos de estudo do saxofone nas pecas aprendidas, identificar as estratégias
pedagdgicas utilizadas em suas aulas, e relacionar tais contelddos e estratégias
ao processo de formacdo dos estudantes para um maior embasamento no
ensino musical congregacional. Os instrumentos utilizados para a coleta de
dados foram a observacéo participante, e a pesquisa documental. Os resultados
apontam que o professor pode estruturar o ensino instrumental, nesse caso o
saxofone, em dois eixos principais: 0s aspectos técnicos de desenvolvimento e
a expressividade musical no instrumento. O aprimoramento técnico-musical foi
realizado através do repertdrio utilizado durante os cinco semestres de aulas de
Instrumento Principal — Saxofone e musicas do repertorio tradicional
congregacional, com o subsidio de métodos, escalas, mas nao restrito a simples
reproducdo desse material, mas adotando estratégias moldadas a partir da
realidade dos alunos de forma a estimula-los a refletir e participar de sua prépria
formacéo.

Palavras-chave: Musica; Educacdo musical; Ensino de Saxofone; Ensino
Congregacional.
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ABSTRACT

The main objective of the present work is to understand the pedagogical
strategies and processes used in Saxophone classes on the Music Degree
Course at the University of Brasilia, comparing it to instrumental teaching
strategies in religious congregations that have music education involved. The
other objectives adopted for this research are to identify the technical contents
of saxophone study in the learned pieces, identify the pedagogical strategies
used in their classes, and relate such contents and strategies to the student
practicing process for a greater foundation in congregational musical teaching.
The instruments used for data collection were participant observation and
documentary research. The result indicates that the teacher must structure
instrumental teaching, in this case the saxophone, on two main axes, the
technical development and musical expressiveness on the instrument. The
technical-musical improvement was carried out through the repertoire used
during the five semesters of Main Instrument classes — Saxophone and songs
from the traditional congregational repertoire, with the support of methods,
scales, but not restricting the simple reproduction of this material, but rather
adopting strategies shaped based on the students’ reality to encourage them to
reflect and participate in their own training.

Keywords: Keywords: Music; Musical education; Saxophone Teaching;
Congregational Teaching.
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1  INTRODUCAO

O saxofone € um dos instrumentos que pode ser utilizado na graduacdo em
licenciatura em musica como prética instrumental, o que é uma escolha do aluno. O
instrumento também tem sido inserido cada vez mais no contexto escolar das séries
finais do ensino fundamental e médio no Brasil, principalmente em escolas particulares
e em projetos especiais de escolas publicas. Contudo, o ensino de um instrumento
musical ndo € obrigatorio nas escolas, tendo em vista que a componente curricular
oferecida é a arte de um modo geral, que frequentemente trata a musica de forma muito
genérica.

Indicios de educacdo musical sdo encontrados em documentos de Platdo, onde
afirma: “A educagao musical é a suprema, visto que, mais que qualquer outra coisa, 0
ritmo e a harmonia conseguem penetrar os mais secretos recantos da alma.” (Teixeira,
2006).

Tanto os valores da musica, quanto da educacdo musical sofreram modificacbes
a cada periodo da histéria. Antes do século IX ndo se pode falar que existia uma
educacdo musical no sentido contemporaneo do termo. O mundo medieval era em
grande parte cristdo e a mausica tinha principalmente fins litargicos e o controle do
aprendizado musical era atribuido principalmente a Igreja. Somente a partir do século
XVI que a crianca € reconhecida como um ser que necessita de cuidados especiais, de
educacdo e lazer. Neste contexto, comecaram a ser criadas na ltalia, escolas de
formacao basica em musica, denominadas conservatorios ou Ospedali (hospital), as
guais eram, na verdade, orfanatos. Esses conservatérios formavam musicos para as
igrejas, e embora estivessem condicionados ao repertorio sacro, se adaptaram a época
incluindo masicas e grupos musicais seculares. (Jeandot, 1990)

Foi no século XVIII que apareceram as primeiras sistematizacdes de ensino com
0s primeiros métodos educacionais e tentativas de incorporar 0 ensino da musica na
educacgdo. Embora varios teoricos ja tivessem preocupados com a questédo pedagdgica,
Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), grande inspirador da psicologia moderna, foi o
primeiro pensador da educacdo a apresentar um sistema pedagogico especialmente
voltado para a educacdo musical. Pouco ap0s Rousseau, surgiram outros pensadores,
como Juan Enrique Pestalozzi (1746-1827), Friedrich Herbart (1776-1841) e Friedrich

Froebel (1782-1852), os quais trazendo contribuicbes a educacéo infantil, também
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abriram espaco para a musica na escola. Em suas propostas educacionais, a base
deveria ser de cunho afetivo, na qual a vivéncia e a experimentacdo deveriam vir antes
dos principios e teorias. (Jeandot, 1990)

Na virada do século XVIII para o século XIX, surgiram as primeiras escolas
particulares de ensino musical com um carater profissionalizante. A primeira delas foi o
Conservatério de Paris (1794) e a segunda o The Royal Academy of Music na
Inglaterra, em 1822. Este modelo de escola se espalhou por vérios paises, tendo
chegado ao Brasil em 1845, com a criacdo do Conservatorio Brasileiro de Mdusica, na
cidade do Rio de Janeiro, e do Conservatorio Dramatico e Musical, em 1906, na cidade
de S&o Paulo. (Jeandot, 1990)

O Saxofone fora inventado somente na metade século XIX na cidade de Dinant
na Bélgica pelo musico e Luthier Adolphe Sax. Sua participacdo na educacdo musical
limita-se ao periodo de sua invencao até os dias de hoje. Assim, a educacdo musical
na época da invencdo do saxofone foi bastante influenciada pelas tradicdes musicais
da época. Neste periodo, a educacdo musical era predominantemente baseada na
formacédo classica, influenciada pelo estilo musical predominante da época, incluindo
estudos de teoria musical, solfejo, composicdo e instrumentacdo. Os instrumentos de
sopro, como o0 saxofone, eram geralmente ensinados em escolas de musica e
conservatérios, onde os alunos recebiam aulas individuais ou em grupos pequenos.
(Pires, 2016)

Os métodos de ensino eram tradicionalmente focados na técnica instrumental e
no dominio da leitura musical. Os alunos aprendiam a tocar o instrumento através de
exercicios técnicos, escalas, estudos e obras musicais classicas. No entanto, com a
invengdo do saxofone, que era um instrumento relativamente novo, o0 ensino de
instrumentos musicais comecou a incorporar conceitos mais especificos para esse
instrumento. Adolphe Sax desenvolveu um método de ensino para o saxofone, que
incluia estudos de respiracédo, embocadura e articulacao, além de técnicas especificas
para explorar o potencial sonoro do instrumento. (Pires, 2016)

Com o passar dos anos, o saxofone ganhou popularidade em diversos géneros
musicais, incluindo o jazz, blues e musica popular. Isso levou a uma maior diversidade
na educacdo musical com o surgimento de novos métodos e abordagens especificas
para o saxofone em diferentes estilos musicais. (Pires, 2016)

Falando de minha experiéncia com a musica, € necessario citar sempre a

contribuicdo do ensino musical erudito, contudo, vamos comegar do inicio. Nasci no
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final da década de 1970, filho de um lavrador e uma dona de casa, sempre passamos
muita necessidade, algo que nunca vou esquecer € que na minha infancia e inicio da
adolescéncia, carne era algo incomum a nossa dieta presente em nossa casa apenas
nos finais de semana.

Com nove anos, desenvolvi uma doenca ortopédica chamada Epifisiliose e
devido ao diagnostico e cirurgia tardios, fiquei deficiente fisico com uma limitagdo de
mais de 70% nos quadris, o que desenvolveu na atualidade uma coxartrose femural
bilateral avancada.

Devido a todo esse processo, meu desenvolvimento escolar, académico e
profissional foi bastante afetado e tardio, isso porque dos 11 (época da primeira cirurgia)
aos 15 anos, fiquei recluso a uma cama sem acesso a escola, nesta época fiz um curso
de Desenho Arquitetdnico pelo Instituto Universal Brasileiro (um precursor do conhecido
EAD de hoje), onde todo material escrito e outros eram enviados pelos correios, mas
infelizmente devido as complicacdes da deficiéncia fisica naquele momento, néo
consegui trabalhar na area.

A partir dos 16 anos, mesmo de cadeira de rodas ou moletas voltei a escola na
esperanca de retomar meus estudos. Naquela época, era muito dificil, por ser deficiente
na escola, sofria muita desprezo e humilhacdo até mesmo de professores, mas
principalmente de alunos, os ditos “aleijados” deviam ficar em casa e néo atrapalhar
como ouvi muito, mesmo assim e a partir dai, ndo parei mais de estudar.

Conclui o ensino fundamental e ingressei no ensino médio profissionalizante em
Contabilidade no tradicional Colégio Estadual Dona Yaya em Cataldo Goias, foram
guatro anos até a conclusao do ensino médio e formacgéao, contudo, nunca atuei como
Técnico em Contabilidade, isso porque antes mesmo de concluir o referido ensino
meédio, fiz um curso de cabeleireiro no Senac de Cataldo por sugestdo de um colega
preocupado com minha condicdo, um jovem chegando na idade adulta e sem
perspectiva de trabalho devido a condigéo fisica, trabalhando nesta atividade de 1994
a 2004.

Em marco de 2004 ingressei na empresa privada que trabalho até o presente
momento, uma mineradora no municipio de Ouvidor Goias, portanto, minha vida
profissional se resume principalmente a estas duas atividades, sendo um trabalhador
autbnomo por dez anos e funcionario do setor privado até o momento. Mas onde a
Graduacdo em Mdusica entra nesta historia?

Desde criancga pertenco a uma Instituicao religiosa chamada CCB (Congregacao

A origem da pesquisa 17



Crista no Brasil), a igreja apesar de nao ter musica profissional, tem um ensino musical
bem estruturado, dotado de escola musical e métodos de ensino proprios, que apesar
de simples, sdo bem objetivos e responséaveis pela formacao de milhares de musicistas
no Brasil.

Em 1994 ingressei na orquestra da igreja tocando clarinete. No ano seguinte
comecei a ensinar a musica (0s que se destacam como alunos se tornam professores),
sempre com aquele sentimento de querer aprender mais para transmitir melhor, com
mais propriedade e maior conhecimento 0s ensinamentos musicais na escola da igreja
gue tem o nome de GEM (Grupo de Estudos Musicais).

Morando no interior de Goias e trabalhando sob o regime de CLT, oportunidades
de estudar a musica de forma académica nunca haviam surgido, até que recebi em um
grupo de WhatsApp da igreja a noticia da abertura do vestibular para graduacédo na
UNB, a partir de polos como o de Anapolis em Goias.

Surgiu ai uma grande oportunidade de adquirir este tdo sonhado conhecimento
para aplicar na instituicdo religiosa, uma vez que alcancei o maior estagio de graduacédo
musical dentro da igreja (sou um dos poucos Encarregados Regionais de Orquestra do
corpo musical, uma espécie de regente regional) e sentia a necessidade de crescimento
intelectual no assunto.

Como professor de musica na igreja (que é bastante restritiva e oferecida a
apenas aos seus membros), atuo como coordenador dos grupos de ensino na regional
de Cataldo Goias, onde temos mais de vinte escolas musicais com instrutores de teoria
musical e instrumental das familias de cordas (violinos, violas e violoncelos), madeiras
(oboés, flautas, clarinetes e saxofones) e metais (de trompetes a tubas), lembrando que
todo trabalho na igreja é voluntario e ndo remunerado.

A orquestra (se assim podermos defini-la) ndo tem instrumentos de percussao,
bateria ou cordas como violdo e guitarra, e esta posta na igreja para auxiliar o canto
congregacional, onde todo povo canta os hinos do hinario que esta na edicdo numero
cinco com 480 cangdes sacras exclusivas e seis coros. Inportante frisar que as poesias
sao registradas e com direitos autorais reservados (salvo as partituras que em parte
sdo de autoria de membros da igreja e parte sdo de dominio publico, algumas com mais
de 500 anos, como Castelo Forte do protestante Martinho Lutero. (CCB Hinario 5, 2022)

Neste meu processo de formacéo, passei a ver a questao académica com outros
olhos, na verdade, surge um novo horizonte na minha vida profissional o foco agora,

além do conhecimento para aplicar na escola de musica da igreja, quero a docéncia
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como profissao, ou seja, quero muito atuar como professor.

O tipo de estudo do presente no Trabalho de Concluséo de Curso é o qualitativo,
sendo assim, a pesquisa exploratdria e participante que visou trazer a tona a minha
experiéncia no estudo do saxofone antes e depois de minha entrada em um curso
superior de musica teve o foco em uma pesquisa que se concentrou na compreensao
profunda e contextual de fenGmenos, experiéncias e perspectivas do aprendizado
musical no saxofone e seu ensino na igreja. Diferentemente dos estudos quantitativos,
os estudos qualitativos envolvem a coleta e andlise de dados ndo numéricos, como
entrevistas, observacfes, documentos e narrativas. O objetivo principal é explorar
significados, interpretacdes e contextos em vez de buscar numeros ou relacdes
estatisticas. Portanto, esses estudos sdo frequentemente usados para investigar
guestdes complexas e exploratérias, nos permitindo examinar as nuances e as

diferentes perspectivas de um tépico. (Manual UNB) e (Provanov e Freitas, 2013).
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2 REFERENCIAL TEORICO (REVISAO DA LITERATURA)

2.1 A Educagéo Musical no Brasil

Focando no Brasil, ap6és o descobrimento para ca vieram o0s jesuitas, 0s
primeiros educadores do nosso pais, que inevitavelmente trouxeram valores e praticas
gue iriam exercer influéncia no conceito da educacéao no Brasil. Pode-se observar na
acdo dos Jesuitas o rigor metodolégico e a imposicdo da cultura lusitana,
desconsiderando a cultura local. Durante o periodo colonial (1500-1815), a educacgéo
musical estava diretamente vinculada a Igreja Catdlica e ao repertério musical europeu.
Nesse cenario ha o surgimento de aulas particulares que visavam a profissionalizacao
do musico. Em 1854 instituiu-se oficialmente o ensino da muasica nas escolas publicas
brasileiras, o qual deveria abranger dois niveis: “nogdes de musica” e “exercicios de
canto”, porém no texto da lei vigente ndo ha nenhum detalhamento do conteudo e como
as aulas deveriam acontecer. (Schaffer, 1991)

A década de 1910 os educadores Joao Gomes Junior e Carlos Alberto Gomes
Cardim, iniciaram em S&o Paulo o trabalho de organizar a disciplina Mdsica nas escolas
paulistanas, complementando a modalidade canto coral j4 existente nas escolas
publicas. Paralelamente, a migracao da familia do masico espanhol Lazaro Lozano para
Piracicaba proporcionou o inicio do movimento orfednico, o qual teve origem na Prussia
em 1831, e que ganhou impulso também na Inglaterra, Espanha e nos Estados Unidos
ao longo da segunda metade do século XIX. Esta iniciativa foi apoiada por Honorato
Faustino, flautista e diretor da Escola Normal de Piracicaba e do musico de banda local
Jodo Baptista Julido que publicaram manuais didaticos de canto orfebnico. (Gilioli,
2003)

Heitor Villa-Lobos esteve em Paris na década de 20, onde conheceu os métodos
ativos de educacdo musical e se encantou com a proposta de Zoltan Kodaly, uma vez
gue priorizava o uso de material folclérico e popular da prépria terra e a énfase no
ensino da musica por meio do canto coral. Tendo retornado ao Brasil em julho de 1930,
encontrou um ambiente propicio aos seus ideais civico-patrioticos e elaborou um plano
de educacdo musical, o qual teria sido inspirado no trabalho que ja vinha sendo
realizado pelos irmédos Fabiano Lozano e Lazaro Lozano. Assim, em 1932, surgiu
oficialmente a disciplina “Canto Orfednico” nas escolas publicas do Rio de Janeiro. Villa-
Lobos assumiu, neste mesmo ano, a dire¢cao da Superintendéncia da Educa¢céo Musical

e Artistica (Sema), criada para a formagdo de professores de Canto Orfednico. As
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décadas de 30 e 40 foram o periodo de maior desenvolvimento dessa pratica quando
se espalhou por todo Brasil. (Gilioli, 2003)

Ainda nesta mesma época, chegava ao Brasil em 1937 o professor alemé&o Hans
Joachim Koellreutter que introduziu a pesquisa e a experimentacdo na musica
brasileira. Sob sua orientacdo, as propostas para o ensino de musica ganharam nova
dimensédo, com énfase em processos criativos, 0 que infelizmente ocorreu apenas nos
grandes centros do pais. (Gilioli, 2003)

Nas décadas de 1950 e 1960 os educadores musicais Liddy C. Mignone, Sa
Pereira, Gazy de Sa, Maria de Lourdes Junqueira Gongalves, Cacilda Borges Barbosa,
Carmen Maria M. Rocha, entre outros, introduziram os “métodos ativos” de educacao
musical em escolas especializadas no ensino de musica, principalmente no Rio de
Janeiro, Sdo Paulo e Salvador. Paralelamente, nas escolas publicas, com a
promulgacédo da primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) em
1961 o “Canto Orfebnico” perdeu espaco e foi substituido em 1964 pela “Educacéao
Musical”, que na pratica nao diferiam da proposta anterior. Essa LDB foi substituida por
uma nova em 1971 quando as disciplinas “Educagéo Moral e Civica” e “Organiza¢ao
Social e Politica do Brasil” tomaram o lugar do “Canto Orfebnico”. Essas disciplinas
tinham a missdo de promover o patriotismo e 0 respeito a moral e a musica foi
incorporada a disciplina “Educagao Artistica”, com carater polivalente, ou seja, o
professor deveria dominar as quatro areas de expressao artistica: musica, teatro, artes
plasticas e desenho. (Gonsalves, 2017)

Porém, os cursos de formacéo de professores, tinha apenas trés anos, o que
impossibilitava a aplicacdo adequada das quatro areas de expressao artistica, e as
artes plasticas ficaram com o foco principal. Neste contexto, a muasica foi praticamente
esquecida do cotidiano das aulas devido a sua especificidade enquanto linguagem com
caracteristicas e conteudos préprios.

Em 1996, uma nova LDB substituiu a vigente desde 1971, porém sem nenhuma
alteracdo em relacdo as aulas de musica, que continuaram inexistentes. Em 1997
houve a publicagdo dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), um conjunto de
orientacbes para os docentes desenvolverem em cada area do conhecimento. O
volume de numero seis, intitulado “Arte”, apresenta orientacbes acerca das quatro
areas ja supracitadas, mas devido a fragilidade da lei, a musica, enquanto area de
conhecimento, esteve ausente das escolas publicas brasileiras por cerca de 40 anos.
Em agosto de 2008 foi aprovada a lei n® 11.769, a qual tornou “obrigatério” o ensino de

musica nas escolas de educacdo basica, como conteddo ndo exclusivo, sem a
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exigéncia de professor habilitado em musica e sem especificacbes dos conteudos a
serem trabalhados. (Gonsalves, 2017), contudo, com a BNCC (Base Nacional Comum
Curricular), e outros fatores legais, a lei perdeu forca e o sonho de finalmente

fundamentar um ensino musical consistente voltou novamente a estaca zero.

2.2 O Ensino Musical na Congregacdao Crista no Brasil

O ensino de musica congregacional na Congregacdao Cristd no Brasil é
tradicionalmente realizado de forma pratica e oral. Os membros aprendem a tocar
instrumentos e a cantar por meio da prética direta, quem canta ndo faz uso de partituras.
Ha uma énfase na transmissdo oral das melodias e técnicas musicais. Além disso, a
musica desempenha um papel significativo nos cultos da Congregacédo, sendo uma
parte essencial das atividades liturgicas.

O canto congregacional praticado na Congregacao Cristd no Brasil refere-se a
participacéo coletiva da congregacdo nas musicas durante os cultos religiosos. Esse
tipo de canto é uma parte integral das atividades litargicas da igreja, onde os membros
se unem para louvar e adorar por meio da musica.

Geralmente, o canto congregacional € conduzido em conjunto, sempre com 0
acompanhamento dos 25 instrumentos musicais aprovados para fazer parte da
orquestra. Os membros da congregacédo aprendem as melodias e as letras das musicas
de maneira oral e participam ativamente, criando uma atmosfera de comunhéo e
adoracao coletiva durante os cultos. O repertorio inclui hinos tradicionais e canticos
especificos da Congregacao Crista no Brasil.

Na Congregacdo Cristd no Brasil, os homens, jovens e criancas do sexo
masculino que se interessarem, podem aprendem a tocar um instrumento musical, que
acontece de maneira prética e informal, utilizando também a transmissdo oral, que
possui um papel crucial, onde os musicos mais experientes compartilham seus
conhecimentos com os iniciantes. As mulheres que se iteressam, tocam o orgdo em
sistema de rodizio elaborado de acordo com a quantidade de musicistas disponiveis,
uma vez que cada igreja tem apenas um orgao eletronico. As técnicas e melodias sé&o
repassadas em aulas musicas geralmente semanais com a intencdo de orientar a todo
povo sobre o canto congregacional. (MSA - CCB, 2023)

Assim, a pratica regular durante os cultos e ensaios € uma forma importante de
solidificacdo do aprendizado. A participacdo ativa nas atividades musicais da

congregacao permite que os musicos desenvolvam suas habilidades e se familiarizem
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com o repertério utilizado nos servigcos religiosos. Essa abordagem pratica e
comunitaria contribui para a formacao musical dos membros na Congregacao. Devido
a esse carater coletivo e de aprendizagem oral, muitas vezes a rigidez da forma musical
€ deixada de lado, valorizando-se a fraseologia musical comum que emerge dos
participantes, permitindo algumas liberdades ritmicas e melodicas em relacao a forma

original das composicoes interpretadas. (MOO - CCB, 2018)
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3 O SAXOFONE

O saxofone é um instrumento musical de sopro criado no século XIX pelo muasico
e inventor belga Adolphe Sax. Seu corpo metélico tem o formato conico com furos ao
longo do corpo munido de chaves para abri-los ou fecha-los e 0 seu som é produzido em
uma boquilha com o auxilio de uma palheta de bambu. O saxofone € classificado como
um instrumento da familia das madeiras, apesar de seu corpo ser metélico, pois seu som
€ produzido por palheta simples. (Larry Teal, 1963)

Existem varios tipos de saxofones, diferenciados pelo tamanho e afinacdo. Os
tipos mais comuns sdo o Saxofone Soprano: E o menor membro da familia do saxofone.
Possui um som agudo e é afinado em Si bemol (Bb) e é caracterizado por seu corpo reto;
Saxofone Alto: E um dos saxofones mais populares e comumente usado em estilos
musicais como jazz, musica classica e pop, é afinado em Mi bemol (Eb) e possui trés
conveccidades em seu corpo, tornando-o semelhante a um cachimbo. O saxofone alto &
frequentemente escolhido como o instrumento inicial para muitos saxofonistas por
possuir uma tessitura de facil produgdo sonora; Saxofone Tenor: E 0 um pouco maior do
que o saxofone alto e é afinado em Si bemol (Bb). E frequentemente utilizado no jazz,
rock e musica classica. O saxofone tenor tem um corpo semelhante ao saxofone alto,
porém seu tudel possui uma curvatura em forma de corcova para que o instrumento nao
fiqgue muito distante do corpo; e o Saxofone Baritono: E ainda maior do que o saxofone
tenor e é afinado em Mi bemol (Eb), soando uma oitava abaixo do saxofone alto. Seu
corpo é semelhante aos outros dois anteriores, porém com uma curvatura de uma volta
completa na parte superior do instrumento e é frequentemente utilizado em conjuntos de
saxofones e bandas de jazz.

Ainda de acordo com Larry Teal (1963) existem outros membros da familia do
saxofone menos comuns, como o saxofone baixo, 0 saxofone sopranino e o saxofone
contrabaixo. Cada tipo de saxofone tem uma sonoridade e caracteristicas distintas,

oferecendo uma variedade de possibilidades musicais aos saxofonistas.

3.1 Os desafios no ensino e aprendizado do Saxofone

Com relacao ao ensino do saxofone, de acordo com (Larry Teal, 1963), os estudos
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se estendem desde o dominio técnico do instrumento até interpretacdo musical, que séo
adquiridos através de uma rotina diaria de estudos durante um longo periodo de tempo.
Desenvolver uma rotina diaria de estudos é fundamental para organizar a aprendizagem
do instrumento a fim de abranger todos os seus fundamentos, além de evitar a inércia
da procrastinacdo dos estudos. Planejar uma rotina de estudos com metas e foco e
segui-la rigorosamente, fard com que o desenvolvimento técnico-musical do aluno seja
equilibrado e constante. Esse € um dos pré-requisitos para se tornar um saxofonista
competente. Um bom desenvolvimento somente ird se concretizar em bases sélidas,

portanto € necessario um estudo organizado.

O estudo deve inicialmente almejar atingir uma boa sonoridade. O som do
saxofone € produzido através da vibracdo da palheta em contato com a ponta da
boquilha que produzira uma onda sonora que ira ser modelada no interior da prépria
boquilha e dirigida para o corpo do instrumento. A palheta do saxofone é normalmente
feita de um corte transversal do bambu que vibra de maneira constante devido a sua
flexibilidade. Fazemos a palheta vibrar quando criamos uma coluna de ar interna com
base no diafragma e direcionamos essa coluna a entrada da boquilha. Ao passar pelo
orificio formado entre a palheta e a ponta da boquilha, essa coluna de ar ira produzir uma

onda sonora. (Larry Teal, 1963)

Para explicar melhor essa classificacdo sonora, € preciso detalhar como é
produzido o som no saxofone, apresentando os conceitos basicos sobre a sonoridade,
assim como minhas percepcdes e experiéncias pessoais sobre o tema aprendidos na
graduacdo, sendo necessario abordar também aspectos ligados a respiracdo e a

embocadura.

Com relacdo e respiracdo, algumas informacbes bésicas ligadas ao
funcionamento e a utilizacdo do aparelho respiratério durante o processo de execucao
do saxofone sdo muito importantes, sendo que o diafragma é um dos principais musculos
a ser utilizado. Considerando-se as controvérsias existentes em relacéo a esse musculo,
€ notdrio que a grande maioria dos estudiosos e musicistas profissionais o tem como
parea do processo essencial para uma boa execucdo dos instrumentos de sopro.
Podemos citar, como exemplos, os atos de tossir, espirrar e outras, situacdes nas quais

o uso do diafragma ocorre de forma involuntaria. (Larry Teal, 1963)

Os musculos intercostais sdo um grupo de musculos encontrados entre as

costelas no espaco intercostal, ou seja, entre 0os 0ssos das costelas. Eles desempenham
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um papel fundamental na respiracdo, auxiliando na expansédo e contracdo da caixa

toracica durante o processo respiratorio. (Rocco e Zin, 2009)

Existem dois principais grupos de musculos intercostais. Os musculos Intercostais
Externos, que estdo localizados mais superficialmente, entre as costelas e os musculos
Intercostais Internos que estao localizados abaixo dos musculos intercostais externos,

mais profundamente entre as costelas. (Souza, 2008)

Os musculos intercostais trabalham em conjunto com o diafragma, um musculo
em forma de cupula localizado abaixo dos pulm&es. Durante a inspiracao, o diafragma
se contrai e se abaixa, enquanto os musculos intercostais externos se contraem e elevam
as costelas, expandindo os pulmdes e permitindo a entrada de ar. Durante a expiracao,
o diafragma relaxa e se eleva, ao mesmo tempo em que 0s musculos intercostais
internos se contraem, diminuindo o volume dos pulm&es e empurrando o ar para fora.
Essa acdo coordenada entre os musculos intercostais e o diafragma permite a respiracéo
eficiente, garantindo a troca de ar nos pulmdes para a obtencdo de oxigénio e a
eliminacédo do diéxido de carbono. (Rocco e Zin, 2009)

Os musculos abdominais sdo um grupo de musculos localizados na regido
abdominal que além de serem responsaveis por dar estabilidade ao tronco e suportar a
coluna vertebral, também desempenham um papel importante na expiracdo forcada,

fundamental para a criacdo da coluna de ar. (Rocco e Zin, 2009)

A coluna de ar no sopro musical refere-se ao fluxo de ar que é produzido pelo
musico através de uma expiracdo forcada em direcdo ao bocal ou boquilha de um
instrumento de sopro, como flauta, saxofone, trompete, clarinete, trombone, entre outros.
A coluna de ar é fundamental para gerar o som e controlar as nuances musicais. A
expiracao forcada diferencia da expiracéo natural pelo fato de envolver um maior esforco

e controle muscular do sistema respiratério.

A expiracdo natural ocorre quando o diafragma e os musculos intercostais
relaxam, permitindo que os pulmdes se esvaziem de ar de forma passiva. E um processo
natural e tranquilo, que néo requer esforco consciente. Por outro lado, a expiracao
forcada envolve uma contragdo ativa dos mausculos abdominais, intercostais e do
diafragma para expulsar o ar dos pulm&es de forma mais rapida e vigorosa. Esse tipo de
expiragdo € comumente utilizado em atividades fisicas mais intensas, como cantar, tocar

instrumentos de sopro ou praticar exercicios fisicos intensos.

A expiracao forcada também é util em situagBes em que é necessario aumentar a
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presséao intra-abdominal, por exemplo, ao tossir ou ao levantar objetos pesados. Através
desse esforco muscular adicional, é possivel controlar melhor o fluxo de ar exalado e
produzir sons mais fortes e intensos, como no caso de instrumentos de sopro como o

saxofone ou a flauta. (Siqueira, 2012)

Quando utilizamos a respiracao forgada, o ar € direcionado de forma controlada e
continua através de uma abertura ou bocal especifico. Essa coluna de ar vibrante é entdo
modulada e moldada pela embocadura para produzir diferentes notas, tons e
articulagdes musicais. Uma técnica adequada de respiracdo € essencial para uma boa
producdo de som e controle musical. O musico deve aprender a usar a quantidade certa
de ar, a controlar a pressao e a velocidade do fluxo de ar de acordo com as demandas

musicais da pec¢a que esta sendo tocada.

A coluna de ar também é responsavel por outros aspectos musicais, como a
dindmica (variacdo de volume), a articulacdo (separacdo e conexdo das notas) e a
expressdo musical. Ao ajustar a intensidade e a velocidade do fluxo de ar, o musico pode
criar diferencas sutis ou marcantes na interpretacdo musical, transmitindo emocoes e

nuances especificas.

Dominar a coluna de ar é um aspécto fundamental para os musicos de
instrumentos de sopro, pois afeta diretamente a qualidade do som produzido, a projecao
sonora, a precisdo da afinacdo e a expressividade musical. E uma habilidade que requer
pratica, sensibilidade e compreensdo da técnica adequada para cada instrumento

especifico. (Larry Teal, 1963)

No caso da embocadura, a embocadura externa € baseada na contracdo dos
musculos labiais e adjacentes, enquanto a embocadura interna envolve a lingua, a glote
e a cavidade bucal. Trata-se de um padrdo e ndo um conjunto de regras com o qual a
maioria das pessoas que procuram esclarecimentos sobre esse assunto conseguem
bons resultados. Em primeiro lugar, deve-se esclarecer que a embocadura nada mais é
do que o posicionamento dos labios na boquilha, focando a coluna de ar para passar
pelo conjunto de boquilha/palheta, provocando a vibracdo da palheta e,
consequentemente, produzindo o som do saxofone. Devemos imaginar nossos labios

como uma espeécie de “canalizador” para a passagem do ar (Pompeo, 2014).

Portanto, fica enfatizada a importancia da observacdo e da utlizacdo de
determinadas informacdes sobre o posicionamento dos labios durante a execucgédo do

saxofone embasadas no entendimento e percecdes cientifica sobre o assunto.
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3.2 A técnica mecanica do Saxofone

No contexto do saxofone, a técnica refere-se a aspéctos relacionados a forma
como 0 musico executa o instrumento utilizando-se das maos e dedos para manusear
as chaves e da lingua para articular as notas. (Larry Teal, 1963)

A técnica no saxofone, assim como em qualquer outro instrumento musical,
abrange habilidades especificas relacionadas a execuc¢ao do instrumento. Isso inclui a
forma correta de segurar o saxofone, posicionar os dedos nas chaves, produzir uma
embocadura adequada, controlar o fluxo de ar, dominar as técnicas de articulacéo (como
staccato, legato, etc.), dominar a técnica de respiracdo adequada, tocar escalas e
arpejos com fluéncia, entre outros aspéctos técnicos. O desenvolvimento de uma técnica
sélida no saxofone € crucial para a execucéo precisa e expressiva do instrumento.

O saxofone € um instrumento musical com uma série de furos em diferentes partes
no corpo do instrumento, com chaves frontais e laterais, além do mecanismo de oitava
localizado na parte posterior do corpo, para fecha-los e abri-los. Cada uma dessas
chaves tem uma funcado especifica na producéo das notas e é controlada pelos dedos
ou palmas das maos do musico. (Silva, 2020). A mecanica envolve a compreensao e o
dominio das acdes das chaves realizadas pelo instrumentista, incluindo a sincronizacao
correta entre os dedos e entre os dedos e a lingua (mecanismo e articulagdo). (Larry
Teal, 1963)

Um adepto do saxofone deve estar familiarizado com a localizacéo e a funcéo de
cada chave e ter discernimento sobre como ajustar as méos e os dedos para melhor
aciona-las.

Dominar a técnica apropriada permitird que o musico toque com fluéncia, precisdo
e expressividade, que dependera do desenvolvimento da mecanica de tocar o
instrumento.

O dedilhado no saxofone é semelhante ao dedilhado em alguns outros
instrumentos de sopro, como a flauta e a clarineta com algumas diferencas especificas.
Para tocar diferentes notas no saxofone, o musico precisa aprender e memorizar a
sequéncia das notas juntamente com as referidas posi¢des dos dedos. Essa sequéncia
€ a mesma para toda a familia do saxofone. Porém o som emitido varia dependendo da
afinacdo do saxofone (saxofone alto, tenor, soprano, etc.) o qual se esta tocando.

Dominar o dedilhado do saxofone é fundamental para uma execucao precisa e

fluente do instrumento. Esse dominio somente sera alcangado com muita préatica e
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memorizacdo das sequéncias das notas. A medida que o musico ganha familiaridade
com o instrumento, o dedilhado se torna mais natural e automatico, permitindo uma
execucao mais fluida e rdpida das passagens musicais. (Silva, 2020)

E importante ressaltar que, além do dedilhado, a producdo adequada de cada nota
também requer controle da embocadura (forma como os labios e a boca séo
posicionados na boquilha) e controle da coluna de ar conforme mencionado
anteriormente. O dedilhado, a embocadura e o controle da coluna de ar trabalham juntos

para produzir um som claro e afinado no saxofone.

3.3 O Controle da Sonoridade do Saxofone

Ao buscar o desenvolvimento maximo no saxofone, o praticante ndo pode ficar
desconectado com o resto do mundo musical. Estudar teoria, harmonia e historia da
musica, ler bons livros sobre o saxofone e sobre masica em geral, assistir bons filmes,
visitar museus e galerias de arte, assistir a pecas de teatros, principalmente
apresentacoes de orquestras e bandas musicais, ou seja, € preciso ficar por dentro da
literatura existente sobre o saxofone e sobre 0 mundo da musica. Pompeo (2020) em
Estudo de Sonoridade em Saxofone: Mapeamento e Aprimoramento de Técnicas
enfatiza que € necessario ficar atento ao que esta acontecendo no mundo do saxofone
para obter informacdes atualizadas de equipamentos e materiais didaticos que aparecem
no mercado.

O ideal neste aspécto € participar de festivais, encontros, congressos, simpoésios,
jornadas, palestras, masterclasses, etc., onde encontramos essas novidades, seja sobre
novos equipamentos ou novos estudos do saxofone. E preciso também frequentar
concertos, recitais e shows, isso ajuda a conhecer e ter referéncias. Outro item essencial
€ conhecer e pesquisar sobre os saxofonistas de sucesso do passado e da atualidade.

Alguns autores sugerem a existéncia de um som “modificado” ou diferente do
usual no saxofone ou qualquer outro instrumento musical de sopro. Erik Heiman Pais,
saxofonista e instrutor do Sopro Novo da Yamaha descreve no método da colecéo
dedicado ao saxofone (2008) que as pessoas iniciam o estudo do saxofone tendo em
mente um estilo musical determinado que gostam de ouvir. E natural, portanto, que se
dediqguem incansavelmente em tentar reproduzir o som utilizado em seu estilo preferido
ao tocar o instrumento. Entretanto, o saxofone é um instrumento muito propicio as

modula¢fes do timbre e as distorcbes do som. Alias, diversos autores enfatizam que
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essa caracteristica de pluralidade sonora que tornou o saxofone tdo popular como
instrumento solista. Desta forma, acreditamos ser importante uma reflexdo sobre esse
conceito de “som modificado” (ou “som alterado”).

Pais enfatiza que compreender essa plasticidade sonora do saxofone é
determinante para o bom desenvolvimento dos fundamentos basicos, para a escolha dos
fundamentos precipuos e para a metodologia a ser utilizada para aperfeicoar o controle
sobre o que realmente se quer realizar com o instrumento. Os conceitos apresentados
por ele sdo: “Som basico” — E aquele que reflete fielmente o timbre do conjunto
instrumento-boquilha-palheta-abracadeira, produzido por um sopro com velocidade
constante através de uma embocadura firme e estavel. Esse som tem as mesmas
caracteristicas de timbre nas diferentes regibes do instrumento e nas diferentes
dindmicas. As notas ndo possuem modulacdes ou distor¢bes de afinacdo e o “Som
modificado” — E toda e qualquer alteragdo que se faca ao “som basico”, por movimento
e alteragcdes da embocadura, da lingua, do sopro, da garganta etc. No “Som modificado”,
a nota nao aparece simplesmente com aquela altura definida por uma frequéncia, mas,
sim, envolta por efeitos sonoros que caracterizam determinados estilos musicais. (Pais,
2008 pg.14).

3.4 Pegcas musicais como estruturas de ensino e desenvolvimento dos
fundamentos do tocar o saxofone

As pecas musicais podem ser uma ferramenta valiosa no ensino do saxofone.
Elas fornecem um contexto pratico e motivador para o aprendizado do instrumento,
permitindo que os estudantes apliquem as habilidades técnicas e musicais que estédo
aprendendo. Aqui estdo algumas maneiras pelas quais as musicas podem ser usadas
no ensino do saxofone.

No estudo de repertério, os estudantes de saxofone irdo aprender pecas
musicais completas, que abrangem diferentes estilos e géneros musicais. Ao estudar um
repertorio diversificado, os alunos tém a oportunidade de desenvolver os fundamentos
do instrumento habilidades especificas, como a técnica de digitacdo, o controle de
dindmicas, as articulagdes, o fraseado e expressdo musical.

Exercicios técnicos sao geralmente a principal parte dos métodos de saxofone.
Esses exercicios vao além de basicamente concentrarem-se em estudos como escalas,
arpejos, padrdes ritmicos e intervalos. Ao praticar esses exercicios e utiliza-los em suas

pecas musicais trechos musicais, os estudantes podem entender o conceito da técnica
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de forma mais envolvente e musical.

Ao usar musicas no ensino do saxofone, € importante que os estudantes sejam
induzidos a trabalhar em diferentes aspéctos técnicos, como afinacdo, articulagéo,
controle do fluxo de ar e precisédo do dedilhado. Além disso, é essencial abordar a
expressividade musical, ou seja, a interpretacdo e a compreensao do estilo musical para
uma execucao mais envolvente e significativa.

A criagdo e improvisagéo séo parte fundamental da linguagem musical, que no
jazz é notabilizada pela improvisacdo baseada nos temas e harmonias das cangoes, e
de outros estilos improvisados. Pelo fato de o saxofone ser um instrumento muito
marcante no cenario do jazz, os professores do instrumento saxofone podem e deveriam
ensinar principios basicos de improvisacao e fornecer aos estudantes, progressfes de
acordes ou acompanhamentos musicais para praticar a criagado de solos improvisados.
Isso ird permitir que os estudantes do instrumento apliguem suas habilidades técnicas e
musicais em um contexto criativo e expressivo.

Entretanto, o estudo da improvisacdo impde a presenca de outros participantes
para indicar a sequéncia harménica e o ritmo das musicas de referéncia. Hoje em dia
isso se torna mais frequente quando da utilizacdo de acompanhamento musical pré-
determinado, como os play-alongs ou faixas de acompanhamento gravado, onde
estudantes do instrumento poderdo ter uma 6tima maneira de praticar a interpretacao
musical e o trabalho em conjunto sem haver a necessidade de ter uma banda a
disposicéo para realizar seus estudos. Nesse sentido, os estudantes poderédo estudar
com as gravacoes, seguindo a melodia, improvisando ou tocando partes especificas de
um arranjo. Isso ajudara a desenvolver habilidades de percecéao, ritmo e coesdo musical.

A performance em conjunto, ou seja, participar de grupos musicais como bandas,
orquestras ou conjuntos de saxofones € uma oportunidade valiosa para aplicar as
habilidades de saxofone em um ambiente colaborativo, assim o papel do professor é
fundamental para selecionar um repertério adequado ao nivel e interesses do aluno,
fornecer orientagéo técnica e musical e criar um ambiente de aprendizado estimulante e
encorajador. Com uma abordagem equilibrada entre técnica e musicalidade, o uso de
musicas enriquece a experiéncia de aprendizado do saxofone e inspira 0os estudantes a

progredir em seu dominio do instrumento. Silva (2016).
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4 A PREPARACAO DO RECITAL

A preparagdo do recital se deu primeiramente com a escolha de pecas

representativas do tema de meu trabalho sendo:

4.1 Dueto 1 H. Klosé

Heinrich Joseph Klose, geralmente conhecido como Heinrich Klose, foi um
compositor e clarinetista aleméo do século XIX. Ele nasceu em 20 de setembro de 1808

em Miunster, na Alemanha, e faleceu em 28 de agosto de 1880 em Berlim.

Heinrich Klose é mais conhecido por suas contribuicdes para o desenvolvimento
e aprimoramento da técnica de clarinete. Porém, também deixou sua contribuicdo para

0 ensino do saxofone compilando o primeiro método para o instrumento.

Podemos citar algumas caracteristica e importancia do estudo de duetos, como a
execucao musical em dupla com desafios técnicos, como o controle da respiragéao,

articulacao e fraseado em conjunto com outro instrumentista;

Os duetos de Klose sao caracterizados por suas qualidades liricas e melodicas.
Refletem o estilo romantico do século XIX, apresentando melodias expressivas e
emotivas que mostram as capacidades do saxofone. Ainda, séo historicamente
significativos no desenvolvimento da musica do saxofone, desempenhando um papel
importante no estabelecimento do saxofone como um instrumento legitimo para
composicdes classicas tradicionais europeias, levando-se em consideracdo sua recém
criacao.

Para a realizacdo de um dueto de musica tradicional europeia, deve-se levar em
consideracao todas as indicacdes estabelecidas na partitura, desde a duracéo e altura
de notas, ritmo, articulacdo e dinamica para que o resultado seja fidedigno com a

composigao.

4.2 Larghetto Dvorak

Antonin Dvofak foi um dos compositores mais importantes do século XIX, sendo
considerado o compositor nacional da Boémia (atual Republica Tcheca). Nascido em

Praga no ano de 1841, sua musica € conhecida por sua melodia cativante, rica

orquestracdo e influéncia folk, e ele é amplamente considerado um dos grandes
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compositores do periodo romantico.

Dvorak € conhecido por incorporar elementos do folclore tcheco em suas
composi¢cbes, dando a sua musica uma identidade Unica. Suas sinfonias, Operas,
quartetos de cordas e musicas de camara sdo apreciadas por sua rica harmonia e
melodia.

Interessantemente, incluiu seg¢des “Larghetto” em varias de suas sinfonias,
quartetos de cordas, Operas e outras composi¢cfes. Cada uma dessas sec¢des teria um
carater musical unico, mas todas seguiriam a indicacdo de andamento “Larghetto” em
termos de velocidade

Suas obras mais conhecidas sdo: a “Sinfonia do Novo Mundo,” o “Quarteto
Americano,” a 6pera “Rusalka” e o “Concerto para Violino em Ré Maior.” A “Sinfonia do
Novo Mundo” € particularmente famosa e € considerada uma das sinfonias mais
populares ja compostas. Dvorak faleceu também em Praga em 1904, mas sua musica e
influéncia continuaram a prosperar muito além de sua morte.

O Larghetto em questédo é o segundo movimento de sua Sonatina para Violino e
Piano Opus 100. Essa obra exige uma sonoridade cristalina em dinamicas suaves, com
um grande controle de afinacdo, além de uma articulagdo muito suave, o que demanda
um grande controle de embocadura interna e externa e da utilizacao da lingua para a
articulacdo. Essas séo caracteristicas marcantes na interpretacdo da musica tradicional

europeia.

4.3 You Raise Me Up

A musica "You Raise Me Up" foi originalmente composta por Secret Garden, uma
dupla musical norueguesa formada por Rolf Lgvland e Brendan Graham, sendo a letra
escrita por Graham e a melodia criada por Lovland.

A musica foi lancada em 2002 como parte do album "Once in a Red Moon" de
Secret Garden e rapidamente ganhou popularidade na Irlanda e no Reino Unido. No
entanto, a verdadeira fama internacional veio quando o cantor irlandés Josh Groban a
gravou e lancou em seu album "Closer” em 2003. A interpretacédo de Groban catapultou
a musica para o0 sucesso global.

You Raise Me Up se tornou um hino de inspiracdo e esperanga, muitas vezes
associado a momentos emaocionais, como casamentos, funerais e eventos especiais. A
cancao foi regravada por varios artistas ao redor do mundo e continua a ser uma das

musicas mais conhecidas e apreciadas.”
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Com isso, You Raise Me Up desempenhou um papel significativo no ensino
musical de varias maneiras como no desenvolvimento vocal, na expressao emocional,
na interpretacdo musical e no aprendizado de musica popular. Em resumo, You Raise
Me Up é uma musica que se tornou uma pega valiosa no ensino musical devido a sua
complexidade emocional, desafios técnicos e popularidade. Ela oferece aos estudantes
a chance de aprimorar suas habilidades vocais, interpretativas e expressivas, tornando-

a uma escolha importante no curriculo musical.

4.4 Carinhoso de Pixinguinha

"Carinhoso", representa um marco na muasica brasileira. A can¢éo foi composta
em 1917 por Alfredo da Rocha Vianna Jr., o Pixinguinha quando ele tinha apenas 19
anos, quando ja era um talentoso flautista e compositor, sendo Carinhoso uma de suas
composicdes mais emblematicas.

Originalmente, a musica foi escrita como um choro instrumental, um género
musical popular no Brasil naquela época e a letra foi adicionada mais tarde por Jodo de
Barro (Braguinha), em 1937, que deu uma dimensao mais romantica a cancgao e a tornou
ainda mais popular. A primeira gravagao de Carinhoso com letra foi feita por Orlando
Silva, um renomado cantor brasileiro da época.

Além de sua relevancia para a mdasica brasileira, Carinhoso também é
considerada uma das obras primas de Pixinguinha, perpetuando-se ao longo das
décadas como uma das cancfes mais amadas e reconheciveis do Brasil.

A escolha de Carinhoso para o recital se deve ao fato de possuir uma melodia
cativante que requer grande expressividade ao tocar com articulaces leves em um estilo
tipico brasileiro e que requer habilidade para mudancas tonais no instrumento, ou seja,
Carinhoso é uma escolha significativa para o ensino do saxofone. Tocar essa musica
pode ajudar os estudantes a desenvolver suas habilidades musicais e apreciacédo pela

diversidade musical.

4.5 Amazing Grace de John Newton

Amzing Grace traz uma historia emocionante e significativa sobre John Newton,
seu compositor, e sua melodia de origem inesperada para muitos. Ex-rebelde e ex-
traficante de escravos, John Newton passou por situacgoes tristes, desafiadoras e ruins
até se tornar o pastor anglicano responséavel pela composi¢éo de lindos hinos.

Depois de uma experiéncia de quase morte, John Newton buscou a religido,
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estudou e tornou-se um poeta e pastor anglicano de respeito. Acredita-se que John
Newton escreveu a letra de Amazing Grace a partir da sua experiéncia pessoal com
Deus nesse episodio traumatico no qual, segundo ele, Deus atendeu suas preces.

Apesar de ter uma melodia de construcdo simples, John Newton conseguiu
alcancar uma imensa forca diante da relacdo da melodia e a harmonia. Diante de
diversas antecipacdes, retardos e manutencdes das tensdes existentes na obra, o
intérprete deve se aproveitar desses fatores para realizar uma interpretacdo dramatica e
emocionante.

Quando se trabalha essa musica em um canto congregacional, a tendéncia € de
nao se conseguir uma unidade ritmica, pois cada integrante tende a realizar uma
interpretacéo diferente devido a personalizacdo dos sentimentos a qual Amazing Grace
conduz, assim como o significado diferente da graca alcangcada por cada um. Nesse
sentido, o fator da interpretacdo coletiva torna-se uma dificuldade nessa obra. Para
alcancar esse feito, foi realizado um arranjo bem detalhado pelo prof. Dr, Vadim Arsky,

gue auxilia a induzir uma interpretacdo comum a melodia.
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5 A REALIZACAO DO RECITAL

O recital ocorreu no dia 02 de novembro do corrente ano e pode ser acessado
através do endereco eletronico abaixo na plataforma digital gratuita do You Tube:
https://youtu.be/rEfMWDDPcZM?si=HgcLOnWGaJC6huLM e destaco que foi um

momento impar, que mesclou grandes emocdes e uma inexplicavel sensacao de alivio e

satisfacao.

Encarar os desafios lancados durante o curso, passou a ser possivel com o
incentivo do orientador que indicou os caminhos a serem seguidos repassando as
técnicas necessarias para alcancar todos os objetivos. Como citado na introducéo, toco
saxofone a quase trinta anos, contudo, tocava sem técnica adequada, sem embocadura
precisa e tantos outros vicios que prejudicavam a afinacdo e uma execug¢ao mais precisa,
gue foram os resultados alcancados nesse recital.

A utilizacdo de um repertorio musical diversificado € de suma importancia no
desenvolvimento do saxofone e na formac¢@o de mausicos proficientes. Dentre os mais
importantes posso destacar o desenvolvimento técnico através de diferentes estilos
musicais e composicdes que apresentam desafios técnicos variados, o desenvolvimento
da expressao musical ao apresentar musicas de diferentes estilos exigem diferentes
formas de expressao. Interpretar pecas de jazz, classicas, contemporaneas ou folcléricas
requer a capacidade de adaptar o estilo e transmitir emoc¢des de maneira apropriada,
contribuindo para o desenvolvimento da expressdao musical, com isso a variedade de
timbres que o saxofone pode realizar por sua versatilidade em produzir ao explorar um
repertério diversificado, contribui para o desenvolvimento de experiéncia de palco e a

apreciacao da diversidade cultural.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo e desenvolvimento no saxofone envolveu uma jornada musical continua,
porém muito gratificante. Do aprendizado, fui ganhando aos poucos fundamentos
técnicos, ou seja, como aluno comecei aprendendo os fundamentos técnicos, como
embocadura, respiragéo, articulagéo e dedilhado. Essas habilidades formam a base para
uma execucao solida.

Pude entender que a utilizagdo de um repertério diversificado, que abrange
diferentes estilos musicais, desde musica classica e jazz até musica contemporanea e
folclorica, me fez desenvolver uma versatilidade musical. Esse repertorio trousse desafios
técnicos graduais, assim, a medida que avancava, eles se tornavam progressivamente
mais complexos, incluindo escalas, arpejos, passagens rapidas e variacdes de dinamica.

Desenvolver a expressao e interpretacdo me auxiliou a transmitir minha emocéao
através da musica, o que envolve a compreensao das nuances das frases, dinamica e
expressao musical. Apesar da improvisacdo nao ter sido meu foco principal, contudo,
confesso que sou fa e me interesso pelo jazz, ele pode propiciar uma aventura na
improvisacéo, desenvolvendo habilidades para criar musica espontaneamente.

Em relacéo a teoria musical, pude compreender que a teoria musical é fundamental
para o total desenvolvimento do musico pois auxilia no dominio do entendimento da
linguagem musical e isso inclui leitura de partituras, harmonia, ritmo e estrutura musical.
Ja algo que me incomoda, mas estou trabalhando muito, € com relacdo a experiéncia de
palco nas apresentacdes, participar de apresentacdes ao vivo e recitais € uma parte
crucial do desenvolvimento, pois ajuda a superar o0 nervosismo e ganhar experiéncia.

Nas aulas de saxofone, pude apreciar uma orientacdo experiente € inestimavel
para corrigir erros, fornecer feedback e guiar o progresso como aluno, ja nos estudos
independentes experimentei praticas que regularmente e independentemente fui
aprimorarando habilidades e consolidando o aprendizado. Com isso, consegui explorar
certa liberdade devido ao incentivo dado a minha criatividade, seja compondo musicas
proprias desde o inicio da graduacgdo, e até mesmo adaptando pecas existentes ou
experimentando diferentes estilos musicais.

Nesse sentido, o aprendizado continuo é uma jornada. Mesmo musicos
experientes continuam a aprender, visando aprimorar suas habilidades através de toda a
sua carreira. O desenvolvimento do aluno no saxofone é uma busca apaixonante pela

maestria musical que requer comprometimento, pratica diligente e uma paixao pela
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musica. O saxofone € um instrumento versatil que oferece um mundo de possibilidades
musicais, e a jornada de estudo e crescimento ao toca-lo € profundamente gratificante e
enriquecedora.

Finalmente, o estudo do saxofone traz diversos beneficios, tanto para o
desenvolvimento musical quanto para o bem-estar geral do musico, sendo que 0s mais
significativos sdo: o desenvolvimento musical que melhora as habilidades musicais; a
leitura de partituras; a interpretagcdo musical; o ritmo; a entonagéo; e a expressao. A
expressao artistica permite que 0s musicos expressem suas emocdes e criatividade
através da musica, proporcionando um sentimento gratificante. Mas, para isso, €
necessario que haja disciplina e foco durante toda a prética regular do saxofone, o que
ird auxiliar os alunos a desenvolver habilidades valiosas de uma autodisciplina.

Ainda ha o fator do desenvolvimento da habilidade técnica no instrumento,
incluindo técnica de sopro, articulacdo, dedilhado e controle de respiracdo, além da
coordenacdo motora que envolve coordenacdo precisa entre as maos, os labios e o
controle de respiracao, promovendo a coordena¢ao motora.

A percecdo auditiva é outra habilidade aprimorada o que ira auxiliar o musico a
ouvir com mais atencdo e desenvolver um ouvido musical agugado para distinguir
afinacdo, melodia, ritmo e conjunto. O desenvolvimento auditivo também ajuda na
apreciacao da musica, que ira permitir a exploracao de uma ampla variedade de estilos e
géneros, gerando uma versatilidade musical. O saxofone, especificamente, € um
instrumento versatil que se encaixa em muitos estilos musicais, permitindo que o0s
musicos diversifiguem sua experiéncia musical.

Outros fatores ndo musicais séo o alivio do estresse e a socializa¢do, o que me
atinge pessoalmente porque, fazer musica € uma forma eficaz de aliviar o estresse e
promover o bem-estar emocional, com isso também experimentamos um importantissimo
crescimento pessoal. O estudo do saxofone incentiva o crescimento pessoal, a
autoconfianca e a autoexpresséao. Ainda, participando de grupos musicais, como bandas
ou conjuntos de saxofone, promove a socializacdo e o trabalho em equipe.

Ainda ha uma infinidade de oportunidades de atuagéo, pois quando ja masico, a
habilidade de tocar saxofone abrira portas para se apresentar em publico e participar de
eventos musicais, promovendo o desenvolvimento em todos 0s sentidos sociais e
profissionais, traduzindo para o publico uma heranca cultural muito importante, permitindo
gue 0s musicos e plateia explorem a histéria da musica e a diversidade cultural.

Ao trazer todo esse desenvolvimento para a minha atividade congregacional, pude

perceber que existem diversas maneiras de se fazer musica e que todas elas estao
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corretas dentro das perspetivas de cada situacdo. Nesse sentido, a educacdo musical
deve ser encarada de forma maleavel, apesar da rigidez da linguagem musical quanto a
fatores como ritmo e afinagdo, fazendo com que a musica se torne um fator de uniéo e

satisfacao entre as pessoas.

Resultados e Discussdo 39



7 ANEXOS - FIGURAS

14
Six Duets
for Two E» or Two By Saxophones.
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8

Alto Saxophone

Larghetto 4 =66

4. Larghetto

from: Sonatina Op. 100

Antonin Dvofak
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You Raise Me Up (Sol maior) Sax Alto
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Carinhoso Pixinguinha Fa maior Sax Alto
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Johin Mewton (17251807

Amazing Grace

Alto Saxophone

Aho Sazophone
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