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RESUMO

Introducgdo: Como resultados de lutas e de conquistas, a proposta de educagéo inclusiva veio para
viabilizar a participacdo de pessoas com as mais diversas condi¢Ges nas escolas, e a atuacdo do
profissional de terapia ocupacional tem se tornado cada vez mais frequente nesse ambiente.
Mesmo havendo um histdrico de atuagdes importantes para 0 contexto escolar, ndo se sabe sobre a
realidade das préticas e dos desafios vivenciados pelo profissional em diversas regides do pais,
inclusive no Distrito Federal. Objetivo: O presente estudo tem por objetivo identificar as
praticas e os desafios vivenciados por terapeutas ocupacionais do Distrito Federal que
realizam/realizaram acdes no/para o contexto escolar. Método: Trata-se de uma pesquisa
qualitativa, transversal, exploratéria, que contou com a participacdo de cinco terapeutas
ocupacionais atuantes no Distrito Federal que participaram de uma entrevista semiestruturada que
abordou sobre aspectos relacionados a atuagdo da Terapia Ocupacional na area de educacédo.
Resultados e discussdo: A maioria das participantes apontou que realizaram acdes relacionadas a
educacdo a partir das préticas clinicas, e que as principais praticas realizadas foram: formacao,
orientacdo e capacitacdo de professores e auxiliares, adaptacdo curricular, adaptacéo de atividades
e adaptacdo de mobiliario, corroborando com estudos nacionais da area realizados em outras
regides do pais. Como desafios para a realizacdo dessas préaticas, as participantes apontaram para a
resisténcia e a abertura das escolas, bem como as atitudes sociais frente a inclusdo, o que evidencia
o0 desafio do processo de inclusdo nas escolas, e a importancia da realizacdo de propostas que
empoderem escolas, profissionais e comunidade para conhecer e para lidar com as demandas
cotidianas, visando a inclusdo. Discute-se, ainda, sobre as diversas possibilidades de acdes para
ampliacdo da participacdo de terapeutas ocupacionais na area de educagdo no Distrito Federal.
Conclusdo: Conclui-se que as praticas da Terapia Ocupacional na area de educacdo sdo pouco
conhecidas no Distrito Federal, e acredita-se que é necessario 0 aumento de contetidos formativos
sobre a area ainda na graduacdo, bem como a realizacdo de projetos e de acBes sobre o tema que
invistam em reflexdes sobre as possibilidades da profissdo na area de educacédo na regiao.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional. Desafios. Contexto Escolar. Incluséo escolar.
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1 INTRODUCAO

A Constituicdo Federal Brasileira (1988) descreve que a educacdo € um direito de
todos e dever do estado, garantindo a educacdo em todas as etapas, niveis e modalidades de
ensino, conforme as necessidades de cada um, direcionando a responsabilidade do Estado e da
familia para que haja desenvolvimento pleno em sua participacdo e preparo para as etapas da
vida.

Como resultados de lutas e de conquistas, a proposta de educacgéo inclusiva veio para
viabilizar a participacdo de pessoas com as mais diversas condi¢des de existéncia nas escolas.
Esta proposta apresenta a possibilidade de que as pessoas com ou sem deficiéncia podem
aprender de forma coletiva em ambientes comuns a todos (IDE; YAMAMOTO; SILVA,
2011).

O advento da proposta de educacdo inclusiva veio acompanhado de diversos desafios e
obstaculos, dentre eles: a falta de preparo dos professores para receber os alunos nas escolas, a
falta de preparo da sociedade como um todo de compreender a importancia da participacao
dessa diversidade em todos os contextos, e a falta de profissionais de outras categorias nas
escolas para dar suporte as a¢des de inclusdo (CARDOSO; MATSUKURA, 2012).

No Brasil, a atuacdo da Terapia Ocupacional no campo da educacdo teve inicio na
década de 1960, tendo sua insercdo por meio da atuacdo direta com a Educacdo Especial,
auxiliando os professores junto a este publico, com acGes em instituicdes educacionais
especializadas, destinadas a populacdes especificas, como: estudantes com deficiéncia fisica,
visual, auditiva, intelectual ou transtorno do desenvolvimento (ROCHA, 2007).

Diversas leis contribuiram para o0 avanco na proposta de inclusdo escolar como, a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (1996) que visa garantir o direito de toda a
populacdo a educacdo gratuita e de qualidade, reconhecer os profissionais da educagédo e
estabelecer as responsabilidades da educacdo publica, em ambito federal, estadual e
municipal.

Em sequéncia, houve também a contribuicdo da Lei Brasileira de Inclusdo (BRASIL,
2015), que estabelece o direitoda pessoa com deficiéncia, garantindo que a aprendizagem ao
longo da vida, em todos o0s niveis seja um sistema educacional inclusivo, para potencializar o
desenvolvimento de seus talentos e habilidades, de acordo com suas caracteristicas, interesses
e necessidades deaprendizagem.

E no mesmo seguimento, a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva



da Educacgdo Inclusiva (2008) também contribuiu para esse avango, tendo como objetivos
assegurar a inclusao escolar, orientando o sistema educacional para garantir acesso ao ensino
regular em todos os niveis a transversalidade dos modelos de ensino, os servicos profissionais
prestados e a formacédo de professores e demais profissionais da educacao visando a incluso,
acessibilidade, meios de comunicacdo, mobiliario, além do engajamento da familia e
comunidade, e na implementacéo de politicas publicas em todo planejamento setorial.

A Terapia Ocupacional acompanhou a evolugdo dessas politicas e atualmente tem
como premissas a atuacdo no contexto escolar com foco na promogdo do desempenho
ocupacional neste contexto, ampliando as possibilidades de participacdo e engajamento nas
atividades realizadas na escola, incluindo atividades formais de aprendizado, participacédo
social, atividades de lazer, Atividades de Vida Diaria (AVDs), Atividades Instrumentais de
Vida Diaria (AlIVDs), o brincar, o descanso e sono (COFFITO, 2018).

No ano de 2018, foi reconhecida pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional a especialidade “Terapia Ocupacional no contexto escolar”. Trata-se de um
avanco para a profissdo que ja atua neste campo ha mais de 20 anos, e cada vez mais € visto a
necessidade de sua participacdo nesse ambiente ja que se distingue das demais profissdes,
utilizando de técnicas para formulacdo da triade aluno-estratégia-escola enriquecendo o
aprendizado individual, do qual independe de sua condi¢do (COFFITO, 2018).

O documento aponta quais sdo as a¢fes do terapeuta ocupacional na escola, 0s locais
de atuacdo, as areas de conhecimento que Sd0 necessarias para o0 exercicio do Terapeuta
Ocupacional Especialista no Contexto Escolar e as atribuicbes que pode desempenhar
(COFFITO, 2018).

Autores da area apontam para a importancia da atuacdo do terapeuta ocupacional no
contexto escolar, como um promotor de acdes de inclusdo na escola pois sdo profissionais que
desenvolvem intervencdes direcionadas a minimizacao de agravos, ou seja, acdes preventivas,
e de promocgdo da participacdo nas diversas atividades que compdem a dindmica escolar,
viabilizando o aprendizado para todos os alunos, considerando a triade escola-aluno-familia
(SOUTO, GOMES, FOLHA, 2018; LOURENCO, CID, 2010; TREVISAN, BARBA, 2012).

Cardoso e Matsukura (2012) realizaram um estudo que teve o objetivo de identificar e
descrever as acgoes da Terapia Ocupacional no processo de inclusdo escolar de criangas com
necessidades educacionais especiais no estado de S&o Paulo, e apontou que algumas das acGes
realizadas pelo terapeuta ocupacional na escola sdo: orientacdo a familia quanto a escola e o
processo de incluséo, ao professor na escola regular, orientacfes especificas quanto ao uso de

tecnologia assistiva e/ou mobiliario, etc. As autoras destacam a importancia do terapeuta



ocupacional para a promocdo da inclusdo, reconhece a habilidade colaborativa que o
profissional possui e propde a utilizacdo dos conhecimentos desse profissional na
concretizacdo da inclusdo escolar no Brasil, através do desenvolvimento de meios de
aprendizagem elaborados por representantes da area e pelas instancias publicas.

As autoras apontaram que 0s terapeutas ocupacionais que participaram do estudo,
atuam no contexto clinico e, também, na escola comum, e detectam como o maior obstaculo,
a falta de aptidao por parte dos educadores e da escola para o seguimento da inclusdo escolar
(CARDOSO; MATSUKURA, 2012).

No mesmo seguimento, Fonseca et al (2018) realizaram um estudo que teve por
objetivo identificar as acOes da Terapia Ocupacional, no processo de inclusdo escolar de
criangas e adolescentes com necessidades educacionais especiais no estado do Parana, e
apresentou que além das orientacdes que sdo dadas, ha também intervencdo na dinamica da
sala de aula, acolhimento e escuta da crianca que esta em processo de inclusao escolar, etc. As
autoras reafirmam a partir do estudo sobre a relevancia da contribuigdo do profissional para
efetivacdo da inclusdo escolar, e apontam que 0s terapeutas ocupacionais que colaboraram
com o estudo identificam que um dos maiores obstaculos sdo a falta de recursosmateriais para
adaptacdes na escola regular e a falta de aptiddo dos professores e da equipe escolar para
efetivacdo do processo de inclusdo escolar.

Avelar, Almeida e Gallo (2019) abordam sobre a relevancia desse profissional no
processo de inclusdo escolar, pois se encontra apto para sua atuacdo desde o inicio do
processo com intervencdes voltadas para todas as dimensdes do aluno.

Ainda que a atuacdo do TO no contexto escolar tenha um histérico importante, e que
a regulamentacdo da especialidade Terapia Ocupacional no contexto escolar tenha trazido a
expectativa do aumento de oportunidades para que terapeutas ocupacionais possam atuar nas
escolas, sdo poucos os estudos que abordam sobre as préticas e os desafios vivenciados pelo
profissional nesta atuacdo, e ndo foram encontrados, até aqui, estudos que abordam sobre as
acOes do terapeuta ocupacional relacionadas ao contexto escolar no Distrito Federal.

Considerando esse contexto, compreende-se a importancia de se identificar as préaticas
e os desafios vivenciados por terapeutas ocupacionais do Distrito Federal que realizam ou

realizaram agdes no/para o contexto escolar.



1.1 Justificativa

A motivacdo para a realizacdo do presente estudo se deu a partir da realizacdo de
leituras relacionadas a area da Terapia Ocupacional no contexto escolar, por meio do qual
foi identificada a escassez de estudos que abordam sobre a area, e ndo encontrou, até aqui,
estudos que falem sobre como se encontra a realidade da Terapia Ocupacional no contexto
escolar no Distrito Federal.

Além disso, as leituras apontavam para a importancia da divulgacdo de estratégias e
recursos que podem ser utilizados por terapeutas ocupacionais para atuacdo no contexto
escolar, e os beneficios em possuir esse profissional no ambiente escolar (AVELAR;
ALMEIDA; GALO, 2019; SOUTO, GOMES, FOLHA, 2018; CARDOSO; MATSUKURA,
2012; TREVISAN, BARBA, 2012).

Fonseca et al (2018) e Ide et al (2011), demonstram em seus estudos que ha uma
caréncia na preparacdo dos professores e da equipe escolar de ensino regular comum em
receber alunos com necessidades especiais nas salas regulares, dificultando ainda mais o
processo de incluséo escolar, havendo uma atuacao relevante por parte dos profissionais de
terapia ocupacional na inclusdo escolar de criancas e adolescentes com necessidades
educacionais especiais.

Ainda que a atuacdo do terapeuta ocupacional no contexto escolar ndo se limite a
praticas junto as pessoas com deficiéncia, mas sim, a todo e qualquer aluno com suas mais
diversas demandas relacionadas a participacdo no contexto escolar, tem-se o fato de que
houve um aumento significativo no nimero de matriculas de pessoas com deficiéncias nas
classes comuns do ensino regular (CENSO... 2020). E, acredita-se que tal movimento se
deu como resultado de lutas e de esforgos de diversos setores, profissionais, dentre outros.

Apesar disso, o Ministério da Educacdo (2021) afirma que as escolas e classes
inclusivas continuam a existir na vigéncia da Politica Nacional de Educacdo Especial de
2008, havendo essa analise anualmente pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (Inep).

Considerando tais movimentos em prol da inclusdéo bem como as diversas
possibilidades de acOes de terapeutas ocupacionais em relacdo & educagdo, questiona-se:
quais as praticas vivenciadas por terapeutas ocupacionais que realizam ou realizaram acoes
no/para 0 contexto escolar? E quais os desafios vivenciados por estes profissionais no
Distrito Federal?

Assim, a presente pesquisa pretende refletir sobre a expansao e os desafios do papel



profissional do terapeuta ocupacional em relacdo a escola, visto que parece que ainda é uma

pratica de pouca incidéncia no Distrito Federal.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Identificar as préticas e os desafios vivenciados por terapeutas ocupacionais do

Distrito Federal que realizam/ realizaram agdes no/para o contexto escolar.

2.2 Objetivos Especificos

. Identificar as contribuicdes da Terapia Ocupacional com relacdo ao contexto
escolar a partir de relatos de terapeutas ocupacionais que desenvolvem acOes relacionadas a
este contexto no Distrito Federal.

o Identificar os desafios e as dificuldades de implementacdo das intervengoes
relacionadas ao ambiente escolar vivenciadas por estes profissionais.
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3 METODOLOGIA

3.1. Tipo de pesquisa

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, transversal e exploratéria (SAMPIERI;
COLLADQO; LUCIO, 2013).

A abordagem qualitativa consente que possamos analisar as ideias interpretadas e ditas
pelo individuo, sendo formadas com base nas suas experiéncias, e, busca-se, por meio dela,
compreender melhor os acontecimentos que por eles ja foram vivenciados (GIL, 2002).

A pesquisa transversal colhe os dados em um Unico momento, objetivando descrever
as circustancias e investigar sua incidéncia e relagdo. A pesquisa exploratoria trata de uma
pesquisa com problematicas com pouco ou nenhum estudo, havendo possibilidade da
construcdo de conceitos inovadores e perspectiva revolucionaria (SAMPIERI; COLLADO;
LUCIO, 2013).

3.2. Participantes e critérios de inclusdo e de exclusao

Foram participantes do presente estudo 5 terapeutas ocupacionais inscritas no
CREFITO 11, que residem e atuam no Distrito Federal, e que realizam ou ja realizaram ac6es
relacionadas ao contexto escolar. Foram excluidas as profissionais que aceitaram participar do
estudo mas ndo efetivaram a assinatura do termo de consentimento e, consequentemente, ndo

realizaram da entrevista.

3.3. Instrumento

Para a coleta de dados foi realizada uma entrevista semiestruturada com as terapeutas
ocupacionais que aceitaram participar do estudo, cujo roteiro de entrevista (APENDICE A)
abordou sobre aspectos relacionados a formagéo dos participantes para atuagdo no contexto
escolar, sobre experiéncias tedricas e praticas no contexto escolar, sobre as perspectivas da

atuacdo e sobre os principais desafios e dificuldades enfrentados nessas atuagdes.
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O instrumento foi elaborado com base nos referenciais teoricos e estudos da area de
Terapia Ocupacional na area de educacdo (CALHEIROS; DOUNIS, 2015; CARDOSO;
MATSUKURA, 2012; IDE; YAMAMOTO; SILVA, 2011; LOURENCO; CID, 2010;
ROCHA, 2007).

Para Manzini (1991), a entrevista semiestruturada foca em um roteiro que contém
perguntas essenciais que sdo complementadas por outras indagacdes inerentes as situacoes
gue ocorrem no momento da entrevista, permitindo nesse modelo de entrevista a manifestacéo
de informagdes de forma mais independente, ndo estando condicionadas a uma possivel

padronizacédo de discursos e alternativas.

3.4. Procedimentos de coleta de dados

3.4.1. Coleta de dados

Para a identificacdo e recrutamento dos participantes, foi utilizada a técnica snowball
(bola de neve), que consiste no convite a um profissional que atenda aos critérios do estudo e
que pode indicar outro profissional com as mesmas caracteristicas e assim sucessivamente,
possibilitando o aumento no nimero da amostra a cada entrevista realizada (VINUTO, 2014).
A amostra inicial do estudo foi feita por conveniéncia e foi realizada entrevista com 5
participantes que preenchiam os critérios de inclusédo do presente estudo.

Os procedimentos para a coleta de dados foram realizados da seguinte forma:

Foram identificadas terapeutas ocupacionais que realizam/ realizaram agdes voltadas
para o contexto escolar e que atendiam aos critérios do presente estudo.

As profissionais foram convidadas de forma individual e, na ocasido, foram
informados os topicos que seriam abordados na entrevista, e, também, foi informado a
participante que antes de realizar a entrevista seria apresentado o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido e o Termo de autorizacdo de uso de imagem e som de voz para sua
anuéncia, conforme orientado pela Circular n® 2/2021 da Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP).

Apo0s a realizacdo do convite para participagdo no estudo e indicagdo de aceite, foi
enviado um link por meio do aplicativo Googleforms para a participante contendo duas
secdes: a primeira havia o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (ANEXO

A), e a segunda havia o Termo de autorizacdo de uso de imagem e som de voz (ANEXO B).
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Ao clicar no link, na primeira secéo, a participante tinha acesso ao TCLE que continha
informacdes sobre a pesquisa e, ao final a pagina a participante poderia indicar sobre sua
participacdo na pesquisa clicando em um dos seguintes itens: “concordo” ou “ndo concordo”.

Sobre este item, todas as participantes efetivaram sua concordancia em participar do
estudo e, em seguida, tiveram acesso a segunda secdo que continha o Termo de autorizacao de
uso de imagem e som de voz. Do mesmo modo, todas as participantes indicaram sobre seu
consentimento com a gravagdo do audio da entrevista.

As participantes foram orientadas sobre a guarda de cdpias dos termos de anuéncia em
Seus arquivos pessoais.

Apds estas confirmac@es, as entrevistas foram agendadas conforme a disponibillidade
das participantes, e realizadas de forma individual, em ambiente virtual, ndo presencial, por
meio da Plataforma Teams, considerando as orienta¢cdes que constam no Oficio Circular n°
2/2021 da CONEP/ SECNS/MS.

Na ocasido da entrevista, foram reforcadas as informacdes referentes ao processo de
participacdo no estudo e tudo o que a envolve, inclusive sobre a duracgdo e a possibilidade de
pausas, bem como sobre 0s riscos e 0s beneficios da participacdo no estudo e a possibilidade
de desisténcia do estudo a qualquer momento.

Ainda, apds os esclarecimentos necessarios, as participantes concederam a entrevista
que teve duracdo média de 20 minutos e, ao final, era solicitado que elas indicassem novas
possiveis participantes para serem convidadas a participarem do estudo.

As gravacdes foram armazenadas em dispositivo eletronico local, depois foram

transcritas, analisadas e apresentadas de forma descritiva.
3.5. Analise dos dados
Os dados foram analisados por meio da organizacdo das respostas das participantes,
depois foram selecionados os trechos pertinentes ao tema da pergunta e, em seguida, foram
apresentados de forma descritiva.

3.6. Procedimentos éticos

A presente pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da

Faculdade de Salde da Universidade de Brasilia sob o Parecer n® 5.338.660 e seguiu as
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diretrizes e as normas regulamentadoras da Resolugdo CNS n° 466/2012 do Conselho

Nacional de Saude em que determina os aspectos éticos da pesquisa contendo seres humanos.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Para dar inicio a discussdo dos resultados encontrados, logo abaixo ha um quadro

que contém uma breve caracterizagdo das participantes da pesquisa.

Denominacdo | Ano de formacéo Local de atuacao
TO1 2012 Escola
TO2 2012 Clinica particular
TO3 2006 Clinica particular
TO4 2014 Clinica particular
TO5 2009 Servico publico

Inicialmente, foi perguntado as participantes de que forma a atuacdo delas se
relacionava com o contexto escolar e todas elas responderam que a atuacdo se relacionava
por meio da pratica clinica, conforme ilustrado por meio dos relatos, a seguir:

[...] eu comecei a visitar as escolas dos meus pacientes especificos [...]
que a escola ou a familia viam necessidade. Com o tempo eu comecei
a visitar muitas escolas, periodicamente, e nessa, uma das escolas [...]
que eu ia praticamente toda semana pois eu tinha muitos pacientes
dessa escola e ai eu comecei a mostrar o meu trabalho e apresentei um
projeto para ser terapeuta ocupacional da escola (TO 1).

[...] aqui na clinica trabalhamos muito com a queixa da familia e da
escola [...], o que esta dificultando essa participacdo, [...] a gente faz
as visitas escolares (TO 2).

A minha atuagdo [..] se iniciou na area publica, entdo [...] eu
trabalhava dentro das escolas com a equipe NASF, na comunidade.
Depois, na época em que eu trabalhei em uma clinica escola em outro
estado, [...] eu trabalhei o tempo todo nas escolas pablicas, municipais
[...] e depois, em Brasilia, eu trabalhei na area particular. Entéo eu
realizava atendimento em consultorio clinico mas, uma vez na semana
eu tinha um horéario destinado pra ir nas escolas e ai cada cliente tava
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numa escola, ou uma escola publica ou uma escola particular (TO 5).

De acordo com os relatos das participantes, todas as terapeutas ocupacionais que
participaram do presente estudo se inseriram nas escolas por meio do contato com o0
paciente na pratica em ambientes clinicos. Este resultado também foi encontrado em
estudos nacionais que abordaram sobre a forma de inser¢cdo do TO em contextos escolares,
que apontaram que a maioria dos profissionais acessa e se inclui na escola a partir de
ambientes clinicos (SOUZA, 2021; CARDOSO; MATSUKURA, 2012).

Nota-se que apesar dos estudos supracitados apresentarem uma diferenca de 12 anos
da data de publicagdo entre um e outro estudo, e 13 anos com relagdo ao presente estudo,
ainda assim, os resultados sdo similares.

Compreende-se a importancia e necessidade das intervencdes realizadas pelos TOs a
partir da clinica, e que de fato precisam acontecer inclusive devido a condicéo intersetorial
da infancia e adolescéncia, por exemplo. Por outro lado, tais resultados sugerem que a
atuacdo da TO especificamente na educacgdo ainda € um campo aberto, que precisa ser mais
explorado e necessita também pensar em estratégias para que a profissdo avance e adentre
nos contextos escolares e que seja cada vez mais fortalecida/consolidada a atuagdo do
terapeuta ocupacional como profissionais da educagdo e ndo somente como profissionais da
salide que se inserem no contexto escolar.

A partir dessa reflexdo, convém pensar sobre quais estratégias podem ser utilizadas
como possibilidades para ampliacdo de oportunidades de atuacdo da TO na area de
educacdo. Neste sentido, ressalta-se que uma das participantes relatou que iniciou as
atividades em escolas a partir da pratica clinica e depois, apds apresentar as possibilidades
de acOes da TO neste contexto, tornou-se terapeuta ocupacional da escola. Compreende-se
que esta pode ser uma das estratégias para criacdo de oportunidades para atuagdo da TO
neste contexto, considerando, inclusive que trata-se de uma profissdo que tem como
dominio da pratica a atuacdo junto as ocupagdes dos individuos, o que inclui a area de
educacdo (AOTA, 2020), por meio da qual o TO pode atuar na promocgdo e/ou ampliacdo
da participacao e da inclusdo da diversidade que se faz presente neste contexto.

Ainda, a participante TO5 apontou que iniciou suas atividades nas escolas por meio
do Ndcleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), depois em praticas a partir de uma clinica
escola, ambas realizadas fora do Distrito Federal. Sobre este aspecto, o estudo realizado por
Folha e Monteiro (2017) apresentaram um relato sobre uma intervengéo da TO integrada a

equipe NASF que realizou agdes diretas junto as comunidades escolares por meio da
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consultoria colaborativa, e que apontou que a parceria entre TO e escola a partir do NASF é
uma potente estratégia que resultou na potencializacdo de métodos pedagogicos para que
eles se tornassem mais inclusivos. Além disso, a proposta esteve em consonancia com as
estratégias do NASF especialmente ao incluir acdes de promocéo e prevencao de danos a
saude do escolar.

Apesar do reconhecimento da importancia da atuacdo da TO na area de educacdo a
partir do NASF, o presente estudo ndo trouxe informacdes sobre esta realidade aqui no DF,
e sugere-se que novos estudos busquem identificar sobre outras formas de insercdo do TO
na escola a partir de outros contextos e servigos, inclusive aqueles vinculados a rede de
salde e de assisténcia publica.

Reconhecendo a importancia do processo formativo do TO para realizar agdes
voltadas ao contexto escolar, foi perguntado as profissionais se durante a graduacdo em
Terapia Ocupacional tiveram algum conteddo tedrico, pratico ou relacionado a projetos de
pesquisa ou de extensdo, dentre outros, que abordassem sobre o contexto escolar. Do total
de 5 participantes, duas apontaram que tiveram algumas atividades académicas relacionadas
a area durante a graduacdo. Em relacdo as demais, uma informou que teve pouco conteldo,
mas ndo explicou sobre isso, uma ndo lembrava e uma informou que ndo teve nenhum
contato com contetido durante a graduacéo.

Sobre as duas participantes que tiveram contato com os conteldos durante a
graduacdo, foi relatado que houve contato a partir de praticas de disciplinas, projeto de
extensdo, disciplinas especificas e estagio de observacdo, conforme ilustrado por meio dos
relatos a seguir:

[..] eu fiz uma aula prética durante a faculdade, numa escola de ensino
fundamental, era um projeto, mas acabou que a gente foi nesse projeto
para atender a demanda da disciplina [...] (TO 4).

Sim, durante a minha formagcé&o eu tive varias disciplinas de educacdo,
de contexto escolar e educagdo especial, comunicagéo alternativa, a
gente tinha estagio de observacdo clinica durante a graduagdo em
escolas municipais, projetos de extensdo acontecendo nas escolas [...]
0 tempo todo na minha graduagédo eu tive contato [...] (TO 5).

A diversidade de respostas acerca do assunto abordado deve-se ao fato de que as
participantes se formaram em instituicbes de ensino superior diferentes, duas delas
realizaram a graduacéo fora do Distrito Federal.

Considerando a realidade do DF, foco do presente estudo, atualmente existe apenas

um curso de graduagdo em Terapia Ocupacional em funcionamento e que tem sede na
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Faculdade de Ceilandia (UnB). O curso iniciou as atividades no ano de 2008 (Projeto
Politico Pedagogico, 2009), mas apenas no ano de 2017 é que comecgou a ser ofertada uma
disciplina voltada para o contexto escolar, de 2 créditos, de forma teorica e optativa (LINS,
2021). Sabe-se que o curso de Terapia Ocupacional da UnB esta passando por um processo
de reformulacdo curricular, e ha expectativa para a inclusdo curricular de disciplina da &rea,
de forma obrigatoria e com o dobro de créditos, entdo € possivel que esta realidade se
modifique em um futuro breve. De qualquer forma, existem outros componentes curriculares
do curso que abordam sobre a area de educacdo de forma transversal, além disso, existem
acOes relacionadas a escola sendo realizadas na UnB também a partir de projetos de pesquisa
e de extensdo e, acredita-se que estas sejam importantes vias para abertura do campo no DF.

Ainda, é possivel verificar através do quadro de caracterizacdo das participantes o
ano de formacao que foram coletados no curriculo lattes, do qual, € importante apontar que a
diferenca entre os anos de formacdo das participantes pode ter influenciado em relacdo a
oferta de conteldos voltados para a area, considerando os movimentos de inclusdo, o
reconhecimento da especialidade pelo COFFITO, dentre outros.

Em se tratando da formacdo dos terapeutas ocupacionais para atuacdo no contexto
escolar, Tavares et al (2020) realizaram um estudo que teve por objetivo identificar e analisar
como vem acontecendo a formacéo dos terapeutas ocupacionais para atuacdo no contexto
escolar na cidade de Belém (PA). O estudo apontou que os entrevistados haviam se formado
em IES diferentes e que todos os cursos ofereciam disciplinas da area de educacdo no
curriculo, apesar disso, os participantes apontaram que os conteudos eram insuficientes, e
que eles buscavam aprimoramento na area por meio de atividades extracurriculares. Ainda, 0
estudo apontou para a necessidade de promover um curriculo que efetive esse contato tedrico
e pratico na formacdo para a promogdo da capacitacdo do terapeuta ocupacional no campo da
educacéo.

No mesmo sentido, Calheiros e Dounis (2015) realizaram um estudo que teve por
objetivo analisar a metodologia para a formacdo de terapeutas ocupacionais voltada para a
educacdo inclusiva em uma universidade publica da regido Nordeste. O estudo trouxe que 0s
entrevistados reconheceram que sua formacéo era mais voltada para uma perspectiva clinica-
terapéutica apresar de reconhecerem que a profissdo é favoravel a proposta da educacao
inclusiva. O estudo apresentou sugestdes para o incentivo a pratica da TO na educagdo com
olhar voltado a educacéo inclusiva, incluindo a reformulacdo/ anélise da matriz curricular do
curso, estimulagéo da conexao entre as areas da saude e educacdo, dentre outros.

Nota-se a importancia de que a formagdo do terapeuta ocupacional envolva a
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abordagem de conteldos teoricos e praticos, bem como atividades que envolvam pesquisa,
extensao e outras que estejam diretamente ligadas ao contexto escolar. Tais propostas podem
contribuir para o aprimoramento da formacdo do aluno, para apresentacdo da atuacdo da
Terapia Ocupacional dentro desse contexto, para o fortalecimento do reconhecimento de um
campo em expansdo e, também, para, quem sabe, a abertura de oportunidades para o
profissional nesta area.

Em continuidade, as participantes foram questionadas se apds a graduacdo haviam
dado continuidade aos estudos sobre a area e, do total de 5 participantes, 3 responderam
positivamente a pergunta, uma informou que ndo realizou formacBes complementares na
area e uma nao especificou.

A seguir, sdo apresentados relatos das participantes que deram continuidade aos
estudos sobre a area, e que apontaram para a realizacdo de cursos nacionais e internacionais
sobre préaticas da TO no contexto escolar e sobre conteidos voltados a educacédo especial.

Fiz varios cursos de formacdo, [...] fiz dois cursos online de
Terapia Ocupacional escolar dos Estados Unidos e alguns cursos
aqui no Brasil de inclusdo escolar, adaptacdes pra escrita,
adaptacdes ambientais para alunos com deficiéncia, alguns

mobiliarios inclusivos, construcdo de mobiliario inclusivo, e tenho
pos em educacdo inclusiva [...] (TO 1).

Sim, apo6s a minha graduacao, ainda no NASF eu permaneci hum
grupo de estudos que hoje eu sou membro pesquisadora [...] € 0
meu mestrado e meu doutorado foi voltado para a area de
educacdo na linha de educacdo especial (TO 5).

Estudos nacionais apontam para as mudancas na forma de atuacdo do
terapeuta ocupacional no contexto escolar que passou de uma natureza reabilitativa/
integradora, para uma atuacao que considera a inclusdo e que se distancia de préaticas clinicas
(FONSECA et al, 2018; CARDOSO; MARTUSUKURA, 2012; ROCHA, 2007). Soma-se 0
fato da publicagéo da Resolucdo de n° 500 do COFFITO (2018) que trata do reconhecimento
da especialidade da Terapia Ocupacional no contexto escolar, que veio para fortalecer a area
e apresentar as possibilidades préaticas atuais da profissdo. Considerando tais mudangas,
compreende-se a importancia da continuidade ao processo de formacdo para melhor
conhecimento sobre os contetidos atuais da profissdo na area.

Neste sentido, apesar de um dos critérios para participa¢do no presente estudo
ter sido ter realizado ou realizar agdes voltadas ao contexto escolar considerou-se a hipotese

de que a continuidade aos estudos seria privilegiada, inclusive pelo fato de que a maioria das
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participantes relataram que o contato com a area de educacdo durante a graduacdo foi
escasso ou ausente, porém, os resultados revelaram que apenas 3 participantes realizaram
cursos complementares voltados para a area.

Considera-se que a auséncia de continuidade aos estudos sobre a area esteja
atrelada ao fato de que as participantes realizam ou realizaram acdes relacionadas a escola a
partir da atuacdo clinica, o que da a entender que a maior carga horaria de trabalho delas
esteja relacionada a este contexto. Sendo assim, é possivel que, para elas, investir em cursos
sobre uma area que ndo € seu foco de atuacdo principal ndo seja interessante, inclusive em
termos de retornos financeiros, ou, ainda, por elas ndo terem o desejo de atuar
especificamente na area de educacao.

Trata-se de uma reflexdo que faz sentido quando se considera que mesmo que
o aluno tenha tido contetdos sobre o contexto escolar em sua formagdo graduada nao ha
garantias de que havera oportunidades na area, 0 que pode desestimular o interesse em atuar
neste campo especifico (CALHEIROS; SOUZA; DOUNIS, 2018).

De qualquer forma, apesar do contexto escolar ndo ser uma area de atuacao
nova para a TO, é uma area em expansao na profissao e que demanda pelo conhecimento em
diversas disciplinas e contetidos que d&o suporte para as praticas (FONSECA et al, 2018), e
acredita-se que a realizacdo de cursos para aprimoramento profissional na area seja
importante para ampliar o conhecimento na area e para instrumentalizar os terapeutas
ocupacionais.

Ainda, foi perguntado as participantes quais foram as praticas que ja realizaram
e que estavam relacionadas ao processo de incluséo escolar, e todas citaram em comum:
formacdo, orientacdo e capacitacdo de professores e auxiliares, adaptacdo curricular,
adaptacdo de atividades e adaptacdo de mobiliario, conforme ilustrado por meio dos relatos,
a sequir:

Principalmente a formacdo continuada pros professores e
auxiliares, [...] analise da atividade voltada pro ambiente escolar,
[...] adaptacdo de curriculo, adaptacéo da prova, [...] adaptacdes no
texto, no corpo da prova [...] adaptacbes de mobiliario, cadeiras
adaptaveis que a gente adaptou na escola, [...] adaptacdes

ambientais, estruturais, construgdo do PEI junto com os professores
[...] (TO1).

[...] adaptacdo de material, [...] adaptacOes tanto curriculares, de
contetido, de apresentacdo, como adaptacOes fisicas, criacdo de
espacos [...] pra que essa crianga possa se autorregular, [...] (TO 3).

[...] as préaticas assim que efetivamente fiz, foi ir mesmo no
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ambiente escolar, avaliar os contextos dessa escola e, passar
informacdes do que pode ser mudado pra situacdo do meu paciente
de modo geral, [...] a partir da demanda que a escola me trazia eu ia
fazendo os ajustes, [...] como que fazia pra adaptar um curriculo
escolar por exemplo, ou até mesmo uma atividade escolar, [...] 0
contexto realmente precisa ser ali modificado, o ambiente, entdo
dentro do que que eu ja fiz, das minhas praticas é isso, é realmente
dar orientacdo e pedir que a escola faca um ajuste pra que aquela
crianca seja inclusa (TO 4).

Os resultados do presente estudo corroboram com resultados de estudos
nacionais recentes que também apontaram que o terapeuta ocupacional contribui com ac¢des
para inclusdo de todos no ambiente escolar, desde a¢fes voltadas para o aluno, em especifico,
com o uso de adaptacdes de mobiliario, adaptacdo de espacos fisicos, recursos e materiais,
bem como acBes que auxiliam a escola incluindo a formacéo dos profissionais e comunidade
escolar, orientacdes gerais a escola, dentre outros (CARDOSO; MATSUKURA, 2012, IDE et
al, 2011; LOURENCO; CID, 2010).

Para além das praticas apontadas no presente estudo, corroboradas pela
literatura da area, aponta-se que também existem outras possibilidades de préaticas que podem
ser realizadas pelo terapeuta ocupacional na escola, como, por exemplo, préaticas sociais, uso
de tecnologias sociais, atividades, dindmicas, incluindo a producéo de recursos audiovisuais,
fanzines, cartazes, entre outros, que tem como enfoque a vinculagdo do estudante junto ao
territorio, com foco na comunidade escolar, considerando o todo em micro e macrossocial
(FARIAS; LOPES, 2020; LOPES et al, 2011). Ainda, também tem sido utilizada nos
contextos escolares, a abordagem de integracdo sensorial, cujas estratégias buscam a
promoc¢do de respostas adaptativas relacionadas a propriocepg¢do, sistema vestibular, tatil,
dentre outros, para amparar e apoiar 0 aluno para aprimoramento do desempenho do seu
papel ocupacional de estudante (SCHROEDER et al, 2019).

E notoria que as acbes do terapeuta ocupacional relacionadas a escola s&o
centradas ndo somente em mudancas que possibilitam melhor desempenho dos estudantes na
escola, mas, também, envolvem a atuagdo junto a todo o corpo escolar, afim de que a escola
esteja preparada para receber o aluno e dar seguimento ao seu processo de aprendizagem,
ampliando a sua participagdo neste contexto, criando um ambiente inclusivo ndo somente
dentro das salas de aula, mas, em todos os espacos da escola.

As participantes tambem foram questionadas sobre os desafios que ja
vivenciaram em sua atuacdo relacionada ao contexto escolar, e todas responderam, em

comum, que dentre os maiores desafios tem-se a resisténcia e a abertura da escola, e as
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atitudes sociais frente a incluséo, conforme ilustrado por meio dos relatos, a seguir:

A resisténcia da escola, do corpo escolar, [...] as vezes quando nos da
abertura, por vezes a gente tem a resisténcia do proprio professor, [...]
entdo essa € a dificuldade maior, [...] deles aceitarem e inserirem
aquilo de uma forma natural [...] (TO 2).

[...] a escola ja tem ali tudo que ela quer fazer com todo mundo igual,
quando chega alguém que é diferente desse contexto, [...] ela j& quer
implementar para todo mundo a mesma receita, s6 que nao da, e ai
quando a gente vem e fala “precisamos acrescentar na sua receita isso
aqui”, a escola fala “podemos, e tudo”, mais ai vocé volta daqui um
més e 0 que vocé pediu pra incluir na receita deles ndo foi incluso,
entdo isso é muito dificil (TO 4).

[...] hoje o maior desafio sdo as atitudes sociais frente a incluséo,
entdo as atitudes da comunidade escolar, as atitudes dos proprios
profissionais da salde, da educacdo, alguns terapeutas ocupacionais,
entdo eu vejo que o maior desafio é esse, sdo as atitudes sociais frente
ainclusdo (TO 5).

Baseado nos relatos das participantes parece que hd uma certa dificuldade da escola
em aceitar ou implementar algumas intervencdes/ propostas. E possivel que esta dificuldade
esteja relacionada ao fato de que a escola € um sistema que envolve préaticas pré-definidas e
que a formacdo dos professores os prepara para atuar junto a um publico especifico, o que
torna a inclusdo da diversidade que se faz presente na escola uma préatica desafiadora, assim
como pode ser uma dificuldade a relagdo de que o terapeuta ocupacional que atua vinculado
ao servico privado comparece as escolas pontualmente podendo dificultar o vinculo entre os
profissionais e até mesmo o entendimento das problematicas cotidianas daquela escola.

Nesse mesmo sentido, diversos estudos da area evidenciam que um dos principais
desafios vivenciados pelo terapeuta ocupacional na escola é a falta de preparo dos professores
e da comunidade escolar em geral para lidar com o publico diverso que se faz presente nas
escolas, incluindo pessoas com deficiéncia, com necessidades educacionais especiais, com
problemas relacionados a satde mental, dentre outros (SQUASSONI, LINS, MATSUKURA,
2021; FONSECA, et al, 2018; LINS, 2018; CARDOSO e MATSUKURA, 2012; IDE, et al,
2011).

Destaca-se que a inclusédo envolve a viabilizacdo e/ou ampliacdo da participagdo de
todos no ambiente escolar, incluindo pessoas com as mais diversas condi¢fes de existéncia e,
apesar das diversas leis e politicas terem a inclusdo como pauta, trata-se de algo que ainda

estd em processo. Muito ja se avancou, porém o caminho para se alcancar a verdadeira
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inclusdo ainda é longo. Neste sentido, reforca-se a necessidade e a importancia de se investir
na discussao de estratégias e de acdes que efetivem a inclusdo, na capacitacdo de professores
e na divulgacao de possibilidades que propiciem a realizacdo de praticas mais inclusivas.

Além disso, considerando a importancia da atuacdo do terapeuta ocupacional no
contexto escolar como um promotor de acdes de inclusdo, é possivel que a comunidade
escolar pouco compreenda sobre a atuacdo da TO na escola, e esta falta de compreensdo pode
ser um dos obstaculos para a efetivacdo de agdes inclusivas. Neste sentido, acredita-se que é
necessaria a realizacdo de propostas que divulguem as acGes da profissdo na escola e a
importancia desta pratica que acontece de forma interdisciplinar e intersetorial.

Cumpre mencionar que em relacdo a tematica do presente estudo do qual traz como
nomenclatura “para 0” e ndo “no” contexto escolar, indica por si s6 um resultado relevante
para o Distrito Federal, e revela que os TOs nao se encontram efetivamente ou formalmente
inseridos neste contexto, visto que, as acBes dos terapeutas ocupacionais no DF voltadas para
a escola sdo a partir de servigos privados ou de demais contextos, desse modo, se faz
importante elaborar estratégias para que haja a migracdo de uma pratica “para 0” contexto
escolar a caminho de consolidar a pratica “no” contexto escolar e tornar esse profissional
parte da equipe integralmente.

Pensando na importancia da atuagdo do terapeuta ocupacional no contexto escolar, as
participantes foram questionadas sobre o que poderia ser feito para ampliar a participacdo do
profissional na escola. Dentre as estratégias, as participantes apontaram para a realizacdo de
estagios em escolas, parcerias com 0 CREFITO e com a Secretaria de Educacdo, por meio da
apresentacdo de projetos nas escolas, e por meio de projetos de extensdo na comunidade a
partir do NASF, como ilustram os relatos, a seguir.

[...] ter estagios nas escolas, [...] (TO2)

[...] eu acho que poderia ter uma campanha, uma movimentacéo até do
proprio conselho, junto com a Secretaria de Educagdo pra mostrar o
nosso papel dentro da escola, e como a gente chega pra somar e nao
pra dificultar, entdo eu acho que o primeiro passo seria esse, essa
divulgacéo [...]. (TO 3)

[...] mostrando a importancia é que a gente vai conseguir [...] quem
realmente vai trabalhar no contexto escolar precisa estudar esse
contexto e apresentar um projeto, [...] a gente precisa ir mostrando
nosso trabalho (TO 4).

[...] um caminho é abrir espacgo e dar visibilidade a partir dos alunos
da universidade, [...] entdo, ter projetos de extensdo na comunidade
dentro das escolas, os alunos realmente intervindo, fazendo atuac6es
junto com fono, junto com fisio nas escolas, eu acho que isso muda
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bastante, essa rede, por exemplo com 0 NASF, parcerias com TOs do
NASF pode ser um caminho legal (TO 5).

Para além das sugestdes apontadas pelas participantes, acredita-se que o investimento
na area de educacdo comeca ainda durante a formacéo graduada do terapeuta ocupacional por
meio da abordagem de contetdos praticos especificos, da realizacdo de projetos de extensdo
na comunidade e nas unidades escolares, da oferta de estagios voltados para 0 contexto
escolar, da realizacdo de pesquisas vinculadas a programas de pés-graduacao, por exemplo
como tém sido realizados por pesquisadores da area vinculados a diferentes IES
(SQUASSONI et al, 2021; CID et al, 2019; LOPES et al, 2011).

Além disso, também podem ser formas de ampliacdo da participacdo do profissional
neste contexto a realizacdo de palestras nas escolas, criacdo e distribuicdo de félders que
abordem sobre as préaticas da profissdo no cenéario, rodas de conversa com a equipe escolar,
apresentacdo de projetos de trabalho, dentre outros. Tais agdes podem contribuir para que
professores e demais profissionais inseridos no ambiente escolar conhecam e reconhecam a
atuacdo e a importancia do terapeuta ocupacional nas escolas.

Ademais, importa refletir sobre quais outras estratégias podem ser utilizadas para
ampliar a participacdo de terapeutas ocupacionais no contexto escolar, inclusive para criar
oportunidades que garantam um trabalho na area. Estudos futuros poderiam apontar sobre tais
aspectos.

Ao final da entrevista, as participantes também foram convidadas a fazer comentarios
de forma livre e elas apontaram para a importancia de falar sobre a Terapia Ocupacional na
area de educacao e sobre a importancia desta pesquisa para a Terapia Ocupacional no Distrito

Federal.

[...] eu acho que é um espaco que a gente precisa abracar cada vez
mais, [...] ndo sO a gente entender o nosso papel 1a dentro, mas fazer
o0s outros entenderem [...] (TO 2).

Eu acho muito interessante, eu acho que se a gente ndo falar sobre
iSS0 as coisas ndo vao mudar, [...] (TO 3).

[...] eu acho que a pesquisa vai ser importante, pelo menos pra mim
eu vejo que ha uma necessidade extrema de profissionais que
queiram atuar na area de contexto escolar para trazer outro ambiente,
outro escopo pra gente (TO 4).

Através das falas € possivel retomar que a motivacdo para a construcao deste trabalho

que foi incentivada pela escassez de estudos que fossem direcionados a area, sobretudo,
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devido a auséncia de estudos que descrevessem sobre a realidade da Terapia Ocupacional no
contexto escolar no DF. Além disso, estudos da area apontam para a importancia da
divulgacéo e discussdo sobre a tematica, incluindo a apresentacdo das estratégias e recursos
que tém sido utilizados por terapeutas ocupacionais que realizam a¢des na area, bem como,
evidenciar a importancia e os beneficios que o terapeuta ocupacional traz para o ambiente
escolar (FONSECA et al, 2018; CARDOSO; MATSUKURA, 2012; IDE; YAMAMOTO,
2011).

Mediante todos os aspectos que se fazem presentes sobre a profissdo no contexto
escolar é importante reforcar que é por meio das pesquisas que sao reveladas a importancia
de tais ac0es, e 0 presente estudo trouxe elementos importantes para o conhecimento sobre a

realidade da Terapia Ocupacional na educacéo no Distrito Federal.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo apresentou resultados que agregam ao conhecimento acerca das
contribuicdes, das préaticas e dos desafios enfrentados pelos terapeutas ocupacionais para a
realizacdo de praticas relacionadas ao contexto escolar, e avangou no conhecimento da area
por apresentar uma realidade até entdo desconhecida acerca de terapeutas ocupacionais que
atuam no Distrito Federal.

Revela-se a necessidade da elaboracdo de estratégias que visem a divulgacdo das
possibilidades da Terapia Ocupacional no contexto escolar e a importancia desta atuacdo na
regido. Para isso, sdo apresentadas algumas sugestdes para aproximacdo entre a Terapia
Ocupacional e a Educacdo como, por exemplo, aumento dos conteddos teéricos e praticos no
curriculo de formacdo do terapeuta ocupacional, a realizacdo de atividades que envolvam
ensino, pesquisa e extensdo que estejam diretamente ligadas ao contexto escolar.

Aponta-se como limitagGes da pesquisa 0 pequeno nimero de participantes, bem como
a inexisténcia de informacdes sobre a insercdo da Terapia Ocupacional no contexto escolar no
Distrito Federal a partir de outros contextos e servigos, levando em consideracdo que as
participantes da presente pesquisa atuam no contexto escolar por meio de clinicas privadas,
ndo alcancando o servico publico para entender melhor seus desafios e potencialidades para
atuacdo no contexto escolar. Assim, sugere-se que estudos futuros possam superar tais
limitacdes.

N&o encontrar estudos voltados a terapia ocupacional no contexto escolar no DF, fez
com que o presente estudo trouxesse contribuicdes significativas para aprimoramento de
praticas de terapeutas ocupacionais, que atuam ou que fazem interface com o contexto escolar
e tornou conhecida a realidade da terapia ocupacional nesse contexto no DF.

Por fim, conclui-se que as estratégias apresentadas neste estudo foram potentes para a
ampliacdo das oportunidades de atuacdo de TOs na area como, por exemplo, apresentar
projetos de trabalho nas escolas, realizar acdes a partir do NASF, projetos de extensdo com
atuacdo direta nas escolas, dentre outras, na intencdo de expandir esse servi¢o que ainda é
pouco conhecido e divulgado.

Reitera-se a importancia da ampliacdo da participacdo de terapeutas ocupacionais
junto a profissionais da educacdo para beneficiar ndo somente o aluno como, também, todos

0s integrantes que fazem parte do corpo escolar.
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APENDICE A — Roteiro de entrevista

‘I'I UNIVERSIDADE DE BRASILIA - UNB

FACULDADE DE CEILé\NDIA - FCE
U n B CURSO DE GRADUACAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

1. De que forma sua atuacao se relaciona com atuacédo voltada ao contexto escolar?
2. Durante a graduacdo, houve algum contato com matérias, projetos de extensao, etc,

que abordas- sem sobre o contexto escolar?

3. Apos a graduacdo, deu continuidade aos estudos com a tematica voltada ao contexto
escolar?

4. Quais as praticas que ja realizou relacionadas ao contexto escolar?

5. Quais os desafios que vocé ja vivenciou em sua atuacéo para o contexto escolar?

6. O que vocé acha que poderia ser feito para ampliar a participacao de terapeutas

ocupacionais nos contextos escolares?

7. Vocé tem algum comentario a fazer sobre o tema?
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ANEXO A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Convidamos vocé a participar do projeto de pesquisa Praticas e desafios do Terapeuta
Ocupacional que realiza agbOes para 0 contexto escolar, sob a responsabilidade da
pesquisadora Profa. Dra. Sarah Raquel Almeida Lins. O projeto contard com a participacdo de
terapeutas ocupacionais inscritos no Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
que realizam ou ja realizaram acgdes relacionadas ao contexto escolar ou acdes de inclusdo
escolar.

O objetivo desta pesquisa é identificar as praticas e os desafios vivenciados por
terapeutas ocupacionais do Distrito Federal que realizam/realizaram ac¢des voltadas para o
contexto escolar ou relacionadas & inclusdo escolar.Vocé recebera todos os esclarecimentos
necessarios antes e no decorrer da pesquisa e lhe asseguramos que seu nome ndo aparecera
sendo mantido o mais rigoroso sigilo pela omissdo total de quaisquer informacbes que
permitam identifica-lo(a).

A sua participacdo se dard por meio de entrevista semiestruturada a ser realizada em
ambiente virtual, por meio da plataforma Teams, em dia e horario de sua escolha e sera
gravada sob sua anuéncia. Apds concordar com este termo serd realizada a entrevista que tem
tempo estimado em 30 minutos. Caso a sessdo seja interrompida ou vocé queira fazer uma
pausa, ou deseje remarcar a entrevista, vocé pode informar ao pesquisador para que sejam
realizados ajustes necessarios.

Os riscos decorrentes de sua participacdo na pesquisa envolvem algum tipo de
constrangimento devido ao tema abordado, contudo, cuidados e esfor¢os serdo envidados para
que isto ndo ocorra, esclarecendo-se todas as informacoes referentes ao estudo, sem prejuizo
para 0s participantes e para a instituicdo. VVocé podera se omitir ou mesmo desistir de
participar da pesquisa a qualquer momento, podendo solicitar a retirada de seu consentimento
para participacdo na pesquisa. A pesquisadora responsavel estard disponivel para conversar
por meio de telefone, whatssap ou de forma presencial, da forma como vocé se sentir mais
confortavel para esclarecer possiveis davidas e, se necessario, para procurar por orientacdes e
encaminhamentos multidisciplinares. A pesquisadora tambem se dispde a entrar em contato
com a equipe Terapia Comunitaria Integrativa - TCI da Faculdade de Ceilandia, a qual possui
psicologas da Secretaria de Salde, caso vocé julgue necessario. Além disso, considerando as
limitacdes dos recursos tecnologicos que serdo utilizados para a coleta de dados do presente
estudo, incluindo a possibilidade de vazamento de dados, as gravacbes que forem realizadas

serdo armazenadas em dispositivo eletronico local para analise e tratamento.
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Se vocé aceitar participar, estara contribuindo para o conhecimento sobre o tema e
para reflexdes acerca da atuacdo do terapeuta ocupacional no contexto escolar, bem como
para a compreensdo sobre as praticas realizadas na educacdo. Além disso, ap6s a conclusao da
pesquisa, serdo disponibilizadas informacgdes sobre as praticas inclusivas identificadas a fim
de que possam acrescentar as acdes dos participantes. Para isto, serd necessario que o
participante solicite a pesquisadora principal e informe o meio pelo qual deseja receber estas
informacdes.

Vocé pode se recusar a responder qualquer questdo que lhe traga constrangimento,
podendo desistir de participar da pesquisa em qualquer momento sem nenhum prejuizo para
vocé. Caso haja algum dano direto ou indireto decorrente de sua participacdo nessa pesquisa,
vocé receberd assisténcia integral e gratuita pelo tempo necessario, obedecendo o0s
dispositivos legais vigentes no Brasil. Caso vocé sinta algum desconforto durante a pesquisa,
vocé pode procurar a pesquisadora responsavel para ajuda-lo.

Os resultados da pesquisa serdo divulgados na Universidade de Brasilia, Faculdade de
Ceilandia, podendo ser publicados posteriormente. Os dados e materiais serdo utilizados
somente para esta pesquisa e ficardo sob a guarda do pesquisador por um periodo de cinco
anos, apos isso serdo destruidos. A pesquisa ndo ira gerar custos para vocé e nem havera
remuneracao financeira de sua participacdo. Caso vocé concorde em participar sugerimos que
vocé guarde uma clpia deste termo em seus arquivos.

Ao clicar no item “concordo”, a seguir, vocé€ estara consentindo com sua participacao
no estudo e terd acesso a um formulario cujo preenchimento efetivard sua anuéncia na
participacdo do presente estudo. Se vocé tiver qualquer ddvida em relacdo a pesquisa, por
favor telefone para: Sarah Lins, no telefone (16) 98215-3563, disponivel inclusive para
ligagéo a cobrar, ou entre em contato pelo e-mail: sarahlinsto@gmail.com.

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ceilandia
(CEP/FCE) da Universidade de Brasilia. O CEP é composto por profissionais de diferentes
areas cuja funcdo é defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e
dignidade e contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos. As duvidas
com relagdo a assinatura do TCLE ou os direitos do participante da pesquisa podem ser
esclarecidos pelo telefone (61) 3107-8434 ou do e-mail cep.fce@gmail.com, horario de
atendimento das 14h:00 as 18h:00, de segunda a sexta-feira. O CEP/FCE se localiza na
Faculdade de Ceilandia, Sala AT07/66 — Prédio da Unidade de Ensino e Docéncia (UED) —
Universidade de Brasilia - Centro Metropolitano, conjunto A, lote 01, Brasilia - DF. CEP:
72220-900.
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ANEXO B - Termo de autorizacao de uso de imagem e som de voz

Autorizo a utilizagdo do som da minha voz, na qualidade de
participante/entrevistado(a) no projeto de pesquisa intitulado Praticas e desafios do
Terapeuta Ocupacional que realiza acdes para o contexto escolar, sob responsabilidade da
Profa. Dra. Sarah Raquel Almeida Lins vinculado(a) ao/a Universidade de Brasilia, para
realizacdo do trabalho de conclusédo de curso da aluna Gessilaine Fernandes Pereira do curso
de graduacdo em Terapia Ocupacional da Universidade de Brasilia.

Meu som de voz pode ser utilizado apenas para transcri¢cdo para posterior divulgacéo
de relatos em trabalho de conclusdo de curso e para fins de pesquisa em publicacdes de
natureza cientifica.

Tenho ciéncia de que ndo havera divulgacdo do meu som de voz por qualquer meio
de comunicacdo, sejam elas televisdo, radio ou internet, exceto por meio de transcricdo nas
atividades vinculadas ao ensino e a pesquisa explicitadas anteriormente. Tenho ciéncia
também de que a guarda e demais procedimentos de seguranca com relagdo aos sons de voz
séo de responsabilidade do(a) pesquisador(a) responsavel. Fui orientada a guardar uma cépia
deste termo em meus arquivos.

Deste modo, declaro que autorizo, livre e espontaneamente, o uso para fins de

pesquisa, nos termos acima descritos, do meu som de voz.



