== UnB

UNIVERSIDADE DE BRASILIA
FACULDADE DE CEILANDIA
CURSO DE FARMACIA

ROSANGELA DE SOUSA OLIVEIRA

AVALIACAO DE TUTORIAIS DISPONIBILIZADOS NO YOUTUBE SOBRE A
PRODUCAO DE SANITIZANTES EM MEIO A PANDEMIA DE COVID-19.

BRASILIA, 2021



ROSANGELA DE SOUSA OLIVEIRA

AVALIACAO DE TUTORIAIS DISPONIBILIZADOS NO YOUTUBE SOBRE A
PRODUCAO DE SANITIZANTES EM MEIO A PANDEMIA DE COVID-19.

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado como
requisito parcial para obtencédo do grau de Bacharel
em Farmécia, Faculdade de Ceilandia na

Universidade de Brasilia.

Orientador: Profa. Livia Cristina Lira de Sa Barreto

Livia C. L. S Barreto

p - Lr;: de Farmacia NG S%

/<g = ) Q’a = gw w
UnB/FCE

BRASILIA, 2021



Ficha catalografica elaborada automaticamente,
com os dados fornecidos pelo(a) autor(a)

dA8a

de Sousa diveira, Rosangel a

Aval i agdo de tutoriais disponibilizados no Youtube sobre
a producdo de sanitizantes emneio a pandem a de COvVID-19. /
Rosangel a de Sousa Oiveira; orientador Livia Cristina Lira

de Sa Barreto. -- Brasilia, 2021.
59 p.
Monogr afia (G aduagcdo - Farméacia) -- Universidade de

Brasilia, 2021.

1. COVID-19. 2. Sabdo caseiro. 3. Alcool emgel. 4.
Formul acdes caseiras. 5. Saneantes irregulares. |. Lira de
Sa Barreto, Livia Cristina, orient. Il. Titulo.




ROSANGELA DE SOUSA OLIVEIRA

AVALIACAO DE TUTORIAIS DISPONIBILIZADOS NO YOUTUBE SOBRE A
PRODUCAO DE SANITIZANTES EM MEIO A PANDEMIA DE COVID-19.

BANCA EXAMINADORA

Livia C.L.S& Barveto
o i, § 2 émb %ﬁ_}é

ACS UnB/ FCE

Orientador(a): Profa. Livia Cristina Lira de S& Barreto
(Farmécia/FCE/UnB)

’Ooim C.O ol

Farmécéutica Msc. Natane Castelo Branco Duarte
(Doutoranda do PPGCS/FS/UnB)

Hoin, i 1 Sow-

Farmacéutica Maiane Silva de Souza
(Mestranda do PPGCS/FS/UnB)

BRASILIA, 2021



Sumario

I 1 o T LU o> Lo J 8
I @ (0] o T T 101 11
1.2 Saneantes dOMISSANILAIIOS .........uuuuuuuuuunnnnnnniinnnnnnnennnnaenearaeareanreeranr e 12
1.3 Plataforma YOUTUDE ........uuiiiiiiiiiiiiii e 12
1.4 Exposicao toxica por produtos de limpeza...........cuuvvciiiiiieeiiieeiicci e, 13
P2 LU 1] U o= 1 L - USRI 15
3. O OtV OS . 15
TR I @ o =11 o I e = > 1 PSS 15
3.2. ObjetiVOS €SPECITICOS.....uuuueiiii et 15
4. Metodologia detalhada ... 16
T ST U1 1= o [0 PR 16
5.1 Sab80 €M DArTa ..o 16
ST [e3o 1o =Y 111 1= TP 19
I ] o U 77> Vo P 21
00 Y- - T 1P 21
6.2 ANtISSEPLICOS AICOOIICOS. ... uuuiiie e e e e e e 23
7 CONCIUSD S . 26
Referéncias bibliografiCas...........iiiiiii i 28
LY 1] g Lo [ Tod = PP PP PP 35

Apéndice A — Quadros dos resultados da busca de videos, feitos na plataforma

youtube, postados entre marco e dezembro de 2020. .........ccccoeeiieeiiiiiiiiiiin e, 35



Resumo

O surto de um novo tipo de coronavirus, 0 SARS-CoV-2, surgiu em todo o
mundo dando origem a doenca COVID-19, reconhecido como pandemia em 2020.
Podendo ser transmitido de forma direta e indireta, por goticulas de secrecdes
expelidas por uma pessoa infetada. As medidas de prevencéo, para essa doenca sao:
higiene pessoal, limpeza de objetos e de superficies, uso de mascaras faciais, 0
isolamento e o distanciamento social. Assim, entra a importancia dos saneantes
domissanitarios, a lavagem constante das maos com agua e sabdo e na falta do
mesmo, 0 uso de alcool em gel, € essencial para a inativacdo do virus. Através das
Novas Tecnologias de Informacdo e Comunicagcdo (NTICs), como a plataforma
YouTube, tem a facilidade de acesso a varias informacdes até mesmo de como
produzir estes saneantes em sua prépria casa. Este trabalho tem o objetivo de realizar
a avaliacdo dos riscos a saude relacionados as informacdes contidas em alguns
videos na plataforma YouTube sobre a elaboracdo caseira de sabao e alcool em gel.
Foram analisados 84 videos, sendo 70 sobre formulacdes de sabdo em barra e 14
relacionados ao alcool em gel. Como resultados foram encontrados diversos produtos
gue tem potenciais riscos a saude. Os cuidados necessarios para a manipulacao
desses produtos, ndo foram suficientes, assumindo riscos gravissimos, trabalhando
com produtos corrosivos, irritantes e inflamaveis. Com a andlise farmacotécnica foi
observado que as pessoas nao conhecem os produtos com as quais estédo

trabalhando e suas fun¢des, fabricando formulacdes ineficazes e danosas a pele.

Palavras chaves: COVID-19, sabao, &lcool em gel.



Abstract

The outbreak of a new type of coronavirus, SARS-CoV-2, appeared around the
world giving rise to the disease COVID-19, recognized as a pandemic in 2020. It can
be transmitted directly and indirectly, by droplets of secretions expelled by an infected
person. Prevention measures for this disease are: personal hygiene, cleaning of
objects and surfaces, use of facial masks, isolation and social distance. Thus comes
the importance of household cleaning products, the constant washing of hands with
soap and water and, in the absence of it, the use of gel alcohol, is essential for the
inactivation of the virus. Through the New Information and Communication
Technologies (NTICs), such as the YouTube platform, it is easy to access various
information even on how to produce these sanitizing products in your own home. This
work aims to carry out the assessment of health risks related to the information
contained in some videos on the YouTube platform on the homemade preparation of
soap and alcohol gel. 84 videos were analyzed, 70 of which were about soap bar
formulations and 14 related to gel alcohol. As a result, several products were found
that have potential health risks. The necessary care for handling these products was
not enough, taking very serious risks, working with corrosive, irritating and flammable
products. With the pharmacotechnical analysis it was observed that people do not
know the products with which they are working and their functions, making ineffective
and harmful formulations to the skin.

Key words: COVID-19, soap, alcohol gel.
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1. Introducéo

Coronavirus sdo uma familia de virus comuns em morcegos, que Sao
transmitidos aos humanos através de diferentes animais, incluindo camelos, gado,
gatos, etc (cf. Figura 1). Exemplos bastante conhecidos dessa familia de virus,
incluem o MERS-CoV e SARS-CoV, causadores da Sindrome Respiratoria do Oriente
Médio e Surto de Sindrome Respiratoria Aguda Grave, respetivamente (RODRIGUEZ-
MORALES et al., 2020).

Figura 1- Potencial origem animal do coronavirus humano.
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Fonte: Adaptado de (RODRIGUEZ-MORALES et al., 2020).

No final do ano de 2019, houve a transmissdo de um novo tipo de coronavirus,
0 SARS-CoV-2, identificado em Wuhan na China, e causador da pandemia da COVID-
19 (BRASIL, 2020; RODRIGUEZ-MORALES et al., 2020).

O primeiro caso da doenga, confirmado no Brasil pelo Ministério da Saude,
ocorreu em 26 de fevereiro de 2020, no Estado de S&o Paulo. Desde essa data até o
momento de finalizag&do deste trabalho, mais de 14.725.975 casos foram confirmados
no pais, com cerca de 406.437 6bitos (BRASIL, 2021).

O Sars-Cov2 pode ser transmitido de forma direta e indireta, sendo a primeira

através de goticulas de secrecdes expelidas por uma pessoa infetada como, por



exemplo, através da tosse, espirros e respiracdo ofegante. Indiretamente quando
essas secrecdes contaminam superficies ou objetos, também ocorrendo o contato
com a mao de uma pessoa com o virus, seguida da transferéncia das particulas virais
para mucosas da boca, nariz e olhos (Brasil, 2020).

Dessa maneira, a transmisséo indireta pode ser evitada ou minimizada atraveés
da correta higienizacdo das superficies e objetos. Para tanto, deve-se selecionar o
produto adequado, utilizar de forma correta e em quantidade suficiente para exercer a
limpeza e higienizagdo, mas sem provocar danos a saude do manipulador e/ou
usuarios do local/utensilio a ser higienizado (WHO, 2020).

Os produtos de limpeza e higienizacdo de ambientes sédo definidos na Lei n°.
6.360 de 23 de setembro de 1976, como produtos saneantes domissanitarios. Sao
formulas quimico-farmacéuticas utilizadas em ambientes privados ou publicos,
individuais ou multiusuarios, e no tratamento da agua (BRASIL, 1976).

Esses produtos sdo subdivididos em quatro grupos: 1) produtos de limpeza

como detergentes, lava-loucas, sabdo em barra, sabao/detergente em po,
sabdo/detergente liquido; 2) produtos de sanitizacdo, com ac¢ao antimicrobiana, como

desinfetantes, esterilizantes e desodorizantes; 3) produtos de controle de animais

sinantropicos, como os desinfestantes raticidas e inseticidas; 4) produtos biolégicos de

uso domiciliar, como os que sao utilizados para remover matéria organica de caixas de

gordura e os empregados em ambientes hospitalares para limpeza e higienizacdo de
pisos, paredes e utensilios (cf. Figura 2) (FIOCRUZ, 2020).

Figura 2 - llustragao da classificagdo de produtos saneantes domissanitarios comercializados no Brasil



10

Produtos de Produtos de Produtos de Produtos
limpeza sanitizacdo controle de biologicos de
animais uso domiciliar
sinantrépicos
—  Detergente a Agdo K o )
antimicrobiana Utilizados para
_| Desinfestantes remover
raticidas | matéria
= Lava-lougas | Desinfetantes organica de
Desinfestantes cacl));zsu(rjae
inseticidas 9 & )
—| Sabdoembarra| | Esterilizantes
(Empregados em)
ambientes
| | Sab&o/detergent ) hospitalares
e em po — Desodorizantes | para limpeza e
higienizacdo de
Sabao pisos, paredes e
- detergente L utensilios )
liquido

Fonte: Elaborada pela autora, 2021.

Os saneantes domissanitarios sdo classificados pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), de acordo com o risco que podem causar a saude de
seus usuarios, como risco 1 ou risco 2 (cf. Quadro 1), apresentando também,
diferencas nos procedimentos de obtencdo de registro sanitario para possibilitar sua
elaboracédo e consequente comercializagdo (ANVISA, 2010).

Quadro 1 Classificagdo segundo a ANVISA dos produtos domissanitarios quanto ao risco a saude.

CLASSIFICACAO RISCO 1 RISCO 2
ANVISA

Produtos isentos de registro Produtos com registro sanitario
sanitario (Produtos Notificados)

TOXICIDADE DL50 para ratos >2000mg/kg DL50 para ratos >2000mg/kg
produto liquido sem diluicdo produto liquido
com diluicdo

sDé_li?j% para ratos >500mg/kg produto DL50 para ratos >500mg/kg

produtos sélidos
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CARACTERISTICAS DA pH (25°C) entre 2 e 11,5; pH (25°C) < 2 ou = 11,5:

FORMULA - . L
Nao apresentam corrosividade Apresentam corrosividade,

N&o sdo a base de microrganismos
viaveis

Sao a base de microrganismos
viaveis

Nao contém os acidos inorganicos

: Formula contém os acidos
ou seus sais: HF, HNO3, H2S04. J !

inorgénicos, seus sais ou liberam
nas condi¢cbes de uso: HF, HNO3,
H2S04.

Fonte: Adaptado de (Brasil, 2010).
Apesar de existir legislacdo relacionada a elaboracao e distribuicdo de produtos

domissanitarios, é conhecida a pratica de elaboracdo caseira e venda ilegal desses
produtos. Entretanto, com o advento da pandemia causada pela COVID-19, que
provocou aumento da busca/consumo de produtos de menor custo, essas praticas
podem representar a intensificacdo do risco a salude, ndo somente por causar danos
fisicos através do uso/manuseio de produtos irregulares, como também risco bioldgico
com a nao eliminacdo dos microrganismos infectantes.

Dessa maneira, as informacdes veiculadas pela internet, relacionadas as
praticas de elaboracdo caseira de produtos saneantes merecem atencdo, sendo,

portanto, foco principal do trabalho em tela.

1.1 Coronavirus

Os sintomas da infec¢do do virus incluem febre, tosse seca, mialgia ou fadiga,
falta de ar, os menos comuns sao tontura, dor abdominal, nduseas, dores de cabeca,
vomitos e diarreia producdo de expectoracdo, hemoptise, dor de garganta, (CHEN et
al., 2020; HUANG et al., 2020; WANG et al., 2020). Segundo (HUANG et al., 2020)
dispneia foi desenvolvida em 22 (55%) de 40 pacientes, 26 (63%) de 41 pacientes
tiveram linfopenia. Todos os 41 pacientes tiveram pneumonia com achados anormais
na TC de torax.

A maneira com a qual tem se tratado o COVID-19, é através de medidas de
prevencao e tratamento dos sintomas. Proporcionando o achatamento da curva de
transmissao, limitando o numero de infectados a um limiar, onde o sistema de saude
consiga absorver a demanda. Com o uso de mascaras faciais, o isolamento e o
distanciamento social, além do uso de produtos de higiene e limpeza, recomendados

por 6érgdos competentes, empregados na higienizacéo frequente das méos, objetos e
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superficies (LIMA et al., 2020; DEMENECH et al., 2020; BRASIL, 2021).

A persisténcia do coronavirus humano em superficies inanimadas varia de
acordo com a temperatura, em temperatura ambiente permanece infeccioso de 2
horas a 9 dias, e em temperatura de 30°C ou mais a duracao e menor (KAMPF et al.,
2020).

1.2 Saneantes domissanitarios

Orgéos oficiais como a OMS, Ministério da salde, passam a reforgar sempre,
o0 incentivo para habitos de higienizacdo pessoal, limpeza de superficies, ventilacdo e
distanciamento social (distancia minima de 1 (um) metro entre pessoas). Dando néo
somente importancia a higiene pessoal, mas também a higienizacéo dos locais de
trabalho, lares, celular, brinquedos das criangas e outros objetos que sao utilizados
com frequéncia (SBPT, 2020; BRASIL, 2020).

Saneantes domissanitarios podem estar relacionados a forcas
intermoleculares, onde desestabilizam proteinas e membranas biologicas, exemplos
desses produtos sdo: sabdes, detergentes, sabonetes e desinfetantes multiuso,
etanol, isopropanol, n-propanol, estes desestruturam e inativam o microrganismo
(BRASIL, 2012; CDC, 2017; LECHEVALLIER e AU, 2004).

Produtos que podem ser utilizados para desinfeccdo de objetos e superficies:
alcool 70%; hipoclorito de sédio a 0,5%; alvejantes contendo hipoclorito (de sédio, de
calcio) a 2-3.9%; iodopovidona (1%); peroxido de hidrogénio 0,5%; acido peracético
0,5%; quaternarios de aménio, por exemplo, o cloreto de benzalcénio 0,05%;
compostos fendlicos; desinfetantes de uso geral com acao virucida (WHO, 2020; EPA,
2020).

1.3 Plataforma YouTube

Internet é uma “super” via de informacdo para a populacdo, engloba um
conjunto de protocolos e servi¢os, de uma forma que as pessoas conectadas podem
aproveitar de servicos de informacédo e comunicacdo (MORAIS, LIMA e FRANCO,
2012).

Esta tecnologia esta cada vez mais presente no nosso dia a dia, onde se
encontra conhecimento de forma rapida e acessivel, facilitando as atividades diarias,
tendo nas maos o equipamento necessario, para acessa-lo, produzi-lo e divulga-lo, se

encontra o saber. A interatividade das Novas Tecnologias de Informacdo e
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Comunicacéao (NTICs) facilitam o processo cognitivo, acelerando o raciocinio humano
através da combinacéo de dois ou mais meios de informacéo (OLIVEIRA, 2016).

Segundo Burgess e Green (2009) foi criado em 2005, o Youtube, e desde 2007
pertence a empresa Google. O Youtube hoje é a principal plataforma na internet de
compartilhamento de videos, tem uma grande imensidade de imagens audiovisuais
que séo criadas e postas em circulacio ( BURGESS e GREEN, 2009; MONTANO,
2017).

Mas essa ndo era a ideia inicial do Youtube e sim compartilhamento de videos
de viagens entre os usuarios, mas acabou fazendo um grande sucesso, e hoje sao
milhdes de visualizagbes diarias dos também milhGes de videos disponiveis
(BASTOS, 2011).

1.4 Exposicao toxica por produtos de limpeza

Diante a pandemia da COVID-19, surgiram as recomendacdes pelas
autoridades regulatorias de higienizacao constante pessoal, dos objetos e superficies,
para reduzir a transmissdo desse virus. Desta forma o uso de saneantes
domissanitarios tem aumentado bastante. A Anvisa com objetivo de identificar
possivel aumento dos numeros de casos de exposi¢do toxica, da populagédo, por
esses produtos de uso domiciliar, obteve os dados estatisticos dos registros,
referentes ao periodo de janeiro a abril dos anos de 2018, 2019 e 2020, dos Centros
de Informacao e Assisténcia Toxicologica (CIATox) (cf Gréafico 1) (BRASIL, Anvisa
2020).
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Gréfico 1 - Dados de registros de intoxicagdo de adultos e criancas no primeiro quadrimestre dos anos
de 2018, 2019 e 2020.

JAN- ABRIL2018 JAN - ABRIL 2019 JAN - ABRIL 2020

m Aduko ® Crianga (com idade menor ou gual a 14 anos)

Fonte: CIATOX, 2020

Entre produtos domissanitarios mais encontrados nos envenenamentos se tem
o hipoclorito de sédio (Agua sanitaria), detergentes, solventes (hidrocarbonetos) e o
hidroxido de sédio (soda caustica) (CIATOX, 2020).

Como prevencgéo a Anvisa recomenda as seguintes regras (cf. Quadro 2):

Quadro 2 - Regras de prevencéao, orientando para o uso responsavel dos produtos de limpeza,

evitando exposi¢des desnecessarias.

Regras de prevencdo de a exposicao toxica por produtos de limpeza:

1 — “Manter os produtos de limpeza fora do alcance de criangcas e animais, pois
podem atrair a atencao, principalmente, de criancas pequenas, entre 1 e 5 anos de

idade, e causar acidentes graves”.

2 — “Evitar 0 armazenamento desses produtos em recipientes diferentes e nao

etiquetados”.

3 - “Supervisionar as criangas, ndo permitindo que acessem ambientes aonde tais

produtos sdo armazenados”.

4 — “Nao deixar detergentes e produtos de limpeza em geral debaixo da pia ou em

chao de banheiro”.

5 — “Ler e seguir as instru¢des descritas no rétulo do produto”.
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6 - “Evitar a mistura de produtos quimicos”.

7 — “Garantir ventilacdo adequada quando for manusear o produto”.

8 — “Inutilizar embalagens vazias dos produtos, pois elas sempre ficam com residuos
(restos). Jogue fora as embalagens vazias, de preferéncia em sistema de coleta

seletiva (separadas de outros lixos)”.

9 — “Em caso de emergéncias toxicolodgicas, ndo provoque vémito e tenha sempre

disponivel o numero 0800-722-6001 do Centro de Intoxicacbes (CIATox)”.

Fonte: BRASIL, 2020.

2. Justificativa

O atual cenéario de emergéncia sanitaria, ocasionado pelo novo coronavirus
(Sars-COV2), ocasionou um impacto econdmico importante em todo mundo, em
adicdo com o isolamento social, também favoreceu o uso mais intensificado da
internet. A juncao desses fatores a necessidade de aumento de consumo de produtos
domissanitarios pode estimular a pratica de elaboracdo e distribuicdo irregular,
consistindo, assim, mais um problema sanitario decorrente da pandemia da COVID-
19. Neste contexto, este trabalho surge como uma ferramenta para proporcionar a
criacdo de conhecimentos técnicos importantes sobre saneantes domissanitarios,
visando garantir a satde da populagéo e alertar a sociedade e 6rgaos reguladores
quantos aos riscos encontrados em alguns videos veiculados pela internet na

plataforma YouTube.

3. Objetivos
3.1. Objetivo geral

Realizar a avaliacdo dos riscos a saude relacionados as informacg8es contidas
em alguns videos na plataforma YouTube sobre a elaboracdo caseira de sab&o

caseiro e alcool em gel.

3.2. Objetivos especificos

e Delimitar a andlise de riscos a saude decorrente das informacdes contidas nos
videos postados a partir do decreto da quarentena no DF, em decorréncia da COVID-
19;

e Realizar analise farmacotécnica da composicdo dos produtos veiculados nos

videos;
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e Elaborar informe sanitario com base nos riscos relacionados ao uso de produtos

irregulares.

4. Metodologia detalhada

Foi realizada a busca de videos na plataforma YouTube, postados entre marco
e dezembro de 2020, em portugués, utilizando os descritores saneantes, sab&o
caseiro, sabdo em po caseiro, alcool em gel, sanitizante e detergente.

Foram inseridos videos, com tempo maximo de 10 minutos, que desenvolvam
a elaboracdo caseira de produtos liquidos ou solidos, e veiculem as férmulas dos
produtos. Serdo excluidos os videos que ndo apresentem todas as condicdes
indicadas para insercao.

Na busca foram encontrados um total de 217 videos (cf Apéndice A). Dentre
esses foram selecionados somente formulacdes caseiras de sabdo em barra e alcool
em gel, por ter em suas formula¢des produtos com maiores potenciais riscos a saude.

Assim, foram analizados 84 videos, e tendo a exclusao de 133.

5. Resultados
A busca possibilitou a obtencao de 84 videos, sendo 70 sobre formula¢fes de

sabdo em barra e 14 relacionados ao alcool em gel.

5.1 Sab&o em barra
No Quadro 3 tem 0s potenciais riscos a saude e 0s cuidados necessario para

a manipulacéo dos produtos mais utilizados nos videos de sabdo em barra.
Quadro 3 - Potenciais riscos a saude e os cuidados necessario para a manipulacéo dos produtos mais
utilizados nos videos de sab&do em barra
Produto Potenciais riscos a saude Cuidados necessarios para a
manipulacéo
Hidréxido de sodio @ Corrosivo para 0s metais; Uso de EPIs: Luvas, mascara,
(NaOH) corrosaofirritacdo a pele: destr6i os 6culos, calca comprida, blusa
tecidos da pele; lesdes oculares graves: de manga comprida, sapato
podendo causar a cegueira; perigo por fechado. Nao trabalhar com
ingestdo: hemorragia, vémitos, diarreia metais.
e queda de pressdo sanguinea; perigo
por inalacéo: espirros garganta dolorida
e nariz escorrendo, pode ocorre severa

pneumonite.
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Hidroxido de Corrosivo, provoca queimaduras na Uso de EPIs: Luvas, mascara,
potassio (KOH) pele, olhos e outros tecido. Oculos, calca comprida, blusa

de manga comprida, sapato

fechado.
Agua sanitaria  lIrritante a peles e olhos EPlIs: Luvas e 6culos.
(hipoclorito de
sodio)

Alcool de posto de Substancia inflamavel, pode haver EPIs: Luvas.
gasolina (Etanol) residuos de outros alcoois, como o Manter distancia do fogo
metano, além de outro residuos

podendo causar irritacdes.

Alcool 70% ou 46% Substancia inflaméavel Manter distancia do fogo
INPM (Solucé&o hidro
alcodlica)

Fonte: Elaborada pela autora, 2021.

Para a producdo do sabdo sdo necessarios somente 3 produtos, Oleos fixos
vegetais e/ou gorduras (triglicerideos), bases fortes como a soda caustica (hidréxido
de sédio, NaOH) ou Hidréxido de potassio (KOH), e agua. Os triglicerideos reagem
com a base forte, em meio aquoso, formando o sab&do, através da reacdo de
saponificacdo (BARBOSA, 2011).

Entretanto, os materiais audiovisuais veiculados também abordaram a
utilizacdo de aditivos, com intuito de proporcionar melhorias do sabao obtido por
saponificacdo. O Quadro 4 apresenta os resultados encontrados com respeito aos

aditivos e sua real utilidade.

Quadro 4 — Resultados dos aditivos e sua real utilidade, de videos na plataforma YouTube sobre sab&o.

ADITIVO RECOMENDACAO DO VIDEO UTILIDADE REAL
AcUcar “glicerina do sab&o”; Umectante
Tornar sabdo menos danoso a pele;
Ajudar a dar brilho nas panelas

Agua sanitaria Alvejante/clareador e desodorante; Produtos béasicos que
aumentam a corrosividade do
sabéo

Agua oxigenada 40 Alvejante/clareador Produtos béasicos que

volumes (Peroxido aumentam a corrosividade do

de hidrogénio) sabao

Alcool de posto de Aumenta poder de limpeza. Acelera o Catalisador da reac&o

gasolina (Etanol) processo de producédo do sabdo.

Alcool 70% ou 46% para clarear o sab&o Catalisador da reacéo

INPM (Solucéo hidro

alcodlica)

Bicarbonato de para ajudar a eliminar manchas de Alcalinizante

sddio roupas brancas

Detergente e Deixar um cheiro mais agradavel Tensoativos que mantem

desinfetante poder de limpeza;
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aromatizador do sabao

Farinha de trigo Aumenta o volume do produto Agente de viscosidade
Sabdo em barra anil Contribuir na formacao da espuma Mantem poder de limpeza;
e sabdo em pé sabdo em p6 usado como
aromatizador do sabéo
Sal de cozinha deixar o sabdo mais durinho Agente de viscosidade; ndo
evitar que derreta com maior facilidade =modifica solubilidade do
na agua sabéo
Suco de limdo e parareduzir a alcalinidade do sabao Acido citrico e acido acético,
vinagre respectivamente. Necessaria
grandes quantidades para
reduzir o pH

Fonte: Elaborada pela autora, 2021.

Dos 70 videos sobre sabdo em barra, 55 foram formulaces de sabédo caseiro
através da reacao de saponificacao, e 15 multiplicacéo de sabdo caseiro.

Para a multiplicagcdo de sab&o foi derretido barras de sab&o glicerinado, caseiro
ou sabonete, e adicionado aditivos como: acucar, agua, alcool 46° - 70%, agua
sanitaria, bicarbonato de sdédio, detergente, limdo, sabdo em pd, sal e vinagre de
alcool. Com relagédo ao uso de EPIs somente 1, dos 15 videos teve o uso de luvas,
93,33% néao utilizaram EPIs.

O Gréfico 2 ilustra a frequéncia do uso de equipamentos de protecao individual
(EPIs) durante as formulacbes de sabdo caseiro, obtido por saponificacdo, que

contém em suas formulages soda caustica ou hidroxido de potéassio.
Gréfico 2 - Uso de equipamentos de protecdo individual (EPIs) na producdo de sabdo caseiro, que

contém em sua formulag&o soda c4ustica ou hidréxido de potéssio.

Uso de EPIs

H Luvas
12, 22% ® Mascara

Luvas e mascara

3,5%

m Oculos e luvas
H Luvas, Oculos e mascara
Luvas, mascara e jaleco

® Nenhum EPI

Fonte: Elaborada pela autora, 2021.
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5.2 Alcool em gel
No Quadro 5 tem os potenciais riscos a saude e os cuidados necessario para

a manipulacéo dos produtos mais utilizados nos videos de alcool em gel.
Quadro 5 - potenciais riscos a salde e os cuidados necessario para a manipulacdo dos produtos mais
utilizados nos videos de alcool em gel.
Produto Potenciais riscos a saude Cuidados necessarios para a
manipulacéo
Alcool Substéancia inflamavel Manter distancia do fogo
Gel de Cabelo Coceiras, a mistura do gel com suor N&o ingerir, e se tiver alergia ndo
pode causar irritacbes na pele, se use.
possuir alergia ao produto.
Glicerina Toxicidade aguda se uma quantidade Nao ingerir, e evitar o
excessiva for ingerida, causando aguecimento.
irritacdo no trato gastro intestinal.
Podendo causar nauseas, diarreia e dor
de cabeca. Produto aquecido pode
causar queimaduras e irritacdo
Carbopol (Carbomer) Perigo por inala¢@o: tosse e producdo N&o ingerir, e evitar o contato
de mucosas. Em contato com o olho no olho.
pode causar dor.
Trietanolamina IrritacBdo nos olhos e na pele. EPIs: mascara e luvas
Exposicdes respiratorias repetitivas
podem causar lesdes no figado e nos
rins.
Fonte: Elaborada pela autora, 2021
Das formulagcBes encontradas relacionadas ao alcool em gel, todas
utilizaram como envase um recipiente plastico, em nenhuma delas foram feitos testes
de controle de qualidade como utilizar o alcobmetro para controlar a concentracéo de
alcool da solucao final, medicédo de pH, e ndo tinham rétulos nos produtos finais.
Foram feitas 8 misturas diferentes para a realizacdo das formulagbes. O
Quadro 6 apresenta os resultados encontrados com respeito dos produtos utilizados

nas formulac¢des de alcool em gel e suas fungdes.
Quadro 6 — Resultados dos produtos utilizados nas formulagdes de alcool em gel.
Produtos Funcao na Formulagéo
Alcool Antisséptico

Gel de cabelo Espessante
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Carbopol (Carbomer) + Espessante, estabilizante +
Trietanolamina Emulsificante, correcao de pH
Carboximetilcelulose (CMC) Espessante, estabilizante
Glicerina Umectante
Amido de milho + calor Espessante
Gel de contato (uso hospitalar) Espessante
Oleos essenciais Adjuvante, corretivo de odor

Fonte: Elaborada pela autora, 2021
O Gréfico 3 ilustra quais foram as misturas utilizadas para a producédo das
formulac@es de alcool em gel.

Gréfico 3 - Misturas utilizadas para formulacdes de alcool em gel, nos videos da plataforma YouTube

sobre alcool em gel

Videos de elaboracgbes caseiras de alcool em
gel

m Alcool e Gel de cabelo

m Alcool, Carbopol (Carbomer) e

Trietanolamina
m Alcool e Carboximetilcelulose

(CMC)
m Alcool e Glicerina

m Alcool e Amido de milho
Alcool e Gel de contato (Uso
hospitalar) )

m Alcool liquido e Alcool em gel

m Alcool em gel e Oleos
essenciais

Fonte: Elaborada pela autora, 2021.

O Grafico 4 ilustra a frequéncia do uso de equipamentos de protecao individual

(EPIs) durante as formulacdes de alcool em gel.
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Graéfico 4 - Uso de equipamentos de protecédo individual (EPIs) na producao de alcool em gel.

Uso de EPIs

H Luvas

m Nenhum EPI

12, 86%

Fonte: Elaborada pela autora, 2021.

6. Discusséao
6.1 Sabéo

O sabao assim como o virus possui compostos anfifilicos na sua composicao,
sendo um agente tensoativo, capaz de reduzir a tensdo superficial quando em contato
com agua ou solucdo aquosa, ou que reduz a tensao interfacial entre dois liquidos ou
entre um liquido e um sélido, que é utilizado para dissolver gorduras (FERNANDES e
RAMOS 2020; BRASIL, Anvisa 1978).

E necessario grande quantidade de tensoativos, ou seja, de sab&o, que ao ser
dissolvido em agua formam micelas. Assim, a estrutura da mistura da bicamada
membranar do virus, passa a organizar-se sob a forma de micela, de composicao
mista e vao abrindo poros na mesma, desagregando-a lentamente. Mas se a
quantidade de tensoativos ndo for grande o suficiente a membrana permanecera
intacta (FERNANDES e RAMOS, 2020).

Segundo a Resolu¢cdo Normativa 1/1978, sabdo é um produto formado pela
saponificacdo (reacdes entre um éster e um alcali com formacao de um alcool mono
ou polihidroxilado ou eventualmente fenol e o sal do acido correspondente,
comumente chamado de sab&o), ou neutralizacdo de 0leos, gorduras, ceras, breus,
ou seus acidos com bases organicas ou inorganicas (BRASIL, Anvisa 1978).

Os dleos e gorduras sdo chamados de ésteres, e podem sofrer reacdes de
hidrolise basica, quando sdo aquecidos na presenca de uma base forte (reacéo de
saponificacdo), formando glicerol e sal de acidos graxos, produzindo o sabdo. O sal

de acidos graxos tem parte lipidica, cadeia longa, e parte hidrofilica, grupo carboxilato
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da cadeia, por isso sdo capazes de dissolver tanto em gordura como em agua
(BARBOSA, 2011).

Na analise dos videos relacionados a sabao caseiro 55 foram produzidos pela
saponificagdo e 15 feito uma multiplicacdo de sabdo. Do sabao obtido por
saponificacao, utilizaram como base forte a soda caustica (hidroxido de sédio, NaOH)
ou o Hidroxido de potéassio (KOH), sendo ambos corrosivos, apresentando potenciais
riscos a saude.

Para o manuseio destes produtos € necessario manipula-los respeitando as
regras gerais de seguranc¢a, com uso correto dos EPIs. Mantendo as embalagens bem
fechadas, local seco e limpo, em temperatura ambiente.

Como medidas de primeiros socorros, em caso de inalagdo procure em local
ventilado e mantenha em repouso numa posi¢cao que nao dificulte a respiracdo; em
contato com a pele retire imediatamente toda a roupa contaminada, enxague a pele
com agua; em contato com os olhos enxague cuidadosamente com agua durante
varios minutos; se ingerido ndo provoque o vomito, faca a diluicdo imediatamente,
fornecendo a vitima grandes quantidades de agua, caso ocorra vémito espontaneo,
forneca agua adicional e se mantenha em local arejado. E em todos os casos contate
um Centro de Informacdo Toxicoldgica (CIATox) ou um médico (GOTAQUIMICA,
2016).

Segundo o CIATox, entre os produtos domissanitarios mais encontrados nos
envenenamentos esta o hidroxido de sédio (CIATOX, 2020). Sendo ele um aditivo
muito utilizado nas formulagcbes de sabdo caseiro. Muito importante seguir 0s
procedimentos recomendados no rotulo do produto, sobre correto manuseio e
aplicabilidade do mesmo.

E necessario o uso de equipamentos de protecdo individual (EPIs) para
manusear esses compostos, a negligéncia do uso deles pode resultar em graves
riscos a saude (LIMA et al., 2020).

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) € um 6rgéo vinculado ao
Ministério da Saude responsavel pela promocéo e protecdo da saude, fazendo regras
para fabricagdo e comércio de saneantes e fiscaliza as empresas, garantindo
qualidade e seguranca do produto antes e apds sua comercializacdo (BRASIL, 2012).

A Anvisa estabelece que o sabado siga os parametros de pH e Alcalinidade

Livre. Estes parametros sao requisitos fundamentais que garantem a qualidade e a
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seguranca do produto, uma vez que valores acima dos limites estabelecidos tornam o
produto corrosivo, colocando em risco a seguranca e a salude dos usuarios

Dentre os aditivos adicionados nas formulagdes de sab&o caseiro com o intuito
de enriquecer o sabao (cf Quadro 4), somente o agucar, detergente, desinfetante,
sabdo em barra anil e sabdo em pg, realmente podem proporcionar melhorias do
sabao, segundo a analise farmacotécnica.

A agua sanitaria, agua oxigenada, e o bicarbonato de sédio, deixam o sabao
mais corrosivo, pois o sabao caseiro ja possui um pH bastante alcalino. O &lcool de
posto de gasolina (Etanol), tendo residuos que podem causar irritagcdes, haver
residuos até mesmo de outros alcoois, como o metanol, que é extremamente téxico,
mesmo em pequenas concentragdes pode causar irritacdo na pele, ndo € um &alcool
puro. Na fabricacdo do sabdo com o aumento da temperatura o alcool vai evaporar,
ficando somente os residuos. Suco de limdo e vinagre precisaria de grande
guantidade para vir a ter alguma alteracdo no pH, desta forma s6 uma pequena

quantidade nao faz diferenca.

6.2 Antissépticos alcodlicos

Agentes antissépticos, especialmente com base alcodlica (liquido, gel ou
espuma), reduz o crescimento de microrganismos e, assim, 0s riscos de transmissao.
Sendo recomendado seu uso na higienizacdo das méaos, onde toda a populacéo o
adotou para evitar a transmissao vertical do virus da COVID-19, mas € indicado
somente quando ndo se tem sujidade visivel nas maos (BRASIL 2009; SANTIN &
PEDRETTI, 2020; WHO, 2006;).

Os alcoois inativam virus envelopados, onde se inclui o SARS-CoV-2,
desnaturando as glicoproteinas que fazem parte do envelope dos virus. Seu tempo
de aplicacdo é menor e mais pratico, mas o sabao continua a ser mais eficiente para
inativar o virus da COVID-19 (RAMOS e FERNANDES, 2020; SANTIN e PEDRETTI,
2020).

Baseando-se no Formulario Nacional da Farmacopeia Brasileira e no Guia da
OMS para producdo de solucdes antissépticas, a Anvisa disponibilizou em um guia,
com 2 formulag6es de alcool em gel (cf Quadro 7). Com todo o0 passo a passo e regras

que devem ser realizadas e controle de qualidade (BRASIL,2020).
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Quadro 7 — Formulacdes de alcool em gel segundo a Anvisa, com quantidades recomendadas de

produto para preparacdes de 10L.

Formulacao 1 Formulagao 2

e Alcool Etilico 96..................... 8333 mL | e Perdxido de hidrogénio a 3%.....417 mL

e Perdxido de hidrogénio a 3%...417 mL | e Glicerol 98%................ccceeeeen.ee. 145 mL

e Glicerol 98%..........ouvvvvvviiinennn. 145 mL |  Agua purificada.............. gsp.10000mL

e Agua purificada............. gsp.10000mL | e Alcool isopropilico 99,8%.......7515 mL
¢ Peroxido de hidrogénio a 3%....417 mL
e Glicerol 98%........cccccceeveenennnnn, 145mL
e Agua purificada.............. gsp.10000mL

Fonte: BRASIL, 2020.

Além das formulacdes de alcool isopropilico glicerinado 75% e alcool etilico
glicerinado 80%. O Formulario Nacional da Farmacopeia disponibiliza outra
formulacéo (cf Figura 3), orientando ajustar o pH da mesma entre 5,0 e 7,0. E como

envase recipiente plastico, bem fechado (BRASIL 2012).

Figura 3 - Formulag&o de alcool em gel segundo o Formulério Nacional da Farmacopeia Brasileira.

Componentes Quantidade
alcool etihico 96 “GL 75,73 g
carbomer 980 0,5g
solugdo de trietanolamina a 50% (p/v) qs
agua purificada gsp 100 g

Fonte: BRASIL, 2012.
Dos produtos utilizados nos videos relacionados ao alcool em gel (cf Quadro

6), gel de cabelo, carboximetilcelulose (CMC), amido de milho e gel de contato (uso
hospitalar), ndo sdo os recomendados pela Anvisa. Além de ndo utilizarem agua
purificada.

Como controle de qualidade a Anvisa recomenda, se o alcool matéria prima

ndo possuir certificado de andlise, verificar a concentragdo do mesmo com o
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alcodmetro; utilizar o alcodbmetro para controlar a concentracdo de alcool da solugéo
final, sendo essa analise obrigatéria (BRASIL, 2020).

As solucdes alcodlicas devem estar nas concentracdes entre 60 a 80%, pois
assim sdo mais efetivas, as proteinas ndo desnaturam com facilidade na auséncia de
agua, desta forma concentracdo mais alta do que essa nao tem tanta efetividade
(BRASIL, 2009).

E necessario cuidados para manipulagéo dos produtos, nas formulacdes de
alcool em gel, como o uso de EPIs, mantendo distancia das criangas, evitando até
mesmo a ingestdo. Trabalhando com produto inflamavel ter o cuidado de manter
distancia do fogo. O alcool em gel, tendo contato com o fogo, tem chama invisivel,
desta forma causa queimaduras graves, sem mesmo as pessoas perceberem que tem
fogo ali presente. E 86% dos videos analisados de &lcool em gel ndo faziam uso de
EPIs.

Os antissépticos alcodlicos sdo regularizados de acordo com seu
enquadramento: para fins cosméticos — RDC 07/2015; para fins de sanitizacdo RDC
14/2007; para fins medicinais — RDC 199/2006 e 107/2016, e o fabricante deve cumprir
com as Boas Praticas de Fabricagdo de Medicamentos. “A produgao de antissépticos
alcodlicos oficinais, em farméacias de manipulacédo, tem prévia autoriza¢cao nos termos
da RDC 67/2007” (BRASIL, 2020). Mas em meio a pandemia da COVID-19, a RDC
350/20 permitiu temporariamente empresas fabricantes de medicamentos, saneantes,
cosméticos e farmacias magistrais, produzirem antissépticos alcodlicos sem prévia
autorizacdo da Anvisa (BRASIL, 2020).

Produtos fabricados e comercializados, sem a permissdo do Ministério da
Saude, ndo passando pelo controle da Anvisa, onde ndo tem uma avaliacdo em
relacdo ao seu resultado e seguranga quanto ao uso, manuseio, armazenamento, Sao
produtos clandestinos. Deve haver muita atencdo ao uso de produtos de fabricacéo
caseira, pois podem ter misturas inadequadas de diferentes ingredientes ativos, ou
até mesmo em quantidades que ndo sao suficientes e, assim, ndo sao eficazes
(BRASIL, 2012).

Desta forma todos esses videos sobre formulagcfes de alcool em gel, que foram
analisados neste trabalho, sdo produtos clandestinos, sem eficacia provada, com
misturas inadequadas dos produtos, nao tendo instru¢des de uso e armazenamento
uma vez que ndo possuem rotulo. Se tratando de um crime hediondo conforme o art.
273, caput e 81°, do Cadigo Penal (Brasil 1940).
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7. Conclusdes

Apos a avaliacao dos riscos das informacdes contidas nos videos selecionados,
na plataforma Youtube, sobre a elaboracéo caseira de sabédo e alcool em gel, foram
encontrados diversos produtos com potenciais riscos a saude, que requerem cuidados
necessarios para a manipulacao e uso dos mesmos.

Delimitando esses riscos, foi possivel observar a falta de informacgdes sobre 0s
cuidados necessarios para a manipulacao desses produtos. Com relacdo ao uso de
EPIs, 51% das formulagbes de sabao caseiro, obtidos por saponificacdo, 93,33%
sobre multiplicacdo de sabao, e 36% relacionados ao alcool em gel, ndo utilizaram
EPIs. Assumindo riscos gravissimos, trabalhando com produtos corrosivos, irritantes
e inflamaveis.

Com a andlise farmacotécnica da composi¢cdo dos produtos veiculados, foi
observado que as pessoas ndo conhecem verdadeiramente as substancias com as
quais estéo trabalhando, ndo entendem a fungcéo dos produtos que estdo ensinando.
Os adicionando em suas formulacdes, com objetivo de proporcionar melhoras as
formulagbes, mas nao sao recomendadas. Podendo tornar o produto ineficaz e
danoso a pele.

Além dos riscos a saude de quem manipula essas formulacbes sem o
conhecimento necessario, a fabricacdo e comercializacéo, ndo tendo a permissao do
Ministério da saude, e sem o controle da Anvisa, sdo produtos clandestinos. Na Figura

4, ilustra um informe sanitario, mostrando os riscos destes produtos irregulares.
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Figura 4 — Informe sanitario: Riscos relacionados ao uso de produtos saneantes irregulares

INFORME SANITARIO

Riscos relacionados ao uso de produtos
saneantes irregulares

Néao tendo avaliagdo pela Sao atrativos para

1 Anvisa, podem causar 2 criangas, por cores e
queimaduras, aromas, costumam ser
problemas respiratorios, vendidos em embalagens
irritagées, machucados reaproveitadas de
e graves intoxicagdes. refrigerantes, sucos e

outras bebidas.

3 Nio sdo eficazes, por 4 Por falta de rétulo nos
terem misturas produtos, tem seu uso,
inadequadas de manuseio e
diferentes ingredientes armazenamento
ativos, ou até mesmo em incorretos.
quantidades que néo sdo "o barato pode sair
suficientes. .
muito caro!”

Fonte: Elaborada pela autora, 2021.
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Apéndices

Apéndice A — Quadros dos resultados da busca de videos, feitos na plataforma
youtube, postados entre marco e dezembro de 2020.

Quadro 8- Busca de videos na plataforma Youtube com o descritor alcool em gel.

Nome do video Data Tempo Link
(minutos)

01 “COMO FAZER ALCOOL GEL | 18/03/2020 08:16 https://www.yout

COM APENAS 2 INGREDIENTES ube.com/watch?

SUPER FACIL PRATICO E v=vCLEQKkS1Lu

ECONOMICO” 4

02 “Alcool Gel 70 Formula eficaz | 18/03/2020 06:08 https://www.yout

Nao pague os pregos absurdos DIY” ube.com/watch?
v=fCe2A9vMaf8

03 “como fazer ALCOOL GEL em | 18/03/2020 04:28 https://www.yout

casa’ ube.com/watch?
v=D5gezQQpUk
S

04 “ALCOOL GEL 70 CASEIRO DE | 18/03/2020 07:04 https://www.yout

3 INGREDIENTES” ube.com/watch?
v=8RQQTYW4Sy
M

05 “APRENDI A FAZER ALCOOL | 18/03/2020 07:21 https://www.yout

GEL CASEIRO (TESTANDO) O” ube.com/watch?
v=M1wUzdPVS
wWw

06 “Alcool gel caseiro” 18/03/2020 06:21 https://www.yout
ube.com/watch?
v=S53Z0_HV5
WI

07 “Em Falta de Alcool-Gel Faca o | 20/03/2020 05:05 https://www.yout

Seu em Casa 5 Minutinhos- Dois ube.com/watch?



https://www.youtube.com/watch?v=M1wUzdPVSww
https://www.youtube.com/watch?v=M1wUzdPVSww
https://www.youtube.com/watch?v=M1wUzdPVSww
https://www.youtube.com/watch?v=M1wUzdPVSww
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Ingredientes”

v=BqvCByBPQ8
E

08 “ALCOOL GEL PERFUMADO | 20/03/2020 04:17 https://www.yout
HIDRATANTE DE HORTELA” ube.com/watch?
v=TvnhKasiCpM
09 “ALCOOL GEL CASEIRO como | 23/03/2020 07:02 https://www.yout
fazer usando amido de milho ou ube.com/watch?
maizena #CoronaVirus” v=28VFvicoyaQ
10 “como fazer alcool gel caseiro | 24/03/2020 05:46 https://www.yout
aprovado” ube.com/watch?
v=CeUtynjRSwU
11 “Aprenda a Fazer alcool Gel 70% | 26/03/2020 06:26 https://www.yout
em casa muito facil e rapido” ube.com/watch?
v=NreVNRrs2Tk
12 “ESTA FALTANDO ALCOOL | 30/03/2020 06:16 | https://www.yout
GEL? NOVA FORMULA CASEIRA’ ube.com/watch?
v=mrobcWeWbb
Q
13 “COMO DOBRAR SEU ALCOOL | 07/04/2020 02:58 https://www.yout
GEL” ube.com/watch?
v=V040OqgoNp6m
4
14 “Alcool Gel 70 com 6leos | 08/07/2020 04:51 https://www.yout
essenciais” ube.com/watch?

v=h0zl750ji3Q

Fonte: Elaborada pela autora, 2021.

Quadro 9 - Busca de videos na plataforma Youtube com o descritor detergente.

BACTERICIDA DE GELATINA ¥@”

Nome do video Data Tempo Link
(minutos)
1 "9DETERGENTE 10/03/2020 08:44 https://www.yout

ube.com/watch?
v=46p7c8EfcfM
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2 “‘MISTUREI DETERGENTE E | 11/03/2020 03:02 https://www.yout
BICARBONATO DE SODIO VEJA O ube.com/watch?
QUE ACONTECEU #dica v=AvYR2WDz_E
#detergente’ E
3 “COLOQUEI SAL NO | 13/03/2020 08:17 https://lwww.yout
DETERGENTE SERA QUE ube.com/watch?
ESTRAGOU?” v=rnf3kvzR9Lk
4 “COMO FAZER DETERGENTE | 15/03/2020 05:57 https://www.yout
NATURAL E CASEIRO LAVA ube.com/watch?
LOUCA E LAVA O QUE VOCE v=agf_sik7H44
QUISER”
5 ‘MISTURE DETERGENTE E | 01/04/2020 07:26 https://www.yout
LIMAO! COMO NAO FIZ 1SSO ube.com/watch?
ANTES?” v=sKITqlqJ8Nc
6 “Detergente de suco em pdé e | 11/04/2020 07:46 https://www.yout
alcool” ube.com/watch?
v=GPCtjNL_iOs
7 “Mistura turbinada | 12/04/2020 09:11 https://www.yout
BICARBONATO DETERGENTE E ube.com/watch?
VINAGRE surpresa com resultado!!” v=692¢gi3XTFVk
8 “Triplique seu detergente de | 13/04/2020 05:18 https://www.yout
500ml faca 2 litros” ube.com/watch?
v=kgMHN57qinw
9 “Misture SAL e Acucar e Vinagre | 18/04/2020 05:53 https://www.yout
+ Detergentely a frio,faca o teste em ube.com/watch?
suafy” v=m1FG40iUQN
U
10“MEU DEUS (GESSA Receita é | 25/04/2020 08:41 https://www.yout
MAGICA 2 Litros de Detergente com ube.com/watch?
500ml” v=Q3MrRS1Le7A
11“FACA DETERGENTE CASEIRO | 27/04/2020 05:02 https://www.yout

DE MORANGO C/suco em p6 sem

soda”

ube.com/watch?
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v=FmhCE_5 Ac

S

12 “DETERGENTE DE COCO COM | 02/05/2020 04:11 https://www.yout
SABAO DO MERCADO” ube.com/watch?
v=B4xVNSVXAo
8
13“DETERGENTE EM PASTA DE | 14/05/2020 07:54 https://www.yout
ACUCAR super potente s/soda ube.com/watch?
6timo pra venda” v=g5h20IBxcuA
14“SAL E ACUCAR NO | 21/05/2020 05:41 https://www.yout
DETERGENTE &R’ ube.com/watch?
v=PMk8AVYmrL
M
15“COMO FAZER DETERGENTE | 29/05/2021 08:17 https://www.yout
CASEIRO COM 1 FAZ 4 SUPER ube.com/watch?
FACIL E ECONOMICO” v=LLmmvxcGMg
4
16 “Como fazer detergente de cdco | 31/05/2020 05:50 https://www.yout
concentrado 3x1 c/sabao pasta de ube.com/watch?
mercado” v=rTBZQYUjYek
17 “Detergente Turbinado! @& @)” 03/06/2020 00:59 https://www.yout
ube.com/watch?
v=i80HUUbhsQA
18 “Triplicando 0 Detergente | 03/06/2020 08:53 https://www.yout
Corretamente” ube.com/watch?
v=4camOGAhEv
U
19“Segundo liquido magico para | 18/06/2020 05:08 https://www.yout

engrossar sabao e detergente super

simples”

ube.com/watch?
v=WO4iMIZGNG
M
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20“0 COLOQUEI BICARBONATO | 24/06/2020 08:13 https://www.yout
NO DETERGENTE + ACUCAR!! ube.com/watch?
AMEI O RESULTADO @@ v=QGNKNUI7ztE
21 "@MISTURE SUCO TANG NO | 29/06/2020 03:59 https://www.yout
DETERGENTE!! VOCE NAO VAI ube.com/watch?
ACREDITAR!!” v=kZwyPSQ8c0
g
22“LIMPEZA  PESADA! USEI | 29/06/2020 03:32 https://www.yout
DETERGENTE + LEITE DE ROSAS ube.com/watch?
E TODO MUNDO PERGUNTOU O v=sOEGqQtR5L
SEGREDO” U
23 @MEU DEUS PQ NAO FIZ ISSO | 06/07/2020 05:28 https://www.yout
ANTES? COLOQUEI ACUCAR NO ube.com/watch?
DETERGENTE E PARElI DE v=FFLgtQsmleM
GASTAR DINHEIRO!!”
24“2 em 1 DETERGENTE E SABAO | 06/07/2020 03:06 | https://www.yout
DE COCO BARATO FACIL ube.com/watch?
PREPARO” v=280Wa_or50c
25“PRA VENDER MUITO | 06/07/2020 08:08 | https://www.yout
DETERGENTE CASEIRO BARATO ube.com/watch?
FACIL” v=72Bcug37w0c
26 “MISTUREI ACUCAR E | 07/07/2020 04:03 https://www.yout
DETERGENTFE” ube.com/watch?
v=eUEBRSs8ZkF
A
27“DETERGENTE  TURBINADO | 07/07/2020 07:13 | https://www.yout
LIMPA ALUMINIO” ube.com/watch?
v=n_dJf4Xdwgs
&t=40s
28 “MISTURE ACUCAR NO | 07/07/2020 07:54 https://www.yout

DETERGENTE , SEGREDINHO DE
ECONOMIA_ PAREI DE GASTAR
DINHEIRO”

ube.com/watch?

v=weq8nwL5Ff0
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29“DETERGENTE  TURBINADO | 07/07/2020 07:13 https://www.yout
LIMPA ALUMINIO” ube.com/watch?
v=n_dJf4Xdwgs
30“Como  engrossar o seu| 08/07/2020 08:46 https://www.yout
detergente caseiro ou sabdao liquido ube.com/watch?
caseiro q ficou ralo @ wii v=BJ2TTDE8J7c
31 "£MISTURE NO DETERGENTE | 16/07/2020 07:14 https://www.yout
, SAL E BICARBONATO E VOCE ube.com/watch?
VAl Fazer, SABAO LiQUIDO EM v=VWVH66hfEVk
MINUTOS”
32“DETERGENTE AZUL AUTO | 16/07/2020 07:46 https://www.yout
BRILHO” ube.com/watch?
v=RTswQo606KI
33"@MISTURE CREME DENTAL | 17/07/2020 03:07 https://www.yout
NO DETERGENTE!! VOCE NAO ube.com/watch?
VAI ACREDITAR! @®" v=rBZcWiK0Jj8
34"@MISTURE SUCO TANG NO | 17/07/2020 05:50 https://www.yout
DETERGENTE!! VOCE NAO VAI ube.com/watch?
ACREDITAR!@)" v=GTaogl6BF3
4
35 “Detergente turbinado e | 05/08/2020 08:17 https://www.yout
multiplicado” ube.com/watch?
v=CzaM7JGztB
U
36 “DETERGENTE liquido caseiro | 11/08/2020 08:12 https://www.yout
com SODA e OLEO Il detergente ube.com/watch?
clear” v=pgXdRGc3-
Mw
37 “SUPER DETERGENTE | 24/08/2020 04:17 https://www.yout
TURBINADO REMOVE GORDURA ube.com/watch?
QUEIMADA EM MINUTOS! v=ges2KIbLhs0
PANELAS BRILHANDO SEM
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ESFORCO”
38“Misturei ()1 Refil de OMO | 31/08/2020 08:15 https://www.yout
Lavagem Perfeita No Detergente me ube.com/watch?
Surpreendi Com o RESULTADO &” v=00CmusFMA
Hw
39 “MISTURINHA 08/09/2020 06:22 https://www.yout
SURPREENDENTE CREME ube.com/watch?
DENTAL E DETERGENTE” v=Ukn-Fr7c6NO
40"(3) Detergente Multiplicado com | 12/09/2020 08:58 https://www.yout
Bicarbonato” ube.com/watch?
v=WsbhtcLAOPI
41"# DETERGENTE TURBINADO | 19/09/2020 06:48 https://www.yout
e LIMPA ALUMINIO” ube.com/watch?
v=eqqOVpfvbEc
42 “DETERGENTE CASEIRO | 21/09/2020 03:52 https://www.yout
MULTIPLICADO” ube.com/watch?
v=RUx3H8T4ci0
43 “Quatro Detergente Com Apenas | 23/09/2020 06:12 https://www.yout
Um” ube.com/watch?
v=iNAWMmM6GS
ec
44 “SUPER DICA PARA | 25/09/2020 04:07 https://www.yout
ECONOMIZAR/DOBRE SEU ube.com/watch?
DETERGENTE #minimalismo v=dEziFoJ35XE
#economiadomestica #eideoliveira”
45 Misture CREME DENTAL no | 25/09/2020 04:49 https://www.yout
DETERGENTE!" Vocé Nao Vai ube.com/watch?
Acreditar no que ACONTECERA é v=9SJRzfCO04A
INCRIVELY ("
46 “Detergente gel de bicarbonato” 26/09/2020 05:26 https://www.yout

ube.com/watch?
v=LiLmvcRXwC8
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47 “Misture PASTA DE DENTE no | 01/10/2020 03:01 https://www.yout
DETERGENTE Vocé Nao Vai ube.com/watch?
Acreditar no que ACONTECERA ¢é v=BZua56V2aN
INCRIVEL” A
48"® MISTURE CREME DENTAL | 12/10/2020 07:20 https://www.yout
NO DETERGENTE! VEJA E SE ube.com/watch?
SURPREENDA" v=3CCh1jobPLQ
49“JOGUEI PASTA DE DENTE NO | 15/10/2020 07:02 https://www.yout
MEU DETERGENTE/ MEU ube.com/watch?
BANHEIRO FICOU NOVINHO” v=qbNP_pgSh0
Y
50 “MISTUREI PASTA DE DENTE E | 19/10/2020 05:07 https://www.yout
DETERGENTE, MISTURA PARA ube.com/watch?
USO GERAL” v=_SHNSUD9rN
M
51“MISTURE AMACIANTE NO | 21/10/2020 04:34 https://www.yout
DETERGENTE!!! VOCE VAI SIM ube.com/watch?
TER Roupas Perfumadas, outubro v=YuOm8dnaWb
Rosa” o]
520 OXIGENADA COM | 21/10/2020 04:31 https://www.yout
DETERGENTE” ube.com/watch?
v=Mre-EVXLKEY
53“FACA MISTURA DE CREME | 23/10/2020 05:12 https://www.yout
DENTAL COM DETERGENTE veja ube.com/watch?
o resultado incrivellll” v=vTXvroO4hwW
Q
54 “minha esposa fazendo | 24/10/2020 08:32 https://www.yout
detergente caseiro muito bom.” ube.com/watch?
v=Jsgc6i_yMGQ
55“Misturei agua oxigenada no | 28/10/2020 05:00 https://www.yout

detergente fiquei chocada com o

resultado #dica piso”

ube.com/watch?
v=3tGWYk9PHD
E
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56 “MISTURE SUCO TANG NO | 29/10/2020 04:01 https://www.yout
DETERGENTE E SEU BANHEIRO ube.com/watch?
NUNCA MAIS VAI FEDER!!!” v=yagrBdPDeVvE
57 “MISTURE DETERGENTE COM | 29/10/2020 05:15 https://www.yout
CREME DENTAL E ube.com/watch?
BICARBONATO, VOCE NAO VAI v=Jk00jzsycWw
ACREDITAR NO RESULTADO!!”
58 “Misture  CREME DENTAL no | 29/10/2020 05:15 https://www.yout
DETERGENTE!" Vocé Nao Vai ube.com/watch?
Acreditar no Resultado 5©" v=ueRbuhlwb-U
59 “MISTUREI LIMAO COM | 02/11/2020 03:39 https://www.yout
DETERGENTE/ COMO NAO FIz ube.com/watch?
ISSO ANTES?” v=aoS_9VcWkm
I
60 ®NAO ACREDITO!! | 07/11/2020 08:07 https://www.yout
DETERGENTE CRISTAL SEM ube.com/watch?
SODA COM  APENAS 1 V=0t9VIAGPH-4
INGREDIENTE!”
61 “TRIPLICANDO DETERGENTE | | 09/11/2020 00:53 https://www.yout
DETERGENTE IGUAL AO DO ube.com/watch?
MERCADO” v=sDQ33VB-b0OE
62"0 AGUA OXIGENADA E | 20/11/2020 04:14 https://www.yout
DETERGENTE! Voceé vai ube.com/watch?
amarORoupas  BRANQUINHAS v=YMBI8Pp33F8
Sem Amarelado (clareador Magico)”
63 “Detergente com colgate e | 25/11/2020 06:58 https://www.yout
bicarbonato” ube.com/watch?
v=GGbmPUKJa
pw
64 “DETERGENTE CASEIRO | 25/11/2020 08:42 https://www.yout

IGUAL DO MERCADOQO”

ube.com/watch?
v=Y00il5bzcY0
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Coca-Cola (muito potente)”

65 "@SEGREDO DO VERDADEIRO | 02/12/2020 09:34 https://www.yout
DETERGENTE CASEIRO! SUPER ube.com/watch?
ESPUMANTE!” v=jDUIOvAhwgc
66 “DETERGENTE em BARRA de | 03/12/2020 04:15 https://www.yout
COCO... SUPER Espuma ube.com/watch?
MARAVILHOSO.” v=APOILbM77m
A
67 “Sabao liquido com Detergente” 12/12/2020 05:51 https://www.yout
ube.com/watch?
v=Ka5SRwFcImK
M
68 “MISTUREI AGUA OXIGENADA | 23/12/2020 04:28 https://www.yout
NO DETERGENTE E ME ube.com/watch?
SURPREENDI COM O v=gDatXYpoEkg
RESULTADO”
69 “Multiplique seu detergente com | 25/12/2020 06:18 https://www.yout
amida 60 caseira rende muito fica ube.com/watch?
maravilhoso” v=lea70JiINNVY
70“Como fazer detergente com | 29/12/2020 04:26 https://www.yout

ube.com/watch?
v=ET6qbFm_FU
8

Fonte: Elaborada pela autora, 2021.

Quadro 10- Busca de videos na plataforma Youtube com o descritor saneantes.

Nome do video Data Tempo Link
(minutos)
1 “Curso de Sabdo e Saneantes - | 31/07/2020 07:44 https://www.yout
Video 17 ube.com/watch?
v=Y5wS3N7ceh
W&t=7s
2 “Curso de Sabéo e Saneantes II” | 05/08/2020 05:34 https://www.yout

ube.com/watch?
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v=qTHUXKMJFn
1&t=2s

Fonte: Elaborada pela autora, 2021.

Quadro 11- Busca de videos na plataforma Youtube com o descritor sanitizante.

Nome do video Data Tempo Link
(minutos)
1“Como fazer liquido sanitizante | 28/07/2020 06:16 https://www.yout

para tapetes pano de chdo e

superficies super barato muito facil”

ube.com/watch?
v=Wq7TSqFgql
A

Fonte: Elaborada pela autora, 2021.

Quadro 12 - Busca de videos na plataforma Youtube com o descritor sab&o caseiro.

Caseiro de Oleo e Soda Liquida

Nome Data Tempo Link
(minutos)
1 “SABAO CASEIRO | 13/03/2020 05:41 https://www.youtu
PERFUMADO DURO COM MEIO be.com/watch?v=
LITRO DE OLEO” LGs9XmsLODc&t
=4s
2 “Receita de sabéo caseiro” 15/03/2020 05:40 https://www.youtu
be.com/watch?v=
5mD4I1pfLCQ&t=
7s
3 “ESTOU APAIXONADA POR | 17/03/2021 08:07 https://www.youtu
ESSE SABAO CASEIRO SEM be.com/watch?v=
SODA ATIVA E BASE PRA GsvPyMaM_HO0&t
SABONETE” =15s
4 “SABAO CASEIRO COM OLEO | 22/03/2020 07:36 https://www.youtu
DE COZINHA USADO E be.com/watch?v=
BICARBONATO/ RECEITA R86XxrUCAXXE&t
SIMPLES /COMIDA E ARTE” =9s
5 “Como fazer Sabdo em Barra | 25/03/2020 06:28 https://www.youtu

be.com/watch?v=



https://www.youtube.com/watch?v=Wq7TSqFgqIA
https://www.youtube.com/watch?v=Wq7TSqFgqIA
https://www.youtube.com/watch?v=Wq7TSqFgqIA
https://www.youtube.com/watch?v=Wq7TSqFgqIA
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(Limpa até Panelas)’ OjeaWwUdkt8&t=
52s
6 “Como fazer Sab&o Caseiro” 28/03/2020 00:51 https://www.youtu
be.com/watch?v=
O8VFIE7ak40
7 “sabao caseiro de vinagre facil | 03/04/2020 05:14 https://www.youtu
de fazer” be.com/watch?v=
PJQDWYhTKGQ
8 “SABAO CASEIRO DE COCO | 04/04/2020 02:51 https://www.youtu
rendeu 1 kilo e 900 g” be.com/watch?v=
Bheiak6COas
9 “Como fazer sabao caseiro para | 06/04/2020 06:29 https://www.youtu
dar brilho em panelas” be.com/watch?v=
yJAEjTFwLhs
10 “FiqueEmcasa -Nessa | 07/04/2020 06:34 https://www.youtu
Quarentena vamos. Sabao caseiro” be.com/watch?v=
Qs9Tfq8eoKE
11 “Como fazer sabao caseiro? | A | 14/04/2020 03:27 https://www.youtu
Rural estd com vocé #1” be.com/watch?v=
wlzSasDtFQc
12 “SABAO CASEIRO DE ANIL E | 16/04/2020 03:39 https://www.youtu
BICARBONATO” be.com/watch?v=
hlI06MSzi70M
13 “OLHA QUE  ECONOMIA | 17/04/2020 05:18 https://www.youtu
COMO FAZER O SABAO CASEIRO be.com/watch?v=
RENDER MAIS MULTIPLICANDO C1jX9_cHsGo
SABAO CASEIRO”
14 “SABAO CASEIRO COM | 22/04/2020 07:06 https://www.youtu
LEITE” be.com/watch?v=
HfVJEPalLto
15 “COMO FAZER SABAO | 26/04/2020 09:30 https://www.youtu
CASEIRO CRIANDO COM be.com/watch?v=

IVONETE”

tzw3MUTIWKE
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16 “SABAO CASEIRO SUPER | 29/04/2020 08:01 https://www.youtu
ECONOMICO” be.com/watch?v=
7YKSP8RCU5w
17 “SABAO CASEIRO DE | 01/05/2020 06:08 https://www.youtu
ALCOOL E SEBO ,SUPER FACIL. be.com/watch?v=
RECEITA ECONOMICA” -vjZZ8QVCJ4
18 “Sabao Caseiro de Bicarbonato | 02/05/2020 04:36 https://www.youtu
Alto Brilho para Panelas e Clareador be.com/watch?v=
de Roupas” _hzZpMEkt0a0
19 “SABAO CASEIRO EM BARRA | 03/05/2020 00:33 https://www.youtu
BEM DURO COM 2 LITROS DE be.com/watch?v=
OLEO” sohQmn_HHzY
20 “#Marido na cozinha: Como | 14/05/2020 08:27 https://www.youtu
fazer sab&o caseiro” be.com/watch?v=
kDBpOrhl1UE
21 “Sabao caseiro com 500 gramas | 16/05/2020 06:02 https://www.youtu
de soda” be.com/watch?v=
QmRUOghmpjw
22 “‘COMO FAZER O MELHOR | 19/05/2020 09:48 https://www.youtu
SABAO CASEIRO DO BRASIL, be.com/watch?v=
VIDEO COMPLETO PASSO A 3BOVWI9FbTs
PASSO, ECONOMIZE DINHEIRO”
23 “SABAO COM SODA | 20/05/2020 05:26 https://www.youtu
CAUSTICA LIQUIDA RECEITA be.com/watch?v=
SABAO CASEIRO” ZMK8pEATqrw
24 “SABAO CASEIRO COM OLEO | 20/05/2020 05:46 https://www.youtu
DE COZINHA E SODA CAUSTICA be.com/watch?v=
EM ESCAMA” Tay6_cY-ovM
25 “Receita de Sabdo Caseiro -| 24/05/2020 04:31 https://www.youtu

(com Betania Paixao)”

be.com/watch?v=
Wnnp7CtmvLw
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26 “SABAO DIRETO NA | 26/05/2020 09:35 https://www.youtu
GARRAFA PET - NUNCA MAIS be.com/watch?v=
JOGUE OLEO USADO FORA! FiIUNOXT5Id4
27 O sabao caseiro mais facil que | 29/05/2020 05:56 https://www.youtu
existe be.com/watch?v=
RAN11vTmYwA
28 Sabé&o caseiro desengordurante | 30/05/2020 07:57 https://www.youtu
para as maos / Dicas Automotivas” be.com/watch?v=
dO72gnJXgqY
29 “VIDEO SABAO CASEIRO | 31/05/2020 09:59 https://www.youtu
PARTE 2” be.com/watch?v=
BV4x183vFFc
30 “Sabao caseiro | Com apenas | 01/06/2020 08:23 https://www.youtu
trés ingredientes.” be.com/watch?v=
zTFnq24BHUQ
31 “Sabdo Caseiro com Oleo -| 03/06/2020 02:06 https://www.youtu
Produzindo barras padronizadas be.com/watch?v=
Sem Precisar Cortar!!” AdouaB8SCFg
32 “COMO FAZER SABAO | 05/06/2020 09:33 https://www.youtu
CASEIRO” be.com/watch?v=
rwOE5b0JWcc
33 “Como Fazer Sabado Caseiro | 16/06/2020 03:59 https://www.youtu
Simples e& Facil” be.com/watch?v=
5EUIdzOKWFs
34 “Como fazer Sabdo Caseiro | 21/06/2020 07:36 https://www.youtu
com Oleo de cozinha usado, esse be.com/watch?v=
sabao da muita espuma DIY” CopETpelLLbU
35 “COMO FAZER SABAO | 23/06/2020 05:26 https://www.youtu

CASEIRO MULTIPLICADO DE
SUCO DE UVA PERFEITO E
MUITO ECONOMICO”

be.com/watch?v=
xfeeVQ1TeXs
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36 “Sabao Caseiro Com 1Litro de | 26/06/2020 02:32 https://www.youtu
Agua ,Soda e Oleo” be.com/watch?v=
1JSCFwy_yDI
37 “Sabéao caseiro de alcool (e dica | 03/07/2020 06:35 https://www.youtu
se ele ndo chegar no ponto)” be.com/watch?v=
CwZh8IvtnAA
38 “Sabao caseiro com um toque | 04/07/2020 08:44 https://www.youtu
de SPA - Passo a passo” be.com/watch?v=
RMFBxka6ZyQ
39 “SABAO ECONOMICO FEITO | 05/07/2020 06:32 https://www.youtu
COM OLEO  USADO/SABAO be.com/watch?v=
CASEIRO” eh2iKG6pl17M
40 “Producéao de sabao caseiro” 07/07/2020 09:32 https://www.youtu
be.com/watch?v=
hyvgjbGQhzw
41 “Receitinha: Sabao caseiro de | 15/07/2020 08:20 https://www.youtu
oleo usado” be.com/watch?v=
fbhgjQ5GevA
42 “SABAO CASEIRO DE | 16/07/2020 04:26 https://www.youtu
VINAGRE COM ALCOOL - TIRA be.com/watch?v=
MANCHAS ODOR E AMACIA ZEzbOLNzpNA
ROUPAS E DA BRILHO EM
ALUMINIOS I1”
43 “SABAO CASEIRO EM BARRA. | 19/07/2020 01:01 https://www.youtu
#sabdocaseiroembarra” be.com/watch?v=
C7GH6MK7GdA
44 “SABAO CASEIRO SEM SODA | 03/08/2020 05:33 https://www.youtu
E OLEO NO LIQUIDIFICADOR” be.com/watch?v=
IWbfeGMzwaE
45 “SABAO LiQUIDO POTENTE | 06/08/2020 06:03 https://www.youtu

DE BICABORNATO E OLEO
USADO SABAO CASEIRO TIRA
ODOR MANCHAS E AMACIA

be.com/watch?v=
Qf7gxMg8YCs
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ROUPAS”
46 “Receita de sabao caseiro” 11/08/2020 03:32 https://www.youtu
be.com/watch?v=
f8Mc1R3IT88
47 "@Sabdo caseiro de limdo | 14/08/2020 08:26 https://www.youtu
reaproveitando o 6leo de cozinha be.com/watch?v=
que ia para o lixo4a usei trés 5J3uCOa8sRw
produtos”
48 “RECEITA SABAO DE | 18/08/2020 09:39 https://www.youtu
ALCOOL CASEIRO - MUITO FACIL be.com/watch?v=
E ECONOMICO - RENDE 15KG” h_kIFBc5UG8
49 “Sabao caseiro de bicarbonatoe | 21/08/2020 09:48 https://www.youtu
soda” be.com/watch?v=
f05G2i-QoWU
50 “SABAO CASEIRO | 27/08/2020 04:20 https://www.youtu
BRANQUEADOR” be.com/watch?v=
vssS5uJFPVAw
51 Sabédo CASEIRO para VENDA | 31/08/2020 08:07 https://www.youtu
com 5 litros de 6leo(PERFEITO) be.com/watch?v=
TZo5yhmz37E
52 SABAO LIQUIDO COM SABAO | 01/09/2020 04:38 | https://www.youtu
CASEIRO be.com/watch?v=
I8P10u7hBik
53 Sabéo caseiro com Oleo usado | 03/09/2020 08:51 https://www.youtu
faca em casa be.com/watch?v=
7pbn6LKHITA
54 “SABAO CASEIRO COM | 03/09/2020 05:42 https://www.youtu
PINHO SOL | RECEITAS DA LIA” be.com/watch?v=
bPkrRJgHN2Y
55 “Sabéo caseiro com soda indaia | 04/09/2020 08:05 https://www.youtu

nova receita”

be.com/watch?v=
8j3S25SWo0J8
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56 “Sabéao caseiro.” 07/09/2020 03:37 https://www.youtu
be.com/watch?v=
SktUTOBANRU
57 “Como Fazer Um Sabao | 10/09/2020 07:26 https://www.youtu
Caseiro Super Facil” be.com/watch?v=
7sBDCyifnCs
58 “FACA E VENDA: sabdo caseiro | 14/09/2020 07:42 https://www.youtu
perfumado com 6leo de fritura 22 be.com/watch?v=
barras” BNE9nkR6ufo
59 “DICAS DE CASA: APRENDA A | 18/09/2020 06:20 https://www.youtu
FAZER SABAO CASEIRO” be.com/watch?v=
WszpUXDxPEI
60 “Sabao Caseiro - Muito facil” 19/09/2020 08:00 https://www.youtu
be.com/watch?v=
BRT7ACXVMIM
61 “RECEITA GRANDE E | 26/09/2020 08:15 https://www.youtu
SIMPLES DE SABAO CASEIRO EM be.com/watch?v=
BARRA COM 10L DE OLEO yiOypAfOhl
USADO”
62 "@COMO FACO SABAO | 26/09/2020 09:49 https://www.youtu
CASEIRO EM BARRA COM OLEO be.com/watch?v=
E SODA COM CORANTE AZUL CsQHNTr8uz!
CASEIROY”
63 “SABAO CASEIRO SEM SODA | 02/10/2020 03:05 https://www.youtu
COM ACUCAR SUPER FACIL” be.com/watch?v=
TWXzmMJ7QCU
64 “SABAO CASEIRO! 02/10/2020 04:54 https://www.youtu
be.com/watch?v=
Tn4Jc_5Hovs
65 “APRENDA A FAZER ESSE | 15/10/2020 07:00 https://www.youtu

SABAO CASEIRO FEITO COM
FOLHA DE MAMAO PERFEITO*

be.com/watch?v=
WKicXbsHLdI
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66 “SABAO CASEIRO COM | 01/11/2020 09:21 https://www.youtu

INGREDIENTES DIFERENTES” be.com/watch?v=
1KJIZtRWTJHE

67 “FACA: SABAO CASEIRO | 04/11/2020 09:15 https://www.youtu

APENAS 15 MINUTOS” be.com/watch?v=
[pgj4Uu5Qew

68 “Sabéo Caseiro de Sal DURAO | 14/11/2020 08:09 https://www.youtu

feito com 3 ingredientes , @demora be.com/watch?v=

Dissolver na 4gua bem Econdémico” Cl_m786pDJI

69 “</Sabdo CASEIRO de ERVAS | 23/11/2020 05:42 https://www.youtu

(alecrim & hortela)” be.com/watch?v=
vyUTimSP540

70 “como fazer sabao caseiro/ sem | 27/11/2020 03:47 https://www.youtu

soda e sem Oleo, fica durinho igual be.com/watch?v=

do mercado” RgNpOP4zmil

71 “SABAO CASEIRO” 15/12/2020 08:21 | https://www.youtu
be.com/watch?v=
NDNUL1IGFnGk

72 “sabdo caseiro, sem soda(® | 22/12/2020 05:31 | https://www.youtu

bora testar??? " be.com/watch?v=
yUPIiIsSKEQIg

73 “Sabao caseiro em barras | Nao | 23/12/2020 05:55 https://www.youtu

ficou na cor que queria! | Como
assim? | VITORIA RAMOS”

be.com/watch?v=
rZGyOhaGTeg

Fonte: Elaborada pela autora, 2021.

Quadro 13 - Busca de videos na plataforma Youtube com o descritor sabdo em p6 caseiro.

POTENCIALIZADO,
BRANQUEADOR,

caseiro”

com sabao

Nome Data Tempo Link
(minutos)
1 “SABAO EM PO CASEIRO,| 03/03/202 05:53 | https://www.yout

ube.com/watch?
v=2WIqgp1_V7r0
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2 “COMO FAZER O MELHOR | 09/03/2020 06:32 https://www.yout
SABAO LIQUIDO COM ube.com/watch?
QUALQUER SABAO EM PO | v=HBiBnSx5r9A
DICAS SIMPLES”
3 “Sabdo em P66 Caseiro| 14/03/2020 04:17 https://www.yout
Branqueador” ube.com/watch?
v=t8wnygd-mPo
4 “SABAO em PO de SAL, NAO | 07/04/2020 06:48 https://www.yout
VAI FALTAR SABAO em SUA ube.com/watch?
CASA (Sabao depois de um Ano)” v=44GymsSpL1
0
5 “SABAO EM PO CASEIRO’ 11/04/2020 08:39 https://www.yout
ube.com/watch?
v=nY4p/K7EYc
E
6 “Sabaoem Po6 Caseiro mais facil | 22/04/2020 07:11 https://www.yout
do mundo” ube.com/watch?
v=HSoimw-PRIk
7 “SABAO EM PO CASEIRO, | 24/04/2020 04:34 https://www.yout
COMO FAZER DE MODO ube.com/watch?
SIMPLES! FACA E VENDA” v=ySYNHEg1jsA
8 “SABAO EM PO CASEIRO | 01/05/2020 08:37 https://www.yout
CHEGA DE ROUPAS ube.com/watch?
AMARELADAS-LIMPA E DA v=zU9gpal2D_g
BRILHO COM 2 INGREDIENTES”
9 “MULTIPLIQUE SABAO EM PO | 01/05/2020 04:23 https://www.yout
DE MERCADO” ube.com/watch?
v=XFy3Ei_Zvb8
10 “Sabao liquido concentrado | 05/05/2020 09:46 https://www.yout

super potente feito com sabdo em

po Caseiro”

ube.com/watch?
v=0OwCo015TVH9
E
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11 “SABAO EM PO CASEIRO | 10/05/2020 06:08 https://www.yout
MARAVILHOSO” ube.com/watch?
v=2RKRDP1e00
0
12 “GANHEI MUITO DINHEIRO | 13/05/2020 07:57 https://www.yout
COM ESSE SABAO EM PO DE ube.com/watch?
BICARBONATO, FEITO NO v=XlejLGX61V8
FRASCO DE AMACIANTE!NM!
(V/I131d)”
13 “SABAO PARA MAQUINA DE | 14/05/2020 09:13 https://www.yout
LAVAR LOUCA - FACA EM CASA | ube.com/watch?
FLAVIA FERRARI” v=QkKRKH-
CHnw
14 “Sabao em p6 caseiro! Receitas | 16/05/2020 01.07 https://www.yout
e tudo mais!” ube.com/watch?
v=fRaEdW3FOi4
15 “Sabao em po de acido sulfénico | 18/05/2020 08:42 https://www.yout
multifuncional” ube.com/watch?
v=tToFvwyZwic
16 “SABAO EM PO CASEIRO | 29/05/2020 09:16 https://www.yout
MUITO FACIL” ube.com/watch?
v=h1n5bhra80g
17 “SABAO EM PO CASEIRO | 31/05/2020 09:44 https://www.yout
SIMPLES - SUPER FACIL E ube.com/watch?
ECONOMICO” v=lhf2dir2PHo
18 “Receita de sabdo em pd| 05/06/2020 05:07 https://www.yout
caseiro” ube.com/watch?
v=ZMgwFX4-tHc
19 “Liquido magico para engrossar | 11/06/2020 06:46 https://www.yout

seu sabao liquido caseiro”

ube.com/watch?
v=0CTBhZKTAS
E
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20 “SABAO EM PO CASEIRO COM | 12/06/2020 05:22 https://www.yout
DOIS INGREDIENTES RENDE ube.com/watch?
MUITO SUPER POTENTE RAPIDO v=cKDBQgJJSScO
DE FAZER | DONA SHEILA="
21 “Sabao em pé caseiro facil sem | 12/06/2020 02:48 https://www.yout
segredos!©” ube.com/watch?
v=zAz5|MWpCpk
22 GANHEI MUITO DINHEIRO | 13/06/2020 09:43 https://www.yout
COM ESSE SABAO EM PO DE ube.com/watch?
BICARBONATO, FEITO NO v=auADGVTaBn
FRASCO DE AMACIANTE!” c
23 “SABAO OMO LIQUIDO | 14/06/2020 04:06 https://www.yout
CASEIRO DO NOCA,0O MAIS ube.com/watch?
FAMOSO DA  INTERNET,DA v=-wZfesqFvJk
CERTO?”
24 “SABAO EM PO CASEIRO | 16/06/2020 05:11 https://www.yout
POTENCIALIZADO ube.com/watch?
ESPETACULAR” v=TVIydCknk_k
25 “#sabaoempo 23/06/2020 04:29 https://www.yout
#sabaoempocaseiro Sabdo em po6 ube.com/watch?
caseiro W w" v=N8-0EDsYB3s
26 "COMO FAZER SABAO EM PO | 24/06/2020 05:58 https://www.yout
CASEIRO APENAS 3 ube.com/watch?
INGREDIENTES , SODA ,OLEO v=PuUbkOXw75
USADO , E DETERGENTE” Y
27 “BANHEIRO MUITO LIMPO e | 25/06/2020 03:06 https://www.yout
PERFUMADO 24 HORAS POR ube.com/watch?
DIA....SEGREDO DE v=S5Z10eH7-M0
AEROPORTO”
28 “Sabao ecoldogico ou caseiro | 30/07/2020 08:49 https://www.yout

sem segredo”

ube.com/watch?
v=40cUDJLOUX

c
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29 “sabdo em po caseiro somente | 05/08/2020 07:35 https://www.yout
com dois ingredientes..” ube.com/watch?
v=vHN9jh9pPns
30 “OCOMO TRANSFORMAR | 07/08/2020 08:06 https://www.yout
SABAO EM PO DO MERCADO EM ube.com/watch?
LIQUIDO! PERFEITO!!! (07/09/20)” v=14NWeRIfdws
31 “SABAO LIQUIDO | 13/08/202 09:09 https://www.yout
PERFUMADO COM SABAO EM PO ube.com/watch?
E BASE SEM SEPARAR” v=I-T_5wQ_hiU
32 “Sabao de Maquina de lavar | 15/08/2020 05:49 https://www.yout
louca (Detergente em po) - Faca em ube.com/watch?
casa’ v=4mWrogqBW2v
g
33 «“SABAO EM PO CASEIRO | 15/08/2020 07:38 https://www.yout
COM SAL E BICARBONATO DE ube.com/watch?
SODIO, USANDO o) v=nLrL1Iz0iz0
LIQUIDIFICADOR - 2020”
34 “Sabdo em po6 caseiro ----| 30/08/2020 05:07 https://www.yout
Receita Potente!” ube.com/watch?
v=d8iWuZTSQw
M
35 "AOLHA O QUE EU FIZz cOM | 01/09/2020 06:33 https://www.yout
UM COPO DE SABAO EM PO’ ube.com/watch?
v=PUua46mb5b
0
36 "§SABAO EM PO CASEIRO | 01/09/2020 04:03 https://www.yout
COM INGREDIENTE ESPECIAL ube.com/watch?
v=Is3e7f80vuc
37 "«/Sabdo em p6 de OX efeito | 04/09/2020 05:02 https://www.yout

VANISH(caseiro)”

ube.com/watch?
v=dTB38dTRVs

w
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38 "@COMO TRANSFORMAR | 07/09/2020 09:06 https://www.yout
SABAO EM PO DO MERCADO EM ube.com/watch?
LIQUIDO! PERFEITO!!” v=VU-
qHTUPbWSs
39 “Sabao em p6 Caseiro” 08/09/2020 03:26 https://www.yout
ube.com/watch?
v=02ztzcUfLik
40 “Receita do Sabéao Liquido com | 14/09/2020 07:51 https://www.yout
2 ingredientes” ube.com/watch?
v=yUvxXmf-hNM
41 “APENAS ISTO, SABAO EM PO | 15/09/2020 04:16 https://www.yout
+ MAISENA SUAS VIZINHAS VAO ube.com/watch?
FICAR ENLOUQUECIDAS” v=7c6kKOYekLk
42 “LIMPAR VASO SANITARIO | 24/09/2020 06:08 https://www.yout
COM LIMAO BICARBONATO E ube.com/watch?
SABAO Em PO #MISTURINHA” v=MiFctl5zIUg
43 “Sabao em pod caseiro | 26/09/2020 03:31 https://www.yout
branqueador tipo Vanish” ube.com/watch?
v=0480tcAH4Jc
44 “O sabao em po6 mais perfeito ja | 29/09/2020 09:36 https://www.yout
feito (com sebo também da certo ube.com/watch?
sim) v=Q5VcXeodbXc
45 MELHOR QUE SABAO EM PO!! | 03/10/2020 04:18 https://www.yout
Basta Jogar Na Maquina e Pronto!!” ube.com/watch?
v=rDhXMvvU7tk
46 “SABAO EM PO COM | 06/10/2020 09:54 https://www.yout
OXIGENADA 40 VOLUMES” ube.com/watch?
v=n7clUM9nLjM
47 “SABAO EM PO CASEIRO” 07/10/2020 09:05 https://www.yout

ube.com/watch?
v=khA3fviN_Lg
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48 “Sabao em po6 caseiro feito com | 07/10/2020 05:21 https://www.yout
apenas 2 ingredientes” ube.com/watch?
v=2YCJgh8IEV8
49 “Como fazer sabdao em po6 | 12/10/2020 05:53 https://www.yout
caseiro.” ube.com/watch?
v=XrZ6¢c3LgQOs
50 “MISTUREI SAL NO SABAO EM | 16/10/2020 03:32 https://www.yout
PO,FIZ E FIQUEI ube.com/watch?
PASSADA!INUNCA MAIS PAREI v=jnzz6r-Inks
DE USAR”
51 “#sabaoempdcaseiro como | 25/10/2020 05:18 https://www.yout
fazer sabao em po caseiro” ube.com/watch?
v=Kk7R3_7J76w
52 “COLOQUEI SAL NO SABAO | 25/10/2020 01:55 https://www.yout
EM PO E PARElI DE GASTAR ube.com/watch?
DINHEIRO” v=k40-Mbk7DYk
53 “Sera que deu certo? Fiz sabdo | 01/11/2020 02:35 https://www.yout
em po caseiro” ube.com/watch?
v=re7tinZY_Bc
54 “MISTURE MAIZENA NO | 03/11/2020 04:34 https://www.yout
SABAO EM PO VEJA QUE ube.com/watch?
ACONTECE COM SUAS ROUPAS” v=60gtHZY Cfoo
INCRIVEL!"' NUNCA VI NADA
IGUALO®®"
55 “MELHOR QUE SABAO EM PO, | 04/11/2020 06:48 https://www.yout
Basta 1 Colher no BALDE e ube.com/watch?
PRONTOY v=RDX6vgPEeC
0
56 "@Misturei CREME DENTAL no | 23/11/2020 07:25 https://lwww.yout

SABAO EM PO ! VOCE VAI AMAR
O RESULTADO Of5)"

ube.com/watch?
v=CRxRtvQCnW
E
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57 “COMO POTENCIALIZAR
SABAO EM PO CASEIRO”

06/12/2020

04:27

https://www.yout
ube.com/watch?
v=Ga_f8-Li5Js

Fonte: Elaborada pela autora, 2021.



