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Resumo

Nosso objetivo foi analisar e refletir sobre provaveis adaptacdes educacionais,
elaboradas pela professora de educacédo fisica, com foco na resolucdo de
problemas, de forma a construir uma mediagdo docente para promover uma
aprendizagem significativa e adequada as demandas de um aluno de 12 anos de
idade, com Sindrome de Down, que estava matriculado no 5° ano do Ensino
Fundamental, em uma escola publica do DF. Nesse contexto, que se relaciona
com a educacdao inclusiva, consideramos a mediacdo docente como 0 aspecto
chave para qualidade da educacéo, dessa forma, nos dedicamos as seguintes
guestdes: Que tipo de mediacdo docente pode favorecer a aprendizagem? Quais
estratégias didaticas utilizadas na mediacdo docente sdo mais efetivas? Como
recursos auxiliares para uma mediacédo docente de qualidade, oriundos da teoria
de Feuerstein, podem contribuir para construcdo de uma aprendizagem
significativa? Nosso percurso metodoldgico envolveu: (1) a elaboracdo de um
relato autobiografico com as memarias da pesquisadora sobre suas experiéncias
pessoais na educacao fisica escolar; (2) o levantamento de dados sobre o cenério
educacional da escola onde o estudo foi realizado; (3) a descricdo e analise de
situacdes educativas que foram registradas por meio de observa¢cdes das aulas
de educacdo fisica, durante o Estagio Supervisionado do curso de Licenciatura em
Educacédo Fisica da UnB. A pesquisa teve como referencial teérico Feuerstein
(1991); Turra (2007); Vygotsky (1991,2003); Duarte (2005); Rezende (2017). Apos
a discusséo, verificamos que a teoria Feuerstein direciona a pratica pedagogica
para um processo de ensino-aprendizagem mais humanizado, onde a interacao
dialégica entre a professora e o aluno com Sindrome de Down foi decisiva para

sua inclusdo educacional.

Palavras-Chave: Pratica educativa; Flexibilizacdo educacional; Mediacao

docente; educacéao inclusiva.



Introducéo

Na presente pesquisa nos dedicamos a discussao do papel da professora de
educacéo fisica, com um olhar especifico sobre a mediacdo docente, na promocéao de
uma educacédo verdadeiramente inclusiva para alunos(as) com deficiéncia(s). O ponto
de partida dessa questao, € o direito dos(as) alunos(as) com deficiéncia terem acesso a
educacao conjunta com os(as) demais alunos(as), momento em que a escola marca seu
compromisso com a construcdo de uma sociedade que se opde a toda e qualquer forma
de discriminagcdo. Queremos refletir criticamente como uma pratica educativa pautada
em uma mediacao eficiente pode ser um caminho para a constru¢cao de uma educacéo
inclusiva.

A escolha desse tema tem uma relacao direta com as experiéncias vivenciadas
ao longo dos Estagios Supervisionados do curso de Licenciatura em Educacao Fisica da
UnB, que iniciam desde o primeiro semestre e nos permitem ter acesso e conviver com
a realidade das escolas do Distrito Federal. Durante os periodos de estagios
supervisionados tive contato direto com alunos com deficiéncia; foram experiéncias
enriquecedoras para minha vida académica e pessoal. E preciso esclarecer que estes
momentos foram desafiadores. Inicialmente, atuei como observadora, mas, logo em
seguida, tive a oportunidade de participar diretamente das atividades.

Esse cenério atual da escola publica se contrapde com o meu periodo da
Educacao Basica, uma vez que nao tive contato com colegas que tivessem algum tipo
de deficiéncia (onde sera que as criancas com deficiéncia estavam nessa época?) Desse
modo, comecei a me interessar pela educacédo inclusiva. Ainda ha muito a ser feito,
porém, a transformacdo ja comecou, com a proposicdo de politicas publicas que
favorecem a incluséo. Acredito que é meu papel, como educadora, contribuir para que
mais alunos com deficiéncia ocupem os espacos das escolas regulares.

Nas discussdes académicas, em diversas disciplinas, as questdes relacionadas
com a educacéo inclusiva eram comumente debatidas, o que sempre despertou meu
interesse, em funcéo da relevancia social desse tema.

O Interesse pela educacéo inclusiva levou a aproximac¢éo com a linha de pesquisa
sobre Flexibilizacdo Educacional, que se dedica ao estudo dos principios teoricos de
Feuerstein (1991), sobre o papel da professora na construcdo de experiéncias de
aprendizagem mediadas, que sejam significativas e adequadas para a aprendizagem de
todos os(as) alunos(as), como também, de Vygotsky (1991,2003), que destaca a

importancia da mediacdo docente para traduzir e aproximar os(as) alunos(as) do



conhecimento produzido e veiculado em nossa cultura.

Destaco também as contribuicdes de Turra (2007), que esclarece de forma
didatica quais séo as implicagfes préaticas da teoria de Feuerstein para uma reflexao
sobre o processo de formacdo de professores comprometidos com a aprendizagem
efetiva dos(as) alunos(as), independente das limitacdes ou deficiéncias que possam ter.
Essa dtica ficou conhecida pelo conceito de “modificabilidade cognitiva estrutural”, que
ressalta o potencial de desenvolvimento de todas as criangas, desde que tenham acesso
as experiéncias praticas que correspondam as suas caracteristicas.

Outros autores, como, Freire (1996), que conclama para uma educacéo voltada
para transformacao, e Duarte (2005), que refere sobre a educacao fisica para incluséo,
juntam-se aos ja citados para deixar explicito que é nosso dever, como educadores,
pesquisar e descobrir a maneira adequada de ensinar toda crianca.

Sendo assim, voltamos para dentro da escola para observar e registrar a pratica
educativa de uma professora de educacédo fisica para a inclusdo de um aluno com
Sindrome de Down, com 12 anos de idade, matriculado no quinto ano do Ensino
Fundamental de uma escola publica de Brasilia/DF (vamos usar o pseuddnimo: Jodo).

Trata-se de uma escola localizada na regido central de Brasilia/DF, que tem um
publico-alvo heterogéneo, pois redne alunos que moram perto da escola, com alunos
provenientes de outras regides administrativas da periferia, que estudam perto do local
de trabalho de suas maes ou pais. As familias demonstraram ter envolvimento com a
escola e dedicacdo para acompanhar de perto a vida escolar dos seus filhos(as).

Para analise da media¢éo docente, selecionamos trés situacfes educativas para
uma reflexdo tedrica sobre a necessidade ou nao de adaptacdes que garantissem a
participacdo de Jodo nas aulas de educacdo fisica. De acordo com o relato da
professora, as aulas tinham como objetivo a promocédo da saude. Nas observacoes
realizadas durante o estagio supervisionado, foi possivel presenciar algumas situacdes
de discriminagao, porém, a turma no geral, o acolhia bem.

A descrigcdo da pratica educativa da professora seréd o ponto de partida para uma
reflexdo tedrica sobre as possibilidades de adapta¢gfes educacionais, que poderiam ser
realizadas para favorecer a participacao de Jo&o nas aulas de educacao fisica.

N&o ha intencéo de colocar em pratica as sugestdes de adaptacdes educacionais,
como também, de avaliar a efetividade da aprendizagem do aluno. O propdsito do estudo
se dirige para a flexibilizagéo educacional, de maneira a orientar os(as) professores(as)
sobre novas estratégias didaticas, mas, principalmente, sobre o processo de

experimentacdo na busca de novas estratégias.
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Temos consciéncia de que alternativas didaticas que se mostram eficientes em
um momento, deixam de ser um outro, quando os(as) alunos(as) sao diferentes ou
quando mudam de interesse. Logo, a solugcdo ndo esta nas estratégias didaticas em si
mesmas, mas ha capacidade observadora e critica dos(as) professores(as) de
construirem novas estratégias sempre que necessario.

Todo esse esforco revela nosso compromisso com a busca por uma educacao
inclusiva que contribua para reflexdo da sociedade sobre os direitos da pessoa com
deficiéncia, a partir de principios fundamentais como igualdade e equidade.

Essa transformacéo social requer uma analise critica sobre como a sociedade vé
a pessoa com deficiéncia ao longo da histéria. Varios movimentos de defesa dos direitos
da pessoa com deficiéncia foram organizados ap6s a Segunda Guerra, quando as
pessoas com deficiéncias eram os jovens que foram lutar para defender o pais e agora
tinha o direito de uma assisténcia digna. Isso indica, também, que a pessoa com
deficiéncia faz parte da sociedade, é um sujeito ativo e com potencial para contribuir com
0s demais.

No caso da escola, é imprescindivel que os(as) professores(as) tenham acesso a
formacao continuada, que possibilite o desenvolvimento de competéncias docentes que
os(as) preparem para um ensino que dialogue com respeito e a diversidade, que se
conecte com a realidade de vida dos(as) alunos(as) e garantam a formacao integral do(a)

educando(a).

Problema

Considerando a mediacdo docente como o aspecto chave para a consecucao de
uma educacdo inclusiva, vamos refletir sobre as seguintes questfes: Que tipo de
mediacao docente pode favorecer a aprendizagem de alunos(as) com deficiéncia? Quais
estratégias didaticas utilizadas na mediacdo docente de alunos(as) com deficiéncia séo
mais efetivas? Como recursos auxiliares para uma mediacdo docente de qualidade,
oriundos da teoria de Feuerstein, podem contribuir para construcdo de uma

aprendizagem significativa de alunos(as) com deficiéncia?



Objetivo

Analisar e refletir sobre sugestdes de adaptacGes educacionais, elaboradas a
partir das dificuldades vivenciadas pela professora de educacéo fisica, ao adotar
estratégias de ensino com foco na resolucdo de problemas, para promover a incluséo de
um aluno com diagnostico de Sindrome de Down, de 12 anos de idade, nas aulas de

uma turma do 5° ano do Ensino Fundamental, de uma escola de Brasilia/DF.



Flexibilizacdo Educacionall

O presente estudo faz parte da linha de pesquisa e extenséo sobre a flexibilizacao
educacional em educacao fisica e esporte, comum aos cursos de Licenciatura e
Bacharelado, desenvolvida por membros do Nucleo de Esporte da Faculdade de
Educacao Fisica da UnB. A flexibilizacdo educacional € um conceito chave para o
paradigma da Educacgéo Inclusiva, pois, refere-se ao processo dinamicoque envolve
professor e educando(s) em torno da construcdo de uma atividade educativa capaz de
criar experiéncias sociais significativas que contribuam para o sucesso da aprendizagem
e para a promocao do desenvolvimento humano.

Outros conceitos, tais como adequacfes ou adaptacdes, ja foram utilizados no
meio educacional para se referir a necessidade de o professor realizar ajustes no
curriculo, ou, na metodologia de ensino, ou, na avaliacdo da aprendizagem para atender
as necessidades individuais de cada educando. Se em um primeiro momento essa
demanda se confunde com o caso dos estudantes com deficiéncias, logo em seguida
fica claro que ndo é possivel manter a escola e o curriculo inalterados, porque a
individualizacdo do processo ensino-aprendizagem é um direito de todos, independente
de necessidades educativas especiais, na medida em que contribui para o
enriquecimento da qualidade de ensino.

A reflex&o proposta pela flexibilizagdo educacional abrange tanto as boas préticas
como as dificuldades vivenciadas pelos professores no cotidiano da atividadeeducativa.
De acordo com os principios da teoria historico-cultural de Vygotsky (1991;2001), o estudo
da mediacdo entre professor e educando(s) para constru¢cdo do processo ensino-
aprendizagem deve ocorrer em duas diregcbes complementares: (1) uma voltada para as
guestBes de carater socioldgico, relacionadas com a influéncia exercida pela proposta
politico-pedagogica, pela politica educacional e pela conjuntura sécio-politica na qual a
escola esta inserida (denominada de cenario educacional), e, outra, (2) voltada para as
questbes de carater psicopedagodgico, relacionadas com o papel e as possibilidades
didaticas de acdo do professor na mediacdo da relacdo entre o educando e o

conhecimento a ser aprendido (denominada de ciclo de mediacao).

1 Texto elaborado em conjunto pelos membros do grupo de estudo e utilizado em todos os TCCs para explicitar
asdiretrizes tedrico-metodoldgicas comuns da linha de pesquisa sobre a flexibilizagdo educacional aplicada a
Educacéao Fisica.
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Partimos do principio de que todos os educandos possuem potencial para
aprendizagem efetiva, de acordo com o conceito de modificabilidade cognitiva estrutural,
proposto por Feuerstein & Feuerstein (1991). Essa compreensdo, ressalta a
responsabilidade dos professores em promover, de maneira efetiva, o0 desenvolvimento
das criancas, de uma maneira geral, e daquelas com algum tipo dedeficiéncia, em
particular. Esse é um dos preceitos chaves da Declaragdo de Salamanca, quando
descreve o paradigma da educacao inclusiva (UNESCO, 1994).

Feuerstein? se destacou pelas pesquisas sobre a mediacdo docente por meiode
experiéncias de aprendizagem significativas, ao avaliar a eficiéncia do uso de estratégias
de ensino com foco na solucdo de problemas ao invés da proposta tradicional voltada
para uma abordagem tutorial® , para alunos que estavam com distorcédo idade-série em
funcdo de fracassos escolares anteriores (RAND; TANNENBAUM; FERUERSTEIN:
1979). As principais conclusfes, aplicadas posteriormente em diversas disciplinas
(MIRANDA, ME: 2010; CARVALHO, LA: 2012) e diferentes contextos culturais,
apontavam para reflexdo sobre a importancia do papel do professor na promocéo da
aprendizagem, como também, para demonstrar que as criancas e jovens com
necessidades educativas especiais eram capazes de aprender e avancar no seu
desenvolvimento biopsicossocial.

No Brasil, a maior parte dos artigos sobre Feuerstein estdo relacionados ao
campo da Educacdo Especial, que se mostra sensivel a proposta da “avaliagéo
assistiva”, expressao que se refere a mediacdo docente capaz de identificar eminimizar
possiveis entraves que comprometem o rendimento dos alunos durante a busca de
solucéo para situacdes-problema (BEYER, H.O.: 1986; ENUMO, S. R. F.: 2005; CUNHA,
A. C. B et al.; 2006; TURRA, N.C.: 2007; FARIAS, I. M. et al.: 2008; CARAMORI, P.M.;
DALL’ACQUA, M.J.C.: 2015; TRIGO, P.:2018). Na Educacao Fisica, em particular,

apos uma pesquisa geral por assunto, ndo encontramos.

2 O periodico The Journal of Special Education, no n. 26:3, publicado em 1992, apresenta um debate entre
autores,Frisby and Braden, que fazem uma critica as ideias de Feuerstein, como um modelo pedagdgico pautado
em alguns principios filoséficos que nao possuem sustentagdo empirica, e, Tzuriel (1992), que argumenta a
favor das contribuices de Feuerstein, ao apresentar os resultados de diversos estudos e dizer que a analise
critica esta pautada em mal-entendidos sobre a teoria.

3 A expresséo “abordagem tutorial” se refere a postura do professor marcada pela énfase em um ensino
centrado no fornecimento instru¢des praticas e recursos engenhosos para que o aluno encontre as respostas
ou memorize um assunto especifico.
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As ideias de Feuerstein sobre a relevancia da mediac&o docente para a promoc¢ao
da aprendizagem (TZURIEL, D: 1992; BEM-HUR, M: 1998; AMARAL, ES; MIGUEL, IS:
2008), aproximam-se dos conceitos teoricos advindos do estudo dialético do
desenvolvimento humano proposto por Vygotsky (1991; 2001). Pode-se afirmar, no
entanto, que a associacdo entre Feuerstein e Vygotsky depende muito mais do
referencial tedrico dos pesquisadores que citam Feuerstein, como é o nosso caso, doque
de citagcOes diretas que ele tenha feito a Vygotsky.

Nos dedicamos, portanto, a descricéo e a analise dialética das relacdes dinamico-
causais do processo de mediagdo entre professor e educando, com destaque para
compreensao do papel do professor na organizacdo de experiéncias de aprendizagem
mediada que estimulem as interac¢des bidirecionais e reciprocas queestao potencialmente
presentes nessa diade.

Acreditamos que o professor, principal responsavel pela construcdo de
experiéncias de aprendizagem significativas, deve se dedicar, em um primeiro momento,
a leitura critica das contradicdes que marcam o contexto histérico-cultural,a fim de
identificar as condi¢des objetivas que cercam a educacéao, para, em seguida,dedicar-se
a conhecer e interagir com os educandos, a fim de, ao longo do processoeducativo,
construir  estratégias didaticas dialégicas adequadas para flexibilizacdo e,
consequentemente, a individualizacdo do processo ensino-aprendizagem.

De acordo com o estudo de Bracht et al. (2012), que realizou um mapeamentoda
producdo cientifica no campo da Educacdo Fisica escolar, de 1980 até 2010, em
periddicos brasileiros, as pesquisas se dividem em 3 categorias: (1) fundamentacéao, que
se dedicam a ensaios voltados para a discussao de teorias sobre o papel politico,social e
pedagogico da educacao fisica na escola; (2) diagndsticos, que recorrem a pesquisas
empiricas e narrativas para compreender tematicas relevantes que perpassam a pratica
educativa; e (3) intervencao, que, por meio de metodologias de pesquisa qualitativas,
abordam questbes referentes a atividade educativa propriamente dita, ou seja, “a aula
acontecendo”, o que inclui a reflexdo sobre questbes didaticas e interpessoais, mas
também, abordam antecedentes relacionados com o processo de formagdo dos
professores, com o0 contexto sociocultural dos educandos e com as condicbes que
marcam a mediacéo docente.

Nossa linha de pesquisa sobre flexibilizacado educacional, portanto, dirige-se para
0S aspectos centrais desta terceira categoria: a intervenc¢ao na educacéo fisica escolar,

pois, nos interessa discutir o papel a ser desempenhado pelo professor na
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promocdo da aprendizagem e do desenvolvimento dos educandos, assim como,
repensar a formacdo docente, inicial e continuada, de forma a capacita-lo para a
construcéo dos saberes docentes mobilizados para garantir a qualidade do ensino, ouseja
a necessidade de realizar a discussdo na Educacdo Fisica Escolar considerando
concretamente o "chao da escola", o cotidiano escolar eaqueles que sao 0s responsaveis

por suas principais acdes: os professores (Bracht et al.: 2012, p.20)
Percurso metodolégico

No intuito de explicitar os pressupostos tedérico-metodoldgicos a serem utilizados
no estudo da flexibilizacdo educacional da educacéo fisica e do esporte, vamos: (1)
realizar um relato autobiografico das memorias dos licenciandos sobre 0 n0sSso percurso
formativo, desde as experiéncias com a educacao fisica na educacaobasica até o ensino
superior; (2) descrever 0s principais aspectos a serem analisadospara uma compreensao
das relacdes existentes entre as varias esferas sociolégicas do cenario educacional que
interferem na acao educativa, como também, (3a) enumerar os elementos que compdem
o ciclo de mediacdo para aprendizagem construido entre professor e educando; e, (3b)
relacionar os recursos auxiliares de mediacdo para que a comunicacdo entre eles
transcorra sem interrupcao e as trocasde saberes ocorram nas duas direcdes possiveis,
de forma a enriquecer o processo de construcdo de estratégias educacionais que
contribuam de maneira significativa para o desenvolvimento e a aprendizagem do

educando.
Trilha formativa do(a) educador(a)

O papel chave que, como professores(as), desempenhamos no processo
educativo indica a relevancia de reunirmos informagdes que auxiliem na compreensaode
guem somos, e de que como nos vemos como professores(as), ou seja, quais sdoos
COmMpromissos que assumimos e que pautam o nosso trabalho docente. Sendo assim,
investimos na elaboracdo de relatos autobiograficos, em narrativas orais, sobrenossas
experiéncias formadoras, de maneira a obter elementos de analise e reflexdosobre a
postura que assumimos diante do desafio da nossa mediagcéo para a aprendizagem
efetiva dos alunos (KRUGER; KRUG, 2009; IZA; NETO, 2015; CARDOSO; BATISTA;
GRACA, 2016; LUIZ et al., 2016; PEREIRA; FIGUEIREDO, 2018).
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Adotamos uma trilha investigativa semelhante a proposta por Pereira e Figueiredo
(2018), ao refletirmos sobre o nosso processo de formacado como professores(as), por
meio do resgate das experiéncias que foram relevantes em nossas trajetorias de contato
com a Educacédo Fisica, desde a Educacdo Béasica atéa formacao inicial no ensino
superior.

A narrativa autobiogréfica, enquanto op¢cdo metodoldgica, constitui-se em parte
do nosso processo de tomada de consciéncia, pois mobiliza a emersao de aspectos
intuitivos, pessoais, sociais e politicos, ou seja, daquilo que realmente ficouem nossa
memoria, e que se vincula com a discussdo sobre o modelo de professor que orienta a
nossa identidade pedagodgica (PEREIRA; FIGUEIREDO, 2018).

Iniciamos pelo resgate de nossas experiéncias educativas pessoais com a
Educacdo Fisica, afinal, estamos envolvidos com a formacdo para sermos
professores(as) de Educacédo Fisica, mas, ja participamos ativamente deste cenario
educacional na condicdo de alunos(as), e tivemos a oportunidade tanto de construir uma
interpretagéo propria das aulas de Educacao Fisica, como também, de acompanhar de
perto as experiéncias de outros alunos, colegas de turma.

Trata-se, portanto, de um resgate de nossas memdarias, positivas e negativas,
sobre as aulas de Educacédo Fisica na escola e de outras experiéncias com atividade
fisica e esporte, em qualquer outro lugar, vivenciadas durante a infancia e juventude,
principalmente a fim de refletir sobre o significado que estas experiéncias tiveram na
época e como as vemos agora, como também, o impacto que professores, pessoas da
familia ou amigos tiveram, ou néo, sobre a nossa formacgao.

Em seguida, analisamos as experiéncias académicas e pessoais vivenciadasao
longo do curso de Educacéo Fisica, no intuito de identificar as aprendizagens que,em
nossa opinido, contribuiram de forma significativa para a constituicdo de nossa
identidade atual como professor(a) de Educacédo Fisica (ou, se for o caso, de nossas
resisténcias para assumir esta identidade). O roteiro que orienta a realizacdo do nosso
relato recomenda que comtemplemos as principais transformagfes, duvidas e
iluminagdes que tivemos durante a realizagao do curso.

Na terceira parte dos relatos autobiograficos, abordamos as nossas expectativas
em relacdo ao exercicio profissional apds a conclusdo do curso. Como apesquisa
qualitativa é uma interpretacdo do pesquisador (nossa) sobre o carater conceitual e

tedrico dos dados que séo produzidos ao longo do estudo sobre a
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realidade, o relato autobiografico contribui para esclarecer qual é nossa posicao
ideoldgica e nossos compromissos sociais diante dos desafios da educacao.

O cenario educacional

O professor, ao se confrontar com a tarefa de construir uma proposta pedagodgica
para o ensino da Educacao Fisica, deve estar comprometido com a formacao de alunos
criativos, criticos e conscientes do seu papel politico e social na construgdo de uma
sociedade mais justa e inclusiva.

Para atender a essa diretriz politico-pedagogica, o professor deve,
obrigatoriamente, refletir sobre os aspectos sociolégicos do cendrio educacional que
circunscrevem a sua atividade educativa. Uma analise da conjuntura social e politicada
realidade brasileira € um passo inicial e, como parte de um posicionamento politico,
imprescindivel, mas, ao mesmo tempo, insuficiente, pois ndo se trata de exigir que o
professor realize uma analise socioldgica, e sim, que faca uma reflexao critica sobre os
aspectos socioldgicos que interferem diretamente a elaboracdo de sua proposta
pedagogica e em sua realizacéo efetiva dentro de um contexto escolar especifico.

A discussao sociologica do cenario educacional, portanto, dentro dessa linhade
pesquisa, sem descuidar da analise critica geral das contradicbes que marcam a
sociedade brasileira, como parte de uma economia capitalista e globalizada, na qualo
Brasil se posiciona como um pais emergente, volta-se para discussdo dos aspectos
politicos e sociais que interferem, positiva e negativamente, na execucao da proposta
pedagdgica e no alcance dos seus objetivos em relacéo a flexibilizacdo educacional.

A analise descritiva do cenario educacional deve levar em consideracdo as
caracteristicas interdependentes de dois aspectos chaves:

aspectos sociais, que abrangem os condicionantes histéricos, a conjunturapolitica,
a realidade econdémica e o contexto cultural, assim como a influéncia que exercem sobre
a comunidade em que a escola esta inserida; e

aspectos escolares, que se relacionam com os recursos pedagogicos disponiveis
para a acdo educativa, como também, com o conjunto das interacdes estabelecidas
entre as pessoas que compdem cada um dos seus segmentos e dos segmentos entre
si: professores, estudantes e familiares.

Pautada nessa compreensado global do cenario educacional, que orienta o
processo de tomada de decisdo sobre o qué, para qué e como educar, dedicamo-nosa

discusséo pormenorizada sobre as contradigfes e os determinantes politico-sociais
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gue podem, de alguma maneira, interferir no processo de mediagéo entre professor
eeducando e comprometer a qualidade da aprendizagem e do desenvolvimento
humano.

O diagrama a seguir fornece uma ilustracéo das relacdes existentes entre

esses aspectos chaves do cenario educacional.

CENARIO EDUCACIONAL
contexto sécio-politico

Comunidade

Escola '
Apnrendizes

ompartilhamento Diagnoéstica

L . iExperiéncia de
= APRENDIZ Avaliacdo [Continua

da Aprendizagem

I \ 4

Familia

Figura 1 Diagrama com elementos chaves do Cenario Educacional (Fonte: REZENDE, 2017)

Ciclo de mediacéo

A segunda parte da analise proposta pela linha de pesquisa sobre a flexibilizac&do
educacional na educacéo fisica dirige-se para os aspectos pedagdgicospresentes no
conceito de ciclo de mediacdo. A analise da proposta pedagdgica partedo pressuposto
de que o processo ensino-aprendizagem ocorre como parte de uma Experiéncia de
Aprendizagem Mediada (Feuerstein, 1991), a partir da qual o professorse envolve na
construcdo eficaz de estratégias de ensino adequadas, para que todostenham acesso a
atividades significativas que contribuam, de maneira eficiente, paraa promog¢ao de um
efetivo desenvolvimento humano e social.

Portanto, pautado nos principios da teoria de Feuerstein (1991), o conceito de
Experiéncia de Aprendizagem Mediada subsidia a construcao de estratégias de ensino
individualizadas comprometidas com uma perspectiva inclusiva da Educacédo Fisica
escolar. De acordo com essa perspectiva, compete ao professor construir o processo de
mediacdo pedagodgica de maneira a viabilizar que o estudante assuma um papel ativo
ao longo da aprendizagem e, progressivamente, tenha condi¢cdes de ser sujeito do seu

aprender e de apresentar um desempenho cada vez mais independente.
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O conceito de Experiéncia de Aprendizagem Mediada pressupfe que a
aprendizagem ocorre como a agao consciente de um sujeito, que se forma ao longo de
uma experiéncia sociocultural de mediagdo com outro sujeito. Trata-se, portanto, de uma
interacdo que se caracteriza como bidirecional, pois pode iniciar a partir da acao de
qualquer um dos sujeitos, seja o0 professor ou o estudante.

O principio geral que norteia o conceito de Experiéncia de Aprendizagem Mediada
€ que a acdo de educar inicia a partir de uma a¢do humana intencional, que esta
associada a diversos significados. Existem significados que séo atribuidos pelo proprio
sujeito, que coexistem com significados advindos do contexto sociocultural e significados
interpretados ou atribuidos pelos outros sujeitos. Para que o processo demediacdo
resulte em uma aprendizagem efetiva, é preciso construir um ciclo de compartilhamento
dos significados, e de suas interpretacfes, entre o professor e o estudante.

A mediacdo entre professor e educando, portanto, deve ser entendida como
elemento central para que a atividade educativa alcance a sua finalidade primordial, o
processo de humanizacdo do estudante e, secundariamente, para que o0 processo de
aprendizagem de saberes, de competéncias e de atitudes transcorra como parte das
possibilidades dialéticas de comunicacdo entre professor e estudante ao longo da
atividade educativa.

O processo de mediagcdo requer, portanto, o didlogo entre os sujeitos, que ora
atribuem significados que exprimem a sua intencdo, ora interpretam os significados
atribuidos pelo outro. Um ciclo completo de mediacdo pode ser descrito pelo
encadeamento de quatro fases, nas quais cada sujeito desempenha, pelo menos umavez,
as funcdes relacionadas com a expressdao de uma intencdo e a interpretacdo do
significado da acdo do outro, ou seja: (1) sujeito 1 — acédo intencional; (2) sujeito 2 —
interpretacdo da acéo; (3) sujeito 2 — acédo intencional de resposta, e (4) sujeito 1 —
interpretacéo da resposta.

Quando a acéao intencional € uma iniciativa do professor, caracteriza-se como
proposicdo pedagodgica, ou seja, o professor apresenta uma atitude consciente para
envolver o estudante no processo de planejar a solugédo de uma situacado problema
apresentada no formato de um jogo. Quando a acdo € uma iniciativa do estudante,
caracteriza-se como parte de seus conhecimentos e experiéncias anteriores e é
denominada como agé&o intencional, ou seja, o estudante demonstra as suas habilidades

e interage, ora com 0 contexto ora com o outro.
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Quando o estudante interpreta, € receptivo e responde de forma adequada a

proposicdo pedagodgica do professor, demonstra ter reciprocidade. Quando o professor

esta atento, interpreta e responde de forma adequada a acao intencional doestudante,
essa habilidade é descrita como responsividade.

O diagrama a seguir descreve as fases do ciclo de mediacao de acordo com quem

tem a iniciativa do processo, e explicita a definicdo dos conceitos de Responsividade e

Reciprocidade.

INTENCIONALIDADE PEDAGOGICA

(-\ Proposicao Interpretagao

DIALOGO

>

Adequacio

A

\/ Avaliacgo Reciprocidade

V

PROFESSOR Atividade EDUCANDO

‘ Responsividade Envolvimento
Interpretacao Proposicao

~—__

<

ACAO INTENCIONAL

Figura 2 Diagrama descritivo do Ciclo de Mediag&o entre professor e
educandoFonte: REZENDE, 2017.

O ciclo de mediagdo permite identificar os entraves que normalmente

comprometem o processo ensino-aprendizagem. Quando, por exemplo, o professor
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utiliza de maneira equivocada sua prerrogativa de proposi¢cdo pedagogica e direcionaa
interpretacdo do significado de sua acao intencional para uma solucdo especifica da
situacao ludica apresentada ao estudante, rompe-se o ciclo de mediacéo, tendo em vista
gue o educando é sujeitado e perde a sua condicdo de dialogar.

Outro exemplo é a auséncia, por parte do professor, de uma postura responsiva,
ou seja, a iniciativa do processo ensino-aprendizagem sempre € uma ac¢ao intencional
do professor, que ndo se mostra capaz de ouvir, entender e responder as situacoes
lidicas propostas pelo(s) educando(s).

Da mesma forma, o ciclo de mediacdo também pode ser interrompido em funcgéo
de atitudes inadequadas do educando, quando ndo demonstra reciprocidade,ou seja,
disposicéo de participar na construcao do jogo, a partir da sugestéo inicial doprofessor,
ou quando se silencia, e ndo adota uma postura ativa de iniciativa na proposicao de jogos
gue iniciem a mediacdo com seus pares e com o professor.

A analise de como ocorre o ciclo de mediacdo na situa¢do educativa escolhidano
presente estudo para a andlise do processo de flexibilizagdo educacional fornece
subsidios importantes para a reflexdo sobre as modificacbes e novas possibilidades
didaticas que podem ser utilizadas pelo professor para reconstruir uma experiéncia de

aprendizagem mediada.
Recursos auxiliares para construgcado da experiéncia de aprendizagem mediada

Além da andlise das quatro fases do ciclo de mediacéo, a teoria da Experiéncia
de Aprendizagem Mediada descreve recursos auxiliares que contribuempara que o
professor construa adequacdes didaticas que culminem no sucesso do processo ensino-
aprendizagem: (1) regulacdo do nivel de dificuldade, (2) utilizacdo de estratégias de
motivacdo para a participacdo, (3) utilizacdo de meios para mobilizacdoda atencdo do
educando para o tipo de atividade a ser realizada.

A regulacéo do nivel de dificuldade da situag&o problema proposta como contetudo
durante a atividade educativa pode se dar em dois sentidos antagonicos: (a)regulacao da
atividade a competéncia do educando, quando o professor modula a dificuldade do
problema, tornando-o mais simples, de maneira a corresponder ao potencial de
aprendizagem do educando, e; (b) apresentacdo de um desafio para o educando,
quando o professor aumenta a dificuldade do problema, tornando-o mais complexo ou

substituindo o tipo de problema, de maneira a criar um desequilibrio em
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relacdo as aprendizagens ja adquiridas, de forma a criar a necessidade do
educandodesenvolver novas habilidades.

A utilizacdo de estratégias de motivacao do educando pode ser realizada de trés
maneiras diferentes, mas, complementares entre si, todas relacionadas com o conceito
de motivacao extrinseca: (a) elogiar a dedicacdo do educando, quando o professor, no
intuito de ampliar a resiliéncia do educando, recompensa-o pelo empenho na busca de
uma solucdo da situagéo problema; (b) destacar as mudan¢asdo educando, quando o
professor, no intuito de ampliar a percepcéo subjetiva de competéncia do educando,
comunica, de maneira compreensivel para o educando, que ele obteve sucesso na
aprendizagem, e; (c) envolvimento empatico-afetivo com o educando, quando o
professor é capaz de demonstrar para o educando, por meio de expressdes corporais,
gestuais e verbais, 0 seu envolvimento e 0 seu prazer na convivéncia com o educando
durante a atividade educativa. Mas, atencédo, nenhuma das alternativas motivacionais
esta relacionada com o resultado da atividade educativa, e sim, com o processo de
construcéo de uma experiéncia de aprendizagemmediada.

A mobilizacdo da atencao do estudante envolve duas estratégias de carater mais
cognitivo e diferenciadas entre si, primeiro, (a) a experiéncia partilhada, quando o
professor se dispde a buscar a solugdo do problema junto com o estudante, ou seja,0s
dois agem de forma cooperativa, e; (b) a transcendéncia, quando o professor transcende
o0 contexto imediato do problema, relacionando a atividade a ser realizadacom os
conhecimentos prévios do educando, ou, recorrendo a um apoio conceitual que subsidie
a busca de uma solucédo operacional. Essas duas possibilidades sdo asque mais se
aproximam do conceito de “dica”, proposto por Vygotsky (1991; 2001) para a
identificacdo da zona de desenvolvimento proximal. Da mesma maneira, a participacao
do professor, nesse caso, hdo pode ser no sentido de fornecer a respostaao educando ou
de assumir a lideranga da atividade, deixando o educando em uma posi¢ao passiva.
Compete ao professor mediar a aprendizagem e fornecer orientagcdes que mobilizem a
atencdo do educando para o tipo de problema a ser resolvido. A compreensédo do

problema é o primeiro passo para a descoberta autbnoma da solugéo.
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Um aspecto importante a ser destacado na proposta educativa de Vygotsky (1991,
2001): muito mais do que aprender determinados conhecimentos ou desenvolver certas
habilidades, o educando também aprende, e, principalmente, a lidar com o processo de
aprendizagem. Os recursos auxiliares, portanto, ndo séo estratégias exclusivas dos
professores. Os educandos aprendem a aprender e aprendem a colaborar com 0s outros
para que aprendam. Em outras palavras, os educandos, ao final do processo ensino-
aprendizagem, desenvolvem competéncias equivalentes a dos professores, assim
como, jogadores que desenvolvem uma inteligéncia de jogo, alcancam uma
compreensao do jogo e da tatica equivalente a dotreinador.
Portanto, a analise tedrica do presente estudo esta diretamente relacionada com
a articulacédo desses conceitos chaves: flexibilizacdo educacional para individualizacao
do processo ensino-aprendizagem; leitura critica das contradicdes sociopoliticas do
cenario educacional; avaliacdo do ciclo de mediagéo entre professore educando; e, 0s

recursos auxiliares para a constru¢cao de uma experiéncia de aprendizagem mediada.

Caracterizacao do estudo

Como uma linha de pesquisa que envolve estudantes da licenciatura em
educacao fisica e professores que se dedicam ao mestrado profissional em educacéo
fisica escolar, adotamos a proposta, preconizada por Stenhouse* (1975 in KNOBEL and
LANKSHEAR: 2008; p14), de que os educadores devem desenvolvercompeténcias que
os habilitem a atuar como Professores Pesquisadores Reflexivos (PPR), de acordo com
a interpretacéo de Silva e Lovisolo (2011) para as ideias do autor e suas implicagbes
para a educacao fisica escolar.

A investigacdo segue, portanto, o delineamento proposto pela Pesquisa
Pedagogica (KNOBEL and LANKSHEAR: 2008), que preconiza a aproximacao entreo
educar e o pesquisar, como responsabilidade inerente e indissociavel daqueles quelidam
com a educacao. Acreditamos que faz parte das atribuicdes do professor, refletirde forma
critica e cientifica sobre a sua prépria atividade educativa, como uma expressao do seu
compromisso com o aprimoramento da qualidade da educagéo.

Stenhouse (1975) afirma que, a partir de uma analise sistematica do contextoe das

4 Segundo Silva e Lovisolo (2011), a vertente de formacgdo do PPR chega ao Brasil na década de 90, por meio
dolivro de Névoa (1992) e do | Congresso de Formacgéo de Professores em Lingua Portuguesa, em Aveiro —
Portugal(1993). A importancia da construgcdo de um saber docente, por meio da pesquisa, da reflexdao e da
memodria, para atransformacao da atuagéo dos professores, € considerada como fundamental para responder
as demandas sociais.Trata-se de uma revolugdo da docéncia.
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experiéncias educativas, os professores constroem um saber docente que subsidia as
decisbes sobre como mediar as experiéncias de aprendizagem, logo, pormeio de ricos
estudos de caso, cuidadosamente documentados, os professores se colocam em uma
postura critica para “testar a teoria a pratica”, questionar seus proprios métodos de
ensino e, consequentemente, assumir um compromisso com o estudo e a reflexdao de
sua atuacgao profissional (KNOBEL and LANKSHEAR: 2008, p20).

N&o estamos interessados, nesse momento, em avaliar os resultados da atividade
educativa, mas, em analisar o processo de construcdo das estratégias de ensino que
sejam adequadas para promover a estimulacdo do desenvolvimento dos educandos.
Nosso estudo estd em uma fase exploratéria que tem por finalidade analisar a
flexibilizacdo pedagdgica imprescindivel para a individualizagdo da atividade educativa,
de forma a atender as caracteristicas, interesses, capacidades e necessidades de
aprendizagem proprias de cada educando (REZENDE, 2017).

A mediacdo pedagogica estd no cerne do processo ensino-aprendizagem, pois
esclarece que se trata de um processo Unico, ou seja, ndo ha ensino quando a
aprendizagem nédo ocorre, como também nao € possivel aprender sem a interacdo com
alguém que ensine. Logo, a interacao dialégica entre o(a) aluno(a) e o(a) professor(a),
envolve um ciclo marcado por trocas continuas, que articulam diversas etapas
sobrepostas, onde cada um detém um conhecimento prévio, mas cujo objetivo é
construirem, juntos, um conhecimento sobre a realidade que os cerca. E a partir dessa
troca que faz sentido falar em uma educacéo efetiva.

Segundo Freire (1996), o(a) educando(a) que tem acesso a esse tipo de
conhecimento, tem uma educacao libertadora, pois adquire a consciéncia de que séo
sujeitos nesse processo ensino-aprendizagem, e nao meros depdésitos de conhecimento.
A mediacdo docente, portanto, ndo se resume a um conjunto de estratégias didaticas,
mas refere um processo complexo, no qual o(a) professor(a), em funcdo do tipo de
conhecimento a ser aprendido e, ao mesmo tempo, das caracteristicas dos(as)
alunos(as), seleciona-adapta-cria estratégias para serem o ponto de partida de um
processo de experimentacdo, que pode resultar em estratégias de acdes pedagogicas
eficientes para promocao da inclusdo, mas que precisa ser reiniciado a cada novo

conhecimento e a cada novo(a) aluno(a).
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Educacéao Inclusiva

Nos ultimos anos, a reflexdo sobre a tematica da inclusdo ganhou visibilidade no
mundo todo. Essa discussédo possui resultados bastante significativos, principalmente
nas mudancas ocorridas nas legislacfes educacionais, mas também do impacto que
geram na transformacao social e da cultura. Porém, resta ainda muito a ser feito, com
destaque para, nesse caso e particular, o enriquecimento do processo de formacéo
docente, que deve ser continuado e cada vez mais subsidiado por evidéncias cientificas,
geradas por professores-pesquisadores.

Ha leis que regulamentam e normatizam a Educacao Inclusiva no Brasil, dentre
elas estdo a LDB (Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo, No 9394/96), Art. 58:

Entende-se por educacdo especial, para os efeitos desta Lei, a
modalidade de educagdo escolar oferecida preferencialmente na rede
regular de ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo.

Parte das mudancas pode ser inferida pelas alteracdes realizadas na
denominacédo de deficiéncia. Se antes, a legislacdo utilizava a expressao “pessoa
portadora de deficiéncia”, atualmente, como parte de movimentos sociais de afirmacao,
a opgao é pela expressao “pessoa com deficiéncia”’, que destaca a sua condi¢ao, para
que a sociedade entenda que ela é titular dos mesmos direitos que os demais, logo, que
devem existir recursos que |lhe garantam igualdade e equidade. Sendo assim, a propria
legislacdo traz as mudancas no sentido de desconstruir um discurso que era considerado
ainda mais excludente.

Entretanto, ainda existem diversos obstaculos e muitas lutas pela frente, pois
assim como a mediacao pedagogica, esse processo de transformacao deve ser continuo
e nunca tera fim, pois reinicia diante da singularidade de cada pessoa com deficiéncia.
Essa compreenséao dialética ndo quer afirmar que a inclusdo é impossivel, mas que é
um processo, logo, quando se considera que a sociedade é inclusiva, essa constatacao
implica na interrupgcdo do processo de inclusdo. Devemos, portanto, entender que a
inclusdo néo é um estado, mas a atividade continua de criar as condi¢des necessarias
para a igualdade entre todos e todas.

O ideal da educacéo inclusiva, portanto, é de fundamental importancia e produz
beneficios para todos, tanto para a escola como para a comunidade em geral. Hoje, um
dos grandes entraves da educacao inclusiva é a falta de investimentos em um processo
de formacdo continuada dos profissionais de educacdo e de outras areas, para que

aprendam a construir a mediagdo adequada para cada caso. No caso educacional, por
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exemplo, a escola nem sempre esta preparada para receber os alunos com deficiéncias,
seja do ponto de vista pedagdgico ou estrutural; porém, a chegada de um(a) aluno(a)
com deficiéncia é o inicio de um processo de inclusdo, que deve mobilizar todos os
recursos existentes.

Logo, para que haja inclusdo é necessario a qualificacdo dos profissionais da
educacdo, mas ndo como algo prévio, que dessa maneira se transforma em uma
condicdo para a inclusdo. A inclusdo precisa acontecer ja, e a qualificacdo dos(as)
professores(as) a adaptacéo das escolas é parte desse processo de inclusao.

Além das dificuldades descritas acima, um aspecto chave dessa problematica é a
guestdo do preconceito, muitas vezes enraizado na sociedade, que age na dire¢cédo
contraria, pois deseja excluir a pessoa com deficiéncia, ao afirmar que a escola nédo é
lugar para ela. E preciso esclarecer a todos sobre os direitos da pessoa com deficiéncia,
mas também, lutar para que a legislacdo seja cumprida, caso contrario as criangas e
jovens com deficiéncia serdo vitimas da exclusédo social. Ndo ha como esperar que 0s
mitos a respeito de pessoas que tém deficiéncia sejam desconstruidos.

Como afirmamos anteriormente, a mediacdo pedagogica esta no cerne da
promocdo de uma educacédo inclusiva, considerando a sua importancia no processo
ensino-aprendizagem, e deve ser entendida como parte da construgdo de saberes
docentes, por parte dos(as) professores(as), a serem difundidos para fomentar a
discusséo e a reflexdo sobre a importancia da flexibilizacao educacional.

Dessa forma [..] “nas atividades coletivas e grupais, o educador atue
sistematicamente como mediador a fim de compensar as limitagdes cognitivas
superiores dos alunos com deficiéncia intelectual”. (SANTOS, 2012 p.942).
Considerando essa perspectiva da autora, é fundamental a articulacdo e o dialogo
horizontalizado.

O espaco escolar, por exceléncia, deve ser capaz de comportar a pluralidade. A
Educacao Fisica escolar deve ser vista como um espaco propicio para a construgao de
uma inclusdo efetiva. Temos que entender que uma educativa somente pode ser
considerada como bem elaborada, quando for capaz de promover as adaptacdes
requeridas para promocéao da aprendizagem de cada aluno(a), de forma a contribuir para
0 seu desenvolvimento e a sua formagéo para a cidadania.

De acordo com Duarte (2005, p.29): “Talvez a presenga do aluno com deficiéncia
na escola regular, faca com que os professores de educacao fisica repensem suas
praticas pedagogicas e se tornem mais criativos”. Nesse sentido, verifica-se a

necessidade de o professor de educacéo fisica buscar mais conhecimentos e formacéo
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continuada. Pois, ja é uma realidade a presenca de alunos com deficiéncia nas turmas
regulares. Nesse sentido, percebemos que a inclusédo dar-se-a nestes espacos.

A educagdo comprometida com a transformacao social perpassa por mudancas
drasticas, estas mudancas devem ser construidas dentro do proprio ambiente da sala de
aula. Uma educacao engajada na mudanca social pode proporcionar mudancas na vida

de todos, comunidade escolar no geral. De acordo com Turra (2008):

Se um aluno aprende que a poluicdo dos rios provoca mortandade de
peixes, ele pode transcender esse conhecimento e inferir que as
populacdes ribeirinhas ficam sem o seu alimento e que a agua fica
contaminada para outros aspectos do cotidiano, como saciar a sede,
tomar banho, higienizar e cozer alimentos e outras atividades que
dependem do uso de 4gua potavel. Pode ampliar essa transcendéncia e
perceber que, se isso acontecer em outros rios, em uma bacia
hidrografica, pode prejudicar o desenvolvimento econdmico de uma
regido. A transcendéncia estimula a curiosidade que leva a inquirir e
descobrir relacdes e ao desejo de saber mais. (TURRA, 2007, p.303).

Dessa forma, com 0 apoio e atencdo de um professor critico, os alunos podem
ser convocados a reflexdo incorporando novas experiéncias, a partir de fatos

sociolégicos que evocam no seu espaco experiéncias emancipatorias e assim

fortalecendo sua identidade.
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Métodos

O presente estudo se caracteriza como uma Pesquisa Pedagdgica (KNOBELand
LANKSHEAR: 2008), na medida em que se dispde a refletir sobre as questdes que estéo
presentes no cotidiano da atividade educativa e, muitas vezes, permanecem sem
respostas.

A pesquisa, metodologicamente, pode ser dividida em duas partes: a primeiraparte
se refere ao(a) professor(a) e ao contexto socioeducativo, logo, reune aspectosque (1)
antecedem a atividade educativa e definem o seu pano de fundo, séo eles: (1a) a andlise
do processo de formacdo docente e (1b) o diagnostico da realidade emque estdo
inseridos; a segunda parte, que € o objetivo principal do estudo, refere-se a (2) analise
da mediacdo docente para a construcao de experiéncias de aprendizagem ludicas e
significativas para os(as) alunos(as) o ensino-aprendizagem e dos recursos que podem
auxiliar o(a) professor(a) e em situaces educativas especificas.

O Relato Autobiografico para a descricdo do percurso formativo sera realizadopor
meio de narrativa oral, dirigida por um roteiro dividido em trés partes: (a) as principais
experiéncias pessoais que, em nossa opinido, vivemos nas aulas deeducacéo fisica na
escola ou em outras atividades esportivas ou de lazer; (b) as atividades académicas e
as experiéncias de estagio que consideramos mais relevantes para a nossa formacéao
universitaria; (c) as nossas expectativas em relacdoa carreira profissional apos o final do
curso. O relato sera transcrito em formato de texto, a fim de permitir a identificacéo das
principais categorias conceituais e a sua discussao teorica.

A descricdo do Cenéario Educacional sera realizada por meio da analise das
pesquisas demograficas existentes sobre a localidade em que a escola esta situada, no
caso de Brasilia/DF, os estudos realizados pela CODEPLAN® por meio da amostrade
domicilios e da analise de emprego e desemprego. O diagnostico da realidade sera
complementado pela observagéo direta e por conversas informais com membros da
comunidade escolar sobre as condi¢des de vida e de trabalho na escola e na cidade.

A parte central do estudo sobre a intervencdo se da a partir do envolvimento
privilegiado com a atividade educativa, por meio das experiéncias vividas ao longo do
estagio supervisionado na escola. Apés o aprofundamento de estudos sobre os

conceitos propostos por Feuerstein e Vygotsky, selecionamos, de forma assistematica,

5 Companhia de Planejamento do Distrito Federal, érgdo do governo que tem a missdo de “gerar
conhecimento einovagéo para aprimorar as politicas publicas do Governo do Distrito Federal e melhorar as
condi¢Oes de vida dapopulagéo” http://www.codeplan.df.gov.br/


http://www.codeplan.df.gov.br/
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trés situacbes educativas que nos chamaram atencdo. Em seguida, realizamos a
descricdo, da forma mais detalhada possivel, de cada uma destas situacfes educativas.

O registro das atividades é continuo, ou seja, descreve 0s eventos na mesma
sequéncia em que ocorreram. Na descricao, nos preocupamos em fornecer uma riqueza
de detalhes que permita ao leitor reconstituir os eventos, para isto, damos informacdes
sobre: (a) o contexto institucional no qual estdo inseridos; (b) o momentoem que a
atividade transcorre; (b) os alunos que estao envolvidos; (c) o objetivo a seralcancado;
(c) a atividade ludica escolhida; (d) a organizacao da aula e a exposi¢cao da proposta; (e)
os dialogos e as reacdes dos alunos; (f) as mediacdes realizadas peloprofessor; (g) a
infraestrutura fisica e material disponivel . Priorizamos as nossas percepcdes e as
percepgdes porventura compartilhadas pelos atores envolvidos, de forma espontanea ou
por meio de conversas informais durante ou apés a aula.

A analise se restringe a trés situacfes educativas, o que para nés é suficiente,pois,
cada situacdo educativa contém um ciclo de mediacdo completo e suscita uma série de
reflexdes sobre possibilidades didaticas de mediacao para adaptacdo das atividades. A
finalidade do estudo é contribuir para o aprimoramento da qualidade daeducacéo, ao
estimular o professor e refletir sobre os diferentes aspectos que interferem no
planejamento, na execucgdo e na avaliacdo da atividade educativa. Sendo assim, o
interesse de estudo se dirige para o processo de construcdo das alternativas didaticas,
e ndo para as solucdes que se mostraram eficientes em algummomento em particular.

As solucgdes validas em uma situacdo, podem se revelar inadequadas em outras,
e, até mesmo, na mesma situagéo, com as mesmas pessoas, mas, em outro momento.
Porém, se o professor € capaz de repetir o processo de analise das situacfes educativas,

provavelmente vai ser capaz de encontrar novas e adequadas solugdes.
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Relatos Autobiograficos sobre o percurso formativo

A construcdo da nossa identidade pedagdgica é um processo que reune
experiéncias pessoais e académicas ao longo da nossa trilha formativa. Neste processo,
marcado por influéncias mdaltiplas, figuramos, ao mesmo tempo, como atores e autores
da nossa trajetéria de constituicdo como professores(as).

Ao elaborar esta narrativa sobre a nossa formacao, além de deixar explicitosos
NOSS0S compromissos com a educacéo, tivemos a oportunidade de nos reapropriarmos
de experiéncias marcantes, que fazem parte do nosso olhar para a intervencgéo educativa
(CHENE, 1988).

Temos consciéncia de que nossa narrativa ndo € uma fidedigna descricdo dos
fatos, mas, a nossa representacao da realidade que vivemos. Neste caso, como alertam
Cunha e Chaigar (2009), a “verdade” passa a ser aquilo que é “verdadeiro” para nés
(CARDOSO; BATISTA; GRACA, 2016).

Minha infancia foi cheia de alegrias e brincadeiras. Eu era uma crianga muito feliz
gostava de inventar brincadeiras com meus irmdos e colegas. Nesse periodo,
moravamos em uma cidade do interior, na Bahia. Acredito que as condi¢des de vida nas
cidades menores proporcionam para as criancas a liberdade para brincar na rua e
interagir com as outras, aprendendo novas brincadeiras e desenvolvendo criatividade.

Percebi isso na pratica, pois, quando cheguei em Brasilia, ndo podia mais brincar
na rua, pois era perigoso, logo, ficava presa dentro de casa, com um quintal pequeno.
As oportunidades para brincar passaram a ser restritas, apenas nos finais de semana,
guando os adultos podiam acompanhar e supervisionar as criangas.

Comecei minha vida escolar no interior da Bahia, logo em seguida, viemos para
Brasilia e comecei a estudar em uma escola de Ensino Fundamental do Parano4, cidade
satélite da periferia de Brasilia/DF. Meu tempo na escola do Paranoa deixou boas
recordacoes.

A escolha de fazer o curso de licenciatura em Educacéao Fisica néo foi ao acaso.
Desde cedo, as aulas de Educagéo Fisica eram situacdes de muita aprendizagem e
prazer, pela interacdo com os colegas e a oportunidade de enfrentar desafios corporais.

No Ensino Fundamental anos finais tive uma aproximacdo com a Educacéo
Fisica, na escola tinha uma rampa de skate, a professora de Educacéo Fisica desenhou
um tabuleiro de xadrez e nos mobilizou para aprender o jogo dramatizando-o com pecas
humanas. Esse projeto me chamou muito atencéo, pois verifiquei 0 quanto € importante

uma pratica educativa integradora, visto que, todos participavam com muito entusiasmo.
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Esta proposta agregou para escola outras iniciativas de outros projetos que
contribuiram muito para a formagdo dos estudantes. O contato com esse projeto
estimulou minha dedicacdo nos meus estudos e influenciou até mesmo na minha vida
pessoal e familiar.

Desse modo, observa-se o quanto € importante projetos dessa natureza dentro
das escolas. No Ensino Médio, os professores me mostraram que a Educacao Fisica era
algo além do que havia na escola, 0 que despertou ainda mais 0 meu interesse pela
Educacao Fisica.

Os(as) professores(as) de Educacédo Fisica chamavam a atencao pela dedicacao
e satisfacdo em lecionar; até mesmo no Ensino Médio, quando a atencdo esta mais
voltada para o ingresso na universidade, tive uma professora de Educacao Fisica que se
destacou pelas praticas educativas instigantes, e uma parte a turma tinha vontade de
participar das aulas.

Minha empolgacéo pelas aulas de Educacéo Fisica, no entanto, contratava com
a opiniao de algumas amigas, que odiavam a disciplinas; elas diziam que escola néo era
lugar para brincadeiras ou jogos, gostariam de dedicar esse tempo para mais aulas
dentro da sala. Na minha maneira de ver, elas tinham preguica. Alguns colegas
gostavam mais das aulas com alongamentos e exercicios de ginastica em sala de aula,
outros gostavam das aulas tedricas, pois ndo se sentiam bem com as atividades
competitivas. Mas isso nao gerava conflitos ou constrangimentos, nem intrigas entre nos,
elas apenas me cagcoavam por eu ser a mais “sarada” entre as amigas. Hoje ainda somos
amigas e cada uma seguiu sua trajetoria académica.

Participei do Programa de Avaliacdo Seriada da UnB e consegui entrar no curso
de Licenciatura em Educacao Fisica. No inicio da faculdade, fiquei um pouco perdida,
mas em pouco tempo fiz amizades, que ainda estdo solidificadas. Viajamos juntos,
participamos de churrascos, festas e carnavais, como também, estudamos muito. A
Faculdade de Educacao Fisica da UnB (FEF) é um espaco acolhedor e aconchegante,
e 0 curso de licenciatura me proporcionou muitas descobertas e de aprendizados.

Ao longo do curso, minha compreenséao sobre a educacao fisica foi ampliada; hoje
tenho consciéncia de que as praticas pedagogicas da Educacédo Fisica estdo além de
praticas esportivas e brincadeiras, existe um outro cenario que pode ser muito explorado.
Ha uma proposta de ensino que pode viabilizar para a comunidade escolar constru¢des
do ponto de vista critico de engajamento que articulam com uma educacéo libertadora.

Dessa forma, olhar a Educacdo Fisica com os oOculos da criticidade,

contextualizada, historicamente situada e desconstruir do senso comum de que ela esta
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isolada no contexto da escola. Para que isso ocorra, sera necessario fomentar praticas
educativas que se articulem com as politicas publicas educacionais que tém como
objetivo a constru¢do de uma educacdo com principios que dialoguem com a formacéao
integral do ser.

Por estes motivos acredito que posso contribuir para esta constru¢cao com praticas
pedagdgicas que efetivem esse projeto. A Educacdo Fisica, enquanto componente
curricular, deve estar articulada com um projeto maior de emancipacéo da comunidade
escolar, problematizando questées que permeiam toda a sociedade. Pretendo, quando
estiver atuando como professora, trazer estas discussdes para o espaco que engloba a
escola e a comunidade. Eu tenho consciéncia que ndo sera facil, mas que € preciso
iniciar.

Diante disso, com uma visdo mais holistica sobre a educacéo, pretendo me
dedicar a carreira de educadora. Tive o0 prazer e a sorte de encontrar a professora Alice
Medina, que fez diferenga na minha vida académica; foi a partir das aulas dela que
comecei a ter essa visdo da Educacdo Fisica, esse olhar diferenciado. Ela foi uma
docente que fez diferenca e despertou minha criticidade.

Em relacdo a minha experiéncia com a educacdo inclusiva, o meu primeiro
contato foi nas disciplinas de Fundamentos da Aprendizagem e nas disciplinas de
estagio obrigatorio.

Ainda na minha formacdo académica um projeto que foi importante para minha
busca pela educacao inclusiva foi o projeto Genes. Nos primeiros semestres da
graduacédo ouviam muito falar sobre o projeto Genes (Grupo de Estudo da Natac&o
Especial), achava bastante interessante a proposta do projeto, mas com a correria das
disciplinas nunca sobrava espaco para encaixar na grade. Quando resolvi fazer o TCC
com o tema de educacao inclusiva, me organizei para entrar no Genes, pois iria me
ajudar no desenvolvimento do tema e além de mostrar outras perspectivas.

No Grupo tive contato direto com quatro criangas especiais, mas o0 contato mais
prolongado foi com um garotinho surdo e cego. Ele era muito esperto e ativo, nadava
praticamente como um peixinho, era poucas as vezes que ele dava algum tipo de
trabalho, a unica dificuldade que tinha era de acompanhar ele na piscina, pois diferente
dele eu n&o sabia nadar. Sempre tinha que conversa com ele explicando que tinhamos
gue ficar na piscina de 25 metros e ele n&o aceitava, queria porque queria ficar na piscina
de saltos ornamentais e como era uma piscina de cinco metros de profundidade eu ficava
receosa, porém meus colegas de projeto me incentivava e me ajudavam a acompanhar

ele nessa piscina de saltos. Toda semana ele me surpreendia com a desenvoltura na
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piscina, ele adorava saltar das plataformas e eu ficava com muito preocupada, mas tinha
muito apoio do professor e quando via que talvez ndo poderia ajudar na piscina
conversava com ele e ele entendia e participava de atividades que desenvolvidas por
mim na outras piscinas de 25 e 50 metros.

No Genes aprendi na pratica que criangas especiais sao capazes de participar de
qualquer esporte e atividades, que com uma metodologia correta e estratégias de

interacdo toda e qualquer crianca sera inclusa no ambiente de ensino.
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Resultados

As experiéncias vivenciadas na mediacdo entre professor e educando(s) que
iremos descrever, devem ser consideradas como elementos de andalise que
retroalimentam o processo de escolha das possibilidades didaticas para a promoc¢ao da
aprendizagem. A atividade educativa, dessa forma, passa a ter, intrinsecamente,a
propriedade de ser flexivel, pois, coloca-se a servico do educando e da sua educacao.

A flexibilizacdo educacional, no entanto, ndo é uma mera intencdo do professor,
e sim um exercicio tedrico a partir de alguns conceitos chaves. O diagramaa seguir indica

a ordem na descri¢cao da intervencao educativa.

(" )
Anilise do e  Descricdo das 4 fases de comunicagdo
Ciclo de mediagdo . Definicao da dire¢do do ciclo de mediagdo
. Identificagdo da interrupg¢do do ciclo de mediacdo
\§ J
Analise dos recursos auxiliares e Invers3o da direc3o do ciclo de media¢do
Experiéncia de Aprendizagem e Regulagdo do nivel de dificuldade
Mediada e Utilizagdo de estrategias de motivagdo
e Mobilizagdo da atencao

Descri¢cdo do Cenario Educacional
Conjuntura sociopolitica e comunitaria

A pesquisa foi realizada na Escola Classe 304 Norte (Ensino Fundamental Anos
Iniciais), endereco: Asa Norte SQN 303/304 — Asa Norte, Brasilia — DF. Essa escola faz
parte da Regional de Ensino do Plano Piloto, situada na RA | — Plano Piloto. Data de
inauguracgao: 28/04/1977, Autorizagdo: Portaria no77 — 29/12/77 — SEC/DF/ Registro:
Parecer no 62/99.

A Escola tem como funcao social formar cidadaos éticos e politicos que podem
ser capazes de intervir na realidade e transforma-la. Assim, pode haver transformacéo
social com desenvolvimento econdmico, equilibrio ambiental e solidariedade humana.
(PP 2019).
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Ambiente familiar

As experiéncias nos estagios supervisionados constituiram uma base, para
entendermos o ambiente escolar e o contato com os familiares dos educandos. Isso
proporcionou aprendizados e descobertas. A maioria dos pais dos alunos eram
presentes e sempre compareciam nas reunides, porém, alguns ndo estavam proximos
da escola, consequentemente, dos filhos, nos momentos chaves da vida escolar. Sendo
assim, as familias, quando demandadas, costumavam dar retorno e contribuir de alguma
forma para o processo de ensino e aprendizagem de seus filhos.

O retorno dos familiares em algumas atividades especificas foi importante e
contribuiu tanto para a pratica educativa como também para o estudo.

Esta construcdo de vinculos com os pais favoreceu o compartilhamento de ideias
e experiéncias. Sabe-se que o didlogo com os pais é de suma importancia para o
processo de ensino e aprendizagem. Desse modo, construir praticas educativas
integradoras e inclusivas é necessario que todos estejam envolvidos com 0s mesmos

objetivos.
Contexto escolar

O preconceito hoje na sociedade ainda é uma das grandes barreiras para as
pessoas com deficiéncia. A auséncia de empatia e de compromisso com o0s educandos
que apresentam necessidades especiais, sejam relacionadas a deficiéncia ou ndo, ainda
permeia por varios espacos da sociedade. A escola tem desenvolvido acdes
pedagogicas baseadas nas politicas publicas para reverter esse quadro; o crescente
interesse da gestdo escolar, das professoras e da sala de atendimento especial em
tornar os alunos incluidos na escola € uma confirmacao desse compromisso.

Em relacdo aos aspectos pedagdgicos, a gestdo da escola junto com a
comunidade escolar estd bem integrada, desenvolvem varios projetos e o0s(as)
professores(as) oferecem suporte para os(as) alunos (as) que ndo conseguem
acompanhar a turma (PP 2019).

Os (As) alunos(as) atendidos(as) pela Escola Classe 304 Norte sao estudantes
na faixa etaria de 5 anos a 12 anos que moram nas quadras vizinhas da escola, de outras
regides administrativas e da regido dos entornos do Distrito Federal, logo, oriundos de
varias camadas sociais (PP 2019).

Na escola tem outras criangas que tem deficiéncia, mas que ndo foram estudadas.

Verifca-se que as criangas ja estdo dentro do espaco regular de ensino, porém, é
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necessario da condicdes de acesso a aprendizagem e interagdo social. A LBI® oferece

base para esse “processo de integracao e inclusao.
Professor e Educando(s)

A escola nao tinha professores de educacéo fisica, antes da implantacdo do
projeto de Estagio Supervisionado com a UnB; a educacao fisica era ministrada por meio
da parceria com a Escola Parque, onde os alunos faziam atividades complementares,
no contraturno, o que também inclui aulas de educacéo artistica e, as vezes, musical.
Essa parceria, no entanto, foi extinta.

O envolvimento dos(as) estagiarios(as) com a turma trouxe também mais
seguranca para desenvolver as praticas educativas, da mesma forma, a partir do contato
e da aproximacdo com as criancas, os(as) estagiarios(as) também se sentiram mais
seguros, e transmitiram essa segurancga para as professoras regentes.

No inicio, houve um pouco de resisténcia das criancas a lideranca dos(as)
estagiarios(as), pois estavam acostumados com a professora regente, mas, aos poucos,
e de forma respeitosa, os(as) estagiarios(as) conquistaram o papel de educadores(as).

O contato mais proximo com o aluno especial que motivou a pesquisa,
proporcionou diversos aprendizados durante o processo da acdo pedagdgica. Jodo
(pseudbnimo) é um aluno bem auténtico, carinhoso e interativo. Em relacao aos colegas,
h& interacdo bem sincera, como as criancas sado orientadas na educacao inclusiva, ndo
devem olhar para deficiéncia do colega.

Em relacdo ao apoio pedagdgico, a escola conta com uma sala de recursos, onde
os professores regentes e estagiarios sdo bem atendidos; o contato com o(a)
professor(a) experiente lotado(a) na sala de recursos garante 0 apoio para as
adequacdes curriculares e estdo disponiveis em qualquer momento que Ssao
solicitados(as).

Dessa forma, durante o estagio supervisionado, tivemos apoio tanto da UnB como
da coordenadora da escola; todas as propostas de atividades eram analisadas e, por
meio do dialogo direto com a sala de recursos, ajustadas, no sentido de criar condi¢cdes
que favorecam isonomia para o aluno com necessidades especiais incluido nessa turma.
A estrutura pedagogica, portanto, contribuiu para o alcance dos nossos objetivos em

construir uma proposta educativa integradora e inclusiva.

6 . A Lei Brasileira da Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia — LBI, Lei n°® 13.146, de 2015, também
conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia
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Proposta pedagdgica

O objetivo da Escola Classe 304 Norte, segundo a sua Proposta Pedagdgica é
promover a construgéo do aprendizado do educando conforme o desenvolvimento de
suas potencialidades no processo educativo levando em conta as suas especificidades
na diversidade individual e coletiva envolvendo toda a comunidade escolar.

Diante disso, a nossa prética pedagdgica dialoga com os objetivos da escola, visto
que, para elaborar este estudo umas das prerrogativas seria entendermos o contexto da
pesquisa por meio dos documentos legais. Como a pratica educativa foi a partir de uma
situacdo que caracteriza a educacao inclusiva, a contribuicdo da escola, de forma efetiva,
com toda sua equipe possibilitou um estudo contextualizado e integrado com a realidade
escolar, nosso locus de pesquisa. Como estd mencionado na propria Préatica Pedagogica

da escola:

A existéncia da sala de recursos pode permitir & escola atender
individualmente aos estudantes com necessidades educacionais
especiais em horério inverso ao da aula. Por esse meio, a escola pode
apoiar as (0) professores/professor regentes no atendimento dentro e fora
de sala de aula, acompanhar os planejamentos didaticos e as atividades
extraclasse, além de auxiliar no processo de adequacao curricular,
contribuindo assim para melhorar o acesso e a permanéncia da crianca
no espaco escolar (PP, 2019, p.37).

O apoio prestado pela equipe pedagogica da escola vai além da discusséo sobre
0s conteudos, ou de orientacBes gerais em relacdo a determinados assuntos, como
normalmente encontramos na literatura. Nesse caso, a equipe pedagdgica fornece uma
assisténcia customizada, que leva em referéncia as caracteristicas da turma como um
todo, como também, de um diagnéstico detalhado das especificidades que envolvem o
estudante com deficiéncia.

Segundo a Proposta Pedagogica da escola, a préatica educativa dos professores
deve estar em sintonia com os fundamentos do Curriculo em Movimento, que adota
principios sociointeracionistas para 0 planejamento a execucdo e a avaliacdo da
aprendizagem nas disciplinas. A escola recorre, portanto, a estratégias didaticas
diferenciadas e a métodos de avaliacdo processuais que priorizam competéncias ao
invés de meros conhecimentos. Os(as) professores(as), por sua vez, devem estar
engajados em uma perspectiva continua de investigacao e reflexdo para a definicdo das

melhores préticas
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Contexto

A escola pertence a Regional de Ensino do Plano Piloto, situada na
RA | — Plano Piloto.
Politico | Integra a comunidade nas acdes da escola.
Desenvolve projetos culturais a partir da realidade sociocultural da
comunidade escolar.
Politica| Formar cidadéos éticos e politicos que possam ser capazes de
educacional | intervir na realidade e transforma-la.
Realidade
Comunitaria| Comunidade integradora e participativa
Familiar| Participacdo efetiva no processo de ensino e aprendizagem.
A comunidade escolar empenhada em desenvolver educacao de
qualidade.

Social

Cultural

Escolar

Sujeitos

Professor| Formado em Pedagogia, com dedicacdo e compromisso.
Professores| Comprometidos com a escola
Educando| Interessado e afetivo
Educandos| Acolhedores
Turma/Grupo | Diversificada
Atividade

Objetivo| Promocdao da saude/
Conteldo | Jogos populares
Métodos | Debate/Expositivo/Interativo

Estrutura

Fisica| Quadra, sala de aula
Material | Bola, papel, folha, caneta

Situacdo educativa selecionada

Selecionamos trés propostas de aulas desenvolvidas com uma turma do 5° ano
do Ensino Fundamental. A expectativa foi lidar com as questdes relacionadas com a
inclusao de Jodo, o aluno com Sindrome de Down. Nas aulas de educacéo fisica ocorrem
diversas situacfes que permitem refletir sobre a inclusdo em um ambiente educativo e,
de certa forma, protegido pela garantia de respeito ao aluno e pelo afeto da relagéo
professora-aluno e entre os colegas da turma.

A escola atende alunos(as) do primeiro ao quinto ano do Ensino Fundamental e
sua principal clientela é constituida por estudantes que moram préximo a regido na qual
esta localizada, mas também por estudantes oriundos das cidades satélites que ficam
no entorno de Brasilia. Sendo assim, o nivel socioecondmico das familias é diversificado.

A turma selecionada tem aulas no vespertino e € composta de 27 alunos(as),
sendo 13 meninos e 14 meninas. Jodo € comunicativo e gosta de interagir muitos com

0s colegas, principalmente as meninas. Gosta de fazer perguntas e sempre participa das
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atividades propostas nas aulas.

Em um primeiro momento, realizamos diversas observagbes das aulas de
educacdo fisica para conhecer os(as) alunos(as) e aprender, na pratica, como a
professora ministrava as aulas. Essa fase inicial, que também era parte do estagio
supervisionado, contribuiu para que pudéssemos planejar as praticas educativas de
acordo com uma perspectiva contextualizada aos interesses e caracteristicas da turma.

A escola tem um ambiente adequado para as atividades de educacéo fisica, com
destaque para: area verde, parquinhos, brinquedos pedagdgicos, materiais para
atividade esportiva. A gestdo da escola forneceu todo apoio para realizacdo da pratica
educativa, tanto no aspecto material como na orientacao pedagdgica, o que favoreceu a
nossa intervencao e, consequentemente, nossa formacao para docéncia.

As aulas foram planejadas e executadas considerando a realidade da turma como
um todo, logo, Jodo foi considerado parte do grupo, sem atividades diferenciadas e visto
como sujeito tanto do seu préprio processo de aprendizagem, como também, da
educacado dos demais colegas que, em funcéo da presenca dele, podem vivenciar uma
série de questdes relacionadas com a inclusédo social de pessoas com deficiéncia.

Vamos, portanto, descrever trés situacdes educativas selecionadas em funcéo de
como permitiram entender a questao da incluséo educacional do ponto de vista do papel
da mediacéo docente.

Na situacdo educativa 1, o objetivo geral foi desenvolver aspectos cognitivos e
habilidades motoras aliadas com a promoc¢ao da saude e a interacdo social. Em relacéo
aos conteudos, a aula abordou os conhecimentos do préprio corpo, a afirmacédo da
lateralidade, a orientacdo do esquema corporal e a consciéncia das varias partes do
corpo. Foi utilizada a seguinte estratégia metodoldgica: iniciamos com uma roda de
conversa, como em todas as praticas, e promovemos um debate com alguma questéo
que envolvia a realidade dos alunos; em seguida, iniciamos o jogo: “Arranca-Rabo”.

No primeiro momento, as criancas foram divididas em dois grupos de mesmo
namero, onde um grupo ficou sendo os apanhadores e o outro os fugitivos, os fugitivos
usaram como rabo coletes que estavam disponiveis na escola. Entdo eles se
dispersaram pela quadra, e os apanhadores tinham que “arrancar “o rabo das criancas
gue eram as fugitivas. No segundo momento, apés todos fugitivos serem pegos, as duas
equipes inverteram: os fugitivos ficaram como pegadores e 0s pegadores como fugitivos.

As criancas foram divididas por sorteio para evitar a escolha por preferéncias e
favorecer a interacao social. No final da aula, todos foram pegadores e fugitivos. Durante

a explicacéo da brincadeira, algumas criancgas ficaram sem entender porqué tinham que
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colocar o colete na cal¢ca, s6 depois que o professor explicou novamente e deu um
exemplo pratico, eles entenderam que era um tipo de “pega-pega”.

Jo&o se interessou muito pela atividade, mas mesmo fazendo parte do grupo um
dos fugitivos, ficou pegando a cauda dos colegas; tive que parar a atividades algumas
vezes e explicar para ele novamente que, haquele momento, ele ndo podia ser pegador,
pois era integrante do grupo fugitivo; em seguida, os grupos inverteriam a fungao e ele
seria um apanhador, ai sim poderia pegar a cauda dos colegas. Apd6s algumas
repeticdes, ele assimilou a regra.

Na situacdo educativa 2, o objetivo geral foi promover o conhecimento das
diferengas entre os corpos. Os contelddos estavam relacionados com as diversidades
que caracterizam a natureza e a sociedade. Foi utilizada a seguinte estratégica
metodoldgica: As criancas foram separadas em duplas, sendo um menino e uma menina,
cada dupla ganhou um giz para tragar o contorno do corpo de seu par no chao. O método
usado foi com uma crianga deitada no chdo enquanto o outro desenha. Apés desenhar
0 contorno do corpo, os alunos completaram o desenho colocando detalhes do colega,
COmo roupas e sapatos.

O giz apenas foi entregue para os alunos depois que foram separadas as duplas;
Nno comego 0S Meninos Nao queriam participar junto com as meninas, mas foi explicado
a importancia da convivéncia com todos da turma, sendo ou ndo menino ou menina. Ja
com as duplas separadas e a atividade explicada, foi decidido que as meninas seriam as
primeiras a serem desenhadas e logo depois os meninos. Algumas crian¢as depois que
faziam o contorno do colega ndo queriam colocar detalhes, alegando que néo sabiam, a
professora orientou que poderia ser qualquer caracteristica do colega, sendo roupa,
boné ou laco.

Jodo desenhou a coleguinha, mas, depois da inversdo de posi¢cdo, ndo queria
ficar deitado para ela desenha-lo; ele pegou giz e ficou desenhando no chéo, entao a
menina foi colocada em outra dupla para fazer trio. A professora se aproximou dele para
ver 0 que estava desenhando; aos poucos foi procurando novas formas para que ele
aceitasse ser desenhado. No primeiro momento, conseguiu que ele concordasse em
fazer o contorno da méo, depois do pé e, por fim, ele deixou que o desenhassem. Ao ver
sua silhueta no chéo, ele achou o maximo, e comecou a falar sobre as suas
caracteristicas corporais.

Ao final da aula, a professora conversou sobre as diferencas entre os corpos e a
importancia de respeitar o jeito de cada um. Logo apos as criangas ficaram livres para

desenhar o que desejavam. Na roda de conversa, discutimos varios pontos, tais como:
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0 que conheco do meu corpo? Somos diferentes? Qual é o corpo certo?

Na situacdo educativa 3, o objetivo geral foi conhecer e vivenciar os desafios
psicomotores presentes em varios Jogos Populares. Os contetdos eram as brincadeiras
de rua tipicas de diferentes regides brasileiras. Foi utilizada a seguinte estratégia
metodoldgica: iniciamos com uma roda de conversa para debater a importancia de
praticar jogos e suas contribuigdes para a interagéo social. A primeira brincadeira foi a
gueimada. O espaco utilizado foi a quadra poliesportiva, dividida em quatro zonas, de
forma que os fundos de quadra de cada lado representavam o cemitério.

As equipes foram separadas por dois alunos escolhidos e cada um chamava um
colega para seu lado, no comeco eles queriam sé chamar os colegas mais proximos,
entdo foi determinado que tinham de ir alternando entre um menino e uma menina.

O jogo transcorreu tranquilamente, mesmo quando uma crianca ndo entendeu
gue tinha que ficar na area dos queimados; depois de lancar a bola, ela saiu do jogo
achando que tinha sido eliminada da atividade. Depois do professor explicar novamente,
ela entendeu que mesmo queimada ainda continuava participando da brincadeira, s6
que em outra posic¢ao.

Joao gostou da atividade apenas no primeiro momento, logo em seguida, saiu da
quadra e foi brincar no parque. Para a proxima aula, os(as) alunos(as) trouxeram

sugestdes de jogos populares que seus pais e maes conheciam da infancia deles.
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Analise e Discussao

A andlise tedrica do processo de flexibilizacdo educacional envolve diversos
conceitos e possui varias etapas diferentes. No intuito de sistematizar as etapas e
favorecer a compreensao da metodologia como um todo, optamos pela constru¢do deum
diagrama temporal que descreve e, ao mesmo tempo, articula os conceitos chavesque
serdo utilizados na discusséo dos resultados, ou seja, da situacdo educativa.

Na primeira coluna estdo os aspectos tedrico-conceituais chaves e, na segunda
coluna, o detalhamento de cada um deles, o que pretende favorecer a compreenséao de
todas as nuances que de alguma maneira estdo relacionadas com as dificuldades a

serem superadas por meio da flexibilizagdo educacional.

é )

Analise do

Descricdo das 4 fases de comunicagdo
Definicdo da dire¢do do ciclo de mediagdo
Identificagdo da interrupgdo do ciclo de mediacdo

Ciclo de mediagao

Anélise dos recursos auxiliares e Inversdo da diregao do ciclo de mediagdo

Experiéncia de Aprendizagem e Regulagdo do nivel de dificuldade
. e  Utilizagdo de estrategias de motivagao
Mediada e Mobilizagdo da atencdo

Vamos iniciar andlise do ciclo de mediacéo, que corresponde ao Ultimo estagio
de explicitacdo da situacdo educativa a fim de fornecer ao professor a compreenséao de
todas as nuances que de alguma maneira estdo relacionadas com as dificuldades a

serem superadas por meio da flexibilizacdo educacional.

Andlise do Ciclo de mediacao
Descricao das 4 fases de comunicacgao

Essa primeira fase ocorreu por meio de um debate com toda a turma, com a
intencdo de fomentar o dialogo, como instrumento que estimule a participacéo de todos,
pois cada educando tem a oportunidade de dar a sua opinido. Desse modo, Joao teve
seu espaco privilegiado de fala, o que contribuiu para que ele se sentisse como
pertencente ao grupo.

A roda de conversa € um momento adequado para que o professor faca algumas
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provocacoes que ajudem a turma a problematizar sua realidade social, por exemplo: se
na escola encontramos alunos com deficiéncia, por que quando saimos para passear
nao vemos pessoas com deficiéncia trabalhando ou se divertindo?

Essa e outras discussdes mostraram que cada atividade proporciona aos sujeitos
0 acesso a determinados saberes e experiéncias, que dificilmente seriam abordados de
outra maneira; a roda de conversa, portanto, contribui para que as préaticas corporais
sejam oportunidades de reflexdo, mas, para isso, € necessario criar uma abertura para
discusséo, nos termos da BNCC (2018), a problematizacéo.

Sendo assim, a presenca de Jodo na turma cria a oportunidade para a reflexao,
por exemplo, da reciprocidade e da cooperacao, que devem, nesse momento, prevalecer
sobre a individualidade e a competicdo. A intencdo do professor € antecipar as
dificuldades e diminuir a falta de interesse dos alunos de participarem da pratica
educativa.

Outro exemplo da importancia da roda de conversa, foram os momentos em que
ocorreram algumas manifestacdes de preconceito, mas que foram sendo esclarecidas e
as atitudes foram, aos poucos, sendo corrigidas. A medida que Jo&o participava da
atividade, os colegas foram percebendo que sua presenca ndo atrapalhava a
brincadeira, que transcorreu normalmente.

Nas trés situacoes educativas, a mediacéo ocorreu de forma tradicional, ou seja,
o professor apresentou a atividade a ser realizada e acompanhou a sua execucao.
Ocorreram algumas trocas interpessoais na brincadeira de queimada, quando
alguns(mas) alunos(as) orientavam o posicionamento e a movimentagdo dos colegas da
mesma equipe, momentos em que a mediacdo ocorre de aluno(a) para aluno(a), sem
uma participacao direta do professor.

Na primeira situacdo educativa, uma mediacdo docente importante foi a estratégia
para a composicao das equipes, que recorreu ao sorteio para evitar as preferéncias. As
aulas de educacéo fisica podem ser momentos importantes de interacdo social entre os
colegas da turma, mas isso € algo que néo surge espontaneamente, e sim como parte
da intencionalidade do professor em favorecer essa aproximacdo. Ocorreu uma
resisténcia por parte dos(as) alunos(as), o que é normal, pois significa que o(a)
professor(a) esta criando novas situagfes, para as quais nao estéo preparados(as).

A dificuldade de compreenséo inicial da forma de utilizar o colete, preso no short,
foi facilmente resolvida com a demonstragédo da brincadeira. Isso é algo que reforca a
facilidade de as criancas lidarem com informacdes que sao transmitidas de forma pratica,

ao invés da teoria; logo, quando os alunos tiverem dificuldade de compreensao, a
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demonstracdo mostrou-se como uma estratégia eficiente.

Nessa brincadeira de “arrancar-o-rabo”, Joao teve dificuldade de entender a regra
de que eram duas equipes; normalmente os piques sao realizados de forma individual,
logo, a confusdo ndo deve ser vista com surpresa. Nesse caso, foi necessario a
compreensao e tolerancia dos colegas, pois foram varias interrupcdes até que ele
assimilasse a regra. E nesse momento que alguns colegas podem ficar impacientes, pois
para eles a regra ja esta clara. E preciso esclarecer que cada um tem um ritmo de
aprendizagem e que a repeticdo faz parte do processo de compreensdo, algo que
também é importante para nos professores sermos resilientes ao transmitir orientacoes,
repetindo quantas vezes for necessario, como também, procurando novas maneiras para
explicar a regra.

Na segunda situacéo educativa, a questao delicada foi a interacdo entre meninos
e meninas, algo que sempre vai gerar resisténcias e deve ser trabalhada com
sensibilidade. N&o adianta simplesmente obrigar, € crucial explicar que se trata de um
objetivo da atividade, perceber as diferengcas entre os corpos das meninas e dos
meninos. I1sso ajuda na conversa sobre algumas questdes importantes, mas que devem
ser abordadas com atencéo, para evitar conflitos entre a escola e as familias.

A dificuldade dos(as) alunos(as) para colocar detalhes adicionais nas silhuetas
desenhadas no chéo é algo esperado, pois exige o dominio de habilidades que ainda
estdo em construcdo e que sao dificeis para a maioria, o desenho e a percepcéao
espacial. Nesse caso foi importante o professor esclarecer que eram complementos
simples, até mesmo porque o giz e o chdo ndo permitem desenhos detalhados.

Na&o foi possivel identificar o porqué da resisténcia de Jodo para trocar de posi¢ao
e se deixar desenhar, pois pode estar relacionada a varios aspectos, desde alguma
atitude da colega até a dificuldade para deitar-se no chdo. Mas, se na primeira situacéo
educativa, Jodo conseguiu participar totalmente da atividade proposta, nessa segunda
foi preciso uma aproximacao da professora para interagir diretamente com ele, de forma
individualizada. Logo, de acordo com a necessidade do aluno, a professora recorre a
estratégias diferentes que, nesse caso, conseguiu garantir a participacdo bem-sucedida
de Joéo na atividade, porém, comum grau menor de interacdo com os colegas da turma.

Na terceira situacdo educativa, duas questbes foram retomadas, também com
diferencas que culminaram em estratégias especificas para cada uma delas. Novamente
alguns(mas) alunos(as) tiveram dificuldade na compreensao das regras do jogo, mas
nesse caso, a solucao foi rapida e ndo exigiu varias repeticdes, talvez também em funcéo

do apoio das trocas interpessoais, aluno(a)-aluno(a). A segunda questéao foi a dificuldade
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com a participacado de Jodo, que nesse caso, abandonou a atividade para brincar no
parque. Ao notar que Joao estava se divertindo e as atividades eram importantes para
seu desenvolvimento, como também, que a turma estava conseguindo jogar, a
professora optou, nesse momento, em permitir que Jodo tivesse uma atividade
diferenciada do grupo, mas que também faz parte da educacéo fisica.

Nesse caso, perde-se a interacdo de Jodo com O grupo, mas garante-se a
oportunidade de viver experiéncias corporais significativas para ele. Em uma analise
pontual, apenas dessa atividade, a interpretacao pode ser de que Joao esta excluido da
turma, logo, algo a ser evitado. Mas, quando se pondera o conjunto das atividades e a
professora tem a preocupacao de privilegiar os momentos de interacao, € possivel, em
determinados momentos, permitir, ndo apenas para alunos com deficiéncia, para todos
os(as) alunos(as), a realizacdo de atividades paralelas que sejam importantes para a

educacao fisica e motivadoras para os(as) alunos(as).
Impacto das experiéncias na formacao para docéncia

Estar presente na escola, conviver com alunos(as) e professores(as) no dia a dia,
nos possibilitou observar varias situacdes diferentes, que contribuiram para
entendermos questdes relacionadas com a interacdo aluno(a)-aluno(a), professor(a)-
aluno(a), aluno(a)-familiares. O estagio supervisionado permitiu que tivéssemos um olhar
em relacdo aos aspectos sociais tanto positivos como negativos.

Ao longo dessa experiéncia, foi possivel perceber, na fala de alguns estudantes,
o desejo de serem mais ouvidos. Nas rodas de conversa, as crian¢as citaram problemas
de ordem social e familiar que demonstravam o nivel de pertencimento a essa realidade.
A questdo da violéncia no bairro onde moram, por exemplo, foi apontada como o
empecilho para que pudessem brincar na rua, como também, utilizar espacos publicos
de lazer que deveriam estar disponiveis para a comunidade, como pracas e parques
infantis, mas que estdo fora de uso por terem sido ocupados por outros usuarios, que
impedem a convivéncia.

As aulas e, em particular, as rodas de conversa, possibilitaram a formacgao de um
vinculo de amizade, entre adultos (professora) e criangas, e percebo como isso € uma
das prerrogativas para favorecer uma boa aprendizagem.

Em relacéo ao educando Jo&o, foi possivel identificar que: apresentou um grande
potencial de aprendizagem, pois esta atento e responde aos constrangimentos; nao teve
dificuldades para interagir com a turma; respondeu de forma adequada aos comandos,

desde que fossem dados esclarecimentos adicionais em algumas situacdes; em alguns
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momentos, distraiu-se, principalmente por gostar de conversar com os(as) colegas. Em
sintese, ndo exigiu adaptacdes diferenciadas das que a professora precisou usar para a
maioria das criancgas.

Na avaliacdo final da experiéncia educativa, a turma demonstrou abertura para
diversificacao dos conteudos tradicionais da educacao fisica, como também, curiosidade
e interesse para a discussao de temas que afetam a vida deles, dentro e fora da escola.
Enquanto professora, a oportunidade de mobilizar as criangas para a discussao e
problematizacéo de questdes socioculturais € algo inspirador e que deve estar no cerne

do sistema educacional brasileiro.
Definicdo da direcéo do ciclo de mediacao

O ciclo de mediacdo, como mencionado anteriormente, partiu, nas trés situacdes
descritas, da intencéo pedagogica do professor. As atividades tinham um carater ladico
e estavam adequadas ao nivel de desenvolvimento dos alunos, o que facilitou a
motivacdo da turma, que, em sua maioria, ndo teve dificuldade de interpretacao, e
apresentou reciprocidade, participando ativamente das aulas.

Na roda de conversa, no entanto, a professora estimulou que os(as) alunos(as)
colocassem as suas opinides. Nesse sentido, o(a) aluno(a) especial tinha um papel
autbnomo, e, desde que sua opinido ndo entrasse em conflito com o respeito a
diversidade e & opinido dos outros, néo era criticada. E necessario fomentar, no espaco
escolar, a discussdo de questdes sociais, como por exemplo, a questdo dos direitos da
pessoa com deficiéncia, de forma que tenham a oportunidade de desenvolverem aquilo
gue eles tém de melhor, e ndo colocar em destaque a deficiéncia, mas 0s seus potenciais
talentos.

O mediador precisa dominar o conhecimento a ser transmitido e as suas variaveis,
de modo que possa fazer mudancas necessarias para garantir a aprendizagem dos

alunos. De acordo com Turra:

(...) para se produzir uma aprendizagem significativa torna-se
imprescindivel a dupla ‘mediador-mediado’ que, ao desenvolver os
critérios de mediagdo, possibilita a interacdo e a modificabilidade, ja que
€ somente por meio da interacdo do sujeito com outros sujeitos capazes
de mediar informacdes necessarias, estando estes sujeitos integrados a
um meio ambiente favoravel e estimulante, que o desenvolvimento
cognitivo acontece. Desta forma, a interacdo € influenciada por
determinadas caracteristicas do organismo (incluindo aquelas de
hereditariedade, maturacdo e similares) e qualidades do meio ambiente
(oportunidades de educacéo, status socioecondmico, experiéncia cultural,
contatos afetivos e emocionais com outros significantes). (TURRA 2007,
p.300).
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Dessa forma, essa interacédo é de fundamental importancia para a construcao de

uma aprendizagem significativa. O mediador, portanto, de acordo com sua experiéncia,
pode usar de varios mecanismos para esse fim. E importante que tenha abertura para o
didlogo, pois deve sempre ouvir 0s alunos que séo as partes mais importantes dentro

deste processo.
Identificacdo da interrupcédo do ciclo de mediacéo.

O ciclo de mediagdo por alguns momentos foi interrompido, em funcdo de
dificuldades dos(as) alunos(as) na compreenséo das regras das atividades, mas, logo
em seguida, com uma mediacdo adequada, retomava-se a comunicacao e a realizacao
das atividades propostas.

Em outros momentos, algumas barreiras sociais prejudicaram o ciclo de
mediacdo, como no caso das preferéncias na composicdo dos grupos ou nas
dificuldades de interacdo entre meninos e meninas. Concluimos, no entanto, que as
aulas de educacdo fisica criam a possibilidade de, por meio do jogo, a professora possa
criar experiéncias de aprendizagem que promovam interacdes entre os(as) alunos(as)
gue nédo ocorreriam de forma espontanea ou em outros espacos.

Em relacdo a inclusdo de Jodo na turma, Vygotsky (1991) descreve que o
preconceito em relagdo a deficiéncia ndo vem do biolégico, mas principalmente do meio
social. Dessa forma, é importante que a educacao que esteja fundamentada em um
modelo inclusivo, que esteja a frente do que se observa na sociedade, como também,
gue as criancas com deficiéncia tenham acesso a mecanismos especiais que possam
de fato garantir o seu desenvolvimento pleno como cidadéo.

Dessa maneira, € fundamental, ao longo da formag¢do como educador, que 0s
licenciandos possam identificar as dificuldades que permeiam a pratica pedagdgica
inclusiva, como também, as estratégias para supera-las.

Freire (1987) destaca a importancia de néo se dissociar acdo e reflexao,
componentes essenciais para uma pratica educativa inclusiva. Logo, se na roda de
conversa os(as) alunos(as) concordam com a igualdade de direitos de todos e a
importancia da participacdo, essa reflexdo deve permear o processo de ensino e se
materializar nas atitudes durante o jogo. E nesse sentido que Vygotsky (1991) observa
a importancia de ter conhecimento da via de acesso do educando para conceber uma
educacao que seja qualificada.

Desse modo, acreditamos que para a inclusao ocorrer, ndo basta colocar o aluno

com deficiéncia em uma sala de ensino regular; € preciso inseri-lo dentro do contexto de
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aprendizagem e oferecer um ensino de qualidade a todos, visto que € de fundamental
importancia fazer as mudancas necessarias seja adaptacfes de materiais pedagogicos
e fisicos.

Diante disso, a constru¢cdo de uma educacdo que leve em consideracdo as
necessidades fisicas e intelectuais de todos os alunos implica em percorrer caminhos de
transformacao social e desconstru¢des de paradigmas culturais que estdo engessados
em nossa sociedade.

Essa discusséo acerca da educacao inclusiva prevé muitas quebras de barreiras
dentro da esfera politica, no contexto escolar, nas familias e na sociedade como um todo.
E uma discusséo que s6 esta comecando, pois ainda sdo necessarias varias mudancas

tanto do ponto de vista pedagdgico como em termos de estruturas fisicas.

Andlise dos recursos auxiliares: Experiéncia de Aprendizagem Mediada
Inverséo da direcao do ciclo de mediacéo.

A inversao da direcdo do ciclo de mediacdo é uma alternativa que proporciona
novas experiéncias de aprendizagem, com énfase na autonomia dos alunos.
Normalmente convém que o professor construa um planeamento que tenha por
finalidade envolver os alunos na organizacao das aulas, pois, dessa maneira, € possivel
dedicar um periodo de preparacdo dos alunos que vao desempenhar o papel docente.

Como a prética educativa prevé uma transmissdo de conhecimentos, a inversédo
na direcdo do ciclo de mediacdo pode ser mais efetiva quando estiver centrada nos
conhecimentos prévios dos alunos. Ou seja, é preciso identificar se algum aluno, por
exemplo, joga ténis de més, ou pratica alguma arte marcial, pois, nesse caso, tem mais
facilidade para compartilhar esse conhecimento com os demais colegas da turma.

Nesse sentido, o reconhecimento de um conhecimento ndo sistematizado que o
educando traz é também importante potencializar. “Qualquer situacdo de aprendizado
com a qual a crianca se defronta na escola tem sempre uma histéria prévia”
(VYGOTSKY,1991, p.56). Assim, é consideravel o seu contexto, a sua cultura e os
elementos que estao imbricados neles.

Sendo assim, o mediador, precisa estar preparado para que de fato ocorra uma
responsividade. Nesse sentido, estas mobilizacdes do conhecimento poderiam elencar
varias tematicas que propiciam o dialogo e a interacdo com toda a comunidade escola,

nao apenas o0s alunos, mas também os demais profissionais e a prépria familia.
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Regulacédo do nivel de dificuldade

As atividades propostas pelo professor na primeira e na terceira situagéo
educativa tinham um caréter lidico (arranca-rabo e queimada), cuja dificuldade pode ser
regulada a partir da alteracao das regras ou da composicéo das equipes. Como o objetivo
do professor destacava a integracdo social entre os alunos, sem uma preocupacao
voltada para a melhoria direta do desempenho, ndo ocorreram mudancas nas regras e
as equipes foram formadas para serem equivalentes.

Uma mediacao possivel em relacao a dificuldade, poderia ser posicionar o colete
no short de Jodo de maneira a ficar com uma pequena parte exposta, o que dificulta para
0s pegadores e lhe da a oportunidade de fugir mais vezes.

Como as atividades eram simples e ndo exigiam uma acao tatica coletiva nem a
execucao de fundamentos técnicos especificos, e, adicionalmente, o professor conhecia
o nivel de habilidade dos alunos, ndo foram necessarios ajustes na atividade ao longo
da aula, mas, em outras oportunidades, com certeza esse recurso de mediacdo seré
utilizado.

A realizacdo das atividades foi sempre com a intencédo de fazer integracao dos
educandos, e trabalhar a questdo do respeito. Na fase de planejamento, ndo é possivel
prever as variaveis que podem ocorrer. O professor, portanto, deve estar atento para as
necessidades que surgem e sdo descobertas ao longo do processo de aprendizagem.

Percebemos que a observacado e o didlogo muitas vezes foram cruciais nessas
situacdes. Segundo Freire (1987), o dialogo requer momentos de escuta dos alunos, o
que permite ao professor adaptar os objetivos de maneira a tornar o ensino mais
humanizado; por outro lado, a acdo reflexiva favorecendo a andlise critica das
implicacdes sociais presentes nas diversas situa¢des educativas.

Nesse sentido entendemos que as dificuldades que surgem ao longo da prética
educativa nos revelaram que a superacao dos desafios para ensinar € algo constante e
que, como educadores, devemos estar preparados para fazer as adaptacdes
necessarias.

Alguns alunos ainda s&o resistentes aos momentos de debates, logo, precisamos,
a todo momento, instiga-los que expressem as suas opinides. Para Campos (2014,
p.114) “a atividade do professor de estimular curiosidade, interesse, participacao,
indagacédo, reflexdo e criatividade é essencial para forjar e manter um ambiente
motivador”. Assim, apesar das adversidades € nosso papel como educador mudar estas

realidades.
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Utilizag&o de estratégias de motivacao

A influéncia exercida pela utilizagdo das estratégias de motivacdo na mediacao
docente esta relacionada com o processo de ensinar a partir de uma perspectiva do
acompanhar a aprendizagem dos alunos. O professor deve estar com foco em fomentar
relacdes sdlidas com a intencdo de um olhar mais humanizado para com os alunos, pois
deve estar atento para incentivar a dedicacao para aprender, e ndo apenas o resultado
final da aprendizagem. De acordo com Campos:

Estudar a motivagdo na aprendizagem, tendo como referéncia o cenario
especifico da escola e as atividades para as quais o aluno deve estar
motivado, remete a peculiaridades que tornam diferente sua andlise em
outros campos da vida humana, como o esporte, o lazer, o trabalho etc.
(CAMPOS 2014, p.12).

A mediacao docente deve fazer com que o educando reconheca a aula como um
ambiente de interacdo com seus colegas, dedicada a aprendizagem. Os alunos precisam
entender qgue mudancas significativas estdo ocorrendo a cada nova tentativa, e que o
erro faz parte do seu processo de aprendizagem como um todo, logo, ninguém deve ter
vergonha ou receio de errar.

Outra estratégia chave de motivacdo, que se associa as anteriores nessa
perspectiva mais humanizada da aprendizagem, € o envolvimento empéatico-afetivo do
professor com a aprendizagem dos alunos. Os alunos conseguem perceber quando o
professor tanto observa como comemora quando ele aprende; sentem-se valorizados e

envolvem-se de maneira efetiva na atividade proposta.
Mobilizacdo da atencao

A mobilizacéo da atencao pode fornecer subsidios relevantes para promocao da
aprendizagem. A experiéncia partilhada é, ao mesmo tempo, a criacdo de um espaco de
comunicacao e afetividade com os alunos, mas também a possibilidade de, ao fazerem
juntos, auxiliar de maneira sutil na compreensao da situagao problema a ser resolvida,
de maneira a potencializar a capacidade de o aluno encontrar a solu¢gédo adequada.

E preciso também, fomentar uma articulacido entre a aprendizagem que esta
sendo realizada e as habilidades ja adquiridas pelos alunos. O professor deve identificar
situagcdes problemas semelhantes, qua tenham uma conexao com a aprendizagem que
estd em curso, de maneira a mostrar para o aluno que pode agir de maneira semelhante.
A expectativa é que essa dica seja capaz de, por meio de uma transcendéncia, fornecer

uma diretriz para que o aluno faca novas conexdes e encontre a resposta.
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Consideracgfes Finais

Tendo em vista os objetivos pretendidos que foram analisar e apresentar
provaveis adaptacdes educacionais, elaboradas pela professora de educacdo fisica,
com estratégias de ensino com foco na resolucéo de problemas por meio da mediacéo
docente com o proposito de alcancar uma aprendizagem significativa, adequadas as
demandas de um aluno de 12 anos de idade do 5° ano do Ensino Fundamental com
Sindrome de Down. Diante disso, pode-se evidenciar algumas consideracdes.

Verificamos que a mediacdo docente por meio de praticas educativas pode abrir
novos horizontes discursivos, ampliando o conhecimento através do debate e o
educando construindo novos saberes e integrando a sua realidade. Apesar de algumas
implicagcBes educacionais imbricadas a partir de uma visao pedagdgica tradicional.

Observamos que nao basta inserir 0 aluno na turma regular, é preciso integra-lo
e inclui-lo. Assim, as estratégias usadas na flexibilizacdo educacional podem ser
favoraveis a inclusdo. Percebemos que os recursos auxiliares da teoria de Feuerstein
podem contribuir para a construgdo de uma aprendizagem significativa.

Desse modo, a teoria direciona a pratica pedagogica para um ensino-
aprendizagem mais humanizado e o educando sendo protagonista deste processo. Com
isso, elenco alguns aspectos relevantes para este estudo, foi saber que por meio de
praticas educativas e com a interacdo educador- educando podemos proporcionar uma
formacdo integral do aluno. E também respondendo as quetdes deste estudo, como: que
tipo de mediacdo docente pode favorecer a aprendizagem de alunos (as) com
deficiéncia? Verificamos que a mediacédo docente por meio do debate e interacdo com
os alunos pode favorecer a aprendizagem para estudantes que por algum motivo sao
excluidos seja pela sua deficéncia ou outros tipos de questbes que os fazem ser
excluidos. Para a segunda questdo: quais estratégias didaticas utiliadas na mediacéo
docente de alunos (as) com deficiéncia sdo mais efetivas, observamos que as
estratégias como o envolvimento empatico-afetivo do professor com a aprendizagem dos
alunos, isso teve destaque, quando a professora com olhar sensivel percebeu que o
Jodo nédo queria ser desenhado pela colega, ela explicou para ele a importancia de ser
desenhado e ainda sugeriu para o Jodo como ficaria o desenho, logo, ele deixa a colega
desenha-lo. Outra questédo, os recursos auxiliares para a uma mediacdo docente de
qualidade, oriundos da teoria de Feurstein podem contribuir para construcdo de uma
aprendizagem significativa de alunos (as) co deficiéncia? Percebemos que sim, como o

uso da utilizacdo de estratégias de motivacdo, e também a mobilizacdo da atencéo.
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Percebe-se que a inclusdo deve ser ndo somente de alunos que possuem alguma
deficéncia fisica ou mental, € necessério incluir os estudantes nas suas necessidades.
Assim, a mediacao pedagdgica ndo esta restrita ao grupo de alunos com deficiéncia.
Portanto, ndo basta ter disposicdo para realizar as praticas educativas com
mediacao, faz-se necessario uma formacédo docente critica e mais ainda formacéo
continuada de professores. Assim, com professores criticos e engajados com uma
educacado que coloca o aluno como protagonista do processo de ensino-aprendizagem,
poderd ocorrer mudancas de transformacdo social e assim podera diminuir a

desigualdade social nesse pais.
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