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RESUMO

O objetivo do presente estudo foi descrever e analisar o perfil académico e esportivo dos
atletas de uma equipe de futebol de campo em transigdo para o profissional em Brasilia,
Distrito Federal, no ano de 2022, mediante a utilizagdo de um questionario estruturado
baseado em cinco vertentes principais: a) Trajetoria esportiva; b) Nivel académico; c)
Harmonizacdo de tempo entre esportes e estudos; d) Estrutura familiar; e e)
Necessidades ocasionadas pela dupla carreira. Com amostra definida em 56
participantes, a analise exploratoria da frequéncia especifica e geral dos dados contidos
nas respostas foi conduzida por meio de estatistica descritiva no Jamovi. Os resultados
sugerem que os atletas nas categorias de base em sua maioria conseguem conciliar a
formacgédo educacional com os treinamentos, observando-se casos de descontinuagéo no
ensino superior. Destaca-se a caréncia de dispositivos legais sobre dupla carreira no
Brasil e politicas institucionais que promovam melhores condi¢cGes de ensino para a
formacdo académica de atletas de rendimento.

Palavras-chave: Esporte de rendimento. Escolarizacdo. Trajetdria esportiva.
Conciliagao.
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1. INTRODUCAO
A dupla carreira no ambito esportivo consiste no equilibrio de tempo entre o
estudo (escola/universidade) e a dedicacdo a formacgédo esportiva, ou seja, um fendmeno
que surge na vida de jovens esportistas. Pode ser caracterizado como um balanceamento
na conciliagdo da carreira esportiva e da carreira académica durante a busca pelo alto
rendimento em uma determinada modalidade (VERZANI et al, 2018).

Dessa forma, é necessario entender o processo como um todo. Tal entendimento
consiste numa visdo integral e ampla do processo de formacdo do atleta abrangendo
eixos independentes pautados na perspectiva dindmica. Como 0s eixos que se dividem
entre aspectos esportivos, psicolégicos, educacionais/vocacionais, psicossociais e
financeiros (WYLLEMAN; REINTS; DE KNOP, 2013).

Um dos modelos tedricos que se dedicam a entender as diferentes formas de
dedicagdo do atleta em relagcdo ao esporte destaca a possibilidade de trés modelos:
dedicacgéo exclusiva do atleta ao esporte (modelo linear); a dedicacdo do atleta tanto a
vida esportiva quanto aos estudos/trabalho, com prioridade em um desses (modelo
convergente); e quando o atleta busca a conciliacgio de sua formacao
académica/profissional e sua vida esportiva de forma equilibrada (modelo paralelo)
(PALLARES et al., 2011). Essa conciliagdo para a formacao no esporte como atleta de
rendimento exige um nivel de foco e dedicacdo aos treinamentos, abdicacdo de
momentos de lazer com 0s amigos e, até mesmo com a familia, podendo acumular 10
mil horas de atividade esportiva até o estagio de aperfeicoamento (DAMO, 2005;
GLADWELL, 2008; MORENO et al., 2017).

Paralelamente a esse processo esportivo precoce, 0 jovem brasileiro tem seus
compromissos escolares que estdo organizados de maneira obrigatoria dos quatro aos
dezessete anos de idade, totalizando 9600 horas entre a pré-escola e o ensino médio
(BRASIL, 1996). Significa dizer que, a carga horéaria diaria de atividades de um
estudante atleta pode chegar a 10 horas de compromissos. Com isso, é perceptivel um
grande esforco na conciliacdo desses sistemas. Torna-se algo desafiador para o atleta,
pois surgirdo grandes metas esportivas a serem alcancadas e ao mesmo tempo
obrigacOes escolares. Dessa forma, é possivel perceber o quanto desgastante € a vida em
meio a dois sistemas de formacdo, um essencial que é o estudo e outro que para muitos

é um sonho de um futuro trabalho promissor.
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Benites et al. (2007), explicam que no Brasil, o futebol vai além de uma prética
esportiva social, é considerado “um estilo de vida” e uma “paixdo” pelo povo brasileiro.
E uma instituicdo social que cultiva mitos e alimenta crencas, se transformando ao
longo do percurso em um mercado. Esse vende produtos como os “jogadores de
futebol”, ingressos de jogos, estadios, entre outros, constituindo uma grande fonte de
renda (BENITES et al. 2007). O ingresso no esporte, na maioria das vezes, ocorre
quando crianca e pode ser introduzido de diversas maneiras, seja pela influéncia
familiar, pela prética esportiva na vizinhanga ou pela educacéo fisica realizada na escola
(HERNANDEZ et al., 2015). Por ser um esporte t&o querido e ter sua iniciagdo precoce,
chegamos a conclusdo que a dupla carreira esta presente desde a infancia na vida dos
atletas. Podemos confirmar essa hipotese com a legislagdo esportiva sobre a
responsabilidade dos clubes na escolarizacdo dos atletas como: a Lei Estadual - S&o
Paulo - n.° 13.748, de 8 de outubro de 2009, determinando que clubes de futebol
assegurem matricula em instituicdo de ensino aos jogadores menores de 18 (dezoito)

anos vinculados ao clube.

Rocha et al. (2011) constataram que o futebol tem muito prestigio em ambito
nacional e internacional e vem apresentando um grande aumento na criacdo de novas
escolinhas. Essa criacdo das escolinhas tem como objetivo o aprimoramento ao
desenvolvimento técnico e tatico de criancas, almejando uma possivel oportunidade
futura no mercado profissional (ROCHA et al, 2011). O aumento da movimentacdo no
mercado financeiro do futebol chama atencdo e aumenta a expectativa de jovens
sonhadores. Dessa forma o futebol é tido como uma oportunidade de ascensdo social e
econdmica, fomentando um sonho e um planejamento precoce intencional (RIAL, 2006;
SOUZA et al., 2008). Porém, se olharmos com atencdo a piramide salarial desse esporte
no Brasil, verificaremos o quanto estamos distantes do sonho de riqueza e mobilidade
social, 84% dos jogadores de todas as divisdes do futebol profissional no Brasil
recebem salarios de até 1.000 reais, 13% recebem entre 1.000 e 9.000 reais e apenas 3%
recebem acima de 9.000 reais por més (SOARES et al., 2009). Dessa forma, ele é um
investimento de risco, pois 0 mercado de trabalho profissional é bastante restrito, com

poucas vagas e oportunidades.

Assim, € possivel perceber que a carreira esportiva possui algumas
particularidades que a torna diferente da carreira convencional. Conta com iniciacéo e

alto nivel prematuro, possuindo a fase de finalizacdo da carreira (aposentadoria do
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atleta) precoce e sem garantias previdenciarias. Sendo que, segundo Aquilina (2016)
poucos atletas profissionais sdo recompensados financeiramente de forma suficiente.
Com isso, atletas que ndo alcangcarem os mais altos estratos econdmicos no esporte e
com baixa formacdo académica dificilmente irdo aproveitar o capital corporal adquirido,
nos anos de preparacdo para o profissional. Ao buscarem possibilidades de trabalho no
mercado formal, encontrardo dificuldades para se estabelecer em outras ocupagdes
longe do futebol (SOUZA et al., 2008). Por isso é de grande importancia ter uma
adequada conciliacdo da carreira esportista com a vida académica, favorecendo as
transicdes esportivas e ndo esportivas, contribuindo para a aposentadoria e entrada no
mercado de trabalho (HERNANDEZ et al., 2015). Dessa forma, o atleta tera um
processo de transicdo menos traumatico, podendo elaborar uma vida futura alternativa

fora do mundo esportivo no momento da sua saida do esporte de rendimento.

Segundo Damo (2005), as familias enxergam no futebol e na escola
possibilidades de sucesso, satisfacdo coletiva e melhora da situacdo econémica. Porém a
vida de atleta exige custos financeiros para fornecer minimas condi¢es ao atleta:
compra de equipamentos esportivos, uma boa alimentacao e tempo de acompanhamento
da vida do atleta-estudante (DAMO, 2005; RIAL, 2008; SOUZA et al, 2008;
CORREIA, 2014). A construcdo e manutencdo de um projeto esportivo no futebol
solicita 0 minimo de condi¢Ges socioecondmicas (RIAL, 2008). Assim, a situacao
econdmica se torna um dos dificeis fatores vivenciados pelas familias dos jovens, ainda
mais por conta de estudos e pesquisas que apontam que muitos jovens atletas e
estudantes provém das classes médias com menor poder aquisitivo e baixo capital
cultural (SOARES, 2016; CORREIA, 2014; ROCHA, 2017; DA CONCEICAO;
BASSANI, 2016; KLEIN; BASSANI, 2016). Isso acarreta na mobilizacdo de
individuos (empresarios), patrocinios e parcerias por tras do atleta. Nessa fase inicial da
carreira, os atletas podem se beneficiar de parcerias garantindo 0 acesso ao meio
estudantil, a alimentacdo, o reconhecimento social onde vive e até mesmo uma renda
que pode servir de auxilio na renda familiar (ROCHA et al, 2011). Elas ajudam na
economia de dinheiro familiar e por outro lado beneficiam a instituicio com a
divulgacdo realizada pelos atletas. Essas instituicbes de ensino buscam flexibilizar
horéarios de aula e remarcacdes de provas, de modo que o atleta ndo seja prejudicado em
caso de auséncia em época de competicdo (MELO et al, 2010). Dessa forma, é possivel

perceber que a profissionalizacdo no futebol é um investimento que demanda tempo e
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custos, a médio/longo prazo, na qual determinadas familias teriam muita dificuldade de

manter financeiramente.

De acordo com o que foi apresentado, o objetivo do presente estudo foi
descrever e analisar o perfil académico e esportivo dos atletas de uma equipe de futebol
de campo em transicdo para o alto rendimento. Esses atletas constituem a nova geracgao
da modalidade no Distrito Federal, um mercado periférico no futebol brasileiro.
Entendemos ser importante analisar o que permite compreender como esses jovens tém
lidado com as questdes esportivas, académicas/vocacionais e financeiras relacionadas a
dupla carreira. Os resultados poderdo fornecer subsidios para a implementacdo de
programas e politicas publicas para os jovens atletas desse esporte. Dentre 0s
questionamentos a serem esclarecidos, foi problematizado: a) qual o perfil esportivo e
académico do atleta de alto rendimento de futebol de Brasilia? b) a formag&o esportiva

para o alto rendimento é realmente uma barreira para a formagéo escolar ou académica?

2. METODOLOGIA
A pesquisa € um processo formal e sistematico que busca solucbes para
problemas levantados pelo emprego do método cientifico que se desenvolve (GIL,
2015). Dessa forma, o presente estudo possui uma analise de carater qualitativo,
contribuindo para o melhor entendimento da realidade de atletas de futebol do Distrito
Federal. Privilegiando, de modo geral, a analise de micro processos, através do estudo
das acdes sociais individuais (MARTINS 2004).

Em uma populacdo de 60 atletas, obtivemos uma amostra de 56 atletas
respondentes — todos homens, 42 menores de 18 anos e 14 maiores de 18 anos — que

fazem parte da equipe de futebol de campo em Brasilia, no Distrito Federal.

O convite para a participacdo no estudo foi feito a diretoria do clube, a qual
aceitou colaborar com a pesquisa, autorizando a aplicacdo do questionario nas
categorias Sub 17 e Sub 20, categorias de grande importancia na transi¢do da base para
o profissional. Foi disponibilizado, também, o nimero telefonico dos treinadores. Dessa
forma, foi feito o contato com os treinadores por meio do aplicativo de mensagens
instantaneas WhatsApp, explicando qual o objetivo do estudo e os procedimentos para

coleta dos dados, dando-lhes a oportunidade de escolher em participar ou ndo. Para
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confirmar o aceite, os atletas maiores de idade assinaram um Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) e, para os menores de idade, foi solicitada assinatura de um
Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE), bem como a assinatura do TCLE

por seus treinadores ou responsaveis.

A amostragem foi direcionada para jovens atletas de futebol que estdo em
transicdo da base para o profissional de forma voluntéria, tendo assim um viés de auto
selecdo. Foi realizada uma programacao para a coleta de maneira que nao interferisse
nos horarios de treinamento dos atletas, ao qual costumava ser pela tarde, realizando o
agendamento para a aplicacdo do questionario de acordo com a disponibilidade deles e

de seus treinadores.

O instrumento utilizado para a coleta de dados foi por meio de um formulario
estruturado no Google Forms de forma virtual. Em um dia combinado com a comissao
técnica, foi reunida a equipe antes do treino em uma sala, onde foi realizada uma
conversa com os atletas, com a presenca dos treinadores, explicando todo o objetivo da
pesquisa e a importancia da resolucdo do questionario. Em seguida foi disponibilizada
uma rede wi-fi para que todos conseguissem ter acesso ao questionario. Durante a
resolucdo, as possiveis duvidas com relagdo as perguntas foram imediatamente sanadas.
As questbes foram baseadas em cinco vertentes principais: a) TrajetOria esportiva; b)
Nivel académico; ¢) Harmonizacdo de tempo entre esportes e estudos; d) Estrutura

familiar; e e) Necessidades ocasionadas pela dupla carreira.

O estudo tem como denominador comum a analise do perfil esportivo e
académico dos atletas, abordando rotina de treinos, viagens em funcdo do esporte, nivel
académico do participante e de sua familia, tempo dedicado aos estudos, possiveis
reprovacdes, expectativas académicas, expectativas no esporte e aspectos financeiros
que auxiliam na carreira esportiva. Os participantes foram orientados a informar, da
maneira mais fidedigna possivel, a sua rotina diaria: treinamentos, viagens, estudos,
objetivos, expectativas, a fim de obter relatos e experiéncias que ajudem na descri¢cdo de

questdes sobre a dupla carreira.

Apos a realizacdo do questionario, todas as respostas foram organizadas e
transcritas para o software Excel e posteriormente exportadas para o software Jamovi.

Esses softwares possibilitaram a realizacdo de uma analise descritiva por meio da
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frequéncia especifica e geral dos dados contidos nas respostas. As respostas dos
questionarios apresentaram diferentes realidades da vida dos participantes.

Todos os dados coletados para a pesquisa foram tratados de maneira académica,
seguindo o protocolo do Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Satde da
Universidade de Brasilia (FS-UnB), com Certificado de Apresentacdo para Apreciacao
Etica (CAAE), nimero 51469321.0.0000.0030.

3. RESULTADOS
3.1 CARACTERIZACAO GERAL DA AMOSTRA

A pesquisa retine uma amostra intencional das categorias de transi¢do da base
para o profissional de Brasilia, uma vez que reune 56 atletas da modalidade que
buscam visibilidade no esporte em busca de progressbes na carreira, cOmo Ser
contratado por clubes que disputam o Campeonato Brasileiro. A amostra reune
categorias subl17 e sub20 que estdo integrados ao profissional da equipe. A média de
idade é de 16,7 anos. Sendo apresentado na Tabela 1 que o atleta mais novo tem 15
anos de idade e o mais velho 21, na qual continuou treinando na equipe sub 20. Tendo

42 atletas com idade entre 15 e 17 anos e 14 com idade entre 18 e 21 anos.

Tabela 1 — Idades
Idades NUmero de
atletas
15 11
16 17
17 14
18 8
19 4
20 1
21 1

Fonte: dados da pesquisa.

Os dados caracteristicos na Tabela 2, indicando suas respectivas categorias e a
formacdo académica, todos apresentavam expectativa de conclusdo do ensino médio,
quarenta e um apresentavam expectativa de conclusdo do ensino superior (sendo

dezoito com expectativa de cursar pds-graduacao).
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Tabela 2 — Dados caracteristicos

Escolaridade dos Categoria Nivel escolar desejado
atletas
EF | EM | ES | Subl7 | Sub20 | EMC | ESC Pds
Graduacgao
5 47* | 4* 33 23 15 23 18

Fonte: dados da pesquisa. Legenda: EM: Ensino Médio. EF: Ensino Fundamental. ES; Ensino Superior.
EMC: Ensino Médio Completo. ESC: Ensino Superior Completo. *Atletas que ndo estavam estudando no
momento da pesquisa: 1 com Ensino Médio Completo, 2 com Ensino Superior Completo, 5 pararam no
3° ano do Ensino Médio e 1 havia parado de estudar no 1° do Ensino Médio.

Quanto a moradia, na Tabela 3, quarenta e sete participantes declararam morar
no Distrito Federal e nove fora. A maioria dos atletas — 53 dos 56 — declarou residir
com 0s pais ou com 0s parentes; um atleta mora em casa sozinho, outro mora em

republica cedida pelo clube e o outro mora com sua familia (esposa e filhos).

Tabela 3 - Moradia
Mora no DF Local de Moradia
Sim Néo Pais ou Outros
parentes
47 9 53 3*

Fonte: dados da pesquisa. Legenda: *1 atleta mora em casa sozinho, outro atleta mora em republica
cedida pelo clube e 0 outro mora com sua familia (esposa e filhos).

3.2 DADOS EDUCACIONAIS

Na tabela 4, 47 estavam estudando, sendo 5 no ensino fundamental, 40 no ensino
médio, 2 no ensino superior e 2 ja haviam concluido o ensino superior. Dos 3 atletas
que haviam interrompido os estudos, 2 interromperam 0s estudos por necessidade
esportiva (1 havia abandonado os estudos no 1° ano do Ensino Médio e o outro estava
cursando o 3° ano do Ensino Médio) e um interrompeu por motivo desconhecido. Vale
ressaltar que um afirmou ter abandonado os estudos em algum momento anterior para
se dedicar ao esporte, mas no momento em que o questionario foi aplicado ja havia

voltado a estudar e estava cursando o 2° ano do Ensino Médio.

Em relacdo ao tempo dedicado aos estudos, foi questionada a possivel
ocorréncia de reprovacdo no ensino fundamental/médio. Dessa forma, sete atletas
reprovaram uma vez (sem atraso escolar), e um que reprovou quatro Vvezes,

caracterizado, portanto, atraso escolar. Dentre os motivos das reprovacgdes, quatro
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alegaram que o esporte motivou, sendo que 1 atleta foi motivado unicamente pelo
esporte, 2 atletas foram pouco motivados pelo esporte e fortemente pela familia e 1
atleta foi pouco motivado tanto pela familia quanto pelo esporte. J& 0s outros quatro

atletas alegaram ter outros motivos.

Tabela 4 — Dados educacionais

Escolaridade Nao Interrupcéao Reprovagdo Motivo
estudam escolar
EF EM ES 9 3 atletas 7 reprovaram 1 | Esporte Outros
vez
5 47* 4* Motivo Outros 1 reprovou 4 4 4
esporte 1 vezes
2

Fonte: dados da pesquisa. Legenda: EM: Ensino Médio. EF: Ensino Fundamental. ES; Ensino Superior.
EMC: Ensino Médio Completo. ESC: Ensino Superior Completo. *Atletas que ndo estavam estudando no
momento da pesquisa: 1 com Ensino Médio Completo, 2 com Ensino Superior Completo, 5 pararam no
3° ano do Ensino Médio e 1 havia parado de estudar no 1° do Ensino Médio.

Outro dado importante diz respeito a situac@o escola/universidade, a tabela 5 nos
mostra a existéncia de 37 atletas que estavam em instituicdo publica e 10 em instituicdo
privada. Sendo possivel observar 44 atletas matriculados no turno da manha, apenas 1
no turno da noite e 2 em turno integral. Vale ressaltar que 9 alegaram ndo estar

estudando no momento em que foi realizada a pesquisa.

Tabela 5 — Escola/universidade

Em que turno vocé estd matriculado?
Escola/ Manha Noite Integral Nao estudo
universidade
Publica 35 0 2 0
Privada
N&o estuda

Fonte: dados da pesquisa.

3.3 ASPECTOS FAMILIARES

E de suma importancia ressaltar a escolarizacdo dos familiares desses jovens.
Obtivemos como resposta dos atletas que vinte e trés responsaveis apresentavam
ensino fundamental incompleto, vinte e seis apresentavam ensino médio incompleto,

cinquenta e um apresentavam ensino médio completo (sendo trinta com ensino
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superior completo, quatro com ensino superior incompleto, treze com especializagéo,
trés com doutorado e um com mestrado) e haviam doze responsaveis aos quais 0s
atletas ndo souberam informar a escolaridade. Dessa forma, temos 9 maes com ensino
fundamental incompleto, 13 com ensino médio incompleto, 30 com ensino superior
completo (sendo 8 com poOs especializacdo, 1 com p6s mestrado e 1 com poés
doutorado) e 4 na qual os atletas ndo souberam informar. J& os pais, obtivemos 14 com
ensino fundamental incompleto, 13 com ensino médio incompleto, 4 com ensino
superior incompleto, 17 com ensino superior completo (sendo 5 com pés
especializacdo e 2 com p6s doutorado) e 8 na qual os atletas ndo souberam informar.

Tabela 6 — Escolaridade da familia
ATE QUE ANO SEU PAI ESTUDOU? ATE QUE ANO SUA MAE ESTUDOU?
Escolaridade Quantidade Escolaridade Quantidade
4°EF 2 1°EF 1
5° EF 2 5° EF 1
6° EF 1 T°EF 3
T°EF 3 8° EF 4
8° EF 3 1°EM 3
9 EF 3 2°EM 1
1°EM 2 3*EM 9
2°EM 2 ESC 20
3EM 9 Pés Especializacdo 8
ESI 4 Pés Mestrado 1
ESC 10 Pés Doutorado 1
Pds Especializagdo 5 N&o sei 4
Pés Doutorado 2
N&o sei 8

Fonte: dados da pesquisa. Legenda: EM: Ensino Médio. EF: Ensino Fundamental. ESC: Ensino Superior
Completo. ESI: Ensino Superior Incompleto.

3.4 DADOS ESPORTIVOS

A tabela 7 mostra a frequéncia de viagens para competi¢6es ou treinamentos dos
atletas e a influéncia nas atividades académicas. Dessa forma, 38 atletas alegaram que
viajaram para cumprir atividades esportivas em 2022 e 18 ndo viajaram. Dentre 0s
atletas que viajaram, 8 responderam que apesar das viagens nunca deixaram de cumprir

as atividades escolares/universitarias, 19 responderam que raramente deixaram de
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cumprir, 10 frequentemente e apenas 1 atleta alegou deixar de cumprir sempre as

atividades académicas.

Tabela 7 — Dados esportivos

Com que frequéncia vocé deixou de cumprir atividades
escolares/universitarias em fungao de compromissos esportivos em 20227

Vocé viajou para
competir ou Nunca Raramente Frequentemente Sempre
treinar em 2022?
Sim 8 19 10 1
Né&o 5 13 0 0

Fonte: dados da pesquisa.

Na tabela 8, foi questionado se a carreira do atleta deixaria de ser viavel na
falta de algum auxilio financeiro. Diante disso, 13 atletas alegaram que ndo dependiam
de nenhum auxilio, 14 responderam depender do auxilio familiar, 3 do Bolsa Atleta, 1
do Bolsa Ensino, 24 do clube e apenas 1 do salario pago pelo clube.

Tabela 8 - Auxilios financeiros
Sua carreira de atleta deixaria de ser viavel a partir da falta de
quais auxilios?
Respostas Quantidade de atletas
Nenhum 13
Da familia 14
Bolsa atleta
Bolsa ensino
Do clube 24
Salério do clube 1

Fonte: dados da pesquisa.

4. DISCUSSAO

A pesquisa realiza a analise dos atletas de futebol de Brasilia que comp6em o
grupo de transicdo da base para o profissional. Entender como é realizada a
conciliacdo, ao longo dos treinamentos e das competicdes, a dedicacdo tanto ao meio
esportivo quanto ao meio escolar/universitario. Para compreender se o esporte de
rendimento € uma barreira ou ndo para a formacéo escolar ou académica, € necessario
focar na questdo da dupla carreira, ao qual estd conectada as tomadas de decisdo
realizadas durante a conciliacdo entre o esporte e 0 meio educacional. Outro ponto

importante é entender quais fatores interferiram nessas escolhas. Por isso é
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fundamental analisar a dupla carreira como um processo multifatorial e dindmico,
realizado em periodos de dedicacdo, aos quais sdo caracterizados por transi¢des nos
dominios psicoldgico, atlético, académico/vocacional, financeiro e psicossocial, de
acordo com a perspectiva holistica de desenvolvimento da formacdo esportiva
(WYLLEMAN; ALFERMAN; LAVALLE, 2004).

Um fator que poderia influenciar nas escolhas no esporte seria o deslocamento
para o centro de treinamento, ou seja, a distancia da casa dos atletas até o local de
treino. Diante disso, surgiu a preocupagdo com atletas que moravam fora do DF,
Tabela 3 indica 47 atletas morando no DF e 9 fora, entdo perguntamos a comissao
técnica se havia algum apoio a esses atletas. Foi informado pela comisséo técnica que
ha uma van que busca 0s jovens que moram no entorno do Distrito Federal (DF) na
Rodoviaria de Brasilia, priorizando dar um suporte aqueles que estdo mais distantes.
Essa questdo das distancias enfrentadas pelos atletas para chegarem ao local de
treinamento exige maior aprofundamento atraves de pesquisas focadas na mobilizacdo
dos atletas ao centro de treinamento e se possuem apoio familiar no deslocamento, seja
com dinheiro para a passagem do Onibus ou por meio de caronas. Levando em
consideracdo que a capacidade de investimento familiar no esporte pode auxiliar esses
atletas, a tabela 8 nos mostra a importancia do clube e da familia na formacéo
esportiva, tanto que 24 atletas alegaram que ndo seria viavel a sua carreira sem 0
auxilio do clube e 14 alegaram que sem o apoio financeiro da familia nao

conseguiriam dar continuidade em sua carreira esportiva.

A imagem socialmente alimentada de que a formacéo de atletas nas categorias
de base cria barreiras para 0 meio académico ou até mesmo o abandono dos estudos
em razdo dos compromissos e objetivos do futebol profissional foi parcialmente
rejeitada. Os dados coletados nos permitem afirmar que a formacdo no futebol nao
impede a permanéncia dos atletas na escola/universidade dentro da equipe analisada.
Os dados da Tabela 2, nos mostraram que todos os atletas da pesquisa possuem
expectativa de conclusdo do ensino médio, sendo vinte e trés com expectativa de
conclusdo do ensino superior e 18 com desejo de cursar pds graduacdo. Dentre 0s
atletas respondentes foi possivel observar, na Tabela 4, que apenas 1 estava com atraso
escolar, na qual havia reprovado 4 vezes, podendo sugerir que a dupla carreira na vida
desses jovens é composta por um balanceamento na conciliacdo da carreira esportiva e

da carreira académica durante a busca pelo alto rendimento (VERZANI et al, 2018).
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Através dos dados coletados é possivel sugerir uma comunicacgdo do clube com
os atletas quanto a questdo da conciliagdo dos horarios de treino e estudos. Os
treinamentos semanais das categorias analisadas, em geral, s&o no periodo da tarde,
ndo excluindo a possibilidade que sejam marcados treinos esporadicos e viagens pelo
turno matutino. Na Tabela 5 é possivel perceber que ndo tem nenhum atleta
matriculado no turno vespertino. Além disso, os atletas alegaram ter uma boa
flexibilizagdo por parte das escolas/universidades, comprovando a necessidade de
estratégias de flexibilizacdo para melhor aproveitamento nas institui¢cdes educacionais,
garantindo qualificacdo de niveis médios e superiores, por consequéncia, uma melhor
trajetoria no mercado de trabalho apds a carreira esportiva (BARRIOPEDRO; LOPEZ
DE SUBIJANA; MUNIESA, 2018).

No momento que sugerimos que o futebol ndo € um limitador para a
continuagdo do jovem atleta na escola, apoiamo-nos em dados do indice de evaséo
escolar apresentados em nossa amostra. Além disso, foi relatado pelos atletas uma
grande flexibilizacdo da escola/universidade para a conciliagdo do esporte com o0s
estudos. Quanto a isso, Schwartzman e Cossio (2007) questionam se 0S meios
estudantis estdo percebendo sua possivel ineficiéncia e o desinteresse por parte dos
alunos. Por esses motivos entdo, permite grandes flexibilizacGes a alunos que possuem
outras vias de profissionalizacdo. Tal afirmativa necessita de maior aprofundamento
através de pesquisas focadas na flexibilizacdo dos meios académicos para atletas e
ndo-atletas. Contudo, vamos nos apoiar em um autor que nos ajuda a refletir sobre
problemas enfrentados no meio escolar brasileiro e as diferentes expectativas dos
alunos quanto a escolarizacdo. De acordo com Schwartzman (2011), o sistema
educacional brasileiro ao ter um tratamento igualitario com diversos alunos de
diferentes realidades, alunos atletas e alunos nao-atletas por exemplo, tende a
atrapalhar as expectativas de uma maioria que deseja concluir os estudos. Essa analise
nos possibilita a pensar que o ensino educacional tem dificuldades para lidar com
diferentes expectativas e necessidades dos alunos. Por conta de o esporte acabar sendo
mais “interessante” que a escola para esses jovens atletas e por ndo saber lidar com
essa geracdo dividida entre os esportes e 0s estudos, o meio escolar acaba por

flexibilizar suas regras gerais.

Além disso, no Brasil, a falta de uma legislacdo voltada para a qualificacdo

educacional e para a assisténcia visando alcangar melhores resultados na formagéo
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educacional, mostra uma realidade em que o atleta-estudante busca, por iniciativa
individual, conversar e esclarecer junto aos professores suas condi¢fes necessarias
para conciliagdo do tempo estudantil com o esporte (DE CARVALHO; HAAS, 2015;
ROCHA et al, 2020). Portanto, estratégias por iniciativa dos ambientes escolares,
como tutores para auxilio na gestdo da dupla carreira, reposicdo de aulas com
monitores e a conscientizagdo da dupla carreira no meio académico alcangariam
grandes resultados no meio educacional e auxiliariam na autonomia e desenvoltura
com a resolucdo de problemas que surgem ao longo da dupla carreira (PATO et al,
2017). A busca pela conciliagdo entre 0 meio esportivo e meio educacional € algo
enfrentado por atletas do mundo inteiro. H&4 uma caréncia em instituicbes educacionais
que sdo voltadas para atletas de alto rendimento no Brasil, sendo essa uma possivel
sugestdo para o sistema educacional brasileiro, a fim de dar oportunidades aqueles
atletas que querem manter os estudos. Diante disso, um fato interessante foi a
escolaridade dos atletas e expectativas de progressao no estudo com a escolaridade de
seus familiares. De acordo com Ribeiro (2009), a escolaridade da mée é uma das
variaveis — usadas como representacdo de nivel socioecondémico — tidas como
explicacdo para os diferentes acessos ao ensino. Dentro da nossa amostra todos 0s
atletas tinham expectativa de conclusdo do ensino médio e quarenta e um com
expectativa de conclusdo do ensino superior, possuindo expectativas de ensino
similares ou superiores que de seus familiares, podendo sugerir uma grande influéncia

da familia no ambito académico.

Em outras modalidades esportivas o cenario se apresenta um pouco diferente,
como no futsal masculino e feminino, na qual ha uma alta expectativa de conclusdo do
ensino superior, com uma alta escolarizacdo dos pais (COSTA, 2012; KLEIN;
BASSANI, 2016). Ja no remo, para 57% dos atletas, a conclusdo do ensino superior é
uma ambicdo e uma possibilidade (CORREIA; SOARES, 2016). Enquanto na nossa
amostra da equipe de futebol foi indicado pelos atletas que apenas 41,96% dos pais
possuiam escolaridade de ensino superior completo. J& em relacdo a expectativa dos
atletas, existe uma alta expectativa de conclusdo do ensino superior, contando com

73,2% da nossa amostra.

A valorizacdo do aspecto educacional € marcada por duas variaveis
importantes: a) o contexto familiar, depositando maior expetativa para alcancar a

conclusdo do ensino superior; e b) o possivel retorno financeiro proporcionado na
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modalidade. Tal relagdo necessita um maior aprofundamento para afirmar mais
precisamente tanto, sobre a escolarizacdo familiar e a questdo monetéaria da
modalidade — seja publica ou privada — quanto as possibilidades educacionais e suas
expectativas.

Em uma pesquisa de Vilanova e Puig (2016), foi encontrado, em uma amostra
de 23 atletas olimpicos espanhdis, que ha resultado positivo no elevado grau de
instrucdo familiar com relacéo ao final da carreira esportiva e a entrada no mercado de
trabalho. Os casos de falta de interesse por parte desses atletas espanhdis na formacao
educacional surgiram na auséncia da atencdo familiar. Isso nos mostra 0 quéo
importante € a influéncia da familia, tanto nos possiveis fins lucrativos no esporte
quanto na escolarizagcdo buscando um melhor preparo para o mercado de trabalho,
influenciando diretamente nas decisdes dos atletas sobre sua dedicacdo ao meio
estudantil e esportivo ao longo de sua carreira (KNIGHT; HARWOOD; SELLARS,
2018).

Dessa forma, 0s compromissos esportivos de preparacdo para o alto rendimento
ou momento de transicdo da base para o profissional estdo presentes em duas fases
educacionais: no ensino basico e no superior. A realizacdo de novas pesquisas
relacionadas com atletas-estudantes, alcancando um maior ndmero de atletas, de
diferentes modalidades nos proporcionara maiores informacgdes sobre a dupla carreira.
Quanto mais explorarmos esse grupo de jovens desportistas, melhores serdo o0s

entendimentos das especificidades e demandas desses atletas.

5. CONCLUSAO

A pesquisa permitiu analisar o perfil educacional e esportivo dos atletas em
transicdo ao profissional de futebol de campo de Brasilia. O estudo nos mostrou que a
formacdo do atleta de alto de rendimento de futebol ndo tem sido de forma plena uma
barreira para o meio educacional dentro da equipe analisada. Os atletas que alegaram
ndo estarem mais estudando, 2 ja haviam concluido o ensino superior, 2 haviam
concluido o ensino médio e ndo tinham comecado o ensino superior ainda para se
dedicarem de acordo com modelo linear, ou seja, de forma exclusiva ao esporte, 5
haviam parado de estudar no 3° ano do Ensino Médio e 1 havia parado de estudar no 1°

do Ensino Médio. Dessa forma, podemos concluir que 90% da nossa amostra
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permanecia na escola/universidade. Sugerindo que os atletas conseguiam conciliar de

forma satisfatdria a dupla carreira.

E possivel concluir que a flexibilizagdo das escolas/universidades ¢ de suma
importancia e necessario para os atletas-estudantes. Tendo em vista que um maior
conhecimento dos ambientes educacionais sobre a dupla carreira teria influéncias
positivas no futuro desses jovens, no momento de transicdo da carreira esportiva para o
mercado de trabalho. Outro ponto importante é que a falta de amparo em da dupla
carreira em lei, gera situacdes em que o aluno deve entrar em acordo com o professor,
podendo ndo haver uma harmonia entre professor e aluno e acabar por desanimar aquele
atleta-estudante no meio educacional ou por fim a sua carreira esportiva pela falha da

conciliagdo entre essas duas vertentes.

Assim, o estudo da dupla carreira € importante para possibilitar a criacdo de
politicas publicas e dispositivos legais, a fim de oferecer melhores condigdes de ensino,
adaptadas aos diferentes objetivos dos alunos. Criando condi¢Ges adequadas para

organizarem e conciliarem a sua formagéo educacional, esportiva e profissional.
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ANEXO A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Prezado atleta, gostariamos de convida-lo a participar do projeto de pesquisa
“Perfil de futebolistas em transicdo para o alto rendimento: sobre a dupla carreira no
Distrito Federal”, sob a responsabilidade do pesquisador Felipe Rodrigues da Costa.
Nesta pesquisa pretendemos analisar como os atletas em transicdo para o alto
rendimento conciliam as atividades de treinamento com as demandas diérias como
estudos ou trabalho. Com este estudo temos como objetivo produzir informacGes para
auxiliar a construcdo de programas institucionais e politicas de Estado que tenham
como foco criar estratégias para melhorar a relacdo esporte e educacdo. Asseguramos o
mais rigoroso sigilo no sentido de omitir quaisquer informacgdes que permitam
identifica-lo. VVocé ndo terd nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem financeira.
Responder ao questionario leva aproximadamente cinco minutos. Vocé recebera
quaisquer esclarecimentos que julgar necessario, sendo a sua participacdo voluntaria.
Optar por nao participar ndo acarretara qualquer penalidade ou modificagdo na forma
em que ¢ atendido pela equipe de pesquisa. Vocé pode se recusar a responder a qualquer
questdo que lhe traga constrangimento, podendo desistir de participar da pesquisa em
qualguer momento sem nenhum prejuizo. Caso haja algum dano direto ou indireto
decorrente de sua participacdo na pesquisa, vocé podera ser indenizado, obedecendo-se
as disposicdes legais vigentes no Brasil. Os resultados da pesquisa serdo divulgados na
Universidade de Brasilia podendo ser publicados em revistas cientificas. Os dados e
materiais serdo utilizados somente para esta pesquisa e ficardo sob a guarda do
pesquisador por um periodo de cinco anos, apos isso serdo destruidos. Se o Senhor
tiver qualquer duvida em relacdo a pesquisa, por favor telefone para: Felipe Rodrigues
da Costa, no telefone 61 99130-9000, inclusive ligacGes a cobrar. Este projeto foi
Aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias da Salde
(CEP/FS) da Universidade de Brasilia. O CEP/FS € composto por profissionais de
diferentes areas cuja funcdo é defender os interesses dos participantes da pesquisa em
sua integridade e dignidade e contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de
padrdes éticos. As davidas com relacdo a assinatura do TCLE ou os direitos do
participante da pesquisa podem ser obtidos através do telefone: (61) 3107-1947 ou do e-
mail cepfs@unb.br ou cepfsunb@gmail.com, horario de atendimento de 10:00hs as
12:00hs e de 13:30hs as 15:30hs, de segunda a sexta-feira.
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Marcar apenas uma oval.

Entendo os termos da pesquisa e aceito participar.

Entendo os termos da pesquisa, mas ndo tenho interesse em participar.
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ANEXO B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — Pais ou responsaveis

Prezado responsavel, convidamos seu filho a participar do projeto de pesquisa
“Perfil de futebolistas em transicdo para o alto rendimento: sobre a dupla carreira no
Distrito Federal”, sob a responsabilidade do pesquisador Felipe Rodrigues da Costa
(FEF-UnB). Nesta pesquisa pretendemos analisar como atletas em transigdo para o alto
rendimento conciliam as atividades de treinamento com as obrigacdes escolares. Com
este estudo temos como objetivo produzir informagdes para auxiliar a construcdo de
programas institucionais e politicas de Estado que tenham como foco criar estratégias
para melhorar a relacdo esporte e educacdo. Asseguramos 0 mais rigoroso sigilo no
sentido de omitir quaisquer informacgdes que permitam identificar o seu filho. Participar
desta pesquisa ndo gera custos ou vantagens financeiras. Responder ao questionario leva
aproximadamente cinco minutos, e quaisquer esclarecimentos que julgar necessario
podem ser solicitados, sendo a participacdo voluntaria. Optar por ndo participar ndo
acarretard qualquer penalidade ou modificacdo na forma em que serdo atendidos pela
equipe de pesquisa. O atleta pode se recusar a responder a qualquer questdo que Ihe
traga constrangimento, podendo desistir de participar da pesquisa em qualquer
momento sem nenhum prejuizo. Caso haja algum dano direto ou indireto decorrente de
sua participacdo na pesquisa, podera ser indenizado, obedecendo-se as disposicoes
legais vigentes no Brasil. Os resultados da pesquisa serdo divulgados na Universidade
de Brasilia podendo ser publicados em revistas cientificas. Os dados e materiais serdo
utilizados somente para esta pesquisa e ficardo sob a guarda do pesquisador por um
periodo de cinco anos, apds isso serdo destruidos. Se o Senhor tiver qualquer duvida
em relacdo a pesquisa, por favor telefone para: Felipe Rodrigues da Costa, no telefone
61 99130-9000, inclusive ligacdes a cobrar. Esse projeto foi Aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias da Satde (CEP/FS) da Universidade de
Brasilia. O CEP/FS é composto por profissionais de diferentes areas cuja funcdo é
defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e
contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos. As duvidas com
relacdo a assinatura dos termos (TCLE e TALE) ou os direitos do participante da
pesquisa podem ser obtidos através do telefone: (61) 3107-1947 ou do e-
mail cepfs@unb.br ou cepfsunb@gmail.com, horario de atendimento de 10:00hs as
12:00hs e de 13:30hs as 15:30hs, de segunda a sexta-feira.
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Marcar apenas uma oval.

Autorizo a participagdo de meu (minha) filho(a).

Entendo as intencGes da pesquisa, mas ndo autorizo a participacdo de meu
(minha) filho(a).
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ANEXO C — Termo de Assentimento Livre e Esclarecido

Prezado atleta, gostariamos de convida-lo a participar do projeto de pesquisa
“Perfil de futebolistas em transicdo para o alto rendimento: sobre a dupla carreira no
Distrito Federal”, sob a responsabilidade do pesquisador Felipe Rodrigues da Costa.
Nesta pesquisa pretendemos analisar como os atletas em transicdo para o alto
rendimento conciliam as atividades de treinamento com as demandas didrias como
estudos ou trabalho. Com este estudo temos como objetivo produzir informacGes para
auxiliar a construcdo de programas institucionais e politicas de Estado que tenham
como foco criar estratégias para melhorar a relacdo esporte e educacdo. Asseguramos o
mais rigoroso sigilo no sentido de omitir quaisquer informacgdes que permitam
identifica-lo. Vocé ndo tera nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem financeira.
Responder ao questionario leva aproximadamente cinco minutos. Vocé recebera
quaisquer esclarecimentos que julgar necessario, sendo a sua participacdo voluntéria.
Optar por nao participar ndo acarretara qualquer penalidade ou modificacdo na forma
em que ¢ atendido pela equipe de pesquisa. Vocé pode se recusar a responder a qualquer
questdo que lhe traga constrangimento, podendo desistir de participar da pesquisa em
qualguer momento sem nenhum prejuizo. Caso haja algum dano direto ou indireto
decorrente de sua participacdo na pesquisa, vocé podera ser indenizado, obedecendo-se
as disposicdes legais vigentes no Brasil. Os resultados da pesquisa serdo divulgados na
Universidade de Brasilia podendo ser publicados em revistas cientificas. Os dados e
materiais serdo utilizados somente para esta pesquisa e ficardo sob a guarda do
pesquisador por um periodo de cinco anos, apods isso serdo destruidos. Se o Senhor
tiver qualquer duvida em relacdo a pesquisa, por favor telefone para: Felipe Rodrigues
da Costa, no telefone 61 99130-9000, inclusive ligacGes a cobrar. Este projeto foi
Aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias da Salde
(CEP/FS) da Universidade de Brasilia. O CEP/FS € composto por profissionais de
diferentes areas cuja funcdo é defender os interesses dos participantes da pesquisa em
sua integridade e dignidade e contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de
padrdes éticos. As duvidas com relacdo a assinatura do TCLE ou os direitos do
participante da pesquisa podem ser obtidos através do telefone: (61) 3107-1947 ou do e-
mail cepfs@unb.br ou cepfsunb@gmail.com, horario de atendimento de 10:00hs as
12:00hs e de 13:30hs as 15:30hs, de segunda a sexta-feira.
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Marcar apenas uma oval.

Entendo os termos da pesquisa e aceito participar.

Entendo os termos da pesquisa, mas ndo tenho interesse em participar.
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ANEXO D — Questionario de coleta de dados

33

><
eee

Convite para participar da pesquisa

Prezado atleta, vocé esta sendo convidado a participar do projeto de pesquisa intitulado "Perfil de futebolistas
em transig¢do para o alto rendimento: sobre a dupla carreira no Distrito Federal®, sob a responsabilidade do
pesquisador Dr. Felipe Rodrigues da Costa (professor da FEF-UnB).

Asseguramos que sua identificagdo sera mantida sob o mais rigoroso sigilo omitindo quaisquer informagdes
que permitam identificd-lo. A qualquer momento vocé pode deixar de responder ao questionario ou
interromper sua colaboragdo com a pesquisa sem quaisquer 6nus.

As respostas sdo curtas e o questionario ndo levara mais de 5 minutos para ser preenchido. Sua participagéo

é fundamental para que possamos avancar e melhorar a politica esportiva para o nosso pais. Desde j3,
agradecemos a sua colaboragéo.

Apos leitura do convite e compreensao dos procedimentos desta pesquisa, vocé aceita
responder ao questionario?

Sim

Nao

Sobre a sua idade neste momento:

4
.

Esta resposta € importante para que possamos atender as exigéncias éticas da pesquisa.

Pergunta *

Tenho 18 anos ou mais

Tenho menos de 18 anos



Dados pessoais

v
~

Asseguramos que seu nome ndo aparecera sendo mantido o mais rigoroso sigilo pela omisséo total de
quaisquer informagdes que permitam identifica-lo.

Qual o seu nome completo? Informe sem abreviag¢des, por favor. *

Texto de resposta curta

Qual a sua data de nascimento? *

Més, dia, ano i)

Qual é a sua cor ou raga/etnia? *

' Cor branca

' Cor preta

' Cor parda
) Coramarela

) Raca/etnia indigena

Estou vinculado a qual equipe? Marque a principal. *

() Masculino Sub 17

() Masculino Sub 20
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Dados sobre moradia

Descrigdo (opcional)

Vocé mora no Distrito Federal? *
Sim

Néao

Tipo de moradia

Descrigdo (opcional)

Onde vocé mora? Caso vocé assinale a opgéo "outros”, especifique, por favor. *

) Na casa/apartamento dos seus pais/parentes
) Em casa/apartamento sozinho ou com minha familia (esposa, marido, filhos etc.)
) Em casa/apartamento sozinho/colegas cedido pelo clube (republica)
) Em casa/apartamento sozinho/colegas (reptblica)
No alojamento do clube

QOutros...

Dados educacionais

Descrigédo (opcional)

Vocé estuda atualmente? *
) Sim

) Ndo

>«

>«

>«

ese
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Dados educacionais

Descri¢do (opcional)

Em que ano vocé esta? *

©

10

Tk

12

13.

14.

. 1% ano do ensino fundamental

. 2° ano do ensino fundamental

. 3°ano do ensino fundamental

. 4° ano do ensino fundamental

. 5° ano do ensino fundamental

. 6° ano do ensino fundamental

. 7° ano do ensino fundamental

8° ano do ensino fundamental

9° ano do ensino fundamental

. 1% ano do ensino médio

2° ano do ensino médio

. 3% ano do ensino médio

Estou cursando o ensino superior

Estou fazendo pés graduagéo

>«



Dados educacionais

>«

Descrigdo (opcional)

Em que turno vocé esta matriculado? *

) Manha
) Tarde
) Noite
) Integral

) Ensino a distancia (EAD)

A sua escola/universidade é: *
() Publica

) Privada

Dados Educacionais

>«

Descrigdo (opcional)

»

Quando vocé falta a aula para treinar, competir, ou outra atividade vinculada ao esporte, a
escola/universidade ou os professores:

Nunca Ocasionalmente Frequentemente Sempre
Aceitam a justifica...
Remarcam provas
D&o aulas extras

Indicam um tutor/...
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Dados educacionais

Descricdo (opcional)

Em que ano vocé parou de estudar? *

10.

TE

12.

13.

14.

15.

16.

1° ano do ensino fundamental

2° ano do ensino fundamental

3° ano do ensino fundamental

4° ano do ensino fundamental

5° ano do ensino fundamental

6° ano do ensino fundamental

7° ano do ensino fundamental

8° ano do ensino fundamental

9° ano do ensino fundamental

1° ano do ensino médio

2° ano do ensino médio

3° ano do ensino médio

Ingressei na Universidade, mas ainda ndo conlui o Ensino Superior

Tenho o ensino superior completo

Iniciei uma pos graduagdo mas ainda ndo conclui

Conclui a pés graduagéo

>«
eee



Dados educacionais - repeténcia

Descricdo (opcional)

Durante o ensino fundamental e/ou médio, vocé ja repetiu algum ano? *

Nunca

Uma vez
Duas vezes
Trés vezes
Quatro vezes

Mais de quatro vezes

Dados educacionais - repeténcia

Descrigdo (opcional)

Qual o motivo da repeténcia escolar? *

Néo foi motivo

Trabalho

Esporte

Motivos familiares

Dados educacionais - interrupgao

Descrigdo (opcional)

Vocé ja interrompeu os estudos alguma vez? *
) Sim

! Nao

Motivou pouco

><

><

Motivou fortemente

><
.
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Dados educacionais - interrupgao

>«

Descricdo (opcional)

Qual o motivo da interrupgéo dos estudos? *

N3o foi motivo Motivou pouco Motivou fortemente

Trabalho

Esporte

Motivos familiares

Dados educacionais - auséncias

>«

Descrigdo (opcional)

Com que frequéncia vocé deixou de cumprir atividades escolares/universitarias em funcéo de *
compromissos esportivos em 20227

' Nunca
' Raramente
' Frequentemente

Sempre
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Metas e expectativas educacionais

Descrigdo (opcional)

Vocé deseja estudar até que nivel de ensino? *

| Até 0 9° ano do ensino fundamental
) Até o final do ensino médio
) Até o final do ensino superior

| Até o final da pés-graduagdo

Vocé acha que vai conseguir atingir o nivel educacional desejado? *
Sim

Nao

Metas e expectativas educacionais
Descrigdo (opcional)
Porque acha gue ndo vai alcangar o nivel educacional que vocé deseja? *

Texto de resposta longa

Dados esportivos

Descrigdo (opcional)

Vocé viajou para competir ou treinar em 20222 *

Sim

><

»4

><
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Viagens para competir

><

Descrigédo (opcional)

Quantos dias aproximadamente vocé passou viajando para treinar/competir em 2022? *

Texto de resposta curta

Dados esportivos

>«

Descricdo (opcional)

Descreva quais foram os seus principais resultados esportivos. *

Texto de resposta longa

Quantas horas, por semana, vocé se dedica ao esporte? (Considere as sessdes de treinos %

técnico, tatico, fisico, reabilitagdo, psicélogo).

Texto de resposta curta
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Dados familiares

Descrigdo (opcional)

Até que ano sua mae estudou? *

T

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

1° ano do ensino fundamental

2° ano do ensino fundamental

3° ano do ensino fundamental

4° ano do ensino fundamental

5° ano do ensino fundamental

6° ano do ensino fundamental

7° ano do ensino fundamental

8° ano do ensino fundamental

9° ano do ensino fundamental

1° ano do ensino médio

2° ano do ensino médio

3° ano do ensino médio

Ensino superior incompleto

Ensino superior completo

Pos-graduacéo - Especializagdo

Pés-graduagéo - Mestrado

Pés-graduacgéo - Doutorado

N&o sei responder

><
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Até que ano seu pai estudou? *

1. 1° ano do ensino fundamental
2. 2° ano do ensino fundamental
3. 3°ano do ensino fundamental
4. 4° ano do ensino fundamental
5. 5°ano do ensino fundamental
6. 6° ano do ensino fundamental
7. 7° ano do ensino fundamental
8. 8° ano do ensino fundamental
9. 9° ano do ensino fundamental

10. 1° ano do ensino médio

11. 2° ano do ensino médio

12. 3° ano do ensino médio

13. Ensino superior incompleto

14. Ensino superior completo

15. Pés-graduagdo - Especializagdo
16. Pés-graduagéo - Mestrado

17. Pés-graduagéo - Doutorado

18. N&o sei responder
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Alguém da sua familia € ou foi atleta? Caso vocé assinale a opgéo "outros”, especifique, por

favor. (Pode marcar mais de uma opgéo)

Nao

Irméos
Primos
Tios
Avos

Outros...

Dados sobre auxilio financeiro

Descricéo (opcional)

Vocé recebe algum tipo de auxilio financeiro? Caso vocé assinale a opgao “outros”,
especifique, por favor. (Pode marcar mais de uma opgao)

Né&o

Sim, da familia

Sim, Bolsa Atleta

Sim, bolsa da minha institui¢gdo de ensino - escola/faculdade/universidade
Sim, do clube (auxilio passagem)

Sim, recebo salério do clube

Outros...

><

*
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Dados sobre auxilio financeiro v .

Descricdo (opcional)

Sua carreira de atleta deixaria de ser viavel a partir da falta de quais auxilios? (Pode marcar  *
mais de uma opg&o)

Né&o
| Sim, da familia
Sim, Bolsa Atleta.
Sim, bolsa da minha instituigdo de ensino - escola/faculdade/universidade.
Sim, do clube (auxilio passagem)
Sim, salério do clube

Outros...

Dados Econdmicos

Informacdes baseadas no Critério Brasil de Classificagdo Econémica (CCEB) feita com num
sistema de pontos a partir de perguntas de facil compreenséo para estimar as classes
econdmicas

Aponte sobre 0s itens vocé possui na sua casa ou prestacao de servigcos as quais *
VOCé tem acesso;

0 1 2 3 4 ou mais

Quantidade de
automoveis de

passeio J ] ] J ]

exclusivamente para
uso particular

Quantidade de
motocicletas
exclusivamente para O O O OJ O

uso particular



Quantidade de

empregados

mensalistas,

considerando D D
apenas 0s que

trabalham pelo

menos cinco dias

por semana

Banheiro (privativo

do domiclio, com |:] |:]
vaso sanitario)

Quantidade de

microcomputadores,

considerando

computadores de

mesa, laptops,

notebooks e C] D
netbooks e

desconsiderando

tablets, palms ou

smartphones

DVD (N&o considere
DVD do automével) D D

Quantidade de lava-
loucas

Quantidade de
geladeiras

Quantidade de
freezers

independentes ou O O
parte da geladeira

duplex

Quantidade de

fornos de micro- [:] D

ondas

Lava roupa
(excluindo

"tanquinho”; caso

tenha fungédo D D
secadora, considere

o item abaixo)

Secadora de roupa O O

A agua utilizada na sua casa é encanada? *

O Sim
O Na&o
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Na sua residéncia, vocé tem acesso a rua pavimentada? *

O Sim
(O Nao

Qual a escolaridade da pessoa de referéncia econémica no seu domicilio? *

(O Analfabeto/Fundamental | incompleto

O Fundamental completo/Fundamental Il incompleto
O Fundamental Il completo/Ensino Médio incompleto
O Ensino Médio completo/Superior incompleto

(O Superior completo

Obrigado pela sua colaboragao.
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