Universidade de Brasilia
Instituto de Letras

Departamento de Teoria Literaria e Literaturas

Monografia em Literatura

LEITURAS EM O MERGULHO TENEBROSO, DE ROGER BASTIDE

Luiza Caroline Nunes Vieira

Rogério da Silva Lima

Orientador

Brasilia - 2011



Universidade de Brasilia
Instituto de Letras

Departamento de Teoria Literaria e Literaturas

Monografia em Literatura

LEITURAS EM O MERGULHO TENEBROSO, DE ROGER BASTIDE

Luiza Caroline Nunes Vieira

Rogério da Silva Lima
Orientador

Trabalho  monografico apresentado ao
Departamento de Teoria Literaria de
Literaturas — TEL, do Instituto de Letras — IL,
da Universidade de Brasilia — UnB, como
requisito parcial a obtencdo do grau de
licenciada em Letras — portugués (Lingua

Portuguesa e respectiva literatura).

Brasilia - 2011



Vieira, Luiza Caroline Nunes.

Leituras emO MegrulhoTenebroso, de Roger Bastide / Luiza Caroline NUnes
Vieira. Brasilia, 2011.

21 f.

Trabalho monogréfico (graduacéo) — UniversidadBmsilia, Instituto e Letrag
Departamento de Teoria Literéria e Literaturas, 1201

Orientador: Roaério da Silva Lir




Universidade de Brasilia
Instituto de Letras
Departamento de Teoria Literaria e Literaturas

Monografia em Literatura

Trabalho monografico apresentado ao Departameni®dea Literaria de Literaturas — TEL,
do Instituto de Letras — IL, da Universidade desiia — UnB, como requisito parcial a

obtencdo do grau de licenciada em Letras — portugugigua Portuguesa e respectiva
literatura).

Aprovado por: Professor Doutor Rogério da Silva&im

Brasilia, dezembro de 2011.



Para meus familiares, amigos e colegas de jornada.



RESUMO

Este trabalho monogréfico aborda as diferentegppetisas alcadas por Roger
Bastide na construcdo de suas reflexbes acercaerdatita do sono e do adormecer.
Compreender a abordagem multifacetada, despragidatie despreconceituosa de Bastide,
revelando seu carater indubitavelmente intelectuabrangente, é objetivo deste artigo. O
foco é rever e restaurar as origens do pensamastmiano com vistas a valorizar a dar a ver

as aplicacdes possiveis de sua sociologia e atbgao

Palavras-chave:Roger Bastide; Mergulho Tenebroso; mito; sono.



ABSTRACT

This monograph discusses the different perspectifted by Roger Bastide
along the building of his reflections about thentieeof sleep and dreaming. Understanding
Bastide’s multifaceted and unprejudiced approa@vealing his character undoubtedly
intellectual and comprehensive, is the objectivahis article. The focus is to review and
restore the origins of bastidian thought in oraebting light to the possible applications of
his sociology and anthropology.

Keywords: Roger Bastide; Mergulho Tenebroso; myth; sleep.



SUMARIO

(@70 1] To L= = Toto LSRN T 1 (o = 1 O 9
FRY =1 (o F= To (=0 [0 I 41 (o TP PREPP PP 10
O Mito N0 Mergulno TENEDIOSO........ccciiii i eeeeeeer e e e e e e e 12
AT o U] | o TN o] o= 1 F= 1 1o o PP 14
Linha lirica a procura da hiStOria MOra ......ceeeevveveieiiiiiiiiee e 16
O mergulho DErgsoNIaN0...........ooevviiiiitceeeeee e e e e e e e 18
(0] 1]l 1= = Tt o =TS {1 = £ SO 20

Referéncias BiblIOgrafiCas. ... ... ciiiii e e e e e 21



Consideracdes iniciais
“A cada vez que nos for dado falar de um autog para prolongéa-lo e ndo para resumi-lo”

(BASTIDE, 20086, p. 29)

O artigoO mergulho tenebrosale Roger Bastidefoi publicado em setembro
de 1932, na revista Grande Revue, com o intuit@lacar o ensejo de reedi¢cdes de uma
série de obras que tem como tematica o sonho; eocotetanea do romancista aleméao Jean-
Paul — considerado o “roméantico do romance” e exdraente influenciado pelas idéias de
Rousseau. Recentemente, em 2006, com o auxilio mhistBtio Francés das Relacbes
Exteriores, a compilacd sagrado selvagem e outros ensgit$76) — com revisao técnica
de Reginaldo Prandi e traducédo de Dorothée de Brdch que continha o artigo citado, foi

reeditada pela Companhia das Letras.

Henri Desroche descrev@ sagrado selvagem e outros ensailas seguinte

maneira no prefacio da ultima edicéo:

“A obra de Roger Bastide — de que este trabalhomé@ u
representacao — € uma daquelas que nos levam lowge em
sua decifragdo. Para retomar outro titulo, reserngsda outro
projeto num folheto manuscrito, ela se quer, e ¥au
“espeleologia da alma”.” (H.D., 2006, Prefaciolp)

Em O Mergulho tenebrosoBastide desce as “trevas do sonho” e tece o que
recusa a aceitar como uma resenha de leiturasresespacéo da obra deste ou daquele autor:
ele desvenda a mitificacdo das idéias de diferemigmes sob uma perspectiva platénica de
mito. De fato, o Mergulho bastidiano reflete, metafmseia e repagina os conceitos de Freud,
Bergson e outros autores que discorreram sobreno soo sonho, completando-lhes os

sentidos com reflexdes que apenas as idéias deodesiam fornecer as de outros.

O presente trabalho tem como objetivo dar a veelasidacdes de Bastide

acerca das idéias de outros autores e comentarefleades e conceitos multidimensionais e

! Roger Bastide (Nimes, 1 de abril de 1898 — Maidaaféitte, 10 de abril de 1974) foi um sociélogaricés.
Em 1938 integrou a missdo de professores europeeséin-criada Universidade de Sao Paulo, para o@ipa
catedra de sociologia. No Brasil, estudou durantita® anos as religibes afro-brasileiras, tornaselatm
iniciado no candomblé da Bahia. Disponivel erhttp://www.afroasia.ufba.br/pdf/afroasia n12 p47.pd
Acessado em novembro de 2011.




transdisciplinares que aliam aspectos antropol&gisociologicos, psicologicos, literarios e
histéricos para produzirem andlises multifacetaglasio deterministas sobre a temética do

sonho que beiram até mesmo ao lirismo.

Tendo em vista que este € apenas um minusculoteederuma discussao
pontual levantada deste modo por Bastide, objetvalemonstrar como a metodologia
bastidiana é capaz de atestar a possibilidadedaleigéhde da vasta abrangéncia ideoldgica
para a produgédo de pesquisas tanto mais complexasogcompletas e despragmatizadoras.
Ao considerar a extensa gama de conhecimentosdipldias, Bastide, profundo conhecedor
das ciéncias humanas, longe de ancorar-se em enmemefal cientifico, busca a vastidao de
possibilidades que possam contribuir para a ex@oesso conhecimento do mundo,

justamente o seu objetivo primeiro como amantaé&lei@a e da pesquisa.

A verdade do mito

A conjuntura ideoldgica que opunhathose logos, na antiguidade classica,
indicava a contraposicdo entre a razdo — o disdilos®fico — e as narrativas miticas que
eram os pilares de sustentacdo das sociedadesagtcAb se dispor a investigar questdes
humanas como as origens do ser humano e do mumdetaato, a filosofia, inevitavelmente,
passou a penetrar o espago do mito. Surgiram oglo®filosoficos para a compreenséo da
génese do mundo que nada mais sdo do que maneiiasedter as relacdes: o cotidiano
passa a explicar as construcdes miticas e ndotcadoncomo na antiguidade. Ritopoiese

€, pois, substituida pela linguagem do discurssdifico.

7

Sob uma concepgdo mais diagnostica, o mito é sitwea local diferente
dentro da constituicdo do imaginario da humanidaderna-se dotado de igual valor em
relacdo a razdo. O Romantismo validou este condeitautonomia do mito e considerou-o
uma nova forma de fazer filosofico. Segundo Casgir898), “0 mito se converte em um
problema para a filosofia, a medida que nele sefesta uma dire¢do originaria do espirito,
um modo independente de configuragdocdasciéncia (p. 20), ou seja, a localizagéo do
mito esta na ténue divisdo entre objetivo e suetido pode ser considerado nem um, nem
outro, ainda que seja constituido pelos dois. Cpatamonio da humanidade, o mito adota
uma esfera indiferenciada entre os saberes obgetivs subjetivos, sua unidade encontra-se

justamente na alma humana que ndo pode ser atestata dissolvida.



As relacfes entre mito e cultura sdo extremametgantes, também, para a
sociologia moderna, na qual se inclui Bastide. @ resta profundamente ligado a tradi¢éo e
a natureza, e ao posicionamento do homem dianpaskado, possui a finalidade de manter e
dar continuidade a cultura e, portanto, € indispegisa todas as culturas. Para Levi-Strauss
(1996, p.239), os diferentes grupos sociais possiera construcfes miticas, suas maneiras
de resolver a questéo da existéncia humana e st@@@ropria diante do mundo; e 0os mitos
nao se sujeitam a regra alguma de l6gica ou cadéda.

Entre os métodos da humanidade para encontrar comdr@o e caminhos
para a acdo, distinguem-se duas macro-possibikdaolecaminho magico, simbolico e
mitoldgico; e o caminho racional, empirico e téoniBara a compreenséao das reflexd@i€s
Mergulho Tenebroso é necessério que exista certa complementaridaderacdo e
coexisténcia entre eles. Bastide, em todo o seaupsr de pesquisas e obras, sempre
priorizou a ampliacdo de horizontes e interacaaiglinar, a elaboracdo de ideologias
despragmatizadas e multivisionais. Bem como a @alno conhecimento empirico e
racional ndo seria salutar a humanidade e condtiai-ho misticismo cego e as correntes do
medievalismo, também o abandono das crencas lessgafundamentais do homem, sejam

elas religiosas ou misticas, acarretaria a desangég das sociedades (MORIN, 1986, p.144).

Magia e mito implicam-se e fundem-se no simbolo macto, segundo

Cassirer (1998, p.22). A autonomia do simbolo famem pensamento mitolégico que
sobrevive da magia e paralelamente a sustentamAssmo o simbolo, 0 mito possui um
nacleo coagulado de significacdo como varios nigeiserdade, ou seja, engloba a esfera do
simbolo, o transcende e ultrapassa dando origeln,eao imaginario e, indubitavelmente, ao
real. Nas sociedades contemporaneas, 0os mitostparas pretensdo do homem de reger e
guiar-se pela ciéncia e pela razao, fendbmeno ewiggn em diversas pesquisas e obras desde
o século XIX. A mitologia, como narrativa, preendoen seu mistério aqueles que pretendem
vé-la a partir do exterior e faz transportarem-aeapaquilo que é vivido no interior como
verdade. A dissociacdo do mito e da verdade, dgiivdeo e do real, torna-se cada vez

menos evidente até que o mito deglute também a mw&ientificismo.

A verdade do mito ndo obedece a l6gica ou a verdadeirica e é
indissociavel da linguagem, uma vez que etimologer@e a palavranythos significa
discurso e conserva nas entrelinhas da evolu¢cdpedsamento humano esta propriedade
discursiva. Entretanto, a verdade do mito ndo énstida a provas e testes para ser aprovada,

ela é, sobremaneira, intuida e confirmada na cénsiei, condiz, sim, com a realidade. Esta



maneira espontanea e verdadeira do homem situarseindo — 0 mito — ndo € uma falacia,
mas auxilia na sublimagdo do ser humano as es$ei@eriores e transcendentes, fornece
valores e paradigmas essenciais a condicdo hurftananta a curiosidade, a inspiracéo e a
vontade do saber (ELIADE, 2000, p.19).

A verdadeira histéria, aquela que retrata a condiginana, € preservada por
meio do mito, pois ele trata das realidades e ddonoomo elas existiam para os individuos.
Portanto, o mito propicia fundamentos para 0 mueaddirecionamentos para a atividade
humana significativa e confere valor a existén@amistério da origem das coisas e do
pensamento humano esta contido nos mitos que wadw forma como as concepcgdes
passaram a existir e dao pistas de como encomstrédazé-las ressurgir (ELIADE, 2000, p.
19).

A solucéo sugerida por Albert Einstein (1954, agiRilPPNER, 1992) € a de
que a religido, a arte e a ética sdo motivadas ggetantamento do ser humano em face aos
mistérios do mundo. O mito é, entdo, erroneamemtarado como algo fantasioso e irreal;
em vez disso, 0 mito precisa ser considerado coma forma de construir sentidos da
realidade. Um mito pessoal é capaz de configurar estrutura cognitiva acerca do passado e
atribuir-lhe sentido, reafirmando, assim, o presedd mesmo modo que um mito coletivo

atua nas estruturas sociais.

O mito no Mergulho Tenebroso

Bastide (2006) inicia suas elucidacdes acerca dguti® tenebroso do sono

com a seguinte analogia:

“Como um marinheiro que depois de muito lutar cards
ondas, os olhos queimados de sal, a boca cheiague, a
finalmente se abandona e deixa de resistir, asssono nos
toma e rompe, uma por uma, as derradeiras tergatiea
consciéncia, assustada diante do abismo em qusgabrar e
de onde teme ndo conseguir, depois, retornar3Qp.

A intensa relacéo de atragdo e medo da humanidedeoanar é associada as
relacdes instaveis, incontrolaveis e inseguras aloelm com o esvaecer do sono. Bastide
retoma a relacdo dos gregos com o0 mar e, seguedesk povo soube expressar como
nenhum outro as relacbes sedutoras e destrutivas bdagos sufocantes das sereias
encantadas.



A mitologia grega expressa a magia arrebatadoraatgor meio de inUmeras
figuras e elementos mitoldgicos, como: Poseidonsdi® mar, filho do titd Cronos e da tita
Réia, irmao de Zeus e de Hades, pai de Tritdoédes deuses e criaturas famosas por sua
perversidade; Afrodite, deusa do amor e da beleagativa e ciumenta, a Vénus romana que
aparece como filha de Zeus e Dione na lliada dedtionbrotou da espuma do mar e pode ter
seu nome traduzido como “nascida da espuma”; Gilarédodes, dois monstros marinhos que
personificaram os perigos das navegacgfes proximashas e estreitos; cimérios, povos que
habitavam o noroeste da Europa, junto ao lado aiEsuro do oceano na poesia de Homero;
e as ninfas do mar, seres com corpo de ave e cdbeapalher que passaram a ser retratados
na ldade Média com cabeca e torso de mulher e crigeixe, atraiam os marinheiros para
as rochas com seu canto hipnotizador, levandogesdicdo e a morte (GANDON, 2000, p.
45-56).

Entretanto, a batalha do mar € vista por Rogeridasiomo consciente e
engajada, enquanto a batalha do sono rouba a @d®amsciéncia do homem, faz com que ele
caminhe em dire¢cdo ao nada, ao mistério em si.e&s&io do homem no sono € descrita como
um deleite incontrolavel, comparada ao fundo do, @suplantas escondidas e submersas na

vida noturna e sem luz, relacionada as trevasaleidao:

“O clardo gira, gira, bruscamente, atraindo em daaca a
minha cabeca, a cama, 0 quarto. Nao tenho coragesstender

a mao, de deter a farandola. Nem sei se estou tharglo em
trevas ainda mais opacas ou se, pelo contrario, asi@o
jorrando do mais intimo de mim mesmo estranhasdiies,
plantas desconhecidas, toda uma vegetacdo submarina
geralmente contida no fundo do meu ser, mas qupendo 0S
liames que a prendiam a areia das profundezas)eutaenente

e desabrocha sob as minhas pélpebras deslumbradas..
(BASTIDE, 2006, p.31)

O mergulho imperceptivel do sono é, para Bastgleglimente definido pelos
mitos contemporaneos como os de Marcel Proust,dFeeBergman. O chamado “mito
vivido” é descrito por Thomas Mann (1960) como sefarecente e madura” da vida de um

individuo, enquanto € apenas etapa primitiva da sdalhumanidade:

“O que se ganhou, é um insight na verdade maitgtagla na
atualidade; um sorridente conhecimento do eternoseo
continuo e autentico; o reconhecimento do esquengual, e
em acordo com o qual, vive o individuo.” (p. 372B7

Assim, torna-se possivel abordar os mitos atuaimocaleclaracbes que

remetem a assuntos existenciais e resultam em gibérsgas comportamentais. Batide



descreve o0 adormecimento como a acumulo maximondegi@as em batalha. A vida em
vigilia é continua batalha e criacdo, em que osregss dao-se para o homem superar-se ou
manter-se sempre; jA& 0 sono demanda, em um minéfooce, intensa batalha para o ser

enlevado de torpor.

O dominio escuro-claro do pensamento ao adormedatado por Marcel
Proust fez Bastide admirar-se com a clareza dai¢éaddas transicbes imperceptiveis, do
dominio impreciso. Para Proust, dormir e sonhar e#iperiéncias habituais, sempre
precedidas e acompanhadas por evocacdes mnemorecasgdacdes dessas atividades
noturnas. Durante o sono, Proust ndo sabe detersenpermanece desperto ou em sonho,
mas afirma que da continuidade nas reflexdes eapwmrsos da vigilia, pois ndo haveria de
cessar 0 pensamento acerca daquilo que acabarardeidsim, ele determina algo
imprescindivel para a compreensao do sono e doos@nhontinuidade do pensamento. O
sujeito pensante, que ndo dorme e nao se desligauddo da consciéncia, desperta do sono
reforcado pelo pensamento; ainda que este sujé@ioppssua atributos sensiveis, fisicos e
concretos, ele € capaz de afirmar-se como aqueleage o pensamento, que sonha, toma
decis@es, hesita, toma a palavra, medita, enfioapéz de tornar-se o sujeito da enunciacéo
(PROUST, 2006, p.256).

Mergulho psicanalitico

Roger Bastide, em suas obras, sempre buscou @sigmalitico como meio
valido de abordagem para realizar as analises soquas se comprometeu ePnMergulho

Tenebrosplanca méo da explicacéo de Freud e da psicarséesea do sono.

Segundo as considera¢cfes de Bastide, para Freadooésum fenémeno de
regressao que subsiste das aventuras noturnasxmlasacées do mistério do inconsciente. A
alma nostéalgica arranca pela manha algo do dongrodido: aquilo que os individuos
lembram-se dos sonhos que tem. O pai da psicamdéigeu o mito de Edipo para retratar o
dilema central do desenvolvimento humano e afirteoencontrado extraordinarios paralelos
entre este mito e os sonhos, trabalhos de artdrégsadas mitologias culturais. Por meio dos
sonhos, torna-se possivel desvendar os mitos thaiis — dimensdes evasivas e ilusérias da

personalidade humana — dos sujeitos e a histGmatpa da vida cotidiana.



Além dos mitos pessoais, € possivel identificadaimitos familiares, sistemas
bastante articulados e bem integrados de crengagactlhadas por membros de determinada
familia como extensor construtor ou reflexo dosomipessoais. Os sonhos e mitos teriam,
assim, a mesma origem que € a psigue humana. Amtarre compreender o sonho, torna-se
possivel acessar uma maquina do tempo capaz dezionchomem ao conhecimento de sua

ancestralidade presa no inconsciente.

“O homem agora desceu completamente as trevasnastuf
noite inteira ele ira viver na magia das imagemsdelicia de
um Eden de pureza reencontrado, ou entdo no pawsr d
monstruosos pesadelos. O que subsiste dessas ragéntu
Dessas estranhas exploracdes nos mistérios dosktieate?”
(BASTIDE, 2006, p.32)

O inconsciente, para Freud e Bastide, € um conjdet@camadas da alma
desconhecida, como camadas geologicas. O incotescieturno formara-se com o passar das
eras, sedimentado com 0s resquicios sobrepostopesd de muitos séculos. Ao escava-lo,
descobrem-se fosseis e vestigios dos mais antigmstaais da raca humana. O sonho € o
motor de escavacao que permite que o homem tonse lms passado e remonte historias
seguindo a seguinte linha: do mundo civilizado kdpade hoje ao grego ou romano criador
de mitos e circos e, entdo, ao primitivo que deserds paredes e dancga nas clareiras das
densas florestas em torno do fogo. A retrospedjive conquista o passado € o convite de
Freud a compreensdo dos sonhos, pois no profundadieser existem amarras e resquicios

arqueoldgicos e historicos.

A libido, tdo mal compreendida nas teorias freualéaré constituida pelas
tendéncias e desejos da humanidade que, geralmesdendo em vias de regra, revestem-se
do carater sexual. A libido seria capaz de massacsaciedade civilizada se 0 homem desse
a ela toda liberdade de expresséao, pois ela repieesdirano escondido em cada ego. Nao ha
nada mais perigoso para a vida coletiva que a®temb egoistas e os instintos de amor e
odio, pulsdes relativamente conscientes para dsgsss violéncias sexuais, 0 tormento que
empurra filho para mée e pai para filha. A sociedd@dacima de tudo, forca necessaria de
repressdo sobre a libido, mas que ndo exterminmetamto, as tendéncias libidinosas
reprimidas, a sociedade filtra a libido e deixaspasm os elementos que ndo lhe causem

prejuizo.

O sono é um dos momentos privilegiados em que gmgodos desejos
reprimidos batem a porta do ser. No sonho, € cakoepressor que adormece e a libido,

entdo, insinua-se a consciéncia humana. O sonh@waache da nossa imoralidade inerente



organizada em dois niveis sobrepostos: o contelatufesto e as idéias latentes. Segundo
Bastide, sera necesséria toda uma arte para dexsfraensagens contidas nas idéias latentes
por meio da simbologia dos sonhos.

Para Cassirer (1998), todo conhecimento, sejai@hifoco ou ndo, une-se as
relacbes humanas em estruturas simbolicas. AsGedado homem com o mundo sédo
permeadas por simbolos e linguagem, bem como aaateaspecto mitico-religioso séo
representacdes particulares dessas relacdes Sa®oOAssim como no sonho, o que
realmente tem relevancia no mito ndo € o encaddandas narrativas, mas o0 sentido
simbdlico dos termos e fatos, o seu dinamismoystgatilidade e mobilidade. Sera possivel,
portanto, coletar dados acerca da ancestralidatts @rimérdios da humanidade estudando-

se 0s simbolismos dos sonhos.

Ha a pré-histéria individual — a infancia — e, eegwda, a pré-historia
filogenética. E necessario estabelecer qual partsodho provém da pré-histéria individual,
dos processos psiquicos latentes; e 0 que compiteg@nética e provém dos elementos
dessa vida. A estrutura mitica existente no sonh@dmtetizada no sonho e serve de modelo

para mudancas comportamentais e para uma mitgegsoal.

Linha lirica a procura da histéria morta

Os mitos gregos representam a primeira estratfwada origem das
simbologias do inconsciente e da mentalidade diéizeigdo ocidental de modo geral. Os
gregos decodificaram e transmitiram por geracdesens mitos existenciais e, assim como 0s
egipcios, marcaram determinantemente a criacdouwhmonocidental. Passagens e miragens
biblicas, céanticos, lendas como as de Moisés eisiérihs de Salomao sobrepuseram,
sobremaneira, o ideario de retalhos “greco-ocidieatpassaram a representar a ordem moral

vigente na sociedade.

Entretanto, deuses-animais, piramides, reinos ela,arisitas a terra da Morte,
e todas as crencas egipcias continuaram a exigtiingluenciar o mundo moralmente e
socialmente acomodado aos interditos e costumes, dmeno aos seus subterfugios. No
adensamento da viagem rumo as profundezas da neear@estral, encontra-se o culto da
terra-nutriz e a vontade de envolver a mae, a miarigem. Culto e adoracdo as coisas

misteriosas ligadas a sexualidade, a geragao.



As crencas egipcias assemelham-se a outras religidigas em que os deuses
praticavam atos sexuais, sentiam prazer sexual r@imham relacionamentos afetivos e
amorosos. O desejo pelo sexo, e pela procriacamréate dele, era um elo entre mortais e
deuses, desse modo, as pulses libidinosas mamtisketus elevados entre os sentidos
humanos, eram verdadeiros tracos divinos no honi@uses e homens eram criados do
mesmo impulso: o sexual. Os deuses egipcios, assimo 0S gregos, mantinham relagdes
sexuais e possuiam grandes poderes diante da hdadanentretanto, as divindades egipcias
eram representadas por formas de animais ou mhatadanos, metade animais; possuiam
formas, entdo, extremamente diversas aquelas @geg— que se assemelhavam ao mais
sublime da beleza humana e possuiam formas de Baemanlheres. Outra divergéncia entre
os deuses do Olimpo e os esfingicos é a imortadidad vida ciclica, respectivamente. Os
deuses gregos eram imortais, imutaveis, eternantenfeggurados moral e arquetipicamente
da mesma maneira, ja 0s egipcios seguiam o cicladdedos humanos, nasciam, cresciam e

morriam para renascer novamente.

O cotidiano das culturas antigas era diretamené¢add pelas acdes dos
deuses. As sociedades buscavam seguir o modo dedagl divindades e, assim, manter o
equilibrio e evitar a ira divina. Portanto, para ge compreenda a sociedade, é necessario
gue se compreenda sua religido e mitologia: demsess/alorizam e exaltam o0 sexo gerarao

sociedades que possuem 0s mesmos valores.

“Ocorre que a humanidade sempre encenou essa irpgéad
mascaras de que se reveste o Desejo ndo séo dclsa@ 880
herdadas; sdo elas que vamos reencontrar agoeayeadnais
arcaicas, através das camadas sucessivas da Mat@®ige,
no mais fundo do poco noturno, deparemos com a dfesq@da
do nosso Desejo.” (BASTIDE, 2006, p.35)

Expiando as mitologias, enraizamentos da mentaidacidental, Bastide
ensaia explanagfes acerca da trindade misticageseal presente em todas as sociedades e
eras da humanidade. A abundancia de elementossti@pimenta & medida que se adensam as
trevas do inconsciente e, numa perspectiva psit@aaillos simbolos, a trindade simboliza o
aparelho genital masculino. A extracdo de galhakeres, a castracdo, a circuncisdo sao
todos simbolismos de passagem e poder advém do dod&lo presente no inconsciente
mais remoto da humanidade. As camadas do sono zemda feiticeiro subterraneo, homem
sonhador, de andar em andar para além de todd@®@, @ara o interior da libido desenfreada
que € a sua origem arqueologica. Encontra-se pesterama de descobrimento da libido

aprisionada no inconsciente, para Bastide, a origameligido e da magia entre 0os povos



totémicos: ostentacdo primeira dos desejos incestu@ o0 subito pavor da inteligéncia

incipiente diante do incesto consumado.

Decorrente de varias conjunturas histéricas e ipadit houve, no final do
século XIX e no inicio do século XX, um ensejo ¢ela artistas, poetas, pintores, musicos,
todos cansados da razdo, que encontraram no tefaglitndo uma nova arte de revolta, com
as arquiteturas sutis do sonho. Entretanto, pastidga a maioria deles se satisfez depressa
demais com a novidade pitoresca ou viu somenteco ildgico das imagens no sonho,
julgando-as apenas pelas duas dimensodes do plae,@ela aparéncia. A poesia mais nova
esta encoberta na analise no proprio sonho, nsgresiento do renascimento dos mitos
(SZKLO, 1996, p.28).

Acerca disso, pode-se ressaltar o trabalho de MigriAndrade que associava
a paixao de pensar a paixao de viver, visto quasiip de desejo geradora da paixao é fruto
intrinseco do inconsciente que é, por sua vez,stiateA mentalidade alargada de Mario
visava adaptar a imaginagao para visitar os outrogile implicava em mover-se por um

espaco potencialmente publico, o inconsciente (SZK1996, p.28).

O mergulho bergsoniano

As concepcdes de Berg$ofi859-1941), ressaltadas por Bastide, em muito
diferem dos pressupostos psicanaliticos de Freutgetanto, o pesquisador francés Roger
Bastide enlaca as duas vertentes tedrico-ideald#amodo a torna-las complementares e
simultaneamente possiveis, representantes iguaditda hipdtese de verdades sobre o sono e

0 sonho e verdadeiras construcdes miticas da mdedm

De acordo com as idéias de Bergson, a vida € uonitade natural da luta
entre o espirito e a matéria. Seus conceitos deigim criadora e impulso vital, atrelados o
maximo possivel aos dados da biologia, considenaenagintuicdo seja o impulso mais puro
proveniente do homem. A materialidade representa interrupcédo da tensao vital, um

movimento contrario & evolugéo natural do homemida é a sede de ascenséo e esbarra na

2 Henri Bergson (Paris, 18 de outubro de 1859 -sPdrile janeiro de 1941) foi um filésofo e diploanfrancés.
Sua obra é de grande atualidade e tem sido estusladdiferentes disciplinas, como cinema, literagtura
neuropsicologia e bioética. Fonfgtp://www.consciencia.org/bergsonbochenski.shicessado em dezembro
de 2011.




materialidade que é o limite da criatividade, caogpk limita a expansao da vida; apenas

recortes arbitrarios do real podem ser acessapagiada percepcdo humana e da ciéncia.

Segundo Bastide, Bergson confere a génese do pensanmitico as
metamorfoses das imagens noturnas, dos sonhosggpesentam a libertacdo da animalidade
escondida e escorada na alma. O ato de sonhars®rmortanto um esboco da libertacéo
espiritual. As memodrias estédo alojadas no incongeipsicoldgico, nao fisiolégico, de forma
puramente espiritual, com o dominio da memaria,era inicio o dominio préprio da alma

radicalmente distinta do corpo.

N&o se pode confundir o anti-materialismo de Bergsum a subjulgacéo do
corpo. Para ele, cuidar do corpo é ter cuidado @amda. A fisiologia humana e 0s processos
fisicos do cérebro tem o papel de selecionar estrmemaorias aquelas que levem luz a vida,

guiem a acao presente do homem, enquanto todasras sdo reprimidas.

Todas as analogias produzidas por Bastide favoreceancepcédo de que o
cérebro é apenas um intermediario entre sensac@ssvienentos, com a funcdo Unica de
orientar a memoria para o real e liga-la ao presguartanto, a memoaria € absolutamente
independente da matéria. Assim que o corpo, odiderentra em estado de sono e descansa,
todas as lembrancas normalmente reprimidas poder&mediato emergir para a consciéncia

devido ao distanciamento entre a alma e 0 corpo:é sonho.

Torna-se relevante comentar 0s conceitos bersamiiade corpo e,
principalmente,m de alma. O corpo, matéria imoviebaimado em separado da alma, € visto
como em oposicdo a ela. Ja a alma, ultrapassatanfiente o corpo e €, em sua hatureza,
ilimitada, possui potencialidades para todas asasotonhecidas ou imaginadas pelo homem.
Porém, durante sua existéncia nesse mundo, enaomtcarpo um obstaculo de sua plena
manifestacdo. O poder da vontade € a manifestag@da alma presente no corpo fisico,
mas, normalmente, ndo tem forca, pois esta distlidbam milhares de sensacbes presentes
que o corpo oferece, em vez de concentrar-se ens@mato de fervor (fé que move

montanhas).

A telepatia, por exemplo, seria um caso de deseimehto do uso dos
sentidos e demonstra o potencial da alma, entoetantonhecimento de tudo o que se passa
no universo causaria um travamento da acao, assourpo encolhe diante de milhares de
sensacdes possiveis e apresenta ao ego humans apeetas que sdo problemas realmente
urgentes, ou seja, a sensac¢ao dos objetos quencescadividuos.



Para Bastide, ao seguir o raciocinio bersoniamopie do corpo ndo acarreta
necessariamente a morte da alma. Ele ndo afirmansoralidade, mas esta lhe parece
possivel e provavel. A morte do corpo seria, erdamorte do obstaculo que impedia a alma
de se dilatar e expressar seus poderes. A vidardaagds a morte do corpo ndo € sombria e

turva, é, porém, a conquista no mais magnificolzteshar.

Consideracoes finais

Sabe-se que as analises construidas por pesgesadotropologos ou
socibélogos, bem como a descricdo etnografica, efioltados de inUmeros fatores como a
personalidade do pesquisador, o carater do encootnoo objeto de pesquisa, suas escolhas
estratégicas de atuacdo e apresentacdo dos detahmétodos de construgdo do texto e uma

infinidade de elementos que compdem o construfedquisa.

A ansia do pesquisador Roger Bastide por novosemmientos o conduziu a
um percurso peculiar dentro das sociologias e polingias da época. Ele possuia a mente
aberta ao oculto e ao intuitivo e tentou analisarpaculiaridades da vida humana tao

marcantes e determinantes para o desenvolvimestouttaras.

Em O Mergulho Tenebros@ vida no além parece ser a propria vida no sonho
0 sonho ja é o esboco palpitante da imortalidagima 0 sono seria mesmo o aprendizado na
morte. O sonho é apenas germe dessa vida eterisaagp@magens do sonho ainda sdo de

certo modo filtradas pelo corpo que esta apenasraibido e ndo destruido.
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