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RESUMO

Este trabalho, escrito em primeira pessoa, parte do conceito de
autobiografia ficcional para pensar e desenvolver uma metodologia de criagao de
autorretratos. Inicialmente vou delinear aspectos pessoais da minha trajetoria de
formagdo em busca de desenhar um percurso de modo que possa dialogar com a
educacdo e com as artes performaticas. A nogdo de autobiografia aqui
desenvolvida nao € a literaria, mas sim aquela que se estabelece como ponto de
partida de processos criativos autoficcionais. Isto €, como abordar as poténcias
criativas, pedagogicas, ficcionais e performaticas ao experimentar a autobiografia
como mote criador? Procurarei estabelecer um paralelo, entre o realismo
fantastico e a performance arte, em uma tangente dissonante e insdlita, que
possa acionar a criagao estética de autorretratos e que sera desenvolvida no
relato da oficina Eu Fantastico, realizada durante a pesquisa. As definicdes de
performance sao apresentadas aqui a partir dos entendimentos de Eleonora
Fabido e Ana Bernstein. Metodologicamente fricciono a relagdo do eu-mundo e
da realidade-fantasia e dialogo sobre as nog¢des de identidade (Manuel Castells e
Djamila Ribeiro) e assuncao (Paulo Freire) para constituir um mapa referencial
que sustenta as experiéncias pedagdgicas e artisticas desenvolvidas no trabalho.
Como a nossa capacidade inventiva percebe a fantasia e pode ser uma poténcia
trans-formadora em uma realidade fraturada? Os autorretratos sdo autoficcionais,
fantasticos e performaticos, buscam, através de experiéncias estéticas, abrir

espaco para questionamentos acerca de estruturas hierarquicas de poder.

Palavras-Chave: autobiografia, autoficcdo, Realismo Fantastico, performance

arte, autorretrato.
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1 INTRODUGAO

Indissociabilidade entre o Eu e o Mundo ; o Real e o Fantastico.

Assisti a um filme' que dizia ser impossivel a coexisténcia da realidade e
da fantasia. Ele partia do pressuposto de que séo palavras antdbnimas e que a
existéncia de uma, anula a outra. Compreendo a coeréncia de tal idéia, contudo,
nao me conformo. A fantasia € descrita, no dicionario, como “faculdade criadora
pela qual o homem (substituiremos homem por ser humano) inventa ou evoca
imagens por meio da imaginacdo”.? Nés, seres humanos, existimos nesta

realidade e somos, por assim existir, capazes de inventar.

Tal capacidade inventiva materializa, constantemente, artefatos e
comportamentos com aspecto de impossivel. Os céus eram pros passaros, 0S
alto-mares para os peixes, € 0 espago sideral era um sonho inatingivel. Eram
fantasias que tomaram forma na realidade. Quero dizer, lidamos com uma

espécie de fantastico cotidianamente, s6 n&o nos atentamos para tal.

Por que, entdo, ndo nos apropriamos de tal faculdade criadora e
assumimos como pratica, a fantasia? Apenas os inventores inventam? Apenas os

uteros criam? Como exprimir para o mundo o que de fantastico nos habita?

Minha resposta é: arte. Para mim, a arte flerta com o fantastico. Artistas
flertam com o fantastico. Eu flerto com o fantastico. E o fantastico flerta comigo -
temos um caso de amor, eu e ele. E espero que assim seja, até o dia em que eu
morrer. Porque algo ha de diferente entre os avides e as performances de Marina
Abramovic®. O avido se tornou uma realidade que tem par com as nogdes de
utilidade, mas a arte, escapa. Foge dos limites das coisas mais praticas e se

desloca a um lugar menos palpavel, mais subjetivo, um lugar de afeto.

Qual a utilidade de se sentar, por horas dos dias e dias de meses, de
frente para um desconhecido e n&o trocar uma palavra sequer? Em deixar que o

encontro de olhos, antes nunca cruzados, permanega pousado por um tempo

! The Discovery, Charlie McDowell, 2017.

2 https://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-brasileiro/fantasia

% Marina Abramovic € uma performer Sérvia, nascida no ano de 1946. Ela iniciou sua carreira no
inicio da década de 1970 e seu trabalho explora os limites do corpo e da mente.
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fantastico, além daquele esperado para uma primeira troca de olhares? Por que
pessoas choram e se emocionam com a simples acado de, cruamente, se encarar
alguém? Marina Abramovic nos mostra o transbordar da utilidade e a
transformacao por uma experiéncia de afeto ao realizar a performance The Artist
Is Present*. Ela demonstra como a arte, fantastica, se estabelece no cotidiano e
possibilita um respiro de fantasia, oxigena um interior, as vezes, adormecido, de

percepgao da realidade. A arte flerta conosco e nos borbulha o estémago.

A sua importancia se faz de maneira pouco Obvia e ha quem tente opinar,
tratando-a como dispensavel. E, além do mais, conveniente dispensar a arte
quando nao se querem pessoas criticas, pensantes, questionadoras, ludicas,
criativas, sensiveis e afetuosas. Quando ndo querem pessoas que percebem a
capacidade que temos de interagir com o mundo e, assim, afeta-lo,

transformando-o.

Nao é a toa que artistas sejam censurados por governos autoritarios, que
filmes tenham a capacidade de influenciar geragbes, que os mesmos livros
fertilizem o imaginario de inumeras pessoas ao redor do mundo, que um retrato
mobilize milhdes de ddlares e que musicas populares sejam utilizadas como hinos

de guerra em revolucgdes. A arte tem poder.

Justamente por se relacionar diretamente com a realidade. E, além, por
mostrar outras maneiras das quais a realidade poderia e pode se transformar. Ou
ainda, por mostrar realidades distintas, tangentes, simultaneas, as realidades de
cada um. Como isso nos impacta de maneira subjetiva e coletiva me interessa
neste trabalho. Como se inspirar em tal nogao inventiva e, principalmente,
criadora da fantasia para afetar a realidade pessoal e geral é algo que procurarei

discorrer sobre.

Para tal acredito ser importante abordar duas esferas que, de maneira
muito intima, estdo diretamente conectadas. A primeira € o Eu. A segunda é o
Mundo.

* Performance chamada The Artist Is Present, no MoMA de Nova Yorque, 2010. Consiste no
posicionamento de duas cadeiras, uma de frente para outra. Marina senta em uma extremidade
sem realizar nenhuma acao além de olhar para a pessoa que se propde sentar a sua frente. A
performance durou cerca de 3 meses, e Marina se sentava por 8 horas ao dia.
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Figura 1 - Eu e Mundo

Fonte: feita pela autora

A maneira como cada ser humano interage com a realidade e a fantasia é
Unica, afinal, somos todos unicos. Nossas experiéncias com o0 mundo e a vida se
diferem, por mais similares que sejam, e nossa identidade é forjada por estimulos,
vivéncias, organizagdes, instituicdes, por tudo aquilo que percebemos fora, por
tudo aquilo que nos afeta dentro. A esfera do Eu, neste trabalho, transcorre,
portanto, a nogcdo de identidade, mas também, as nogbes de assungao e de
autobiografia. Trarei Manuel Castells, Paulo Freire, Djamila Ribeiro e Ana

Bernstein para dialogar sobre estes temas.

“Entendemos a identidade como um nucleo resistente a homogeneizagao e
que pode ser semente de transformacgdes socioculturais®.” (p. 2) Apesar de nem

todas as identidades caminharem pelos trajetos das transformagdes.

A assungao, segundo Paulo Freire, se relaciona com a capacidade de nos
reconhecermos e de nos assumirmos para o mundo. Revisitando, por um
processo pedagodgico, aquilo que nos constitui - como nossa ancestralidade,
nossa etnia, nossa nacionalidade, nossa realidade sécio-econdmica, nossa

sexualidade, nosso género.

> Por Ruth Correa Leite Cardoso, antropdloga e professora universitaria brasileira, Prefacio, pag. 2,
do livro O Poder da Identidade, Vol. Il.
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E a autobiografia, como pretendo explorar, se estabelece como uma
procura metodolégica para a compreensdao de tais nogdes - identidade e
assungao - de maneira pedagogica e pratica. A auto-pesquisa, inerente a
autobiografia, acessa caminhos questionadores ao refletirmos sobre nossas
trajetérias, ancestralidades, sexualidades... nos permite entrar em contato com

aspectos diretamente relacionados a constituicdo de nossa identidade.

Como arte-educadora, a autobiografia também possui uma outra vertente:
a busca de uma metodologia para a criacéo artistica. Metodologia tal que agrego
em meus proprios trabalhos e criagdes. Metodologia que n&do se importa com
resultados fixos ou literais, mas sim, com a auto-pesquisa criativa, com o

auto-olhar investigativo e critico.

Exploro a autobiografia neste trabalho sob um olhar de primeira pessoa,
buscando trazer para a superficie, questdes importantes para o0 meu
desenvolvimento pessoal, artistico e académico. Transcorro sobre a minha vida,
do meu nascimento ao momento atual, dando enfoque ao meu percurso no meio
educacional e a pontos que permeiam, fortemente, meus trabalhos e minha
expressao individual. Didlogo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
como embasamento para reflexdes da minha experiéncia educacional. O que
constitui minha identidade? Como desenvolvi as ideias para esta monografia?
Como € o meu Eu Fantastico? Como pretendo ampliar minhas perspectivas

individuais a um coletivo, como arte-educadora e provocadora?

Mas, apenas a autobiografia, como mote criador, ndo abarca todas as
necessidades pedagodgicas e criativas que pretendo destrinchar. Neste sentido,
evoco também a autoficcdo como liberdade poética e fantastica para com a nossa
préopria realidade. A autoficgdo se coloca como possibilidade, como liberdade e
como questionamento. Dialogando com Evando Nascimento® em seu texto
Autoficgdo como dispositivo: alterificgbes: a autoficgdo viria para gerar a
perturbagao identificatéria do eu autobiografico [...] instalando-se como duvida

estética e existencial entre o eu verdadeiro e o ficcional. (p. 615)

® Escritor, ensaista, artista visual e professor universitario baiano.

13



Como pode ser interessante fantasiar sobre acontecimentos pontuais e
esculpi-los de maneira tal que nos agregue artisticamente? A autoficcdo rompe
com o pacto autobiografico, e desloca tal rompimento para a autobiografia, pois a
autobiografia aqui ndo € a autobiografia literaria, mas sim, uma autobiografia de
processo, auto-pesquisa e auto-olhar. Como coloca Ana Bernstein em seu artigo

A Performance Solo e O Sujeito Autobiografico:

A autobiografia pressuporia, portanto, um contrato entre o autor e o leitor
que deveria ser a afirmacédo, no texto, da identidade do nome préprio, da
assinatura do autor, com o narrador e o protagonista (p. 93).

A autobiografia literaria pressupde um contrato de verdade sobre os fatos
citados e sobre a relacao entre leitor e autor, na qual percebemos a identidade do
autor como sendo a mesma do protagonista e do narrador. Tal contrato se torna
imprescindivel ao lidar com tal expressao artistica em formato de texto, mas ao
pensar a autobiografia como método de criagéo, a existéncia da linha de divisao
entre realidade e fantasia se borra e, algumas vezes, se torna irrelevante.
Podemos até pensar na nebulosa relagao entre memoéria e verdade, na subjetiva
experiéncia dos acontecimentos e na transformacao de tais acontecimentos ao
longo dos anos. E a autoficcdo, como pontua Evando Nascimento, tem como
relevancia “representar um dispositivo que pde em causa 0s géneros

autobiograficos tradicionais.” (p. 612)

Em meus proprios relatos no primeiro capitulo deste trabalho, me atenho
ao contrato de verdade, por estes relatos serem importantes para argumentos e
nocdes destrinchados ao longo do texto. Atenho-me, porém, a sapiéncia de nao
saber, realmente, como os acontecimentos se deram e de me apoiar em
memorias, lembrangas, histérias e afetos. E €, justamente, isto que me interessa:
a maneira como nos relacionamos e refletimos sobre nossas experiéncias e a

percepcao de como tais experiéncias nos afetam.

Porém, ao tratar da metodologia de criagdo, a autobiografia tece linhas
perpendiculares e possibilita a total liberdade artistica para com estas
experiéncias. E é neste ponto que a autoficgdo toma um lugar muito especial. O
lugar da invencéo, da criagao e, por conseguinte, da fantasia. Onde a fantasia e a

realidade se cruzam?
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Para adentrar mais neste tema, trarei, também, o género literario de nome
realismo fantastico. E fazendo este paralelo que construirei uma ponte que
permite a relacao entre a esfera do Eu e a esfera do Mundo. O realismo fantastico
escancara elementos muito especificos e gerais da nossa realidade, como o
amor, a guerra, o ciumes, o sexo... e flerta com as metaforas, hipérboles e
eufemismos da fantasia. Inclusive, um dos escritores mais expoentes deste
género, Gabriel Garcia Marquez, em seu livro Cem Anos de Soliddo, traz muitos
elementos de sua autobiografia e os transforma em fantasia, tal qual uma
autoficgdo. No livro ndao o vemos como personagem, nem €& possivel identificar
quais momentos sdo de sua propria experiéncia, mas ele se utiliza de seus afetos

para a criagao de situacdes, enredos e relacdes ficticias.

Fago um paralelo com o realismo fantastico por me interessar muito este
género literario, mas também por perceber que a performance arte, me afeta de
maneira similar a este género. Uma das grandes poténcias dessa expressao
artistica tdo multipla, € a de escovar a contra-pélo, como coloca Eleonora Fabiao
em seu texto Performance e Teatro: poéticas e politicas da cena contemporénea.
E de permitir a abertura para uma experiéncia extracotidiana, e a partir dessa
experiéncia, trans-formar, tanto o ambiente, quanto o espectador, quanto a
performer. A performance arte €, em varias de suas manifestagdes, uma agao
fantastica, por se estruturar em dissonancias insélitas. Seja por desafiar os limites
corpéreos do ser humano, seja pela mania extravagante ou minimalista, seja
pelos elementos fora de contexto. A performance arte pode possuir tal
capacidade inventiva que materializa, constantemente, artefatos e

comportamentos com aspecto de impossivel.

O préprio relato de uma acgado performatica tem gosto de realismo
fantastico. Em Cem Anos de Soliddo, Remédios, a bela, transparente de tao
palida, ascende em diregcao aos céus, iluminada, fazendo os lengois de asas, pra
nunca mais voltar’. Pelas ruas da Europa, Valie Export® veste um modelo de palco
italiano, com cortininhas e tudo mais, e incentiva transeuntes a tocarem em seus
seios, nus, que se escondem por tras de tais cortininhas. Em Cem Anos de

Soliddo, José Arcadio Buendia, impressionado pela descoberta dos imas, fica

" p. 143 de Cem Anos de Soliddo em PDF.
& Artista austriaca, feminista, performer. Performance Tap-und Tastkino, 1968.
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determinado de que tal invencéao servia, também, para a retirada do ouro da terra,
e durante varios meses, empenha-se em demonstrar o acerto de suas
conjecturas®. Emily Jacir'®, provida de um passaporte americano, se propde a
realizar desejos irrealizaveis de seus compatriotas palestinos, e assim, leva flores

a um tumulo, joga futebol e paga uma conta.

A sonoridade onirica de tais relatos me remete a um embalo infantil. Me
leva delicadamente a uma atmosfera que conhego como a palma da minha mao.
Acorda algo adormecido, que habita o espago entre a minha traqueia e o coracéo.
Sinto essa sensacdo dificil de ser explicada, de textura leve e macia, que
preenche o meu interior e dilata, mesmo que minimamente, as minhas pupilas.
Me encantam e deslumbram as experiéncias com aspecto de impossivel. Ao
ouvi-las, perpasso toda uma década e me vejo, pequena, igualmente encantada e
deslumbrada pelas novas descobertas, ou pela imaginagao fantastica. Talvez, por
me fazerem acreditar na possibilidade dos mistérios da vida serem palpaveis e
reais. Por me fazerem, portanto, questionar a realidade e assim, acreditar que

posso trans-forma-la.

Tanto as acdes performativas, quanto o realismo fantastico, extrapolam, de
alguma forma, a realidade cotidiana. A prépria performance arte, como coloca

Eleonora Fabiao:

trata-se de buscar maneiras alternativas de lidar com o estabelecido,
de experimentar estados psicofisicos alterados, de criar situagbes que
disseminam dissonancias diversas: dissonancias de ordem econdémica,
emocional, bioldgica, ideoldgica, psicoldgica, espiritual, identitaria,
sexual, politica, estética, social, racial... (2009, p. 3).

Baseada em aspectos da realidade, como questdes identitarias, estéticas e
sociais, a performance arte inventa maneiras, cria situagdes, agdes e programas
para ir além, com intuito, muitas vezes, de questionar e criticar a propria
realidade. E neste sentido que vejo a performance arte como fantastica e, aqui,
dialogo com Flavio Garcia, Raphael Marco de Oliveira Carneiro e Ivan Marcos
Ribeiro. E é, por tal motivo, que trago essa linha tangencial, que conecta a

performance arte com o realismo fantastico. Ambos flertam com metaforas,

% p. 6 de Cem Anos de Soliddo em PDF.
% Artista Palestiniana, performer, aborda, principalmente, questdes étnicas, conflitos e guerras.
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hipérboles e eufemismos, alargam e incrementam experiéncias cotidianas,

principalmente de maneira estética.
Como essas experiéncias fantasticas nos afetam?

A performance arte € a linguagem que mais me identifico no meio das
artes da cena e, como verdo mais adiante neste trabalho, este tema foi se
aprochegando aos poucos em minha vida, até fazer total sentido, até me seduzir
e afetar completamente. Também temos um caso de amor, eu e ela. Era preciso
que a performance arte estrelasse o meu TCC. A metodologia autobiografica, em
meus trabalhos, é expressa através da performance e da performatividade. E a
expressao artistica que me agrada profundamente, por sua inteligéncia estética e
conceitual, por sua caracteristica questionadora, por sua vertente autobiografica.
Por, também, me dar uma sensacdo gostosa de liberdade e por me permitir

agregar diferentes linguagens artisticas de maneira hibrida.

Atualmente, os autorretratos sdo a minha principal pratica artistica. Através
de, principalmente, fotografias, busco explorar a relagdo entre a autoficgdo, o
fantastico e a performatividade estética-conceitual. Atrelada ao movimento
feminista, sob uma perspectiva da metodologia interseccional' e anticapitalista,
busco explorar a relagdo do meu corpo, da minha sexualidade, da transgresséo
do belo e da liberdade. Para tal, me atenho a metodologia de criagdo
autobiografica como o pontapé inicial, o0 que me aproxima dos meus desejos,
vontades e necessidades, o que me ajuda a me assumir para o mundo e que,
também, estrela alguns exercicios de criagdo. Me atenho a autoficcdo como
possibilidade de ir além e de inventar, como o desapego as “verdades” e como
provocacgao. Me atenho ao fantastico como experiéncia estética-conceitual, que,
muitas vezes, extrapola o cotidiano no uso das cores, na decisdo das
maquiagens e dos figurinos, como também na escolha de possiveis objetos de

cenas e situagbes. E a performatividade, que dialoga com o fantastico, e que

" Trazendo um trecho de Gabriela M. Kyrillos, professora e pesquisadora da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul, para a Revista Estudos Feministas, acerca da metodologia interseccional: [
essa metodologia] pode ser entendida como uma ferramenta de analise que consegue dar conta
de mais de uma de opressao simultanea. Com essa lente, os processos discriminatérios ndo séao
compreendidos isoladamente, nem se propdem uma mera adi¢gao de discriminagdes, mas sim,
abraga-se a complexidade dos cruzamentos dos processos discriminatérios e a partir dai se busca
compreender as condigdes especificas que deles decorre.
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busca a afetacéo e trans-formagdo como “complicadora cultural”'?, ou seja, como

evidenciadora de questionamentos.

Os questionamentos que busco evidenciar sdo aqueles relacionados a
complexidade e profundidade das experiéncias e identidades. Na possibilidade
multipla de existéncia. Na capacidade de co-habitar diversos cenarios e mundos.

Na hiper-sexualizagc&o dos corpos e na transgressao sutil do belo.

O autorretrato abarca a concepgéao conceitual e estética da criacido de uma
obra, por vocé ser a idealizadora, e além, cria uma experiéncia particular, por ter
como material, o seu préprio corpo. E uma obra na qual vocé participa da
pré-producao, da producao e pos-produgao de maneira autbnoma, o que cria uma
relacdo intima com o processo de criagdo. O autorretrato evidencia o nosso poder
de decisdo, ao depender, apenas, da escolha individual de como se retratar.
Possibilita salientar ou ocultar aspectos especificos do corpo e essa decisido
depende, apenas, do proprio corpo. Possibilita, também, a insercdo desse corpo
em cenarios e situacdes especificas, de maneiras especificas, fantasticas ou nao.
E uma linguagem de empoderamento, que auxilia no processo de assungdo e

expressao.

Acredito, portanto, na poténcia didatica do autorretrato e foi pensando
nisso que idealizei uma oficina de nome Eu Fantastico, na qual os participantes
eram instigados a realizar dois autorretratos, um em formato de foto e outro em

formato de video.

A concepcéao dessa oficina surge a partir da necessidade de se ter mais
experiéncia pratica acerca dos temas que discorro neste trabalho. Ela aborda,
portanto, a metodologia autobiografica, a autoficcdo, o realismo fantastico,
performance arte e nogdes como, identidade e assuncdo. Discorro em um dos
capitulos sobre essa experiéncia, pontuando exercicios realizados durante a
oficina, alguns materiais didaticos, avaliagdes e os autorretratos realizados pelos

participantes.

Nos préximos capitulos, espero conseguir delinear tudo isto que escrevi na

introducao, dialogando com pessoas fantasticas, reais e interessantissimas, que

2 Termo utilizado por Eleonora Fabido em seu Artigo Poéticas e Politicas da Cena
Contemporanea, 2008.
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me ajudam a estruturar, conceituar, embasar e refletir. Trago, também, pequenos

textos autoficcionais e poéticos como respiros ao longo do texto. Mas antes...

1.1 REINTRODUGAO DO CORAGAO AUTOMATICO

Escrita Performativa Automatica - escrevo este trecho sem parar e sem muito
pensar, imbuida nos impulsos improvisacionais para tentar arrancar de mim aquilo
que n&o sei dizer sem travar, sem me prender no pensamento movedigo. Esse
trecho se faz de pseudo introdugé&o. Veremos o que acontece.

Ao me preparar para esta escrita, me lembrei de Graga Veloso, professor
querido do departamento de Artes Cénicas da UnB, que nos propds um exercicio no
inicio de sua matéria, Metodologia de Pesquisa em Artes Cénicas e Educacgao, que
invocava palavras. Minha palavra foi AMOR e acho que, na esséncia, € sobre isto que
eu quero falar. Amor a vida; amor a existéncia; amor a imaginagao e a criatividade;
amor ao proximo; amor ao aprendizado; amor préprio; amor as artes; amor ao ciclos;
amor a quem se é. Eu amo muito, amo amar. Quero que as pessoas todas amem.
Quero me dissolver em amor; em proposito e em arte. Dentro de mim, das minhas
entranhas, refletida em minha escrita dramatica, me percebo em sentidos. Sinto o
mundo com uma sinestesia imaginativa. Me escrevo em realismo fantastico; me
escrevo. Me pinto; me desenho; me fotografo. Sou encantada pelo ser. Pelo meu ser e
pelo ser dos outros. Como € ver o mundo por olhos que ndo sao meus? Como é
escutar o mundo por ouvidos que ndo sdo meus? Como é sentir o mundo por uma pele
que nao é a minha? Como é cheirar 0 mundo através de outras narinas? Mas,
principalmente, como é me ser? Ja que nao sou mais ninguém, além de mim mesma e
de fragmentos de outras pessoas. Ja que ndo penso com a cabega de outro alguém, ja
gue ndo amo com outro coragdo. Ja que sou eu quem nasceu onde nasceu, com essa
minha familia, ocupando papel de filha da minha mée, de sobrinha da minha tia. Ja que
SOuU eu quem ocupa este corpo, meu corpo. Ja que sou eu quem deseja meus desejos
e que aspira as minhas queréncias. Na vida, agora, eu quero me ser e saber quem eu
sou. A autobiografia € um movimento de auto-pesquisa. Eu preciso revisitar minha
vida, preciso saber quem eu estou. Quais experiéncias me transformaram, quem
importa, o que me constréi. Preciso respirar as minhas lembrangas e mergulhar em

saudosismos. Porque o tempo passa, as coisas acabam, se modificam; o mundo é
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circular e se movimenta em ciclos. Me ddi ver o que n&o volta mais. Me ddéi perceber
que mais um ciclo se fecha. Mais uma porta se abre, e eu sigo em frente. A pressa do
coelho do tempo me irrita. Me da medo. Agora, inicio 0 comego de uma metade e de
uma parte grossa da vida, quando penso na linha do tempo. Caminhos curtos me
levaram; a infancia acabou e me lembro de perceber o seu fim. A adolescéncia acabou
e agora sou uma adulta. Tenho medo disso. Quero viver com a imaginagéo de crianga.
Nao quero deixar de acreditar que tenho super poderes, ou que moro em castelos e
gue 0s animais conversam comigo, e que os vegetais sabem meu nome. Eu quero ser
eternamente rebelde e imprudente como quando adolescente; mesmo isso sendo
mentira. Eu quero meus pais para sempre. Eu quero meus amigos para sempre. Eu
quero amar pra sempre. A vida adulta me passa uma sensagdo embriagada de
existéncia. Eu quero uma existéncia inébria em possibilidades e imaginagao. Eu quero
uma existéncia digna de romances do Gabriel Garcia Marques. Colorida como quadros
de Andy Warhol. Absolutamente cheia de emogdo como um Nocturne de Chopin.
Quero aproveitar cada cadéncia de acontecimentos. Cada soneto de poesia. Cada
memoria doce. Eu quero saber fazer tudo isso; expurgar pra fora o que me faz por
dentro. Eu quero que os outros também o fagcam. Me entristece profundamente ver
quem nao tem paixao por si e por seus desejos. Eu quero gente desejosa de viver.
Quero gente que saiba se perceber. Nao ha nada mais sexy do que uma pessoa que
se conhece ou que se propde se conhecer. Por isso a autobiografia. Que nao basta por
seu pacto realista. Por isso a autoficgdo; ou ainda, a autobiografia ficcional; ou ainda, o
realismo fantastico. A imaginagao precisa ser reconhecida como parte fundante da
realidade. Imaginacgao e criatividade. Qual a graca de ndo se inventar? Qual a graga de
perceber o mundo pelo o que ele é, sem dar seu toque? Eu quero tocar tudo aquilo
que posso. Quero fazer pensar. A vida se inicia na vida, se encerra na morte. Nao é
mesmo? N&o sei. Este TCC se inicia com a minha vida. Perpassa capitulos mais
tedricos. Procuro entender e explicar o que entendo sobre autobiografia e autoficgéo.
Porque o realismo fantastico faz este paralelo (interessantissimo que eu adorei) em
relacdo a performance arte. Se debruga sobre a educacdo e a aprendizagem. Eu
procuro mostrar como a metodologia autobiografica de produgéo artistica/performatica

e de pratica de viver é engrandecedora a todes. Até se concluir em incertezas.

Fim da escrita perfomativa automatica.
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2 UM BREVE CONTEXTO AUTOBIOGRAFICO

Eu e o aprendizado

Talvez, o inicio se dé pelo comeco da vida. Um pouco antes do primeiro
suspiro, ou do primeiro choro. Talvez, se dé pelo momento exato em que um
espermatozoide encontra um o6vulo maduro. O inicio, portanto, tende a se
desabrochar a partir de uma performance. A partir de, pelo menos, dois corpos

Vivos que se movimentam, vibram, aquecem e se relacionam.

O meu inicio se deu por um casal apaixonado que queria ter um filho.
Minha mae, desacreditada de sua fertilidade, depois de meses tentando
engravidar com um ovario a menos, decide, por fim, o método artificial. Por ironia
do universo, semanas antes de sua consulta marcada, ela descobre que eu ja era

um amontoado de células se dividindo e se multiplicando dentro do seu corpo.

A gravidez se tornou complicada quando minha mé&e desenvolveu uma
diabetes inesperada e, logo no quinto més, eu ja dava sinal de querer nascer para
o mundo. Acamada, comendo quantidades extravagantes de agai e escutando

musica para bebés, ela ficou quieta, acalmando a minha ansiedade e a dela.

Quando eu nasci, aos nove meses e de parto natural, me esgueirando pelo
canal vaginal de minha méae, meu pai disse que eu era linda. Segundo eles, eu ja
olhava tudo ao meu redor, atenta ao novo mundo que surgia diante do meu

corpinho pequeno, vermelho, desorientado e enrugado de recém nascida.

Eu fui a primeira crianga da minha familia e, por varios anos, a unica.
Recebia atengdao dobrada de todos os meus tios e avds, que me paparicavam
como se paparica o unico bebé de uma familia. Minha mae parou de trabalhar e
cuidava de mim a todo instante, com muito carinho e afeto. Eramos grudadas
uma na outra, como se o corddo umbilical ainda nos conectasse, como se ela
fosse uma extensdo minha. Tamanho grude que mamei até os dois anos e nunca
cheguei a engatinhar. Embasada em pilhas de livros sobre primeira infancia, ela
se preocupava minuciosamente com todos os estimulos que eu recebia, com tudo
0 que eu ingeria e com tudo o que eu externalizava. Se preocupava tanto que,

ainda neném, desenvolvi uma crise extensa de brotoejas, por minha mae ser
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muito friorenta e me empacotar com roupinhas escaldantes. Precisou de uma

consulta médica para me diagnosticar com calor.

Recentemente, re-assistimos a varios videos em que eu estou fazendo
atividades absolutamente mundanas, como comer ou brincar, € minha mae, as
vezes rodeada pela minha familia, torce, incentiva e se alegra pelo simples fato
de eu estar viva e ser capaz de aprender, crescer e evoluir. E um presente poder
se re-assistir e tentar se descobrir naquele corpo de crianga. Me vejo ainda menor
e sem vergonha de estar na frente da camera, contando histérias de um livro que
escrevi, mesmo sem saber de fato escrever. Uma pequena Rafa ja embebida nas

artes performaticas.

Meu pai, por outro lado, era mais responsavel pelas atividades menos
cuidadosas, como: me jogar para o alto, me mergulhar na piscina e fazer
cécegas. E, mesmo sendo a minha mae quem ficava o dia inteiro do meu lado, a

minha primeira lembranga € com meu pai, trocando a minha fralda.

Outra caracteristica fundante e especial da minha relacdo com ele é o
transbordar da imaginagdo. Meu pai, quando nao estava sendo chato, se
transportava em brincadeira de crianga; criava fortes imensos de almofada, era
meu parceiro explorador das montanhas dos gorilas, era navegador de aguas
profundas com peixes enormes, e toupeira, assim como eu era, da época dos
gigantes dinossauros. Ele me fazia acreditar em tudo o que eu queria e me
incentivava a imaginar o maximo que eu podia. Caracteristicas que me
acompanham diariamente e que me constituem enquanto artista. A imaginagéo e
a criatividade me circundam, por dentro e por fora, sem eu ao menos escolher ou

decidir.

Nés trés fomos crescendo juntos. Dangando como pessoas livres devem
dangar, brigando como familias brigam, cuidando um do outro como se cuida de
guem se ama. Todo sabado na familia do meu pai, todo domingo na familia da

minha mae.

Aos sabados, eu explorava o jardim, colhia limdo, comia salada, batucava
na escada com meu avd, brincava de tocar piano com a minha avo, estourava
pipoca no micro ondas, inventava brincadeiras de acdo com a minha tia, e me

apresentava no palco improvisado que, na verdade, era uma janela bay window
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com uma cortina especial. Eu cabia certinho naquele palquinho e fazia a minha
avo repetir incessantemente a seguinte frase: “E agora, com vocés.... Rafaela!”.
Ela abria a cortina e eu cantava alguma musica improvisada, uma, duas, trés, dez
vezes seguidas. Sempre agradecia no final, curvando meus joelhos e puxando

minhas saias imaginarias.

Um dia, eu percebi que mais ninguém chamava meus parentes pelos
nomes que eu chamava e entendi que poderia estar me comportando de maneira
equivocada ha tanto tempo. Entao, vové ja ndo era mais vovo, era Cida. Titi ndo
era mais Titi, mas Tuca. Vové ndo era mais vovd, era José ou Giavoni. Na
primeira oportunidade que tive, falei como todos os outros falavam. Me lembro de
ser tdo pequena que a mesa de jantar era centimetros e centimetros mais alta
que eu. Todos gargalharam e eu nao entendi o motivo. As diferencas que,
evidentemente, me separavam dos adultos, ndo eram suficientemente 6bvias ou,
necessariamente, auto-explicativas. Nao entendia quais eram as barreiras ou

separagdes que, aparentemente, me integravam enquanto crianga.

Aos domingos, eu nadava na piscina com meu pai, assistia televiséo,
tomava cha na mamadeira, ouvia as historias da minha avo, ia ao supermercado
com meu avd, ria com meus tios, misturava cores com a minha mae, saltava
janelas e brincava nos espelhos. Nessa época, minha mae fazia exposi¢dées com
os quadros absolutamente espontaneos e abstratos que ela pintava, cheios de
colagens de jornais, grades de ferros e até tesouras grudadas com tinta. Minha
tia, que € uma cantora de Opera aposentada, as vezes apresentava um canto
lirico nos eventos de familia e eu ficava fascinada com a maneira que ela

performava. Eu me sentia absolutamente capaz de ser como ela.

Uma vez, depois de uma lindissima apresentagdo na sala de estar,
comemorando o aniversario do meu avd — ou de um primo distante — eu a
expulsei do degrauzinho que improvisava um palco, abri os meus bracinhos e
cantei notas altas, guturais, mundanas, nada talentosas, murmurando palavras de
uma lingua inexistente. Como Josefina, a rata cantora, eu me sentia capaz de
cativar todas as inimaginaveis plateias. Todos riram, mais uma vez, e eu néo

entendi porqué.
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Assim, foram quase trés anos, rodeada de muitos adultos e poucas
criangas. Minhas memoarias podem estar me traindo e provavelmente nem todos
esses acontecimentos se deram nesse meio tempo. Algumas dessas historias, eu
nao lembro por mim mesma, mas sei pelas bocas dos outros. Talvez, eu nao
tenha me sentido exatamente da maneira como me recordo. Mas,
invariavelmente, € a sensagdo das memoarias, feitas, construidas, vividas ou
experienciadas que valem alguma coisa e que validam a propria vida. Até aqui,

acredito ficar evidente alguns pontos que gostaria de evidenciar:

Primeiro: o carinho e a atengdo da minha familia, que nutre meu

desenvolvimento.

Segundo: 0 meu contato com a arte, desde muito nova, seja por meio das
apresentagdes na janela da minha avd, seja pelas noites dangadas com meus
pais, seja pelos quadros da minha mée, seja pelos batuques na escada com o

meu avo, seja pelas historias da minha avo.

Terceiro: a sensagao de nao me sentir diferente dos adultos, de me
perceber absolutamente capaz e confiante em realizar as mesmas atividades que

eles, da mesma maneira.

Quarto: a minha relagdo com a imaginagdo e a fantasia, componente

fundante da minha expressao individual e artistica.

Fazendo um paralelo com a minha graduagdo em Licenciatura, gostaria de
evidenciar tais pontos por acreditar que a educagéo nao se restringe ao ambiente
escolar. Mas, sim, se estende a varias outras esferas da vida. A familia se torna o
primeiro contato da crianga com a socializagdo e é responsavel por incentiva-la a
desenvolver-se. Me relaciono com Vygotski'®* quando digo que o ambiente
influencia diretamente no aprendizado. Percebo, portanto, os meus privilégios em
ter nascido em uma familia que se preocupa, desde o meu nascimento, com o
meu desenvolvimento cognitivo, com a minha insergdo artistica e com a
expressao da minha individualidade, me dando ouvidos e espacos propicios a

isso. Nao so se preocupa, como tem as condi¢cdes de estar presente para tal.

¥*Teorico da psicologia histérico-cultural, contribuiu para os estudos da pedagogia na tangente do
desenvolvimento cognitivo humano.
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A fase que se estende do nascimento aos trés anos é a fase em que mais
nos desenvolvemos cognitivamente e fisicamente. E um momento que nos
influencia para o resto da vida. Ter tido contato, desde cedo, com a imaginagéao, a
fantasia, com a pintura, a musica, a danga e as artes performativas, me levou a
perceber o mundo artisticamente. Talvez, este contato precoce ndo seja o unico
componente a me fazer percorrer o caminho das artes, mas, com certeza, facilitou
e engrandeceu a minha trajetoria. Afinal, sempre foi uma possibilidade e uma
escolha cabivel. Sempre foi um horizonte alcancgavel, de um mundo redondo, sem

fim.

Acredito, também, que o fato de me sentir capaz de agir como os adultos,
inclusive sem saber fazer a distingdo de nossas faixas etarias, € uma possivel
reacao a maneira como eu era tratada com seriedade, mesmo nas brincadeiras.
Minhas opinides eram relevantes e eu me sentia incluida no ambiente familiar,
como um membro ativo. A banalizacdo da capacidade inventiva, criativa e
compreensiva das criangas € um equivoco triste que nos tolhe a possibilidade de
enxergar o mundo por olhos inovadores e fantasticos. Nas palavras de Carl R.

Rogers™:

Raramente permitimos a nés mesmos compreender precisamente o que
significa para essa pessoa o0 que ela esta dizendo. Julgo que esta
situagcdo é provocada pelo fato da compreensio implicar um risco. Se
me permito compreender, na realidade, uma outra pessoa, € possivel
que essa compreensao acarrete uma alteracdo. (p. 30).

O risco de se compreender o mundo sob o olhar de uma crianga, € o risco
de se questionar a realidade e de se permitir encara-la de maneira
trans-formadora. Afinal, apds alguns anos, aqueles artefatos e comportamentos
com aspecto de impossivel se tornam comuns e banais. A crianca esta em
constante movimento criativo, imaginativo e fantastico. Estd em fluxo de se
perceber perante ao novo mundo e de perceber o mundo perante a si. Mundo
este, absolutamente cheio de maravilhas inimaginaveis. Se deixar compreender
as criancas implica o risco de perceber as infinitas possibilidades, as belezas

escondidas e as injusticas escancaradas. Como artistas, temos um pouco de

“ Psicélogo, pesquisador e professor estadunidense.
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crianga e como crianga temos um pouco de artista. La atras, o incentivo da minha

familia alargou este fluxo e movimento a minha vida adulta.

A familia, porém, ndo é a unica contribuinte do desenvolvimento pessoal e
educativo, a escola tem papel fundamental, inclusive, na inser¢do da crianga
numa esfera social mais extensa. A seguir, portanto, escorregaremos em uma

nova fase, a escola.

2.1 ESCOLAS

Um momento importantissimo da minha existéncia é o instante exato em
que eu, e, principalmente, a minha méae, decidimos me matricular na escola

Cresca.

Situada no plano piloto, precisamente na quadra de numero 903, Cresca é
uma escola particular que aceita estudantes do ensino infantii ao ensino
fundamental 2. Na minha época, duas enormes arvores frondosas cresciam
dentro de seus portdes. A cantina era feita de 6nibus, pintada, colorida e sem
rodas. Um parquinho enorme dividia os patios principais, que serviam de area
comum para convivéncia entre os estudantes de todas as idades. Pedras
portuguesas formavam um mosaico, do chao da entrada até um muro de lapis
gigantes e chuveirinhos para os dias de calor. Nos fundos, uma quadra de
esportes, um espacgo que tomou muitos formatos e uma piscina criavam uma area

de muitas possibilidades. Como jogar baldes d’agua.

Foto 2 - Fundo do Cresca

Fonte: arquivo pessoal, 2001
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Talvez nao existam experiéncias perfeitas e essa, com certeza, ndo € uma
delas. Independentemente das utdpicas perfeicbes que buscamos por ai, o
momento em que tomamos essa decisdo, entre tantas outras que podiamos

tomar, desencadeou uma sucessao de belos acontecimentos.

Foi no Cresga que eu expandi meu ciclo de convivéncia e entendi que
existem outras pessoas para além de mim e da minha familia, foi no Cresga que
eu tive meu primeiro contato com o Teatro, foi no Crescga que eu consolidei fortes
amizades, foi no Cresca que eu me senti suficientemente livre para me expressar
da maneira como eu queria, foi no Cresga que eu desenvolvi um senso de
comunidade, foi no Cresga que minha imaginacgao alcangou limites extraordinarios
e foi no Cresga que eu comecei a entender minhas poténcias e minhas
habilidades.

Foto 3 - parquinho do Cresca
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Fonte: arquivo pessoa, 2002
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Comecei minha jornada nesta escola aos trés anos. Minha mae voltou a
trabalhar e eu estudava pela manha (o que ndo durou muito, ja que nunca fui boa
em acordar cedo). A todo momento, sentia a vibragdo e o fascinio do
aprendizado, do encontro com o desconhecido, por estar inserida em uma nova e
alargada realidade. Tenho muitas lembrangas desta época, mas, procuro aqui, ser
breve. E, portanto, procuro aquelas lembrancas relacionadas as artes

performaticas e pulamos alguns anos no futuro.

Foi no meu sexto ano de vida, durante a alfabetizagédo, que eu fiz a minha
primeira apresentacao de teatro da vida. A estreia da peca foi no dia da nossa
formatura do ensino infantil. Confesso que ndo me lembro de detalhes, mas,
conversando com meus pais a pouco tempo atras, me recordei de uma querida
lembranca que estava adormecida. Para conta-la preciso explicar que o maior
presente que ganhei da minha experiéncia enquanto aluna da escola Cresga, nao
tem muito a ver com a escola em si. Mas, sim, com as pessoas que
experienciaram o Cresga comigo. Por pura sorte, ndo s6 eu era amiga dos meus
colegas, como meus pais e os pais dos meus colegas se tornaram muito amigos.
Fico, inclusive, muitissimo emocionada em falar sobre isso e € com lagrimas nos

olhos que escrevo esse trecho. Foi nessa época que eu ganhei uma nova familia.

Para comemorar a nossa formatura, nossos pais se uniram e ensaiaram
uma peca. Eles relembraram a prépria infancia, se vestiram como criangcas e
subiram ao palco andando de skate, brincando de boneca, bamboleando de
maria-chiquinha. Lembro do fascinio de vé-los no palco, celebrando a infancia.
Mas, o que lembro com imenso carinho, € da diversdo que emanava de seus
corpos brincantes e é esta mesma sensagcao que levo como representacdo de

toda essa época da educagao infantil.

Essa fase de minha vida se caracteriza, principalmente, pela expansao do
meu ciclo social, pela conexdo com outras pessoas e pelo contato mais direto
com outras criangas. Se caracteriza, também, pelo fascinio de descobrir o mundo,
de aprender, pela curiosidade imensa e pelo meu primeiro contato com o palco.
Foi uma fase marcada pelo distanciamento da relagdo com a minha mae, por ela

voltar a trabalhar e eu passar mais tempo na escola, e pelo gradual apagamento
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da minha sensacdo de protagonista, ja que ndo era mais a unica crianga. Fui

percebendo, aos poucos, as individualidades e as diferencgas.

A educacéao infantil, normalmente, € uma fase escolar que incentiva o
desenvolvimento cognitivo, psicossocial e artistico, por ser uma fase que os
conteudos curriculares se estendem a um propdsito mais amplo e menos
especifico. Quero dizer com isso que, os conteudos trabalhados n&o sao
separados por areas do conhecimento determinadas, como geografia, ou
matematica, mas, sim, se misturam em experiéncias mais praticas. A Base
Nacional Comum Curricular, BNCC, por exemplo, determina que existem cinco
campos de experiéncia a serem trabalhados durante a educacgao infantil. Esses
sao:

- O eu, ooutro e 0 nos;

- Corpo, gestos e movimentos;

- Tragos, sons, cores e formas;

- Escuta, fala, pensamento e imaginacéo;

- Espacgos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes.

Me sinto contemplada pela minha experiéncia na educacao infantil e
acredito que fui positivamente influenciada durante essa fase da minha vida
escolar. Percebo ter experienciado todos os pontos trazidos pela BNCC, por meio
de atividades prazerosas, que me incentivavam cotidianamente a me desenvolver
enquanto ser humano. Fazendo o que de melhor havia para ser feito:
desenhando, brincando, ouvindo histérias, cantando musicas, fazendo teatro e

criando relagdes deliciosas.

Tais atividades também se estenderam para a nova etapa escolar, o ensino
fundamental 1, mas, agora, com matérias divididas por areas do conhecimento e

alguns fatores diferentes do ramo das praticidades.

O inicio dessa nova fase se da por um baque da passagem de tempo, por
algumas mudangas praticas, sutis, geograficas e regulamentares. O ensino
fundamental se localizava em outra area da escola, ja hdo podiamos brincar no

parquinho e a divisdo por matérias foi escancarando certos aspectos sobre mim,
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como o fato de eu nao gostar tanto de matematica e o fato de eu adorar as aulas

de artes!

A imaginagao foi, também, tomando propor¢gdes megalomaniacas,
principalmente nos primeiros dois anos. Eu voava em dragdes imaginarios,
descobria os poderes magicos que meus amigos eram dotados, habitava um
castelo enorme localizado na camada de ozénio e acreditava, profundamente, ser
uma personagem de histéria em quadrinho, que dominava o elemento ar e tinha
ascendéncia chinesa - usei, por tanto acreditar, um 6culos de natagao na cabeca,

por quase um ano, inspirada na aparéncia de tal personagem.

E nessa jornada da imaginacédo, nunca estive sozinha. Minhas amigas e
fieis escudeiras também compartihavam de tal habilidade inventiva e
passavamos horas habitando realidades paralelas, tracando planos e lutando
contra inimigos metamorfos. Eramos filhas de rainhas, amigas de unicérnios,

guerreiras da batalha na floresta e namoradas de pessoas inexistentes.

Foto 4 - apresentagio de terror com minhas amigas™
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Fonte: arquivo pessoal, 2008

> Vemos: eu, Chiara e Jade de vampiras; Sofia de fada e Marcela de bruxa.
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As aulas de teatro, que faziamos na escola duas vezes por semana,
pareciam uma extensdo dessa vontade de imaginagdo. Ali, ano apds ano, fui
encontrando o meu lugar de pertencimento. Eu me encaixava nos exercicios de
improvisagao, nos ensaios da pecga, nas marcagdes de movimento. Me dedicava
de corpo e alma, e por me sentir segura naquele ambiente, ndo me importava em

experimentar vozes, sotaques, emocgdes e sentimentos.

O teatro, desde esse inicio, também simbolizava para mim: unido,
encontro, socializagao e diversdo. Ja era, sem duvida, um espaco de liberdade,
onde eu rememorava aspectos aparentemente essenciais a minha pessoa.
Aspectos que remetiam, por exemplo, aquela lembrangca de me apresentar na
janela bay window da minha avé. Trago este trecho da BNCC acerca do ensino
fundamental 1, para apontar como acredito ter sido fundamental o encontro com o
teatro durante essa fase da minha vida, encontro este, possibilitado pela escola,

como atividade extracurricular obrigatoria:

As caracteristicas dessa faixa etaria demandam um trabalho no
ambiente escolar que se organize em torno dos interesses manifestos
pelas criangas, de suas vivéncias mais imediatas para que, com base
nessas vivéncias, elas possam, progressivamente, ampliar essa
compreensao, o que se da pela mobilizacdo de operacdes cognitivas
cada vez mais complexas e pela sensibilidade para apreender o mundo,
expressar-se sobre ele e nele atuar. (p. 58)

Os meus interesses rodeavam os encontros, a curiosidade, a imaginagao e
aquelas atividades que cresci explorando, dos ramos mais sutis e pouco praticos.
A aula de teatro foi imprescindivel para concatenar esses interesses, para me
ajudar a me expressar, para entender a mim e ao mundo e para possibilitar 0 meu

processo de assungao.

Vamos, entdo, para o ensino fundamental 2, marcado pelo fim da infancia,
pelo confronto com a complexidade dos corpos, dos amores, das atragoes e das
sexualidades, pela maior expansao dos ciclos sociais, pelo inicio das provas
escolares e das varias professoras, pelo crescimento de sentimentos confusos,

dignos de uma adolescéncia corriqueira.

Esses quatro anos parecem quase uma vida inteira. Tantas coisas
aconteceram e quantas mudangas acometeram a mim, a minha compreensao de

mundo, as minhas relagdes e a escola. Poderia escrever paginas extensas sobre
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as lembrangas que tenho desta época e sobre os sonhos que, volta e meia, me
vem a cabecga inconsciente. Sinto uma falta monumental dessa rotina em que via
meus amigos queridos e aquelas professoras amadas, por mais que tivesse que
acordar cedo, por mais que me irritasse a necessidade dos deveres de casa, por
mais que algumas aulas fossem entediantes. A cada ano me sentia mais
pertencente e mais segura, mesmo sofrendo as insegurangas e temores sociais

tipicos da adolescéncia.

Fotos 5 e 6 - no Cresga com as amigas'®

Fonte: arquivo pessoal, 2010 e 2011.

6 \Vemos: eu, Jade, Marcela, Chiara, Sofia e Sarah.
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A imaginagao se distanciou um pouco dos dragdes e dos super-poderes,
mas se aproximou das viagens no tempo, das possiveis bandas de rock que
poderiamos formar e dos amores romanticos que nos aguardavam. A imaginagao
também se alongou aos livros, desenhos, poesias e redagdes. Ao mesmo tempo

que mais fantasticas, mais reais.

E a vida, nessa época, comegou a escancarar alguns dos aspectos mais
belos - como o beijo de lingua, como o sentimento avassalador do primeiro amor,
como a certeza da solidez de uma amizade - e alguns aspectos nada
deslumbrantes da realidade - como a sexualizagdo dos corpos, como a
desigualdade entre géneros, como algumas regras infundadas, como as
expectativas sociais e a burocracia interminavel. Foi nessa época que o mundo

deixou de ser cor-de-rosa e se tornou vermelho sangue-de-menstruacao.

No sexto ano fiz minha ultima peca no Cresca (nos préoximos anos tivemos
aula de percussao e artes visuais ao invés das aulas de teatro). Foi no mesmo
ano (2010), porém, que eu comecei a frequentar a escola de inglés Red Ballon,
onde continuei a ter contato com os palcos, através do Drama Class, que eram
aulas de teatro em inglés. A cada fim de ano, apresentdvamos alguma releitura
de algum grande filme, como Shrek, Escola de Rock, A Noiva Cadaver e Alice no
Pais das Maravilhas. Confesso que este ndo € o meu tipo preferido de teatro,
mas era extremamente divertido ensaiar para essas pecas. Comecei a ter contato
com outro tipo de produgdo, com outro tipo de palco (com tablado, cortinas de
veludo, coxias, camarins e cadeiras numeradas), com outro tipo de figurino e com
outras pessoas, de varias idades. Essa experiéncia me foi interessante por
perceber a minha evolugédo ao longo dos anos e por perceber como se sentir
segura no ambiente, te faz mais confiante para experimentar. No inicio, por estar
em um espaco novo e desconhecido, sentia vergonha e me sentia insegura. Ao
passar do tempo, comecei a me sentir pertencente e mais confortavel. Cada vez

mais autbnoma.
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Foto 7 - Alice in Wonderland no Red Ballon
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Fonte: arquivo pessoal, 2014

E pensando na autonomia, algo que julgo importante e que abordo ao

pensar os autorretratos, trago, mais uma vez, a BNCC, agora referente aos anos
finais do ensino fundamental:

[...] é importante fortalecer a autonomia desses adolescentes,
oferecendo-lhes condigbes e ferramentas para acessar e interagir

criticamente com diferentes conhecimentos e fontes de informacéo. (p.
60)

A experiéncia no Cresgca me foi muito engrandecedora nesse
sentido. A escola nos considerava parte fundante do cotidiano escolar e éramos
constantemente trazidos a algumas discussdes acerca de fatores que nos
afetariam enquanto estudantes. Votavamos, reclamavamos, contestavamos e
elogiavamos. Eramos, afinal, individuos dotados de profundidades e
complexidades aos olhos da escola, e ndo numeros de uma chamada, ou erros e

acertos, sucessos e fracassos. Viviamos para além do conteudos e das matérias.
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Me lembro com tanto carinho das gincanas, dos trotes em que nos fantasiavamos

todas as sextas-feiras, das aulas de arte e dos shows de talento.

Foto 8 - Gincana do Cresca com as amigas

Fonte: arquivo pessoal, 2011.

Sofri por antecedéncia o seu fim. Chorei antes da hora, me esforcei ao
maximo para tirar fotografias de memodria daquele lugar e daquelas pessoas.
Fizemos uma viagem de formatura e uma festanga com todos que fizeram parte
dessa historia. Fui oradora da colagdo de grau e adoraria dispor o discurso aqui,
mas nao consigo encontra-lo. Sei que tive dificuldades de o discursar, de tanto
lacrimejar vendo tantas pessoas queridas sentadas a minha frente - colegas, pais,
professoras, coordenadoras, funcionarias - sem saber se voltaria a vé-las

novamente. Vamos, entdo, ao Ensino Médio.
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Foto 9 - Formatura do Cresga com as amigas'’

Fonte: arquivo pessoal

Entre todas as escolas que visitei, nenhuma me chamou mais a atengao
do que o Maristdo, na 615 da Asa Sul. Na época, era uma escola infinitamente
grande (comparada a minha experiéncia no Cresga), cheia de salas, patios,
quadras, teatros, entradas, professores e alunos. E isso me encantava! O
Maristdo possibilitava a feitura de varias atividades extra-curriculares, como o
teatro e o canto coral, e ndo era tao rigido em relagao aos uniformes e a conduta
disciplinar. Eu ndo queria, de jeito maneira, estudar em uma escola
demasiadamente rigida e militar nas relagdes. Queria estudar em uma escola que
incentivasse as artes, os esportes e as diferencas. E foi neste ponto que o
Maristdo me seduziu, com as suas sextas-feiras de apresentacbes musicais, os
shows da semana de musica mpb, os murais pintados pelos alunos e as gincanas

megalomaniacas e sensacionais.

O Maristdo foi, de fato, uma experiéncia bem diferente do Cresga, em
questbes didaticas e em questdes institucionais. Os alunos, em sua maioria,
vinham de lugares diferentes, tinham posigdes politicas diferentes, condi¢des
financeiras diferentes, interesses diferentes, desejos diferentes e eram de bolhas
diferentes. Os professores, mais uma vez, também eram, em sua maioria, bem
diferentes. Ainda assim, gostei de muitas experiéncias, muitos alunos e muitos

professores! E também desgostei de varios outros.

7 \lemos: Eu, Marcela, Chiara, Sofia, Sarah, Jade e Barbara.
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Logo de antemao, trago o fato de que tive o prazer de fazer teatro com
Simone Marcelo'®, em todos os anos que estudei no Maristdo. Essa atividade me
fez valorizar, em muito, a minha experiéncia do Ensino Médio, que me sufocava

com as infinitas matérias e com a pressao avassaladora do vestibular.

Nas aulas de teatro eu libertava uma amostra dos meus monstros,
gargalhava até perder o félego, aprendia muito sobre mim e sobre meus colegas
e sobre o0 mundo e sobre a vida e sobre o que eu pretendia fazer com ela. Se

tornou um recanto de seguranga, de amor e de loucura boa.

Logo no primeiro ano, Simone nos propds a ideia de fazermos programas
performativos pela escola. Acredito que este tenha sido o0 meu primeiro contato

com a performance arte, ao menos, nestes moldes.

Fizemos cerca de quatro performances, que desenvolviamos ao longo dos
encontros as tercas-feiras e quintas-feiras a noite. Procuravamos pensar naquilo
que queriamos questionar e como poderiamos criar um estado de anormalidade
no cotidiano daquelas pessoas. Ensaidvamos algumas marcagdes e intengoes,
mas, assim como coloca Eleonora Fabido: “o performer ndo improvisa uma

idéia: ele cria um programa e programa-se para realiza-lo” (p. 3).

Lembro-me de sempre estar muito animada criando e idealizando as
performances, afinal, a imaginagcdo sempre esteve de mé&os dadas comigo.
Porém, na hora de colocar em acdo, no meio de todos aqueles adolescentes
desavisados e entretidos com o recreio, me dava uma vontade profunda de fugir
para as colinas e nunca mais voltar. Um pavor e desconforto tremendo acionava a
parte do meu cérebro ligada a sobrevivéncia - aquela situagdo me cheirava a
perigo. E indo contra todos os meus instintos selvagens, eu me segurava a um

instinto ainda mais pré-histérico: a coragem.

E assim estive presente, em todas as performances. Ha um sentimento
dos mais gratificantes em superar os medos. E, ainda, em criar realidades

fraturadas’. Escutdvamos barbaridades dos espectadores e isso muito nos

'8 Graduada em Artes Cénicas pela Universidade de Brasilia. E professora e atriz de teatro.
'® Esse termo sera abordado com mais profundidade no capitulo A Experiéncia Fantastica na
Performance Arte: Um Paralelo com Gabriel Garcia Marquez.
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divertia! Frases como: “sera que eles sao todos gays?”, ou “ah, é s6 a galera do

teatro”, ou ainda “esse povo € muito esquisito”.

E fui absolutamente “esquisita’, mesmo sendo tdo normal, em todas as
cinco pecgas que ensaiei e apresentei com Simone Marcelo. Fui Cosette em Os
Miseraveis, fui Ofélia em uma releitura de Hamlet feita por Simone, fui a madrasta
da Cinderela em Caminhos da Floresta e varias personagens na nossa releitura
de Liberdade, Liberdade. Foram as experiéncias com as artes performaticas que
consolidaram a minha vontade de fazer arte. Foram minha mae e Simone que me
atentaram para a possibilidade de entrar para as Artes Cénicas. E aqui estou,

depois de cinco anos, escrevendo esta monografia.

Foto 10 - Liberdade, Liberdade no Maristao

Fonte: arquivo pessoal, 2016

Termino aqui, 0 meu (ndo tao) breve contexto autobiografico! Algumas das
tantas experiéncias universitarias que vivenciei serdo trazidas nos proximos

capitulos. Mas, antes...
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UMA CRIA

Musa Pandega - 14/02/2020

Como uma boa roméntica que sou, adoraria que alguém escrevesse sobre
mim. Rafa, a musa inspiradora de poetas apaixonados. Como podiam citar as
minhas madeixas ouro-acastanhadas, meus olhos azul-piscina, meu excéntrico
modo de viver a vida, ou até mesmo, meu senso de humor, que caminha sinuoso,
atrelado as rijas criticas que profiro ao mundo severo, capitalista, sério... O, seria
demais pedir que ao menos alguém reparasse no meu sutil esforgco de existir
artisticamente? Na minha nata aptidéo e talento para servir de inspiragdo? Meu
corpo tao curvilineo, afavel e estonteante. Meus labios tdo macios, doces,
molhados. Meu coragéo, tdo unico, expansivo, amoroso. Eu, uma garota tdo
honrosa, rebelde, interessante, espirituosa, divertida, profunda, equilibrista,
bem-humorada, ouvinte, inteligente, culta, mdltipla. Até minhas axilas s&o
cheirosas. Nunca tive unha encravada, e se tivesse, seria digha de pelo menos
um verso apaixonado. Meus longos e solitarios pelos que crescem ao redor do
mamilo s&do uma poesia. O jeito que eu ronco, bébada, é diferente, é especial.
Como pode ninguém reparar nesses detalhes tdo atraentes? Ja se foram os
tempos em que eu recebia cartas de amor. Estou fadada a ser a Unica

representante dessa falecida classe de poetas roménticos e dramaticos.

Agora cabe a mim mesma.
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3 DELINEANDO A AUTOBIOGRAFIA E A AUTOFICGAO

Venho pensando muito sobre o porqué do tema autobiografia, e o que o faz
tdo sedutor e curioso para mim. De fato, me debrugo sobre a certeza de estar
vivendo um momento de vida que se apoia naquelas reflexdes intimas, do ambito
dos desejos e oportunidades. Me vejo em um momento de fins e comegos, um
momento de trans-formacdo. Finalizo, aos poucos, este ciclo universitario,
académico, que sela, de algum modo, a longa trajetdria de estudos que seguimos
até o esperado encontro com a carreira, a profissao - ao menos, é aquilo que se
espera de mim, levando em conta a minha realidade sécio-econdmica.

Todos esses anos para finalmente me tornar uma verdadeira engrenagem
da sociedade capitalista? Nao, antes de tudo, eu sou artista. Nao contribuo
diretamente para o funcionamento pratico e econémico da sociedade. Contribuo,
sim, mas por meios mais sutis, sublimes e igualmente importantes. Mesmo
enquanto professora, escorrego por entre as nogdes de praticidade e utilidade
cunhadas pela maioria, porque uma professora de artes ocupa um lugar distinto
de uma professora de matematica. O sistema capitalista desqualifica aqueles que
nao se encaixam na padronagem lucrativa que o compde, criando um déficit
injusto nos aspectos identitarios e no processo de assungao dos individuos.

Foram professores de arte, com seus olhares sensiveis e atentos, que
contribuiram enormemente para o meu crescimento pessoal e profissional. Eu vivi
e, portanto, acredito na relevancia, importancia e necessidade de um professor,
na vida de um estudante, que trabalhe por tais meios, mais sutis e sublimes, que
se interesse pelas particularidades do mesmo. Professores que nédo se atém
apenas aos conteudos estipulados pelas provas de vestibular, as falsas
presencas ou as notas nos boletins. De maneira menos cartesiana, menos
padronizada, menos estéril. Mais humana, mais espontanea, atenta, amorosa.
Vejo, pois experienciei tal relevancia na minha constituigdo humana.

Reflito, portanto, profundamente, sobre o que sera de mim nos anos que
se seguem e o0 que posso fazer para sobreviver, para me expressar, para
contribuir e para viver o mais genuinamente possivel. Talvez, para os artistas seja

mais urgente a necessidade de saber quem somos (ou o0 que estamos sendo), ou
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ainda, de expressar para o mundo o que somos. Pelo menos, é assim para mim.
Urgente a necessidade de me expressar.

Para entender quem sou preciso pensar sobre aquilo que ja passou. Pelas
experiéncias, pelos traumas, pelos momentos banais e por aqueles importantes,
pelas minhas relagbes com as pessoas, com o mundo, com a natureza. Reflito
sobre as minhas estampas, cores, perfumes, movimentos e texturas preferidas.
Penso em musica, em poesia, em danca e em teatro. Penso nas salas de aulas,
nos recreios, nos deveres de casa e nas provas. Penso na minha familia, no meu
pais e na minha ancestralidade. Penso naquilo que acredito ser relevante para

constituicdo da minha identidade. Afinal, como coloca Castells:

A construgdo de identidades vale-se da matéria-prima fornecida pela
histéria, geografia, biologia, instituicbes produtivas e reprodutivas, pela
memodria coletiva e por fantasias pessoais, pelos aparatos de poder e
revelacbes de cunho religioso. Porém, todos esses materiais, s&o
processados pelos individuos, grupos sociais e sociedades, que
reorganizam seu significado em fungédo de tendéncias sociais e projetos
culturais enraizados em sua estrutura social, bem como em sua visao de
tempo/espaco.” (2008, p. 23)

Percebo, entdo, um padrdo interessante que nao me propicia sentir
pertencente a uma infinitude de lugares. E estranho me perceber enquanto
brasileira latino-americana. E estranho quando tentam me encaixar enquanto
europeia — porque, 6bvio, ndo sou. E estranho quando dango coco em roda de
coco, ou quando sambo em roda de samba. Nao porque eu nao gosto, ou porque
eu nao me identifico, ou porque ndao me faz feliz. Mas porque eu sou sempre uma
espécie de estrangeira. Sou absolutamente e inteiramente brasileira, mas, ao
mesmo tempo, n&o sou tanto. O que é meu? A moral da familia tradicional? Nao
quero. O conservadorismo? Nao quero. A imagem da opressao? Também néo.
Me resta apenas a representagdo da burguesia colonial? A reencarnagao da
Virgem Maria? Quando estou aqui sou sempre de fora e quando estou fora, sou
ainda de outro lugar.

Como sera colocado mais profundamente, no capitulo Experiéncia
Fantastica na Performance Arte, 0 meu corpo € um corpo que, a grosso modo,
converge preocupacgao, carinho e cuidado. E um corpo aceito, na maior parte dos
lugares. E um corpo que ndo sofre muitas das injusticas que sofrem outros

corpos. Este meu relato retrata uma cosquinha. Retrata um aspecto da minha
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vivéncia, pois constitui a minha identidade de mulher latino-americana, brasileira,
cisgénera e branca.

O processo autobiografico - mesmo aquele nao literario - através de um
auto-olhar, me permite entender o meu lugar e ndo lugar no mundo. Me permite
refletir, também, sobre o que faz sentido, sobre o que me toca, sobre o que me
movimenta. Este auto-olhar me espreme e vaza para a superficie 0 que de mim
posso oferecer, o que de mim posso falar, o que de mim devo escancarar. E,
também, afeta, esteticamente e conceitualmente, a minha producgao artistica.

Me deparo com essa mulher branca, clara, de olhos azuis, cheia de
oportunidades e de recursos, em um pais desigual, racista e excludente. Como
coloca Djamila Ribeiro®, em seu livro Pequeno Manual Antirracista: “mulheres
brancas sao discriminadas por serem mulheres, mas privilegiadas estruturalmente
por serem brancas” (2019, p. 17).

Em quais lugares minha voz faz diferenga ou o que de mim é relevante?
Como, conceitualmente e esteticamente, consigo subverter essa sensacgéo e
afagar a minha necessidade de expressao artistica e de trans-formacao? Como
consigo, em meu lugar de privilégio, ir a luta com aquelas ainda mais silenciadas
e oprimidas?

Posso pontuar, sem muito refletir, sobre a luta feminista que desde nova
me seduz e me engrandece. Como, abordado recorrentemente em meus
trabalhos?', o corpo, a sexualidade, a liberdade e a transgressao do “belo”
sdo temas importantes para mim. Abordo-os sob uma perspectiva trazida no texto
Quem tem Medo do Feminismo Negro, mais uma vez de Djamila Ribeiro: “o
pessoal ndo se sobrepde ao politico, mas € o ponto de partida para conectar
politizacao e transformacdo da consciéncia, isto €, para ler criticamente a
experiéncia de opressao das mulheres.” (2018, p. 13)

A partir deste pensamento, trago alguns relatos pessoais acerca de minhas

experiéncias de opressodes sutis.

2 Filosofa, feminista negra, escritora e académica brasileira.

2Como no curta-metragem Falo (2019), do qual eu escrevi, dirigi, produzi e editei. Como nos
autorretratos fotograficos que fagco. Como nos meus videos e fotos performances, tais quais:
Remendieta Project (2018), Da Sola (2020) e Feia (2020).
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3.1 “As Outras Garotas”

O corpo, desde pequena, me é algo importante e digno de reflexdes.
Percebi, muito nova, que habitar o meu corpo incitava situagdes muito especificas
e, muitas vezes, desconfortaveis. Primeiramente, por ser um corpo de mulher,
mas, também, por ser um corpo de mulher com caracteristicas fisicas
emprestadas dos colonizadores. Os elogios que enalteciam a branquitude da
minha pele, o azulado dos meus olhos e os fios dourados de meus cabelos,
escancaravam um conflito que se estende para além dos limites de meu corpo. O
meu pedestal de beleza é construido por cima de uma fundagao triste, injusta,
vazia e racista. Por assim ser, sao esperados de mim, comportamentos
angelicais, como os querubins pintados nas cupulas das capelas, posturas
languidas, ingénuas e vulneraveis, feito musa renascentista, que deita seminua,
sem perceber a propria nudez.

Tais expectativas sao injustas, preguicosas e negligentes por si s6, mas do
outro lado da moeda habitam expectativas ainda mais injustas e violentas. Se sou
bela, mesmo sendo feia, se sou pura, mesmo sendo puta, se sou ingénua,
mesmo sendo maliciosa, apenas pelos meus tragcos e minhas cores, existem
aquelas, muitas, que sao feias, mesmo sendo belas, que sao putas, mesmo
sendo puras, que sdo maliciosas, mesmo sendo ingénuas. Se é que podemos ser
algo tdo pouco complexo e pobre de camadas, como nos ousa vender a midia
hegemonica e colonizadora.

Desde crianga dangco uma coreografia estabanada na expectativa de ser
mais eu mesma e menos aquilo que me € esperado. Na primeira infancia, por
exemplo, era apaixonada pela cor rosa. Adorava a Barbie, as princesas, usava
vestidos floridos e arcos na cabeca. Queria ter uma moto rosa, uma bota rosa, um
quarto rosa e tudoaquiloquepudesseexistir rosa. Insistia para a minha mée me
deixar usar salto-alto, vibrei com a compra do meu primeiro e absolutamente
desnecessario sutia (rosa), e queria mudar o meu nome para Barbie. Em algum
momento, eu percebi que gostar de todas essas coisas, da maneira como eu
gostava, desmerecia varios outros aspectos que também me constituiam.
Facilmente eu era enfiada em uma caixinha pequena, encrustada de glitter (rosa),

que vendia para as pessoas uma imagem digna do filme Meninas Malvadas?®.

2 Filme de 2004, dirigido por Mark Water, sobre garotas populares malvadas e futeis.
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Mesmo estudando em uma escola pouco convencional e vivendo em uma bolha.
E assim, todas as outras camadas da minha personalidade, incluindo a minha
inteligéncia, benevoléncia e sagacidade, eram comprimidas em um so plano: a
futilidade.

Perceber o impacto da minha expressao estética me fez recorrer a outras
maneiras de me colocar no mundo, maneiras que me ajudavam a expressar - e
como eu queria expressar - aqueles outros aspectos comprimidos da minha
personalidade. Aspectos que sempre existiram, mas pareciam estar sempre
maquiados pelo rosa - cor que simboliza, afinal, a feminilidade. Explorar diversas
maneiras de expressao, através das roupas e maquiagens, foi, sem duvida,
extremamente importante e positivo para mim. Foi gostoso perceber a vastidao de
possibilidades. Este n&o é o problema.

Em meio a tentativa de equilibrar, em um so6 look, uma bermuda cargo
xadrez, uma regata decotada, um sutid push-up, uma meia % colorida, um All Star
de cano médio do AC-DC e um batom vermelho, eu me sentia conflituosamente
livre. Conflituosamente livre, porque eu ndo me permitia ter nada rosa, ndo me
permitia usar vestido, ndo me permitia gostar de salto-alto. Mas, a0 mesmo
tempo, eu sentia como se tivesse, finalmente, escapado daquela caixinha de
glitter rosa da futilidade, como se eu tivesse transgredido o padrao de beleza que
era esperado de mim. E era muito bom sentir que eu ndo era “como as outras
garotas” - o que significava, automaticamente, que eu era mais interessante,
profunda, culta e inteligente. Significava que eu seria levada mais a sério.

E depois de muitos anos sendo descreditada, taxada de futil, ignorada,
sexualizada, diminuida e subestimada, independentemente de todos os meus
esforgos para nao ser “como as outras garotas”, eu me toquei - gragcas a boas
referéncias, boas reflexdes, boas amigas e boas conversas - que NAO EXISTEM
AS OUTRAS GAROTAS E QUE EU ESTAVA LUTANDO CONTRA MIM MESMA
E CONTRA O MEU DESEJO DE SER QUEM EU QUERIA SER.

Pode parecer bobeira, mas eu s6 me permiti usar alguma peca de roupa
rosa aos 20 anos, na universidade. E s6 agora, durante o isolamento social da
pandemia, eu me permiti usar salto-alto fora de um evento formal, simplesmente
por querer. Assim como, muitas vezes, eu quero usar uma bermuda e um All Star
de cano médio do AC-DC. Assim como eu tenho todos os pelos do meu corpo e

passo maquiagem quase todos os dias. Assim como eu escuto Black Sabbath e
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Kelly Key. Assim como eu ando de skate e faco colar de micanga. Assim como eu
poOsso ser sexy e inteligente.

Essa falacia das “outras garotas” é, de forma muito crua, machismo. O
machismo que nos tolhe a percepgcdo de que somos infinitamente complexas,
profundas e suficientemente coerentes. O machismo que cria competigbes
infundadas, em busca de uma validacao inexistente e vazia. A feminilidade sofre
por ser muito diretamente ligada a imagem da mulher, ou seja, por ser o absoluto
oposto do enaltecido, 0 homem masculo. Mas, em suma, feminina, ou nao, a
mulher € sempre oprimida. N&o existe meio termo. Existem opressdées mais e
menos violentas, somadas as questdes raciais, sociais, sexuais e econdmicas.

Essa minha vivéncia, tdo parecida com tantas outras, de tantas outras
mulheres, € apenas uma das varias outras que vivi neste corpo de mulher.
Acredito que ela ajude a afofar o terreno onde os frutos das minhas expressdes
artisticas habitam, por relacionar aspectos conceituais e estéticos. E para

comecar, trago a minha trajetéria com o autorretrato.

3.2 Autorretrato

E possivel dissociar o corpo de mulher da sexualidade, das expectativas de
beleza e da busca pela liberdade? Acredito que ndo. Entdo, como trazer a tona,
mesmo que de maneira sutil, tais questdes problematizadas? E isso que busco
através dos meus autorretratos, ja que em todos eles, estd o meu corpo de
mulher.

Através de imagens performaticas, coloridas e fantasticas, me vejo em
diversos cenarios e, assim, me experiencio de diversas formas. A minha pratica
do autorretrato é, hoje, conscientemente relacionada as tematicas sutis e
estéticas do feminismo. E a reivindicacdo da autonomia no processo de criacdo e
producdo, e a comemoragao da liberdade de ser multipla e complexa.

O autorretrato € uma vontade antiga e nao sei bem ao certo quando
comegou. Talvez os desenhos, enquanto crianca, tenham sido meus primeiros
registros. A fotografia chegou de fininho, com a camera digital da minha mae e

com o avango dos smartphones. Em varios momentos da minha vida,
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principalmente durante a minha adolescéncia, a produgdo de autorretratos
fotograficos foi bastante recorrente, talvez, por uma influéncia das redes sociais.
Eu me fechava no quarto, equilibrava varios livros de tripé, trazia a luminaria de
leitura e arquitetava qual seria meu look, minha maquiagem e possiveis objetos
de cena. Em algumas fases de maneira assidua; em outras, de maneira escassa.
Mas sempre esteve presente essa vontade de me experimentar esteticamente, de

me ver de fora, de saber quem sou e como posso ser.

Fotos 11, 12 - autorretratos da adolescéncia

Fonte: feitas pela autora, 2014 a 2015

Durante a universidade, ap6s um longo momento de escassez, me
re-aproximei do desenho, da aquarela, da colagem e da pintura, e os
autorretratos voltaram a surgir, de forma diferente. Comecei a experimentar com
cores vibrantes e fantasticas, com linhas tortas e deformadas, com o experimento
de expressao de sensacbes. Acredito que este processo tenha influenciado o

meu atual momento de producéo artistica.
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Desenhos 13, 14, 15 - autorretratos®®

#3-2020 PatelGhalk on biack paper Pastel Ghalk on black paper
e 42019

Fonte: feitos pela autora, 2019

Ainda durante a universidade, o que reacendeu a minha relacdo com a
fotografia foi a disciplina Interpretagdo Teatral 4, sob mentoria da maravilhosa
Simone Reis?*. Durante o quarto semestre, eu me vi na ascensdo do meu conflito
enquanto atriz. Percebi como, muitas vezes, me interessava mais pelos
elementos estéticos - como a cenografia, a maquiagem e o figurino - do que pelo
processo mental e corporeo relacionado a atuagao. A performance arte saciava,
em muito, o meu fascinio pela expressao estética, mas colocava o meu corpo em
uma posicdo de vulnerabilidade na qual eu me sentia insegura e relutante de
explorar.

Foi entdo que comecei a pesquisar mulheres performers que trabalhavam
com imagens performaticas e que exploravam esse hibridismo de linguagem,
principalmente com a fotografia. Me deparei com verdadeiras mestres, que muito
me inspiram, como: Ana Mendieta, Vera Chaves Barcellos, Martha Wilson, Shae
DeTar, Maisie Cousins e as Guerrilla Girls.

Como trabalhos finais da disciplina, desenvolvi duas foto-performances
inspiradas nas obras de Ana Mendieta e de Vera Chaves Barcellos. A primeira
batizei de Remendieta Project, por ser uma releitura da obra Glass on Body, feita

em 1972. Tal obra, de Ana Mendieta, consiste numa série de fotos da mesma,

2 O primeiro autorretrato ¢é feito em folha A3, em aquarela e lapis de cor e os outros dois em folha
A4 com giz pastel.
2 Diretora, atriz performativa e professora efetiva do Departamento de Artes Cénicas na UnB.
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que pressiona diversas partes do seu corpo nu, em uma placa de vidro. Assim,
ela transgride o padréo de beleza esperado de um corpo de mulher.

A principio, fiz algumas fotografias do meu proéprio rosto, comprimido no
vidro, mas imaginei que seria mais interessante da minha parte, tirar fotos dos

rostos de outras mulheres também.

Fotos 16, 17, 18 - fotoperformance Remendieta Project

Fonte: feitas pela autora no Festival Yakumama, 2019

Fiz um instagram (@remendietaproject) e estendi o projeto para além da
disciplina, tirando fotos de mulheres do Departamento de Artes Cénicas, de um
evento na Faculdade de Educagdo e em um festival de musica em Fortaleza®.
Também imprimi algumas dessas fotos e espalhei por cantos diversos da
Universidade de Brasilia, com QR Codes que direcionavam as pessoas direto

para a pagina de Instagram.

2 Festival Yacumama, em Janeiro de 2019.
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Figura 19 - QR Code para acessar @remendietaproject

Fonte: https://www.qgrcodefacil.com/

O segundo trabalho também consistiu na releitura de uma série de
fotografias, de 1977, feita por Vera Chaves Barcellos durante a ditadura militar,
denominada A Respeito do Sorriso - Keep Smiling. A critica de arte Angélica de
Moraes, no site da Fundagdo Vera Chaves Barcellos®, pontua que a obra faz
uma alusao irénica ao momento politico repressor, em que a unica chance de
sobrevivéncia € continuar sorrindo para mascarar as possiveis intencdes
subversivas.

A minha releitura da obra consistiu em recriar a placa Keep Smiling,
presente na série de fotografias, disponibilizar roupas com aspecto de 1970 e
fotografar meus colegas de curso, ironizando a situagado do artista diante das
conjunturas governamentais e fazendo um paralelo ao passado nao tao distante.
Para esse trabalho também criei um instagram (@rekeepsmilingproject) e
acredito ser importante pontuar o porqué de criar um perfil da performance nessa

rede social.

Figura 20 - QR Code para acessar @rekeepsmilingproject

Fonte: https://www.grcodefacil.com/

26 http://fvcb.com.br/?2p=10367
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Estamos em uma era absolutamente digital e virtual. Acredito que
viveremos assim ainda por muitas décadas. Enquanto artista, percebo as
plataformas digitais como uma grande possibilidade de compartilhamento de
obras e, por mais que possa ser, de alguma forma, opressora a necessidade de
se colocar nesses espagos, precisamos aprender a utilizar essa ferramenta de
maneira inteligente. Precisamos, quem sabe, pensar nesse avango tecnologico
como oportunidade de criagao hibrida, para converter e criar espacos de difusao
dos nossos trabalhos. Inclusive, problematizando os modelos repressores,
violentos e “algoritmizados” que nos impdem as redes sociais. E preciso, sem
duvida, debater sobre eles e criar estratégias para subverter essa realidade, para
trans-forma-la. Como? Ainda nao sei.

Durante a pandemia, a virtualidade se tornou o unico convivio com o
mundo de fora; um contato digital e mediado por maquinas. Jorge Dubatti, um dos
principais pensadores do teatro na atualidade, chama esse convivio de
tecnovivio. Em uma matéria para a revista Continente, em dezembro de 2020, ele
diz: “Descobrimos que o tecnovivio pode nos oferecer muitas experiéncias
bonitas, mas nao pode substituir as experiéncias que o convivio nos oferece.”
Partindo da minha propria vivéncia durante o isolamento social, posso dizer que
concordo com Dubatti em todas as suas palavras. E acredito que uma das
experiéncias bonitas seja a percepg¢ao da vastiddo de possibilidades que o
tecnovivio nos permite enquanto artistas.

O isolamento social, através do tecnovivio, me trouxe, como nunca antes,
de volta para os autorretratos. Possivelmente, o contato com as redes sociais me
influenciou a isso; assim como o meu privilégio de viver o 6cio. Posso pontuar,
também, que o autorretrato, por ser um processo criativo de produg¢ao autbnoma,
se encaixou perfeitamente para mim durante o isolamento social. As
colaboracdes e os trabalhos em equipe sdo maravilhosos, mas em uma realidade
de solidao, conseguir depender apenas de vocé para parir um projeto idealizado é
estupendo.

Abarcada, nesta outra leva de produgdes pandémicas, pelas minhas
experiéncias, referéncias e conhecimentos adquiridos ao longo dos anos de
universidade, o autorretrato fotografico tomou outras proporgdes e outras

profundidades.
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Ele se reintroduziu como um exercicio de criagdo, que muito me entretém.
Aos poucos, fui rememorando aquelas vivéncias de empilhar cadeiras e livros, de
buscar a luminaria de leitura, de posicionar a camera apoiada em superficies
instaveis. Senti novamente como era me movimentar pela casa, buscando
objetos, roupas da minha mé&e, e os melhores cenarios. E algo muito positivo
desse processo de me fotografar inumeras vezes no mesmo local (a casa dos
meus pais), foi o exercicio de reinvengao e de criatividade, pela necessidade de
descobrir novos angulos e novos cenarios e novas maneiras de me fotografar.

Depois da terceira sessao de fotos eu julgava ter extraido o maximo que
podia em relagdo aos cenarios. Entdo, me vi enganada. Novamente, na sétima
sessdo de fotos, eu julgava que, desta vez, realmente ndo haveriam outras
possibilidades. E entao, enganada. Com um pouco de esfor¢o e boa vontade, os

cantinhos impensaveis se tornavam belas e sedutoras opcdes.

Fotos 21, 22 - autorretratos dentro de casa®’

Fonte: feitas pela autora, 2020

27 Autorretratos tirados na casa dos meus pais, no primeiro semestre de pandemia, em 2020. O
primeiro feito em um encontro de paredes, agachada no chao, e o0 segundo na area de servigo
externa, improvisando um fundo com lencgol.
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Outro processo muito satisfatério que percebi nessa minha trajetoria
autobiografica, foi me permitir experimentar. Me sentia pouco pressionada a criar
algo absolutamente magnifico, como muitas vezes me senti dentro da
universidade. Estar fazendo as fotos por mim mesma e para mim mesma, me
libertava de muitos medos. E, também, aumentava a minha auto-estima, pela
comprovagdo da minha capacidade de produzir autonomamente e,
principalmente, apenas por produzir. Se gostasse do resultado, postava nas redes
sociais e compartilhava os meus trabalhos, sem pressao.

Essa pratica me tirou de um estado duradouro de dificuldade de
materializagdo dos meus projetos, ideias, experimentos e vontades. Ao longo dos
meses pandémicos eu me debrucei em producbes musicais de maneira
completamente autbnoma, o0 que eu nunca imaginei ser capaz, pintei trés ou
quatro quadros, ainda inacabados, fiz alguns experimentos videograficos e
desenvolvi, de maneira que muito me orgulho, bastante da minha identidade
estética e performatica. O autorretrato acabou se tornando um caso sério de amor
€ um socio.

A minha pesquisa para a produgao dos autorretratos foi se tornando mais
séria e consciente. Aos poucos fui refletindo sobre como o autorretrato,
principalmente o fotografico, me afeta e o porqué do meu fascinio. Refletindo,
também, sobre o que eu desejo com essas fotografias e como eu posso
aborda-las de maneira mais performatica e fundamentada.

Percebi entdo, que o autorretrato € a maneira como me expresso de forma
performatica, fantastica e autoficcional. Como na primeira foto abaixo, em que
tento comer um espaguete do espago sideral, belo, porém pouco apetitoso,
acompanhado de uma bebida azul leitosa, bela, porém nada confiavel. Servida
uma refeicdo indigerivel. E na segunda, que procuro questionar a santidade com
luvas e batom vermelho luxuria, sangue, olhando de rabo de olho o que nem

Deus sabe, trelosa.

52



Fotos 23, 24 - autorretratos no isolamento social

Fonte: feitas pela autora, 2021

Por mais que hoje perceba as mesmas tendéncias nos primeiros
experimentos durante a adolescéncia, a minha expressao estética e conceitual foi
tomando rumos cada vez mais fantasticos e pouco cotidianos. Cada vez mais
performaticos. Com certeza, sob influéncia, mesmo que inconsciente, das musas
da performance hibrida e fotografica que citei alguns paragrafos acima.

E assim espero que continue a minha pratica, se desenvolvendo de méos
dadas a minha pesquisa. Fazendo as pazes com o rosa, com os brilhos e os
vestidos. Trazendo-os como elementos transgressores e questionadores.
Escancarando aspectos referentes ao corpo, a sexualidade, a transgressao do
belo e a liberdade, através do meu senso estético. Explorando habitar diversas
realidades fraturadas, honrando a complexidade e a multiplicidade.

Essas fraturas na realidade sdao a evocagédo da fantasia questionadora,
friccionada, afetada, dissonante e insélita. Aqui elas sao estéticas-conceituais e
performaticas, deslocam simbolos e referéncias em busca de atravessar e

trans-formar nossa percepgao.
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Fotos 25, 26, 27, 28, 29, 30 - autorretrato realidades fraturadas

Fonte: tiradas pela autora, 2021
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A divulgagcdo dos autorretratos em rede social desencadeou em alguns
convites de parcerias. Trago aqui, algumas fotos feitas para o breché de roupas
vintage, Lixomania, em 2021. Tive total liberdade para desenvolver as fotos da

maneira como quisesse. Esses foram alguns dos resultados:

Fotos 31, 32, 33, 34 - autorretratos para Lixomania

Fonte: tiradas pela autora, 2021

Quando me deparei com a vontade e necessidade de se fazer uma oficina,
para colocar em pratica a metodologia autobiografica de criagdo, os

desdobramentos autoficcionais, e a estética performatica e fantastica, os
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autorretratos se apresentaram, mais uma vez, como socios. Mas, agora, como
dispositivos pedagogicos e didaticos.

O meu corpo evoca alguns questionamentos e se apresenta relevante em
certas discussbes. Mas, ainda assim, existem uma infinitude de assuntos e
pautas que ndo consigo abordar plenamente habitando o corpo que habito e
tendo as vivéncias que tenho. Porque, mesmo sendo mulher, sou branca,
cisgénera e tenho uma boa condigdo sdcio-econdmica, ou seja, sou privilegiada
ao pensarmos em estruturas de opressao da nossa sociedade capitalista, racista
e transfébica.

O meu locus social, como Djamila Ribeiro se utiliza em sua obra O que é
Lugar de Fala, fertiliza a discussdo de varias pautas feministas, mas néo
podemos pensar na vivéncia de mulher como sendo universal. Por mais que a
experiéncia individual de pessoas pertencentes ao mesmo grupo social possa ser
similar, por decorréncia das estruturas de opressao, “a teoria do ponto de vista
feminista e lugar de fala nos faz refutar uma visdo universal de mulher e de
negritude, e outras identidades™® (p. 40). Dai tragamos a metodologia
interseccional do feminismo, onde percebemos como varias caracteristicas e
vivéncias individuais, ligadas a identidade e pertencimento de grupos sociais,
diferenciam as camadas de opressao experienciadas. Ou seja, ndo posso levar
em conta apenas o fato de ser mulher, tenho que pensar em varias outras
camadas que interseccionam a minha vivéncia.

Partindo deste ponto, como arte-educadora percebo a importancia de tratar
destes assuntos com meus possiveis estudantes colaboradores. Sempre
concatenando esses aspectos da vivéncia a assung¢ao de Paulo Freire. Citando-o

em seu livro Pedagogia da Autonomia:

Uma das tarefas mais importantes da pratica educativo-critica € propiciar
as condi¢cdes em que os educandos em suas relagdes uns com os outros
e todos com o professor ou a professora ensaiam a experiéncia profunda
de assumir-se. Assumir-se como ser social e histérico como ser pensante,
comunicante, transformador, criador, realizador de sonhos, capaz de ter
raiva porque capaz de amar. (1996, p.41).

2 Djamila Ribeiro no livro O que é Lugar de Fala.
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A metodologia autobiografica €& um dispositivo que potencializa a
compreensao dessas camadas identitarias que constroem nossas experiéncias. E
a partir do desenvolvimento de consciéncia das estruturas opressivas, do locus
social, possibilita-se a expressao conceitual e estética em busca de

transformacao.

O autorretrato como metodologia didatica e pedagdgica, assim como a
metodologia de criagao autobiografica, tanto em minha producéo artistica, quanto
na Oficina - Eu Fantastico, que desenvolvi, também se atém a autoficcdo, a
fantasia e ao realismo fantastico. Trarei a oficina com profundidade no capitulo
dedicado E a Licenciatura?, mas antes, acredito ser importante desenvolver mais
como o realismo fantastico se relaciona a minha perspectiva performatica.

Andaremos, entao, ao capitulo A Experiéncia Fantastica na Performance
Arte: Um Paralelo com Gabriel Garcia Marquez.

Espere! Antes...

DUAS CRIAS

Romantica Agucarada - 31/08/2021, Brasilia

Volta e meia me vem uma vontade de escrever um romance. Acredito que
existam literaturas mais logicas, racionais e intelectuais, e o meu lado ldgico,
racional e intelectual enaltece a filosofia, os artigos e os livros didaticos. O melago
das historias de amor me impregna. Mas, ndo me entenda mal, absorta pela
paixao inerente as minhas células, os romances grudam em mim como as caldas
acucaradas e colantes. A verdade, € que eu conhego muito bem o meu corpo
apaixonado. Feito droga, eu busco pela inebriante e cega paixao, que floreia as
pessoas mais inapropriadas e defeituosas. E sinto muito ao dizer que as tais
borboletas ja se desfizeram em poeira no meu estbmago e que meu coragao

apenas palpita pelo habito de me manter viva.

Eu tenho uma ruma de velhos amores, que insisto em revisitar quase que
cotidianamente. Me entretenho com o0s acontecimentos vividos, passados e

cinematograficos que compuseram alguns dos bons e maus momentos da minha
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vida. E preciso energia ativa de concentragdo, de um foco de lente fechada, que
enquadra um canto especifico do meu interior, entre a traqueia e o coracdo: a
area de meu corpo dedicada as sensacébes fisicas das memorias. Nesse ato
quase meditativo, que pode durar uma fragdo de segundos, eu sou capaz de
emergir, de um fundo de corredor, o sangue quente que cora as bochechas.
Aquele beijo, aquele olhar e aquele adeus tomam conta de mim, como se eu
pudesse sentir um odor que exala de dentro, e ndo de fora. Convenhamos, ndo

existe sentimento neste mundo que faga a vida ter mais sentido quanto a paixao.

4 A EXPERIENCIA FANTASTICA NA PERFORMANCE ARTE

Um Paralelo com Gabriel Garcia Marquez

Lendo Gabriel Garcia Marquez?®, me deliciei com as possibilidades
hiperbdlicas, extraordinarias e metaféricas do realismo fantastico. Li sobre uma tal
personagem que, de tao bela e tdo pura, flutua em direcdo ao céu para nunca
mais voltar. Também li sobre outra, de cabelos longuissimos, que dominava a arte
de tornar-se invisivel. Entre guerras, catastrofes religiosas, amor, desejos e
cobigas — faganhas, diga-se de passagem, extremamente mundanas — 0 universo
de Garcia Marquez esta disposto a encarar pequenos momentos absolutamente
extra cotidianos. O realismo se apega as questdes praticas, cruas, que nos pdéem
de pés grudados no ch&o. O fantastico flerta com o imaginario, o inimaginavel, o

extraordinario e a ficgéo.

O Realismo Fantastico &, afinal, um género literario que habita a dualidade.
Ele surge subvertendo o género real-naturalista, criando uma realidade fraturada,
como pontua Flavio Garcia®. Antes, o fantastico na literatura criava uma

necessidade de resolugao légica do insdlito. Este termo € comumente abordado

29 Escritor, politico, jornalista e ativista colombiano. Ganhou prémio Nobel de Literatura e € um dos
maiores exemplos do Realismo Fantastico no Brasil.
% Professor e doutor da UERJ.

58



ao se pensar no fantastico, por abarcar a nocdo de algo “que desafia a

compreensao e aceitagdo do leitor™' (p. 2).

No Realismo Fantastico, porém, o insdlito ndo € mais objeto de busca de
resolucao, ele é utilizado na estruturacdo da narrativa. Cito Flavio Garcia em seu
texto Fantastico: a Manifestagdo do Insélito Ficcional entre Modo Discursivo e
Género Literario - literaturas comparadas de lingua portuguesa em dialogo com

as tradigbes tedrica, critica e ficcional:

[...] a subversao verificada na construgao das categorias narrativas, no
universo dos novos discursos fantasticos, corresponde as estratégias de
estruturagdo das novas tendéncias desse matiz literario, em que o
insélito, mesmo percebido como tal, ndo é objeto de questionamentos,
nem fica na dependéncia de sua aceitacdo. Espelha a realidade de um
mundo as avessas [...] (2011, p. 4).

O fantastico, portanto, se torna elemento constituinte da narrativa em que
as personagens habitam uma realidade que integra os elementos com aspecto de
impossivel. Independente da necessidade de resolugao logica da ficgdo, ou néo,
“o leitor se vé diante de um acontecimento que em certo sentido o faz questionar
o real [...]" (Ibdem p. 2).

O dialogo que desenvolvo entre o realismo fantastico e a performance arte
se estabelece na criacdo de uma realidade fraturada e na construgdao de
experiéncias que, pelo atravessamento e afeto, podem evocar o questionamento
da realidade. Enquanto a fantasia no género literario se faz, ndo s6 pela
tematizacdo, mas pela estruturagcdo, na performance arte a experiéncia do

fantastico pode se fazer, principalmente, pela estética.

A performance arte cria estados, situagbes e circunstancias que,
normalmente, ndo fazem parte do nosso cotidiano. Ela desafia o performer e os
espectadores a viver algo que ndo condiz com a esperada normalidade. E,
portanto, surpreendente, atipica, as vezes ficcional e até fantastica. Como coloca

Eleonora Fabidao acerca de sua poténcia:

Trata-se de buscar maneiras alternativas de lidar com o estabelecido, de
experimentar estados psicofisicos alterados, de criar situagdes que

% Citagao retirada do texto: Fantastico ou Realismo Magico? Um Estudo Sobre o Insolito Ficcional
em o Curioso Caso de Benjamin Button, 2013, de Raphael Marco Oliveira Carneiro e lvan Marcos
Ribeiro.
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disseminam dissonancias diversas: dissonancias de ordem econdmica,
emocional, biolégica, ideoldgica, psicoldgica, espiritual, identitaria,
sexual, politica, estética, social, racial... (p. 237).

Poderia chamar tais dissonancias de insélitas? No texto de Raphael Marco
Oliveira Carneiro e lvan Marcos Ribeiro encontramos esta citacdo de Lenira
Marques Covizzi*% “Insdlito, que carrega consigo e desperta no leitor, o
sentimento do inverossimil, incémodo, infame, incongruente, impossivel, infinito,
incrivel, inaudito, inusitado, informal...” (COVIZZI, 1978, p.26 apud GARCIA,
2012). (Ibdem p. 2).

N&o causariam as dissonéancias diversas esses mesmos sentimentos,
afectacdes e atravessamentos que habitam o fantastico? E ndo podem causar
essas dissondncias os mesmos questionamentos provocados pelo insdlito acerca
da realidade? Pois, apenas sei o que € fantastico por saber o que é real, assim
como apenas sei as alternativas de se lidar com o estabelecido, por saber o que e
como € estabelecido. A realidade fraturada se da pela possibilidade de perceber o

fantastico.

No primeiro semestre cursando artes cénicas, tive o privilégio de fazer um
workshop com o performer Fausto Ribeiro. O workshop consistiu na
experimentacdo de programas performativos na rodoviaria do Plano Piloto e
procurava tensionar relagbes dos espectadores com o cotidiano, assim como dos
performers com os espectadores. Foi nesses trés ou quatro dias que eu senti na
pele e na alma, como nunca antes, o poder de fazer algo que transforme a
normalidade. Normalidade esta que se apoia no costume, no cotidiano, nas ag¢des

mais praticas e automaticas que permeiam o nosso dia-a-dia.

A rodoviaria foi nosso territério principal e la nos deitamos no chao,
rolamos escada abaixo, nos derretemos pelas paredes, seguramos marretas em
frente ao vidro, simulamos brigas, beijos intensos e discursos inflamados. Ficou,
absolutamente evidente, como essas simples agdes, em contextos inesperados,
causaram reacbes diretas nos transeuntes e espectadores. Hora participavam,
reproduzindo nossos comportamentos ou reagindo a eles — como na vez que

rolamos pela escada abaixo, devagar, quase derretendo, e varios transeuntes

%2 Autora e pesquisadora brasileira.
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aproveitaram para descer a escada de maneira ndo convencional - hora apenas
observavam, ou tentando compreender, ou por curiosidade, ou por intriga — como
na vez que nos beijamos calorosamente depois simularmos uma violenta situagéo

de opressao.

Com certeza, através da realidade que se fraturou, afetamos a maneira
como aquelas pessoas viveram a vida naquele dia. Estimulando
qguestionamentos, criando conflitos, confrontando a rotina. Tais experiéncias néao
precisam ser profundas, marcantes ou inesqueciveis, mas, mesmo que pequenas
e singelas, delineiam um breve momento de fantasia. Como nos apresenta

Eleonora Fabiao:

Em Do Ritual ao Teatro, o antropdlogo Victor Turner entrelaga diferentes
linhas etimolégicas do vocdbulo “experiéncia” e esclarece:
etimologicamente a palavra inclui os sentidos e risco, perigo, prova,
aprendizagem por tentativa, rito de passagem. Ou seja, uma
experiéncia, por definicdo, determina um antes e um depois, corpo pré e
corpo  poés-experiéncia. Uma experiéncia € necessariamente
transformadora, ou seja, um momento de transito da forma, literalmente,
uma trans-forma. As escalas de transformacdo sdo evidentemente
variadas e relativas, oscilam entre um sopro e um renascimento. (p.
237).

A performance traga a possibilidade de tomar para si a capacidade de
modificagdo das relagdes com o espaco. De trans-formar. Nao s6 traga como
evidencia. Ela expande a experiéncia cotidiana de quem a realiza e de quem a
observa. Ela fertiliza a capacidade trans-formadora das pequenezas e das
grandiosidades. Permite o renascimento e reivindica a vida.

A performance emerge em um momento histérico em que as vanguardas
desfilam pelo mundo, o tradicional e o “antes-visto” ndo suprem as vontades de
trans-formacgéo. Ela € a promessa de um novo, de algo outro, de uma experiéncia
unica, que se renova em outra a cada vez. A performance reinvidica a vida por
reinvidicar a morte, a degeneragcao daquilo que € velho e falecido, do que nao
nos serve, ou Nao nos cabe.

Ana Mendieta reinvidica a morte dos padrdes de beleza em Glass On
Body. Valie Export reinvidica a morte da sexualizagao machista dos corpos
performaticos com a performance Tapp-und Tastkino. E a morte, nada mais €, do
que a transformacéo e a abertura para nova vida. Como afirma Renato Cohen,

em seu texto Performance como linguagem:
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O trabalho do artista de performance é basicamente um trabalho
humanista, visando libertar o homem de suas amarras condicionantes, e a
arte, dos lugares comuns impostos pelo sistema (p. 45).

A performance arte propde, outras maneiras de se performar. Dentre as
suas inumeras caracteristicas — como a de ser uma potencializadora de
experiéncias transformadoras, extraordinarias® e até fantasticas - algumas me
interessam consideravelmente e sao imprescindiveis para este trabalho. A
principal, que permite linkar da melhor maneira possivel todas as nogdes aqui
trabalhadas, € a caracteristica de possibilitar a criagdo de uma fratura da
realidade, sua viabilidade fantastica e ficcional. Mas antes, exploraremos outras
facetas e particularidades da mesma.

A performance arte, normalmente, ndo se relaciona apenas com a tangente
fantastica, ou seja, com o alargamento das agdes cotidianas, por se deliciar em
imaginarios ficcionais. Ela, muitas vezes, carrega, demonstra e questiona as
contradigbes, as hipocrisias, os defeitos e as injusticas da vida. Mais uma vez de
acordo com Eleonora Fabiao:

Performers sdo, antes de tudo, complicadores culturais. Educadores da
percepcgao ativam e evidenciam a laténcia paradoxal do vivo — o que n&o
para de nascer e ndo cessa de morrer, simultanea e integradamente. Ser

€ nao ser, eis a questao; ser e ndo ser arte; ser e nao ser cotidiano; ser e
nao ser ritual.(p. 237)

Intrincados pela duvida mais famosa - ser ou ndo ser - emergem a
possibilidade de se questionar. Ao complicar, pressionam a percepgao
anestesiada da realidade e formigam um olhar outro, afetado, trans-formado.
Através de dramaturgias, como traz Eleonora Fabido, a performance arte desloca
referéncias e signos de seus habitats naturais (p. 239). Ora, eu me locomovo
pé-ante-pé. Haveremos outra maneira de se locomover? Existem outras
possibilidades de agir, de reagir, de viver?.

A performance arte borra e afeta diretamente a vida, o cotidiano, a rotina
ritualistica. Os atos comuns da vida “passam a ser encarados como atos rituais e
artisticos” (COHEN, p. 38). E esse borrar abre espaco para a fantasia e o
pensamento inventivo, para a criagado e trans-formacgédo. A fantasia, tangente a
performance arte, conota um paralelo questionador, que tensiona as

complexidades sociais e culturais das quais, muitas vezes, somos vitimas. Cria

% Esta palavra é utilizada, aqui, como algo fora do comum, fora do ordinario.
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experiéncias dissonantes e insélitas que englobam questdes criticas as vivéncias
cotidianas e que se relacionam, possivelmente, com certos grupos sociais
especificos.

Para substanciar tais experiéncias dissonantes, temos que refletir,
portanto, sobre a figura da performer. Porque, como coloca Ana Bernstein®: "O
corpo atuante e quase sempre despido do artista tornou-se ndo apenas o veiculo
para o trabalho, mas o objeto de arte em Si" (p.92). A fisicalidade da performer,
por ser absolutamente dotado de significados, influencia diretamente na
experiéncia performativa. Ao recordar da minha prépria vivéncia no Workshop de
performance ministrado por Fausto, percebo, evidentemente, como a
corporeidade afeta os significados estéticos, conceituais e éticos. Afetam,
portanto, a experiéncia dos espectadores e, de certa forma, delimitam as

experiéncias das performers.

No primeiro dia de performance, nosso programa performativo® inaugural
era deitar no chdo, cada um separado do outro, em lugares diferentes da
rodoviaria. Acdo relativamente simples e banal. Na rodoviaria do Plano Piloto
varios corpos deitam no chdo, a agdo em si ndo era inesperada. Mas os corpos
que ali deitam sdo corpos de pessoas a margem da sociedade, que carecem de
recursos financeiros e de oportunidades. S&o0 corpos negros, em sua maioria,
subjugados a um passado escravocrata e a um presente no qual a desigualdade
social se afunda no racismo. O meu corpo de mulher jovem, branca, loira,
aparentemente saudavel, sobria e limpa, transformou uma ag¢ao simples em uma
acao profundamente significativa. Além do meu corpo fisico, estava usando um
vestido preto limpo, brincos grandes prateados, maquiagem social e um sapato
estilo oxford, um vestuario pouco comum para alguém que se encontra deitado no

piso da rodoviaria do Plano Piloto.

Inumeras pessoas pararam suas atividades e objetivos rotineiros para se
relacionar comigo, a performer deitada no ch&do. Se preocuparam, quiseram saber

o motivo, me ofereceram ajuda, abrigo, tiraram minutos e minutos do seu dia para

3% Pesquisadora brasileira dos estudos da performance.

3 Eleonora Fabido traz este termo, programa, para se tratar das agdes performativas. Segundo
ela: “me parece a palavra mais apropriada para para descrever um tipo de agdo metodicamente
calculada, conceitualmente polida, que em geral exige extrema tenacidade para ser levada a
cabo, e que se aproxima do improvisacional exclusivamente na medida em que ndo seja
previamente ensaiada”. (p. 237)
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conversar, para me falar de Deus, dos pecados, para saber de meus motivos,

para verificar a minha saude, o meu bem-estar ou minha sanidade.

Ao iniciar, estava movida pelo objetivo do meu programa e nao esperava
que as pessoas fossem se relacionar comigo. Estava nervosa, como
normalmente fico no inicio de uma performance, e minha preocupacido era
encontrar um lugarzinho no meio daquela gente. Assim que deitei e percebi os
olhares convergindo a minha presenca, entendi o que 0 meu corpo poderia

significar aquelas pessoas.

Me comovi com as palavras doces de preocupagao. Vendedores
ambulantes me chamaram para deitar perto deles, onde eles poderiam cuidar de
mim. Neguei. Transeuntes me perguntavam, entre passos, se eu estava bem.
Alguns se agachavam ao meu lado, consternados, e me questionavam os meus
motivos. Me deleitei ao escolher respostas diferentes a cada vez. Uma mulher,
com sua filha, ficaram longuissimos minutos me falando a palavra de Deus, em
busca de iluminar as minhas escolhas e de me assegurar um amor incondicional.
Me senti profundamente afetada por perceber que a preocupagao daqueles
estranhos para com a minha situagédo € uma seguranga crua de como 0 meu
corpo é tratado de maneira tdo diferente. Como disse anteriormente, muitos
corpos deitam no chdo da rodoviaria, mas porque s6 o0 meu converge olhares
preocupados e palavras de amor? Aqui vemos o fantastico enquanto experiéncia
estética dos transeuntes, enquanto a percepcao, por parte deles, de um momento

distante das suas experiéncias cotidianas. Uma leve fratura na realidade.

Neste exemplo, acredito ficar evidente como os corpos detém uma
participacdo estética inseparavel da experiéncia artistica/performatica.
Diferentemente de uma obra plastica ou visual, em que o seu autor é
passivamente separavel, por ndo compor diretamente a obra, a performance se
torna dependente do corpo autoral. Como coloca Ana Bernstein, comparando

ambas esferas artisticas:

O modo de recepgéo passa, portanto, da observagdo de um objeto de
arte contido em si e independente de seu criador, para uma relagéo
intersubjetiva com o sujeito encarnado do artista em processo de
producgao do trabalho, trazendo a luz “a relagao entre visao e significado,
entre o ato de fazer e o ser”, nas palavras de Kristine Stiles (1998, p.
228). (p. 92)
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A obra se faz, portanto, no momento em que a performer traz a luz e
encarna em seu préprio corpo a agado e o programa performativo. Corpo este
dotado de significado, que passa a ser algo além de si mesmo e, por outro lado,

nada além do que é. O corpo se trans-forma durante e pdés performance.

E um simples programa performativo que fricciona questées sociais, raciais
e de género. Eu, enquanto mulher branca de classe média desempenho um papel
especifico neste cenario, um papel de contraste. Quais outras friccdes desejo
provocar enquanto performer? Como meu corpo se adapta a possiveis cenarios?

O que me instiga, inspira e me move?

Essas perguntas nos deslocam a outra caracteristica da performance arte.

Ana Bernstein, em seu artigo A Performance Solo e o Sujeito Autobiografico,

coloca: “A despeito dessa flexibilidade conceitual, pode-se afirmar que um dos
tragos principais da arte da performance é o seu carater Autoral” (p. 91). E ainda:

a fusdo do autor e performer é ainda mais complicada pela imbricagéo do

sujeito e do objeto, tanto pelo uso do corpo como um lugar de
representagcao quanto pelo emprego frequente de material autobiografico

(p. 92).

As performances realizadas na rodoviaria foram criadas por Fausto
Ribeiro, que propunha as agdes no instante da realizagdo da obra. As performers
nao participavam da criagdo conceitual e provocativa dos programas, ele era o
autor. Mas quando pensamos na criacdo dos autorretratos, por exemplo, a

autoralidade se torna autobiografica.
Evoco as perguntas de um paragrafo acima:

Quais outras friccgbes desejo provocar enquanto performer? Como meu

corpo se adapta a possiveis cenarios? O que me instiga, inspira € me move?

Respondendo as perguntas: eu desejo provocar fricgdes que podem
desembocar em questionamentos acerca das expectativas de beleza de corpos
sexualizados. Meu corpo pode se adaptar a cenarios ficticios e pode fraturar a
realidade através do deslocamento estético de referéncias e signos. Inspirada em

Ana Mendieta e suas fotoperformances, procuro fraturar a realidade criando
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dissonancias insodlitas, com o intuito de afetar as pessoas e, possivelmente,
provocar questionamentos interligados a pautas feministas que se coligam a
minha experiéncia autobiografica. Assim delineio as minhas escolhas
estéticas-conceituais e expresso a autoralidade performatica e autobiografica.

Como no exemplo abaixo, em que trago uma foto e um texto autoral:

Foto 35 - autorretrato dos trés peitos

Fonte: tirada pela autora, 2021

Né&o importa se vocé tem dois, trés ou quatro peitos. Nao importa se vocé é
magra, gorda, alta ou baixa. Ndo importa a sua nacionalidade, a sua idade ou a
sua religido. Sempre vao sexualizar o seu corpo, esteja ele coberto ou ndo. Deixa

O meu corpo ser um corpo.
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Algo comum ao grupo social das mulheres € a vivéncia de ser sexualizada,
ou ainda, fetichizada, e isso vivo todos os dias. Independente das outras
caracteristicas identitarias que possamos apresentar, nosso corpo €
constantemente obijetificado, seja na midia, seja em esferas mais pessoais. Ao
criar um terceiro peito, por meio da edigao, busco fraturar a realidade e abrir
espaco para atravessamentos. Ainda sou objeto de desejo? O meu corpo semi-nu
com mais um peito é sexy? E estranho? E fetiche? Se adicionar uma calda,
escamas e cinco bragos escapo dessa sexualizagao violenta? Posso viver sem
me preocupar? E por qué nao? Talvez apresentar este tema desta maneira
evidencie a auséncia de culpa de qualquer vitima do machismo, afinal, ndo

importa como nos vestimos e como nos comportamos.

Acredito que este autorretrato e este texto ajudem a delinear a poténcia da
autobiografia na performance. Segundo Ana Bernstein:

A autobiografia é geralmente entendida como algo privado, como um

olhar que se volta para o interior de si mesmo. A performance solo

auto-biografica, no entanto, como eu pretendo demonstrar nesta

apresentacdo através do exame comparativo dos trabalhos de Karen
Finley, Peggy Shaw e Penny Arcade, possui um forte carater publico.

(pag. 92).
Ana Bernstein traz esses exemplos por serem performances extremamente

pessoais, mas ao mesmo tempo, profundamente politicas por dialogarem com as

praticas e teorias feministas.

A performance solo autobiografica tem, de fato, desempenhado uma
fungdo critica na criagdo de um espaco discursivo para minorias que
ndo se enquadram na normatividade do discurso ideoldgico
dominante. (Ibdem, p. 92)

Trago aqui o feminismo interseccional, abordado no capitulo sobre
autorretratos, por perceber uma tangente entre a nogdo da universalidade e do
carater publico, trazido por Ana Bernstein. A vivéncia individual é unica,
incomparavel e especifica, por contar com a complexidade identitaria e com os
diversos niveis de opressao. Mas, ainda, existem aspectos muito similares as
vivéncias de pessoas de um mesmo Jocus social, como a vivéncia da
sexualizagdo dos corpos, e assim, as performances podem criar um espaco
discursivo para minorias. Como traz Djamila Ribeiro ao analisar Patricia Hill

Collins:
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E, mesmo sobre individuos do mesmo grupo, Collins salienta que ocupar
localizagdo comum em relagdes de poder hierarquicas ndo implica em se
ter as mesmas experiéncias, porque a autora ndo nega a dimensao
individual. Todavia, aponta para o fato de que justamente por ocuparem a
mesma localizagdo social, esses individuos igualmente compartilham
experiéncias nessas relagdes de poder (p. 37).

A sexualizacdo dos corpos, neste caso, € a experiéncia compartilhada
pelas mulheres, por estarem em uma mesma posicdo hierarquica de poder,
subjugada ao machismo. Dai surge o carater possivelmente publico e universal

de se abordar este tema performaticamente.

Quando Ana Mendieta espreme seu corpo nu contra uma placa de vidro,
me identifico com a sua necessidade de questionar os padrboes estéticos
femininos e sou, diretamente afetada por sua performance. E, assim, também
espero afetar aquelas que véem este meu autorretrato, ndo so6 pela presenca de
meu corpo, mas pelo contexto estético e performatico onde meu corpo esta

inserido; numa realidade fraturada.

A maneira como cada mulher € sexualizada, porém, depende da
interseccionalidade identitaria - uma mulher negra € sexualizada de maneira
diferente de uma mulher branca, que é sexualizada de maneira diferente se for
transexual - e isso varia de experiéncia para experiéncia, 0 que abala a maneira
como somos afetadas numa esfera individual por qualquer atravessamento

estético.

Enquanto educadora, me interessa potencializar essas experiéncias
estéticas, elevando-as a um nivel consciente de questionamento. Me interessa,
através destas questbes, propiciar o processo de assuncao de estudantes e

artistas e, quem sabe, propiciar a criagao de espacos discursivos para minorias.

Com a pratica do autorretrato, atrelada a metodologia autobiografica, me
interessa a provocacao de dispositivos criadores, onde € possivel pensar os
desejos de friccbes, as necessidades de expressdao e as possibilidades

fantasticas estéticas-conceituais.

E é pensando em todos esses aspectos que os convido para o préximo

capitulo: Minha Trajetdria na Licenciatura.

Mas, antes...
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TRES CRIAS

Poeta Salgada - 14/06/2021, Jericoacoara

Recentemente, tenho me visto como uma pessoa triste. Percebo que,
antes, chorava copiosamente com uma maior frequéncia, mas a tristeza nem
sempre chora. As vezes, a tristeza é um mar morto, parado, de ondas pequenas e
duradouras. As vezes, a tristeza é uma praia cinzenta e nublada, ameaca chover,

mas nunca chove, nem troveja.

Penso, com um certo saudosismo culpado, sobre meus episodios
dramaticos feitos de sal, ferro, sangue, careta e sons abafados. Me lembro da
sensagéo de arrastar a coluna pela parede e de me comprimir contra as minhas
pernas dobradas, pequena, querendo sumir. Ha uma certa beleza na tristeza feia.
Choro, secretamente, me olhando no espelho. Um misto de estudos
performaticos, de ego, de curiosidade e, principalmente, de empatia. Gosto de me
fazer companhia durante a ftristeza tempestual. Gosto de ver o meu nariz
escorrendo, minhas bochechas vermelhas, meus olhos inchados. Talvez seja pelo

fascinio das grandes e explosivas emogbes. De me sentir viva.

Né&o tenho me sentido muito viva ultimamente. Tenho me sentido privada
de viver. Por minha propria tristeza e pelos outros. Me chateio quando sou
melancdlica durante as tardes ensolaradas em que tenho companhia. Me chateio
quando ja acordo melancélica. Ou quando me torno melancdlica ao longo do dia.
A melancolia carrega uma falsa sensacéo de poesia. Ainda mais esta melancolia

seca.

5 MINHA TRAJETORIA NA LICENCIATURA

Me lembro de estar na UnB, com a minha avé, em algum anfiteatro do ICC
sul. Tinha acabado de fazer a foto para a minha carteirinha de estudante e estava
muito feliz com o inicio de uma aventura tdo desejada. J& me imaginava andando
por aqueles corredores, encontrando velhos amigos e fazendo novas amizades.

Fui a mesa no centro da sala, entreguei meus documentos e recebi um
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papelzinho pequeno, que deveria preencher com algumas informagdes. Nome:

Rafaela Giavoni. Curso: Artes Cénicas. Bacharelado ou Licenciatura: ?.
Eu n3o sabia.

O que significava, afinal, preencher uma dessas opg¢des. O que era, de
fato, cursar Artes Cénicas em bacharelado? O que significava: Artes Cénicas,
licenciatura? Como essa escolha impactaria a minha experiéncia universitaria?
Minha avé, que ja estava preocupada com a minha escolha académica, que
jogava durante o almogo comentarios suspeitos, enaltecendo cursos que ela
julgava serem similares, mas muito mais rentaveis e estaveis, como arquitetura
ou design, me aconselhou de antemao a escolha de se fazer licenciatura. “Pense
que a licenciatura te possibilita escolhas de empregos mais estaveis! Imagina, se
formar e ser professora, que bacana!”. E, bacana. Deve ser legal. A possivel
estabilidade me seduziu, assim como a ideia de dar aula e ser uma boa
professora. Afinal, a educagao é tao importante! Nao € mesmo? Acho que seria
bacana ser uma professora de ensino médio. Quem sabe os alunos me
adorariam e eu conseguiria impactar positivamente cada um. Quem sabe eu me

apaixonaria pela profissdo. Quem sabe a arte salva e eu salvaria alguém.

Aquele pequeno x, dentro da caixinha de Licenciatura, iria mudar a minha
vida pelos préoximos anos e com o passar do curso fui entendendo, mais
profundamente, como essa escolha impactava a minha experiéncia universitaria.
Porque, até o quarto semestre, ambas as graduacbes cursavam as mesmas
disciplinas e 0 que antes parecia uma escolha simples, foi tomando proporgdes
maiores ao perceber que a minha turma ia, aos poucos, se separando. Fui
deixando de participar tdo ativamente do departamento, minhas aulas foram se
espalhando pela universidade, fui conhecendo novas salas e outras pessoas. Ja
ndo via meus colegas cotidianamente e, com sorte, conseguia fazer alguma

disciplina junto de meus amigos.

Confesso que passei a sentir muita falta das aulas praticas. Me sentia um
pouco triste de ir a Faculdade de Educacdo, de me sentar na cadeira, as vezes,
por 3 horas e assistir aulas sobre temas mais técnicos e tedricos.

Constantemente procurava desculpas para faltar e sempre me emocionava ao ver
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as apresentacdes de meus colegas do bacharelado no Cometa Cenas®,
orgulhosa de seus amadurecimentos e descobertas enquanto artistas. Ao mesmo
tempo, ndo me via fazendo bacharelado, porque atriz eu ja ndo me considerava
mais. A um tempo comegava a entender a minha paixdo pelas areas mais
estéticas das Artes Cénicas, como o figurino, a maquiagem e até a performance

arte. Trocar para bacharelado ndo era uma opg¢ao. Onde eu estava entao?

Fui levando, um dia ap6s o outro, me contentando com a minha escolha e
procurando prazer na area de licenciatura. Me encantava pelas discussdes sobre
o aprendizado, sobre as escolas alternativas, sobre a relagao
professor/estudante... Todas as professoras de Licenciatura que me deram aula
eram inspiradoras e otimas profissionais. Me sentia a crianga que nao queria
tomar banho, mas quando entrava debaixo do chuveiro aproveitava cada gota de

agua.

E essa relagdo paradoxal que me acompanhou durante o curso e o seu

apice foi a disciplina de Estagio Supervisionado |.

Ao iniciar tal disciplina, me sentia absolutamente apavorada. Dar aula me
apavorava. Pensava ser incapaz de ensinar e me sentia muito insegura. A
escolha da escola foi muito dificil e chorei mais de uma vez durante o processo.
Mas desistir ndo era uma opgéo, estava muito determinada em me formar. Segui
o fluxo das disciplinas até o ultimo momento e eu tinha que conseguir. E ndo so6
conseguir. Eu tinha que ser perfeita. Otima. Sagaz. Intelectual. QUE TAMANHA
RESPONSABILIDADE E SER UMA PROFESSORA!

Me sufocava a responsabilidade. Como poderia entrar em sala de aula? O
qgue os estudantes pensariam de mim? Eu, uma mulher branca, privilegiada, que
estudou em escola particular a vida inteira. Como poderia entrar em uma escola
publica - que acreditava ser o meu dever - e me conectar com aquelas pessoas.
Como poderia falar sobre a teoria teatral? Sobre Antigona, Shakespeare, Augusto
Boal? E se eu me perdesse? E se eu errasse? E se eu nao fosse capaz? Quatro
anos de curso para nao saber de nada? O que eu estava fazendo? Eu sabia e

acreditava que o papel de professora ndo € o de jorrar conhecimento em calices

% Mostra de teatro da Universidade de Brasilia, que acontece todos os semestres como fechamento das
disciplinas.
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vazios. Eu acreditava na troca mutua de saberes. Eu entendia que € um processo
construido em parceria. Mas, ainda assim, ndo sabia se conseguiria aplicar essas

crengas na pratica.

Compartilhava meus temores em sala de aula e um querido amigo, que
também estava fazendo a disciplina, me propds de irmos juntos atras de uma
escola. Eu queria ensino médio, mas as escolas da regido ndo tinham mais
vagas. Fomos, entdo, parar em uma escola pequena, na 410 Norte, de ensino
fundamental 2. Ele foi a frente, abrindo caminho e eu, nervosa, fui atras. Era
muito estranho me ver embebida nessas sensagdes, porque sempre fui
desinibida e corajosa. O medo, o receio e a ansiedade estavam tomando conta

de mim.

Os funcionarios da escola ndo foram tdo intimidadores como imaginei e
logo iniciamos o0 nosso estagio. O professor era extremamente divertido e nos fez
sentir muito tranquilos e acolhidos durante o processo. Conversavamos muito
sobre diversos assuntos, ele contava piadas e a maneira como ele lidava com os
estudantes era, normalmente, muito informal e despretensiosa. O medo e a
inseguranga foram se esvaindo e ter o0 meu amigo por perto me dava coragem.
Os pré-adolescentes, de 10 a 12 anos, das trés turmas que acompanhamos
(duas de sétimo ano e uma de sexto ano), nos acolheram rapidamente e juntos
criamos um espaco muito positivo de troca. A escola, amedrontadora, foi se
tornando um canto de prazer. Os estudantes estavam abertos a nos ouvir, € nés
estdvamos abertos a ouvi-los, assim como o professor era muito receptivo as
nossas sugestoes. Confesso que o caos era intimidador, e que os estudantes
eram muitos. Mas dentro do caos fui me sentindo mais confortavel e fui

percebendo que a imperfeicdo sempre faria parte do processo.

Eu me apaixonei pelos estudantes e as individualidades de cada um eram
muito comoventes. Me sentia emocionada pelas trocas que fomos criando e pela
maneira como eles se sentiam instigados com a nossa presenga. Passavamos os
recreios conversando no meio dos pré-adolescentes, daqueles que faziam parte
das turmas que acompanhavamos e daqueles que nao faziam parte. Aos poucos
fomos nos tornando amigos e eles nos confiavam desabafos e pediam conselhos.

Fui percebendo como os nossos anos a mais faziam diferengca e como eu era
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capaz de lidar com a responsabilidade de acolhé-los. Afinal, ja se passaram 11
anos desde que eu tive 12 anos. Ja fiz parte do sétimo ano e me lembro bem
como era estar apaixonada nessa época. Ou como era me sentir frustrada com as

matérias que nao gostava tanto.

Mas, por outro lado, fiquei muito impressionada com as diferencas que
percebi nos pré-adolescentes de hoje. Eles ja discutiam, mais profundamente,
questdes relacionadas a sexualidade, género e identidade. O contato com esses
temas fizeram as alunas de 10 anos, do sexto ano, expulsarem um estagiario
acusando-o de pedofilia. Elas perceberam que o seu comportamento nao era
aceitavel e comunicaram a coordenacdo. Vi, também, um aluno que era
abertamente homossexual, ser ajudado por seus colegas a voltar com o seu ex-
namorado, também estudante da mesma escola. Na minha época, a
homossexualidade era muito fortemente tratada como caracteristica passivel de
banalizacdo e depreciacdo. Nao querendo reduzir a profundidade dessa
discussdo a essa minha experiéncia especifica, mas trazendo tal experiéncia
como exemplo para a discussao, percebi as mudangas, ainda lentas, na
aceitagcdo dos jovens atuais, e além, no processo de suas assungdes. Me
recordava, constantemente, da minha propria experiéncia enquanto estudante -
que ocorreu a poucos anos atras - e percebia como esses assuntos eram muito
mais distantes e, as vezes, impensaveis. Como tive professores abusadores até o
meu ultimo ano de ensino médio e como era dificil tomar alguma iniciativa sobre
isso. Fiquei muito feliz e esperancosa com esses relatos, desabafos e

observagdes, que vinham de maneira muito natural por parte dos estudantes.

Eramos amigos, mas também, tinhamos certa autoridade por sermos
estagiarios. Essa jungédo era muito interessante de ser percebida. Quais eram os
limites? Eles iam até nds querendo auxilio escolar. E também iam até nés
querendo conselhos pessoais. Até que ponto podiamos tratar de certas questdes
e até que ponto podiamos tratar de outras? Era dificil perceber em que momento
cada individuo estava, pois algo muito interessante dessa faixa etaria é a
diferengca gritante entre o amadurecimento dos estudantes. Alguns ja
experienciavam a propria sexualidade, outros ainda achavam impensavel
considerar um beijo de lingua. Alguns ja eram altos e peludos, outros eram

pequenos e mirrados.
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Considerando a nossa experiéncia em sala de aula, enquanto professores,
ou melhor, estagiarios, ficavamos bastante responsaveis pela condugdo do
ensaio da apresentacdo final. O professor depositava extrema confianca em
nossa capacidade pedagogica e, constantemente ia resolver questdes
relacionadas a outros aspectos da apresentacdo, como objetos de cena e
figurinos. Isso nos permitiu uma certa liberdade, mas, por outro lado, extrema

responsabilidade.

No inicio de cada aula, por sugestao de meu querido amigo, faziamos uma
roda com os estudantes e perguntavamos questdes relacionadas a maneira como
eles se sentiam e ao processo de ensaio da peca. A escuta aos estudantes
fizeram as aulas ficarem mais cheias e eles adoravam serem ouvidos. Era,
inclusive, relativamente dificil comecar o ensaio da pecga, porque eles queriam
continuar a falar sobre seus sentimentos. Por outro lado, percebiamos como eles
ensaiavam de maneira mais concentrada e calma, prestando atencdo, mesmo
quando nao estavam em cena. Traziamos conhecimentos que tinhamos
aprendido durante nossa experiéncia enquanto estudantes de Artes Cénicas de
maneira muito natural e percebi o quanto os quatro anos de graduacgéo tinham
valido a pena . Eu era capaz de conduzir um ensaio de pré-adolescentes. Eu me

sentia, mesmo que minimamente, capaz de ser professora.

O fim do estagio veio com um misto de missdo cumprida e de melancolia
por ndo ver mais os estudantes e por ndo mais fazer parte daquela escola. Fui
mais dias do que os programados para acompanha-los no fim do ano e me
emocionei muito vendo a apresentacao final das turma. Como era legal vé-los
animados para apresentar, se arrumando na coxia, relembrando as falas. Me vi
neles. E me emociono ao escrever, lembrando da importancia do teatro na minha

formagao pessoal.

N&o é a toa que escolhi fazer Artes Cénicas! Fago teatro desde os meus
cinco anos e é impossivel pensar em mim sem o teatro. Estar nas coxias e nos
palcos foram partes fundamentais da minha vida, que corroboraram para o meu
entendimento das minhas poténcias e desejos. Me ajudaram, em muitos
momentos, a me assumir e a me afirmar. E me emociona muito me recordar

dessas lembrancgas, porque foi um processo dificil perceber que eu nao queria
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ser, ao menos profissionalmente, atriz de teatro. Me faz triste pensar que eu me
distanciei, justamente, durante a graduacédo de Artes Cénicas. E ainda hoje, me
sinto tao distante e tenho demasiada saudade de estar em uma sala de ensaio,
de me sentir despretensiosamente livre como me sentia com Simone Marcelo, no
ensino médio, de me sentir pertencente como eu me sentia no palco do Cresca,
de sentir a minha evolucdo, como senti nas aulas de Drama Class do Red

Balloon.

Por outro lado, a graduagcdo em Artes Cénicas me apresentou e afirmou
outras paixdes, outras vontades, outros desejos e espagos dos quais eu sinto que
fazem mais sentido para mim - um pouco mais distantes do teatro, mas muito
proximos de outras ramificagdes das Artes Cénicas. E a isso, eu sou eternamente
grata! Afinal, mesmo na minha prova especifica®, em um ato de coragem, disse
que o teatro ndo era minha Unica paixdo. E em resposta, Sonia Paiva®* me
acalentou o coragado, me assegurando quantas outras coisas eu poderia vivenciar
nessa graduagcdo. E ela estava absolutamente certal O contato com a
performance arte, com o projeto de dire¢cdo, com as disciplinas de encenacéo, as
de educacado, e tantas outras, tedricas e praticas, me acordaram para outros

sonhos e desejos.

Percebo que, por mais que minha experiéncia no Estagio | tenha sido
surpreendentemente maravilhosa e inspiradora, ndo me sinto atraida pela vida de
professora de teatro da educacdo basica. Estar ali, apenas por um dia da
semana, resolvendo as partes divertidas, mesmo que plenas de
responsabilidades, e pouco burocraticas, era muito gratificante! Eu, afinal, percebi
que gosto muito de ser professora (apesar de ainda enfrentar um certo medo) e
gosto muito das trocas que sao possibilitadas por performar este papel. Contudo,
nao me vejo vivendo a rotina que exige esse trabalho. Nao me vejo corrigindo
provas, das quais, metodologicamente e ideologicamente eu provavelmente

discordo, computando presencas, acordando cedo, seguindo um planejamento de

37 Para ser aceita no Departamento de Artes Cénicas, enquanto graduanda, é necessario, para
além do vestibular, fazer uma prova especifica. Na minha época, a prova se dividiu em dois dias, o
primeiro foi um encontro semelhante a uma aula de teatro, e o segundo havia uma banca que
avaliava duas cenas e conduzia uma entrevista.

% Professora do Departamento de Artes Cénicas, pesquisadora e artista multimidiatica.
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aula mais restrito... Por mais que a BNCC seja inspiradora, até que ponto é

possivel realizar competéncias e habilidades abordados por ela?

Acho, contudo, uma profissdo respeitavel e absolutamente necessaria.
Talvez, apenas, ndo seja eu quem vai realiza-la, principalmente pelos fatores
praticos relacionados a rotina. E ndo pelo meu inexistente ceticismo de achar que
as mudancas sao irrisérias e impossiveis. Eu acredito na possibilidade de
mudanga, através da luta diaria, da militancia, resisténcia e de um propdsito bem

estabelecido dos profissionais que estao na linha de frente.

Pensando nesses fatores, me deparei com um formato de aula - porque
quero contribuir para a mudancga e praticar a docéncia - que muito me interessa: o
formato de oficina. Neste formato, conto com uma maior liberdade de assuntos a
serem abordados, com uma flexibilidade em questdo a duracédo dos encontros -
seja em relagdo a escolha dos horarios, seja em relagdo a quantidade de dias -
uma possibilidade de especificacdo do publico a ser trabalhado - publico este
que, na maioria das vezes, ndao esta presente de maneira obrigatéria - com a
possibilidade de trabalhar dando um enfoque nos exercicios praticos, abarcados
por uma pesquisa tedrica de minha escolha... a oficina, em outras palavras,
possibilita uma autonomia, que muito me seduz atualmente. Autonomia esta que
busco em meus trabalhos artisticos e performaticos. Ndo por ndo acreditar nas
instituicdes, principalmente aquelas publicas, mas por acreditar que, neste

formato, conseguirei potencializar a minha pratica.

5.1 OFICINA - EU FANTASTICO

Quando Adriana Lodi, minha queridissima orientadora, me alertou da
necessidade de se ter um pouco mais de embasamento pratico para a escrita
deste TCC, dei a ideia de planejar, entdo, uma oficina baseada nas minhas
pesquisas acerca da metodologia de criagdo autobiografica, da autoficgéo, da
performance arte e do realismo fantastico. Assim, desenvolvi a Oficina - Eu
Fantastico, que tinha como objetivo, a realizagdo de dois autorretratos, um em

formato de video e outro em formato de foto. Aderi o autorretrato como

76



metodologia por acreditar nas suas poténcias pedagodgicas e didaticas. Qual a
sensacao de idealizar uma obra em que o0 seu proprio corpo esta presente?
Como vocé coloca o seu corpo? Ao redor de que? Sob qual contexto e qual
perspectiva? Sera que o autorretrato corrobora para o processo de assungao?
Quais aspectos da identidade transparecem na composicdo da foto? E uma foto

com aspectos fantasticos? E autoficcional?

Cartaz 36 - Oficina - Eu Fantastico

por Rafa Giavoni

A partir de uma abordagem autobiogrdfica, experiencie

a criagéio estética, hibrida e performdtica.

RAFAELAGIAVONI@HOTMAIL.COM

Fonte: feito pela autora, 2021

Segue, abaixo, um link para acessar mais informagdes sobre a Oficina -

Eu Fantastico:

https://www.canva.com/design/DAEuPs4fSmw/acQeRy22YTAHGUpPS1T9I

w/view?utm content=DAEuPs4fSmw&utm campaign=designshare&utm medium

=link&utm_source=publishsharelink
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Pela extensédo de todos os planejamentos de aula, trarei alguns exercicios
pontuais, realizados na oficina, que acredito ilustrarem o que entendo como
metodologia de criacdo autobiografica. O primeiro foi realizado no primeiro
encontro e consiste em um exercicio de auto-observacao, focado na experiéncia
de se recordar a vida, do nascimento ao momento atual. Os participantes fecham
os olhos, através de uma conducao verbal procuram se atentar ao ambiente que
0s cerca, as sensacdes do proprio corpo € as emocdes. Aos poucos inicia-se uma
fala do condutor (no caso, eu) com o intuito de estimular certos pensamentos que,
possivelmente, emergem algumas memorias, sensacdes e recordagdes. Segue

uma transcricdo da minha fala no dia do exercicio:

Em um dado dia especifico, em um certo instante muito particular, um évulo e um
espermatozoide se encontraram, e este encontro ocasionou em VOCE! Duas células que
se tornaram 4, 8, 62, 4568, 30000234... duas células que eventualmente geraram esses
dedinhos do pé, que vocé tem, os fios do seu cabelo, o seu péncreas, a sua lingua e
esse narizinho, que s6 se tornou realmente necessario, no dia em que vocé se esgueirou
pelas paredes de uma vagina, ou foi resgatado através de um corte numa barriga. Vocé
se lembra desse primeiro encontro com o mundo? Se lembra quem estava presente
neste momento? Se lembra como foi sentir o ar inundar os pulméezinhos? Os primeiros
meses da sua vida podem ter sido calmos, ou agitados. Com certeza foram cheios de
novidades! Aos poucos os seus sentidos foram se agugando e em um curto espago de
tempo, vocé aprendeu mais do que vai aprender em toda a sua vida! Se lembra de
perceber as cores do mundo? De gargalhar pelo som das vozes dos adultos? De
aprender sobre as texturas dos objetos? Vocé se lembra de encostar o pezinho no chéo?
Se lembra de mamar? Lembra do seu objeto preferido? Lembra de aprender a andar? E

qual foi a sua primeira palavra?

Talvez, como eu, um dia entrou na escola e percebeu que existem varias outras
criangas por ai. Talvez vocé ja convivesse com irmaos mais velhos ou mais novos que
vocé. Talvez brincasse com as criangas na rua da sua casa. Ou com 0S primos na casa
da vo. Vocé se lembra do primeiro dia na escola? Se lembra do vigésimo? Vocé fez bons
amigos, nesse periodo? Vocé comia massinha, fazia ciranda ou brincava de boneca?

Qual era sua brincadeira favorita de crianga? E a sua cor favorita, naquela época?

Vocé se lembra de como foi aprender a ler e escrever? Se lembra de como foi

folhear o primeiro liviinho? Se ia a pegas de teatro com a familia? Se vocé gostava mais
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de desenhar do que de jogar bola. Vocé era uma crianga extrovertida, bagunceira, falante

e participativa? Ou era uma crianga mais introvertida, quietinha, organizada?

Em algum momento, as coisas comeg¢am a ficar ainda mais confusas. O corpo
comega a mudar, os interesses oscilam, talvez comecemos a explorar aspectos da nossa
sexualidade e do nosso género. Entendemos que o mundo é ainda maior do que
pensamos e nos deparamos com questées complexas. Como era sua relagdo com esses
aspectos? Como foi viver essa fase de transicdo? Quem eram seus amigos, suas bandas

preferidas, os rolés mais badalados e os limites mais insuportaveis?

A adolescéncia se aprochegou com carinho, ou como um furacdo? As relagbes
com seus guardibes foram desestabilizadas ou fortalecidas? A escola ficou mais dificil e
insuportavel, ou mais interessante e convidativa? Quais eram seus medos, e desejos, e
fraumas, e paixbées, e crencas e dificuldades e interesses? Eles permanecem oS
mesmos? Vocé saiu muito com os amigos? Vocé trabalhou? Vocé beijou na boca? Entrou
na terapia? Vocé se lembra do momento em que se percebeu diferente? Mais adulto, eu
quero dizer. Como foi esse processo pra vocé? Como é esse processo pra vocé? Em que

momento da vida vocé se encontra?

A partir deste exercicio, entre outros dialogos, provocagdes e discussdes
sobre nocdes, pedi para os participantes fazerem uma escrita automatica e
criarem um Mapa Imagético da ldentidade, que seria apresentado no proximo
encontro. Este mapa deveria ter, no minimo, 10 imagens e os participantes
poderiam escolher fotos de acervo pessoal, assim como imagens baseadas em
cores, em estampas, paisagens, idolos, marcas, pinturas... tudo aquilo que eles
achassem que os compdem. Didaticamente, o mapa procura incentivar a
percepcao de elementos conceituais, mas, principalmente estéticos, de suas

preferéncias pessoais. Nas proximas paginas, dois mapas de dois participantes:
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Primeiro:

Imagem 37 - Mapa Imagético da Identidade |
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Fonte: Cristiano Moutella
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Segundo:

Imagem 38 - Mapa Imagético da Identidade Il

Fonte: Davi Lidia
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Os participantes apresentaram o0s seus mapas da maneira como
desejaram. Podiam elencar frases, explicar o porqué da escolha das imagens ou,
simplesmente, ndo falar nada. Apds as apresentacbes de cada um, os outros
participantes diziam palavras que os remetiam a experiéncia de ver os mapas
imagéticos dos colegas e assim, juntos, fomos tentando trazer para a consciéncia
padronagens, referéncias, paletas de cores, assuntos recorrentes... aqui um

trecho que escrevi apés o fim do segundo encontro:

Ao final de cada apresentacdo, os participantes elencavam palavras para
descrever as sensagbes sentidas pelo mapa imagético de cada um, e achei esse
exercicio interessante por trazer um feedback estético, ou conceitual, ou subjetivo, sobre
a experiéncia de se olhar o mapa imagético da identidade para a pessoa que fez o mapa.
Acho que ajuda a trabalhar um lugar de consciéncia em relagdo as tendéncias, poténcias,
padrbes, cores... Achei o exercicio muito legal porque mostrava, de forma muito
evidente, as diferencas entre os participantes, por mais que estes também tivessem
semelhangas. Mostrava as diferencas e semelhangcas de maneira estética e conceitual,
mas também subjetiva, tanto em relagdo ao mapa quanto em relagdo ao feedback das

palavras.

Ainda no segundo encontro, trouxe propriedades de imagens:
enquadramento, cores, luz, estilo e edigdo, através de uma apresentagdo de
powerpoint. A partir de fotos referéncias, tratava de abordar o porqué da escolha
de cada imagem e como ela agregava a construcdo de um repertorio técnico.
Abaixo, segue o link da apresentagdo. As paginas referentes a este encontro séo

as de numero 16 até a 64.

https://www.canva.com/design/DAEiBwMcrG0/KAIJQISsZ90AuuzcGZkYxQ/

view?utm_content=DAEiBwMcrG0&utm_campaign=designshare&utm_medium=li

nk&utm_source=publishsharelink

Pedi, entdo, para que eles fizessem o primeiro autorretrato para o préximo
encontro, tendo como referéncia a apresentagao das propriedades de imagem, o
Mapa Imagético da Identidade e a escrita automatica do primeiro encontro. Segue
abaixo, os autorretratos dos dois participantes donos dos mapas imagéticos aqui

apresentados.
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Foto 39, 40, 41 e 42 - autorretratos dos participantes

Fonte: Cristiano Moutella e Davi Lidia
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Me surpreendi muito positivamente com o resultado dos autorretratos e
com a disposigao dos participantes de interagirem uns com os outros, pontuando
aspectos estéticos, subjetivos e conceituais referentes ao Mapa Imagético da
Identidade de cada um. Ter esse material como referéncia interferiu na producao
de todos os autorretratos e na construgdo de uma identidade artistica.

Nesses dois exemplos observamos, bem concretamente, a influéncia de
cores, elementos e sensacdes. Como eles permanecem em uma mesma linha
estética, se utilizando dos mapas como referéncias. Vemos, também, as iniumeras
diferencas entre as suas obras, tracando, possivelmente, as poténcias da
metodologia autobiografica no processo de assung¢ao de uma identidade estética.

A partir da apresentagdo do autorretrato, lancei uma série de perguntas

provocativas:
- Como foi apresentar a minha imagem?
- Como foi ver as imagens dos colegas?
- Qual imagem me foi mais impactante? Por que?
- Quais cores escolhi para minha imagem?
- Qual ambientagéo escolhida? Por que?
- Qual emogéo pretendia expressar com minha imagem?
- Eu me oriento mais pela estética ou pelo conceito?
- Eu estou em um cenatrio ficticio ou cotidiano?

- Eu tenho uma abordagem questionadora ou militante na minha

fotografia? Como isso me impacta?

- A pessoa na foto se parece comigo mesme?
- Eu me senti livre para criar esta imagem?

- Consegui deixar minha criatividade rolar?

- Fui, de alguma forma, poético, metaforico, hiperbdlico, fantastico?
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Comecei, entao, a introduzir a autoficgao e o realismo fantastico. Utilizando
as primeiras palavras do livro Cem Anos de Solid&o, “Muitos anos depois” (p. 5),
provoquei-os a escrever um pequeno texto, tendo como protagonista, a pessoa
dos autorretratos, numa vontade autoficcional e fantastica de extrapolar o

autobiografico. A autoficcdo como liberdade de criagao.

A autoficcdo, na minha pesquisa, €, também, fantastica e performatica.
Trouxe, em um encontro, o que entendo como performance a partir de citagdes
de Eleonora Fabido. Apresentei, também, algumas referéncias de performers que
trabalham com o hibridismo - ja que suas produgdes seriam hibridas - como
Berna Reale, Guillermo Gomez-Pena, Juno Birch, Kate Gilmore. A partir desta
discussao e apresentacdo, pedi para que eles escrevessem uma carta para
alguma parte de seus préprios corpos e esta carta, assim como todos os outros
materiais produzidos na oficina, serviriam de inspiracado para a feitura do préoximo
autorretrato, agora em formato de video. Aqui segue o autorretrato do segundo

participante.

https://drive.google.com/file/d/1tEiJFUZmagXU604qSkewP2Y 1SxkRSw-R/v

®
<

Este autorretrato evidencia a possibilidade da fantasia e da ficcionalidade
no experimento performativo hibrido. E uma fratura na realidade. Em que lugar

ele esta? Por que ele se veste desta maneira? Por que ele age assim?

O participante traz muitos daqueles mesmos elementos presentes em seu
autorretrato anterior e em seu mapa imagético da ldentidade, o que delineia uma
pesquisa estética-conceitual e identitaria. Trabalha, através de aspectos sutis,
questdes de desejo pessoal, como procuramos dialogar e desenvolver em nossos
encontros. E potencializa o seu processo de assung¢ao, pela maneira como ele se
propde enfrentar algumas insegurangas pessoais e pela maneira como ele
relaciona, desde as suas referéncias imageéticas, particularidades suas, como a

ancestralidade.

Trago, abaixo, as minhas impressoes, escritas logo apos a finalizagdo da

oficina:
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Hoje foi o ultimo encontro dessa oficina que me foi tdo querida e tao
especial. Comecei esse processo bem nervosa, com medo de n&o ter
conhecimentos validos, ou com medo de ndo conseguir conduzir 0S processos.
Esse conjunto particular de participantes, em sua grande maioria colegas e
amigos de curso, se mostraram extremamente disponiveis, queridos e
participativos. Percebi como eles estavam em um lugar de escuta, paciéncia e
tolerancia com o meu processo, e isso foi muito reconfortante e incentivador.

Nesse udltimo encontro, os participantes mostraram o ultimo autorretrato,
em formato de video e comentaram sobre os autorretratos alheios. Os resultados
finais foram todos bem diferentes e a particularidade de cada um transpareceu
nos videos. Alguns tinham falas como elemento secundario, outros tinham falas
como elemento mais presente e protagonista, alguns se atentaram mais para os
elementos técnicos de filmagem e edicado, outros para a realizagdo de agées,
alguns videos tinham mais cortes, outros apenas um, ou dois. Os corpos sempre
presentes, vestidos, coloridos, visiveis... Alguns se atentaram ao cenario e a
locacdo de maneira mais refinada. Outros se preocuparam mais com o0 processo,
a fluidez e a fruicdo de agbes. O mapa imagético era muito presente em alguns
videos, em outros ndo. Acredito que consequi instigar a criatividade dos
participantes para a criacdo desse trabalho e acredito que eles se véem mais
capazes de criar materiais audiovisuais.

Os comentarios foram bem bacanas e completos, sempre se propuseram a
trazer observagcbées de maneira carinhosa e positiva. As sugestées de possiveis
acées e elementos que ndo estavam presentes no video, sempre eram feitas de
maneira inteligente e carinhosa. Otimas criticas construtivas.

Nas minhas observacgées, tentava trazer aspectos mais técnicos referentes
aos elementos dos videos. Como enquadramento, disposicdo de objetos,
possiveis significados, relagbes entre os corpos, cortes de cenas, volume dos
audios. Mas também, tentava instiga-los a perceber como, com algumas
pequenas alteragdes, simbolos e significados poderiam ser diferentes. Talvez em
um espago maior o video ftraria outras sensagées... talvez com mais elementos, o
video emergeria outros afetos... Tentei fazer com que eles percebessem como 0s
signos e simbolos estéticos carregam significados e como determinadas ag¢des

também. Queria instiga-los a trazer essas relagbes para a consciéncia. Mas,
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acredito que eles ja sejam muito sagazes nesse sentido. Afinal, sGo meus colegas
artistas. Muito queridos, amaveis e carinhosos.

OBRIGADA! Nem acredito que deu certo. Tive otimos feedbacks de como
0 meu material estava rico ao longo da oficina e de como 0s exercicios 0s
instigaram criativamente. Também recebi feedbacks de como esse espacgo, que
néo funciona a base de avaliacbes formais, como a universidade, permite uma
troca diferente. Isso é muito inspirador. Quem ndo queria mais, ou ndo podia mais
participar, foi largando a oficina, e tudo bem! Tudo bem demais. Cinco
participantes me parece ser uma quantidade oOtima para esse processo, porque
as trocas de experiéncias e sensagées, que me sdo muito queridas e importantes,
duravam muitos e muitos minutos. Eu acredito ser extremamente construtivo
deixar com que 0s participantes se expressassem, fosse assuntos relacionados
aos processos mais técnicos e criativos, fossem assuntos relacionados a
questbes mais pessoais, que com certeza, também borram o0s assuntos mais
técnicos.

Enquanto provocadora, me senti cada dia mais a vontade para ser mais eu
mesma e foi muito confortavel ter o apoio e o suporte dos participantes. E é
engracado eu duvidar de mim, quando meu processo €é todo baseado em
potencializar as nossas potencialidades e forgas pessoais. Uma grande ligdo para
Rafa Giavoni. Os erros e equivocos e frustragées irdo acontecer, e tudo bem. Nao
significa que eu ndo sou capaz e que oS meus conhecimentos ndo sdo validos.
Eu vivo a frequéncia do amor e isso €& muito potente em mim enquanto
provocadora. Quero fazer com que os meus futuros estudantes se sintam a
vontade, e acredito ter capacidade para tal. Quero construir um espago acolhedor,

e acredito que consegqui criar esse espago durante a oficina. Viva!

E assim finalizamos a oficina - Eu Fantastico, e por conseguinte, este

capitulo. E por conseguinte, este trabalho. Mas antes...
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

A vida se faz de tantas formas. A minha diferente da sua. A sua diferente
da minha. Cada milésimo de segundo pode ser uma experiéncia que nos
atravessa. Cada respiro uma inspiragao para criar. Cada curva de um caminho,
material artistico. Cada palavra, uma poesia. Cada movimento, uma danca. Cada

memoria, uma fotografia.

Minha intencdo era delinear essas possibilidades com a minha escrita
autobiografica. Queria esbogar como os varios detalhes da nossa trajetoria
desembocam em acontecimentos particulares, potentes e sutis. Sou quem sou
hoje, porque ja fui tantas outras. E serei tantas outras ainda. Mesmo sendo

apenas uma.

Entender o que me compde desenvolve a minha identidade e engrandece
o meu entendimento de como ela pode se expressar. E como é importante,
enquanto artista, saber o que nos borbulha de dentro para o mundo e do mundo
para dentro. Ter consciéncia de quais caminhos queremos tomar, o que queremos
abordar, o que podemos evidenciar com nosso corpo e nossa histéria, €

imprescindivel para concatenar a nossa producao artistica em trans-formacao.

A inspiragdo e substancia da criagdo nao precisa ser distante, pode nos
ser muito intima. Pode vir a partir de uma carta para uma parte do corpo, de uma
cor que nos impacta, ou de uma vivéncia cotidiana. E pode se tornar um
autorretrato ficcional, uma Cria ou um programa performativo. Pode nos

surpreender em seus desdobramentos.

Inventamos a roda, a aeronave, o 6nibus espacial. Por que nao fraturamos
a realidade ainda mais? Por que n&o alargamos o cotidiano? Por que ndo damos
vida aos artefatos e comportamentos com aspecto de impossivel do nosso

imaginario desejoso? Por que nao urramos para longe o que somos € 0 que
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queremos e 0 que necessitamos e o0 que sonhamos? Por que tememos nos

assumir para o mundo? Por que nao o fazemos através de fantasia?

O realismo fantastico e a perfomance arte, através de uma abordagem
autoficcional, &€ o caminho que escolho. E como sacio a minha necessidade de
expressdo. E como mantenho viva a minha imaginagéo juvenil, onde os dragdes
ainda habitam e onde me delicio com as possibilidades de uma realidade
dissonante e insdlita. E como abro espacos para afetacdes e possiveis

guestionamentos. E como materializo minhas criagdes neste mundo estético.

E em meio a tantos oprimidos, sinto ser necessario urrar ainda mais. Dizer
o que falta. O que nos devem. E digo através da arte e da educagao! Por que
nao? Desejo ajudar a escancarar esteticamente as nossas lutas, mesmo que
minimamente. Escovar a contra-pelo! Abrir espagos e caminhos na mata densa
da conformidade. Pegar na m&o de quem precisar € ir junto, assim como pegam

na minha.

O autorretrato vem como pratica artistica e pedagdgica. Busca, através de
suas caracteristicas autdbnomas, criar oportunidades para nos olharmos da
maneira como desejamos. Para que nosso corpo seja, tanto fazedor de arte,
quanto a arte em si. Celebremos a nossa carne. Discutamos o que ela significa,

como ela se molda e em torno de que. Ela condiz com nosso interior complexo?

Assim, espero realizar a oficina - Eu Fantastico ainda tantas vezes. Quero
aprimorar a metodologia de criacdo autobiografica e, quem sabe, inspirar artistas
e estudantes a se deliciarem com a autoficgdo. Quero espalhar a palavra da
performance arte, assim como quero jorrar as fontes de referéncia em que bebo
para, quem sabe, saciar a sede de outrem. Quero me surpreender com as
poténcias criativas tdo especificas e individuais, e quero ajuda-las, mesmo que
minimamente, a se concretizarem. Quero, da maneira que posso, ir a luta e
batalhar ao lado de todos os oprimidos contra as hierarquias de poder,
horizontalizando o processo de educagcdo. Sendo menos detentora de

conhecimentos e mais provocadora de experiéncias.

E enquanto artista, espero produzir aquilo que nem espero ser possivel.

Quero me surpreender com as minhas potencialidades autoficcionais. Quero
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descobrir outras facetas da minha identidade. Quero tirar autorretratos ainda mais
fantasticos. Assim como quero fazer musica, pintura, video esculturas e o que

mais me der na telha. Quero dar vazdo ao meu amor pela arte.

Quero ser ainda mais poeta, dramatica e utdpica, aproveitando aquilo que
a juventude tanto tem para oferecer, a ingenuidade. E dela ndo me envergonho,
porque caminho nos trajetos do conhecimento e a cada dia sacio a minha
curiosidade de aprender. Este trabalho € apenas o comego de uma longa jornada
de pesquisa, pratica e experiéncia. E é belo perceber a infinitude de
conhecimento e a profundidade do oceano de sabedoria; aqui da superficie vejo

apenas uma imensidao de aguas turvas a serem descobertas.

Olho um pouco para um futuro, ja que tanto discorri sobre o passado e
jorro um monte de quereres, desejos e possibilidades, que € assim que me movo
no mundo. Quero me ver feliz e contente, realizada pelo enfrentamento de um
gigante desafio. Me vejo pensando, por ainda muito tempo, como poderia ter
escrito diferente e o que ainda necessitava desenvolver. Desejo saber que a
perfeicdo € inatingivel e que esta no momento certo de terminar. Talvez, me doa o
peito finalizar este processo tdo imensamente importante sem me despedir do
prédio, das salas, da Concha Acustica, dos corredores. Sem dar uma ultima
olhada na UnB de Darcy, enquanto membro desta Universidade tdo diversa e

multipla.

Algumas coisas acontecem com objetivos inexplicaveis. Apenas vivemos
as consequéncias e nos adaptamos da melhor maneira possivel. Assim como
fomos surpreendidos por algo tdo inimaginavel como uma pandemia, algo mais
pode nos surpreender. O futuro é tao incerto quanto a realidade € mutavel. E eu

me agarro a isso neste fim. A trans-formacao.
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