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RESUMO

De acordo com Art. 196 da Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil, os
direitos sexuais e reprodutivos devem ser garantidos a todos como parte integrante do direito
a saude, pois “a saude ¢ direito de todos e dever do Estado”. Tratando-se do dispositivo
Essure, pdde-se observar uma negagao desses direitos, uma vez que houve um descaso devido
as sequéncias de erros ocasionados pela colocagao do Essure em mulheres no Distrito Federal,
0 que causou uma total mudanga em suas vidas e na sua satde. Este trabalho tem por objetivo
analisar os direitos das vitimas que acessaram o sistema de justica, através de um
levantamento sobre os casos judiciais em segunda instincia que pleiteavam o acesso a
cirurgia de retirada do essure, além de analisar as formas que as agdes judiciais se relacionam
com a politica de saude no Distrito Federal. Foi realizada uma pesquisa documental apoiada
em fontes de acesso publico, disponiveis no site do Tribunal de Justica do Distrito Federal
(TJDFT) por meio de acérdaos usando os descritores Essure e cirurgia com uma abordagem
quali quantitativa. A andlise desses acorddos revelou quais acdes foram providas e
improvidas, quais tiveram agravo interno, quais fatores contribuiram para que as acdes fossem
aceitas, dentre outras variaveis. Além disso, através da andlise pdde-se perceber as redes de
saude as quais mais foram requeridas durante a analise dos acorddos e a rede publica que foi a
mais procurada. Evidenciou-se uma sequéncia de violagdes aos direitos sexuais e reprodutivos
dessas mulheres, a qual a atuag@o do sistema de justica revelou-se fundamental para a garantia
desses direitos e ao acesso devido a retirada do dispositivo, que havia sido negado pelo
Governo do Distrito Federal (GDF).

Palavras-chave: Vitimas Essure, Judicializacdo em Saude, TJDFT, Direitos,

MPDFT, Desigualdade de Género, Métodos Contraceptivos.



ABSTRACT

According to Art. 196 of the Constitution of the Federative Republic of Brazil, sexual and
reproductive rights must be guaranteed to everyone as an integral part of the right to health,
since “health is everyone's right and a duty of the State”. In the case of the Essure device, it
was possible to observe a denial of these rights, since there was a neglect due to the sequences
of errors caused by the placement of Essure in women in the Federal District, which caused a
total change in their lives and their health. This work aims to analyze the rights of victims
who accessed the justice system, through a survey of judicial cases in the second instance that
claimed access to essure removal surgery, in addition to analyzing the ways in which lawsuits
are related with health policy in the Federal District. A documentary research was carried out
supported by publicly available sources, available on the website of the Federal District Court
of Justice (TJDFT) through judgments using the descriptors Essure and surgery with a
qualitative and quantitative approach. The analysis of these judgments revealed which actions
were granted and which were not granted, which had an internal grievance, which factors
contributed to the actions being accepted, among other variables. In addition, through the
analysis, it was possible to perceive the health networks that were most required during the
analysis of the judgments and the public network that was the most sought after. A sequence
of violations to the sexual and reproductive rights of these women was evidenced, to which
the performance of the justice system proved to be fundamental for guaranteeing these rights
and access due to the withdrawal of the device, which had been denied by the Government of
the Federal District. (GDF).

Keywords: Essure Victims, Judicialization in Health, TIDFT, Rights, MPDFT,
Gender Inequality, Contraceptive Methods.
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1.INTRODUCAO

Ao se tratar de métodos preventivos e contraceptivos , a atengao basica € de suma
importancia, pois € o servico que possui a resolu¢ao da maioria dos problemas de saude que
acometem a populacdo, além de garantir aos cidaddos informagdes sobre o planejamento
familiar através de acdes educativas direcionadas a todas as identidades de gé€nero e
orientagdes sexuais. Este servigo de saude realiza o aconselhamento sobre os métodos
preventivos contra as Infecgdes Sexuamente Tranmissiveis (IST) e contraceptivos para uma
gravidez ndo desejada, através da distribuicdo de preservativos (camisinha masculina e
feminina) e anticoncepcionais, além da colocacdo do Dispositivo Intrauterino (DIU) e outros
servigos que precisam de encaminhamento, sendo uma das politicas garantidoras desse
direito, a Politica Nacional de Atencao Integral a Satide da Mulher (PNAISM) e a Politica
Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Travestis e Transexuais (LGBTQI+) que
garantem um acesso integral a satide tanto na Atencdo Primaria da Satde (APS) como na
aten¢do secundaria de saude, com servigos que sejam especializados em nivel ambulatorial
como ginecologia, maternidade e obstetricia (MINISTERIO DA SAUDE, 2013;
MINISTERIO DA SAUDE, 2010).

Para que o direito de poder decidir sobre o melhor método para cada pessoa
dentro de sua particularidade seja garantido, é necessario portanto, que a aten¢ao basica tenha
a oferta desses métodos anticoncepcionais na rede publica de saude com profissionais
capacitados e informados para que as pessoas que possuem utero, possam escolher o melhor
método contraceptivo em cada momento da sua vida, como garantido no Art.226, paragrafo 7
da Constitui¢ao da Republica Federativa do Brasil com principio da paternidade responsavel e
direito de livre escolha dos individuos ou casais de terem o pleno direito de decidirem se
querem ter filhos ou ndo (BRASIL,1996).

Uma vez que os métodos de esterilizagdo em sua maioria sdo apresentado no
pré-natal ou em consultas de rotina, a qual sdo apresentados todos os métodos hormonais e de
esterilizacdo, o que torna imprescindivel profissionais que possam orientar e alertar sobre os
seus riscos, efeitos colaterais e o quanto ele ¢ eficaz ou ndo e se realmente se enquadra nas
necessidades da pessoa naquele momento, esclarecendo sobre a documentagdo necessaria e
encaminhando para a realizagdo de esterilizacdo,como laqueadura e outros método(
MINISTERIO DA SAUDE, 2002).

No entanto, a maior procura das mulheres hoje ¢ a laqueadura que ¢ um dos

métodos que trazem a maior garantia de esterilizagdo eficaz e ¢ o método que possui uma



grande fila de espera para a realizacdo desse procedimento, sendo um dos métodos mais
utilizados dentro das praticas de anticoncep¢do e que segundo a Pesquisa Nacional sobre
Demografia e saude (PNDS) de 1996 , esse método consiste em 52,0% de todos os métodos
contraceptivos mais utilizados, seguido das pilulas anticoncepcionais com 27,0%
(FINOTTIL,2015).

Tendo como base essa grande procura pela esterilizacdo feminina através da
laqueadura, surge como uma estratégia para a diminui¢do dessas filas de espera dentro do
Sistema Unico de Saude (SUS), o Essure, um método que consistia em um par de molas com
4 centimetros (cm) colocado nas tubas uterinas com didmetro de 1,5 cm a 2 cm, que prometia
de maneira geral, uma esterilizagdo permanente, sendo regulamentado em 2009 pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) para garantir o controle de natalidade, devido a
forma indolor e rapida para recuperacao, uma vez que o método precisaria apenas de 20 a 30
minutos para ser colocado e garantia uma volta as atividades cotidianas mais rapidas
(TJDFT,2021).

Entretanto, com a inser¢do desse método no Brasil em 2012 , milhares de
mulheres apresentaram complicagcdes médicas, tendo hemorragias, dores de cabeca
constantes, queda de cabelo, inchaco, manchas na pele e outras queixas. Os efeitos colaterais
deixados pelo Essure, fizeram com que a procura por reparagdo desses danos aos quais foram
causados, fossem cada vez mais frequentes, uma vez que tiveram agravos € queixas
frequentes desse novo dispositivo que sao abordados neste trabalho (ANJOS, 2018).

Além disso, a discussao sobre a violacdo dos direitos dessas pessoas que
colocaram o Essure, traz uma reflexao sobre a dignidade humana, pois de acordo com art. 1°,
inciso III, da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de 5 de outubro de 1988 e no
art. 196, “a saude ¢ direito de todos e dever do Estado, [...].” e € portanto obrigatoriedade do
estado fornecer tratamentos adequados para cada tipo de necessidade requerida pelo cidadao e
quando ndo se ¢ assegurado, torna-se um ponto vidvel a acdo judicial, tendo em vista o uso
desse dispositivo e os agravos a satide causados por ele.

Com o crescimento do mercado de trabalho feminino, grande parte das mulheres
sdo as principais mantenedoras da familia, possuem uma maior carga de trabalho e
consequentemente adoecem com mais frequéncia, o que gera um aumento da procura pelos
servigos de saude, tornando-as cada vez mais dignas de politicas publicas capazes de darem
apoio psicoldgico e um bom atendimento de maneira geral para elas. (SILVA, 2010; SILVA,

2017)



A Politica Nacional de Aten¢do Integral & Satde da Mulher, resguarda que “cabe
ao Sistema Unico garantir a atengio integral & saide da mulher, tendo em vista a promogdo da
satde, as necessidades de saude da populagdo feminina, o controle de patologias mais
prevalentes nesse grupo ¢ a garantia do direito a saude, além de garantir o acesso das
mulheres a todos os niveis de atencdo a saude, no contexto da descentralizagao,
hierarquizagdo e integragdo das agdes e servicos’. Esta Politica tem como objetivos promover
a melhoria das condi¢des de vida e saide das mulheres brasileiras, mediante a garantia de
direitos legalmente constituidos e ampliar o acesso aos meios e servigos de promogao, prestar
uma aten¢do humanizada e integral a salide da mulher e contribuir para a redugdo da
morbidade e mortalidade feminina no Brasil (BRASIL, 1988 ; BRASIL,2002) .

O descaso com essas mulheres devido a sequéncias de erros ocasionados pela
colocagao do Essure, a falta de um acompanhamento e fragilidade no aconselhamento ao
realizar o procedimento , cabe um processo de judicializagdo para obrigar o estado a garantir
esse direito, pois ‘’diante da deficiéncia do Estado em disponibilizar a sociedade um servigo
publico de saude pleno, deve o interessado buscar no processo constitucionalizado a
elaboragdo de provimentos judiciais, de forma a obrigar a Administracdo Publica a cumprir o
dever que lhe foi imposto pela norma constitucional, visando alcangar o mesmo resultado
pratico que decorreria do adimplemento, se eficientes as politicas publicas voltadas para esse
fim” (PARANHOS, p. 171, 2007).

Uma vez que a judicializagdo ¢ uma atividade crescente a qual sdo feitas por
razdes diversas, dependendo da gravidade, agem de maneira a acionar o poder judiciario para
se garantir o direito a bens, servigos ja previstos em politicas publicas, garantindo esses
direitos (IPEA, p.48, 2020).

Além disso a judicializacao hoje ¢ uma grande preocupagdo para os gestores em
todos os niveis federativos no que se refere aos gastos € compras, ademais o que preocupa os
mesmos sdo a atuacdo do poder judicidrio, que acaba interferindo na politica de saude
planejada pelo Poder Executivo, pois, essas escolhas que sdo de competéncia dos gestores
de satde, acabam sendo tomadas na esfera judicial, o que torna esse tema relevante para
ser debatido no tempo atual por se tratar de um tema abordado em varios niveis de atencao a
satde e por ser um problema que todos os gestores terdo que lidar ao longo de sua jornada de
trabalho (BORGES E UGA, 2009).

E tratando-se do tema judicializacdo em satide em casos de retirada do Essure, a
defensoria publica no Distrito Federal possui também um papel fundamental, uma vez que ela

se torna o meio principal garantidor desses direitos quando ndo se hé a sua realizagdo, pois a



defensoria publica tende a atender as pessoas em situacdo de vulnerabilidade, oferecendo um
defensor publico as mulheres que precisam do seu direito de poder realizar a cirurgia de
cancer de colo de utero, garantido pelo o 5° inciso LXXIV e 134 da Constitui¢ao Federal de
1988 (BRASIL, 1988).

Oliveira (2016) , afirma que “hd uma dificuldade dos cidaddos de terem acesso
aos servigos publicos de satde, principalmente a parcela populacional de baixa renda que
enfrenta até dificuldades de locomogdo para se deslocar até os centros de saude e quando
atendidos, muitas vezes nao conseguem obter acesso as prescricdes médicas nem adquirir os
medicamentos necessarios ao tratamento”

Segundo Sant’Ana (2013) alguns pesquisadores sobre o tema de acesso a
populagdao mais carente ao judiciario, apontam que a judicializagdo da saude ¢ um movimento
que em sua maioria aprofunda injusti¢as sociais, pois geralmente beneficia as classes mais
abastadas que possuem acesso a advogados e sob esse aspecto, a judicializagdo da satde seria
mais uma forma da parcela privilegiada da populagdo se beneficiar em relacdo aos servigos
que sdo prestado aos excluidos, o que acaba tornando o papel da Defensoria Publica relevante
nesse contexto,pois torna o cidadao empoderado de seus direitos

Quando nao se obtém esse direito , a defensoria ¢ a principal fonte garantidora
desses servigos, o que ¢ importante para garantir esses direitos a populacdo que ndo possuem
poder aquisitivo. Segundo dentre os casos de acesso a justica para a obtengdo de
medicamento, 95,4% dos casos foram realizados pela Defensoria Publica Distrital, o que torna
a defensoria publica o 6rgdo com grande papel protagonista na resolugcdo de acdes judiciais .

(SANT’ANA 2018, p.201)



2. JUSTIFICATIVA

A judicializacdo da saude ¢ considerado um tema de extrema relevéncia, visto a
sua expressividade nas demandas de acgdes judiciais no TJDFT, além da expansdao do
crescimento do uso da via judicial para o fornecimento de bens e servigos a populagdo que
antes era excluida por sua vulnerabilidade e encontra neste meio a chave para obter tanto o
acesso a justica,como a saude.

Além disto, tendo em vista os seus impactos dentro do SUS, a judicializagdo ¢
um tema de extrema relevancia para os gestores dos servigos de saude, ja que estes serdo os
responsaveis por tomarem decisdes e distribuirem recursos disponiveis para que alcancem os
usuarios destes servigos de acordo com suas necessidades. A oferta de servigos pode evitar
que os usuarios procurem a judicializagdo, para resolverem problemas, como insatisfacdo com
o servigo prestado, ou até mesmo por nao terem seus direitos garantidos.

O olhar diferenciado para as diferengas e desigualdades em relagdo ao género esta
relacionado a elaboragdo de politicas publicas eficazes para cada grupo, assim como € o caso
das mulheres abordadas no decorrer deste trabalho. Estas mulheres possuem sobre si, na
maioria das vezes, o cuidado sobre a casa e os filhos e recaem sobre elas a responsabilidade
de evitar uma nova gravidez e de procurar métodos contraceptivos mais eficazes, uma vez que
os homens tendem a ndo se preocuparem tanto com assuntos relacionados a reprodutividade.

Ao buscar métodos permanentes alternativos a laqueadura , as mulheres foram
aconselhadas a colocar o dispositivo Essure, que garantia um procedimento realizado
ambulatorialmente e sem necessidade de anestesia e internagdo. Lamentavelmente, pouco
tempo apds o procedimento, essas mulheres queixaram-se de efeitos colaterais causados por
esse dispositivo, alegando que ele estava afetando suas fungdes cotidianas, seu desempenho
no trabalho e sua vida no geral. Essas pacientes precisaram recorrer judicialmente para ter seu
direito de retirar o dispositivo de forma segura e gratuita garantido, pois este direito estava

sendo negado anteriormente.



3. OBJETIVO

3.1 Objetivo Geral

Analisar a garantia dos direitos sexuais e reprodutivos de mulheres no DF, a partir
da andlise de processos judiciais relacionados a retirada do dispositivo intrauterino e seu

impacto nas politicas publicas e no direito a satide dessas mulheres.

3.2 Objetivos Especificos

Realizar levantamento de acdes judiciais com o tema junto ao TJIDFT, em segunda
instancia, que tenham por objeto a retirada do dispositivo intrauterino essure; categorizar os
pedidos, as situagdes encontradas e danos a satde das mulheres; Analisar de que forma essas
acdes judiciais se relacionam com a politica de satde no DF e garantia dos direitos sexuais e

reprodutivos dessas mulheres com idade reprodutiva.

4. REFERENCIAL TEORICO

4.1 Desigualdades de género relacionadas ao Direito a saude.

Para a garantia Integral e Universal a satide dessas mulheres que foram vitimas do
Essure ¢ imprescindivel se levar em consideracdo as tematicas relacionadas a questdo de
género ¢ as violéncias causadas pela a sua desigualdade, pois trazem impactos diretamente
sobre a satide das mulheres, pois dentro das desigualdades de género podemos citar o cuidado
da casa e dos filhos e o direito sexual e reprodutivo como uma forma livre de escolher o seu
parceiro sexual, podendo definir como:

Desigualdade de género quando se ocorre privilégios de um género em relacao a
outro, pois historicamente os direitos dos homens sempre foram colocadas em maior
vantagem do que os direitos das mulheres, uma vez que durante a historia da humanidade
sempre se houve um papel de desigualdade entre homens e mulheres, pois essas relagdes
sempre foram assimétricas ao longo do tempo, o que acaba em sua maioria mantendo a

mulher subjugada ao homem sobre o dominio patriarcal (BERQUO,2003; BRASIL,2009).



Uma vez que esse comportamento ¢ de certa maneira ensinado perante os
costumes da sociedade, criando em homens e mulheres a construgdo simbolica de papéis que
sdo pré-estabelecidos para ambos os sexos ao longo do tempo, 0o que gera em sua maioria
desigualdade salarial também, ja que as mulheres tendo a mesma jornada de trabalho do que
os homens ainda ganham bem menos do que em relacdo a eles ,pois segundo Laraia Roque a
sociedade ¢ quem molda a cultura, sendo algo que repercute essas diferengas da sociedade a
qual se passa valores e costumes que sdao aprendidos.

E a desiguldade de direitos sexuais e reprodutivos entendida como uma forma
livre e responsavel das pessoas decidirem se querem ou ndo ter filhos e quantos terdo,
podendo exercer sua sexualidade e a reprodugdo de maneira livre e sem discriminagdo,
imposi¢ao e violéncia e o direito de expressar livremente a sua sexualidade podendo escolher
o seu parceiro sexual, podendo viver plenamente a sua sexualidade independente do seu
estado civil, idade e outros segundo a cartilha do Ministério da Satide Direitos Sexuais,
Direitos Reprodutivo e Métodos Anticoncepcionais (2006).

Sendo essas desigualdades, as principais causas de se recair sobre as mulheres em
sua maioria, papéis estabelecidos, tais como o cuidado dos filhos e do lar, o que causa
consequentemente para elas hoje uma jornada dupla, pois trabalham fora e ao chegarem em
casa possuem sobre si a responsabilidade de cuidar dos filhos e do trabalho doméstico em sua
maioria, além disso recai sobre elas muitas vezes também o dever de tomar anticoncepcionais
e procurarem métodos para se evitar uma gravidez dentro da relacdo, sendo ndo somente no
pais, mas no mundo.

No caso das vitimas do Essure podemos observar essas desigualdades uma vez
que o que levou a essas vitimas a se fazer o procedimento de colocagdo do método foi devido
a forma como foi apresentada o método a elas, uma vez que muitas procuram em grande
maioria a laqueadura, pois ja se encontravam na sua segunda, terceira ou quarta gestagdo e
gostariam de se dedicar aos filhos, a casa e ao trabalho naquele momento e procuravam um
método ao qual fosse eficaz para se evitar uma gravidez nao desejada.

Além disso muitas por terem trabalhos e ndo poderem se ausentar de forma
frequente por meios de atestados e serem chefes de familia, procuraram meios de conseguir
realizar a colocagdo do dispositivo, j& que o mesmo proporciona um método indolor de
colocacdo rapida em consultério, sem ser necessario repouso apds a sua colocagdo,
diferentemente da laqueadura que seria um procedimento que iria requerer bem mais

requisitos para a sua colocagdo, tendo assim a sua implantagdo do dispositivo essure nos



estados do Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Pard, Tocantins e Distrito Federal, segundo a Camara
dos Deputados em uma reportagem de 2020 (AGENCIA CAMARA DE NOTICIAS, 2020).

Segundo Marques (2018) em a garantia do direito Sanitario sob a Perspectiva de
Género: Desafio e Enfrentamentos perante o Sistema Unico de Saude para a garantia do
Direito a Saude da Mulheres traz que “ O conceito de Género precisa e vem sendo trabalhado
como estruturante para se pensar a relagdo entre homens e mulheres na sociedade, a partir da
premissa de que, historicamente, existe uma desigualdade basilar entre esses dois géneros,
calcada na dominancia masculina sobre a politica, as relagdes sociais €, em ultima instancia,
0s corpos € a autonomia das mulheres.

Além disso, a violéncia contra as mulheres que colocaram o dispositivo também ¢
algo que repercute essa desigualdade, e que nos mostra que o cuidado com o bem estar fisico
e mental dessas vitimas e que agora tentam retirar esse dispositivo devem ter a garantia a sua
integridade,dado que art. 5°, caput, da CF, por sua vez, impde o respeito social a diversidade e
garante que quaisquer diferencas e discriminagdes feitas as mulheres, devem ser coibidas
haver e dentro das propostas para a melhoria dessa desigualdade, uma melhoria na garantia
desses direitos de uma forma integral.

Pois o direito reprodutivo € o garantidor para as mulheres conseguirem expressar
a sua sexualidade de maneira livre podendo ter o dominio sobre o seu corpo e decidir sobre os
mesmos, podendo escolher de maneira responsavel se querem ou nao ter filho o que foi
totalmente negado, uma vez que as mesmas precisaram recorrer para se ter essa causa ganha
sendo que diferente de qualquer outro método as mesmas teriam total liberdade de poder
retira-lo na hora em que desejasse.

Sendo um dos pilares fundamentais para se ter a garantia desses direitos a
liberdade de expressar de maneira livre e sem culpa independente da idade, condigdo fisica e
estado civil, de poder opinar sobre os seus corpos e terem esse direito resguardado para
garantir a privacidade e sigilo e qualidade no atendimento dessas mulheres para a retirada do
essure.

Além de um tratamento desigual, na medida das suas desigualdades para
equiparar a igualdade entre homens e mulheres, garantindo de maneira condizente o conceito
ampliado de saude sexual e reprodutiva, e de direito sanitdrio sob a perspectiva de género,
sendo um deles a saude sexual e reprodutiva, autonomia e liberdade das mulheres,o que ¢
garantido na nova politica de saude das mulheres de (2004) que traz o que € necessario para se
ter a garantia do seu direito, pois traz meios para a construgao de politicas publicas capazes de

lidar com esses problemas. E de garantir cada vez mais um empoderamento feminino e



politicas que sejam eficientes e capazes de recriar a representatividade feminina,
desvinculando do homem sua sexualidade, trazendo cada vez mais a ruptura dos papéis
historicamente impostos as mulheres, para se ter uma nova constru¢ao da ideia género para
as mulheres.

Pois, a indica¢do desse método pelos os profissionais que estavam atuando na
atengdo basica que ¢ responsavel pelo o planejamento familiar, ndo foi realizado de maneira
integral e adequada a essas mulheres, pois esses métodos para se evitar uma gravidez devem
ser feitas de maneira confiavel e portanto € necessario que esses métodos sejam comprovados
cientificamente e que sejam aceitos e que ndo coloquem em risco a satde e a vida das pessoas
e que possuam um enfoque importante na promoc¢ao da saude dessas mulheres.

Para Germani e Aith (2013) a “promogao da saude representa hoje, nas sociedades
democraticas, um exercicio de cidadania essencial para o desenvolvimento social da nagao,
tendo como objetivos a equidade em satde e a garantia do bem-estar fisico, mental e social
das pessoas”. O que para essas mulheres sdo essenciais para lidarem com as sequelas do
método essure, principalmente no que se trata da saide mental dessas mulheres.

Sendo que a Carta de Ottawa (1986) traz também que:

“Promogdo da satde" € o nome dado ao processo de capacitacdo da comunidade para
atuar na melhoria de sua qualidade de vida e satde, incluindo uma maior
participagdo no controle deste processo. Para atingir um Estado de completo
bem-estar fisico, mental e social dos individuos e grupos e devem saber identificar
aspiracdes,satisfazer necessidades e modificar favoravelmente o meio ambiente...”
Hoje o planejamento familiar ¢ uma forma também de promocgao a satde, uma vez
que esse direito ¢ assegurado na Constituicdo Federal ¢ na lei 9.263, de 12 de
janeiro de 1996 que regula o planejamento familiar tendo a garantia do direito sexual
e reprodutivo, dando a livre decisdo tanto as mulheres quanto aos homens de
decidirem sobre sua reprodugdo” (BRASIL, 1986).

J& que o acompanhamento para essas mulheres devido as consequéncias corporais e
psicologicas precisam de certa maneira ser com uma equipe multiprofissional devido aos

diversos efeitos do Essure em suas saude.

4.2 Direitos sexuais e reprodutivos, Planejamento Familiar e dispositivo Essure.

Sendo essas informagdes sobre os métodos contraceptivos e prevencao de DSTs papéis
da atencdo basica o que ¢ de total relevancia para a populacao em geral, pois além de serem
proximas a sua residéncia ¢ o servigo ao qual pode leva-las a resolucao da maioria das suas
necessidades em satde, um dos seus principais papéis na sociedade ¢ a garantia do direito a
homens e mulheres poderem ter informacdes sobre métodos contraceptivos, o que ¢

necessario para se garantir os direitos reprodutivos no pais.
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Além de ser a mesma porta de entrada para poder encaminhar essas mulheres para a
equipe multiprofissional do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), j4 que nela ¢
possivel ter varios profissionais para o acompanhamento das vitimas, uma vez que ¢ uma
sugestdo de cuidado tendo em vista a comissao da camara dos deputados de 2021, para tratar
os efeitos causados pelo o0 método como depressdo, ansiedade, hemorragias, dores frequentes
e outras, ademais por ser um dos pontos a ser procurados uma vez que a nova resolucio
5/2020 traz que para a retirada do essure em 2022 as vitimas precisam apenas procurar algum
ponto de atengao.

Ademais mesmo apds a retirada do essure ainda se repercute na vida dessas mulheres
as consequéncias financeiras, bem como a vida familiar e pessoais dessas mulheres, ja que
segundo o relato delas em depoimento ao longo dos artigos analisados e acordaos percebe-se
que as mesmas tiveram prejuizos em suas relacdes pessoais devido ficarem impossibilitadas
de criarem seus proprios filhos ou cuidar da casa e suas rotinas, bem como se encontravam em
sua maioria impossibilitadas de conseguirem trabalhar e trazer o sustento para casa.

“’Sendo a sua maior procura por consultas de rotina, ou para se ter uma consulta
com o médico dependendo das queixas apresentadas ao médico, para que o médico possa
solicitar a realizagdo de exames para avaliar qual é o melhor método hormonal ou
encaminhamento para se realizar a vasectomia ou laqueadura, sendo essas consultas em sua
maioria subsequentes ou de retorno que visam atendimento periddico para reavaliar a
adequacdo do método, bem como prevenir e tratar as intercorréncias” (MINISTERIO DA
SAUDE, 2002. p.12).

Os estabelecimentos utilizados para se realizar o acolhimento da populacdo em
geral e das mulheres s3o as (UBS) Unidades Bésicas de Saude, que geralmente possuem
proximidade a residéncia das pessoas que consultam em cada unidade, pois estao proximos da
populagdo adscrita,além de serem responsaveis pelo atendimento dessas mulheres, tendo em
vista os principios de Universalidade, Equidade e Integralidade que deve atender a
diversidade, diferenciacdes sociais, atendimento de maneira Universal, sem diferencia¢des
excludentes, atendimento integral com uma escuta ativa e qualificada e outros (PNAB, 2017).

A lei de Planejamento familiar que foi aprovado pelo o congresso Nacional, traz
que as instancias gestoras sdo responsaveis a garantir em todos os niveis de atencdo a saide,
tanto aos homens, mulheres ou casal, sendo essa assisténcia a concep¢ao e contracepgao
como parte das demais agcdes que compdem a assisténcia integral a saude,sendo uma questao

fundamental dessa lei a inser¢dao das praticas de laqueadura de trompas e vasectomia, sendo
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nesse sentido o planejamento familiar tratado como direito basico de cidadania dando-lhes o
direito de ter ou ndo filhos/as.

E dentro dos métodos que sdo mais procurados, a esterilizacao hoje ¢ de maneira
geral a mais procurada, pois dados da Pesquisa Nacional sobre Demografia e saude (PNDS)
DE 1996 mostra que a porcentagem de procura desse método se dar com uma porcentagem de
52,0% de todos os métodos contraceptivos mais utilizados, seguido das pilulas
anticoncepcionais com 27,0%, pois as altas razdes da sua procura se da pela a dificuldade de
acesso aos métodos contraceptivos € o uso pouco eficiente daqueles que se tem acesso,
somada a méa qualidade do servico e acompanhamento o que faz muitas vezes as mulheres
optarem pelo o método de esterilizagdo cirurgica como principal recurso para regular a
fecundidade sendo predominante mulheres com histdrias obstétricas de quatro gestagdo ou
mais.

Seguidas daquelas que possuem duas gestagdes e trés gestacdes e possuem
escolaridade equivalente ao ensino fundamental incompleto,dificuldades financeiras em
prover as condigdes necessarias para prover as condi¢des necessarias ao bem-estar dos filhos,
ou problemas de saude, geralmente casadas ou com unido consensual no Brasil segundo uma
pesquisa realizada de ambivaléncia em mulheres submetidas a laqueadura tubaria
(GONCALVES; GARCIA e COELHO. p. 728, 2008 ).

A esterilizagdo de modo geral ¢ estabelecida pela a lei do planejamento familiar
1996 no Art.10 ¢ permitido a esterilizagdo voluntdria nas seguintes situagdes:I. em homens e
mulheres com capacidade civil plena e maiores de 25 anos de idade, ou, pelo menos, com dois
filhos vivos. II. risco a vida ou a saide da mulher ou do futuro concepto, testemunhado em
relatorio escrito e assinado por dois médicos, sendo vedada a esterilizagdo cirargica em
mulher durante os periodos de parto ou aborto, exceto nos casos de comprovada necessidade,
por cesarianas sucessivas anteriores.

Sendo “’A esterilizagdo feita por homens a vasectomia e a realizada em
mulheres a laqueadura, sendo a laqueadura uma ligadura tubaria que consiste em uma
operacgdo feita nas trompas para impedir o encontro do évulo com o espermatozdide evitando
a gravidez e a vasectomia um corte e selagem ou amarra¢ao do canal deferente, sendo
métodos podendo ser considerados permanentes.” (AMATO, 2020).

Devido a grande procura laqueadura por mulheres que ndo desejavam mais ter
filhos, o Essure surgiu como um dispositivo que veio como uma forma de esterilizacao
feminina para facilitar o procedimento de esterilizagcdo, pois o dispositivo fabricado pela

Bayer, prometia esterilizacdo permanente das mulheres que recebem esses microimplantes,
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que ’consistia em um par de molas de 4 centimetros cujo diametro pode se expandir 1,5 a 2
milimetros para se fixar nas paredes das tubas uterinas, os stents apresentam uma estrutura
interna de ago inoxidavel, circundada por fibras de tereftalato de polietileno, e uma estrutura
interna de Nitinol,essas fibras de tereftalato estimulam o crescimento de tecidos das trompas
para que se infiltrem nas molas o que resulta na obstru¢do de passagem segundo fabricante”.

(ANJOS, 2018).

Sendo o mecanismo de agcdo do essure uma reacao inflamatoria tecidual na regido de inserg¢ao
do dispositivo levando a uma barreira que bloqueia a entrada do espermatozdide nas tubas,
resultando na esterilizacdo permanente das mulheres que recebem o microimplante, tendo
como uma ocorréncia para acontecer esse processo de 90 dias o que requer o uso de outros
métodos anticonceptivos apds sua colocagdo, além da confirmacao através de exames que
indiquem que o dispositivo estd colocado de maneira adequada, segundo a nota técnica 6 do
TIDFT (TJDFT,2021).

No que se refere a dificuldade de acesso a contracep¢ao no ambito do SUS, um
dos fatores que fortificou o surgimento do Essure foi a “’demanda por leitos e vagas de
internagdes para a realizagdo da laqueadura, sendo o essure um método novo ao qual ¢ mais
rapido e ndo necessita de nem uma internagdo ou sedagdo, ‘’se tornando assim um escape para
as longas filas de espera para a realizacdo do procedimento de laqueadura método Essure”,
que foi regulamentado em 2009 pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
para garantir o controle de natalidade, pois 0 mesmo além de uma forma rapida e indolor
garante uma recuperagdo rapida para a volta da realizagdo das atividades didrias. (
BRANDAO; PIMENTEL, 2019)

Além de ser um método ’minimamente invasivo”, “pois poderia ser realizado em
consultorios, com ou sem sedacdo ¢ introduzido no oOstio tubario com o auxilio de um
histeroscopio, sendo o tempo médio de 20 a 30 minutos sendo indicado a sua colocagdo na
fase folicular, quando o endométrio tem sua espessura reduzida e a probabilidade de gravidez
¢ praticamente nula” segundo a Federacdo Brasileira das Associagdes de Ginecologia e
Obstetricia (FEBRASGO) (POLI et al. p.480 , 2009).

Sendo uma das vantagem do método ao sistema tnico de Saude foi que para a
realizacdo desse método ndo seria necessario a realizacdo de exames laboratoriais excessivos,
espera de sala operatéria, anestesias e custos associados a internagdo hospitalar e a
dispensacao de visitas hospitalares ao paciente, pois ndo ha incisdes abdominais o que garante

a redugdo de dor no pds-operatorio.
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Além disso,”0 fascinio dessa nova tecnologia relacionada a nogdo de
progresso,eficicia, seguranca, simplicidade, agilidade, tornou esse dispositivo muito
conhecido e se tornou um método novo ofertada as usudrias do servigo publico no Brasil” ,
sendo necessario apenas para o seu acompanhamento “realizagdo de exames para averiguar se
0 posicionamento anatdmico estd adequado e se as trompas estdo devidamente bloqueadas,
sendo esse acompanhamento com menor énfase do que comparado a inser¢do do método”
(BRANDAO ; PIMENTEL, 2019)

Com o oferecimento desse método na rede publica de saude, no Brasil em 2012
comegou a ter milhares de mulheres que apresentaram complicagdes médicas e outras que
permaneceram assintomatica, tendo como queixas do dispositivo hemorragias, dores de
cabega constante, queda de cabelo, inchago, manchas na pele, dor pélvica, depressao e
infeccdo urinaria, o que se tornaram sequelas deixadas pelo o essure , além de risco
significativos como perfuragio do Utero e trompas, reagdes alérgicas de
hipersensibilidade,caimbras e colicas leves dentre outros efeitos colaterais o que tornou cada
vez mais frequentes a procura por reparagdo desses danos aos quais foram causados, pois
devido ao agravo e queixas frequentes do novo dispositivo teve se o aumento entdao da procura
pela a retirada do essure através de judicializagio (BRANDAO; PIMENTEL, 2019 ; JETSS,
2020).

Sendo a maioria das queixas passadas por essas mulheres em relagdo a conduta da
atuacao dos profissionais de satde, no que se refere ao planejamento familiar, pois cabe a eles
fazer valer o que ¢ regulado pela o artigo 226, paragrafo 7 da Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil pautada no direito e na livre escolha dos individuos/e ou casais ,uma vez
que um dos motivos para os problemas do método foi ocasionado por um erro no fechamento
da assisténcia dessas mulheres na maioria dos casos, tendo constado no ano de 2012 ao ano
de 2016 somente no Distrito Federal 2.226 mulheres que colocaram o dispositivo Essure no
Sistema Unico de Saude para pacientes que foram atendidas na Secretaria de Satde do DF no
Hospital Materno Infantil de Brasilia- HMIB segundo a nota técnica 5/2020.

O que ocasionou no Brasil vérias frequentes reclamagdes com o dispositivo e
varios alertas desde o ano de 2016 pela a anvisa e logo apds pediu para que a empresa
detentora do registro do produto no Brasil a Commercial Commed anvisa-se dados que
dispusesse sobre a obrigatoriedade de notificacdo de campo para ser realizado sempre pelas
empresas que detém registro do produto no Brasil o que deve ser feito caso o produto nao
atenda os requisitos de seguranga ¢ eficidcia e diante da auséncia de manifestagao da

Commercial Commed em 17 de fevereiro de 2017 teve-se a resolucdo n 457 da Anvisa que
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determinou a suspensdo e a importagdo, distribuicdo e comercializagdo do essure
(BRANDAO; PIMENTEL, 2019).

Pois se teve problemas perante a ‘’fragilidade no aconselhamento das equipes
multiprofissionais e ineficiéncia das atividades educativas, que gerou um conhecimento
insatisfatorio dessas mulheres em relagdo ao método ao qual iriam usar,conhecimentos tais
como escolha livre, indicacdo e contraindicagdes do método” o que ‘’acaba interferindo no
poder de escolha do método, ao qual atenda de melhor maneira as necessidades dessas
mulheres, o que foi negado através da énfase dos pontos positivos do método Essure a essas
mulheres, pois interferiu diretamente no poder de livre escolha de cada mulher, pois levadas
por énfase foram convencidas a se submeterem a esse método.” (MIRANDA, p.8, 2018;
BRANDAO, 2019).

Além disso o essure comegou a ser comercializado apos um curto tempo de realizacdo
de pesquisa cientifica valendo-se da fragilidade das normativas de regulag¢dao do dispositivo e
ja foi incluido em praticas de laqueadura em hospitais que integram o SUS, o que comprova
que o método pouco foi discutido antes de ser colocado com um dos métodos para se evitar
uma gtravidez, sendo que os Estado Unidos deixou de circular pela a regulamentagao da
FDA por inviabilidade comercial, mas no Brasil aparece dois lado ao qual no primeiro
aparece a comprovacao cientifica do dispositivo e outra pelos sofrimentos encontrados pelas
mulheres que foram submetidas ao procedimento com o essure (BRANDAO; PIMENTEL,
2019).

O que causou hoje de Certa maneira uma maior procura pelas vitimas para a sua
retirada devido as suas  consequéncias na saude das vitimas, o que aumentou
exponencialmente a procura por grupos em sites, facebook e whatsapp e outros meios para
reivindicar os seus direitos, bem como mencionar as suas conquistas (BRANDAO;

PIMENTEL 2019).
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4.3 Judicializacao-Papel do Sistema de Justica para garantir o direito a saude das

mulheres e pessoas com capacidade gestativa.

A retirada do Essure no caso ¢ um fator fundamental para a garantia do direito a satde dessas
mulheres e estd amplamente garantido na lei 8080/90 e pela Constituicio Federal,
principalmente no Artigo 196 (BRASIL,1990).
A garantia fundamental do direito as pessoas que precisam de qualquer tratamento
pelo o SUS ¢ dever do estado, sendo ele também garantidor de executar as politicas e
programas essenciais de maneira completa a todos os cidaddos de maneira igualitaria e
universal em todos os niveis de assisténcia, levando em consideracdo a equidade,
integralidade garantido pela lei 8080/90, visto que a garantia da retirada desse método
conforme previsto em lei € o essencial para o respeito a satide dessas mulheres uma vez que:
A lei 8080/90 Art. 7° As agdes e servigos publicos de saude e os servigos privados
contratados ou conveniados que integram o Sistema Unico de Saude - SUS sdo

desenvolvidos de acordo com as diretrizes previstas no artigo 198 da Constitui¢ao
Federal, obedecendo ainda aos seguintes principios.

I - Universalidade de acesso aos servigcos de satde em todos os niveis de assisténcia;
I - Integralidade de assisténcia, entendida como um conjunto articulado e continuo
das acbes e servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para
cada caso em todos os niveis de complexidade do sistema;

IIT - preservacdo da autonomia das pessoas na defesa de sua integridade fisica e
moral;

IV - Igualdade da assisténcia a saude, sem preconceitos ou privilégios de qualquer
espécie;

(Brasil, 1990).

A Carta Magna também traz esse direito que ¢ garantido ao cidaddo, de acordo
com o Art. 196, que a saude ¢ direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a reducao do risco de doenga e de outros agravos € ao acesso
universal e igualitario as agdes e servigos para sua promog¢ao, prote¢ao e recuperacao.

Sendo a satde em si ¢ um fator de suma importancia ao ser humano, pois mesmo
muitas vezes sendo visto apenas como um simples produto comercializavel, ela ¢ importante
para se realizar as suas atividades didrias e para se conviver de maneira saudavel, tendo em
vista a satde sendo a qualidade de vida do ponto de vista fisico, mental e social.

“OMS define satde como um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e

ndo apenas como a auséncia de doenga ou enfermidade”(CONSTITUICAO DA
ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 1946).
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A ndo garantia desse direito, torna o poder judiciario responsavel cada vez mais
por acdes judiciais para que os individuos consigam variados servigos, como medicamentos e
tratamentos de satde, pois a constitui¢do brasileira incube ao judicidrio a decisdo sobre as
questdes relativas as violagdes dos direitos garantidos aos cidadaos.

Portanto, a judicializa¢do nos casos analisados da retirada do Essure se dé pela a
ndo garantia desse direito e sua busca se torna real por motivos de agravos a saude ou até
mesmo pela demora dos servigos para obterem atendimento as suas necessidades, tendo em
vista suas urgéncias, que precisam ser atendidas. A decisdo desses individuos de entrarem
nesse processo de judicializagdo, favorece-os, pois obriga o Sistema de saude garantir os
seus direitos e arcar com os custos necessarios, sendo positivo para quem recorre tendo em
vista suas dificuldades para obterem o atendimento necessario.

A judicializagdo,nesse caso também ocorre por insatisfacdo no atendimento e a
sensa¢do de ndo acolhimento necessario através dos servigos de saude, sendo atendimento
publico ou privado, e com essa insatisfacdo, gera um motivo também para procurar o poder
judicial, pois ¢, por lei, garantindo os direitos a todos, independente de sua raga, cor, etnia.
Por essa e outras razdes, a justiga se tornou uma das vias para resolugdo de processos de
saude, tendo cada vez mais evidéncia de que o sistema de satude ¢ falho em suas prestacoes de
servigo, entdo a judicializagdo da saude se torna a solu¢do de garantia de direitos sendo eficaz
a quem necessita.

Em muitos casos essas mulheres que recorrem a judicializagdo ndo possui também
recursos financeiros suficientes para custear um tratamento que ¢ necessario ou até mesmo
qualquer outro servico de satude, logo, por razdes socioeconOmicas, as pacientes podem
recorrer também para terem seus direitos de servigos gratuitos garantidos, sendo eles de
qualidade. A judicializacdo entdo ¢ uma realidade a qual trabalha para obter melhores
resultados alcancados, tendo os cidadaos seus servigos de satde garantidos com qualidade.

O Tribunal de Justi¢a do Distrito Federal e dos Territorios € um 6rgdo de extrema
importancia para as mulheres que pretendem retirar o essure e estdo tentando judicialmente,
pois o TIDFT ¢ um o6rgdo integrante do poder judiciario federal conforme o estabelecido na
Constituicao Federal e do Territorios de 1988 em seu art. 21 XIII, além disso o TIDFT
também esta atento as questdes sociais que afligem a populagdo , a justica do DF é composta
por duas instancias ou dois graus de jurisdi¢do, sendo o primeira instancia que os magistrados
analisam e julgam uma agdo apresentada a justi¢a do DF, ja a segunda instancia ¢ composta
por desembargadores que tem a funcdao de reexaminar as decisdes proferidas na primeira

instancia, quando submetidas a sua aprecia¢ao (TJDFT, 2019).



17

O Ministério Publico do Distrito Federal e Territorios devido aos 100 casos de
mulheres que colocaram o dispositivo pelo o Sistema Unico de Saude e que apresentaram
complicagdes severas e que tentam na justica a retirada de imediato do dispositivo pela rede
publica de Saude, pediu o reconhecimento da competéncia do juizado especial da fazenda
publica para julgar os casos de severas complicacdes decorrentes do implante do Essure, em
dezenas de agdes ajuizadas pelo o MPDFT recorreu para que o Tribunal de Justica reconheca
a competéncia do juizado especial da fazenda Publica para atuar nesses casos, além disso
pediu o deferimento tutelar para que providencie tratamento adequados as autoras da acao
tendo em vista o risco a saude e a vida (MPDFT, 2021).

Além disso a pro-vida entende que a empresa Bayer precisa ser resposabilizada
pelas complicagdes advinhas pelo uso do essure tornando-a responsavel também para custear
os tratamentos cirurgicos necessarios para recuperar a satude das pacientes prejudicadas pelo
método contraceptivo, pois existe recomendacdes para a retirada de imediato desse método
tendo em vista as complicagdes ocasionadas as pacientes, uma vez que se possui esse descaso
com essas mulheres tendo em vista os impactos negativos tanto piscicologicamente quando

fisico a essas mulheres (MPDFT, 2021).
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5. METODOLOGIA

Consiste em um estudo descritivo de analise documental, com orientacao
metodologica quali quantitativa, que busca analisar os dados relativos com demonstracao
gréafica e andlise discursiva, tendo como base dados secundarios que sdo de consulta publica
no TIDFT, com periodo de duracdo de um ano para analise dos resultados, através de tabelas e
fundamentagao tedrica através de textos relacionados com o tema .

A pesquisa documental esta apoiada em fontes de acesso publico, disponiveis na
internet no site do TIDFT através dos acérdaos que sdo os julgamentos colegiados realizados
sendo que para que isso ocorra a maioria julgadores devem estar de acordo para que a decisdo
para que seja aprovada pelos tribunais segundo o Art.204 CPC/2015.

Sendo os descritores usados para a busca do material: Essure E Cirurgia,além
disso ¢ possivel observar nos acorddos disponiveis em uma abordagem qualiquantitativa o
relatos das autores nos processos evidenciam o sofrimento e as lesdes causadas ademais os
dados extraidos das tabelas nos levam a uma conclusdo de qual rede essas mulheres estdo
tentando realizar a cirurgia, os parametros legais e as suas respectivas decisoes dentro de cada
situacdo,além de trazer alguns relatos que comprovam o depoimento das mulheres e o

sofrimento causado pelo dispositivo essure.

6. RESULTADO E DISCUSSAO

Entende-se por acérdio, de acordo com o Artigo 204 da lei n® 13.105/2015, o
julgamento proferido pelos tribunais em segunda instancia, analisados durante um periodo,
que foram datados e assinados pelos juizes, e que sdo publicados no Didrio da Justica
Eletronico conforme.

Na presente analise pudemos observar nos acérddos analisados os motivos que
foram levados em consideracdo para os processos serem providos ou negados, ou a
exemplificagdo do porque o acérdio teve um agravo interno e foi reconhecido sendo essas

decisdes tomadas pelos os juizes e por colegiados.
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Grafico 1- Fundamentos Legais.

Fonte: Elaboragio Propria.

Pudemos também analisar quais foram os fundamentos legais que foram usados
para embasar as decisdes que foram tomadas pelos juizes e desembargadores que julgaram o
caso e usaram em sua maioria, tendo resultado favoravel as vitimas para garantir o direito que
estava sendo violado. Algumas das principais leis citadas durante a analise dos acorddos
foram: a lei n. 9009/95 a qual mais aparece nos acorddos analisados o que corresponde a
69,2% de todos de todos os acorddos analisados, sendo uma das leis a qual traz o objetivo de
promover uma conciliagdo no julgamento, bem como a execug¢do de causas que sdo
consideradas de uma complexidade menor perante a sociedade, a lei 12.153/2009 com
19,2% que ¢ utilizada para respaldar os argumentos, pois ela traz que é competéncia dos
juizados especiais da fazenda publica processar, conciliar e julgar causas civeis de interesse,
do Distrito Federal, Territdrio e Municipios.

E o Art.300 da lei 13.105 com 8,7% que traz que “ A tutela de urgéncia sera
concedida quando houver elementos que evidenciem a probabilidade do direito e o perigo de
dano ou risco ao resultado util do processo” ou seja quando se tem uma medida que busca
pedir a deliberacao do juiz sobre algum assunto urgente que precisa ser resolvido ao final do
processo sobre risco de danos irreversiveis para as requerentes ou uma total extingdo do

direito procurado para embasar o pedido requerido ¢ a Nota técnica da Anvisa N°5/2020 que
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traz as diretrizes para o cuidado, acompanhamento das pacientes as quais tiveram a
implantacdo do Essure em seus corpos para fornecer informagdes e cuidados adequados as
mulheres, fornecendo informagdes de como seria as técnicas de remog¢ao do dispositivo como
guia para os profissionais de saude.

O que foi trago para julgamento durante os acdrddos como uma maneira de
convencer o juiz e colegiado a prover a sentenga, além disso a grande maioria das mulheres
anexaram também nos julgamento os laudos médicos que comprovam os danos que foram
causados pelo Essure em suas vidas, de acordo como ¢ especificado na nota técnica da Anvisa
para se fazer a retirada do dispositivo que vem causando, segundo o relato de algumas
vitimas, mudancas significativas nas suas rotinas.

Pois observou-se nos relatdrios que as mulheres que ingressaram em juizo
tiveram uma mudancga significativa em suas rotinas, trabalhos e em suas vidas pessoais apos a
colocacdo do Essure, pois segundo elas ndo era possivel viver uma vida normalmente e
conseguir seguir novamente sua rotina sem a retirada do método contraceptivo.

Posteriormente verificou-se como essas acdes foram decididas em segunda
instancia pelo TIDFT, se favoraveis ou nao ao pleito das vitimas, e qual a rede de satde foi
acionada nessas acdes, se publica ou privada, ou ambas, como podemos observar nos graficos
a seguir:

Grifico 2 - Resultado das A¢des das Vitimas do Essure.

Resultados das Agdes das Vitimas do Essure

Processos providos

Processos
parcialmente
providos

Processos
improvidos

Agravo Interno de
instrumento
conhecido e

improvido

Fonte: Elaboracao Propria.
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Nas agdes requeridas as partes autoras postulam pedido condenatorio para
compelir o DF a promover a cirurgia para retirada do implante contraceptivo denominado
Essure, sob a alegag¢do de que o dispositivo tem causado problemas de satide as usuarias. De
acordo com a nota técnica na ANVISA, muitas anexam relatdrio pericial médico acostado ao
processo, que revelam que a paciente esta apresentando problemas de saude decorrentes do
implante, relatando em sua maioria a ocorréncia de complicagdes de saude como dor cronica,
perfuragdo, migracao do dispositivo, alergia e reacdes imunologicas, além da possibilidade de
poder ocasionar também uma gravidez indesejada. Esses relatos coincidem com a
justificativa de agravos e reagdes adversas ao dispositivo, pelos quais este teve sua
comercializacdo e distribui¢ao suspensas no Brasil pela ANVISA.

Além do mais a nota técnica 6 do TIDFT (2021) traz que os dentre os relatorios
analisados pelo Tribunal, relacionados as vitimas do Essure, 43% dos relatorios analisados
afirmam que os sintomas apds a cirurgia de retirada foram parcialmente resolvidos e 12%
afirmam que os sintomas ndo foram resolvidos com a retirada do dispositivo, podendo ter
gerado lesdes permanentes.

Ademais um relatério emitido pelo FDA, agéncia reguladora norte americana,
evidencia que em 10% dos casos onde o dispositivo foi removido, observa-se a ocorréncia de
complicacdes diretamente relacionadas ao procedimento de retirada do dispositivo, tais como
quebra do dispositivo,migracdo da bobina, reminiscéncia de fragmentos, hemorragia, intra ou
poOs-operatorio e perfuracdo da trompa de falopio, tendo um tempo médio de colocagdo do
dispositivo até a sua retirada nesses casos analisados de 4,5 anos.

Esses alertas e complicacdes fizeram com que aumentasse cada vez mais a
procura pela a retirada do dispositivo. Além disso, esses alertas e informagdes passaram a ser
difundidos por grupos de whatsapp e outros meios de comunicacdo em rede, mostrando esses
efeitos colaterais do dispositivo. Desta forma as vitimas do essure puderam tomar
conhecimento sobre os direitos e dos danos causados pelo o dispositivo, e como reivindicar
seus direitos a satde. Foram divulgados também relatos de mulheres que tiveram suas causas
ganhas na justica, inclusive mulheres que ainda ndo apresentavam efeitos colaterais em seus
corpos, mas que se reconheciam como vitimas e requerem simplesmente a retirada pela
simples vontade de ndo ter mais esse dispositivo como um método contraceptivo principal.
Neste ultimo caso, observou-se uma maior negativa por parte dos Tribunais, o que nos parece,
desde ja, um equivoco, visto que o direito a saide compreende o direito de nao adoecer por

um método que ja tem evidenciado os seus males e prejuizos a saude.
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O que pode ser observado, de acordo com o Grafico 2, ja que os processos que
foram providos em sua maioria comprovaram a urgéncia de realizar o procedimento através
da constatacdo de queixas que comprovam o risco eminente de perfuragdo ou deslocamento
da estrutura metalica para a cavidade pélvica abdominal, o que traz um quantitativo de 45%
dos acérdaos analisados, sendo necessario a sua retirada enquanto ainda se encontra dentro
do aparelho reprodutor feminino, o que em sua maioria ¢ suficiente para evidenciar a
obrigacao do réu de promover a intervengao cirurgica.

Além disso, as que possuem um argumento com respaldo em leis que garantam
esse acesso igualitario aos tratamentos no SUS foram as que mais tiveram as decisdes
providas em juizo nos acérdaos analisados, o que permite concluir que as leis sdo meios que
trazem uma afirmacdo de direitos, e que quantas mais existirem e forem feitas para se garantir
os direitos fundamentais, mas respaldos essas e outras mulheres conseguirdo, dando mais
acesso e garantia aos direitos.

Contrariamente as que obtiveram processos improvidos, foram as que tiveram o
seu argumento contraposto pelo o perito por meio de laudo técnico, de modo que nao foi
comprovado que ha necessidade de prova pericial na competéncia do juizo de origem para
processar e julgar a demanda, devido ndo haver provas de que se houve omissao por parte do
estado de promover o tratamento adequado as vitimas, uma vez que nos acorddos analisados
se tem relatos que as recorrentes informaram que buscaram o HMIB, local onde foi realizada
a insercdo do dispositivo por diversas vezes, buscando auxilio para retirada do dispositivo,
mas ndo conseguiram,assim como o relato do (Acordao n° 1313644) que a requerente traz que
“as dores e problemas salide foram intensificados ao extremo, diante do grave estado
fisico”devido a estar com o dispositivo ainda no seu corpo, 0 que muitas vezes mesmo
existindo a queixa em relagdo a saude ndo ha, por exemplo a comprovagdo de que a vitima
buscou mesmo o ponto de referéncia HMIBI para a retirada ou entdo ndo ¢ comprovado que a
vitima procurou de alguma maneira mesmo o servigo publico de saide em qualquer ponto de
aten¢do secundaria ou primaria ou HMIBI que € o centro de referéncia para se fazer esse
procedimento cirtirgico.

J& nos processos parcialmente providos pode se perceber que teve por parte do
tribunal o reconhecimento de que seria sim necessario a retirada do dispositivo devido as
alegagdes da vitima, uma vez que em alguns pode se notar que considerando a suspeita, diante
do laudo médico, de eventuais danos a satde, o tribunal pode decidir a favor da vitima para

ser submetida a analise clinica por profissionais do servi¢o publico de saude, com exames de
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imagem e radiograficos, cujos os resultados podem ser entregues no prazo de 30 dias, a fim de
definir o tratamento para a paciente ¢ a real necessidade de intervencao cirargica.

No entanto pode se ter a recusa da decisdo em tribunal por ndo se ter a
comprovagao da procura da vitima pelo servigo publico de saude para entrar na fila de espera
ou alguma razdo que se torne de real importancia para o favorecimento da pessoa, passando
na frente das outras mulheres que estio em posicdo posteriores a elas,diferentemente dos
agravos internos que correspondem a 13% dos acérdaos e que tem por objetivo levar a
decisdo ao conhecimento do 6rgdo colegiado para que eles se manifestem a favor ou contra a

decisdo de retirada do essure nas redes de satide que sdo especificadas abaixo.

Griafico 3-Redes de Saude dos Acorddos das Vitimas do Essure.

Redes de Saude dos acordaos das vitimas do Essure

Rede piblica

21,3%

Rede néo especificada Rede privada
48,3% 6,7%

Rede Piblica e Privada
23,6%

Fonte: Elaboracao Propria.

Podendo ser observado quantitativo das redes que foi requerida em julgamento
pelas agdes judiciais, tendo em primeiro lugar a rede ndo especificada com 48,3%,seguido das
redes publicas e privadas com 23,6% e Rede Publica com 21,3% o que se d4 em grande parte
a procura da rede publica devido os resultados, visto que também a Nota Técnica N.o 5/2020
- SES)/SAIS/CATES/DUAEC, tras que todas as mulheres, com ou sem o Essure, que fazem
acompanhamento médico pelo SUS devem passar pelo atendimento inicial realizado com o
médico da familia, na Unidade Bésica de Saude.e apos, se for o caso, o médico fara relatorio
sobre o caso da paciente, com detalhamento do atendimento prestado e a encaminhard para o
acompanhamento e tratamento relacionado ao Essure, por médico especializado da Unidade

de Atencdo Secundaria a Saude Hospital Regional de Santa Maria (HRSM), Hospital Regiao



24

Leste (HRL), Hospital Regional da Asa Norte (HRAN), Hospital Regional Taguatinga (HRT),
Hospital Regional de Ceilandia (HRC), Hospital Regional do Gama|(HRG), Hospital
Regional de Samambaia(HRS).

Sendo a recomendagdo que as pacientes a serem encaminhadas para avaliagao
pelo médico do HMIB as pacientes que, em razdo da gravidade dos efeitos adversos
relacionados ao Essure,ndo puderem ser tratadas/acompanhadas pelo médico especializado, o
qual fard o encaminhamento acompanhado de relatério dos tratamentos ja realizados e
encaminhadas por fim ao médico do HMIB a qual ap6s uma avaliagdo detalhada ¢ indicado
o procedimento cirurgico para a retirada.

Sendo a rede publica de saude também uma dos estabelecimentos mais
procurados para a populagdo em geral, pois de acordo com um levantamento realizado pela a
Pesquisa Nacional de Saude (PNS) realizada pelo o IBGE com convénio com o Ministério de
Satde, mostrou que em geral 69.8% das pessoas procuram estabelecimentos publicos de
Saude, sendo a Unidade Bésica citada como 46,2%, tendo apenas 28,5% que possuem algum
plano de Satde ou Odontolégico, sendo que a maioria dos planos em sua maioria cobriam
internacdes com (91.6%) e partos com 77,4% (IBGE,2020).

O que leva a refletir que em relagdo ao atendimento hospitalar os
estabelecimentos publicos s3o os mais procurados,pois encontram uma maior facilidade
devido ao atendimento prestado e por ser o sistema que funciona mesmo entre suas
intercorréncias financeiras, uma vez que no a autora informou na inicial que tomou
conhecimento do dispositivo em um Posto de Saude da Rede Publica de Saude do Distrito
Federal e realizou a implantacdo em um mutirdo de esterilizagdo promovido pelo Governo do
Distrito Federal, no final de 2012. Apos a inser¢do do dispositivo Essure, passou a sentir
diversos problemas de satde, conforme relatério médico (ACORDAO 1313644), o que
demonstra que quando se trata de métodos para a fertilidade feminina ou masculina
geralmente a rede publica ¢ um ponto de referéncia para a populagdo em geral para decidir em
relacdo aos métodos de protecao no Brasil.

E que hoje devido a sua frequente busca para a retirada do Essure com criagdes de
grupos de mulheres que passam pelo o mesmo problema foi garantido pelo o Ministério
Publico do Distrito Federal e territorios (MPDFT) que as pacientes usuarias do dispositivo
Essure poderao retirar o dispositivo independente de laudo médico que indique risco a satde,
0 que obriga a secretaria de Satide a remover o dispositivo contraceptivo da paciente que
aponta risco a saude segundo uma reportagem recente que demonstra as conquistas que

foram ganhas pela as vitimas do Essure,pois traz o direito das mulheres poderem retirar o
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dispositivo a qualquer momento dos seus corpos devido ao seu direito de reproducdo ou pela a
davida da eficacia do método escolhido (ALCANTARA,2020).

Sendo reconhecido totalmente uma violagdo dos seus direitos fundamentais, uma
vez que precisam recorrer na justica para se conseguir tirar o método, visto que como
analisado nos acordaos mostram que as alegagdes usadas para ser indeferido as decisdo sdo as
que trazem que ndo foi comprovado que o dispositivo precisava ser retirado ou que
necessariamente o dispositivo teria se deslocado para algum lugar e que assim seria feito a
cirurgia para a retirada, sendo de total irrelevancia o que as vitimas queriam naquele momento
fazer sobre o seu corpo, o que demonstra a relevancia dessas decisdes para que se haja mais
igualdade em relacdo ao género, pois se essas mulheres tivessem condigdes financeiras para
pagar um atendimento particular com a respectiva cirurgia ndo seria discutido se ela teria
direito ou ndo a retirada do Essure (ALCANTARA,2020).

O que também de certa maneira nos leva a refletir sobre direitos éticos que foram
violados, uma vez que profissionalismo,honestidade, integridade e a transparéncia na tomada
de decisdes em relagdo ao método estdo previsto nas normas da bioética em relacdo a
qualquer estudo feito em humanos, ja que para que esse direito ético seja efetivado deve
conter o melhor conhecimento cientifico e metodologia disponiveis em relacdo ao método
para que so assim seja aplicado algum método em humanos (GARRAFA,2006).

Pois segundo uma representante das vitimas do contraceptivo em uma
reportagem da camara dos deputados do ano de 2021 em uma comissdo a representante e
presidente da Associagao de Mulheres Vitimas do Essure no Brasil Kelli Luz afirmam que as
brasileiras que adotaram o dispositivo foram feitas de cobaias, uma vez que a maioria das
mulheres eram de periferias dos seus estados, 0 que traz em sua maioria uma maior reflexao
sobre o acontecimento com as vitimas do Essure, uma vez que em sua maioria ndo se teve
uma comprovacao desse método com varios estudos antes de sua aplicagao e comercializagao,
para se mostrar os seus reais efeitos que poderiam ocorrer (AGENCIA CAMARA DE
NOTICIAS, 2020).

Pois segundo a nota técnica 6 do TIDFT em um estudo breve, traz que se teve
muitos estudos controversos para em relagdo as taxas de complicagdo cirargica de curto
prazo,ndo incluindo a reoperag¢do para alcancar a contracep¢do permanente ,além de uma
baixa qualidade dos dados na maioria dos estudos realizados sobre o método, dependendo
excessivamente de andlise de banco de dados de reivindicagdes ou reclamagdes de pacientes

(TIDFT,2021).



26

Portanto os grupos de apoios para essas mulheres foram de suma importancia para
essas mulheres reconhecerem a violagdes sobre os seus direitos,o que pode ser observaodo na
Associacdo de Vitimas do Essure Brasilia (AMVEB), que mostra constantemente as vitimas
que conseguiram fazer a retirada do dispositivo através de cirurgias e hoje se encontram livre
do Essure, além de conquistas tidas por elas durante esses anos, ¢ um grupo também que
procura outras vitimas para juntas reivindicarem direitos reprodutivos sobre os seus corpos e
direitos fundamentais através de reivindicagdes nas ruas, bem como reivindicagdes em outro
meios de comunicagdo, o grupo de AMVEB ¢ um meio também no qual informa as pessoas
que ndo conhecem o dispositivos a terem o minimo de conhecimento sobre o dispositivo, uma
vez que seguindo a pagina do instagram a qual é de acesso publico podemos ter acesso a
relatos de vitimas que tiraram o método, bem como informagdes do que se consiste 0 método
e reportagem as quais mostram debates para se trazer uma reflexao sobre o tema, sendo essas
duas fotos retiradas do grupo, as quais a primeira figura mostra de maneira exemplificada o
que consiste o Essure, com o intuito de informar a todas as pessoas no que consiste 0 método
Essure, bem como curiosidades sobre o método de importagdo e comercializagao.

J& na outra imagem traz uma reportagem do MPDFT que traz uma grande
conquista conseguida por elas que € o direito de se conseguir retirar o dispositivo no SUS sem
precisar anexar laudos técnicos que comprovem as queixas das vitimas,podendo ser retirado a
qualquer momento por simples manifestagdo de vontade, sem precisar comprovar os efeitos
dos dispositivo, pois perante muitos acorddos analisados, se tinha em sua grande maioria
como um fator principal para o juiz decidir a favor das vitimas, uma comprovacdo dos
sintomas as quais as mesmas se queixavam para que assim a decisdo fosse provida a favor, o
que ¢ representado na imagem com o Utero com fitas nas trompas, o que representa o
procedimento de colocagdo do dispositivo no corpo feminino e a luta para conseguir retirar o

dispositivos dos seus corpos.
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Figura 2- MPDFT defende direito de mulheres tirarem o Contraceptivo Essure,do SUS.

ConTrAcEPTIVO Essure: DisTrRITO
FEDERAL E OBRIGADO A RETIRAR
DISPOSITIVO DE PACIENTE

MPDFT defende direito de

mulheres tirarem contraceptivo
Essure, do SUS

Fonte: Instagram:vitimas do_essure brasilia.Disponivel em:

https://www.instagram.com/vitimas_do_essure__brasilia/

7. CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, percebe-se entdo que o Essure permitiu que as mulheres tenham acesso
a um método menos invasivo e mais pratico do que comparado com a laqueadura, no qual a
mulher precisa de internagdo,sendo que o Essure pode ser feito no ambulatério com menos
custo em relacdo a internag¢do e insumos, o que foi ocasionado também pela a maximizacao
dos pontos positivos ¢ minimizagdo dos pontos negativos do método Essure por parte dos
profissionais de satde e que Logo se descobre-se que o método apresentava muitos efeitos
colaterais psicologicos e fisicos nas vitimas.

Nos acérdaos analisados, foi possivel concluir de maneira geral que o Essure foi
uma violagao dos direitos e agressao aos seus corpos, quando algumas mulheres ainda ficaram

na espera do tratamento para uma vida normal apos o uso do Essure. Ademais, diante dos
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acorddos, os que tiveram processo provido sdo os que mais possuem citacdo de leis e que
defendem os direitos das vitimas, e também, ap6s a colocagdo da norma técnica da Anvisa no
processo.

Os processos que foram providos pela justi¢a correspondem a 45 dos processos
analisados e 26 que foram improvidos em todo ano de 2020 e 2021. Os recursos em parte
conhecidos tiveram a constatacdo da necessidade de retirar os dispositivos,0 que nao
evidencia a omissdo do Estado de retirar o Essure das vitimas, pois em sua maioria ndo ha
indicacdo de que as pacientes procuraram a rede publica para a retirada do dispositivo, ja nos
agravos internos foram 13 os casos que trazem o reconhecimento do caso tendo como
principal objetivo levar a informagdo para o 6rgdo colegiado para que o mesmo se manifeste a
favor ou contra.

O que configura a forma judicial uma das mais procuradas para garantir o direito a
saude, tendo em vista o aumento expressivo das agdes que foram recorridas na justica ao
direito a satde. Entretanto, ¢ necessario mais leis que afirmam e garantam os direitos das
mulheres trazendo a ruptura de papéis pré estabelecidos que sdo postos aos cuidados com a
sexualidade, pois, a desigualdade de género impde o peso de se proteger de uma gravidez
indesejada somente as mulheres, trazendo desigualdades salariais e de sobrecarga em relacao
aos homens.

Com isso, entende-se que o acesso a informacdo sobre as leis de garantia dos
direitos reprodutivos e seus direitos como cidada € o que permite as mulheres uma melhor
escolha do seu método contraceptivo,assim como evidenciado nessa nova decisao do MPDFT
para garantir esses direitos que sdo tdo reivindicados nas midias sociais tanto no instagram
como no facebook por essas mulheres tendo redes que sejam apenas para apoiar umas as
outras como trazer o conhecimento para a todas em relagdo as conquistas de poderem retirar

os essure e os novos direitos garantidos.
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