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O BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL

RESUMO

A brincadeira ¢ parte importante na infancia das criancas, ¢ 0 momento que a crianca
usa sua imaginagao, socializa com seus pares e adultos, além disso, vivem experiéncias
que contribuem para o seu desenvolvimento social. Esta pesquisa teve como objetivo
identificar a importancia do brincar na Educagdo Infantil; a importancia do brincar para
as criangas; compreender o que a legislacdo e os autores abordam sobre esse assunto.
Na metodologia, foi escolhida uma instituicdo de Educagdo Infantil para ser feita uma
pesquisa com professores, fazendo uso de questiondrio online, a fim de identificar
perspectivas docentes sobre a brincadeira. Conclui-se que de maneira geral, os
professores mostraram conhecimentos e interesse em dialogar sobre a tematica, e todos
ressaltaram a necessidade do brincar para o desenvolvimento infantil e praticas sociais

na educagao infantil.

PALAVRAS-CHAVE: Brincar; Educa¢do Infantil; Desenvolvimento Social;

Perspectivas docentes.
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MEMORIAL

Eu sou a Heloisa Helena, tenho 25 anos, nasci em Brasilia, no dia 19 de outubro
de 1996, sou casada com o Danneyf Douglas, sou filha da Eloisa e Jonas, e irma do
Jasiel Henrique e Jonas Jefté. Minha mae nasceu em Sao Paulo, mas foi criada em
Aracaju, onde conheceu o meu pai. Apds o casamento vieram juntos morar em Brasilia,
onde meu pai comegou a sua carreira como militar. Desde sempre frequento a igreja,
passei minha infancia, adolescéncia, juventude e até hoje aproveitando tudo que a igreja
poderia me oferecer, grande parte do que sou hoje, foi 14 que fui formada, com a
instru¢do dos meus pais.

Minha formagao educacional iniciou na Educagao Infantil, aos 2 anos de idade,
nao me recordo qual foi a primeira institui¢do educativa que frequentei, mas tenho
vagas lembrangas de momentos que tive, sempre me sinto muito feliz ao lembrar desse
tempo. Sempre fui uma crianga que se comportava nas atividades, ndo dava trabalho
nenhum para os professores, me relacionava bem com as outras criangas.

No ensino fundamental, entrei no Colégio Militar de Brasilia, como estudava em
uma escola publica antes de entrar, foi bem dificil pegar o ritmo da escola nova, com
isso comecei a ter grandes problemas na minha aprendizagem, mas em geral conseguir
acompanhar os outros estudantes, felizmente nunca reprovei, mas era comum eu ficar de
recuperagdao em algumas matérias durante os semestres.

No ensino médio, continuei estudando no Colégio Militar, esses trés anos foram
bem desafiadores para mim, no segundo ano foi o mais dificil, fiquei de recuperagdo
final em Quimica, s6 de lembrar meu coragdo aperta, foi uma sensacao horrivel, mas
gragas a Deus e a minha dedicagdo consegui passar. Com essa experiéncia fiz com que o
meu terceiro ano e ultimo na escola fosse mais tranquilo, mas mal eu sabia que seria um
ano com grandes desafios, e um deles era decidir o que eu iria fazer ap6s a formatura.

Durante a minha infancia, tinha plena certeza de que eu iria ser médica
veterinaria, na minha adolescéncia estava entre ser dentista ou economista, na metade
do ensino médio me deu uma vontade imensa de ser pediatra, s6 que ndo era nada disso

que Deus queria para minha vida.



Com 15 anos comecei a dar aulas na escola biblica dominical na minha igreja,
fazia isso por prazer, era e ainda ¢ uma das coisas que tenho mais prazer em fazer,
preparar as aulas e ministrar as aulas para as criancas. Em 2014, o ano da minha
formatura no ensino médio, tive uma experiéncia que marcou muito a minha vida e com
essa experiéncia me fez estar aqui hoje, no curso de Pedagogia.

Nas aulas da escola biblica conheci um menino que se chamava Eliel, ele tinha
mais ou menos uns 7 a 8 anos, era um menino muito esperto, € tinha autismo, os
coordenadores da escola biblica sabendo da minha paixao por ensinar, perguntaram se
eu teria interesse em acompanhd-lo nas aulas, no primeiro momento eu pensei que nao
daria conta, por ndo ter experiéncia € ndo saber sobre nada relacionado ao autismo,
mesmo assim aceitei € comecei acompanha-lo nas aulas.

Nesse periodo que eu estava pensando em qual curso eu iria cursar na faculdade,
eu estava tdo empolgada em planejar as aulas do Eliel, pesquisar o que eu poderia fazer
para auxiliad-lo, que comecei a cogitar a fazer algum curso que eu pudesse trabalhar com
0 que eu mais gostava de fazer, que era ensinar.

Nao foi facil decidir de vez o que eu faria, mas quando decidir cursar Pedagogia,
senti uma paz muito grande no meu coragdo, infelizmente escutei muitos comentarios
negativos quando falava que iria cursar Pedagogia, por conta da desvalorizagdo dos
professores, mas tive muito apoio do meu esposo e apoio dos meus pais que sempre me
motivaram em tudo que eu pensasse em fazer.

Ap6s decidir o curso que iria cursar, o proximo passo era entrar na Universidade
de Brasilia, ndo demorou muito, no segundo semestre de 2015, um semestre depois de
ter me formado no ensino médio, eu passei no vestibular da UnB.

Ao entrar na Universidade de Brasilia, foi uma bengdo que até hoje agradego a
Deus e fico impressionada com o privilégio que eu tenho. No inicio do curso consegui
me dedicar inteiramente aos estudos, passava praticamente o dia inteiro na
Universidade. Mas no segundo semestre comecei a estagiar em uma escola e desde
entdo nunca parei de colocar em pratica o que aprendi no curso de pedagogia.

Com a rotina corrida que sempre tive desde o segundo semestre, ndo consegui
aproveitar tudo que a universidade tem a oferecer aos alunos, em parte, eu me arrependo
por isso, mas pelas experiéncias que tive enquanto eu fazia estagio, contribuiram muito
para a minha formacao como pedagoga.

No decorrer da minha trajetéria no curso de pedagogia, cursei varias matérias

que contribuiram muito para a minha formag¢ao, como a matéria Didatica Fundamental,



Educacdao Matematica 1, Processo de Alfabetizacdo, O Educando com Necessidades
Educacionais Especiais, Topicos Especiais em Praticas Pedagogicas, Educacao Infantil,
entre outras.

Todos os estagios que fiz, os obrigatdrios € os remunerados, foram na educagao
infantil, ainda ndo falei isso aqui, mas sou extremamente apaixonada por criangas, fico
impressionada como seres tao pequenos conseguem nos ensinar tanto, como a forma
que elas agem, se comportam, se socializam, enxergam o mundo ¢ uma licao para nds
adultos.

A escolha do tema, que irei abordar no meu trabalho de conclusdo de curso, foi
inspirado a partir da experiéncia que tive em uma das institui¢des que estagiei, € me
considero muito privilegiada pelo tempo que trabalhei como estagidria nesse espago. O
olhar sensivel, acolhedor, respeitoso que a coordenacao tinha com as criangas, foi um
aprendizado que vou levar para sempre em toda minha jornada como pedagoga.

Foi nessa institui¢do que me desenvolvi como uma educadora mais autonoma,
que confirmei o que sempre tive certeza, que a crianga, independente da idade, tem suas
opinides, desejos, desafios, e que nos adultos temos que escuta-las e respeita-las, que a
crianca ja ¢ um ser formado, que como nos adultos, estdio em desenvolvimento
constante.

Com o tempo que estagiei, percebi como o brincar € tdo importante para o
desenvolvimento emocional e social da crianca. Nao tem como lembrar da infancia, e
nao recordar das memorias do tempo que brincavamos, eu brincava com meus irmaos,
primos, vizinhos, amigos, como o brincar ¢ tdo marcante nas nossas vidas, ¢ essencial
para a nossa formagao como pessoa.

Escrevendo esse memorial percebo como evolui e desenvolvi nesses anos que
cursei o curso de Pedagogia, de como o curso foi marcante para minha formag¢do como

mulher, estudante e futura pedagoga.
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INTRODUCAO

H4 muito tempo que o brincar na Educagdo Infantil ¢ um assunto muito
abordado no ambiente universitario, existem muitas discussdes sobre a importancia e
relevancia desse assunto para as criangas. O interesse em falar sobre esse assunto, partiu
da curiosidade em saber o que os autores abordavam sobre essa tematica, qual o olhar
que a legislacdao tem em relacdao a importancia do brincar para as criangas.

O objetivo geral deste trabalho ¢ expor a importancia do brincar na Educagao
Infantil, e o objetivo especifico ¢ identificar a importancia do brincar na perspectiva
docente a partir de questionarios, que foram enviados online, para professores de uma
instituicdo educativa do Distrito Federal.

No primeiro capitulo, terd a finalidade de expor as perspectivas da legislacao
vigente da Educacdo Infantil sobre o brincar, posteriormente se apresenta uma breve
discussdo tedrica sobre o brincar na Educagdo Infantil, destacando a importancia das
brincadeiras no trabalho desenvolvido nas creches e pré-escolas.

A metodologia utilizada neste trabalho ¢ um estudo de caso sobre o brincar em
instituicdo da Educag¢ao Infantil do Distrito Federal. Foi realizada uma pesquisa em uma
determinada instituicdo da Educacdo Infantil, com um questionario aplicado na forma
online, o qual continha 20 perguntas relacionadas com o tematica do trabalho. Neste foi
perguntado sobre o que os professores dessa instituicdo entendiam sobre o brincar na
Educacao Infantil, a relacdo com a cultura e sobre as preferéncias das criangas.

O ato de brincar, para a crianga, ¢ um momento que ela extravasa, utiliza ou ndo
algum objeto para brincar e tem a oportunidade de expressar seus sentimentos, Gobbi
(2010, p. 1) diz:

Criangas brincam individual ou coletivamente e neste ato experimentam e
descobrem, a vida que pulsa em diferentes ritmos a partir das linguagens com
as quais aprendem a relacionar-se com os outros: trata-se da extraordinaria
capacidade em provar a vida de modo intenso, com tudo o que isso envolve,
tais como, confrontos, tristezas, alegrias, amizades, tensoes.

O brincar ¢ um momento em que a crianga exercita sua imaginag¢ao, que o

imaginario se faz presente em todo o processo, que a socializagdo ¢ trabalhada através
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da interag@o entre a crianga e seus pares e também com os adultos, o brincar ¢ uma das

atividades mais importantes para a infncia da crianga.

CAPITULO 1 - O BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL

Este primeiro capitulo abordou sobre o brincar na educacao infantil. No primeiro
topico foi apresentado o que a legislagdo da Educacdo Infantil aponta sobre a
brincadeira, em seguida foi citado o que os autores abordam sobre o brincar na
Educagdo Infantil e por fim no ultimo tdépico foi apresentado qual a importancia do
brincar nas creches e pré-escolas.

A primeira etapa para a escrita do trabalho foi a pesquisa bibliografica dos
ultimos dez anos, o brincar na Educacdo Infantil foi o descritor usado na plataforma
Scientific Electronic Library Online (SciElo), no qual constatou-se a existéncia de 150
publicacdes sobre o brincar, e apenas 27 publicagdes especificamente sobre o brincar na
Educacao Infantil.

O aprofundamento teodrico, se apoiou nos autores relacionados ao tema central
do trabalho, como: Coutinho, Moro, Vieira (2019), Kishimoto (2002), Borba (2007),
Brougere (1997), Lira (2014), Carvalho (2016), Strangliotto (2007), entre outros. Para
complementar, os documentos da legislagdo que norteiam a Educagdo Infantil, como
Diretrizes Curriculares para Educagdo Infantil (2010), Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (1996), Base Nacional Comum Curricular (2017), entre outros

documentos.

1.1. O que a legisla¢do diz sobre o brincar na Educacio Infantil?

De acordo com a sec¢do II, no artigo 29 da Lei de Diretrizes de Base 9394/196
(LDB), diz que a Educacao infantil ¢ o principio da educagao basica, atende criangas de
0 a 5 anos, tem o intuito de desenvolver a crianca no ambito intelectual, fisico,
psicologico e social (BRASIL, 2020).

De acordo com a Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil
(DCNEI) (BRASIL, 2010) a educacao infantil ¢ a modalidade de ensino oferecida em

creches e pré-escolas, que tem como publico-alvo criangas de 0 a 5 anos de idade,
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existem instituigdes de ensino publicas, privadas, com jornada integral ou parcial, no
turno matutino ou vespertino.

Pode-se verificar também o que a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
(BRASIL, 2017) diz sobre a Educacgdo Infantil ¢ uma das etapas da Educacdo Basica,
que os eixos estruturantes da Educagdo Infantil s3o compostos pela interacdo e
brincadeira, ja indicados pelas DCNEI em 2010, bem como contempla seis direitos de
desenvolvimento e aprendizagem. Entre os seis direitos podemos destacar o brincar, que
¢ o tema em questdo desse trabalho, porém no brincar, pode-se trabalhar os outros 5
direitos, que seriam o conviver, participar, explorar, expressar ¢ o conhecer-se.

Conforme os Parametros Nacionais da Qualidade da Educacao Infantil, podemos
destacar a Educagdo Infantii como uma das areas que mais contribui para o
desenvolvimento social e humano da crianga (BRASIL, 2018).

Em concordancia ao Curriculo em movimento de Distrito Federal na Educagao
Infantil (DISTRITO FEDERAL, 2018), na Educacao Infantil as criangas precisam ter
momentos de socializagdo entre seus pares, as instituicdes de ensino devem
proporcionar experiéncias nos espacos educativos, assim cada crianga ira se desenvolver
como sujeito e entender qual o seu papel social no espacgo que ela estd e para completar
o Curriculo em Movimento ainda diz que “a Educacao Infantil volta-se como expressao
dos direitos humanos, com foco na dignidade e no direito de aprendizagem das
criangas”( DF, 2018, p.18)

Analisando o que as legislagdes dizem sobre a educacdo infantil, podemos inferir
que ¢ uma etapa de grande importancia para o desenvolvimento da crianga, nessa fase a
crianca faz descobertas e tem a oportunidade de se desenvolver como um ser pensante,
construir suas opinides e aprender a interagir com o proximo.

A partir dai podemos analisar o papel da crianga na sociedade, como ela ¢
enxergada pelas legislagdes e historicamente. Para as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educagdo infantil, a crianga tem direitos, que nas suas vivéncias, relagdes,
experiéncias constitui sua identidade pessoal e coletiva, a crianga produz cultura a partir
de suas vivéncias na brincadeira.(DCNEI, 2010)

No Curriculo em Movimento do Distrito Federal na Educagao Infantil podemos
compreender que a crianga tem suas necessidades proprias, cada uma tem suas opinides,
direitos, e de acordo com suas vivéncias manifestam seus desejos conforme sua historia

de vida e contexto social. Neste documento acrescenta-se ainda a compreensao de que
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as criancas “sdo sujeitos sociais e historicos, marcados pelas condigdes das sociedades
em que estdo inseridos”( DF, 2018, p. 23)

A brincadeira ¢ uma ferramenta importante para a socializacao das criangas no
ambiente educativo, através da brincadeira, as criancas tém a oportunidade de interagir e
desenvolver sua criatividade e imagina¢do. No Curriculo em Movimento do Distrito
Federal para Educacdo Infantil, aponta-se que através das brincadeiras e interagdes, as
criancas tém a experiéncia de se auto conhecer e conhecer as criangas a sua volta (DF,
2018), entretanto, cabe aos educadores aproveitarem essa oportunidade para oferecer as
criangas experiéncias que envolvam seu corpo, com brincadeiras expressivas, sensoriais,
que instiguem as criangas a se soltarem, mas sempre respeitando o tempo e o desejo de
cada crianga.

Outro ponto a ser exposto em relagdo a brincadeira na Educacao Infantil, ¢ que
através da observacao do adulto sobre a crianca, no momento da brincadeira e interacao,
podemos conhecer mais a personalidade da crianga, as suas preferéncias, gostos,
frustragdes, com isso a relagdo entre a crianga e o adulto fica mais solida e afetiva.

Conforme a Base Nacional Comum Curricular da Educagdo Infantil a
socializacdo que ocorre durante a brincadeira, diz muito sobre o dia a dia da crianga.
Através da brincadeira a crianga se desenvolve integralmente, se relacionar com o outro,
que nao ¢ igual a ela, ndo ¢ uma tarefa facil, durante a brincadeira a crianga vai se
articulando para que a sua relagdo com a outra, seja o mais agradavel possivel, quando
1sso nao ocorre, acontece os conflitos, e a partir dai a crianga conhece suas emogdes € 0
sentimento de frustragdao. (BNCC, 2017).

Nas Diretrizes Curriculares na Educagdo Infantil, a brincadeira pode ser usada
como incentivo para que as criangas explorem novos conhecimentos, tenham
curiosidade de aprenderem coisas novas, sendo que a partir da brincadeira a crianca se
diverte e tem contato com diversos tipos de artes, como danga, literatura, musica, entre
outras. (DCNEI, 2010)

De acordo com BNCCEI, aponta que o ato de brincar ¢ um direito da crianca.
Por meio dela as criangas desenvolvem dia apos dia, de varias formas, em diversos
espacos, com brincadeira entre adultos ou criangas, com brinquedo ou sem brinquedo.
Cabe mencionar ainda que desenvolve-se o cognitivo, socializagdo, emogdes,
criatividade, imaginacdo, e em toda sua inteireza (BRASIL, 2017)

O desenvolvimento da crianga nos eixos, social, intelectual, fisico e psicolégico,

no processo da Educacdo Infantil, possui importante incentivo legal, por se tratar da
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constru¢do da estrutura da Educagdo Basica do Brasil. Além disso, trata-se da fase
educacional que mais contribui para a formacao do individuo na sociedade, fazendo

dele o protagonista do seu contexto de vida.

1.2. O que os autores da area dizem sobre o brincar na Educacio Infantil?

Ofertar a brincadeira na rotina educativa ¢ um direito da crianga, as quais
precisam ter acesso a brinquedos de diversos tipos, compreender a importancia de
cuidar do brinquedo da sala, incentiva-los a guardar os brinquedos ap6s o uso, o que
gera uma sentimento de responsabilidade pelo espaco que a crianga esta. A participacao
do professor nesse processo ¢ de grande importancia, pois incentivar as criancas a
brincarem entre si e possibilitad-las novas formas de usar o brinquedo, incentivando a
imaginacdo e a partir dai a crianca se desenvolve a um ponto que ndo precisa ter algum
“objeto para brincar, mas sim o proprio corpo, com brincadeiras espontaneas, a
instituigdo de ensino também precisa orientar as familias sobre a importancia da
brincadeira para a infancia da crianga”. (COUTINHO; MORO; VIEIRA, 2019, p. 56)

O ato de brincar ¢ um eixo importante no dia a dia da institui¢do educativa, as
formas de brincadeiras, suas diferentes linguagens, garantem o envolvimento das
criangas, com o intuito da crianga se envolver e interagir com outras criangas, da mesma
e diferentes faixas etarias. Decidir ou nao brincar, é escolha da crianca, assim ela
aprende a ter autonomia das suas proprias decisdes, uma vez que a partir da brincadeira
a crianca fantasia e relaciona com o que ela estd brincando, se ¢ imagindrio ou real,
assim ela compreende mais o mundo a sua volta, “a brincadeira ¢ expressao maxima do
que ¢ ser crianga, oportunidade que lhe permite aprender sobre si, pela percep¢ao do
corpo na construgdo de sua identidade” (BRASIL, 2010, p.80).

De acordo com a autora Tizuko Kishimoto (2010, p.1), o brincar ¢ “uma agao
livre, que surge a qualquer hora, iniciada e conduzida pela crianca”, ¢ o momento que a
crianca tem de ser quem ela realmente ¢, em que ela ndo precisa produzir nada, nem ser
avaliada, pois a crianga aprende novas habilidades e desenvolve o seu mundo
imaginario.

Desde o principio da Educacdo Infantil, ¢ imprescindivel a introdug¢dao da
brincadeira no dia a dia das criangas. Existem diversas maneiras de brincar, em cada
faixa etaria as criancas se familiarizar com uma forma de brincadeira, em todas as usam

0 seu imaginario, seu corpo, objetos, mas cada idade tem suas preferéncias e desafios,
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incentivando a crianga a brincar em grupo desde sempre, desenvolve a socializagdo e
garante a cidadania. (KISHIMOTO, 2010)

A imaginagdo da crianga ¢ um dos pontos que mais se desenvolve com o ato de
brincar, a crianga explora os objetos a sua volta, explora o ambiente, o que esta ao redor
da criangca no momento da brincadeira, dependendo do imagindrio da crianga, muda de
significado, e essa interagdo junto com outras pessoas, possibilita ainda mais o
desenvolvimento da criatividade e da socializagdo. (KISHIMOTO, 2010)

Em concordancia com Tizuko Kishimoto (2010, p.1), “a crianga nao nasce
sabendo brincar, ela precisa aprender, por meio das interacdes com outras criangas e
com os adultos”, ¢ interessante pensar que até o brincar, que ¢ algo tdo natural da
crianca, nés adultos precisamos orienta-las, mas compreender que elas também, a partir
das vivéncias, nos ensina a deixar o 6bvio de lado e usar a imaginacao e a criatividade
tomar conta na hora de brincar.

A utilizagdo de diversos materiais para o momento do brincar ¢ uma ferramenta
que garante a crianca experiéncias expressivas, sensoriais € corporais, com a utilizagao
de tintas, agua, plantas, areia e outros tipos de materiais que nao sao brinquedos
convencionais. Cada crianca vai ter a curiosidade de usar algum desses materiais de
uma forma diferente, de acordo com a sua singularidade e preferéncia. (KISHIMOTO,
2010).

Como ja foi dito algumas vezes, durante a brincadeira, existem as interagoes,
interagdes positivas e as negativas, no momento que acontecer as interagdes negativas, a
mediacdo do adulto ¢ crucial para que as criangas entendam e aprendam a resolver os
conflitos durante o brincar em grupo. (KISHIMOTO, 2010)

De acordo com Angela Borba (2007, p.34) “brincadeira é uma palavra
estreitamente associada a infancia e as criangas”, mas em algumas sociedades, a
brincadeira ndo ¢ levada a sério, na educagdo formal ndo consideram a brincadeira como
uma atividade importante, mas como ja vimos anteriormente, a brincadeira ¢ sim uma
atividade importante para o desenvolvimento social € emocional da crianga.

Em concordincia a Angela Borba (2007) e estudos da psicologia, com
embasamento em uma visdo social e historica, testificam que o brincar auxilia no
processo de desenvolvimento e aprendizagem da crianga. A brincadeira ndo ¢ algo que a
crianca ja nasce sabendo fazer, a partir das relagdes que ele tem entre as pessoas a sua
volta, ele entende como brincar, pode acrescentar também que o ato de brincar ¢ um

espaco rico que a crianca aprende. (BORBA, 2007)
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A brincadeira que envolve a imaginacdo e a fantasia exige da crianca a
compreensdo de que tudo que ela estd fazendo e imitando, nao ¢ algo real, esse tipo de
brincadeira diz muito sobre as vivéncias das criangas, a partir da observacao podemos
analisar os contetidos que a crianga consome ¢ a interpretagdo que ela tem em relagdo ao
mundo a sua volta. (BORBA, 2007)

Para Angela Borba (2007, p.39), “o brincar é um espago de apropriagdo e
constitui¢do pelas criancas de conhecimentos e habilidades no &mbito da linguagem, da
cognicdo, dos valores e da sociabilidade”, a brincadeira no seu momento de diversdao ou
como ferramenta para transmitir algum contetido, independente como for, tem um papel
importantissimo para o desenvolvimento integral da crianca.

Desde o nascimento, a crianca esta imersa em um ambiente social e seus
comportamentos sao moldados por essa inevitabilidade, uma brincadeira ¢ um processo
de relagdes interpessoais, para se adaptar as suas capacidades, € necessario comegar
com os elementos que ela encontraria em seu entorno imediato, em parte moldado por
seu meio. Uma brincadeira necessita de aprendizagem social, € preciso aprender a jogar
0 jogo, muitas das vezes esse inicio de compreensdo do que seria um jogo ou
brincadeira, vem das pessoas com quem a crianga convive desde o nascimento.
(BROUGERE, 1997)

Para Brougére (1997, p.100-101), “Se uma crianga nao ¢ livre para decidir se
sua boneca deve dormir, de um modo idéntico, ndo ¢ ela quem brinca. A brincadeira
aparece como um sistema de sucessdo de deci¢cdes”. Uma das importincias da
brincadeira no desenvolvimento da autonomia da crianga, € que naquele momento, do
brincar “livre”, a crianca tem a liberdade de fazer o que tiver vontade, dentro das
possibilidades no momento, mas também, em alguns momentos, inserir regras e
combinados.

Ainda falando sobre regras e combinados, de acordo com Brougére (1997, p.
101), “A regra ndo ¢ lei, nem mesmo a regra social que ¢ imposta de fora. Uma regra da
brincadeira s6 tem valor se for aceita por aqueles que brincam e s6 vale durante a
brincadeira”. Para as criancas se sentirem pertencentes ao processo da constru¢do da
brincadeira e de forma unanime cumprirem com as regras ¢ combinados, aplicar o que
Brougere diz, sobre regras, ¢ uma ferramenta eficaz.

Através da brincadeira, a crianga adquire conhecimentos e vivencia momentos

de acordo com o que acontece ao seu redor, permitindo que ela represente socialmente o
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mundo, com os modelos comportamentais aos quais esta exposta (FREITAS, BATISTA,

2017, p. 2).
De acordo com Lira (2014, p.2) , “o brincar ¢ tdo importante a crianga quanto

se alimentar e descansar, por meio do brincar a crianca estabelece relagdes de
conhecimento consigo, com os outros € com o mundo”, sendo assim, a brincadeira ¢
parte importante na infancia da crianga, restringir momentos curtos para essa atividade,
interfere no desenvolvimento integral da crianca.

Para Lira (2014) durante a brincadeira, a crianga entra ¢ um universo simbolico,
em que reconhece e representa sua propria realidade e aprende a dividir regras, ela cria
lacos estreitos com os seus pares e juntos descobrem coisas novas, € no ato de brincar a
crianga tem a oportunidade e a liberdade para agir como quiser.

De acordo com Carvalho (2016) enquanto a crianga esta brincando, ela usa
recursos proprios, como o seu corpo ou algum objeto que esteja ao seu redor, com isso
ela utiliza suas memorias e vivéncias para reproduzir no momento da brincadeira, a
partir dai ela reconstrdi novos significados. O momento do brincar ¢ muito importante
para que a crianga consiga se expressar e exercitar sua imaginacao.

De acordo com Stragliotto (2007, p.181), o brincar ¢:

uma das atividades mais importantes no desenvolvimento da crianga.
Seja ela de que tipo for, ¢ um meio natural da crianga expressar-se €
também a oportunidade de mostrar seus sentimentos e fantasias.
Criancas que brincam, demonstram ter saude emocional e ao
brincarem, desenvolvem a capacidade de criatividade, por prazer, para
controlar impulsos, na expressdo de desejos ou de seus medos. Isso
ocorre tanto a nivel consciente como inconsciente, de acordo com
cada faixa etaria.

No momento da brincadeira, a crianca entra em um universo do “faz-de-conta”,
e vive um momento em que tudo pode acontecer, tem a liberdade de ser quem quiser, de
fazer o que quiser, de ir aonde quiser, através da imaginacdo, a crianga tem a liberdade
de se divertir e viver o inesperado, a brincadeira ¢ 0 momento que o imaginario nao tem
censura e a crianga coloca sua vontade propria em agdo. (STRAGLIOTTO, 2007).

No decorrer desse topico, percebemos que os autores conversam entre si, todos
concordam que o brincar ¢ importante para a crianga, que a partir do brincar a crianca
desenvolve sua imaginagdo, a socializacdo ¢ exercitada, que o adulto tem um papel
crucial para que a crianga aprenda como brincar, com o qué brincar e logo em seguida

ter autonomia para fazer isso sem a interven¢ao de um adulto.
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1.3. A importancia do brincar nas creches e pré-escolas

Utilizar a ludicidade, na educagdo infantil, ¢ muito importante para que nesses
momentos a crianga tenha emogdes e sensagoes, que possibilitam seu desenvolvimento
infantil, emocional e social, além de auxiliar no desenvolvimento da aprendizagem.
(LIRA, 2014).

A brincadeira em creches e pré-escolas, além do viés pedagogico, precisa ser
enxergada e praticada como ferramenta de socializacdo, um momento livre que a
crianca tem a oportunidade de conhecer a si mesmo e aos outros que estao a sua volta.
De acordo com Lira (2014, p.11)

Nos educadores, devemos estar atentos ao brincar da crianga, pois
muitas vezes, estamos preocupados com os resultados do jogo, com as
habilidades e competéncias que a crianca deve desenvolver, ou até
mesmo com aquilo que ndés consideramos importante para o seu
desenvolvimento, ¢ ndo observamos na riqueza deste momento, que a
crianga por si sO e na relagdo com seu par, alcangou ou superou seus
limites considerados essenciais para sua aprendizagem.

No momento da brincadeira faz-de-conta, o simbolico € utilizado e com isso a
crianga mostra ao brincar, seus medos e angustias, utilizar isso no ambiente educativo,
auxilia a crianga a resolver seus conflitos e ensina-la a expor o que ela esta sentindo e
pensando. (LIRA, 2014)

A utilizagdo da brincadeira no contexto da creche e pré-escola ¢ significativa
para as criangas, elas observam os adultos a sua volta, observando a suas vivéncias, € no
momento do brincar, colocam para fora, da forma que elas interpretaram, usando sua
criatividade, imaginacdo, reproduzem suas experiéncias, de uma forma pretensiosa e
assim os educadores podem observar intencionalmente o comportamento da crianga e
de certa forma entender a bagagem que ela traz consigo. (FERREIRA, TOMAS, 2020).

O momento da brincadeira por muitas vezes ndo ¢ valorizado no ambiente da
creche e pré-escola, e acaba sendo menosprezado na rotina, como diz Ferreira e Tomas,

(2020, p.7-8):

O brincar das criangas tem vindo a ser ameagado pela sua crescente
escolarizagdo e sabendo da adesdo infantil a atividade ludica, importa
distinguir, no campo educativo, o brincar delas daquilo que sdo
brincadeiras e jogos propostos e conduzidos pelos/as educadoras/es
para elas, ¢ levar mais longe a reflexividade acerca da pedagogia do
brincar.
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Na rotina, precisa ter o momento da brincadeira livre e a brincadeira dirigida,
ambos momentos a crianga exercita sua imaginacao e socializagdo, LIRA (2014), dispde

sobre esse aspecto:

O ideal, de acordo com nossa vivéncia, ¢ que as escolas de educacdo
infantil devem ter espagos e recursos que promovam a hora da
brincadeira livre e dirigida. Livre: onde a crianga se expressa ¢
desenvolve sua criatividade, o professor nédo interfere, apenas observa
e nesse brincar espontianeo, podemos diagnosticar as a¢des da crianga.
Dirigida: a crianga tem uma meta a alcancar, estabelecida pelo
professor, o professor ¢ o orientador, mediador e deve ser parceiro
nesse processo.

Para finalizar esse capitulo, podemos destacar o cendrio que vivemos nos
ultimos dois anos, com a pandemia do Coronavirus', a realidade da rotina dentro das
creches e pré-escolas mudaram, o contato que as criangas tinham com seus colegas, nao
¢ 0 mesmo que o contato que tinham ha dois anos, com o avango da vacinacao,
situagdes cotidianas foram normalizadas, com isso a importancia do brincar nas creches
e pré-escolas se intensificou.

Muito ja foi falado que através do brincar a crianga desenvolve sua imaginacao e
a socializacdo, a parte da imaginagdo continuou sendo desenvolvida independente da
pandemia ou nao, j& a socializacdo, a crianga conseguiram desenvolver isso nos meses
que viveram no isolamento e que s6 tinham seus familiares para brincar? A socializagao
na infancia ¢ uma necessidade que a crianga tem para se desenvolver como um cidadao
com respeito e empatia. Bolzan, Chagas e Dotto (2022, p.4033) apontam que:

Conforme as criancas se desenvolvem, as brincadeiras vao sofrendo
transformacdes e seu corpo, cada vez mais, entra na cena do brincar, o
que faz com que a crianga va se apropriando dele. Mais tarde também
entram em cena as brincadeiras de faz-de-conta, através das quais ela
usa sua criatividade para simbolizar e ressignificar questoes que vém a
partir do desenrolar de suas experiéncias singulares. E crucial o
momento em que ela comega a realizar estas brincadeiras em grupo,
pois quando praticados coletivamente, os jogos de faz-de- conta, assim
como os de regra, impdem a necessidade de que a mobilidade psiquica
das criangas se manifeste, para que entrem em acordo com os demais
integrantes da brincadeira, pois cada um tem uma historia singular.

'Coronavirus ¢ uma familia de virus que causam infecgdes respiratorias. A Covid-19 é uma infec¢o
respiratoria aguda causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, potencialmente grave, de -elevada
transmissibilidade e de distribuigdo global. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/o-que-e-o-coronavirus
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Levar em consideracdo tudo que as criangas passaram nesses ultimos anos, ter
um olhar sensivel para suas vivéncias e experiéncias durante a pandemia, faz com que a
brincadeira livre e dirigida, tenha um impacto maior na imaginagdo e socializagcdo da
crianga. Por fim, almeja-se que as instituicdes de ensino de educacdo infantil percebam
a importancia do brincar para as criangas na rotina, oferecendo diariamente momentos
de diversdo e alegria, que as criancgas tenham a liberdade de se expressarem, e a partir

dai construirem vinculos entre seus pares durante o brincar.
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CAPITULO 2 — A PERSPECTIVA DOCENTE SOBRE O BRINCAR NA
EDUCACAO INFANTIL

Com a intencao de concretizar a discussao sobre o brincar na Educagao Infantil,
o estudo foi desenvolvido por meio de questiondrio aplicado online, sob a dtica do
contexto educacional, utilizando-se de questiondrios e analises das respostas a fim de
obter uma perspectiva sobre o brincar na institui¢do educativa pela otica docente. A
pesquisa foi realizada através da aplicacdo de um questionario online, previamente
elaborado que propde a obten¢ao de dados qualitativos.(GIL, 2010)

Com o intuito de compreender como os educadores e a instituicdo pesquisada
entendiam o brincar na Educacdo Infantil, a aplicagdo do questionario elaborado foi
realizada de modo online a fim de permitir que os entrevistados respondessem no
momento que achassem oportuno, € por conta da pandemia do Coronavirus®, as
atividades na instituicdo pesquisada tinham restricdes em relacdo a fazer a pesquisa de
modo presencial, tendo em vista que o isolamento social foi requerido nesse momento

para evitar a propagacao do virus.

2.1. Caracterizacio da instituicio de ensino pesquisada

A institui¢do de ensino pesquisada foi a institui¢do de ensino Jardim Encantado’
¢ uma instituicdo privada, situa-se no Setor Sudoeste — Brasilia/DF, a instituicdo de
ensino oferece a etapa de educacdo infantil, dividida em creche (1 a 3 anos) e pré-escola
(4 a 5 anos), sendo fundada no dia 27 de setembro de 2016.

Conforme o Projeto Politico Pedagdgico — PPP da instituicdo pesquisada, a

instituicdo segue a linha de uma Educagdo Distribuida®, esse tipo de organizagdo

2 Em 30 de janeiro de 2020, a OMS declarou que o surto do novo coronavirus constitui uma
Emergéncia de Saude Publica de Importéncia Internacional (ESPII) — o mais alto nivel de alerta
da Organizagdo, conforme previsto no Regulamento Sanitdrio Internacional. Para saber mais
informagdes consultar:
https:/www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019?adgroupsurvey={adgro
upsurvey}&gclid=Cj0KCQjw852XBhC6ARIsAJsFPN18aekmL1s53sleKM4LdkIFsxVv6gxk4tmMp_
lauyoiSEJzKeznD2MaAnNTEALw_wcB

* Nome ficticio da instituicdo de ensino utilizada para construgdo da pesquisa.
* Oposigao a tradicional centralizacdo da escola, cultiva relagdes horizontais, essa organizagio permite
que todos os membros da instituicdo sejam participativos e ativos. (LETTI; LACERDA, 2016)


https://www.paho.org/pt/news/30-1-2020-who-declares-public-health-emergency-novel-coronavirus
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019?adgroupsurvey=%7badgroupsurvey%7d&gclid=Cj0KCQjw852XBhC6ARIsAJsFPN18aekmL1s53sleKM4LdklFsxVv6qxk4tmMp_lauyoi5EJzKeznD2MaAnNTEALw_wcB
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019?adgroupsurvey=%7badgroupsurvey%7d&gclid=Cj0KCQjw852XBhC6ARIsAJsFPN18aekmL1s53sleKM4LdklFsxVv6qxk4tmMp_lauyoi5EJzKeznD2MaAnNTEALw_wcB
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019?adgroupsurvey=%7badgroupsurvey%7d&gclid=Cj0KCQjw852XBhC6ARIsAJsFPN18aekmL1s53sleKM4LdklFsxVv6qxk4tmMp_lauyoi5EJzKeznD2MaAnNTEALw_wcB

22

incentiva que todos os funcionarios tenham voz, sem haver hierarquizagdo, uma vez que
todos os colaboradores da institui¢ao t€m um papel fundamental para tornar o ambiente
educacional o mais acolhedor e respeitoso para os funcionarios, criancas ¢ familias.

A filosofia da institui¢do Jardim Encantado ¢ inspirar o senso de coletividade,
amor, respeito entre todos os envolvidos, a institui¢do tem principios de sustentabilidade
em cada processo da idealizagdo, construgdo e funcionamento institucional.

A institui¢ao de Ensino Jardim Encantado foi escolhida para fazer a pesquisa por
dois motivos, o primeiro foi que tive uma experiéncia profissional nessa institui¢do, e
por se tratar de um periodo pandémico, facilitou a realizacdo da pesquisa e o segundo
motivo € pela a instituicdo ter um olhar sensivel sobre a relacao do brincar na Educagdo
Infantil, por entender que ¢ importante na composi¢ao da na rotina proposta para as
criangas, sendo estabelecido, no minimo, 1h por dia para o brincar livre, para que todas
as criangas, de todas as faixas etérias, tenham a oportunidade de socializarem. Esse
momento costuma ser 30 minutos antes do inicio das atividades e 30 minutos depois,
além desses dois momentos, a rotina possui um tempo destinado para o brincar livre no
parquinho de areia, no teto verde ou nos brinquedos acolchoados, onde as criancas
também tém a oportunidade de brincarem com criangas da sua mesma faixa etaria ou de
faixa etaria diferente.

Na institui¢do pesquisada nao ha diferenciacdo entre as brincadeiras e a rotina
entre a creche e pré-escola, mas atende as necessidades e peculiaridades de cada faixa
etaria. A rotina ¢ organizada com atividades coletivas e individuais, dentro e fora da
sala, com atividades que promovem e desenvolvem a autonomia da crianga.

A Institui¢do de ensino tem trés andares, no térreo se localiza a entrada principal,
uma secretaria, cinco salas, um parquinho de areia e dois banheiros infantis. No
primeiro andar localiza-se o Teto Verde, e a horta, por fim o subsolo, onde fica a sala
dos professores, a sala de sono das criangas, um ambiente com brinquedos acolchoados
e uma cozinha infantil, um refeitério, uma cozinha, uma sala de artes e multiuso, dois
banheiros para adultos e dois infantis.

Em 2021, ano em que iniciou a pesquisa, de acordo com o PPP, havia cerca de
96 criangas na instituicdo, a maioria morava proximo a institui¢do (Sudoeste, Cruzeiro,
Asa Sul, Asa Norte ¢ Aguas Claras). O quadro de funcionarios era composto por uma
diretora e uma coordenadora pedagdgica, uma nutricionista, uma enfermeira, trés
funciondrios de servigos gerais, duas secretarias, dez professores regentes, trés

monitores e trés estagiarios.
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2.2. Resultados da pesquisa

A primeira tentativa para aplicacdo do questiondrio online foi no segundo
semestre de 2021, poucos professores responderam, por conta disso foi feita uma
segunda tentativa no primeiro semestre de 2022, onde a adesdo foi maior pelos
professores da instituicdo de Educacdo Infantil pesquisada. Ao todo sdo 26 professores
na institui¢do, desses 26, 10 responderam o questionario.

Na introducdo do questionario havia um texto apresentando o objetivo da
pesquisa, os dados da pesquisadora, e 20 questdes. O intuito das primeiras perguntas era
para saber de forma objetiva o perfil dos professores, a idade; sexo; formagao
académica (Pedagogia, Letras, Psicologia, Educa¢do Fisica, ou outra licenciatura); o
tempo de atuacdo na Educacdo Infantil; qual tipo de institui¢do trabalha (publica ou

particular); e sobre a faixa etaria da turma.

Quadro 1- Perfil dos professores participantes da pesquisa

Formagao Quantidade de respondentes
Pedagogia 7
Letras 0
Psicologia 1
Educacao fisica 1
Licenciatura em musica | 1

Fonte: elaboragdo propria



Sexo Quantidade de respondentes

Feminino 10 (100%)

Masculino | 0 (0%)

Fonte: elaboragdo propria

Idade

Entre 23 a 41 anos

Fonte: elaboragdo propria

Tempo de atuagao na Educacao Infantil

Quantidade de respondentes

Menos de 1 ano 1
De 1 a2 anos 1
De 3 a 4 anos 2
De 5 a 6 anos 3
De 9 a 10 anos 1
Mais de 10 anos 2

Fonte: elaboragdo propria

Faixa etdria da turma? | Quantidade de respondentes
1 a2 anos 2
2 a3 anos 2
3 a4 anos 3
4 a5 anos 2
5 a 6 anos 1

Fonte: elaboracao propria
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Observa-se nos quadros acima, que das 10 professoras, sete tem formagdo em

Pedagogia, uma em Psicologia, uma em Educagdo Fisica e uma em Licenciatura em

Musica, todas sdo do sexo feminino, a idade entre elas varia dos 23 a 41 anos,

percebe-se que a maioria estd atuando na Educacdo Infantil entre 5 a 6 anos, que das 10

professoras, duas estdo trabalhando com criangas de 1 a 2 anos, duas professoras com

criangas de 2 a 3 anos, trés professoras com criangas de 3 a 4, duas professoras com

criancas de 4 a 5 e por fim, uma professora com criancas de 5 a 6 anos.
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Nas questdes abertas, perguntou-se as professoras sobre o que € o brincar na
Educacao Infantil; como as docentes incluiam o brincar na rotina e no planejamento das
atividades; qual era o tempo destinado para a brincadeira livre e dirigida na rotina; se
havia presenca de brincadeiras folcloricas e quais estavam presentes na rotina; qual a
importancia do brincar para a formacdo e socializagdo das criangas; como as familias
enxergavam o brincar na rotina escolar; também foi perguntado se no PPP da instituicao
tinha alguma meng¢do sobre a importancia do brincar e como a instituicao lidava com
€sse assunto.

Ainda com espacos para as respostas livres, perguntou-se quais os espagos da
instituicdo sdo destinados a brincadeira; quais as brincadeiras que as criangas mais
gostam de brincar; se ¢ permitido e se as criangas levam brinquedo de casa para a
instituicdo e como ¢ feito os combinados em relacdo ao uso durante a rotina; se ha
diferenca no tempo e nas propostas de brincadeiras para as creches e pré-escolas; se
existe alguma diferenca entre o brincar entre meninas € meninos; e por fim, pergunta-se
a professora se existem regras ou combinados para o momento de brincar e qual o
momento que eles mais brincam.

Como forma de proteger as professoras, ndo foi exigida a identificagdo por
nome, mas para facilitar a andlise, foi dado um nome ficticio para cada professora, com

objetivo de facilitar e organizar a apresentacdo das respostas.

2.3. Discussio da pesquisa

A primeira pergunta aberta do questiondrio foi “O que ¢ o brincar na Educacdo
Infantil para vocé€?”, as respostas se complementam entre si, muito foi falado sobre a
importancia que o brincar tem para a crianga, que nesse momento ela pode ser quem ela
realmente €, que a imaginagdo, criatividade, emocdes ficam em evidéncia e a crianca se
sente livre para se comunicar com o mundo da forma mais leve e verdadeira.

Podemos destacar a resposta da professora Joana: “Brincar é perceber a crianca
em sua esséncia. E o momento no qual a crianca é ela mesma sem nenhuma imposicdo,
orientagdo ou até mesmo percep¢do. Brincar é o momento mais importante da
Educagdo Infantil”, a resposta dela estd de acordo com o pensamento de Kishimoto
(2010, p.17) que afirma que a “Educacdo Infantil ¢ uma importante fase na construcao

dos pilares da educacao e desenvolvimento da crianga”, na Educagao Infantil a crianga,
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muitas das vezes, tem seu primeiro contato com criangas de diversas idades e como isso
se inicia as interacdes ¢ a brincadeira ¢ uma forma eficaz de envolver todas elas.

Outra resposta indica que através da brincadeira, as criancas tém experiéncias
com seus pares: “O brincar é uma das atividades preferidas da crianga, é um momento
que ela se diverte, usa a imagina¢do e quando faz isso na escola, tem a oportunidade de
socializar e ter experiéncia com seus pares”. Para a maioria das professoras, o brincar
esta relacionado as emogdes € um momento que a crianga tem de ser realmente ser
quem ela é, Maria diz: “O brincar é encontro, afeto, confian¢a, aprendizado, corporal,
sensorial, emocional e cognitivo”, Priscila acrescenta: “E explorar o imagindrio da
crianga através de movimentos corporais, assim como ensinar sobre o nosso mundo de
forma divertida”. Nota-se que a compreensao e a observacao das professoras sobre o
brincar na Educag¢ao Infantil, vai de acordo com tudo que vimos até o0 momento.

Sobre a mesma temadtica da questdo anterior, foi feita a seguinte pergunta “para
voc€, qual a importancia do brincar para a formagdo e socializagdo das criangas?”,
obtivemos as seguintes respostas, comecando por Leticia: “O brincar é parte essencial
para o desenvolvimento de competéncias e habilidades das crian¢as. E uma das
linguagens primordiais, também, para nos relacionarmos com elas”, Marcela:
“Necessario para elas interagirem entre pares e com adultos. Por meio da brincadeira
a crian¢a demonstra sentimentos, relaxa, aprende e observa’’e Joana:

Assim como as criangas sdo objeto principal da Educag¢do Infantil, o
brincar é para as criangas o objeto principal. Ndo existe infancia sem
brincar. E o ponto mais valioso para uma crianga, basta observar seu
olhar enquanto brinca. Todas as habilidades podem, e sdo,
desenvolvidas pelo brincar.

O ato de brincar ¢ importante, porque brincando, a crianga interage com o
proximo, aprende a lidar com as frustragdes, aprende a dividir o espaco em que ela esta
ocupando, e a partir dai sua personalidade ¢ formada. Muitas das agdes que a crianca
reproduz no ato da brincadeira, vem das situacdes que ela vivencia no decorrer do seu
cotidiano. (LIRA, 2014, p. 1)

A segunda, terceira e quarta pergunta conversam entre si, a segunda pergunta:
“Como vocé incluiu o brincar na rotina e no planejamento das atividades?”, a terceira
foi: “Qual tem destinado para brincadeira livre na rotina?” e na quarta pergunta: “Qual
tempo destinado para brincadeira dirigida na rotina?”. As respostas mais frequentes em
relagdo a primeira pergunta foi que a brincadeira estd intrinsecamente incorporada na

rotina de toda a institui¢do, que o brincar ¢ levado a sério, podemos observar a resposta
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da Luiza: “O brincar é essencial na rotina escolar, aqui no Jardim Encantado prezamos
para que o brincar e a ludicidade estejam na maioria das atividades, para que a

crianga aprenda e se desenvolva de uma forma leve e prazerosa” e Joana complementa:

O planejamento de atividades parte das propostas das proprias
criangas da turma. Ou seja, em cada atividade existe um pouco de
cada crianga, e a partir disso elas fazem o momento mais leve e com
tragos brincantes. Planejar atividades que ndo cortem o brincar, mas
sim que o valorize é o principal.

Outras respostas afirmaram que a estruturagdo e formulacdo das atividades,
giram em torno de brincadeiras, como a Nicole respondeu: “Em fodas as atividades
procuro colocar a ludicidade e a imaginagdo, a brincadeira é a chave para que a
criangca tenha interesse em aprender algo novo” e Juliana respondeu: “Meu
planejamento é todo estruturado para que tem brincadeiras livres ou faz de conta,
geralmente eu dou enredos para as criangas e com o tempo elas ja possui um repertorio
vasto para as brincadeiras”.

Nesse caso, nota-se que as professoras compreendem que incluir a brincadeira na
elaboracdo da rotina e planejamento, resulta em momentos significativos para as
criangas, promovendo uma interagdo maior entre seus pares € com os adultos.

Em relagdo ao tempo destinado para a brincadeira livre e dirigida, as respostas
coincidiram em afirmar que as brincadeiras ocorrem no periodo minimo de 1 hora, até 2
horas de brincadeira livre, em relagdo a brincadeira dirigida, varia entre 1 hora e 1 hora
e 30 minutos, para as criangas da pré-escola, ja para as criangas da creche, varia de 20 a
40 minutos.

Houve também uma pergunta relacionada as brincadeiras folcloricas e se elas
faziam parte da rotina e do planejamento da institui¢do, destaca-se a resposta da Leticia:
“Sim! Pular corda, pular eldstico, ciranda e brincadeiras de roda, cantigas populares,
corre-cotia, seu mestre mandou, trés Marias, amarelinha, coelhinho sai da toca,
guerreiros nago (antigo escravos de Jo), gato mia, passa anel, entre outras’, que ao
citar as brincadeiras que de geragdo em geracdo tém sido ensinadas as criancas,
evidencia o que foi citado por Batista e Amorim (2007) quando em seu estudo relatam a
influéncia das brincadeiras folcloricas na vida da crianga e na sua experiéncia social, no
modo como ela se relaciona na sua comunidade, no seu desenvolvimento de identidade
pessoal e social, a construcao de pertencimento e a valorizagao da bagagem cultural que

as pessoas que estdo ao seu redor carregam. Esse tipo de brincadeira tem sua
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importancia identificada na autonomia, imaginagdo e comunicacdo da crianga,
influenciando diretamente seu desenvolvimento intelectual e social.

Analisando as respostas referente a pergunta “Do que as criangas mais gostam
de brincar?”, algumas das brincadeiras folcloricas® foram citadas, como por exemplo na
resposta da Maria: “Piques e brincadeiras cantadas”, mas também ¢é presente no dia a
dia das criangas as brincadeiras que envolvem o imaginario, na resposta Joana: “As
criancas amam brincar de brincadeiras imaginativas nas quais elas podem ser quem
quiserem. Herois, familias, fadas é muito mais e Leticia: “o que elas mais curtem, em
geral, sdo as brincadeiras de faz de conta”.

Nesses momentos de brincadeiras houve distingdes em relagdo a forma e
preferéncia em relacdo as brincadeiras entre meninas ou meninos, na pergunta “vocé
percebe diferencgas nas brincadeiras dos meninos e das meninas?”, Juliana respondeu:
“Sim, geralmente as brincadeiras de meninos sdo bem corporais e competitiva’e
Luiza: “As meninas preferem brincadeiras mais calmas e os meninos brincadeiras mais
dindmicas”, em contrapartida, houve respostas em que nao foram percebidas distingdes
entre brincadeiras entre meninas € meninos, como na resposta da Maria: “Ndo percebo,
por vezes percebo inferéncias dos adultos para conduzir brincadeiras mais calmas para
meninas e mais agitadas para os meninos’’ e Joana: “No momento da turma em que
estamos, ndo ha diferen¢a. Quando existe alguma duvida sobre quem pode participar
da brincadeira, fazemos uma roda de dialogo com todas as criangas para que elas se
posicionem sobre o tema”.

Com isso, entende-se que na visdo dos educadores a instituicao exerce papel de
influéncia no comportamento dos diferentes sexos, como descreve Pereira e Oliveira
(2016):

Como as relagdes de género estdo imbricadas nas relagdes que os
sujeitos estabelecem na sociedade, a familia e a escola se destacam na
introdu¢do de comportamentos adequados ou esperados sobre ser
menino ou menina, homem ou mulher, o que faz com que ela internalize
tais representagdes em sua infincia. Aspectos comportamentais de
diferenciacdo sobre o masculino e o feminino estdo presentes na cultura
organizacional da escola, as vezes de forma quase imperceptivel [...]
(p-275)

> Neste trabalho entende, de acordo com a autora, que brincadeiras folcléricas, sdo brincadeiras
tradicionais, que sdo passadas de geragdo a geragao.
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Em relagdo a pergunta “Como as familias percebem o brincar dentro do
planejamento da Educagdo Infantil? Alguma resisténcia de aceitar o que o brincar é
importante para a crianga?”, nas respostas obtidas, algumas professoras afirmam que
nem todas as familias demonstram compreensdo que os momentos ludicos possuem
importancia no planejamento, Joana respondeu: “Depende, muitas familias percebem e
entendem a importancia desse brincar. Por outro lado, existem também as familias que
o consideram perda de tempo” e Luiza: “Tem familias que compreendem que isso é
importante para o desenvolvimento da crianga, tem outras que consideram que é algo

’

que ndo precisa de tanta atengdo”, conforme relato de Joana e Luiza, as familias
percebem a importancia do brincar, porém ha outras familias que se preocupam com
apenas dois resultados parciais do processo de aprendizagem: a escrita e a leitura.

Para identificar se na institui¢ao existe alguma meng¢ao no PPP sobre brincar, foi
realizada a seguinte pergunta, “O que a instituicdo sugere sobre a brincadeira?” foi
pedido para que as professoras citassem se no PPP da instituicdo tem alguma mengao
sobre o brincar, conforme a resposta da Maria: “No PPP o brincar tem papel central
nos projetos desenvolvidos”, Luiza: “O Jardim Encantado compreende que o brincar é
importantissimo para a formagdo da criancga, orienta e incentiva os educadores para
que utilizem desse artificio na rotina escolar, no PPP fala o qudo importante é o
brincar para a instituicdo” e Nicole: “A institui¢cdo incentiva a importdncia da
brincadeira na rotina escolar, e é um dos pilares da escola, que a crianga tenha
liberdade de fazer e ser quem ela é”, a instituicao considera importante, em seu PPP, a
utilizag@o da brincadeira no processo educacional da crianga.

De acordo com o PPP da institui¢do, a mesma disponibiliza espagos fisicos
destinados a atividade ludica, como foi identificado na pergunta “Quais espagos sao
destinados a brincadeira na sua institui¢ao?”, as respostas obtidas informaram os locais
especificos para as atividades, conforme relato de Marcela: “Parque de areia,
gramaddo, parque de psicomotricidade, casinha. Todos os lugares podemos ser
moldados para se tornarem lugares de brincadeira”e Maria: “Parques, salas e
arredores da escola”, porém algumas responderam que as brincadeiras acabam
ocorrendo em todos os lugares disponiveis, segundo a resposta de Leticia:

Praticamente todos os espacos! Salas, corredores, rampa, patio, teto
verde, até o banheiro pode ser utilizado em pique-esconde ou caga ao
tesouro. Nao inclui somente a sala das professoras, o Torord (que é o
espaco onde as criangas dormem, porém, se ninguém estiver dormindo,
pode ser utilizado para brincadeiras) e a cozinha (porém, podemos
realizar aulas de culinaria na sala e levar os alimentos para serem
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assados na cozinha)” e Joana: “Todos os espagos sdo feitos para brincar.
Mas temos também os espagos especificos de parque livre, Teto Verde,
Parque de Areia, Superquadra e Tesourinha.

Dando continuidade, outra pergunta feita no questiondrio foi: "As criangas
trazem (ou podem trazer) brinquedos de casa, ou brincam somente com os que t€ém na
instituicao? Se sim, qual a frequéncia e como sdo feitos os combinados para esse uso?”,
foi percebido que em relacdo a esse assunto, ndo hd uma concordancia entre as
professoras, algumas falaram que as criangas tém liberdade para trazer brinquedo de
casa quando quiser, outras falaram que tem um dia especifico para esse tipo de
atividade. Leticia foi uma das professoras que afirmaram que todos os dias as criangas
tinham liberdade de trazer o brinquedo de casa:

Podem trazer brinquedos de casa sim todos os dias e combinamos de
guardarem os brinquedos durante momentos de atividades direcionadas
(a ndo ser que a atividade seja com os brinquedos trazidos de casa) e
momento do lanche. Além disso, incentivamos o cuidado com seus
proprios brinquedos, além de incentivarmos também que possam

compartilhar esse brinquedo, mas sem forgar, na medida em que cada
crianga ja compreende ou se sente a vontade para fazé-lo.

Houve outras respostas confirmando o que Leticia compartilhou, como a
resposta da Maria: “Sim, sempre. Existem combinados a respeito do cuidado e do
empréstimo e Juliana: “As criangas tém total liberdade de trazer brinquedos de casa de
acordo com o seu desejo”. Em contrapartida, outras professoras responderam que existe
um dia especifico, como a professora Joana: “Existe um dia destinado para trazer um
brinquedo de casa, esse dia acontece toda semana. O combinado é que os brinquedos
podem ser utilizados em momentos especificos e podem também ser divididos com os
pares”’e Ana: “Sim, tem um dia especifico na semana em que elas podem levar e
compartilhar seus brinquedos”. Percebemos que cada professora tem autonomia para
decidir o que é melhor para a dindmica da sua turma e que incentivam o compartilhar de
seus objetos, mas sempre respeitando a individualidade e desejo de cada um.

Finalizando o questionario, foi feita a seguinte pergunta “Existem regras ou
direcionamentos/combinados para o momento de brincar? Qual momento que elas mais
brincam?”’, muito foi falado que um dos combinados entre as criangas no momento do
brincar, ¢ sobre o cuidado e respeito que devem ter uns pelos outros, em relagdo ao

momento que elas mais brincam, as respostas mostraram que as criangas tém a
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liberdade de brincar em todo tempo e que sdo poucos os momentos que ndo ¢ permitido
exercer essa atividade como Maria respondeu: “Sim, sobre o cuidado com o seu corpo e
com o corpo do outro”, Joana: “As criangas brincam mais liviemente no parque. Os
combinamos giram em torno do respeito com o corpo e espago do colega; alem de
sempre lembrar do cuidado com o seu proprio corpo e com o espago escolar”,
Ana: “Sim, combinamos a questdo do cuidado com o outro e o momento em que a
brincadeira precisa acabar para que seja feito uma outra atividade ou algo assim. Mas
o momento de brincar é sempre livie” e Priscila: “Elas geralmente brincam mais
quando vdo para um ambiente diferente da sala do ipé (teto verde, superquadra). Os
combinados sdo mais relacionados ao respeitar o corpo do amigo e pedir o brinquedo
quando ele estiver ocupado”.

A importancia do brincar para a crianga na Educacdo Infantil ¢ percebida
uniformemente no contetdo das respostas obtidas, como forma que facilita e ndo
impede a constru¢do do conhecimento. A pratica do brincar na forma livre e dirigida,
sdo igualmente importantes para a institui¢do. A brincadeira ¢ um facilitador para o

desenvolvimento social e cognitivo da crianga.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir do estudo realizado sobre o brincar na Educagdo Infantil, constatou-se

que ¢ esse assunto ¢ levado a sério na instituicdo pesquisada, com as respostas dos
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professores, podemos perceber que o brincar ¢ parte fundamental de todo processo
educativo, que a instituigdo compreende que o brincar precisa estar no planejamento da
rotina, que nas atividades propostas as criangas tenham a oportunidade de experimentar
as diversas brincadeiras que existem na nossa cultura.

De forma geral, os professores mostraram conhecimento e interesse no assunto,
visto que a maioria ¢ da area da pedagogia, e estudam na sua graduagao a importancia e
necessidade que o brincar tem na Educacao Infantil. Com o interesse dos professores
sobre esse tema e a importancia que a instituicdo lida com o brincar, isso reflete
diretamente com o olhar e importancia que as familias das criangas terdo com o brincar,
e observando as respostas, podemos observar que no primeiro momento as familias
acham que ¢ s6 um momento de distragdo, mas com o tempo, as familias percebem que
o brincar ¢ mais importante do que eles pensam.

E importante destacar que com o cenario que vivemos nos ltimos dois anos, por
conta da pandemia, muitas criancas iniciaram a infancia dentro de suas casas, sem
contato com outras pessoas além de seus familiares, ou até mesmo criancas que ja
vivenciavam o brincar nas creches ou pré-escolas, e teve isso interrompido e acabou
afetando sua socializagdo, sabendo-se disso, o brincar se tornou ainda mais importante
para que de alguma forma as seqiielas da pandemia nao perdurem por muito tempo.

Concluindo, ap6s tudo que foi mencionado, com base nas leis, autores, respostas
dos professores da Educagdo Infantil, ¢ possivel compreender de fato que o brincar ¢
muito importante para as criangas, sobretudo as criangas da Educacdo Infantil, além de
ser um direito que as criangas tém, ¢ um dever que todas as instituigdes tenham um
olhar sensivel e transformador para essa tematica, nao restringindo o brincar somente no
momento de “descanso das atividades pedagdgicas”, mas que incluem o brincar livre

como uma das atividades principais da rotina.
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