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Ata de Avaliacao



Resumo

Este capitulo visa sistematizar e analisar trés relatos das experiéncias de
internas nos atendimentos psicossociais realizados com adolescentes do sexo
feminino e com aquelas autodeclaradas trans (transgénero), no Centro
Socioeducativo de Internacdo Feminina de Manaus, Amazonas. A pesquisa
trata-se de uma investigacdo de carater quantitativo-discursiva desenvolvida a
partir de observagdes contextuais e das leituras das experiéncias vivenciadas e
refletidas no periodo de novembro de 2020 a janeiro de 2022 pelas internas. Ao
interesse da pesquisa, destacaram-se trés casuisticas biograficas na forma de
“trajetorias de vida” que foram ouvidas e intercruzadas com a trajetéria
institucional e com os relatos “de perto e de dentro” (MAGNANI, 2002) da
pesquisadora. O instrumental utilizado para a juntada dos dados foi o
questionario semiestruturado e a leitura dos conteddos dos prontuarios das

internas.

Palavras-chave: adolescentes; mulheres e mulheres trans encarceradas;

privacéo de liberdade; tramas psicoemocionais.
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Introducéo

O presente estudo visa sistematizar e analisar trés relatos das
experiéncias de internas nos atendimentos psicossociais realizados com
adolescentes do sexo feminino e com aquelas autodeclaradas trans
(transgénero), no Centro Socioeducativo de Internacdo Feminina de Manaus,
Amazonas. Dentre as demandas apresentadas pela populacdo do Centro, tem-
se percebido, nos dltimos meses, um agravamento do seu quadro emocional,
sendo necessarias avaliagdes psiquiatricas sisteméticas a fim de se confirmar
ou ndo a ocorréncia de fenbmenos psiquicos graves; essas provocadas, entre
outros motivos, pela privacéo de liberdade.

A pergunta heuristica que orientou a pesquisa focaliza a perspectiva das
internas como fonte das experiéncias refletidas: como a populacdo de mulheres
e mulheres do segmento transgénero do Centro Socioeducativo de Internacao
Feminina de Manaus (AM) vivenciam, em termos emocionais, suas rotinas de
internacdo e suas relacdes sociais com a instituicdo? E como podemos reduzir
dessas suas trajetdrias de vida os motivos para o fenbmeno da piora das suas
saudes mentais?

Trata-se de uma investigacdo de carater quantitativo-discursiva
desenvolvida a partir de observacbes contextuais e das leituras das
experiéncias vivenciadas e refletidas no periodo de novembro de 2020 a
janeiro de 2022 pelas internas, por meio dos seus prontuarios de atendimento.
Ao interesse da pesquisa, destacaram-se trés casuisticas biogréficas na forma
de “trajetdrias de vida” que foram ouvidas e intercruzadas com a trajetoria
institucional e com os relatos “de perto e de dentro” (MAGNANI, 2002) da
pesquisadora; essa propria uma agente gestora do Centro.

Para a juntada dos dados, serd utilizado um questionario
semiestruturado a ser apreciado dialogicamente pelos agentes sociais e
construida um quadro sistematizado com as avaliacdes gerais da saude mental
das internas feitas pelos profissionais. O instrumento quadro servira a producéo
de asserc¢des analiticas sobre o contexto mais amplo das trajetérias atendidas
pelo Centro, assim como para comparar as relevancias discursivas dadas pela

narrativa clinica dos profissionais e pelas constru¢cfes simbdlicas das internas.



A pesquisa foi realizada no Centro Socioeducativo de Internacéo
Feminina de Manaus (AM), através dos relatos das trajetorias pessoais e dos
prontuarios das adolescentes que adentraram na unidade no periodo de
novembro de 2020 a janeiro de 2022. Atualmente, o Centro é coordenado pela
Secretaria de Estado de Justica, Direitos Humanos e Cidadania (SEJUSC). A
instituicdo possui capacidade para 20 vagas para adolescente em cumprimento
de medida socioeducativa, sendo trés de medida proviséria, cinco de medida
de semiliberdade e doze de medida de internacdo. A equipe multiprofissional &
composta por assistente social, psicéloga, pedagoga, técnica de enfermagem,
agentes socioeducativos, assistente administrativo e diregéo.

A escolha do local se deu pela area de atuagcdo desta autora, que tem
funcdo no setor de direcdo da unidade; local onde tem se deparado com
interacbes sensiveis e com a fragilidade do estado emocional das
adolescentes. Por isso, além da andlise dos prontuarios e sistematizagcédo
quantitativa e qualitativa das informacgfes, também foi empreendida uma
pesquisa que manteve aproximacao e troca dialégicas reflexivas com os
agentes locais. A maioria delas formada por adolescentes que passaram por
audiéncia e receberam progressao das medidas socioeducativas. A pesquisa
também se serviu das trocas de conhecimentos técnicos e sensibilidades
socioemocionais da equipe, que sempre reporta ao grupo os desafios
institucionais que vivenciam cotidianamente.

O objetivo geral da investigacao foi refletir sobre a assisténcia de saude
mental as adolescentes privadas de liberdade no Centro socioeducativo de
Internacdo Feminina de Manaus, dando escuta tanto as interpretacdes clinicas
produzidas sobre/com elas, quanto as suas proprias formulacfes discursivas.
Como objetivos especificos, o projeto que orientou a pesquisa estabeleceu as
metas de: (i.) descrever as demandas relacionadas ao quadro psicolégico das
adolescentes privadas de liberdade; (ii.) identificar as dificuldades de acesso a
rede de saude mental; (iii.) elaborar um quadro descrito para a amostra geral
dos casos existentes naguele contexto, sempre comparando versées clinicas
com as narrativas das proprias adolescentes; (iv.) angariar aportes empirico-
analiticos que justifiquem a premente necessidade de criacdo de grupos

terapéuticos no interior da prépria unidade.



Os referenciais tedrico-metodolégicos que conduziram a pesquisa se
basearam nos estudos que consolidam iniciativas de investigacéo dialdgicas e
desenvolvidas com base na observacéo direta e participante, privilegiando um
olhar heuristico e metodolégico que Magnani (2002, p. 12) chama de “de dentro
e de perto”, ou seja, uma abordagem que intercruza, de forma intersubjetiva e
aplicada, os planos de vivéncia do pesquisador com aqueles do segmento
populacional acompanhado por ele.

Para a consideragdo da vida socioemocional que contorna as
experiéncias das internas, serdo analisados 0s manuais analiticos que
delineiam perfis clinicos e casuisticos comuns entre esse segmento
populacional, como os trabalhos de Dalgalarrondo (2008), assim como
consideradas as pesquisas sociais desenvolvidas recentemente com mulheres
em situacdo de encarceramento e internacdo, como os trabalhos de Santos e
Silva (2019) e Santos e Rezende (2020).

O que a literatura tedrica e etnogréfica sobre o fenbmeno do
encarceramento feminino tem observado € o universo das especificidades dos
marcadores sociais das diferenca e das tecnologia sociais intimas que
enquadram esses corpos femininos e suas histérias. Como fazem observar

autores como Santos e Silva (2019):

[...] tendo sua imagem convertida a um estigma de transgressora e,
portanto, passivel de privagdes que ultrapassam as determinagfes do
ambito juridico, a mulher encarcerada passa a servir como o sujeito a
guem sdo direcionadas discriminagbes e abandono, sem que haja
uma investigagdo acerca do atravessamento de for¢cas que a mesma
esta sendo marcada, ou seja, o que fundamentam as formas de
tratamento e demais praticas que lhes sdo destinadas. Como efeito
disso, pode-se apontar o afastamento de familiares e, principalmente
companheiros, quando as mulheres ingressam no sistema carcerario
(SANTOS e SILVA, 2019, p. 461-462).

Autores como Santos e Resende (2020) tém investidos em pesquisas
com arcabouc¢os mais criticos sobre as modela¢cfes das politicas e dispositivos
de poder envolvidos no encarceramento feminino. Segundo eles, o0 aumento
vertiginoso da populagcdo carceraria de mulheres nas ultimas décadas tem
demandado a promogédo de uma debate que releve os “marcadores de género
e de origem dessas mulheres”, permitindo que o perfil socioassistencial legado

a elas seja flexibilizado as condi¢des que demandam o segmento:



O crescimento desta populacdo encarcerada suscita a necessidade
do debate acerca da questdo de género. Sua insercdo na agenda
governamental brasileira deu-se em resposta a atuacdo dos
movimentos feministas e sob influéncia de organismos internacionais
[...]- No entanto, o atendimento disponibilizado na prisdo as mulheres
encarceradas € praticamente o mesmo destinado aos homens, nao
contemplando suas particularidades — ha um tratamento indiferente
gue torna o processo de ressocializacao de mulheres apenadas ainda
mais complexo [...] (SANTOS e RESENDE, p. 2020, p. 584).

No aspecto da populacdo trans que vive em situacdo de
encarceramento, a literatura especializada nessas casuisticas vem reforcando
a ampliagcdo lenta mais continuada dos direitos que as assistem em suas
especificidades, mas também o aspecto da “incompreensdo” do sistema em
relacdo ao universo social que envolve seus corpos, suas tomadas de decisao

e suas trajetérias de encarceramento.

A privagéo da liberdade para travestis e transexuais pode tornar-se
mais que um ambiente para cumprimento de pena, quando se
transforma em um local de violéncias constantes & integridade sexual,
fisica, psicoldgica, entre outras, gerando consequéncias significativas
para a estética e, principalmente, para a identidade de género do
individuo (SANTOS, 2019, p. 9).

Para tratar desse universo singular, antrop6logos como Don Kulick
(2013) falam em uma cultura da subalternizacdo produzida pela exclusao
programada e pela consequente aproximacdo desses agentes de interacdes
que as tornam vulneraveis, fazendo da violéncia um dado comum, tanto fora
guanto dentro dos contextos de detencdo. Como um dos relatos expostos por
este capitulo fard provar, suas constituicdes socioemocionais se forjam, quase
sempre, no interior de ambientes convivenciais domésticos e da rua em que a
violéncia é rotinizada e os seus destinos sofrem inscri¢cdes tragicas.

No geral, e a apesar das singularidades constitutivas de cada grupo (o
de mulheres e o de mulheres trans), o que se nota € um esfor¢o para
parametrizar as medias socioassistenciais de acolhimento dessas mulheres
dentro das unidades socioeducativas. Assim, do ponto de vista juridico e dos
dispositivos de poder, alguns autores e autoras que pensam a realidade do
encarceramento de mulheres e mulheres trans (SANTOS, 2019; SANTOS e
RESENDE, 2020; SANTOS e SILVA, 2019) parecem concordar que a adocao
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de medidas normativas de acolhimento humanitario desses segmentos nao
podem obliterar o exercicio de outras sensibilidades assistenciais que olhem
para as suas trajetérias socioemocionais; produzindo com elas um tipo de
escuta de demandas que melhor se adapte as suas disposi¢des individuais.

E seguindo um entendimento que se elide ao desses autores que este
artigo investe na categoria de “tramas psicoemocionais” informado pelo titulo
desta proposta. Com ela, busca-se descrever os meandros em que estdo
envolvidas as trajetérias pregressas e contemporaneas as vivéncias com o
encarceramento por parte dessas mulheres. Reconhecer esses meandros
psicoemocionais € reinserir 0s relatos sobre as experiéncias de
encarceramento dessa populacdo dentro de um possivel quadro singular de
intervencdo sobre as suas vidas; ndo apenas para fazer jus as novas
sensibilidades legais e técnicas que assistem, mas para, de fato, compor com
os “tragos” biograficos que marcam suas constituigdes, produzindo uma politica

menos tecnicista, e mais aliada as experiéncia dos assistidos.
Metodologia

O inicio do presente estudo se deu com a observacdo nas fragilidades
sociemocionais das adolescentes privadas de liberdade, bem como a
deficiéncia dos atendimentos na rede de salude mental na cidade de Manaus,
Amazonas. Também visa sistematizar e analisar trés relatos das experiéncias
concentradas de internas nos atendimentos psicossociais realizados com
adolescentes do sexo feminino e com aquelas autodeclaradas trans
(transgénero), no Centro Socioeducativo de Internagcdo Feminina de Manaus,
Amazonas.

A pergunta heuristica que orientou a pesquisa focaliza a perspectiva das
internas como fonte das experiéncias refletidas: como a populacao de mulheres
e mulheres do segmento transgénero do Centro Socioeducativo de Internacéo
Feminina de Manaus (AM) manifestam, em termos emocionais, suas rotinas de
internag&o e suas relagdes sociais com a instituicdo? E como podemos reduzir
dessas suas trajetorias de vida os motivos para o fendmeno da piora das suas

saudes mentais?
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Ainda no que diz respeito a sua orientacdo metodoldgica, a pesquisa de
resultados aqui expostos partiu do proveito das experiéncias institucionais da
autora; que, hoje, atua como diretora do Centro Socioeducativo de Internacéo
Feminina de Manaus, Amazonas. Poder contar com tais experiéncia significa
dar investimento a uma pesquisa que, metodologicamente, é feita de
estranhamento de contextos institucionais, a fim de provocar reaproximagoes
analiticas dessas mesmas realidades.

Nesse sentido, ser parte componente de um universo profissional nao
impede a realizacdo de pesquisas embasadas em orientagdes criticas e
avaliativas das suas disposi¢cdes administrativas internas. Pelo contrério, ser
parte integrante da realidade investigada da oportunidade de uma metodologia
baseada no privilégio metodologico do olhar que Magnani (2002) chama de
“perto e de dentro”, que é feito tanto do distanciamento programado do autor da
realidade em que vive, quanto da sua reimersdo analitica e critica dentro do
mesmo. Em regra e em sua real esséncia, o que tal sensibilidade metodolégica
prega € “que um olhar de perto e de dentro seja feito a partir dos arranjos dos
proprios atores sociais” (MAGNANI, 2002, p. 18) com o qual se traca o
percurso heuristico da pesquisa. Assim, um “olhar analitico para e sobre a
instituicdo” ndo deve ser tomado de forma distanciada das apercepgdes sociais
e emocionais da populacdo de mulheres encarceradas e dos profissionais que
as assistem dentro daquela mesma instituicdo, de modo que “instituicdo e
biografia” conformem campos significacionais que se entrecruzem quando na
producéo dos seus relatos.

Como instrumental da coleta de dados foi utilizado um questionério
semiestruturado a ser apreciado dialogicamente pelos agentes sociais e
construida uma planilha com as avaliacbes gerais da salude mental das
internas feitas pelos profissionais. O instrumento da planilha serviu a producéo
de assercdes analiticas sobre o contexto mais amplo das trajetérias atendidas
pelo Centro, assim como para comparar as relevancias discursivas dadas pela
narrativa clinica dos profissionais e pelas constru¢des simbolicas das internas..
O levantamento coletado sera de suma importancia para seguir com a
construcdo desde trabalho, a qual contribuird para resolucéo de problematicas

comuns aquele universo.
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Quando foi estabelecido que a pesquisa fosse realizada no Centro
Socioeducativo de Internacdo Feminina de Manaus (AM), através dos relatos
das trajetorias pessoais e dos prontudrios das adolescentes que adentraram na
unidade no periodo novembro de 2020 a janeiro de 2022, visava-se o fato de
que aguela era a expertise e o local de atuacdo desta autora, que tem funcéo
no setor de coordenacdo da unidade; local onde tem se deparado com
interagbes sensiveis e com a fragilidade do estado emocional das
adolescentes. Por isso, além da analise dos prontuarios e tabulacéo
quantitativa e qualitativa das informacdes, também foi empreendida uma
pesquisa que manteve aproximagdo e troca dialdgicas reflexivas com os
agentes profissionais locais.

No decorrer da pesquisa essa autora cumprira exigéncias éticas e
cientificas fundamentais, como o consentimento livre e esclarecido das

adolescentes/responsavel legal, assegurando a protecdo dos grupos

vulneraveis e dos legalmente incapazes.

Levantamento, Analise e Resultado

Esta pesquisa centra seu esfor¢o analitico em torno de trés relatos
clinicos das experiénciasde internas que passaram pelas etapas dos
atendimentos psicossociais. A elaboracdo deste quadro descritivo servird para
a amostra geral dos casos acolhidos pelo contexto institucional do Centro

Socioeducativo de Internagdo Feminina de Manaus, Amazonas:

Quadro 01 - Perfil das internas acolhidas pelo Centro Socioeducativo de

Internacdo Feminina de Manaus, Amazonas.

Nome Idade Ato infracional | Tempo de Sintomas Faz uso de
privacdo | depressivos | medicacéo
psicoativos

K.P.D.S. 17 HOMICIDIO 326 dias Sim Sim
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R.F.D.S. 15 TRAFICO DE 84 dias Nao NAO
DROGAS
B.S.C. 17 ROUBO 312 DIAS SIM SIM
MAJORADO
M.C.L. 18 ROUBO 299 DIAS NAO NAO
MAJORADO
V.S.S. 19 LATROCINIO 620 DIAS SIM SIM
S.N.S. 17 ROUBO 272 DIAS NAO NAO
MAJORADDO
D.S.S.B. 18 ESTRUPO DE | 676 DIAS SIM SIM
VULNERAVEL
F.0.A.J 19 LATROCINIO | 420 DIAS SIM SIM
B.S.S. 17 HOMICIDIO 199 DIAS SIM SIM

Fonte: Prontuarios das internas do Centro Socioeducativo de Internacdo Feminina de
Manaus, Amazonas

Tais atores sociais sdo oito adolescentes do sexo feminino e duas
autodeclaradas trans (transgénero) que estdo integradas ao Centro
Socioeducativo de Internagcdo Feminina de Manaus. Para o recolhimento de
tais relatos, foram analisados 10 (dez) prontuarios de adolescentes que
adentraram a unidade no periodo de novembro/2020 a Janeiro/2022. Apos
analise dos dados podemos perceber o desenvolvimento de quadros de
adoecimento mental causado pela privacao de liberdade.

Quando as adolescentes adentram a unidade passam por um periodo de
adaptacao, periodo este que dura quinze dias em média. No decorrer desses

dias podemos entdo perceber alguns fatores que desencadeiam o agravo dos
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sintomas observados, como a crise de abstinéncia, quando o0 organismo sente
auséncia de substancia ilicita apresentando reac¢fes fisicas e psicolégicas, o
sentimento de revolta por conta da privacdo de liberdade, alucinagéo, delirios,
episodios de tentativa de suicidio; esses influenciados, principalmente, pela
retirada abrupta do contexto ao qual estava inserida e auséncia da convivéncia
familiar.

E notdrio que o fato da adolescente estar em privacéo de liberdade pela
primeira vez torna o agravo desses sintomas mais evidente e persistente. Ja as
que tiveram privadas de liberdade anteriormente demonstram ter um periodo
de adaptagcdo com menos sintomas aparentes, com excecao da crise de
abstinéncia que se torna bastante evidenciada na maioria da populacdo
reincidente.

Durante esses dias que correspondem ao periodo de adaptacéo,
principalmente nos primeiros, € comum a necessidade de uma intervengéo
psiquiatrica, seja pela crise de abstinéncia evidente e/ou pelos episodios de
tentativa de suicidio. Nessas situacdes, as adolescentes sdo atendidas no
hospital de referéncia para atendimento psiquiatrico de urgéncia. As mesmas
sdo medicadas e encaminhadas ao Centros de Atengédo Psicossocial (CAPSI),
para dar continuidade ao tratamento durante o periodo em que estiverem na
unidade e sao orientadas, quando necessario, no momento da desinternacao
ou no cumprimento da medida de semiliberdade.

A seguir exploramos os conteudos de trés relatos que contam, de forma
sucinta, alguns fatos das trajetérias pregressas das internas e do
desenvolvimento dos seus quadros de adoecimento, antes e apos a
encarceramento. Isso que chamamos de “relatos” sao narrativas clinicas onde
se entrecruzam ao menos trés fontes de experiéncias: as experiéncias das
internas — quando as manifestam narrativamente para os profissionais que lhes
prestam assisténcia psicossocial —, as experiéncias das préprias profissionais
(psicblogos e psiquiatras), em suas lidas com essas internas, e, de forma
terciaria, as experiéncia desta propria autora; que além de acompanhar de
perto o conjunto desses casos, também tem elaborada discussbes analiticas
sobre os fatores causais para a conformacdo psicoemocional dessas

adolescentes no primeiro e no segundo encarceramento.
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Relato 01:

O percurso socioeducativo da jovem D. S..S. B., 18 anos, € um caso
atipico dentro das unidades socieducativas do Amazonas. Ela possui 15
processos no Juizado da Infancia e Juventude Infracional, devido ao
temperamento explosivo da jovem, comportamentos opositivos, por varias
vezes houve a necessidade da equipe das instituicbes conduzi-la para a
Delegacia Especializada culminando em registro do boletim de ocorréncia,
posteriormente gerado processo judicial, na sua maioriadesacato a autoridade,
A jovem convive em acolhimento institucional desde os dois anos de idade,
sendo a primogénita da prole de quatro filhos. Sua genitora faleceu quando ela
ainda era crianca, e cada irmao ficou em abrigo diferente, devido ndo saberem
a identidade paterna, foram entregues aos cuidados institucionais.

Encontra-se em cumprimento de medida socieducativa de semiliberdade
desde o dia 06 de fevereiro de 2021. Conforme deciséo judicial, ele deve
permanecer na unidade aos finais de semana por nao ter referéncia familiar.
Atualmente seus irmaos residem com familias acolhedoras. Com aqueles, ela
mantém contato através de ligacbes de video e de visitas que sdo feitas uma
vez ao més, com objetivos de fortalecer e preservar os vinculos afetivos e
familiares. Os relatérios individuais descrevem que a jovem apresenta uma
oscilacdo intensa de humor. Sua saude mental foi afetada pela privacdo de
liberdade. Ela demonstra preocupacao constante com seu futuro, pensa como
deverd ser sua moradia e subsisténcia apdés sua futura saida do sistema
socioeducativo. Tais expectativas desencadeiam crises de ansiedade, que séo
trabalhadas em atendimento psicolégico intensamente, assim como 0s temas
do controle de impulsos, sentimentos, relacionamentos, familia, perspectivas
futuras, educacéao, profissionalizagéo, amizades, apego e demandas pessoais.

A jovem faz tratamento psiquiatrico com uso de medicacBes desde 0s
cinco anos. Da adolescéncia até o presente momento, também ¢é
acompanhada por meio de psicoterapia. Contudo, tais assisténcias né&o
parecem ser suficientes para o equilibrio emocional da referida, embora seu
quadro apresenta significativa evolugdo. A jovem mantém bom convivio com as
outras adolescentes e com a equipe, com episddios isolados de

descumprimento de regras. Estando em sua maioria adaptada a rotina e as
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normas do centro socioeducativo. Nota-se que a jovem evoluiu muito desde o
inicio do cumprimento da medida socioeducativa, apresentando atualmente
certa estagnacdo em seu perfil socio psiquico por razdo das poucas
expectativas que antever para a sua vida futura.

O caso em tela nos traz uma reflexdo sobre os paradoxos e desafios que
envolvem — segundo as tipificacdes para o contexo institucional observado por
alguns autores —, de um lado, as “condi¢cbes clinicas de atendimento
oferecidas” (considerando todo o esforgo profissional) e, do outro, as
“condicbes reais de vida das adolescentes” que sédo atendidas pelas redes
socioassistenciais (SANTOS, 2019; SANTOS e RESENDE, 2020).

A pergunta sobressalente a tal paradoxo € suscita a seguinte pergunta e
desafio: como desenvolver trabalhos de assisténcia psiquica adequados em
contextos onde sédo flagrantes os ressentimentos pela condicéo de privacdo de
liberdade e, principalmente, pelas recorrentes questdes de vulnerabilidade
social e falta de oportunidade nos servigos para cumprimento das medidas em
meio aberto? Questionamentos como esses envolvem o universo das
“‘interagbes simbdlicas” (KULICK, 2013) que aproximam as expectativas das
atendidas e das profissionais. Entender esse campo emocional envolvente é
fundamental para se avaliar as condi¢cdes das politicas sociais que atendem
essas jovens durante e apdés as medidas socioeducativas que enfrentam.
Compreende-se que a efetividade do acompanhamento psiquico s6 se
completa quando condi¢des sociais presentes e futura de reproducao das vidas
dessas jovens também sdo garantidas.

Somado a isso, nesse relato especifico, tem como agravante o historico
institucional da jovem. A mesma recebeu durante sua trajetéria de
institucionalizagcdo atendimento psiquiatrico e psicolégico adequado.
Atendimento este que pudesse oferecer condi¢cdes para seu desenvolvimento
emocional saudavel, dando lhe um suporte para desenvolver sua maturidade,
inteligéncia emocional e consciéncia. Uma vez que o suporte familiar ndo
existiu e o papel familiar foi exercido pelas pessoas que a mesma elencou
como de referéncia e com as quais desenvolveu vinculos.

Tal situacdo é capaz de gerar um sentimento de abandono, perda e
inseguranca que se refletirdo na vida adulta, dificultando a construgdo de um

sujeito emocionalmente estavel e das representacbes de si e do mundo,
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prejudicando as relagcdes futuras e consequentemente causando danos
emocionais e a satude mental.

Diante de tal realidade em que lagos sociais sdo fragmentados e/ou
perdidos ao longo do curso de vida, cabe a equipe técnica formada por
psicologos e assistentes sociais investir no esforco ndo apenas de prover
atendimento clinico e assistencial focalizado sobre os sujeitos, mas também
tentar restaurar — em menor ou maior propor¢do — alguns dos vinculos
socioafetivos que foram perdidos ao longo das trajetérias de vida das
adolescentes. E notavel que acompanhamentos clinicos que reconstroem
redes de amparo emocional entre o corpo técnico, a interna e a sua familia tém
mais sucesso do ponto de vista da salde mental dessas jovens, durante e
ap0s suas estadas no periodo do encarceramento. Um dos relatos que

apresentaremos na sequéncia surge como prova de tal realidade.

Relato 02:

F.0.A.J., 19 anos, foi sentenciada em marco de 2020, entretanto, iniciou
cumprimento da medida de internacdo — estd baseada no Art. 112- IV do
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) — somente em novembro de 2020;
tendo sido acolhida pelo centro socioeducativo de internacdo feminina, apos se
auto declarar transgénero. Ao iniciar o cumprimento da medida socioeducativa,
a relacdo com os pais nao era boa, sua educacao e a construcdo dos lagos
afetivos sempre foram de responsabilidade da av6 paterna, falecida. A equipe
técnica passou a lhe prover apoio para o resgate da convivéncia e do afeto
familiares. Apds as intervencBes da equipe junto aos genitores, 0s vinculos
familiares e a convivéncia com os pais foi retomada.

No percurso da medida de internacdo, houve diversos episddios de
comportamento opositivo, irritabilidade, sentimento de despeito, agressao
verbal com as demais adolescentes devido ao seu porte fisico associado a
masculinidade; queria transmitir dominio nas atividades diarias da unidade. Ao
iniciar os atendimentos psicolégicos, a jovem apresentava comportamento
desrespeitoso, linguagem vulgar, que ela mesma associava as vivencias
pregressas; segundo a mesma, desde os 12 anos fugia de casa para namorar

com outros adolescentes. Por vezes, prostituia-se e abusava do consumo de
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bebidas alcodlicas e de substancias ilicitas. Ao se deparar privada de
liberdade, externava sentimento de revolta; mesmo diante das intervencgdes
técnicas, havia momentos que a jovem demostrava incapacidade de
administrar impulsos raivosos, apresentando manifestaces agressivas
desproporcionais as situacdes cotidianas.

Diante das demandas apresentas, houve a necessidade de avaliagao
psiquiatrica, com prescri¢cdo de tratamento medicamentoso. Apos alguns dias a
jovem conseguiu reestabelecer uma forma saudavel de convivéncia em
comunidade com as demais adolescentes internas da unidade; ainda assim a
equipe trabalhou incessantemente para resolucdo das demandas trazidas pela
jovem. Ela referida permaneceu em acolhimento institucional por 11 meses,
obtendo progressao de medida socioeducativa para semiliberdade, passando a
residir com a familia paterna, pai, madrasta e irmas. Assim, a convivéncia
familiar foi restabelecida, havendo o resgate dos vinculos e o sentimento de
pertenca familiar. O genitor demonstrava apoio a filha dentro de suas
possibilidades e acompanha o cumprimento da medida socioeducativa.

Referente ao comportamento da jovem em convivéncia familiar e
comunitdria, a mesma demonstra evolu¢cdo, segundo os relatos dos
prontuarios. Encontrava-se, segundo relatos paternos, disciplinada, respeitando
as regras domésticas e comprometida com os estudos.

De forma satisfatoria, as intervencdes técnicas trabalhadas com a jovem,
e que estavam relacionadas as regras, normas, responsabilidade, importancia
da educacao, perspectivas de futuro, autoestima, emocdes, relacionamentos e
salde, resultaram em resultados salutares. Tais intervencdes tiveram éxito no
que se refere a mudanca de comportamento da mesma, principalmente no
aspecto comportamental e de interesse pela continuidade da educacéao formal.
Haja vista que o interesse educacional da jovem é notdério, assim como sua
evolucdo comportamental e responsabilizacdo. Ainda ha questdes a serem
intensificadas, porém, a jovem esta integrada socialmente com a retomada ao
convivio familiar e o fortalecimento desses vinculos, além de néo ter reincidindo
em praticas infracionais.

Para o caso dessa jovem, a socializacéo ao universo familiar parecer ter
sido definitivo as disposi¢fes que os prontudrios de atendimento apresentam.

Algo bem diferente confrontamos com o caso anterior, em que a jovem —
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desamparada de quaisquer lacos familiares —se perguntava e se frustrava com
a falta de expectativas de acolhimento social para o seu futuro. Nota-se que
para a efetividade dos tratamentos cedidos pelos centros, as interagdes
simbdlicas familiares podem ser definidoras para a clinica bem sucedida
administrada com elas.

Mas para o caso daguelas que perderam ou que nao conseguem reaver
a convivéncia com as suas familias, qual deve ser a postura assistencial do
corpo técnico? Tal pergunta — que mexe em sensibilidades e padrdes culturais
caros a sociedade e as suas tradicdbes — ao escapar aos desafios que se
afirmam aos profissionais. Da mesma forma, questdes como essas podem
levar os profissionais — principalmente os psic6logos — a se perguntarem se a
clinica deve ser focalizada somente na pessoa ou no coletivo afetivo que a
constitui enquanto pessoa. As experiéncias dos relatos aqui apresentados
fazem provar que o0 meio assistencial precisa re-imaginar a concepcgao
interpessoal do individuo moderno, passando a enquadrar as construcdes
sociais da “pessoa”’ de forma sempre multipla e “dividual’, e ndo apenas
individual. Por dividual, com base em Strathern (2008), tratamos da formacao
do individuo que é sempre “dividida”. ser individuo é estar distribuido as
relacdes que me conformam enquanto tal. Assim, ndo posso tratar da vida de
uma jovem, sem ter as condicdes de abarcar o campo relacional que a
constitui. E o que fazer quando individuos estdo nucleados em suas condicfes
individuais? Qual o trabalho de reintegracdo social possivel de ser realizado?
Eis o desafios colocados pela primeira casuistica aqui relatada.

Relato 03:

A.M.S., 16 anos, adentrou a unidade socioeducativa em fevereiro de
2021. Com decisdo judicial proferida, estava sendo acusada do homicidio
qualificado de seu genitor; fato este confirmado apds conclusdo da
investigacdo policial. Uma adolescente muito retraida e de poucas palavras.
Certa vez, expressou para sua genitora o desejo de “ceifar sua propria vida,
porque ja estava tudo perdido” (SIC). Diante da informacdo, os cuidados da

equipe multidisciplinar e de monitores foi ajustado ao seu caso.
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Com o passar dos dias, a referida adolescente comecou apresentar
crises de choro excessivo e ansiedade. Por diversas vezes sofria de
alucinacdes, momentos em que esmurrava a parede a qual imaginava a figura
do pai. Mesmo apés o inicio dos atendimentos psicologicos diarios, néo
respondia as intervencgdes técnicas, necessitando de avaliacdo psiquiatrica; na
ocasiao, foi prescrito tratamento medicamentoso e terapéutico. Apds inicia do
tratamento proposto, a referida adolescente apresentou pouca melhora no
quadro emocional, as crises ocorriam com frequéncia, por vezes houve a
necessidade de imobiliza-la, pois a mesma se automutilava, somatizava suas
emocdes, induzia vomito, dentre outros episodios que faziam perceber o
agravo da sua saude mental.

Retornadas a consulta psiquiatrica, houve a troca das medicacdes, as
quais tiveram resultado esperado, estabilizando o quadro emocional e
diminuindo os episodios de ansiedade. Ao termino do prazo dos 45 (quarenta e
cinco) dias, a referida foi desinternada. Ap6s 40 dias em domicilio, a
adolescente recebeu a sentenca do processo, a qual aplicava a medida
socioeducativa de internacgéo, fator esse que nos trouxe um intenso trabalho
multidisciplinar até o restabelecimento do equilibrio emocional da jovem.

Quanto ao comportamento da adolescente na unidade, a mesma
apresentava boa conduta cumpria regras e normas institucionais, apresenta
bom convivio com a equipe e as demais, realizando as atividades que lhe sao
solicitadas de forma exitosa. Atinente ao contexto sécio familiar, a adolescente
€ a filha primogénita de um grupo de trés irmds de seus genitores, que
estiveram em unido estavel por 18 anos. ApO6s o ocorrido delito, houve a
mudanca de endereco; atualmente a genitora e suas filhas residem em casa
alugada em bairro diferente daquele onde ocorrera o homicidio

Em setembro de 2021, obteve progressdo da Medida Socioeducativa
para Semiliberdade Tradicional, conforme Art. 112 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente-ECA. Retornando ao convivio familiar, conforme relatos da méae
da adolescente, a jovem parecia bem, embora, as vezes, demonstrava medo,
pois teme encontrar familiares paternos. Contudo, questdes emocionais, tais
como: sentimentos, angustias, ansiedade, familia, autoestima baixa,
independéncia, insegurancga, timidez, culpa, amizades, relacionamentos e

demandas pessoais especificas foram trabalhadas em atendimento
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psicolégico. A mesma continuou o tratamento e o acompanhamento
psiquiétrico.

No decorrer dos atendimentos psicolégicos, a adolescente verbalizou
presenciar desde muito pequena agressdes por parte do pai a sua mae e que
por volta dos doze anos as agressbes passaram a ser direcionadas a ela
também. A adolescente relatou ainda notar olhares sexualizados do pai para
ela, e que vivia amedrontada em sua propria residéncia. O horario proximo ao
retorno do genitor, a voz e 0 som dos passos do mesmo desencadeavam
panico na adolescente supracitada.

Os relatos colhidos e aqui sistematizados dao conta de um universo de
interacdes sécio-simbdlicas que demandam a persisténcia do trato clinico e,
principalmente, a flexibilizagcdo dos procedimentos assistenciais. Observa-se,
no horizonte de todos eles, que os bons resultados em torno do tratamento da
qualidade da saude mental podem surgir das casuisticas mais desafiadoras.
Porém, tais resultados demandam a existéncia de um ambiente técnico que
provenha a necessidade de flexibilizacdo das relacfes de caso-a-caso entre a
instituicdo e as jovens. Necessitando de um olhar apurado e sensivel que
possa notar que o ciclo da violéncia doméstica e sexual emana do proprio
contexto familiar desta adolescente, com resvalos em todo o curso de vida
desses sujeitos. Sendo necessario trabalhar com as mesmas — do ponto de
vista clinico e socioassistencial — as peculiaridades da realidade na qual estava
inserida sua familia e as consequéncias danosas para a sua trajetéria de vida.

Nesse sentido, como ja dito antes, o fendbmeno da saude mental dessa
populacdo depende, sobremaneira, dos niveis diversos de relacionamentos
entre elas, o corpo clinico que presta atendimento e todo o coletivo relacional
gue deve se integrar e manter interlocucdes afetivas com esses outros agentes

sociais, a exemplo da familia.

Conclusao

Levando em consideracdo o estudo, buscou-se sistematizar e analisar
trés relatos das experiéncias de internas nos atendimentos psicossociais
realizados com adolescentes do sexo feminino e com aquelas autodeclaradas

trans (transgénero), no Centro Socioeducativo de Internacdo Feminina de
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Manaus, Amazonas. Dentre as demandas apresentadas, percebeu-se, um
agravamento quadro emocional de muitas das internas, sendo necessérias
avaliagbes psiquiatricas sistematicas a fim de se confirmar ou n&o a ocorréncia
de afeccdes psiquicas graves; essas provocadas, entre outros motivos, pela
privacado de liberdade e pela histéria de vida pregressa das jovens.

Como os trés relatos expostos acima fazem provar, os casos de
contravencdo em que aquelas interlocutoras estiveram envolvidas refletem a
intimidade das suas trajetorias psicossociais. Torna-se, assim, indissociavel as
suas agéncias no mundo como sujeitos dos tracos emocionais que elas trazem
das suas vidas pregressas, principalmente das suas vivéncias da primeira e da
segunda infancia. Como consequéncia, os tratamentos clinicos e assistenciais
legados a elas também precisam proceder com essa avaliagdo profunda de
suas historias pessoais e situacionais, por vezes as inserindo reflexivamente
em suas redes afetivas, por outras, ajudando-as a criar distanciamentos dos
seus passados trauméticos. A sensibilidade em auxiliar as jovens a produzirem
“mergulhos” ou “distanciamentos” em suas histdrias, a fim do acompanhamento
de seus processos de adoecimento psiquico, deve partir da interpretacéo
casuistica das singularidades dos seus tracos biogréaficos; e, claro, da
negociagao ética com os seus interesses e necessidades particulares.

Como prova a experiéncia reduzida do contexto institucional do Centro
Socioeducativo de Internacdo Feminina de Manaus, Amazonas, O
desenvolvimento de tais sensibilidades piscoassistenciais ocorre apenas
quando se tem uma equipe que tem a disposicdo condi¢cdes saudaveis de
trabalho e meio técnicos para tanto. Quando no titulo deste capitulo nos
referimos as “tramas da vida psicoemocional de adolescentes e adolescentes
trans internas”, queriamos chamar atencao que o corpo de profissionais — e o
empenho legado por eles ao atendimento dessas jovens — € condicdo inclusiva
para o tratamento dos processos de adoecimento e de busca por revitalizacao
da dignidade dessas jovens.

Assim, a categoria “trama” assinalada no titulo diz respeito tanto ao
enredamento dessas jovens a passados traumaticos e historicos criminais,
quanto a interacdo dessas memarias e das suas marcas com 0s psicologos e
psiquiatras que prestam atendimento continuado a elas dentro dos centros

socioeducativos. Como observa parte da literatura sobre processos sdcio-
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psiquicos e organicos de adoecimento, ndo € possivel isolarmos o fator causal
da doenca apenas na reponsabilidades de sujeitos nucleados e auto
responsaveis, como prega a ideologia do liberalismo moderno, para a qual o
individuo (e somente ele) é senhor do seu sucesso ou da infelicidade dos seus
destinos. Assim, 0 encontro com a causa e com o tratamento de certos males
tem na propria racionalidade afetiva entre sujeitos (jovens, suas redes
familiares e comunitarias s e o0s profissionais especializadas) a saida
terapéutica mais adequada (MALUF et al., 2020).

Como também exploram os relatos e suas analises, as interlocutoras de
histérias aqui apresentadas também fazem parte do segmento populacional
que é identificada por fortes marcadores de género: sdo mulheres e mulheres
trans que prescindem de historias e contextos de violéncias que estdo antes e
a frente dos seus atos infracionarios. Como observam autores como Don Kulick
(2013) — ao mergulhar em universos em que género, sexo e praticas ilicitas
tocam os seus limites culturais e psiquicos —, € preciso ndo abordar os seus
passados e presentes individuais somente pela linguagem traumatica que tais
instituicbes sociais se entremeiam. Apenas uma abordagem dialdgica que
permita a auto-expressao desses sujeitos marcados por tracos de sexo, género
e o condicdo social € capaz de nos fazer compreender seus processos de
significacdo do mundo e, ao mesmo tempo, permitir que eles sejam
protagonistas do encontro com 0s seus passados e presentes e com as suas
transformacoes.

Desse modo, para que se possa atingir os objetivos da prética
socioeducativa com essas adolescentes, faz-se necesséario a ampliacdo do
espaco fisico dos centros socioeducativos, construcdes de mais alojamentos,
salas de aula, salas de atendimentos, banheiros, area de lazer e consultorios,
bem como a formacdo de uma equipe multiprofissional bem estruturada,
incluindo servico médico 24 horas (clinico geral e psiquiatra), com profissionais
totalmente capacitados. Estabelecendo, assim, uma verdadeira proposta
socioeducativa, contando sempre com orientagdo pedagogica, psicologica,
profissionalizante e acompanhamento personalizado aos adolescentes, de
acordo com as especificidades de cada uma.

Como pressuposto deontolégico béasica e regra profissional, € importante

nao encarar o adolescente culpando-o de ser o responsavel por inserir o delito
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na sociedade. Nem tampouco de vé-lo somente como vitima, como se fosse
um mero reprodutor de condutas. E preciso que a situacdo seja abordada
através das varias “tramas relacionais” de vida do adolescente,
proporcionando-lhe possibilidades de transformacdes em sua trajetoria, na de
sua familia e na comunidade que o cerca.

Portanto, as medidas socioeducativas ndo sao o fim, mas, sim, o meio,
para que se possa trabalhar de forma integral o desenvolvimento humano
destas adolescentes, buscando orienta-las quanto aos seus direitos e deveres
perante a sociedade, para que sejam reintegrados a esse conjunto de maneira
que se sintam pertencentes a ele. Para isso, deve-se também contar com o
apoio do Estado, usando meios de prevencao, pois a “delinquéncia juvenil’ ndo
encontra resposta no Direito Penal, mas, possivelmente, na disparidade social,
na falta de politicas publicas aplicaveis de forma eficaz, capazes de oferecerem
oportunidades para criancas e adolescentes encontrarem outro caminho que
nao seja o cometimento de infracdes; buscando ter sempre como pedra
angular a dignidade da pessoa humana.

Sendo assim, as medidas socioeducativas fazem parte de toda uma
estratégia de politicas publicas que, se isoladas, esvaziam-se em si mesmas.
Para que isso ndao acontega, devem ser encaradas como uma alternativa de
integrar os adolescentes ao meio comunitario em permanente construcao.

Diante do exposto, podemos concluir que para se garantir a eficacia das
medidas socioeducativas em relacéo as adolescente autoras de ato infracional,
depende-se sobremaneira o de meios que possibilitem uma boa execucao das
medidas e que fornecam condicfes para sua reinsercdo ao meio social. Tudo
iISSO em conjunto com as politicas publicas que |hes garantam alimentacao,
educacdo, saude, -cultura, lazer, profissdo, essas ainda aliadas ao
compromisso de todos que enredam os mundos da vida dessas adolescentes,
constituindo seus universos afetivos. O capitulo também deixamos uma
reflexdo acerca da necessidade de melhorias nos servicos de meio aberto,
atualmente n&o executados em suas totalidades assistenciais, ocasionado uma

lacuna entre as medidas em meio fechado e seu retorno para reinserc¢éo social.
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