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RESUMO

Este estudo discorre sobre a pratica do uso de maconha por adolescentes como recurso de
escape emocional em sua rotina permeada de obstaculos e caréncias diversas, no ambito
familiar e social. Para tanto propomos realizar uma analise com base metodoldgica descritiva e
exploratoria, por intermédio de instrumentos padronizados, registros de atendimentos, paralelo
a levantamento bibliografico para factivel compreensdo do fendbmeno. Os resultados obtidos
evidenciam que os adolescentes iguaguenses por viver em um municipio que faz fronteira com
0 Paraguai, s@o expostos de forma precoce a tal substancia psicoativa, que tem a capacidade de
alterar o funcionamento cerebral e estado mental, quando usada frequentemente.
Proporcionando-lhes comportamentos inadequados, acfes que vdo de desencontro com as
normas sociais e afaste-se do espago escolar, por auséncia de discernimento e ser facilmente
influenciaveis. Atitudes essas proveniente das alteracBes psiquicas que o uso da maconha
ocasiona, somado a vulnerabilidade que se encontram. Mediante essa problematica inferimos
que precisamos pensar em estratégias de agdes interventivas, de politicas publicas familiares,
voltada para a realidade vivida pelos adolescentes e suas familias, tendo em vista 0s impactos
no contexto social.

Palavras Chaves: Adolescéncia; maconha; saide mental; familia; sociedade.

RESUMEN

Este estudio discute la practica del consumo de la marihuana, por parte de los adolescentes
como recurso de escape emocional, en su rutina permeada por obstaculos y necessidades
diversas, en el &mbito familiar y social. Por lo tanto, proponemos realizar una anélisi con base
metodoldgica descriptiva y exploratdria, a través de instrumentos estandarizados, registros de
asistencia, en paralelo con un levantamiento bibliografico para una comprension factible del
fendbmeno. Los resultados obtenidos muentran que los adolescentes de Iguazd, por vivir en un
municipio fronterizo con Paraguay, son expuestros temprano a tal sustancia psicoactiva, que
tiene la capacidad de cambiar el funcionamiento cerebral y el estado mental, cuando se usa con
frecuencia. Proporcionandoles conductas inapropriadas, acciones que van en contra de las
normas sociales y su distanciamento del espacio escolar, por falta de discernimento y por ser
facilmente influenciables. Actitudes esas que viene de los cambio psiquico provocado por el
consumo de la marihuana, agregado a la vulnerabilidad que se encuentram. A través de este
problema, inferimos que necesitamos pensar en estratégias de acciones intervencionistas, de
politicas publicas familiares enfocada en la realidade que viven los adolescentes y sus familias,
frente a los impactos en el contexto social.

Palabras llaves: Adolescencia; marihuana; salud mental; familia; sociedad.
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INTRODUCAO

A indagagdo que percorre 0 presente estudo, expde o adolescente e suas facetas,
embutido na negligéncia intra e extra-familiar com interface com a pratica do uso de maconha
e suas consequéncias voltada para a saude mental desta populacdo. Nosso recorte, séo
adolescentes que residem no municipio de Foz do Iguacu, localizado no estado do Parang, o
qual faz fronteira com dois paises Paraguai e Argentina.

Os adolescentes analisados da triplice fronteira se encontram inseridos em um nucleo
familiar, cujo seu processo evolutivo foi metamorfoseando, conforme as suas demandas e
contexto social, no decorrer da evolugdo humana e da sociedade. Alterando sua estrutura,
crengas, valores, de acordo com as circunstancias vivenciadas.

E sendo a familia compreendida como o alicerce e aporte das criangas e adolescentes,
mas que vem sofrendo influéncias ndo sé econbmicas, mas culturais e sociais, que estimula
mudancas nas relacfes, em seu interior, as consequéncias no desenvolvimento biopsicossocial
desses sujeitos tém sido catastroficas.

Movimento esse, de alteracdes no ambito familiar, somado a fase da adolescéncia e
regido que proporciona o fécil acesso a maconha, que tende a direcionar os adolescentes a uma
situacdo de vulnerabilidade e consequentemente complicagfes em sua estrutura psiquica, por
tal pratica ocorrer em geral de forma precoce e exacerbada.

Possibilitando o desenvolvimento de sintomas psicoticos e de esquizofrenia, segundo
Weiser, (2003 apud OLIVEIRA, 2015. Assim como a “ [...] diminui¢do do volume e densidade
da massa cinzenta do cérebro, em caso de uso agudo da maconha”, conforme destaca Filbey,
2014 apud OLIVEIRA, 2015.

Convém ainda explanar que de acordo com Langa, (2017, p.9):

“[...] o consumo regular, da maconha esta associado a um aumento do risco de
uma miriade de problemas de adaptacdo na adolescéncia e inicio da idade adulta como
0 consumo de outras drogas ilicitas, crime, depressdo e comportamentos suicidas,
sendo esses efeitos adversos mais evidentes entre os consumidores regulares em idade
escolar”.

Todos esses aspectos evidenciados nos estudos supramencionados podem ser
identificados pelo campo da Psicologia por intermédio de seus métodos de conhecimentos e
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instrumentos que lhe propicia compreender e identificar os sinais psicologicos e indicativo que
o individuo esta demonstrando ter dificuldade de viver plenamente, de forma saudavel. Cujo, o
psicologo diante dessa circunstancia tem o papel de acolher, orientar, visando o bem-estar
biopsicossocial individual e coletivo, para que possa viver adequado ao seu contexto e em sua
amplitude, o que refletird na sociedade, as escolhas de cada sujeito. Sendo saudavel ou ndo, ou
seja, em cidaddos embutidos de conhecimentos e agdes que proporciona progresso na
humanidade, ou de sujeitos alienados. Considerando que:

“Os prejuizos a satde ocasionados pelo uso da maconha podem ser ainda mais
agravados em adolescentes, uma vez que estes se encontram em uma fase de
desenvolvimento fisico e psicossocial importante. De acordo com Martins e Pillon
(2008), 0 uso da maconha esta mais relacionado a delinquéncia do que outras drogas,
como alcool e tabaco. Os autores ainda sugerem que o uso de drogas precede o
cometimento do ato infracional por adolescentes, ou seja, 0 uso de drogas deixa-os
mais propensos & criminalidade. Além das consequéncias inerentes as questfes da
criminalidade, os autores ainda destacam um prejuizo social referente a escolarizacio
desses adolescentes”. (OLIVEIRA. 2015, p. 9)

Perante exposto segui evidencias do papel da familia enquanto primeira instituicdo

social e suas implicagbes em tal fungéo, sucessivamente aos demais espacos socializadores.

1. FAMILIA COMO AMBITO CUIDADOR E SOCIALIZADOR X SOCIEDADE

Compreendendo o processo de desenvolvimento dos adolescentes que residem na regido
fronteirica, que tem como pratica o uso de maconha. Para tal é de extrema importancia elucidar
os fatores que influenciam essa préatica. Desta forma reconhecemos que a familia é a principal
base para o crescimento sadio de um sujeito, em conformidade com Prado (1984, p. 13), que
manifesta sendo “a tUnica estrutura que determina o desenvolvimento da sociabilidade,
afetividade e do bem-estar fisico e psiquico dos individuos, sob o periodo da infancia e
adolescéncia apesar dos conflitos que nela sucede”, 0 que se torna essencial ter uma visdo ampla
do espaco que transitaram os adolescentes analisados.

Tendo como parametro a afirmativa de Prado, que “ninguém pode ser feliz se lhe faltar
completamente a referéncia familiar” (PRADO, 1984, p.13).

Desde modo se deve considerar o art. 19 do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(BRASIL, 1990) que discorre:

13



Toda crianca ou adolescente tem o direito a ser criado e educado no seio da sua familia
e, excepcionalmente, em familia substituta, assegurada convivéncia familiar e
comunitaria, em ambiente livre da presenca de pessoas dependentes de substancias
entorpecentes.

Que assegura a relacdo familiar entre os membros que compdem a familia, mas que
deixa de garantir o contato/relacdo do nucleo, caso na familia ocorra maleficios as criancas e
adolescentes. Como 0 uso de substancias, que altere o comportamento de tal usuério e
consequentemente provoque prejuizo ao desenvolvimento biopsicossocial dos beneficiados.

Outros fatores que se pode considerar em linha horizontal do ambito familiar na préatica
do uso da maconha entre os adolescentes é a comunidade, amizades e regido que vivem., sendo
0 municipio de Foz do Iguacu, uma cidade com localizacdo geogréafica que facilita o acesso a
maconha por fazer fronteira com o Paraguai, cujo pais € conhecido internacionalmente pela
facilidade de adquirir mercadorias ilicitas (REVISTA UNIOESTE V.8, N.9 2013).

Diante dos fatores elencado e compreendendo que eles sdo um reflexo do outro, neste

contexto serdo discorridos de forma conecta.

1.1 Fator percussor: alteracdo na dindmica da familia

Um dos impulsores na alteracdo da relacéo familiar foi o periodo da revolugéo industrial
que, segundo Prado (1984) as mulheres foram direcionadas ao mercado de trabalho, e com a
saida delas de seus lares, ocorreu a auséncia das maes, de forma integral, no que se refere aos
cuidados dos filhos. Momento do qual gerou a demanda da criacdo das creches, e que as mées
comecaram a terceirizar o cuidado diario que tinham com os filhos.

Periodo que de acordo com Foucault (1997, p. 202) foi marcada pela “agitagdo operaria,
época também em que se comeca a cristaliza a oposi¢édo do operario e do delinquente”. E o
pos-guerra, em que as mulheres foram direcionadas para retornar as fungdes de genitora
integralmente e organizadora do lar, sendo conhecida como “dona do casa”, com intuito de
reproducdo, para que as familias pudessem aumentar seu ndcleo familiar e consequentemente
a civilizacgéo.

Entretanto as mulheres ddo continuidade a sua insercdo ao mercado de trabalho, fora
de seus lares, nas industrias, disputando espaco com os homens e lutando para ter direitos iguais.

O que culmino em duplo jornada de trabalho das mulheres, por ter em sua maioria que executar
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as atividades em seus lares, nos cuidados com os membros da familia e organizacéo da casa,
paralelamente ao trabalho executado fora de seus lares.

Luta essa que no decorrer das décadas tiveram vitorias, que geraram consequéncias na
estrutura familiar, proporcionando mudancas no modelo tradicional da familia nuclear.
Originando alteracdo nos saberes, crengas culturais enraizadas, que faziam parte do
comportamento dos individuos e que foi, €, é abalado e também questionado pela pressao da
modernidade.

Situacdo que Prado (1984, p. 10) expde atraves de uma afirmagdo em que “ndo se pode
mudar a instituicdo familiar sem que a sociedade mude”, transicdo esta que se trata de uma
relacdo reciproca, entre familia e sociedade, ou seja, processo que exige da familia e sociedade
adaptacGes continuas em sua estrutura.

Em virtude desses fatos, a sociedade foi modificando os seus valores e se adequando,
de geracdo em geracdo, por se tratar de um fendmeno mutavel, sdo eles alterados no decorrer
do processo de transicéo.

Ackerman (1986, p. 323) salienta que, “os valores sdo influenciados pelas relacdes
humanas no tempo e no espaco”, gerando neste processo o conflito de valores, que pode
ocasionar em resultados construtivos ou destrutivos. Por ndo serem aceitos por algumas
instituicOes familiares e culturas, ou por ser transmitido superficial.

Tais consequéncias sdo percebidas em adolescentes, que ndo se dispde a seguir regras,
de ndo saber o que esta certo ou errado, de ndo assumir responsabilidades e respeitar as normas
impostas pela sociedade.

Comportamentos esses, que sdo ocasionados pelas circunstancias que séo criados tais
adolescentes. Que segundo Macedo (2006) as regras familiares sdo constituidas por intermédio
de consentimento, € por estas serem como um jogo, “arbitrarias, as criangas aceitam-nas,
porque gostam de jogar”. Portanto se alguém ensina-la a jogar, mostrando o que sabe, ou seja,
Sse 0S pais ou responsaveis souberem ensinar as regras do jogo, mostrando que ele pode ganhar
e perder, com certeza cativara 0S mesmos para seguir as regras, e estes passardo para outros,
isto é, quando gostamos de um jogo falamos e ensinamos aos outros a jogar, por ser
interessante.

Perante isso, é possivel observar que a instituicdo familiar esta deixando brechas para
que os descendentes tenham determinados comportamentos que vdo de desencontro com as
normas sociais. Visto que a familia é o principal ambiente socializador, que serve de base

estrutural para a construgéo da personalidade das criancas, adolescentes que se tornardo adultos
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embutidas de saberes, valores, crencas, adquiridas pelas inter-relacfes passado de geracao para
geracdo e alterado no decorrer de seu percurso, devido a transformacdo ocasionada pela
circunstancia, em que cada familia e sociedade se encontram.

Movimento do qual a dindmica familiar proporcionou a criacdo do Estatuto da Crianca
e Adolescente (ECA), para assegurar legalmente a necessidade emergente de tais feitos na
sociedade, por ter uma demanda e preocupacdo implicita pela mesma, para com as criancas e
adolescente do Brasil.

Acéo que visa qualidade e bem-estar dos futuros adultos de nossa sociedade, por este
motivo, instituiu 0 mesmo, do qual compde o artigo n° 07 “ A crianga ¢ o adolescente tém
direito a protecdo a vida e a saude, mediante a efetivacdo de politicas sociais publicas que
permitam o nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em condi¢bes dignas de
existéncia”. Estatuto da Crianga e Adolescente (BRASIL, 1990)

E como outros artigos do estatuto, que é considerado um modelo a seguir por outros
paises, tem como intuito alterar tais falhas, através de um processo de efetivacdo da lei n°

8.069/90, que assegura a protecdo integral das criancas e adolescentes.

1.2 Contexto social, comunidade e sociedade

A Cidade de Foz do lguacu, esta localizada no estado do Parana, é conhecida pelo
mundo pela sua exuberancia da natureza que aqui se encontra, reconhecida pela Cataratas do
Iguacu, sendo uma das Sete Maravilhas da Natureza do Mundo (BRASIL, 2021), e a Itaipu
Binacional como a Sete Maravilhas do Mundo Moderno, por ser a maior usina hidrelétrica do
mundo em geracao de energia.

Ela acaba tendo um fluxo de pessoas de diversas etnias e objetivos para desfrutar
enquanto turistas no municipio e regido, o que agregado a localizacdo geografica, por fazer
fronteira com dois paises do Mercosul, Argentina e Paraguai, favorece para a aquisi¢do de
mercadorias de diferentes origens, que sdo comercializadas nos paises vizinho. Sendo um
campo percussor de contato e experiéncias para a comunidade iguaguense, de diversidade de
saberes e praticas voltada ao consumo e sua amplitude que gera o capitalismo na regido.

Que conduziu para o desenvolvimento do municipio com base em imigrac6es de povos,
com propositos financeiros voltados para essa dindmica do comércio fronteirico. Situacdo que
proporciono a miscigenagdo no decorrer do processo evolutivo do municipio, que constituiu

uma populacdo multiculturalista, que tem os pros e contra, ou seja, beneficios e desvantagens.
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Os benéficos séo vistos pela troca de saberes das culturas diversas que aqui escolheram
para viver, e muitos tendo como fonte de renda o comércio e turismo, gerando emprego, para
aqueles com menos recurso financeiro. Agregado a esse recurso, conta com a facilidade de
transitar de um pais para o outro, tanto via terrestre, como fluvial ou aéreo, permitindo o
transporte de mercadorias de diversas origens, 0 que deslumbra muitos iguaguenses ou
moradores de outras regides a buscar como fonte de renda e modo de vida, o transporte de
mercadorias, sendo licitas ou ndo, incluindo nas ilicitas a maconha.

Situacdo do qual gera maleficios, desvantagens, decorrente de muitas criancas e
adolescentes vivenciarem tal pratica como natural, assim como a ter acesso facil a maconha,
que é porta de entrada para outras drogas e a¢0es ilicitas. Direcionando-os a ficar mercé de um
movimento circular de ages ilicitas (avidozinho do trafico?, furtando, roubando), em prol do
uso da maconha e outras drogas, que passa por esse municipio para chegar as outras localidades
do Brasil.

Dinamica essa funcional da comunidade fronteirica que reflete diretamente nos
constructo das criancas e adolescentes que absorvem e apropria de experiéncias vividas por
seus familiares, que tende a passar de geracdo para geracdo, tais praticas, que assimilam como
uma fonte de sustento por intermédio de emprego informal e muitos voltado para ilicitude, sem
qualquer seguranca trabalhista ou mesmo dignas, que proporciona para que um grupo da
sociedade iguaguense fique a mercé de um circulo vicioso de “dinheiro rdpido”, sendo
mantenedores de uma fronteira que ndo € s6 conhecida pelas suas maravilhas naturais e

moderna, mas pela ilicitude que percorre na triplice fronteira.

2. AS MAZELAS DA MACONHA

Para compreender as mazelas que ocasiona na civilizagdo humana gquanto a pratica do
uso da maconha em adolescentes, temos que conhecer que substancia é essa. Assim como seu
processo de evolucdo na histéria humana. Suas interfaces no ambito biopsicossocial, e suas

implicagdes no desenvolvimento humano.

1 Avidozinho do trafico, pessoa que leva o téxico para um comprador e volta com o dinheiro para o traficante,
dono da droga.
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O Termo “maconha” popularmente conhecido se trata de um tipo de droga natural, por
ser uma substancia extraida da natureza, que é consumida em formato de cigarro, ou seja,
“baseado”. O padrdo de uso € marcado por envolver a substancia em um papel e fumar, uso
esse sendo 0 mais comum entre os adaptos dessa droga.

Segundo a Organizacdo Mundial de Satde (OMS, 1993) droga é definida como “toda
substancia natural ou sintética, capaz de produzir em doses varidveis os fendmenos de
dependéncia psicoldgica ou dependéncia organica, sendo considerado um problema de saude”,
sendo elas substancias ilicitas ou néo.

Neste estudo estarei explanando e focando na “maconha”. Que € compreendida como
um tipo de droga natural, cujo a planta compde milhares de principio ativos, sendo dois mais
conhecido o canabidiol (CBD), que pode ser extraido da planta para fins medicinais, e 0
tetrahidrocanabinol (THC), que ao ser inalada pela fumaca proporciona desordem no sistema

nervoso dos usuarios, alteracdes de percepcdes e sensacdo de bem-estar.

2.1 Processo evolutivo da maconha

A palavra maconha, segundo Bertolote, (2020) é um anagrama de canhamo. Sendo ela
uma planta conhecida como Cannabis sativa, popularmente chamada canabis, de origem nativa
da Asia Central.

Na histéria humana o consumo da maconha tem feito parte a mais de 12.000 anos,
decorrente de seus efeitos psicoldgicos, tendo diversos fins, desde medicinal, como recreativo
e do uso de suas fibras na area téxtil, na indastria de papel, cordas, alimentos (principalmente
forragem animal) e para a fabricacdo de Oleos, resinas e até cerveja e biocombustiveis.
(SUPERA, 2009)

A planta foi descoberta pela India aproximadamente 1.400 a.C, periodo que se utilizo
para estimular o apetite, induzir o0 sono e para curar doencgas venéreas.

Vindo para o Brasil por intermédio de sementes por escravos, COmMo recurso para
manterem a conexdo com sua terra de origem, 0s quais passaram a cultivar com propoésito de
utilizar na area téxtil, mas acabou direcionado para o uso recreativo, pelo seu psicoativo gerar
bem-estar, ser euforizante, ou seja, pelos seus efeitos cognitivos. (SUPERA, 2009)
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Que no decorrer da evolucdo humana se foi ampliando os adeptos ao uso da maconha
com tais intuitos, que apesar de ser uma substancia ilicita para tal fim, na atualidade ela esta no
ranking das drogas?, mais consumidas no mundo. (UNODC, 2021)

Segundo Sergio Nicastri (2011), a maconha é uma substancia psicoativa que é chamada
de droga psicotropica, por alterar o funcionamento cerebral e proporcionar modificagdes no
estado mental, no psiquismo dos individuos que a usa, permitindo que o usuario tenha
Transtornos Mentais e Comportamentais, de acordo com o (CID -10) Classificagdo

Internacional de Doencas, 102 reviséo, capitulo V.

2.2 Que substancia é essa?

A maconha é consumida por intermédio das folhas e inflorescéncias secas, sendo inalada
ou ingeridas, podendo ainda ser utilizada em forma de pasta semissolida, adquirida pela pressédo
das inflorescéncias, o que gera a concentracdo da tetrahidrocanabinol (THC), cujo é o principal
componente psicoativo da maconha, responsavel pelos efeitos psiquicos, com capacidade de
alteracdo cognitiva. (UOL, Mundo e educacdo, SANTOS)

Quanto ao uso industrial do cdnhamo, que é uma espécie da cannabis com baixissimo
nivel de THC, porém ricas em canabidiol, componente rico em propriedades medicinais, que
“funciona para o bem: pelas diversas possibilidades terapéuticas e até efeitos protetores contra
o0s danos do proprio THC. O problema é que os efeitos benéficos do CBD ndo compensam 0s
maléficos do THC quando a maconha ¢ fumada”. (UNIAD, 2016)

Acrescentam que:

Além disso, nas ultimas décadas, tem se observado aumento nos niveis de THC e
diminuicdo nos niveis de CBD nas variedades de maconha consumidas. As
consequéncias sdo desastrosas para 0s usudrios, principalmente na esfera mental.
Especificamente, usuérios de variedades ricas em THC e pobres em CBD estdo sob
risco maior de quadros psicéticos, de diminuicdo volumétrica de areas cerebrais
responsaveis pela memdoria, planejamento e execucdo de tarefas e de diversos tipos de
prejuizos cognitivos. (UNIAD, 2016)

Desse modo compreendesse que o0s efeitos podem ser de ordem aguda, o qual pode gerar

2“Droga”, segundo a defini¢do da Organiza¢do Mundial da Saade (OMS), ¢é qualquer substincia ndo produzida
pelo organismo que tem a propriedade de atuar sobre um ou mais de seus sistemas causando alteragcbes em seu
funcionamento. Uma droga ndo é, por si so, boa ou ma. Algumas substancias sdo usadas com a finalidade de
promover efeitos benéficos, como o tratamento de doencas, e sdo consideradas medicamentos. Mas também
existem substancias que provocam maleficios & salide, os venenos ou toxicos. E interessante que a mesma
substancia pode funcionar como medicamento em certas situacdes e como téxico em outras.
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sensacdo de bem-estar e relaxamento, com menos fadiga e hilaridade. Porém com doses
maiores, ou dependendo da sensibilidade do usuario, pode ocasionar perturbacées psiquicas,
como delirios e alucinagdes. Acompanhado de hiperemia conjuntival, percebido pelos olhos
vermelhos, diminuicdo da saliva, com sensacdo de secura na boca, taquicardia e alteracdo na
habilidade motora. (BRASIL, 2011)

J& de ordem cronica, se percebe a alteracdo na estrutura cognitiva, de aprendizagem,
memoria e diminuicdo de motivacdo, podendo chegar a uma sindrome amotivacional, de ndo
querer fazer nada, ou seja, de auséncia de interesse, alteracdo de percepgdo de humor. Os
sintomas fisicos podem ser problemas respiratérios, por a fumaca gerar irritabilidade, e conter
alto teor de alcatrdo, mais que o tabaco, e nele existir benzopireno, um agente conhecido como
cancerigeno, bem como da variacdo da coordenacao psicomotora. Além de diminuir a producédo
de testosterona dos homens, pode também prejudicar a ovulagéo nas mulheres. (BRASIL, 2011).

E as alteracBes do funcionamento do cérebro podem variar, dependendo da quantidade,
frequéncia e sensibilidade de cada sujeito que a utiliza, podendo ter varios sintomas como
resultado, desde de uma sensacéo de bem-estar, tranquilidade psiquica, relaxamento a sintomas
mais graves como delirios, alucinagdes, ansiedade, depressdo, sendo esses em diferentes niveis.

Além de tais sintomas pode de acordo com alguns estudos favorecer para
o desenvolvimento da esquizofrenia em adolescentes que tenha como fator somatério a

vulnerabilidade agregado ao uso abusivo da maconha.

3. ADOLESCENCIA E SUA AMPLITUDE

A adolescéncia é uma faixa etaria que demonstra ter diferentes entendimentos. De
acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (1975), considera este periodo dos 10 aos 20 anos
incompletos. J& o Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990) estabelece que a fase
da adolescéncia € entre 12 e 18 anos.

Neste cenario que serd discorrido quanto a fase que implica a adolescéncia e suas
alteracdes biopsicossocial, com a interface da pratica do uso da maconha, em tal periodo da

vida de pleno desenvolvimento, que demanda atengéo e cuidado em seus &mbitos que transita.
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3.1 Adolescéncia

O termo que tem como origem o latim, adolescere, que significa crescer para a
maturidade, periodo peculiar de amadurecimento, em que a pessoa ndo alcangou todo o vigor
ainda. (HOUAISS, 2003)

Para Mussen (1995, p. 515) “a adolescéncia comeca com o inicio da puberdade e termina
quando as responsabilidades adultas sdo assumidas”, ou seja, quando € adquirido atitudes,
comportamentos que Ihes proporcionem adaptacéo as normas, regras impostas pela sociedade,
sendo elas implicitas ou explicitas, pelo meio que vive.

E segundo Papalia e Olds (2000) a adolescéncia é um periodo de transi¢do entre a
infancia e a vida adulta. Fase marcada por muitas mudancas importantes na vida do ser humano,
da qual se processa a dinamica de muitas transformacgdes corporais € mudangas cognitivas,
sociais e afetivas. Que apesar das variacdes, de regides, culturas, os aspectos fisico e biologico,

que marca seu inicio demonstra ser universal.

3.2 Mudangas biopsicossocial da adolescéncia

As mudancas fisiologicas afetam diretamente a sexualidade e a imagem corporal. A
capacidade de reproducdo com a producdo dos hormonios. O comeco do ciclo menstrual nas
meninas, e a capacidade de ejacular nos meninos.

E as alteragdes psicoldgicas referem-se as novas capacidades mentais que permitem os
jovens a abstrair e construir ideias, entender a realidade como algo mutavel. Periodo esse que
geralmente ocorre a analise critica da familia, do sistema escolar e da sociedade, do qual as
incoeréncias e injusticas tornam-se evidentes nos olhos do adolescente.

Segundo Becker (1989), essa percepcdo altera na adolescéncia é vivenciada no
momento em que os filhos passam a ver seus pais como pessoas imperfeitas, com erros,
problemas e fracassos, assim como a sociedade. Em que uma relacdo de apoio, afeto e didlogo
faz a diferenga para manter um relacionamento saudavel, intrafamiliar e consequentemente
extrafamiliar, ou seja, no ambito social.

Fase da qual demanda uma elaboracéo tanto por parte do adolescente, como dos pais e
sociedade, por se tratar de um periodo de perdas, que a psicanalise expde como sendo o luto de
papéis; o adolescente da identidade e corpo infantil e da visdo do pai herdi, cuidador,

entrelacado com uma percepgéo de sociedade protetora. E por parte dos pais, o luto de ndo ter
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mais uma crian¢a como filho, mas um adolescente, que tem vontades, criticidade e necessidades
diferenciadas de quando era crianca.

Alteracdes da fase da infancia para a adolescéncia, que muitos pais ndo estao preparados
para lidar e compreender, 0s quais acaba tendo atitudes reciprocas ao filho, ao invés de terem
compreensdo para que possam proporcionar um equilibrio na relagdo entre pais e filhos, e
sucessivamente o adolescente na amplitude da sociedade embutida de normas, regras.

Concomitantemente a essa relacdo familiar, ocorre & busca de se apaixonar, desejar
intimidade, reavaliar sua autoestima e sua imagem corporal, definir “quem sou eu”, segundo
Mussen (1995) durante a adolescéncia.

Fase que estabelecem novas formas de relacionamento, havendo necessidade de mais
independéncia, de expressar seus préprios sentimentos e ter suas préprias decisoes.

Entdo, progressivamente, os lagos familiares vdo enfraquecendo e a relagdo com os
amigos ocupa mais espaco em suas vidas. Assim, surge a cultura adolescente: roupas, masicas,
costumes, valores e ritos, que passam a comandar enquanto ndo € assumida uma forma
particular de pensar e viver, a qual geralmente ocorre no final da adolescéncia.

Periodo do qual pode ser ilustrado segundo a percepcao de Becker (1989, p. 14) por um

texto em forma de metafora, da metamorfose que percorre um sujeito na fase da adolescéncia:

Entdo, um belo dia, a lagarta inicia a construcdo do seu casulo. Este ser que viviaem
contato intimo com a natureza e a vida exterior, se fecha dentro de uma “casca”, dentro
de si mesmo. E dé inicio a transformacdo que levara a um outro ser, mais livre, mais
bonito (segundo algumas estéticas) e dotado de asas que lhe permitirdo voar. Se a
lagarta pensa e sente, também o seu pensamento e o seu sentimento se transformaréo.
Serdo agora o pensar e o0 sentir de uma borboleta. Ela vai ter um outro corpo, outro
astral, outro tipo de relagdo com o mundo.

Mundo que o adolescente, buscara através dos grupos de identificacdo, que tem um
papel importante no desenvolvimento do mesmo, podendo ser positivo ou ndo, para tal processo
de desenvolvimento, ou seja, agir como elemento facilitador no envolvimento com atividades
de alto risco, ilicitas ou ndo. A escolha de um comportamento, atitude serdo de acordo com os
fatores da sua historia de vida, circunstancias vivenciadas, experiéncias, que vdo dar
fundamentacédo na identidade construida deste adolescente que futuramente se constituira em
um ser adulto, amadurecido.

O percurso utilizado por este sujeito, é que vai dar forma a sua identidade, tendo como
base para sua construcdo: a familia, cultura/sociedade, que permite sua estruturacao.

Portanto, o &mbito social, que inicia nos lares, por intermédio das relacbes entre 0s

membros familiares, se estende através da ampliacao das inter-relacdes, que sdo proporcionadas
22



e/ou procuradas durante a vida. Relagdes que ndo agem somente coOmo um recurso na
construcdo da identidade, mas também no processo intelectual, tanto na inteligéncia racional
como emocional.

Ao contrario o constructo proporcionado para as criancas e futuros adolescentes e
adultos, seréo falha, com lacunas no processo de formacao dos filhos. Que reflete na sociedade
atual, com adolescentes manifestando determinados comportamentos, que vao de desencontro
com as normas sociais e que tem escape emocional a pratica do uso de maconha, entre outras
atitudes, de se afastar do espaco escolar?, ou seja, do processo de aprendizagem, que ocasiona
seu 0 seu envolvimento com pessoas de ma indole e sucessivamente em aces ilicitas que
resulta em cumprimento de medidas socioeducativos e privagdo de liberdade, o que com a
pandemia o indice de abandono escolar aumentou?, de acordo com a Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios, do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica).

Questdes expostas pela Marques Cruz (2000, p. 32) como sendo um “desencadeamento
no uso de drogas pelos adolescentes, as emocgdes e 0s sentimentos associados a intenso
sofrimento psiquico, como depressdo, culpa, ansiedade exagerada e baixa autoestima”, das

quais necessita atencdo da familia e sociedade.

3.3 Adolescéncia X “maconha”

Periodo que se encontra em pleno desenvolvimento biopsicossocial, a adolescéncia que
deveria estar tendo experiéncias saudaveis, por intermédio de aquisicdes de vivéncias
adequadas de atividades diversas, de conhecimento formal e interpessoal, de um movimento
voltado a agdes que favoreca na ampliagéo de suas conexdes neurais, ou seja, de novas sinapses,

e ndo em seu déficit, por ter experiéncias e praticas inadequadas por compreender que:

E pelo sistema nervoso central que passam todas as nossas experiéncias cotidianas. O
sistema nervoso, através da percepcdo do meio externo, analisa as variagoes e

3 No total, 56,4 milhGes de pessoas frequentavam escola ou creche em 2019. A taxa de escolarizacéo foi de 35,6%
(3,6 milhdes) para criancas de 0 a 3 anos, 92,9% (5 milhdes) na faixa de 4 e 5 anos, 99,7% (25,8 milhdes) dos 6
aos 14 anos — percentual proximo a universaliza¢do —, 89,2% (8,5 milhdes) de 15 a 17 anos, 32,4% (7,3 milhdes)
de 18 a 24 anos e 4,5% (6,1 milhGes) para 25 anos ou mais.O atraso ou abandono escolar atingia 12,5% dos
adolescentes de 11 a 14 anos e 28,6% das pessoas de 15 a 17 anos. Entre os jovens de 18 a 24 anos, quase 75%
estavam atrasados ou abandonaram os estudos, sendo que 11,0% estavam atrasados e 63,5% ndo frequentavam
escola e ndo tinham concluido o ensino obrigatorio. Por outro lado, a taxa de frequéncia liquida das pessoas de 15
a 17 anos cresceu 2,1 p.p em relagdo a 2018, com mais de 70% dessa faixa etéria na etapa escolar adequada.

4 Cerca de 244 mil meninos e meninas de 6 a 14 anos estavam fora da escola no segundo trimestre de 2021.
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comanda comportamentos em resposta aos diversos estimulos que recebe. Todas as
atividades cerebrais ancoram-se na célula neuronal, ou neurdnio. O neurdnio é um
processador das informagdes. A memdria acontece pelas conexdes que 0s neurdnios
estabelecem entre si, as quais tornam o cérebro capaz de realizar esses complexos
processos. (GUARESI, 2010 p.428-437)

Cujo a auséncia de experiéncias saudaveis, ou vivéncias traumaticas, possibilita o
desenvolvimento de uma estrutura psiquica com lacunas, que resultard em sujeitos com
desordem emocional, comportamentos inadequados, com dificuldades de lidar com o0s
embaracos do cotidiano.

Assim como a pratica do uso de maconha, que de acordo com alguns pesquisadores,
gera ruptura das sinapses, os quais expde ter descoberto que o tetraidrocanabinol (THC), causa
rompimento dos circuitos neurais dentro do cértex. E esclarecem que a Cannabis pode ser
prejudicial, mas também tem potencial para recuperar danos cerebrais em pessoas com
deméncia. (UNIVERSIDADE DE OSAKA, 2016)

Outros estudos realizados pela técnica de neuroimagem, que investiga alteracdes
neuroanatémicas e neurofuncionais e suas correlacdes clinicas e neuropsicoldgicas, exposto na
revista Brasileira Psiquiatrica, (2005), constataram que o0 uso de maconha a longo prazo
regularmente com inicio na adolescéncia apresenta atrofia cerebral, assim como reducdo na

substancia cinzenta, de acordo com Crippa et al:

[...] os efeitos cerebrais de longo prazo desta droga. No estudo inicial de Tunving et
al,48 os autores observaram que os usudrios regulares de cannabis apresentaram nivel
global de FSC significantemente menor (11%) do que os controles normais. Quatro
dos usuarios foram reexaminados ap6s um periodo de desintoxicacdo de nove a 60
dias, e demonstraram aumento significativo (12%) do nivel de FSC no seguimento.
Essa reducdo global do FSC na fase anterior de desintoxicagdo parece ser
consequéncia de disfuncdo do sistema nervoso central associada ao uso crénico da
droga. Entretanto, uma importante limitacdo deste estudo foi o fato de que alguns
sujeitos, antes do primeiro exame, estavam em uso de benzodiazepinicos -
medicamentos que sabidamente diminuem o FSC. Além disso, todos os sujeitos foram
voluntariamente admitidos na unidade de desintoxicacéo devido a problemas mentais
associados ao abuso de cannabis (distlrbios do sono, ansiedade, irritabilidade e
reagBes adversas devido & cannabis). (CRIPPA ET AL, 2005, p. 74)

Por intermédio desses apanhados apresentado é possivel compreender o quanto é
lesionado a estrutura psiquica de um adolescente que faz uso da maconha na adolescéncia, algo
para refletirmos e buscar solucdes para tal problemaética, que tem reflexo direto na sociedade.

24



3.4 Politicas publicas como percussor de uma adolescéncia saudavel

As Politicas Pablicas em prol da Protecdo Integral da Criancas e do Adolescente tem ao
longo do processo evolutivo da sociedade avancado, nos direitos adquiridos desde 1871, com a
Lei do Ventre Livre, sendo a primeira a resguardar as criancas e adolescentes no periodo de
escravidao.

Evoluimos a passos lentos, apds 56 anos, para o “Codigo de Menores”, em 1927, o qual
o foco era assisténcia aos menores infratores, apenas as criangas pobres, abandonadas,
delinquentes, eram observados.

Com a Constituicdo Federal, em 1988, amplia essa visao, por intermédio do artigo 227°,
por neste deixar claro como uma nacdo deve agir em prol de um desenvolvimento pleno,
saudavel, ou seja, dos Direitos fundamentais que um ser humano necessita para viver
plenamente, dando abertura para a Lei n® 8.069/1990 do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), que impulsiona a sociedade a ter um novo olhar para as criangas e adolescente, deixando
de ser tratados como menores e para a ser compreendidas como sujeitos em desenvolvimento
em situacao peculiar, focando o “principio da protecao integral” das criangas e adolescentes,

reconhecendo-o0s como sujeitos de direitos, conforme o ECA expde no artigo 3°:

A crianca e adolescente gozem de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei, assegurando-se lhes,
por lei ou por outros meios, todas a oportunidades e facilidades, a fim de Ihes facultar
o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condicdes de
liberdade e de dignidade. (BRASIL, 1990)

O progresso continua com a implementagdo em 1991, do Conselho Nacional de Direitos
da Crianca e do Adolescente® (CONANDA), que conduz a uma prioridade absoluta das criangas
e adolescentes, que amplia em 2006 com o Sistema de Garantia dos Direitos da Crianga e do
Adolescente (SGDCA)®, em prol do desenvolvimento saudavel das criancas e adolescentes.

Assegurado pela Constituicdo Federal e ECA.

5 Criado em 1991 pela Lei n° 8.242, o Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente - CONANDA
é um 6rgdo colegiado permanente, de carater deliberativo e composicao paritaria, previsto no artigo 88° da lei n°
8.069/90 — Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Integrante da estrutura basica do Ministério dos Direitos
Humanos, o Conanda é o principal érgdo do sistema de garantia de direitos.

6 O SGDCA representa a articulacdo e integracdo entre os diversos atores do Estado e da sociedade civil na
promocao, defesa e controle da efetivacdo dos direitos da infancia e da adolescéncia previstos no Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA). Isso significa que, embora a sociedade civil, a familia, os 6rgdos publicos e as
autoridades federal, estaduais e municipais tenham atribuicdes especificas a desempenhar para que criangas e
adolescentes tenham plenamente garantidos seus direitos, esses atores possuem igual responsabilidade para evitar,

25



Que para efetivar esses direitos adquiridos nestes longos anos, a sociedade, familia e
estado, esse tripé tem que agir juntos, de forma articulada e coesa com uma sociedade que deve
ser ativa, fazendo valer seu papel de cidad&o, assim como os servidores dentro de suas funcdes,
tanto governamentais como ndo-governamentais, embutidos de conhecimentos, saberes, como
cidaddo e como profissional, atuando de forma interdisciplinar e interinstitucional e conecta
com a sociedade, promovendo os direitos das criancas e adolescentes, com um olhar
fiscalizador e responsavel na promocao destes, e de uma sociedade humanizada.

Diante disso a familia, sociedade e estado, devem fazer valer a explanacdo do artigo
227° da Constituicdo Federal, 1988:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, & salde, a alimentagéo, a educagéo,
ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitéria, além de colocé-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminacéo, exploracéo, violéncia, crueldade e opressao.

Agregado aos artigos do ECA que soma a essa garantia absoluta de prioridade, com
intuito de embasar legalmente os direitos fundamentais que necessitam obter as crianca e
adolescentes para que possam percorrer pela fase de desenvolvimento peculiar adequadamente,
alcancando a fase adulta de forma saudavel, onde podera agir como cidaddo de direitos e
deveres, junta a sociedade, fazendo parte de um ciclo social.

No ambito familiar os responsaveis devem agir embutido de saberes, junto com a
sociedade, buscando ampliar seus conhecimentos e utilizando as a¢des do estado ofertadas em
prol de tal causa. De forma articulada e democrata, dando espago para que as pessoas sejam
ativas, participativas nas Politicas Nacionais dos Direitos Humanos de Criancas e Adolescentes,
por intermédio dos Conselhos, assumindo sua participacdo social no ciclo, assegurando a
efetivacéo das leis, cada qual em sua execucgéo de papel e funcao.

Buscando ter um olhar preventivo para com a saude mental dos adolescentes, ndo so de
Foz do Iguagu, que tem inseridos em sua rotina o uso de maconha, se trata da efetivacdo das
leis que elenca entre outros, o artigo 33, manifesta pela Convencao sobre os Direitos da Crianga,
como sendo os estados o suporte de intervencdo no envolvimento de qualquer origem com

drogas, substancias psicotropicas ilicitas, das criangas e consequentemente os adolescentes:

apurar e solucionar os problemas existentes para efetivacdo dessas garantias. Fazem parte do Sistema de Garantia
0s Orgdos publicos do sistema judiciario; as policias militar, civil e federal; os conselhos tutelares; as entidades de
defesa de direitos humanos; os conselhos dos direitos de criancas e adolescentes e 0s diversos outros conselhos
gue atuam na discussdo, formulacdo e controle de politicas publicas; entre outros.
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Os Estados Partes devem adotar todas as medidas apropriadas, inclusive medidas
legislativas, administrativas, sociais educacionais, para proteger a crian¢a contra o uso
ilicito de drogas e substancias psicotrdpicas tal como sdo definidas nos tratados
internacionais pertinentes, e para impedir que as criancas sejam utilizadas na produgéo
e no tréfico ilicito dessas substancias. (Convencdo sobre os Direitos da Crianga, 1989)

Haja visto o relatério das Nacbes Unidas em 2006, em que o consumo de drogas era
realizado por 4 pessoas, a cada 10 no mundo, com idade inferior de 25 anos, considerando que
a adolescéncia perpassa dos 12 aos 19 anos, de acordo com a OMS 2018, a situacéo ja era grave
a 16 anos atrds. O que se confirma o agravamento nos Gltimos anos, segundo o Relatorio
Mundial sobre Drogas realizado em “Viena, 24 de junho de 2021 - Cerca de 275 milhdes de
pessoas usaram drogas no mundo no ultimo ano, enquanto mais de 36 milhdes sofreram de
transtornos associados ao uso de drogas”. (UNODC, 2021)

Manifestam também que nos ultimos 24 anos o consumo de cannabis aumentou em até
quatro vezes em algumas partes do mundo [...] em que a cannabis esta associado a uma
variedade de danos a saude, em especial os usuarios regulares a longo prazo. (UNODC, 2021)

Destaca a diretora-executiva Ghada Waly, da UNODC, 2021 “ a necessidade de fechar

a lacuna entre percepgéo e realidade para educar os jovens e salvaguardar a satde ptblica”.

4. METODOLOGIA

O método utilizado para realizagdo desta pesquisa foi descritivo e exploratorio. Que
segundo Richardson (1999 p.326), “o método descritivo tem como objetivo descrever
sistematicamente um fendbmeno ou area de interesse, através de técnicas padronizadas”, ja o
exploratorio, conhecer as caracteristicas para possiveis explicagdes das causas e consequéncias
do fenbmeno, por registos de atendimentos, paralelo a levantamento bibliografico, para factivel
compreensao.

Tendo como fonte de registro as avaliagdes psicoldgicas e de desempenho escolar,
realizadas no periodo de 2011 a 2012, em que atuei como voluntaria em um dos colégios do
municipio de Foz do Iguagu. Que tinha como objetivo avaliar os adolescentes encaminhados
pela equipe escolar, que apresentavam dificuldades em seu processo de aprendizagem e

comportamental, que se encontravam matriculados no ensino fundamental. Com intuito de
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inseri-los na sala multifuncional, como recurso de auxilia-los em suas demandas e melhor
adequacdo aos instrumentos de intervencdo utilizado em tal propdsito.

A realizacdo da selecédo foi por intermédio da amostra estratificada, de um total de 47
adolescentes encaminhados para avaliacdo, da faixa etaria dos 11 aos 17 anos, de ambos 0s
sexos. Destes foi selecionado somente meninos que manifestaram fazer uso de maconha e que
seus responsaveis tinham conhecimento sobre essa pratica e que relataram ter tentado intervir,
Sem sucesso.

Mediante exposto, de um total de 47 adolescentes atendidos, foram selecionados 4 para
compreensdo do fendbmeno e sua problematica.

A coleta de dados teve como origem os atendimentos realizados com os adolescentes e
suas familias, que culminou em pareceres psicoldgicos. No percurso dos atendimentos foram
utilizados os instrumentos: entrevistas, observagdes sistematicas, anamnese, testes de
personalidade palografico, de inteligéncia ndo verbal G-36 e de desempenho escolar.
Instrumentos esses escolhidos como recurso para explicar as demandas apresentadas, por eles
abranger as necessidades que implica em buscar os conhecimentos latentes, de cada sujeito
avaliado e seus embaracos intrinsecos e extrinsecos. E por ter dominio destas ferramentas e elas
serem compativel com a idade dos adolescentes encaminhados.

O processo dos atendimentos percorreu por intermédio de agendamento, por telefone,
ou pessoalmente, nos dias em que realizava o atendimento voluntario, em horario de aula, sendo
em um dos trés periodos (matutino, vespertino ou noturno), de acordo com a necessidade de
cada caso.

Os atendimentos foram realizados no colégio em sala adaptavel, que permitiu o rappor,
que consiste em uma relacéo alinhada e de harmonia, tanto verbal como ndo verbal. Segundo
Silvares (1998) implica em um sentimento mutuo entre entrevistador e entrevistado no que se
refere ao propdsito e objetivos de tal relacionamento.

Agregado a um dialogo de esclarecimento da avaliacdo, de seus objetivos e do “termo
de consentimento livre e esclarecido”, da possivel utilizagdo dos dados coletados, no percurso
dos atendimentos.

E observacdo participante sistematica, que para Kerlinger (1910, p. 144) amesma trata-
se de “informagdes necessarias para medir variaveis”, que evoluiu para entrevista individual,
anamnese junto aos pais/responsaveis, aplicacdo dos testes e contato com os professores que

realizaram o encaminhamento. Os quais apresentaram estar de acordo com a avaliacdo e
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possivel publicacdo das informacgdes aqui elencada, conforme visa o artigo 16° do Codigo de

Etica Profissional do Psiclogo (2005).

5. LEVANTAMENTO, ANALISE E RESULTADO

As informagdes aqui expostas foram adquiridas por intermédio de um processo de
desenvolvimento profissional realizado com adolescentes durante 14 anos de atuagdo em
instituices governamentais. E por ser uma faixa etaria que demonstra ter diferentes
entendimentos, vou expor a definicdo prescrita pela Organizacdo Mundial da Saide — OMS,
cujo € seguida pelo Ministério da Saude, que caracteriza o periodo da adolescéncia dos 10 aos
19 anos. (BRASIL, 2018)

Sendo essa fase de vida analisada de forma holistica no percurso evolutivo enquanto
profissional de psicologia, que tem como proposito expor conhecimentos, saberes obtidos
nestes anos de atuacdo com adolescentes e suas familias.

A fonte de dados foi realizada por intermédio de andlise de contetdo obtidos nos
atendimentos, que segundo Bardin (1977, p.31) é “um conjunto de técnicas de analise das
comunicacgdes. N&o se trata de um instrumento, mas de um leque de apetrechos; ou com maior
vigor, serd um unico instrumento, mas marcado por uma grande disparidade de formas e
adaptavel a um campo de aplicagdes muito vasto: as comunicagdes”.

Considerado por Lopes, (2003, p. 37) a Ciéncias Sociais como um fendmeno historico,
cultural, de relacdo de poder e classes, onde o objeto é mutavel e dindmico, como as “verdades,
comprovagdes”, que Sao criadas pela propria ciéncia que se entrelaga com o processo historico,

dando luz ao conhecimento cientifico como um avanco natural de ruptura e crises interrupto.

5.1 Populacao

A populacdo da amostra, séo adolescentes do sexo masculino, matriculados no ensino
Fundamental e usuario de maconha, atendidos com objetivo de ser avaliados e inseridos na sala
multifuncional no ano de 2011 a 2012 na rede publica de ensino estadual de Foz do Iguagu/Pr.
Todos os participantes foram encaminhados com finalidade de avaliacdo psicoldgica para

devidos encaminhamentos e intervencdes, de acordo com suas demandas intrinsecas e
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extrinsecas, por estarem apresentando dificuldade de adaptacdo as regras sociais, normas
escolar e de aprendizagem.
Foram analisados 4 meninos, de um total de 47 adolescentes encaminhados para

avaliacdo psicoldgica.

5.2 Analise e resultados

Os adolescentes compreendidos como fonte de informacgdes de dados psicossocial,
tinham de 11 a 16 anos, de cor parda e branca, estavam matriculados no ensino fundamental e
apresentavam dificuldades de adaptag&o as regras sociais, normas escolar e de aprendizagem.

Afigura l, 2, 3 e 4 que segue ilustrando o teste Paleografico realizado pelos adolescentes
foi utilizado para avaliar a personalidade, com base tedrico em estudos sobre 0 comportamento
expressivo e das técnicas graficas. As interpretacdes tém como principal fundamentacéo as
obras de Minicucci, (2002).

Figura 1- Teste palogréfico realizado pelo adolescente analisado 1.
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Fonte: Arquivo da Clislaine Rodrigues da Silva (2011)

Adolescente de 11 anos, matriculado no 6° ano, de cor branca, inserido em um nucleo
familiar composto por 5 pessoas. O pai que atua como mecanico a mae de recepcionista e 3
filhos estudantes. Adolescente analisado, uma irma mais velha adolescente e outra criangas.
Genitores expde saber que o filho analisado faz uso de maconha esporadicamente e ja tentaram

intervir, porém ndo tiveram éxito.
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Figura 2 - Teste palografico realizado pelo adolescente analisado 2.
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Fonte: Arquivo da Clislaine Rodrigues da Silva (2012)

Adolescente de 16 anos, de cor parda, matriculado no 7° ano, inserido em um nicleo
familiar composto por 4 pessoas. A mée que atua com reciclagem, sendo a Unica provedora da
familia, e os 3 filhos estudantes. O adolescente analisado, um irmao mais velho, que ajuda a
genitora na reciclagem as vezes e uma irmd mais nova, sendo esses adolescentes. Genitora
exp0e saber que o filho analisado faz uso de maconha diariamente e o irmédo esporadicamente,

ja conversou com eles, porém ndo teve éxito.

Figura 3 - Teste palogréfico realizado pelo adolescente analisado 3.
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Fonte: Arquivo da Clislaine Rodrigues da Silva (2011)
Adolescente de 13 anos, de cor parda, matriculado no 6° ano, inserido em um nicleo
familiar composto por 5 pessoas. O pai que trabalha de servigos gerais, a mae de diarista e 3
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filhos estudantes. O adolescente analisado e mais duas criangas. Genitores expde saber que o

filho analisado faz uso de maconha diariamente, ja conversou com ele, porém nao teve éxito.

Figura 4 - Teste palogréfico realizado pelo adolescente analisado 4.
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Fonte: Arquivo da Clislaine Rodrigues da Silva (2011)

Adolescente de 11 anos, de cor parda, matriculado no 6° ano, inserido em um nicleo
familiar composto por 4 pessoas. O pai que atua como autbnomo, a mae como salgadeira e 2
filhos estudantes. O adolescente analisado e um irm&o de 18 anos. Genitores expde saber que o
filho analisado faz uso de maconha diariamente, ja conversou com eles, porém ndo teve éxito.

Por intermédio das técnicas utilizadas pode se perceber que cada familia tinha suas
peculiaridades, contudo todos os 4 adolescentes analisados residiam junto ao seu nucleo
familiar composto pelos pais bioldgicos e irméos, de 1 a 2 irmdos por grupo familiar. Sendo
destes apenas um sem a presenca do genitor no nucleo.

A faixa etéria dos pais dos adolescentes era de 38 a 53 anos de idade. No fator escolar
dos genitores, somente uma mée apresentou ter ensino médio, os demais, ensino fundamental,
e séries iniciais. Com atuacdes laborais diversas: mecanico, recepcionista, reciclagem, servicos
gerais, doméstica, autbnomo e salgadeira.

Informacdes essas dos pais que pode ser subentendido como um fator que esté ligado,
um ao outro, ou seja, ocorre uma interdependéncia entre ambos os fatores.

E como exigir que eles transmitam algo que néo lhes pertence enquanto sujeito/pessoa.
Pois, de acordo com Saviani (2000, p. 37) “A cultura ndo ¢ outra coisa sendo, por um lado, a

transformagdo que o homem opera sobre o meio e, por outro, 0s resultados dessa
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transformagao”. Percebe-se que 0 conhecimento é a chave para alterar as estruturas familiares,
e assim, possibilitar as préximas geracGes uma possivel liberdade, enquanto sujeito de deveres
e direitos, executando seu papel de cidaddo junto a sociedade.

Ainda pela anélise pdde ser observado que apesar dos pais viverem juntos, em trés dos
ndcleos analisados, ndo conseguiam administrar suas rotinas para acompanhar o processo de
desenvolvimentos dos filhos, o que a presentaram ter uma dindmica familiar inadequada’,
provenientes de desinteresse pela rotina do filho, ou seja, atitude de negligéncia, que resulta em
uma relagéo intrafamiliar falha. Atitudes manifesta como corresponsaveis pelo comportamento
desenvolvido pelo adolescente analisado, assim como no caso em que a genitora € o Unico
aporte aos filhos.

Quanto a avaliacdo do teste ndo verbal, referente a inteligéncia, somente 1 dos 4 obteve
classificagdo média, os demais inferior, com desempenho escolar abaixo da média.

A personalidade de forma unanime os 4 apresentaram emotividade desordenada, uns
mais exacerbados que o outro, assim como as demais carateristicas, de agilidade psicomotora,
agregado de descarga motora, inquietude e percepcdo alterada da realidade. Com tendéncia a
reagir fortemente as emocdes, e propensdo ao desequilibrio fisioldgico e psicolégico, podendo
ter atitude impulsiva. (MINICUCCI, 2002 apud ALVES, 2009). E uma visdo imediatista.
(CAMARGO, 1999 apud ALVES, 2009).

Ambivaléncia em seu comportamento, podendo agir com falta de escripulos e de
percepcao de limites em relacdo aos outros, tendo facilidade para estabelecer contatos sociais,
que pode chegar a uma confianga e intimidade excessiva, tornando-se inconveniente.
(MINICUCCI, 1976, 2002 apud ALVES, 2009).

E um destes 4 adolescentes analisados apresento forte dificuldade de adaptacdo aos
limites impostos nos relacionamentos interpessoais, podendo expor atitude viscosa, com
necessidade de imitar o outro para obter aprovagdo. (PIERRY NETO, 1995 apud ALVES,
2009).

Ja dois deles apresentaram:

“energia ¢ valor moral insuficiente para reagir diante de obstaculo, contrariedades ou
situacdes dificeis, falta de confianca emsi mesmo, desanimo, pessimismo, sentimento
de impoténcia ou culpa, abatimento, desalento moral e espiritual, por causas diversas,
cansago, tendéncia a fadiga e ressentimento consigo e com os outros”. (MINICUCCI,
2002 apud ALVES, 2009).

7 Interacdo familiar desfavoravel para o crescimento emocional, sadio dos membros da familia.
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Os outros dois expde luta interior quase constante, com momentos de euforia alternado
com momentos de abatimento, inseguranca, quanto a sua conduta. (MINICUCCI, 2002 apud
ALVES, 2009).

Sendo os 4 influenciaveis, dois mais facilmente que os outros dois, por expor fragilidade
em suas estruturas psiquicas, ou seja, em seus constructos. (VELS, 1982; HONROTH, 1959
apud ALVES, 2009).

Trés dos analisados manifestou confusao de ideias, heteroagressividade fisica e verbal,
que se caracteriza por frequentes explosdes, no plano verbal, xinga, discute, exalta-se, que pode
chegar a violéncia fisica. Depois da “explosdo” tende a se acalmar, sem guardar magoas
(MINICUCCI, 1997, 2002 apud ALVES, 2009). Geralmente sua agressividade esta canalizada
para acgdo, atitude agressiva com 0s outros, mascarada ou ndo, por uma forma socialmente
aceita, ou seja, brincadeiras de mau gosto (PIERRY NETO, 1995 apud ALVES, 2009).

Tendéncia a menosprezar 0s outros e aos seus sentimentos. Bem como a criticar regras
e normas instituidas (PIERRY NETO, 1995 apud ALVES, 2009)

6. CONCLUSAO

Diante a analise realizada podemos inferir que o0s adolescentes participantes
apresentaram alteracbes em suas estruturas psiquicas, conforme ilustrado e explanado nos
resultados obtidos.

Tendo como fator percussor de tais problematicas a caréncia dos pais na vida destes,
atuando de forma significativa, expondo claramente seus papéis enquanto genitores e
responsaveis pelo processo evolutivo dos filhos. Assim como as condi¢fes econdémicas e sociais
das familias, em que os progenitores com auséncia de formacdo basica, submetem a
subempregos e outras atividades como recurso para complementar a renda e garantir a
sobrevivéncia.

Contexto esse vivenciado pelos adolescentes analisados que culmino em um
desenvolvimento biopsicossocial inadequado, de um constructo fragil, com “energia e valor
moral insuficiente para reagir diante de obstaculo”, somado a “sentimento de impoténcia,

desalento moral ¢ espiritual” Minicucci, apud Alves, (2009), que favorece mediante as
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dificuldades rotineiras destes, agregado a fase de vida em que perpassaram, a Serem
influenciaveis e ter atitudes que vao de desencontro com as normas sociais, como fazer uso de
substancia ilicitas, como a maconha.

E sendo a maconha compreendida como uma substancia que ocasiona varias alteraces
comportamental e psiquica nos usuarios, dependendo da frequéncia do uso e das peculiaridades
de cada sujeito. Acreditamos que o acesso facil aos adolescentes iguaguense, pela localizacdo
em que se encontra 0 municipio de Foz do Iguagu/Pr., por fazer fronteira com o Paraguai, sendo
esse pais conhecido internacionalmente pela facilidade de comercializarem essa substancia, que
segundo Ponte Jornalismo, (2021) “O Brasil consome 80% da maconha ilegal que o Paraguai
produz”, onde exp0e a cidade como agente facilitador desta prética.

Que os adolescentes deste municipio imersos em questfes, da qual implica a fase da
adolescéncia e suas caréncias e demandas intrinsecas e extrinsecas, busque na pratica do uso da
maconha, 0 recurso para aliviar suas insegurancas, inquietudes e angustias. O que ocasiona em
seu distanciamento do estudo, do conhecimento formal, por sentirem dificuldades em se adaptar
e seguir as regras escolares, assim como assimilar o conhecimento transmitido no ambito
escolar, pelos efeitos que a maconha gera na estrutura psiquica, fazendo com que abandone os
estudos e fique alienados a um circulo de amaras voltadas a atitudes inadequadas, que 0s
direciona a margem da sociedade.

Resultando em sujeitos que ndo conseguem se adequar as normas institucionais e como
consequéncia, tendem a ter um modo de vida voltado para a ilicitude, gerando uma sociedade
violenta e fazendo parte de uma cadeia de violagdes.

Assim podemos nos referir a adolescéncia como uma forma comportamental das
vivéncias que sdo proporcionadas através do meio em que vive, cujo a convivéncia com 0s
iguais € muito importante. O grupo podera ser um elemento facilitador no envolvimento deste
individuo a atividade de alto risco, ou ndo. A escolha de um ou outro caminho esta envolvida
por fatores da histdria de vida dele e da conjuntura presente.

Ou seja, ambientes que proporciona possibilidades de nutrir a autoconfianga, autonomia
e iniciativa, sendo esse tripé fundamental na defini¢cdo da identidade dos sujeitos, adquiridas
por experiéncias adequadas em seu processo de vida, pelos espacos transitados: familia,
sociedade/ amizade/escola/ cultura/lazer/ espiritualidade/trabalho, o qual a intensidade dos
espacos socializadores referentes bons, contribuird para ampliacdo de seus recursos internos.

Aspecto dos quais sdo evidenciados nos estudos de Wagner, Ribeiro, Arteche e

Bornholdt (1999), cujo expGe que a base para um desenvolvimento humano saudavel esta nas
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relacbes familiares, que deve proporcionar experiéncias saudaveis para que tenham um
crescimento biopsicossocial permeado de estimulos adequados, conduzindo-os a atividades de
lazer, espiritualidade, escolarizacdo, amizade, trabalho, renda, entre outros espacos, dos quais
possibilite aprender e desenvolver novas habilidades cognitivas.

Além de favorecer para a flexibilidade de lidar com as dificuldades que permeia a vida,
e entdo poder alcangar a fase adulta, consciente de seus direitos e deveres enquanto sujeitos e
cidaddo que pertence a uma sociedade mutéavel, que é o reflexo da familia. Quanto mais espacos
socializadores terem, mais possibilidades terd de escolhas e apoios distintos.

E para podermos colher bons frutos, ter uma sociedade mais igualitaria, temos que
proporcionar a instituicdo familia, conhecimentos, que Ihes tirem da imersdo de viver a margem
da sociedade e exercite sua cidadania, transmitindo e proporcionando as suas geracoes, saberes
e direcionamento a espagos socializadores saudaveis, fazendo-os sentir e pertencer a um espaco
comum a todos, onde suas agdes ganha significado, e faz vale seu “direito de ter direito”
(Arendt, 1950 p.257), buscando neste movimento um modo de viver pleno e saudavel.

Alteracdo essa que se pode alcancar por intermedio de politicas publicas familiares, que
visa fortalecer o nlcleo familiar e consequentemente os lagos afetivos dos membros, para que
possam ter uma unido e estrutura familiar coesa.

Haja visto que estudos retratam as intervencdes direcionada a familia, superior aos
programas de prevengdes de uso de substancias psicoativas voltado apenas para as criangas e
adolescentes, ofertados nas escolas e comunidades, sendo em média nove vezes maior 0S
resultados alcancados no &mbito familiar. (TOBLER; STRATTON, 1997 apud ROCHA et al.,
2018)
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APENDICES

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Psicologa: Clislaine Rodrigues da Silva

O presente trata-se dos dados coletados na avaliagdo psicologica, que poderdo ser
utilizados para pesquisa, com intuito de compreender fenémenos individual e coletivo.

Tendo repassado todas as informacdes necessarias em relagdo as informac6es coletadas
por intermédio das técnicas: observacao participativa, entrevista aberta, anamnese e testes de
palografico, ndo verbal, desempenho escolar e outros instrumentos caso necessario.

E esclarecido os seus direitos relacionados a seguir:

1. A garantia de receber resposta a qualquer pergunta ou esclarecimento a ddvidas sobre

os procedimentos, riscos, beneficios e outros relacionados com a avaliacdo

psicoldgica/pesquisa;

A liberdade de retirar o consentimento a qualquer momento e deixar de participar;

3. A seguranga de ndo ser identificado e que serd mantido o carater confidencial das
informacGes relacionadas com a privacidade;

4. Para esclarecimentos de duvidas, fica disponivel o celular de contato: (45) 8405-0801.

no

Bl e 0 meu
responsavel 1egal.........cc.oooeiiiiii i , declaramos
estar ciente do exposto e aceitar a utilizacdo das informacdes para pesquisa, realizada pela
Psicéloga, autorizamos e consentimos que sejam utilizadas os dados coletados para a avaliacao
psicologica, caso queira utilizar para publicag&o.

Desta forma, estando ciente assinamos o consentimento para o uso das informagoes.

Foz do Iguacu,

Participante responsavel legal

Psicologa: Clislaine R. Silva
CRP:08/13595
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ANAMNESE

Data:

I-Dados de identificacéo
Nome:
Data de nascimento: .Idade: . Etnia /Raca:
Nome do pai: . Profisséo:
Nome do padrasto: . Profisséo:
Nome da mae: .Profissdo:
Endereco residencial:
Bairro: . Telefone res.: .cel:
I1- Composicdo Familiar

Nome e apelido idade Sexo E. Civil | parentesco | escolaridade | profissao
111 Queixa/Demanda:
IV - Gestagéo
Gravidez: ( ) casual ( ) planejada ( ) indesejada - duracéo:
Idade da mée no parto: . idade do pai no parto:

Pais sdo consanguineos, de sangue: ( )sim ( ) ndo.
Pais sdo consanguineos, de raga: () sim ( ) ndo.
Pré-natal:

ecografia:

Quando sentiu a crianga mexer- se:

Uso de medicamento na gestacao:
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Doencas contraidas na gravidez toxoplasmose, anemia, rubéola, outras:

VI- Parto
Local: ( )casa ( ) maternidade .
Como foi? ( ) normal ( )cesariana () férceps () uso de anestesia ( ) rapido
( ) demorado.

Posicdo do nascimento: peso: comprimento:
Amamentacdo Materna: até quando:
Amamentacdo artificial: até quando:

Boa succéo e degluticdo: vOmitos:

Foi ou é forcado a comer: alimentacéo atual:

O que mais gosta de comer:
Prefere alimentos duros ou moles:
Mastiga bem os alimentos: com a boca fechada ou aberta:

VI1- Desenvolvimento motor
Movimentou bem os membros superiores e inferiores:

Quando sustentou a cabeca: engatinhou com que idade:

Andou com que idade: caia com que frequéncia:

Teve defeitos na marcha: esbarrava nas coisas:

deixava cair as coisas das maos: era agil ou lento :
Méo com a qual comecou a usar frequentemente: foi ensinado a usar
uma das méos? teve habilidades para lidar com objetos
pequenos:

O controle dos esfincteres anal e vesical ( ) diurno ( ) noturno

VI11- Desenvolvimento da linguagem

Quando apareceu o gorjeio: balbuciou:
Quando falou as primeiras palavras com significado:
Teve linguagem: () entendida somente pelos que o rodeiam ou ( ) compreendida por todos
sem problemas
Usou gestas e mimicas: sabia musica de memoria:

IX- Antecedentes familiares

Houve ou ha na familia: pessoas nervosas, deficientes (mental, fisica, surdo, cego)
convulsivos, com tiques, psicoticos, internados, alcodlatras, toxicbmanos, viciados em jogo...
Grau de parentesco?

X- Antecedentes patoldgicos
Teve doencas infecciosas contraidas pela crianca? Com que idade?

Teve febres altas (tipo, duracédo e frequéncia)
Quedas, pancadas na cabeca, seguidas de desmaios ou hemorragias:
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asma: bronquite: amigdala
s e adenoide:

Alergia? aque?
Tinha ou tem respiracdo ( ) bucal ( ) nasal resfriados constantes?
Ja passou por alguma cirurgia? . Quais e com que idade

Tomou todas as vacinas:
Visdo: enxerga bem:
Usa oculos: motivo:

Ja consultou oftalmologista: resultado
Audicdo: tem suspeita de perda auditiva?
Apresentou infecg0es no ouvido?
Toma medicamentos? quais?

horarios:

Teve acompanhamento de:
( ) fonoaudiologia () psicolégico () fisioterapico () neurologia

( ) psiquiatria ( ) pediatra ( ) neurologia ( ) psicopedagogia
outros

Com que frequéncia de atendimento?

XI- Independéncia e compreensdo
Com que idade comegou a comer sozinho, vestir-se, tomar banho e identificar objetos:

Usou chupeta? até quando?

Como foi interrompido 0 uso?

Chupou dedo: ou ainda chupa: roi unhas:
Apresenta ou apresentou tiques:

Sabe transmitir recados: em que situacao:

Reproduz fatos ou acontecimentos:

Com que idade foi capaz de ir ao supermercado, padaria, mercearia, ou realizar pequena
compras:
Utilizava que tipo de refor¢o para tais compras? ( ) escrita ( ) memoria
Conhece dinheiro? faz troco? Reconhece hora:
Atividades de vida diaria ( dependente, independente ou semi-dependente)?

Auxilia nas tarefas domésticas:

XI1- Relacionamento familiar
Adocdo: ( )sim ( )ndo  a crianca tem conhecimento?
Como se d& o relacionamento entre:

mée X crianca ( ) bom () ruim
pai X crian¢a ( ) bom () ruim
irmdo X crianga () bom () ruim
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avos X crianca () bom () ruim
Outros:

Atitude paterna ( punicdes)

Atitude materna ( punicdes)

Tem apego exagerado a algum familiar? Quem?
Como é o comportamento da crianca/ adolescente em casa?

Quando contrariado ou castigado como reage? Em ambientes estranhos como se
comportamento?

XI11- Sono
Como €é o sono da crianga/adolescente (normal, agitado, fala durante o sono, range os dentes,
dorme de boca aberta ou baba, apresenta respiracdo ruidosa, tem algum habito especial para
dormir, insonia):

Dorme em quarto separado ou na companhia de alguém, deseja dormir no quarto dos pais? Na
mesma cama?

XIV- Escolaridade
Vai bem na escola: gosta de estudar?
Quem estuda com a ele a)? .
Tem dificuldades em alguma disciplina: ena
escrita

Como ¢é em sala de aula (quieto, inquieto):
Ja foi reprovado alguma vez:
Frequentou pre-escola, creche: com que idade:
Mudou muito de escola: Por qué?
Frequentou algum programa no contra turno escolar? Qual:
Como ¢ arelagdo com a professora e demais colegas na escola:

Apresenta cuidados com uniforme e material escolar:
Possui habito de estudar em horério e local determinado:
Vai sozinho ou acompanhado a escola? Que meio transporto utiliza?

A crianca falta muito a escola?
Por qual motivo?

XV- Recreacdo
Quiais atividades e brinquedos sdo da preferéncia dele (a)?
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Nas brincadeiras em grupo, adapta-se com facilidade? Tem amigos? De que idade (mais
velhos, mais novos, da mesma idade)?

Tem livros, jornais, gibis e revistas em casa? Quais as leituras preferidas? Quais
0s programas de TV que a crianga mais assiste?

XVI- Observacdes Complementares

Entrevistado/pai Entrevistado/mae

Informacdes fornecidas por (nome completo):

Profissional que procedeu a anamnese e entrevista

Foz do lguagu,




ANEXOS

Folha de resposta do teste palogréafico

Nome: Idade: Sexo:[ M [JF 19 22 32T 42 | 52 [ Total

Escol.: Local de Nasc.: Data de Aplic.:___/ |/

N B | I |
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-~ impressa em AZUL, PRETO e VERMELHO. Se Ihe apresentarem impressa em qualquer oulra cor ou de qualquer outro modo, trata-se de uma reprodugdo
wwwveloreditora.com.br__ vendos@vetoreditara.combr  jlegal Recuse-se a ulilizé-la
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Folha de resposta do teste ndo verbal

G-36 — FOLHA DE RESPOSTA
Parte integrante do Livro de Aplicagao (Vol. 3) da Colegao G-36.
Nome: |
ldade: Sexo:[O0 M OJF Local de nasc.:
Escol.: Data de aplic.: ' S
EX.:
1 13 o5 ACERTOS:
2 14 26 PERCENTIL:
3 15 27 CLASSIF.:
4 16 28
ANALI. QUALITAT.
5 17 29 -
6 18 30 ERROS
7 19 31 TpoA:
8 20 32 Tipo B:
9 21 33 s
10 22 34
APLIC.:
11 23 35
AVAL.:
12 24 36
010710 0040131
Este livro de aplicagao possui numeracgao sequencial, impressa em vermelho.
Esta folha esta impressa em AZUL, PRETO e © 1966/1991/2003/2010 - E proibida
mwsm mﬁchm mpﬁ Qw- m m;;z total ou ’;p;rziol desta
modo, trata-se de uma reproducdo ilegol. | Fwvelorediiors.combr _ vendas@velorediiora.com.br | € PAra qualquer finalidode, sem autori-
Recuse-se a ufiliza-la. - |zagdo por escrito dos editores.
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Caderno de resposta do teste de desempenho escolar

LMS.01.8

TESTE DE DESEMPENHO ESCOILAR
LivLiaAN MILNITSKY STEIN

Nome: | LI L LI LT L Ittt ettt rrrrrrl

Data de Nascim.: / / Local de Nascim.: / /

dia més ano Cidade Estado Pais
Idade: Sexo: M( ) F( ) Escolaridade:
ra: LI Il lepr LU L]
Curso/Série: Escola/lnstituicao: Publ. () Priv. ()

Lateralidade: Destro ( ) Sinistro ( ) Ambidestro ( ) Profissao:

Funcao: Data da Aplicagao: / /

dia mes ano

Aplicador: Inicio: Término:

Autorizo uso sigiloso em pesquisa:

assinatura
Resultados Escore Classificacao Previsao Escore
Bruto (EB) Bruto (EB)
a partir da idade
Escrita
Aritmética
Leitura
Total (EBT)
Casado O presente Caderno de Aplicacao

€ impresso em cores.
Caso desconfie de sua autenticidade,
ligue para (11) 3034-3600.

Psicologo®
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