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RESUMO

Diferentes fatores colocam em risco a integralidade de individuos e grupos sociais que estdo
em uma condicdo de vulnerabilidade social, e a (re) construcdo de trajetorias permeia as
experiéncias vivenciadas cotidianamente por pessoas que (sobre)vivem nas ruas. Este artigo,
visa compreender o viver cotidiano, as historias e condi¢cBes em que ocorre a situagdo de rua.
Metodologicamente, trata-se de um relato de experiéncia cartografica que propds resgatar as
vivéncias cotidianas de pessoas em situacdo de rua no Plano Piloto, area central do Distrito
Federal. Entendendo o cotidiano e as acGes da Terapia Ocupacional no campo social, a
cartografia apresenta os (des)encontros produzidos e discute-se trés principais historias
permeadas de sofrimento em diferentes dimensdes, que simbolizam o fazer e o caminhar das
ruas para esses sujeitos. A partir dos significados atribuidos nas historias cotidianas, a
cartografia surge como um meio de aproximacdo, de espaco e de escuta para refletir sobre
como diversas mudangas nas condic¢des de vida repercutem nos processos de vivéncia, assim
como o vinculo e o respeito sejam reconhecidos, muitas vezes, como a melhor intervencéo.
Concluindo-se que a experiéncia da realizacdo dessa cartografia contribuiu significativamente
para a formacdo de discentes, pesquisadores, estudos e intervencdes da Terapia Ocupacional
com populagdes que se encontram em situacdes de vulnerabilidade social.

Palavras-chave: Pessoas em situacdo de rua; Trajetdrias; Cotidiano.



ABSTRACT

Different factors put at risk the integrality of individuals and social groups that are in a
condition of social vulnerability, and the (re)construction of trajectories permeates the daily
experiences of people who (sur) live on the streets. This article aims to understand everyday
life, the stories and conditions in which the street situation occurs. Methodologically, it is a
report of cartographic experience that proposed to rescue the daily experiences of people
living on the streets in Plano Piloto, central area of the Federal District. Understanding the
daily life and actions of Occupational Therapy in the social field, cartography presents the
(mis)encounters produced and discusses three main stories permeated with suffering in
different dimensions, which symbolize the doing and walking on the streets for these subjects.
From the meanings attributed in everyday stories, cartography emerges as a means of
approximation, space and listening to reflect on how various changes in living conditions
affect the living processes, as well as the bond and respect are recognized, many times as the
best intervention. It is concluded that the experience of carrying out this cartography has
significantly contributed to the formation of students, researchers, studies and interventions in
Occupational Therapy with populations that are in situations of social vulnerability.

Keywords: Homeless people; Trajectories; Daily.



INTRODUCAO

Este trabalho apresenta a experiéncia do projeto de extensdo do coletivo denominado
“Observa Pop Rua” da Universidade de Brasilia, as a¢des do referido projeto tiveram como
objetivo 0 encontro com pessoas em situacdo de rua. Entendendo que a extensdo universitaria
funciona como um meio de interagéo entre a universidade e a comunidade, estabelecendo uma
conexdo entre a universidade e os diversos setores da sociedade, os conhecimentos e/ou
assisténcia ampliados para com a comunidade retornam como influxos positivos em forma de
retroalimentacdo, como as reais necessidades e interesses. (NUNES e SILVA, 2011).

As acdes foram desenvolvidas por docentes e discentes de varios cursos da area de
salde graduacdo como combinagdo de experiéncias das pessoas que vivem nas ruas. Viver
nas ruas impde diferentes situacbes que colocam em risco a integralidade de todos aqueles
que estdo em condicdo de vulnerabilidade social. Fatores determinantes como a falta de
acesso a servicos essenciais, a discriminagdo, exposicao a violéncia e ao consumo de alcool e
outras drogas, sdo alguns dos desafios enfrentados cotidianamente, e que influenciam na
salde fisica e psiquica desses individuos.

A rua como um espaco de ser e estar, envolve diferentes grupos que ocupam o cenario
urbano das cidades brasileiras, tais como imigrantes, trecheiros, pessoas desempregadas, com
vinculos familiares rompidos, egressos dos sistemas penitenciario e psiquiatrico, entre outros
que vivenciam e constroem suas experiéncias cotidianas nas ruas. Mattos e Ferreira (2004)
reinem diversas representacfes sociais pejorativas que caracterizam a Populacdo em Situacéao
de Rua (PSR) como vagabundos, individuos perigosos, loucos e sujos, esteredtipos
materializados e reproduzidos pela sociedade que, por muitas vezes, enxerga apenas o
imediato, contribuindo para a discriminacdo e exclusdo social. A Politica Nacional para a
Populacdo em Situacdo de Rua (PNPSR) foi instituida no Decreto lei 7.053/2009, em que
define:

Grupo populacional heterogéneo que tem em comum a
pobreza, vinculos familiares quebrados ou interrompidos, vivéncia de
um processo de desfiliagdo social pela auséncia de trabalho
assalariado e das protecdes derivadas ou dependentes dessa forma de
trabalho, sem moradia convencional regular e tendo a rua como o
espacgo de moradia e sustento (MDS, 2009, p. 9).

Sicari e Zanella (2018) relatam que o nimero de pessoas vivendo nas ruas vem se
intensificando nos ultimos anos e ndo se restringe as grandes metropoles, e aponta que as

principais causas do aumento da ida para as ruas sdo variadas, incluindo condigdes politicas,



econdmicas e sociais, como condi¢Bes de vida precarias, uso de substancias, desemprego e
rupturas familiares.

A vivéncia com as pessoas em situacdo de rua me possibilitou como estudante de
Terapia Ocupacional o contato com uma realidade nunca antes experimentada, e revelou que
estas pessoas sdo dotadas de potencialidades, apresentados no seu cotidiano. Cotidiano, termo
utilizado no vocabulario da lingua portuguesa como algo mundano, que acontece diariamente,
surge como conceito critico para a Terapia Ocupacional envolvendo-se de aspectos subjetivos
e culturais, e “implica em um dialogo com as Ciéncias Humanas e Sociais, no ambito das
quais este conceito se tornou importante para a compreensdo da realidade social
contemporanea” (GALHEIGO, 2020, p. 14).

Para Francisco (2003), ndo séo ac¢des rotineiras que nos levam a um fazer por fazer,
mas sim o contexto em que vivemos e buscamos realizar nossa atividade pratica
transformadora. A cotidianidade compde-se de fazeres humanos, que segundo Heller (2000)
sdo heterogéneos em conteudo e significacdo, visto que todos os aspectos de sua
individualidade configuram a vida cotidiana, e “nela colocam-se em funcionamento todos 0s
seus sentidos, todas as suas capacidades intelectuais, suas habilidades manipulativas, seus
sentimentos, paixdes, ideias, ideologias” (p.17). Portanto, é a singularidade que marca o
cotidiano de uma vida que se constroi pelas necessidades, valores, crengas e afetos do sujeito,
e, em vista disso, se torna unico e irrepetivel na condi¢cdo humana (GALHEIGO, 2003).

Nesse caminho, a Universidade de Brasilia possibilita a experiéncia extensionista
através do coletivo “Observa Pop Rua” que propde uma aproximagdo com as pessoas em
situacdo de rua para compreender o cotidiano, suas histérias, suas vivéncias e condi¢cGes em
que ocorre a situacdo de rua, por meio da cartografia, que vem para caracterizar 0S
mapeamentos das vivéncias e conhecer essas pessoas, 0s caminhos percorridos por elas, 0s
labirintos e as suas diversas redes. Cartografia, como desenho que acompanha os sentidos
produzidos por uma situacdo de vida nos territorios, compreende o modo de vida que
conferem diferentes formas de insercdo social e cultural (GUATTARRI e ROLNIK, 2000).
Uma aproximagdo com as pessoas e suas vivéncias.

O trabalho propds a se aproximar do universo e compreender essas relacdes, marcadas
pela invisibilidade e pelo sofrimento nas historias de vida cotidiana. Assim, esse artigo tem
como objetivo entender como as pessoas em situacdo de rua constroem sua dimenséao de vida
nas ruas, nos espacos abertos, nas relagdes com as pessoas que circulam e trabalham nesses

lugares.



METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia cartografica com pessoas em situacao de rua, cuja
ferramenta principal se deu por meio da escuta. Idealizada por representacdes graficas, a
cartografia tradicional consiste em técnicas geograficas que, através da observacdo, tracam
mapas referentes a territérios, regides, demarcacGes e sua topografia, assim como
caracterizam a distribuicdo de populagGes e seus aspectos étnicos, econdémicos, sociais, de
salde, educacdo, entre outras. Entretanto, como meio de intervencéo social, a cartografia pode
ocupar-se de noc¢des de multiplicidade e temporalidade, que de acordo com Deleuze e
Guattari (1995) acompanham e aprofundam-se no processo de producao.

O trabalho realizado no ano de 2019, é fruto de um projeto acerca da populagdo em
situacdo de rua iniciado ainda em 2013, e atualmente se organiza como um coletivo de
pesquisa e extensdo denominado “Observa Pop Rua”, que abrange pesquisadores, docentes e
académicos de diferentes areas da Universidade de Brasilia, como Enfermagem, Salde
Coletiva e Terapia Ocupacional. O coletivo dispde do recurso da producdo audiovisual e
procura ampliar as vozes das ruas, contribuindo em movimentos sociais para populacdes em
vulnerabilidade.

Considerando que o projeto de extensdo visa a comunicacdo e a troca de
conhecimentos cientificos e de pesquisa, com acBes educativas, sociais e culturais
desenvolvidas dentro e fora do ambiente académico, o coletivo, em parceria com a casa de
Cultura da América Latina da UnB, criada para promover a arte e a cultura latino-americana,
desenvolveu uma série de acOes cartograficas constituidas em entender a poténcia, os desafios
e as particularidades das experiéncias cotidianas de pessoas em situacdo de rua que residem
no Setor Comercial Sul — Plano Piloto, localizado na regido central de Brasilia.

Marcado pela grande movimentacdo de pessoas que circulam no territério, o Setor
Comercial Sul, segundo Araujo (2014), compGe-se de diversos setores do centro de Brasilia,
aproximando-se a um centro urbano “tradicional”, seja pela diversidade de pessoas que
transitam para varios fins, ou pela apropriacdo dos espacos resultantes. Sendo entdo,
“compreendido como um espago de relagdo social, formado, por um lado, pelos objetos
naturais, geograficos e, por outro, pela sociedade em movimento”. (LEAO; SALLES, 2016, p.
67).

Em razdo do centro comercial existente no local, o cenario urbano conta com o
turismo criativo, atividades culturais, e um amplo comércio que inclui restaurantes, quiosques,
agéncias bancarias, instituicdes de ensino, e um Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS AD

Il - Candango). O CAPS-AD, servico especializado em Saude Mental, oferece assisténcia a



populacdo que apresenta sofrimento decorrente da dependéncia de alcool e outras drogas,
abrangendo todo o territorio da area central de Brasilia. Entre todos os individuos que por ali
perpassam e vivenciam experiéncias cotidianas no territdrio, estdo os vendedores ambulantes
e a grande quantidade de pessoas em situacao de rua, sendo uma das regiGes administrativas
em que concentra um maior nimero de pessoas em situacao de rua no Distrito Federal (Sedes,
2021).

A area citada foi o ponto de partida, recorte para entendimento do contexto socio
historico e cultural do grupo que ali transita e construcdo do processo de vinculo com as
pessoas do territrio. A aproximacgdo com as pessoas se deu por meio de encontros semanais
no decorrer das idas a campo, ocorridos durante o més de agosto. Integrando e
compreendendo o territorio ao longo dos encontros, esse processo demandou uma atencao
continua, pois de acordo Alvarez e Passos (2014), cartografar consiste em habitar e envolver-
se no territdrio, o que nos deixa na posicao de aprendiz em meio a esse territorio existencial.

Apreender os modos de vida das pessoas, e como aprendiz-cartografo, para a
habitacdo de um territério mesmo que distinto, € fundamental que haja o cultivo da
experiéncia, promovendo uma receptividade ao campo (ALVAREZ; PASSOS, 2014).
Conforme afirma Paix&o e Guedes (2016, p.26):

O caminho do cartégrafo se faz ao se caminhar, ao seguir e
acompanhar os percursos e as implicacdes nos processos de producéao
e conexd0 de redes e rizomas. Foi no curso da caminhada e do
caminho que se buscou tracar pistas que pudessem descrever,
problematizar, discutir e, sobretudo, coletivizar a experiéncia e 0s
sentidos produzidos pelo(a) cartografo(fia).

A cartografia foi utilizada para aproximar-se da realidade das pessoas em situacdo de
rua, considerando segundo Oliveira e Mossi (2014) uma abordagem ndo dualista (ndo héa
separacdo entre natureza/cultura, natural/artificial, objeto/sujeito, etc.), com uma postura
sempre questionadora com relacdo as abordagens tradicionais de producdo de conhecimento.
Para isto, a analise de dados da cartografia foi realizada no segundo semestre de 2019 a partir

do discurso e os sentidos produzidos dos participantes.

Mapeando Vivéncias
A cartografia proposta foi a confeccdo de um mapa, cartografando o Brasil e suas
regides a partir das vivéncias de cada sujeito, fazendo um compilado das trajetorias marcantes

e significativas na vida de cada participante. Mapear, técnica entendida como a delimitacdo de



informagdes geograficas, surge como meio de registro para tracar os caminhos percorridos,
resgatando memadrias de experiéncias vivenciadas ao longo do processo de (in)existéncia nas
ruas.

O mapa é aberto, € conectavel em todas as suas dimensdes, desmontavel, reversivel,
suscetivel de receber modificagdes constantemente. Ele pode ser rasgado, revertido, adaptar-
se a montagens de qualquer natureza, ser preparado por um individuo, um grupo, uma
formacéo social. Pode-se desenha-lo numa parede, concebé-lo como obra de arte, construi-lo
como uma acdo politica ou como uma meditacdo. [...] um mapa € uma questdo de
performance. (DELEUZE; GUATTARI, 1995, p. 22).

Entregue apenas com seu esbogo, 0 mapa foi produzido pelos proprios sujeitos com
materiais necessarios para a elaboracdo do mesmo, como canetas, lapis de cor e giz de cera.
Com base nas histdrias vividas, cada individuo registrava de forma livre as experiéncias e
particularidades de acordo com sua subjetividade, assim resgatando momentos e sentimentos
de alegria, tristeza e saudades, e deste modo, enriquecendo o mapa com palavras, frases,
poesias ou qualquer outra forma na qual revelasse o efeito produzido pela cartografia.

Nesse contexto, a cartografia promoveu novas conexdes entre os diversos atores, por
meio de suas tensBes, movimentos e deslocamentos com vistas & criacdo de novos
agenciamentos (ROMAGNOLI, 2009). A cartografia, permitiu uma aproximagcdo com 3
pessoas em situacdo de rua que relataram as situacfes vivenciadas por meio da construcéo do

mapa e da escuta.

RESULTADOS E DISCUSSAO
“Espelho, espelho meu, existe alguém, mais invisivel do que
eu? [...] meu amor, minha querida, nesse exato momento me encontro
enterrado vivo neste tamulo, buraco do rato” (G.M.; Y.A., 2019).
No decorrer dessa agdo, diversas situacOes de vida atravessaram a cartografia, de
Norte a Sul, do Leste ao Oeste, considerando que as historias de vida atravessaram todos 0s
pontos cardeais do pais. Os respectivos participantes em sua grande maioria vivem em
extrema instabilidade, sem contato com a familia e com a precariedade de apoio social. Para
Castel (1997) a vulnerabilidade dessas pessoas, sdo resultados da desagregacdo progressiva
das protecdes ligadas ao mundo do trabalho e relagdes. Constituindo-se de processos de
“desfiliacdao”, ou da fragilizacdo dos suportes de sociabilidade.
Relatos sobre as varias historias permeadas de sofrimento em diferentes dimensdes, do

corpo, do coracdo, da perda e do cenario social, surgiram como parte do processo da condicdo



do que é estar nas ruas, carregados quase como uma bagagem nos caminhos percorridos por
essas pessoas, sendo necessario utilizar diversas visdes para refletir sobre este fenémeno
complexo.

Para analise da complexidade do fendmeno, a producdo cartografica retratou trés
principais historias vivenciadas, de um homem com idade entre 50 a 60 anos e duas mulheres
na mesma faixa etaria, em que resolveu-se chamar de trajetdria, por se tratar de um caminho
percorrido e vivenciado por um corpo em movimento.

Trajetoria 1: Antonio’, um homem nascido no estado de Piaui, situado no nordeste do
Brasil, em deslocamento, passou por S&o Paulo, Goids e mais recentemente Brasilia. Relata
intenso sofrimento vivenciado em Goids, por ter que realizar uma quimioterapia estando na
rua, mas superou essa fase. Imaginando que seu problema médico comegou quando estava na
rua, fico a pensar como foi para esse sujeito, ter que gerenciar o percurso a médicos, exames,
receitas, remédios e quimioterapia. Uma experiéncia que sugere sofrimento, para Beserra et al
(2014) a palavra sofrimento representa um ato ou efeito de sofrer, dor fisica, angustia, aflicdo,
amargura, paciéncia e resignacao.

Nomeia sua experiéncia por meio das palavras: resiliéncia/escutar, simbolizado nas
linhas dos mapas entre Goiania e Brasilia. Resiliéncia diante de um estado de debilidade que
compromete, inclusive, sua luta pela sobrevivéncia. Falar sobre como sobreviveu a
quimioterapia mesmo na rua anuncia a sua forca para a vida, que ele denomina de resiliéncia.
Segundo Grotberb (2005) a resiliéncia pode ser definida como uma capacidade que possibilita
a pessoa, grupo ou comunidade prevenir, minimizar ou superar os efeitos nocivos das
adversidades, inclusive saindo dessas situacGes fortalecida ou até mesmo transformada, porém
ndo ilesa. Argumenta Rabelo, Alves e Souza (1999) que é uma experiéncia fisica que
enfraquece o corpo e uma experiéncia social, psiquica, e moral, em que se afrouxam o0s
vinculos, inclusive com o isolamento.

Trajetoria 2: Maria®, ¢ uma mulher acolhedora, que cativa todos que passam em sua
vida. Até chegar em Brasilia, construiu suas vivéncias em varios estados brasileiros, como
Tocantins, Goias e Bahia, mas carrega um sentimento de tristeza ap6s seu amigo ter falecido
no estado do Pard, expressando-se com um desenho de um rosto em lagrimas diante da

palavra: “medo”. Langa (2012) descreve que hd uma multiplicidade acerca dos modos de

1 Os nomes dos participantes foram trocados por nomes ficticios a pedido dos mesmos.



viver nas ruas: para algumas pessoas, ¢ um “espago de riscos e perigos” (p. 162), de
inseguranca, discriminagdo, violéncia e medo. Sobretudo, esses sujeitos sdo alvos da
discriminacdo e intolerancia da sociedade. Kowarick (2009) somam-se aos agentes de
seguranca publica, grupos de intolerancia e seguranga privada que assassinam as pessoas em
situacéo de rua. E a encarnacio do medo de ser agredida, violentada e morta.

Trajetoria 3: Vanial, conheceu seu grande amor no estado da Bahia, mas n&o
conseguiu viver essa relacdo de cuidado e afeto. Assistida no Centro de Atencédo Psicossocial
de Alcool e Drogas (CAPSad) situado no territorio, escreve poesias que resgatam seus
sentimentos, demonstrando a importancia do servi¢o de salide mental em seu cotidiano, tais
como: “CAPSad eu e vocé, posso tudo s6 ndo posso te perder, pois preciso aqui aprender
como bem viver e também ajuda vocé”. A fala da participante ¢ marcada pela representacdo
do servico de saude mental como fluxo da sua existéncia, conseguindo captar as
potencialidades do CAPSad e dela enquanto sujeito. Dalmolim (2006) relata que a
potencialidade do CAPSad é a expansdao do fora, para aumento de repertério e autonomia.
Formando uma rede de sustentacdo, por vezes pouco Vvisivel como pontos importantes para a
participante.

As expressdes dos participantes tiveram uma relagcdo direta com o cotidiano
vivenciado e o que vivencia. Cotidiano, conceito importante para Terapia Ocupacional:

[...] é a area de atuacdo mais elementar e significativa, pois
nele se conjugam as atividades que o homem desenvolve durante sua
vida, construindo mundos plenos de sentidos. As atividades
cotidianas, aparentemente comuns, rotineiras e elementares
conformam os fundamentos dos modos de vida humano. Nossa vida é
composta de gestos infimos e elementares que, embora parecam
insignificantes, viabilizam o nosso viver cotidiano. Diariamente
construimos e refinamos 0s processos de interagdo do corpo no seu
meio, a coordenacdo de acOes e emogbes com 0s outros, e
transformamos no tempo e espago vividos esse gestual cotidiano que
ao longo da nossa existéncia compde a propria vida. (MARQUETTI e
KINOSHITA, 2011, p. 219).

1 Os nomes dos participantes foram trocados por nomes ficticios a pedido dos mesmos.



As experiéncias marcantes e significativas vivenciadas no cotidiano, manifestadas por
meio de frases e palavras enriqueceram a construcdo do mapa, e possibilitaram simbolizar as
expressdes contidas no fazer e caminhar das ruas, identificando por meio da escuta 0s
caminhos tracados por pessoas que em grande parte do tempo, se sentem invisiveis aos olhos
da sociedade. Todos participantes contribuiram com seus encontros e desencontros na vida,
suas inspiracdes e disposi¢des a idealizar futuros trajetos, no entanto, o sofrimento atravessa
as historias cotidianas dessas pessoas, e merece atencdo por se tratar de diferentes dimensdes
na realidade desses sujeitos.

Para Cassell (2004) o sofrimento é um estado critico de aflicdo, ligado a eventos que
ameacam a integridade de uma pessoa, manifestados por emogdes de tristeza, raiva, solid&o,
melancolia, impactando nas rela¢fes pessoais e no corpo, exigindo, portanto, a consciéncia de
si. Essa grave aflicdo esta associada a emogdes e sentimentos que nascem no desenrolar das
situacBes vivenciadas cotidianamente, e é preciso que seja falado por quem o sente.

Nesse sentido, a escuta como dispositivo de aproximacdo com o territdério, com 0s
habitantes desse mesmo territorio, e para a construcdo do mapa, serviu como peca-chave na
idealizacdo desta cartografia, gerando um processo de comunicacdo que permitiu a
manifestacdo do sofrimento nas histérias narradas.

No que se refere as palavras escolhidas na trajetoria 1 — resiliéncia/escutar — na qual
correspondem a capacidade em lidar com as situacdes dificeis, adaptando-se as adversidades e
contando com um espaco de fala e escuta, € notdria a profunda resisténcia diante ao cenario
social em que se abrigava: a rua. Nas trajetorias 2 e 3, o estado emocional diante a perda
irreparavel de um laco de amizade e de amor, ligada a manifestacdo da importancia do
modelo de atencdo a salde mental no territorio, ressignificando a vida cotidiana, ocupou um
espaco expressivo na cartografia, expondo outras vertentes do sofrimento para essas pessoas
diante ao territdrio existencial e as condi¢Bes presentes em seus cotidianos.

O significado atribuido pelos sujeitos das experiéncias vivenciadas nas ruas, envolve
desafios que para Merhy et al (2017) trazem diferentes sentidos, atrelados a um lugar de
maultiplos sinais que se naturalizam nos encontros com as alteridades, e nos invadem porque
também somos a rua. Sentimentos como o desprezo, a generosidade, a curiosidade, interesse,
medo, compaixdo, entre muitas outras afeccdes que nos atravessam sem pedir licenca.
“Muitas vezes, é precisamente a partir desses sentimentos que somos levados a pensar formas
de aproximagéo e/ou afastamento desses sinais e, consequentemente, da forma como entramos

em conexao ou ndo com essas vidas” (MERHY et al, 2017, p.32).



Alcéantara, Abreu e Farias (2015) apontam que a auséncia de condigdes basicas de
vida, acompanhada da exclusdo social, da caréncia da escuta e todos os fatores de risco
existentes na rua, internalizam uma condicdo de sofrimento, que reflete diretamente na
criacdo da identidade do sujeito.

Acerca da ruptura de um lago social, manifestado através de um desenho na presenca
do sentimento de medo, revela como é significativo o vinculo da amizade no cotidiano para
guem esta na condicdo de rua, tomando uma enorme proporcao de importancia e servindo
como uma estratégia de sobrevivéncia, mas, ao mesmo tempo, 0 medo da perda se torna um
motivo constantemente presente nas ruas, visto que essas pessoas enfrentam diariamente
desafios que os deixam em estado de alerta, devido a fragilidade social e a violéncia que se
manifesta nas ruas de diversos modos.

Outro aspecto identificado nas historias de vida, corresponde a lembranca de uma
relagdo amorosa rompida, mas nunca esquecida. Essas interferéncias nas trajetorias de vida
podem repercutir nas demais relagdes interpessoais desses sujeitos que internalizam seus
sofrimentos emocionais. O CAPSad aparece, portanto, como um local onde esses sujeitos se
reorganizam, ampliando suas vivéncias e redes de cuidados (na rua ou fora dela).

Compreendendo as producgdes dessas experiéncias cotidianas, tal como as rupturas de
lacos sociais e todos os processos marcados por um adoecimento fisico e/ou psiquico, o
significado do cotidiano dado pelos proprios sujeitos imerge em um campo de intervencao
para a Terapia Ocupacional Social, que através de atividades culturais, expressivas e de
convivéncia, procura fortalecer e/ou resgatar os vinculos sdcio-ocupacionais com a populagédo
em situagdo de rua, “a fim de realizar o estudo do cotidiano e auxiliar na organizagdo da vida
cotidiana, da vida pratica e ocupacional para elaborar projetos de vida singulares, favorecer o
pertencimento social e o acesso as trocas econdmicas e ao mercado de trabalho” (COFFITO,
2010, p.80).

Desse modo, essa vulnerabilidade social coexistente ao sofrimento presente no
cotidiano dos sujeitos, € o eixo central de demanda para a Terapia Ocupacional Social, que
trabalha com o fortalecimento das redes sociais de suporte, e dessa forma, evitando processos
de rupturas presentes em cenarios de vulnerabilidade (BARROS; LOPES; GALHEIGO,
2007). Podem-se identificar diferentes sentimentos criados no decorrer dos aspectos da vida
cotidiana desses sujeitos, que fazem alusdo aos diversos desafios enfrentados por essas

pessoas.



CONSIDERACOES FINAIS

A partir das singularidades e significados atribuidos nas histdrias de vida cotidiana dos
sujeitos a experiéncia de viver nas ruas, buscou-se compreender como as mudancas nas suas
condicdes de vida repercutem nos processos de vivéncia. A proposta deste relato de
experiéncia foi apresentar como a convivéncia, 0 vinculo, e todas as experiéncias tracadas
pelos extensionistas, como também pelas pessoas em situacdo de rua, ensina e revigora a
construcdo de caminhos partilhados.

Em consonancia com a cartografia, a Terapia Ocupacional Social e a compreenséo do
cotidiano acerca das situacdes de rua ressaltam que questdes como o vinculo e o respeito
sejam reconhecidas muitas vezes, como a melhor intervencgéo.

Orientada pela pratica do campo social, Galheigo (2003) afirma que o terapeuta
ocupacional desfruta da oportunidade que lhe € atribuida a possibilidade de poder refletir a
vida cotidiana do sujeito, na qual contribui nos processos de autodeterminacdo e
reorganizacdo do sujeito e/ou coletivo, ressignificando seu cotidiano.

Portanto, a intervencdo junto a pessoas em situacdo de rua, implica em entender o
cotidiano, as manifestacfes de encontros e interacdes sociais que possibilitem novos projetos
de vida, resgatando sua identidade como cidaddo pertencente a sociedade. Com base no
percurso metodoldgico, a escuta como principal recurso na construcdo do processo
cartografico, implica também no processo de intervengdo nas praticas da Terapia
Ocupacional.

A realizacdo dessa cartografia contribuiu significativamente para a formacdo dos
estudantes extensionistas, e também para as pessoas que possibilitaram a reflexdo da realidade
do outro, através do olhar ampliado do cuidado de cada uma dessas pessoas que se encontram

em situacGes de vulnerabilidade social.
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