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RESUMO

O ensino de Libras para idosos € um tema pioneiro e essencial no cenério atual, que
presencia 0 envelhecimento populacional crescente, com estereétipos de
incapacidade desse publico; a real necessidade de propiciar um envelhecimento ativo,
com foco na qualidade de vida; e a Libras como lingua minoritaria, em urgente
necessidade de ser aprendida pela sociedade brasileira, com fins de acessibilidade a
comunidade surda. Nesse contexto, o objetivo deste trabalho é descrever aspectos
inerentes ao processo de aquisi¢cdo de uma lingua adicional na velhice, com vistas na
contribuicdo com o ensino de Libras para idosos. Para isso, além de revisdo da
literatura, foram realizadas: observagao direta intensiva, em forma de relato de
experiéncia de ensino de Libras para idosos na UniSER, e observacdo direta
extensiva, através de questionario, com objetivo principal de verificar hipétese: a
pratica de Libras influencia no estimulo e manutencédo da coordenacdo motora fina
dos idosos. Os resultados mostraram que a metodologia de ensino, exposta no relato
de experiéncia foi eficiente e que a hipdtese tende a ser assertiva e veridica, no
entanto mais pesquisas também se fazem necessarias. E defendido neste trabalho o
uso de abordagem de ensino eclética, a fim de contemplar a heterogeneidade dos
alunos.

Palavras-chave: Lingua Brasileira de Sinais; ldosos; Coordenagdo Motora Fina;
Ensino-aprendizagem.
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ABSTRACT

The teaching of Libras for the elderly is a pioneering and essential theme in the current
scenario, which witnesses the growing population aging, with stereotypes of incapacity
for this public; the real need to provide active aging, with a focus on quality of life; and
Libras as a minority language, in urgent need of being learned by Brazilian society,
with the aim of making it accessible to the deaf community. In this context, the objective
of this paper is to describe aspects inherent to the process of acquiring an additional
language in old age, with a view to contributing to the teaching of Libras for the elderly.
For this, in addition to literature review, intensive direct observation was carried out, in
the form of an experience report of teaching Libras for the elderly at UniSER, and
extensive direct observation, through a questionnaire, with the main objective of
verifying the hypothesis: the practice of Libras influences the stimulation and
maintenance of fine motor coordination in the elderly. The results showed that the
teaching methodology, exposed in the experience report, was efficient and that the
hypothesis tends to be assertive and truthful, however more research is also needed.
In this work, the use of an eclectic teaching approach is defended, to contemplate the
heterogeneity of students.

Keywords: Brazilian Sign Language; Seniors; Fine Motor Coordination; Teaching-
learning.
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1. INTRODUCAO

1.1 Apresentacao

Ensino de Libras para idosos. Escrito por Ana Karoline Versiane Soares Arauijo.
Orientado pelo professor Neemias Gomes Santana. O trabalho esta inserido na area

da Linguistica Aplicada.

1.2 Delimitacdo do Tema

Este TCC apontara aspectos teoricos relacionados a investigacdo do processo
de aprendizagem de lingua adicional para idosos ndo surdos, apresentara um relato
de experiéncia do aprendizado de Libras por estudantes idosos da Universidade do
Envelhecer (UniSER) e verificara a influéncia da Lingua Brasileira de Sinais (Libras)

na manutencao e estimulo da coordenacao motora fina em aprendizes idosos.

1.3 Problema e Hipbtese de Pesquisa

O aprendizado de uma lingua adicional para idosos é visto, socialmente, como
um desafio. Nesse sentido, faz-se necessario questionar: que dificuldades podem ser
encontradas pelos idosos nesse processo? E na busca por proporcionar um ensino
adequado, quais metodologias didaticas podem ser eficazes para que essa aquisi¢ao
ocorra? Responder a essas perguntas contribui para o processo de ensino e
aprendizagem, ndo sO na perspectiva linguistica, mas também como um assunto
politico, educacional e voltado a gerontologia. Somado a isso, paralelamente ao
conhecimento linguistico, no caso da aprendizagem de uma lingua de sinais, pode
ocorrer, em algum grau, o estimulo e a manutenc¢éo das habilidades motoras finas dos
idosos? Com base na experiéncia de ensino para idosos surge a hipotese de que a
pratica de Libras promove influéncias no estimulo e manutencdo da coordenagéo
motora fina dos idosos. No entanto, faz-se necessério testagem da hipotese para

verificagéo da veracidade da afirmacgéao.

1.4 Justificativa

No Brasil, o Estatuto do Idoso disp&e que a pessoa € considerada idosa a partir
dos sessenta anos de idade e no cenario mundial ha estudos que mostram um
envelhecimento populacional de forma crescente. A Organizacdo Mundial da Saude

(OMS, 2005) aponta que entre 1970 e 2025 é esperado um crescimento de 223%,
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cerca 694 milhdes, no nimero de pessoas acima de 60 anos. Estima-se que em 2025
existira um total de aproximadamente 1,2 bilhdes de pessoas com mais de sessenta
anos e até 2050 havera dois bilhdes. Piccoli et al (2009) explica que o processo de
senescéncia pode ocasionar perda da capacidade funcional e destaca a motricidade
no seguinte aspecto: quanto menor é a eficiéncia do movimento realizado pelo idoso
mais gasto de energia havera, o que pode ocasionar em fadiga corporal e emocional.

Kunst (2017) afirma que € necesséario pensar em um mundo que respeite as
capacidades e dificuldades dos idosos, ndo os concebendo como incapazes, pois
apesar do processo de envelhecimento ser natural, Martins (2017) nota que os velhos
tém se esforcado para aumentar sua qualidade de vida, bem como sua integracéo
social, no intuito de alcancar novas oportunidades e atividades (fisicas ou intelectuais),
se distanciando do estigma da inutilidade do idoso.

Com os dados acima apresentados, ja € possivel justificar a importancia do
tema desta pesquisa: A aprendizagem de uma lingua € uma forma de manter a mente
ativa, desenvolver autonomia comunicativa, acessar oportunidades de reintegragao
na sociedade e no caso do aprendizado da Libras, caso se comprove que ha estimulo
das habilidades motoras finas dos aprendizes sera mais um ponto positivo ao publico
idoso. Assim, pesquisar quais abordagens, métodos e técnicas de ensino sdo mais
adequados na velhice, relatar isso e analisar o que esse conhecimento proporciona
ao idoso é bastante relevante com o contexto atual. Destaca-se ainda que este é um
tema pioneiro e os estudos sobre o ensino de Libras para idosos, bem como suas

dificuldades e possiveis metodologias sao incipientes.

1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivos Gerais

e Descrever aspectos inerentes ao processo de aquisicdo de uma lingua
adicional na velhice, com vistas na contribuicdo com o ensino de Libras para

idosos.

1.5.2 Objetivos Especificos

e Revisar a bibliografia sobre abordagens, métodos e técnicas para ensino de
lingua adicional e sobre os processos de envelhecimento relacionados ao

aprendizado e desenvolvimento motor.
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e Relatar a experiéncia do ensino de Libras no curso de extensdo Educador
Politico Social em Gerontologia do programa Universidade do Envelhecer
(UNISER): Arte de Viver, da Universidade de Brasilia (UnB);

e Identificar quais sdo as dificuldades mais recorrentes apresentadas pelos
aprendizes idosos no desenvolvimento da Libras;

e Verificar a influéncia da Libras no estimulo e manutencdo da coordenacao

motora fina dos idosos.

1.6 Estruturado Trabalho

A estrutura deste trabalho estd composta por Introducéo, que é a atual secao,
Revisdo da Literatura, Discussdo Tedrica, Metodologia, Relato de Experiéncia,

Andlise de Dados, Consideracdes Finais, Anexos e Apéndices.

A secdo atual trata-se de apresentar e delimitar o tema do trabalho, bem como
elucidar o problema e hipotese de pesquisa, a justificativa e os objetivos.

A Revisdo da Literatura se divide em quatro subtitulos: Linguistica Aplicada,
onde sera discorrido sobre abordagens, métodos e técnicas do ensino de linguas
adicionais; Legislacdo da Libras, onde seré tratado sobre a necessidade de promover
0 ensino da Lingua Brasileira de Sinais, como forma de dissemina-la e proporcionar
acessibilidade comunicacional; Senescéncia e Senilidade, o qual abordara sobre o
processo natural de envelhecimento e a influéncia desse processo na coordenacgao
motora fina; Ensino de linguas para idosos, onde sera discorrido sobre o processo de
aprendizagem do publico idoso.

A Discusséo Teorica sera o espaco para relacionar todos os fatores inerentes
ao ensino da lingua Libras para idosos, o qual sera levado em consideracdo a
memoria, o desenvolvimento motor e aspectos sociais, como a possibilidade de
promocao de comunicagéao intergeracional e intercultural.

Na secdo reservada para metodologia, sera detalhado o tipo de pesquisa
realizada, o espaco, tempo e participantes envolvidos, a coleta de dados, envolvendo
a forma como o relato de experiéncia e questionario foram produzidos, e as técnicas
utilizadas para analise dos dados.

O Relato de Experiéncia contemplard uma descricdo de como foram as aulas
de Libras dos idosos da UniSER, o que inclui uma analise dos procedimentos de

ensino utilizados e da resposta dos aprendizes.
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O espaco da Analise de Dados e Discusséo de Resultados sera para expor as
respostas relatadas nos questionarios, a respeito da aquisicdo de lingua e da
influéncia da Libras em seus respectivos desenvolvimentos motores, e relacionar
esses dados com a revisdo da literatura, a fim de provar se a hipétese deste trabalho
é veridica.

Por fim, nas Considerac@es Finais havera a concluséo do trabalho, conectando
o relato de experiéncia com as andlises de dados do questionario. Sera apresentado
0 atingimento dos objetivos desta pesquisa. O apéndice servira de complemento para

o trabalho.

2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 Linguistica Aplicada

Como este trabalho se insere na area da Linguistica Aplicada (LA), torna-se
importante conceituar o que vem a ser a LA e qual é seu objeto de estudo. Em um
recorte historico, Schmitz (1992, p. 216 apud Rodgers, 1981) explica que a LA inicia
sendo concebida como aplicacao de conhecimentos advindos da linguistica, mas que
a partir de 1980 se volta também para temas tais como bilinguismo, aquisicdo de
primeira e segunda lingua, analise de erros, mensuracéo e avaliagédo do ensino, lingua
de sinais, sociolinguistica, letramento e alfabetizacdo, estudo do discurso oral e
escrito, comunicacdo meédico-paciente, traducao, linguagem juridica e publicitaria.
Schmitz (1992) aponta também que muitos autores trazem a relevancia de se

conceber o foco da Linguistica Aplicada nas relag6es humanas de comunicacao reais.

Almeida Filho (2020, p.15) defende, com base em estudos holandeses, que a
LA pode ser definida como “um conjunto de campos ou disciplinas aplicadas, que
tomam como seus referentes objetos variados” como o ensino de linguas e demais
questbes da linguagem da pratica social, que ndo recaiam na teoria linguistica e
literatura. Nesse sentido, o autor propde um diagrama explicativo para demonstrar o

que essa area contempla:
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Figura 1 - Diagrama das areas contempladas pela Linguistica Aplicada

GRANDE AREA DA LINGUAGEM

Literatura Al Apscana e Linguistica
Linguagem (LA) g
Secretariado e LEA, Relagoes Formacdo, Aquisicdo, e Tradugdo
Sociais Mediadas pela Ensino de Lingual(s) Lexicografia
Linguagem, Patologias da
Comunicagdo FAELin
Ensino-Aprendizagem de L1 Ensino-Aprendizagem Ls nao-verbais
(Iingua materna e lingua da de 22 lingua e LEs Libras, Braille
escola /I‘l
Portugués L2/LE Ls de ensino “de massa” Ls menos
como Inglés e Espanhol comumente
ensinadas
Nivel das especialidades
Ensino Ls Fins Especificos, Bilinguismos (Fronteira, Urbano, Escolar), Faixas
Etarias, Lingua de Heranga, Imigragdo e Refugio

Fonte: Almeida Filho (2020, p.15)

Sobre o diagrama, o autor elucida que:

No eixo horizontal logo abaixo da grande &rea estdo, historicamente, a
Literatura ou Letras, a Linguistica e os estudos das praticas de linguagem
reunidos pluridisciplinarmente sob a Linguistica Aplicada. Ai se inscreve a
disciplina de Ensino de Linguas na companhia de suas irmas epistémicas
aplicadas como a Traducéo, o Secretariado, as Patologias da Comunicacao,
a Lexicografia e Terminografia, e as Rela¢cdes Sociais Mediadas pela
Linguagem. (Almeida Filho, 2020 p. 15)

Fica evidente que ha muitos objetos de estudo abrangidos pela Linguistica
Aplicada e dentre eles o ensino de linguas. Historicamente, encontra-se metodologias
diversas que buscam propor qual é a melhor maneira de se ensinar linguas. No caso
dessa pesquisa, sera discorrido a respeito do que é voltado ao ensino de linguas

adicionais.
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2.1.1 Abordagens métodos e técnicas do ensino de linguas adicionais

O termo lingua adicional pode ser encontrado também como lingua segunda
ou segunda lingua, lingua estrangeira e como lingua ndo materna. A adocao nessa
nomenclatura ocorreu levando em consideracéo o escrito de Menezes Jordao (2014),
gue menciona um contexto de aprendizes plurilingues, que aprendem mais uma
lingua, podendo esta ndo ser a segunda lingua, mas sim terceira ou quarta etc. Além
disso, a autora também expde que a expressao lingua adicional abarca bem os usos
da lingua tanto de maneira inter quanto intranacionais para contato com nativos e néo-
nativos, se encaixando de maneira mais coerente do que o termo lingua estrangeira.

Dentro da pratica pedagdgica, Leffa (1988) explica que abordagem é um termo
que abrange pressupostos teoricos acerca da lingua e da aprendizagem. Quanto ao
método, mencionado no titulo, 0 mesmo autor o concebe como parte integrante da
abordagem, que se refere as normas de aplicacdo desses pressupostos. Gesser
(2010) explica que o vocabulo “técnica” ja se refere a execugcdo do método, como
atividades e procedimentos usados no ambiente formal. E estes trés significantes:
abordagem, método e técnica estdo contemplados na metodologia de ensino, ou seja,
no direcionamento do processo de ensino-aprendizagem. De forma mais ludica, tem-

Se:

Figura 2 - Esquema hierarquico de metodologia de ensino

METODOLOGIA

=

ABORDAGEM

N
METODO

S
TECNICA

Fonte: Gesser (2010, p. 6 apud Brown,1994, p. 51)

O processo de ensino e aprendizagem de linguas adicionais em ambientes
formais € um assunto muito amplo, que se mostra dindmico diante dos fatores
envolvidos. E importante compreender que o termo “lingua” pode ter vérias definicdes,

e depende da abordagem utilizada por quem esta conduzindo o ensino. Gesser (2010)
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disserta que apesar de haver classificagOes diferentes e mais detalhadas para as
abordagens, a gramatical e a comunicativa (cada uma contemplando métodos
diferentes de ensino) marcam um panorama histérico geral, retratado na literatura.

A abordagem gramatical foi desenvolvida entre os séculos XVIII e meados do
século XX e segundo Gesser (2010, p.12) as habilidades mais enfatizadas eram “a
escrita, as regras gramaticais, a memorizagao de vocabulario e tradugdes de textos”.

Os métodos envolvidos nessa abordagem séo:

- Método Traducao e Gramatica: Leffa (1988, p. 214-215) descreve que a lingua
veicular deste método é a lingua maternat (L1) do aluno e que se baseia em trés
passos: “(a) memorizacdo prévia de uma lista de palavras, (b) conhecimento das
regras necessarias para juntar essas palavras em frases e (c) exercicios de traducéo
e versao (tema).” De forma geral, o método consiste em descrever para o aprendiz as
regras seguidas de exemplos, com énfase na forma escrita da lingua. O objetivo inicial
deste método se configura em proporcionar ao aluno o0 acesso e a apreciacao da

cultura e da literatura das linguas: grego antigo e latim.

- Método Seriado: Gesser (2010, p. 13-14 apud Brown, 1994 p. 55) aponta que
a lingua veicular deste método é a lingua alvo (aquela que se pretende aprender) sem
traducdes. O ensino acontece de forma conceitual, ou seja, sem explicacbes das
regras gramaticais. O material de ensino se baseia em apresentar ao aprendiz
“sequéncias de sentencas interligadas logicamente”. Neste caso, as regras
gramaticais servem como meio para aprender conceitos e o fundamento desse
método é que o aprendizado de uma lingua adicional deveria ser igual ao da primeira
lingua, transformando percepg¢des em conceitos.

- Método Direto: Leffa (1988 p. 216) explica que neste método ha a premissa
de que uma lingua adicional se aprende através da prépria lingua adicional, ou seja,
a lingua alvo. E ressaltado que a L1 do aprendiz ndo deve de maneira nenhuma ser
usada em aula. O autor também explica que no método direto a “transmissdo do
significado da-se através de gestos e gravuras, sem jamais recorrer a tradugao”, de
forma que o aluno se acostume a pensar na lingua almejada. “A integragao das quatro
habilidades (na sequéncia de ouvir, falar, ler e escrever) é usada pela primeira vez no
ensino de linguas”. Gesser (2010, p. 14) discorre que o0 ensino da gramatica se da de

forma indutiva e que a énfase esta nas habilidades &udio-orais com repeticdo dos

1 Gesser (2010, p.9) define lingua materna como aquela que é “natural do individuo, que funciona
como meio de socializagao familiar”.
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modelos dados pelo professor, interagdo com perguntas e respostas e foco na
prondncia. Paiva (2005, p.128) faz um adendo importante sobre a aplicacdo do
meétodo, de que apesar de todo o esforco do aprendiz em pensar na lingua alvo, “o
insumo fornecido era muito pobre e constituido por frases artificiais e

descontextualizadas”.

- Método da Leitura: Este método, segundo Leffa (1988, p. 218-219), propde
uma juncdo do método Tradugdo e Gramatica com o método Direto. Do primeiro
adota-se “a énfase na lingua escrita com a reformulacdo das regras de gramatica,
fixando-se no essencial para a compreenséo” e do segundo adota-se “o principio de
gue o aluno deveria ser exposto diretamente a lingua”, ou seja, a lingua alvo é a lingua
veicular neste método. No entanto, recursos de traducdo também sdo aceitos. O
objetivo principal se concentra no desenvolvimento da habilidade da leitura, entdo os
exercicios baseiam-se em textos e ha a preocupacao de ampliacdo de vocabulario o
mais rapido possivel. H4 pouca énfase na pronuncia e o0 uso da gramatica foca em

“aspectos morfo-fonoldgicos e construgdes sintaticas mais comuns”

- Método Audiolingual: Paiva (2005) aponta que este método teve influéncias
do behaviorismo, no que se refere ao condicionamento do comportamento. O
fundamento é a automatizacdo de habitos. A lingua veicular é a lingua alvo, evitando
o uso da L1 do aluno no aprendizado. Gesser (2010, p.15) explica que ha uma énfase
na habilidade falada e o desenvolvimento desta se da por imitacdes, repeticdes e
memorizacdes de palavras e frases. Os alunos nédo tém liberdade de criacdo de falas,
€ preciso apenas seguir os modelos, sem interacdo espontanea. Leffa (1988, p.223)
coloca que na aplicacdo do método “a gramatica era ensinada através da analogia

indutiva”, havendo o principio de ensinar a lingua e nao sobre a lingua.

Apesar de cada método apresentar procedimentos de ensino diferentes, na
abordagem gramatical o conceito de lingua envolve o conjunto de regras que é

aprendido, memorizado, associado ou automatizado.

Leffa (1988) explica que antes de chegar na abordagem comunicativa houve
um periodo de transicao, iniciado nos anos 70. Gesser (2010, p.16) coloca que esse
momento foi influenciado por ideias cognitivistas, sendo Chomsky um dos grandes
nomes desse momento, em que a lingua € concebida com uma func¢éo intelectual,
“onde a aprendizagem deve ser carregada de sentido: saber uma lingua é ser
capaz de criar novas sentengas na lingua”. Os métodos contemplados nessa

abordagem cognitivista sao:
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- Método Silencioso: Gesser (2010) e Leffa (1988) explicam que o objetivo
deste método € mostrar como aprender e assim dar liberdade para que o aluno se
desenvolva sozinho. Na aplicacdo do método, eram passadas atividades de resolucao
de problemas aos alunos, com a utilizagcao de bastdes e gréaficos coloridos, onde eles
precisavam criar producdes ao invés de apenas repetir as conhecidas. No entanto,
havia um distanciamento dos professores: eles ficavam em siléncio e o feedback ao
aluno era dado por sinais ou uso de objetos. As licdes eram elaboradas tendo como

base a gramatica, vocabulario e prondncia.

- Método Comunitario: Leffa (1988) caracteriza este método como
aprendizagem por aconselhamento, isso porque técnicas de terapia em grupo sao
utilizadas no ensino de lingua. Gesser (2010, p.18) explica que inicialmente os
aprendizes estabelecem relagdes interpessoais por meio da L1. “O objetivo é instaurar
uma comunidade de aprendizagem”, para que por meio de uma secado de
aconselhamento haja a aprendizagem da lingua adicional. Leffa (1988) aponta que 0s
alunos séo colocados em circulo e tudo o que alguém deseja falar € traduzido pelo
professor em voz baixa para este aluno repetir. Com o tempo, os alunos comegam a

criar frases sozinhos na lingua alvo.

- Método da Resposta Fisica Total: A esséncia do método, segundo Gesser
(2010 p. 19), esta “para a utilizacdo de atividades desempenhadas fisicamente”. O
professor utiliza comandos como: “abra a janela”, “peguem o material”, “mudem de
lugares”, etc. Ha um apelo teatral, “onde os aprendizes sdo convidados a atuarem
enquanto o professor Ihes fala além de falar das atividades enquanto atuam.” O
método visa reduzir o stress do processo de ensino-aprendizagem de linguas e segue
a premissa de que o aprendizado da lingua adicional € igual ao da L1 e para auxiliar
0s alunos na compreensao da expressao oral, também ha o uso de pantomimas.

- Método Sugestopedia: Leffa (1988, p.226) discorre que este método “enfatiza
os fatores psicologicos da aprendizagem”. Assim, faz-se necessario que o ambiente
seja 0 mais agradavel possivel, com assentos confortaveis, luz indireta e musica de
fundo suave, como exemplo musicas barrocas. Gesser (2010, p. 20) explica que 0s
principios do yoga para gerar concentracdo também eram utilizados na aplicagéo do
método. Quando o ambiente esta pronto, ou seja, proporcionando um estado de
concentracéo e relaxamento, o professor inicia a ministracdo de conteddo por meio

de sugestdes aos alunos, “variando as atividades de dialogo, drama e traducgao, por
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exemplo”. Leffa (1988) aponta que a énfase do método esta no desenvolvimento de

vocabulario.

- Método Natural: Neste método, Leffa (1988) e Gesser (2010) afirmam que
uma distingéo entre os termos “aquisicéo” e “aprendizagem” € promovida, em que o
primeiro se trata do uso inconsciente das regras gramaticais e o segundo de um uso
consciente. O método natural visa desenvolver a aquisicdo ao invés da aprendizagem
e enfatiza que essa aquisicdo passa por um processo, em que o professor deve dar
ao aluno insumo linguistico compreensivel a fim de estimular o seu desenvolvimento
e ndo o pressionar, respeitando seu tempo de progressao, de forma que é o aluno
guem decide a hora que se encontra pronto para se expressar na lingua alvo. Gesser
(2010 p. 21) coloca que as atividades propostas no método em questdo “tém um
carater significativo e sdo relacionadas com o mundo real de comunicagao”, além
disso é evitada a correcdo de erros cometidos pelos alunos.

Surge entdo, também na década de 70, a Abordagem Comunicativa, que
segundo Paiva (2005) foi influenciada em parte pelo cognitivismo de Chomsky. Essa
abordagem vé a lingua, segundo Gesser (2010), como instrumento de
comunicacao e interacdo, e preconiza nao as regras gramaticais, mas sim 0s
significados. Paiva (2005) elucida ainda que a Abordagem Comunicativa leva em
consideracao o discurso, o que traz grande potencial para modificacées no Ensino de

Linguas. Neste periodo tem-se o0 seguinte método:

- Método de Ensino de Lingua Comunicativo: De acordo com Paiva (2005), o
método propbe que o aprendiz tenha contato com situacBes auténticas do uso da
lingua, pois a finalidade do aprendizado é se comunicar e interagir. O foco do ensino
€ no sentido dos eventos comunicativos e ndo na gramatica em si. De acordo com
Leffa (1988, p. 231) as normas sdo ensinadas “quando necessario para o
desenvolvimento da competéncia comunicativa”. Gesser (2010, p.23) coloca que o0s
professores e alunos sédo ativos na aprendizagem, se configurando um processo
colaborativo. As atividades propostas dentro deste método envolvem “negociagéo e
construcdo de sentidos” a fim de estimular a “producdo criativa, imprevisivel e
singular”. Paiva (2005) também coloca que neste método alguns autores enfatizam
fatores diferentes, mas mantendo as caracteristicas fundamentais, como a
aprendizagem baseada na interculturalidade, a aprendizagem baseada em tarefas,

dentre outras.



30

Importante ressaltar que, de acordo com Leffa (1988), ao longo do
desenvolvimento das abordagens gramaticais, os métodos eram apresentados como
forma de rejeitar o método anterior e apresentar nova proposta. Contudo, os métodos
baseados nas ideias cognitivistas nao traziam rejeicdo ou solugdes prontas para o
ensino de linguas. Assim, quando a abordagem comunicativa veio a tona, ela
predominou nos anos seguintes, mas metodos baseados no cognitivismo continuaram

a ser propostos.

Para sintetizar as diferencas entre as abordagens gramatical e comunicativa,
Gesser (2010) propde um quadro resumo, com base nos autores Brown (1994) e
Almeida Filho (1997):

Quadro 1 - Caracteristicas das abordagens gramatical e comunicativa

Abordagem Gramatical

Abordagem Comunicativa

Conceito de lingua(gem) — a lingua sera
abordada estruturalmente, via gramatical
(forma), ou ainda, com base na leitura e tradugéo
de textos literarios e de memorizacdo de
vocabulario.

Conceito de lingua(gem) - interacdo e
comunicacao séo fung8es primordiais da lingua.
Ha nela um significado real. Consideram-se
aspectos nao-verbais para a comunicacgéo.
Todos os elementos (significado, forma, fungdes
e 0 contexto social) sdo relevantes para que a
mensagem seja passada de forma apropriada.

Conceito de ensinar - transmissdo de
conhecimentos. Enfoque sobre a lingua (forma),
sendo ela objeto de estudo.

Conceito de ensinar — pouca énfase na
gramética, priorizando-se a comunicacdo. A
lingua alvo é o veiculo e seu uso deve ser
maximizado nas interacbes. As regras
gramaticais s6 serdo explicadas se as mesmas
se converterem em desempenho fluente.

Conceito de aprender — o aprender é
monitorado e feito de forma consciente através
das regras gramaticais, memorizacbes e/ou

traducdes. Aprender é unilateral e ocorre do
professor ao aluno.

Conceito de aprender — o aprender é feito de
forma n&o monitorada. O envolvimento do
aprendiz em situacdes reais e significativas séo
construidas na interagdo com outros aprendizes
e com o professor. O aprender é dindmico e

ocorre do professor ao aluno, do aluno ao
professor, do aluno ao aluno.
Fonte: Gesser (2010)

As duas grandes abordagens mencionadas predominaram no panorama
histérico, no entanto Gesser (2010, p. 24) cita Celce-Murcia (1991 p. 8) como
proponente de algumas abordagens centrais da aprendizagem, que de acordo com a
perspectiva de analise, pode se tornar uma classificacdo que se adeque melhor
quando se inclui os métodos do periodo de transicdo, marcados pelas ideias
cognitivistas:

Abordagem estrutural-gramatical: aprender uma lingua é saber combinar
unidades minimas dentro da sua estrutura maior, desde o estudo fonolégico
ao sintatico.

Abordagem comportamental: aprender uma lingua parte da ideia de
imitacdo, ou seja, da formacdo de habitos repetitivos como a extensa
repeticdo de modelos linguisticos.
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Abordagem cognitiva: aprender uma lingua envolve processos cognitivos
mentais complexos.

Abordagem afetivo-humanistica: aprender uma lingua € um processo de
autorrealizacdo e de socializagdo com outras pessoas.

Abordagem da compreenséo: aprender uma lingua ocorre se e somente se
0 aprendiz compreende o insumo significativo.

Abordagem comunicativa: o proposito de se aprender uma lingua é a
comunicacao. (Gesser p. 24 apud Celce-Murcia, 1991 p. 8)

Todas as abordagens descritas acima sempre tiveram a preocupacao de como
seria a melhor forma de ensinar para que o aprendiz dominasse a lingua adicional, no
entanto, vale considerar que hé& perfis diferentes de alunos. Hall (2011) enfatiza que
h& uma tendéncia de considerar o ensino como homogéneo, sem levar em conta que
os alunos séo individuais e ha uma variedade de idade, motivacao, personalidade e
atitudes. Assim, apenas escolher uma abordagem, um método e aplicar ndo parece
ser o mais adequado. Faz-se necessario conhecer os alunos e escolher a melhor
abordagem com base nas caracteristicas individuais dos aprendizes. Nesse contexto,
vale ressaltar a fala do linguista Rajagopalan (2011, p.76) para uma entrevista sobre
linguistica aplicada, politica linguistica e ensino-aprendizagem, onde ele afirma que “a
teoria é relevante para a pratica porque é concebida dentro da pratica”.

Com essa linha de pensamento, cabe adentrar um pouco na visdo ecoldgica
da lingua. Steffensen & Kramsch (2017) elucidam que pensar em ecologia ndo se trata
apenas de algo biolégico, mas outras areas também fazem uso desse significante,
como a psicoldgica e linguistica, ou como a filosdfica, a sociolégica, a antropolégica
etc. como afirma Couto (2013). Todas compartiham uma énfase nas relagbes
dindmicas e historicamente restritas entre os elementos (organismos, agentes,
linguas) em um ambiente.

Figura 3 - Ecolinguistica e as demais ciéncias ecoldgicas

ECOLINGUISTICA E AS DEMAIS CIENCIAS ECOLOGICAS

| Ecologia
,7// N
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Ecologia Filoséfica| Ecologia Linguistica| |Ecologia Biolégica| | Ecologia Sociolégica E cologia Antropolégical |Ecologia Psicolégica
Ecosofia Ecolinguitica Ecossociologia Ecoantropologia Ecopsicologia tc.
E cologia Profunda | |

Fonte: Couto (2013, p.293)

A Ecolinguistica, por sua vez, € definida por Couto (2013, p. 279) como “estudo

das interagbes verbais que se dao no interior do ecossistema linguistico”. E este é
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explicado por Couto & Couto (2018, p. 201) como “populagéo/povo (P), cujos membros
convivem em seu territorio (T) e interagem entre si e com 0 meio pelo modo tradicional
de interagir, ou seja, sua linguagem (L)". Nota-se, porém, nos escritos de Couto
(2013), que ndo ha apenas um ecossistema, mas pelo menos quatro: natural, mental,
social e fundamental. O ecossistema natural se configura assim: H& um territério (T),
gue € a base fisica para a existéncia de um conjunto de individuos como seres fisicos
(P) e suas interacdes concretas (L). Trata-se de um ecossistema real. O ecossistema
mental tem outra organizagdo: A massa encefalica (P) é o cenario para a mente em
funcionamento (P), onde ocorrem conexdes neurais para formagéo, armazenamento
e processamento da lingua (L). JaA o ecossistema social € da seguinte forma: A
organizacao social (T) contempla uma coletividade (P), ou seja, individuos, seres
sociais, interagindo através de uma lingua que funciona como fenémeno social (L).
Estes trés ecossistemas descritos sao contemplados dentro de um maior, 0
fundamental, e se caracteriza por haver um meio (T) com a presenca de um ou mais
organismos/membros da comunidade (P) interagindo com relacfes de significacéo,
referéncia e designacéo (L). Essa interacdo contempla a cultura, ou seja, “a totalidade
dos meios de significacdo e comunicagao de um povo, ai inclusa a lingua”. (COUTO,
2013 p. 297).

O ecossistema fundamental se ramifica em dois angulos: o da comunidade de
lingua e o da comunidade de fala. Couto (2013, p. 294) descreve que a comunidade
de lingua também é chamada de ecossistema linguistico geral e bioma linguistico, o
que equivale ao dominio do sistema. Um exemplo seriam os paises que falam a lingua
portuguesa, todos eles compartilham deste sistema e fazem parte da “comunidade de
lingua portuguesa”. A comunidade de fala, ou ecossistema linguistico local se volta a
interagdo comunicativa e em “como s&o produzidos os atos de interagdo comunicativa
concretos”. Assim, na produgao desses atos interativos surgem os sistemas. A lingua,
nessa perspectiva, se modela em uma realidade biopsicossocial, sendo uma
rede de interacdes naturais, mentais e sociais. Em sintese, Couto (2013) afirma
que lingua é comunicacgéao.

Figura 4 - Ecologia linguistica
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Fonte: Couto (2013, p.293)

Nesse escopo de pensamento, surge O pensamento de como seria a
abordagem ecolégica para o ensino de linguas adicionais. Garner (2015) explica que
o foco dessa abordagem é a interacao da lingua com o meio ambiente e de acordo
com Couto & Couto (2018, p.210), esse meio é “espacial, social, cultural, educacional
e assim por diante”. Steffensen & Kramsch (2017) esclarecem que a aquisicdo da
linguagem é inseparavel da socializacédo e esta socializacéo difere de acordo com a
faixa etaria e perfil do aprendiz. Nesse sentido, os autores colocam que a
aprendizagem surge onde quer que as pessoas se envolvam, além das fronteiras
sociais, mentais e pessoais, 0 que inclui a relacdo dos individuos com varios
ambientes de aprendizagem além da sala de aula, incluindo ambientes de
aprendizagem mediados por computador, como ocorre na interagdo mediada citada
por Paiva (2013), em que faz-se necessario aprender outras linguas para interagir
dentro do bioma natural/nativo e em outros biomas de contato, sendo possivel isso

atraves das tecnologias. A autora também descreve que dentro dessas relacdes de
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interac&o pode ocorrer relacées harmdnicas e desarmonicas entre participantes dessa
aprendizagem, o que exige do docente um olhar para essas situacoes.

Steffensen & Kramsch (2017) argumentam que a abordagem ecologica entra
em consonancia com a psicologia ecoldgica, ao expor que por meio da interacdo, a
aquisicdo de uma lingua adicional ocorre como um fenémeno emergente?,
desencadeado pela disponibilidade de recursos simbdlicos e ndo simbdlicos no
ambiente. Nesse viés, cabe discorrer sobre a abordagem tedrica do caos /
complexidade (C/CT), que esta intrinsecamente relacionada a abordagem ecoldgica.
Segundo Steffensen & Kramsch (2017) em uma visdo C/CT, o aprendizado € uma
mudanca global que emerge de inimeras atividades planejadas e ndo planejadas.
Assim, C/CT oferece uma lente mais ampla para ver o desenvolvimento da linguagem
como um entre muitos sistemas semiéticos por meio dos quais damos sentido a vida
gue nos cerca.

Paiva (2009, p.15) explica que na abordagem complexa, h4 a premissa que a
emergéncia da aquisicdo de uma lingua adicional se da através de insumos que séo
oferecidos aos alunos (input) e que esses por vezes trazem instabilidade, levando o
aprendiz ao limite do caos, o que “cria espago para que os aprendizes se tornem
autbnomos e conscientes das oportunidades (affordances®), para que exercam
criatividade, agéncia e para que construam sua identidade” de falante de uma lingua
adicional. Borges e Paiva (2011, p. 354) afirmam ainda que “Nao ha como garantir
qgue todo input, interacdo ou output gere o mesmo efeito e leve a aquisicdo. A
aguisicdo, em uma abordagem complexa, passa a ser mais bem entendida como
emergéncia e auto-organizacdo”. Somado a isso, Paiva (2009, p. 5) afirma que “o
aprendiz sera mais proficiente se tiver a oportunidade de usar a lingua em contextos
auténticos”, o que retoma a abordagem ecoldgica, percebendo o individuo que
interage em seu meio/realidade em que vive. Cordoba (2016, p.159) com base em
Van Lier, aponta que em uma abordagem ecolégica, os alunos somente aprendem
guando participam de praticas que os tornem agentes ativos desse sistema, pois
quando se pratica algo as regras comecam a fazer sentido, o sentimento pelo

aprender emerge e a aquisi¢ao ocorre.

2 De acordo com Cordoba (2016, p. 158 apud Van Lier, 2004) emergéncia caracteriza o
desenvolvimento das complexas habilidades ou potencialidades linguisticas (combinacdo entre
recursos linguisticos e recursos semiéticos, os quais podem tornar a aprendizagem mais significante).
8 Cordoba (2016, p. 158 apud Van Lier, 2004) coloca que affordance é a origem e o principio da conexao
entre o individuo, o fisico, o social e 0 mundo simbdlico (o que o ambiente oferece);
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Como sintese dessa visdo ecoldgica da lingua, a figura abaixo faz uma

elucidacao:

QOutros alunos
Livro-texto

Fala do professor

Materiais

S

Qutros aluncs
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|
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P
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Figura 5 - Ecologia da aquisicdo da linguagem
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Ecologia da aquisicao da linguagem (Brown, 19¢1).
Fonte: Gesser (2010, p. 41 apud Brown, 1991)

Regras sociolinglisticas Conhecimento declarativo
Regras pragmaticas

Assim como foi colocado por Hall (2011) que ha uma diversidade de alunos a

ser considerada, Gesser (2010, p. 54) também afirma que “n&o ha sala de aula “ideal”,

homogénea”. Existem muitas variaveis que precisam ser ponderadas no ensino de

lingua adicional. Para detalhar melhor em que consistem essas variaveis, Gesser

(2010) traz uma taxonomia que as elucida, propostas pelo linguista Yorio (1976).

Figura 6 - Taxonomia de variaveis para o ensino de linguas (Variavel Idade)



Y 1-5 Fatores Biologicos
Criancas Fatores Cognitivos Familia
5-10 Fatores Sociais Escola
Pressdo do Grupo
1 Fatores Bioldgicos {Periodo Critico
Adol t 1
1. IDADE RERONEES 13 Familia
:g Fatores Sociais Escola
Pressdo do Grupo
Adultos { er?g“' } Fatores Biolégicos {Periodo Critico

Pressao do Grupo
Fatores Sociais Contexto de Ensino/
Aprendizagem de L2

Fonte: Gesser (2010, p. 55-56 apud Yorio,1976 p. 61)

Figura 7 - Taxonomia de variaveis para o ensino de linguas (Variavel Cognicao)
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Fonte: Gesser (2010, p. 55-56 apud Yorio,1976 p. 61)

Figura 8 - Taxonomia de variaveis para o ensino de linguas (Variavel Lingua
Materna)
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Fonte: Gesser (2010, p. 55-56 apud Yorio,1976 p. 61)
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Figura 9 - Taxonomia de variaveis para o ensino de linguas (Variavel Insumo)
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Figura 10 - Taxonomia de variaveis para o ensino de linguas (Variavel Dominio
Afetivo)
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Figura 11 - Taxonomia de variaveis para o ensino de linguas (Variavel Historico

Educacional)
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Fonte: Gesser (2010, p. 55-56 apud Yorio,1976 p. 61)

Gesser (2010) aponta que de acordo com essas variaveis a interacao do aluno

com o meio e com o professor pode se modificar. Assim, faz-se necessario o pensar

critico e reflexivo sobre qual abordagem escolher e se se deve optar por um

ecleticismo de abordagens, métodos e técnicas. Almeida Filho (2019) prop6e um

modelo global de ensino, aprendizagem e da formagcdo por abordagem e

competéncias. O autor afirma que todos os professores séo orientados por alguma

abordagem. Esta reflete o porqué e como o professor atua de tal forma. O modelo

ilustra os processos que perpassam essa escolha do docente, como é explicado pelo

autor e é demonstrado na figura 12, a seguir:

Conforme a imagem, esta indicado que, primeiramente, formar-se-4& um
nacleo da abordagem influenciado pelos seguintes elementos:

1. teoria informal da vida pregressa (crencgas, intuicdes, memoérias e tracos de
carater nacional);

2. influéncias da historia e das politicas de ensino de linguas no pais, da ética
profissional e da natureza de area (ensino de linguas na perspectiva da area
aplicada da linguagem);

3. uma teoria relevante de area (reconhecida por nés como a Area de Ensino
de Linguas)

Além dessas trés categorias de forgas incidentes na abordagem, para todos
0S casos, acrescentam-se as atitudes e a afetividade que acompanham a
acdo dos agentes e criam um sentido de orientacdo para um eu agir
(professor, aluno ou terceiros agentes) crescentemente profissional.
Juntamente com uma dada configuragdo ou combinacdo de competéncias
gue emprestam forga para esse momento de agir, a orientacdo passa para a
esfera aplicada, para que um ou mais agentes se mobilize, ou para atingir
uma competéncia comunicativa nos aprendentes e/ou para haver mudanga
de acdo dos agentes, ou seja, se 0 agente for o professor, a acao reverbera
na capacidade de ensinar, se o agente for o aprendiz, no processo de
aquisi¢do da nova lingua. (ALMEIDA FILHO & FARIA, 2019, p.1)
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Figura 12 - Modelo global de ensino, aprendizagem e da formacéo por abordagem e
competéncia (Modelo GEAF)
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Fonte: Almeida Filho & Faria (2019, p.1)

As abordagens explicitadas tiveram como objeto de estudo o ensino de linguas
orais, iSso porgue as linguas de sinais nem sempre tiveram, deveras, o status de
lingua. Mas como esse processo metodologico se deu nas linguas de sinais? Sera

abordado na proxima secéo.

2.1.2 Abordagens, Métodos e Técnicas para o ensino de linguas de sinais
adicionais
Wilcox & Wilcox (2005) descrevem sobre o panorama de abordagens utilizadas
para o ensino da Lingua de Sinais Americana e retratam que nos Estados Unidos, o
ensino passou pelas trés fases de abordagens: gramatical, cognitivista e

comunicativa.

Da abordagem gramatical, os autores relatam a ocorréncia do meétodo

gramatica e traducdo, em que o professor utilizava a L1 dos alunos como lingua de
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instrucdo e ensinava listas de sinais aos alunos. Os aprendizes precisavam copiar 0S
sinais sem errar. Houve também o método audiolingual: neste, o docente ensinava
usando a lingua alvo (sinalizada) e os alunos precisavam imitar e reproduzir os sinais
sem erros, a fim de condicionar o aprendizado, mesmo que os aprendizes nao
compreendessem 0 que estavam visualizando.

Quanto a abordagem cognitivista, Wilcox & Wilcox (2005, p. 128) nao deixam
claro o método utilizado, mas o ensino objetiva que o aprendiz seja capaz de criar
sentengas significativas autonomamente, assim como na perspectiva oral. O
“conhecimento funcional da gramatica é essencial,” bem como “a pratica e o uso
significativo da lingua”, com aprendizado da parte para o todo, a exemplo de “fonemas

antes de palavras, palavras antes de frases”, etc.

Na abordagem comunicativa, 0os autores apontam que 0 ensino ocorre em
blocos contextualizados, ou seja, situacdes completas de comunicacdo. O ensino se
da através da avaliacao do perfil dos alunos e negociacao de significados.

Para todas as abordagens citadas ha materiais didaticos especificos para
orientar o ensino. No entanto, pela percepcéo de os alunos apresentarem dificuldades
para se comunicarem com 0s Surdos, em uma perspectiva intercultural, uma
abordagem nova foi criada, a abordagem funcional. Wilcox & Wilcox (2005, p. 132)
explicam que esta “abordagem enfatiza os objetivos comunicativos dos atos de fala”.
As estratégias funcionais incluem “pedir informacdes, expressar necessidades e
emocodes, aceitar ou rejeitar convites, entre outras competéncias comunicativas”. As
estruturas gramaticais séo introduzidas de acordo com a necessidade de se explicar

as funcdes referentes a cada unidade.

Além da abordagem funcional, também ha atualmente a utilizacdo de
abordagem eclética, que utiliza os pontos positivos de cada abordagem e aplica de

acordo com a necessidade dos aprendizes, contextualizando com a vida diaria deles.

No Brasil, a realidade ndo foi a mesma que dos Estados Unidos. Wilcox &
Wilcox fazem relatos de ensino da Lingua de Sinais Americana desde os anos 1950,
1960, porém, no Brasil o ensino de Libras como lingua adicional acontece um pouco
mais tarde. Gesser (2010) aponta o livro Libras em Contexto — Curso Basico de Felipe
(1993) como um material pioneiro para o ensino de Libras como lingua adicional. A
abordagem utilizada no material se alinha com a comunicativa e o material expde
algumas orientacdes ao aprendiz e ao professor para terem sucesso no processo de

ensino-aprendizagem. Gesser (2010) aponta que posteriormente os livros Colecéo
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Aprendendo LSB (Pimenta, 2004) e Curso LIBRAS 1 (Pimenta & Quadros, 2006)
foram criados, seguindo a mesma linha de abordagem, mas com uma perspectiva
intercultural, como é colocado por Pimenta & Quadros na orelha do material.

Pode ser que haja mais abordagens a serem comentadas no que diz respeito
ao ensino de Linguas de Sinais como linguas adicionais para ndo surdos, mas na
literatura analisada neste trabalho o registro historico foi o citado. Torna-se importante
conhecer as caracteristicas das Linguas de Sinais, especialmente a brasileira, para

refletir sobre as caracteristicas do ensino.

2.2 Lingua Brasileira de Sinais

A Lei 10.436 de 24 de abril de 2002 discorre que a Lingua Brasileira de Sinais
(Libras) se trata de

uma forma de comunicacdo e expressao, em que o sistema linguistico de
natureza visual-motora, com estrutura gramatical prépria, constitui um
sistema linguistico de transmissdo de ideias e fatos, oriundos de
comunidades de pessoas surdas do Brasil. (BRASIL, 2002)

Ferreira Brito (2010, p. 21) define Libras como uma “lingua natural, com toda a
complexidade que os sistemas linguisticos que servem a comunicagdo e de suporte
de pensamento as pessoas dotadas da faculdade da linguagem possuem”. Quadros
& Karnopp (2004, p. 30) defendem que Libras € uma lingua natural por atender a toda
a caracterizacdo linguistica inerente a esse significante:

Lingua natural € uma realizac@o especifica da faculdade de linguagem que
se dicotomiza num sistema abstrato de regras finitas, as quais permitem a
producdo de um numero ilimitado de frases. Além disso, a utilizacao efetiva
desse sistema, com fim social, permite a comunicacdo entre 0s seus
usuérios. (QUADROS & KARNOPP, 2004, p. 30)

Quadros e Karnopp (2004) também argumentam que as linguas de sinais, 0
que contempla a Libras, ndo sdo superficiais: apresentam complexidade, sendo
totalmente possivel expressar informagdes concretas e abstratas nessas linguas. O
gue as diferencia das linguas orais é a modalidade, que no caso das linguas de sinais
€ visuoespacial. As autoras colocam ainda que as linguas de sinais sdo contempladas
em todos os niveis linguisticos: a fonologia, a morfologia, a sintaxe, a semantica e a
pragmatica. Ferreira Brito (2010) expde que as unidades minimas das linguas de
sinais correspondem aos parametros fonoldgicos. Abaixo sdo descritos 0os parametros

principais:
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- Locacdo ou Ponto de Articulacdo: regido em frente ao corpo ou do préprio
corpo, onde os sinais séo realizados.

- Movimento: refere-se a presenca ou ndo de movimento e a forma e diregédo
deste, sendo contemplados os “movimentos internos da mao, do pulso e os direcionais

no espaco.” (Klima & Bellugi, 1979).
- Configuracédo de mao: forma que a méo assume na articulagéo dos sinais.
- Orientacao da méo: direcdo que palma da méo aponta na producéo do sinal.

- Expressdes ndao manuais: “As expressdes ndo-manuais (movimento da face,
dos olhos, da cabeca ou do tronco) prestam-se a dois papéis nas linguas de sinais:
marcacao de construcdes sintaticas e diferenciacao de itens lexicais”. (QUADROS E
KARNOPP, 2004)

A combinacdo dessas estruturas da origem aos sinais, e estes a formacao de
sentengas, de modo que esses sinais em contexto “ndo correspondem
necessariamente ao sentido literal das palavras nas linguas orais” (QUADROS &
KARNOPP, 2004, p. 34 apud BATTISON, 1978).

As linguas de sinais fazem parte do artefato cultural linguistico da cultura surda.
Strobel (2008) aborda que ha inumeras definicbes para cultura, no entanto,
etimologicamente, o vocabulo se origina do latim com referéncia a terra cultivada, e
com base no autor Eagleton (2005), por analogia pode-se inferir que a linguagem e
identidade séo aspectos fundamentais ao falar sobre cultura. Nesse viés, Strobel
define que cultura surda é

o jeito de o sujeito surdo entender o mundo e de modifica-lo a fim de se torna-
lo acessivel e habitavel ajustando-os com as suas percepg¢des visuais, que
contribuem para a definicdo das identidades surdas e das “almas” das
comunidades surdas. Isto significa que abrange a lingua, as ideias, as
crengas, 0s costumes e 0s habitos de povo surdo. (STROBEL, 2008, p. 29)

Com isso, Gesser (2010) afirma que o processo de ensino-aprendizagem de
Libras envolve a perspectiva da cultura surda, e por sua vez, dos contextos as quais
a Libras se insere.

Sacks (1989, p. 23) expde, no entanto, um cenario historico de discriminacgéo e
isolamento das pessoas surdas e comenta “Que bom seria se houvesse um mundo
onde ser surdo ndo importasse e no qual todos os surdos pudessem desfrutar uma
total satisfacéo e integragao!”. O panorama que ele descreve também é uma realidade

do Brasil e como forma de tentar reparar esse isolamento dos surdos (sinalizantes da
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Libras) devido as barreiras de comunicacdo, a Lei 10.436/2002, em seu artigo

segundo, declara:

Art. 29 Deve ser garantido, por parte do poder publico em geral e empresas
concessionarias de servigcos publicos, formas institucionalizadas de apoiar o
uso e difusdo da Lingua Brasileira de Sinais - Libras como meio de
comunicacao objetiva e de utilizacdo corrente das comunidades surdas do
Brasil. (BRASIL, 2002)

O decreto 5.626/2005 apresenta como forma de regulamentar a Lei
10.436/2002 varias ac¢0Oes relativas a formacéo e capacitacdo de profissionais da area
da educacéo, fonoaudiologia, além de servidores e empregados relacionados ao
poder publico. Apesar de ndo direcionar a toda sociedade, evidencia-se que 0 meio

de apoiar o uso e difundir a Libras se da principalmente através do ensino.

2.3 Senescéncia e Senilidade

O Ministério da Saude definiu o envelhecimento como um processo natural,
classificando-o como senescéncia quando ha uma “diminuigao progressiva da reserva
funcional”, mas que em condi¢des normais nado causa problemas. Contudo, em
condi¢cbes de sobrecarga, a exemplo de “doencas, acidentes e estresse emocional”,
pode ocorrer uma condicao patoldgica que requer assisténcia e nesse caso classifica-
se como senilidade. “Cabe ressaltar que certas alteracdes decorrentes do processo
de senescéncia podem ter seus efeitos minimizados pela assimilacdo de um estilo de
vida mais ativo” (BRASIL, 2006, p. 8).

Piccoli et. al. (2009, p. 307) afirma que ndo ha uma delimitacdo etaria
relacionada ao envelhecimento aceita universalmente, no entanto a Organizacao
Mundial da Saude (OMS) considera que para paises desenvolvidos o processo de
senescéncia inicia-se na faixa dos 65 anos, ja para paises em desenvolvimento, inicia-
se na faixa dos 60 anos. Essa diferenciacdo decorre de fatores que interferem na
qualidade de vida dos individuos, como “diferencas econdémicas, politicas, culturais,

sociais e ambientais dos paises”.

Ressalta-se que pensando na populagédo em geral o envelhecimento depende
de alguns indicadores de saude, tais como queda de fecundidade e da mortalidade,
além do aumento da longevidade, como afirma o Ministério da Saude. No caso do
Brasil, tem-se uma expectativa de envelhecimento populacional progressiva para 0s

préximos anos:
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Figura 13 - Envelhecimento da populacéo brasileira, por sexo, nos Anos 2000, 2025
E 2050.
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Fonte: IBGE (In: Brasil, 2006, p. 8)

E importante entender que a senescéncia € um processo natural, que pode
acarretar algumas limitacbes, no entanto faz-se necessario reconhecer as
potencialidades, o valor dos idosos e redescobrir novas possibilidades de viver com
qualidade. Isso porque “parte das dificuldades das pessoas idosas estd mais
relacionada a uma cultura que as desvaloriza e limita” (BRASIL, 2006, p. 9). Rosa
Neto (2009) argumenta que, apesar de inevitavel o desajuste funcional dos idosos,
parte desse processo degenerativo dos idosos pode ser modificado com atividades
motoras, que podem proporcionar melhora da capacidade funcional do idoso, evitando
a perda da independéncia e autonomia para realizacdo de diversas acfes da vida
diaria.

Figura 14 - Manutengéo da capacidade funcional no curso da vida
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Fonte: Kalache & Kickbuch (1997; In: OMS, 2005, p. 15)
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De acordo com a OMS (2005, p. 17), as pessoas idosas tém um risco de
desenvolver algumas doencas crbnicas (ndo-transmissiveis). As principais sao:
doencas cardiovasculares (tais como doencga coronariana), hipertensdo, derrame,
diabete, cancer, doenca pulmonar obstrutiva crénica, doencas musculoesqueléticas
(como artrite e osteoporose), doencas mentais (principalmente deméncia e
depresséo), cegueira e diminuicdo da visdo. Estas sdo as principais causas de
morbidade, incapacidade e mortalidade em todas as regiées do mundo. O risco de
desenvolver essas doencas é aumentado com fatores como tabagismo, falta de
atividade fisica, dieta inadequada, por exemplo. Assim, muitas das doenc¢as “podem
ser evitadas ou pelo menos adiadas” através do estilo de vida do individuo ao longo

da vida.

Quanto aos aspectos fisiolégicos do envelhecimento, Pereira (2017, p. 1342)
explica que dentro da composicéo corporal toda a celularidade diminui e com isso a
musculatura e a forgca muscular vao diminuindo também, “especialmente as fibras tipo
Il, de contragéo rapida, como as encontradas nas maos”, sendo recomendado pelo
Ministério da Saude, por exemplo, exercicios fisicos de forca, preferencialmente
agueles atuem na manutencao da capacidade funcional e independéncia do idoso.
Pereira (2017, p. 1342) afirma com base em (Hayflick, 2003) que ocorre uma
desordem molecular nas células dos 6rgaos vitais, no entanto “nao envolvendo todas
as fungdes no mesmo grau nem ao mesmo tempo”, e apesar dessa condi¢gado ser
“universal, declinante e intrinseca” depende de fatores biolégicos e comportamentais

de cada individuo.

O Ministério da Saude propde atitudes que podem ajudar na prevencdo de
doencas e promocao da saude e por consequéncia em um envelhecimento saudavel
e ativo. Essas atitudes séo: alimentacédo saudavel, pratica corporal/ atividade fisica e
trabalhos em grupo das equipes de Atencdo Basica/Saude da Familia, como um
‘espaco complementar da consulta individual, de troca de informacdes, de

oferecimento de orientagao e de educagéo em saude” (BRASIL, 2006, p. 20-26).

A OMS (2005, p. 13) define envelhecimento ativo como um “processo de
otimizacao das oportunidades de saude, participacdo e segurancga, com o objetivo de
melhorar a qualidade de vida a medida que as pessoas ficam mais velhas”. Viver um
envelhecimento ativo permite ao individuo o autoconhecimento das suas
potencialidades para “bem-estar fisico, social e mental ao longo do curso da vida”.

Além disso, permite que os idosos participem ativamente da sociedade, de acordo
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com suas “necessidades, desejos e capacidades”, dentro de uma perspectiva de
“protecao, seguranca e cuidados adequados quando necessario”. Nesse processo,
“manter a autonomia* e independéncia® durante o processo de envelhecimento é uma
meta fundamental”, tendo a participagdo de uma rede intergeracional e interpessoal,
tanto do governo quanto dos familiares, amigos e demais pessoas que cercam 0 idoso,

com o fim de proporcionar qualidade de vida® e uma expectativa de vida saudavel.

Figura 15 - Os determinantes do envelhecimento ativo
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cultura

Fonte: OMS (2005, p. 19)

Como este trabalho se relaciona com os fatores que influem na aprendizagem
de linguas, serd explanado com mais detalhes sobre coordenacdo motora fina e

aprendizagem e memdria na perspectiva do idoso.

4 “Autonomia é a habilidade de controlar, lidar e tomar decisées pessoais sobre como se deve viver
diariamente, de acordo com suas proprias regras e preferéncias”. (OMS, 2005 p.14)

5 “Independéncia é, em geral, entendida como a habilidade de executar fungbes relacionadas a vida
diaria — isto €, a capacidade de viver independentemente na comunidade com alguma ou nenhuma
ajuda de outros”. (OMS, 2005 p.14)

6 “Qualidade de vida é “a percepgdo que o individuo tem de sua posigdo na vida dentro do contexto de
sua cultura e do sistema de valores de onde vive, e em relacdo a seus objetivos, expectativas, padrées
e preocupacdes. E um conceito muito amplo que incorpora de uma maneira complexa a saudde fisica
de uma pessoa, seu estado psicolégico, seu nivel de dependéncia, suas relagdes sociais, suas crencas
e sua relacdo com caracteristicas proeminentes no ambiente” (OMS, 1994). A medida que um individuo
envelhece, sua qualidade de vida é fortemente determinada por sua habilidade de manter autonomia e
independéncia”. (OMS, 2005 p.14)
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2.3.1 Coordenacao Motora Fina

Estivalet et al (2017, p. 439) discorre que “a coordenacdo motora fina envolve
0 movimento executado principalmente pelas maos e dedos, através de uma atividade
de movimento pequena com minimo de forca, mas grande precisédo ou velocidade”.
Silveira (2015, p. 21) define a coordenacdo motora fina como “um trabalho ordenado
de pequenos musculos, que englobam principalmente atividades manuais, digitais,

oculares, labiais e linguais”.

Rosa Neto (2009, p. 14-15) explica que a motricidade fina’ € um dos elementos
bésicos da motricidade humana e trata-se de uma coordenagéo dindmica, em que ha
uma percepcao inicial de exploracao/localizacédo, seja pela visdo?, audig¢do ou tato, e
em seguida atividade manual, que pode consistir em movimento de agarrar e
manipulagéo ou reproducédo de formas e modelos em uma praxia motora. Envolve “o
conjunto dos musculos que asseguram a manutencao dos ombros e dos bracos, do
antebraco e da mao” responsaveis pelo ato motor e o cértex pré-central para o controle

do movimento das méaos e dedos.

Rosa Neto (2009), Bento (2010) e Silveira (2015) elencam algumas atividades
gue envolvem coordenacdo motora fina: pegar um pequeno item com o dedo indicador
e 0 polegar; agarrar; tocar; alimentar-se, pegar um objeto e lanca-lo; escrever,
desenhar; pintar; recortar; abotoar as préprias roupas; cortar com uma faca, manipular

uma agulha; marcar um namero de telefone, dentre outras atividades.

Bento (2010 p. 76) define a coordenacdo motora fina como um processo de
refinamento, que se refere a “coordenagdo dos ossos musculares e das funcdes
neuroldgicas para produzir pequenos e precisos movimentos”. Ela argumenta ainda
gue a coordenacao motora fina “requer conhecimento e preparo para a execu¢ao de
uma determinada tarefa. Exige, também, forca muscular e a uma coordenacédo motora
normal”’. A autora fez uma pesquisa sobre a aquisicédo de Libras como lingua materna
de criancas e observou que a motricidade fina € um fator que influencia em como os
parametros fonolégicos da Libras sdo executados.

Kunst (2017) aponta que o envelhecimento € um processo que ocasiona
naturalmente um desgaste fisioldgico do organismo e de acordo com Piccoli et al

(2009, p. 308) pode ocorrer “decréscimo da capacidade motora, reducédo de forcga,

7 Sindnimo de coordenacdo motora fina.
8 Sentido mais estudado e abordado quando se fala de motricidade fina. Muitos autores inclusive
classificam essa coordenac¢do como visuomanual.
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flexibilidade, velocidade e niveis de VO2 méaximo”. Nesse sentido, os autores apontam
gue ha consequéncias quando a motricidade do corpo humano se torna defeituosa:
guanto menor é a eficiéncia do movimento realizado pelo idoso mais gasto de energia
haverd, o que pode ocasionar em fadiga corporal e emocional.

Estivalet et al (2017) também disserta que o envelhecimento pode acarretar
diminuicdo do desempenho motor e alteracdes no controle motor. No caso especifico
da coordenacdo motora fina, a velocidade de movimentos simples e repetitivos diminui
e o controle dos movimentos de precisdo € alterado, o que resulta em dificuldade de
realizar atividades basicas diarias. No entanto, essa condicdo se mostra pior nos
idosos com um estilo de vida ndo ativo. Estratégias preventivas sdo importantes para
melhorar a capacidade funcional na realizagcéo de atividades diarias, proporcionando
independéncia e qualidade de vida.

2.3.2 Aprendizagem e Memoaria

Brandao (2004, p. 99) explica que uma das definicbes mais usuais indica que
“a aprendizagem corresponde a aquisicdo de novos conhecimentos do meio e, como
resultado desta experiéncia, ocorre a modificacdo do comportamento, enquanto que
a memoéria é a retengcao deste conhecimento”. H& trés fatores primordiais no
estabelecimento da aprendizagem e memoria, que sao: “aquisicao,
armazenamento/retencéo e a evocagao de informagdes”. Brandao ressalta que:

“De maneira geral, os mecanismos cerebrais da meméria e aprendizagem
estdo também associados aos processos neurais responsaveis pela atencgéo,
percep¢do, motivagdo, pensamento e outros processos heuropsicoldgicos,
de forma que perturbacbes em qualquer um deles tendem a afetar,
indiretamente, a aprendizagem e a meméria”. (BRANDAO, 2004, p. 100)

Os estudos evidenciam que de forma geral a aprendizagem ocorre através de
uma dinamica caracteristica do cérebro, nomeada plasticidade cerebral. Brandao
(2004, p. 100) a descreve como “alteragbes funcionais e estruturais nas sinapses
(zonas ativas de contato) como resultado de processos adaptativos do organismo ao
meio”. As alteracOes citadas alteram a eficiéncia sinaptica, interferindo na quantidade
de impulsos elétricos transmitidos, 0 que interfere no comportamento. Dessa forma,
nao se pode afirmar que ha um modelo especifico de aprendizagem e meméria, visto

que h& mais de uma configuragéo de plasticidade do sistema nervoso.

De acordo com Branddo (2004) ha4 uma classificacdo para os tipos de

aprendizagem, baseada em experimentos laboratoriais:
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- Condicionamento classico: trata-se de uma associacdo de estimulos, um
estimulo neutro (que ndo gera respostas) € emparelhado com um estimulo
incondicionado (que é natural, instintivo), gerando uma resposta condicionada (que &
aprendida). O estimulo neutro anterior se torna condicionado, de forma associada e
antecipatéria do estimulo incondicionado.

- Condicionamento operante: refere-se a uma associacdo entre o estimulo e 0
comportamento, se baseando na probabilidade de ocorréncia futura de uma resposta
quando ela é seguida de um reforgo positivo, negativo ou punic¢ao. Isto quer dizer que
h&a um estimulo que provoca um comportamento e a partir deste vem o refor¢co ou

puni¢cdo, moldando a ocorréncia futura de determinada resposta.

- Habituacao: relaciona-se com o aprender sobre o estimulo novo (geralmente
in6cuo) e se habituar com ele: apds repetidos contatos com o estimulo, este passa a
nao ser mais uma novidade e a resposta do individuo ao estimulo se torna

progressivamente mais fraca.

- Sensibilizacdo: diz respeito ao aprendizado através do contato com um
estimulo nocivo, de forma que através desse contato, o individuo fortalece seus
reflexos defensivos por um periodo.

A respeito do armazenamento do conhecimento, Branddo (2004) e Yassuda et
al (2011) com base nos autores Baddeley (1992) Lamprecht e Leadoux (2004),
(Izquierdo, 2002). Gazzaniga e Heatherthon (2005) descrevem que ha a acgéo de
varios tipos de memodria, sendo que cada um destes se refere a um local especifico
de processamento no cérebro:

- Memoria sensorial: memorias de curtissima duracdo, em que através dos
sentidos (visdo, olfato, paladar, audicao e tato) h& o registro inicial das informacdes
captadas.

- Memoria de curta duragdo: memarias reversiveis ou temporarias que sao
divididas em imediata e operacional (ou de trabalho). A imediata se relaciona com a
memorizacao temporaria das informacdes, que se faz presente para execucao de
tarefas determinadas como memorizar o valor de uma compra enquanto procura-se o
dinheiro na carteira. A operacional refere-se a manutencdo e processamento de
informacdes simultaneas, como exemplo a resolucéo de operacgdes aritméticas ou de
problemas diarios, que exige previsdes hipotéticas com base nas informacdes

recebidas.
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- Memodria de longa duracdo: memorias que ficam retidas por longos periodos
e se dividem em declarativa (explicita) e ndo declarativa (implicita). A declarativa se
refere & memorizacdo consciente e voluntaria e se divide em dois subsistemas:
episddica (envolve informacgdes caracterizadas por data e espaco fisico e geralmente
se relaciona a informac¢des novas, é uma memdria autobiografica) e semantica
(envolve eventos da vida de uma pessoa, seu conhecimento de mundo, mas sem
precisar saber o como e o0 quanto aquela informacdo foi armazenada). A nao
declarativa se refere aos processos automatizados de memorizacao, ela n&o requer
uma agao consciente e envolve associacao de estimulos. Brandao (2004) elucidou de
forma visual as subdivisbes da memaria de longa duracgéo:

Figura 16 - Diversos tipos da memoria de longa duracgéo
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Fonte: Brandao (2004)

Segundo Branddo (2004), durante muito tempo acreditou-se que a
aprendizagem e a memdria ocorressem em etapas, de modo que inicialmente haveria
um contato com um estimulo/contetdo novo e este iria para a meméria de curto prazo.
Apos uma frequéncia de contato (repeticdo mental ou verbal) com aquele estimulo,
poderia ocorrer a transferéncia do conteudo para a memobria de longo prazo.
Atualmente, os estudos sobre a plasticidade cerebral apresentam novas evidéncias:
Ha sim uma ponte entre a memoéria de curta e longa duracdo, em que a repeticdo
periodica de uma tarefa pode ativar modulos neuronais e por sua vez uma sintese
proteica, estando relacionada a consolidacdo do conhecimento. No entanto, nao
necessariamente toda informacgéo que chega ao cérebro passa por esse processo:

“as memorias de curto e longo prazo possuem mecanismos subjacentes distintos e
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podem ocorrer paralela ou sequencialmente” (BRANDAO, 2004, p. 113). Um exemplo
€ gque ha mecanismos de bloqueio da memdria de curto prazo, que nao interferem na
de longo prazo.

Na imagem abaixo é possivel que assim como 0s cursos temporais sao

diferentes, também sdo dependentes de processos celulares distintos.

Figura 17 - Cursos temporais dos diferentes tipos de memaria
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Fonte: Brandao (2004, p. 110)

Yassuda et al (2011, p. 2048) discorre que de acordo com a perspectiva de
Ramony Cajal (1883), “as memarias seriam alteragdes estruturais, distintas para cada
memo©ria ou tipo de memoria, e poderiam ser moduladas pelas emocdes, pelo nivel
de consciéncia e pelos estados de animo”. Brandao (2004) aponta por estudos mais
recentes que apesar da complexidade do cérebro humano, é bastante provavel que

a memoaria de curto prazo esteja associada a mecanismos que aumentam a
eficiéncia sinéptica, resultando em maior funcionalidade. Por outro lado, na
memoria de longo prazo o processo de fortalecimento de conexdes
sinapticas, através da sintese de proteinas, pode implicar a ativacdo de
sinapses previamente latentes. (BRANDAO, 2004, p. 113)

Importante salientar também que os estudos mostram uma relacdo da
aprendizagem e mem©éria com o sistema limbico:

Conjectura-se que nas areas sensoriais de associacdo, 0S mecanismos
neurais envolvidos na retencdo de informacdes por periodos curtos de tempo
estariam relacionados as conexdes sinapticas das areas corticais com
aferentes ndo limbicos ao passo que as sinapses de aferentes originarios do
sistema limbico sdo essenciais para a formacao da memaria de longo prazo.
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Esta constatacdo pode estar associada ao conhecimento comum de que as
experiéncias as quais damos pouca importancia ndo sdo armazenadas na
memoria, a0 passo que as experiéncias com forte conotagdo emocional séo
faciimente relembradas. (BRANDAO, 2004, p. 116)

Do exposto acima, € possivel inferir que a plasticidade cerebral esta totalmente
associada aos mecanismos de armazenamento do cérebro e, por sua vez, da
aprendizagem.

Cardoso et al (2015 apud Relva, 2005) afirmam que essa caracteristica
cerebral de adaptacdo ao meio, através de alteracbes sinapticas, dura para a vida
toda, o que permite compreender que em qualquer idade o aprendizado € possivel.
Brandao (2004) também argumenta que os estudos sobre plasticidade cerebral
mostraram que uma pessoa nao aprende apenas ho periodo critico
(aproximadamente na idade de dois anos até a puberdade), isso porque houve varios
casos relatados na literatura, em que individuos privados de linguagem e
conhecimento conseguiram aprender ap0s o periodo critico. No entanto, vale
ressaltar, que para isso ocorrer depende também da saude e preservacao cerebral,

sendo condi¢fes basicas para o aprendizado.

Relativo ao processo de envelhecimento, ja foi explicitado que biologicamente
ha alteracdes a nivel celular e molecular. No ambito da memoaria, a formacao de novos
tracos de memoria episodica e a retencdo e processamento de dados relativos a
memoéria operacional aparentam sofrer afetacdo, em razdo do processo do
envelhecimento, relacionadas a modificacdes neurobiolégicas em diversas areas
cerebrais. Contudo, o desempenho da memoaria € modulado por fatores como saude,
influéncias ambientais e estilo de vida e as pesquisas apontam que “o envelhecimento
cognitivo bem-sucedido pode ser favorecido pela pratica de atividades fisicas, pela
dieta saudavel e pela pratica de atividades intelectuais e sociais”. Essas atividades se
mostraram benéficas em reduzir o ritmo do declinio cognitivo natural ao
envelhecimento (YASSUDA et al 2011, p. 2054).

2.4 O Ensino de Linguas paraidosos

O cenario mundial apresenta um envelhecimento populacional crescente, no
entanto, Luise (2014) descreve que atualmente os idosos sofrem discriminagdes por
causa da idade e preconceitos sobre suas capacidades, papéis e contribuicbes na

sociedade. Faz-se necessario, segundo Kunst (2017, p. 284), a construcdo de um
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mundo apto para receber os idosos, “respeitando suas capacidades e dificuldades
inerentes a idade”. Martins (2017) aponta que as Universidades tém aberto
oportunidades de cursos para os idosos, com objetivo de reinseri-los no contexto
social, o que contribui para a formacao de uma sociedade intergeracional. O Estatuto
do Idoso também prevé essas acdes em seu artigo 25:

Art. 25. As instituicdes de educacdo superior ofertardo as pessoas idosas,
na perspectiva da educacdo ao longo da vida, cursos e programas de
extensdo, presenciais ou a distancia, constituidos por atividades formais e
nao formais. (BRASIL, 2003)

Cardoso et al (2015) apud Goncalves, 2010) elucidam que uma das formas de
manter o cérebro ativo é a busca por atualizacdo, pois culminam em exercicios
mentais, que desempenham funcéo importante frente a plasticidade cerebral. No caso
de o contetdo desse exercicio mental ser relacionado ao aprendizado de linguas,
Martins (2017, p.118-119) coloca que além de um processo mental, a aquisicdo de
uma lingua adicional € “um processo social que provém da interagdo, uma forma de
contato entre os membros de uma comunidade que incita o reencontro ou até mesmo

a reconstrucéo da identidade do individuo.” E um estimulo ao convivio social e cultural.

Nesse sentido, tem surgido varias pesquisas com relatos de casos a respeito
de metodologias utilizadas no ensino de linguas adicionais para idosos, no entanto
todas elas voltadas ao ensino de linguas orais. E incipiente ainda os estudos sobre

linguas adicionais para idosos.

Martins (2017) descreveu uma experiéncia de ensino da lingua italiana para
idosos brasileiros e destacou a relevancia da primeira aula ser um momento de
fortalecimento de vinculos, com compartilhamento de experiéncias e motivagoes,
onde o professor expde sobre sua evolugéo profissional, com experiéncias positivas
em relacdo a lingua a ser aprendida, e os alunos contam sobre o0 que os motivaram a
iniciar o curso de idiomas. Nesse momento, os alunos podem se sentir motivados e
com mais interesse pelo idioma e o professor pode conhecer mais sobre as
motivagdes dos alunos para assim ensinar conforme o perfil dos alunos. Cardoso et
al (2015) escreveram sobre o ensino de inglés como lingua adicional para idosos
brasileiros; Kunst (2017) escreveu sobre ensino de espanhol como lingua adicional
para idosos brasileiros; AdaHacbeBa & CaBuHa (2015) escreveram ensino de inglés
como lingua adicional para idosos russos: ambos 0s escritos concordam com esse
momento diagnostico dos alunos, mostrando ser muito benéfico para tracar uma

metodologia mais coerente com perfil dos alunos.
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AdaHacbeBa & CasuHa (2015) apontam que é muito importante que o0s
esforcos do professor se voltem para fazer com que o aluno se sinta confiante na
comunicacao oral, isso porque muitos estudantes chegam nas aulas ja convencidos
gque ndo sao capazes, muitas vezes por experiéncias de fracasso em outros
momentos. Martins (2017) também afirma que em sua turma, varios alunos tinham a
crenca de que ja tinham passado da idade de aprender e que ndo conseguiriam, assim
faz-se necessario motivar os alunos com atividades que eles consigam realizar e se
sentirem capazes.

Kunst (2017) observa que a escolha dos materiais didaticos deve incluir
também o que vai além do livro didatico, como exemplo de materiais visuais com
ludicidade, musicas na lingua a ser aprendida, videos de conversacéo e jogos, pois
esses despertam a motivagao e interesse dos alunos em um grau mais elevado, de
forma que incentive os idosos a participarem e interagirem mais nas aulas. Cardoso
et al (2015) também defendem que o material didatico deve combinar com o0s
interesses dos alunos e para isso argumentam na producdo de um customizado, de
forma a atender as necessidades dos alunos, de carater ludico. Martins (2017)
concorda com Cardoso et al, em ndo adotar um livro especifico, mas produzir um
material personalizado, tendo em vista a dinamicidade da lingua e a possibilidade de
trazer um insumo didatico mais rico, contemplando variedades da lingua.
AdbaHacbeBa & CaBuHa (2015) também defendem a posicdo de levar aos alunos
materiais compostos de recursos visuais e apontam que quando 0s materiais
contemplam recursos mnemonicos e espacos de anotacdo os idosos reagem muito
bem.

Kacetl & Klimova (2021), no entanto, afirmam que ha um consenso em dizer
gue os idosos ndo sao um grupo homogéneo. Aspectos como 0s interesses de
aprendizagem, necessidades, habilidades, condicdes de vida, objetivos, entre outros
sao distintos entre o grupo de alunos. Assim, surge a indagacédo de como contemplar
a todos no ensino. Com base em estudos, 0s autores sintetizam algumas praticas
pedagogicas para tentar atender a realidade diversa dos alunos, que séo:

- Criar um ambiente de aprendizagem amigavel e agradavel,

- Ajustar os métodos de ensino as necessidades individuais dos idosos,
levando em consideracdo suas deficiéncias auditivas e visuais, bem como o ritmo
geral de aprendizagem;

- Usar uma mistura de métodos de ensino receptivos e produtivos;
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- Implementar tépicos familiares do interesse do aluno.

No sentido de reconhecer as necessidades individuais dos alunos, observar as
dificuldades e habilidades dos alunos se faz necessario. Stowik (2016) aponta por
exemplo que parte dos alunos apresentam dificuldades em manusear computador ou
navegar pela internet. Martins (2017) ja coloca que os alunos adultos tém mais
facilidade com o vocabulario e com as estruturas da lingua. Essas questdes devem
ser levadas em consideragao na organizagao da metodologia de ensino.

Outras acdes que podem favorecer o ensino, mencionadas pelos autores da
literatura encontrada, sdo as seguintes: Abordar uma perspectiva intercultural, a fim
de desmistificar informacdes equivocadas e inserir 0os idosos na cultura propria da
lingua a ser aprendida (MARTINS, 2017); Utilizar a L1 dos alunos quando for
necessario, pois 0s idosos se sentem mais confiantes quando recorrem as suas
linguas maternas, o que pode facilitar o processo de aprendizagem no caso desse
publico (SLOWIK, 2016); Proporcionar a comunica¢ao constante na lingua alvo, tanto
com os alunos entre si, quanto entre os alunos e o professor, com o objetivo principal
da comunicacdo, sem focar em corrigir 0s erros, mas sim em promover aos alunos
mais seguranca para se comunicarem, com desenvolvimento de mais habilidades
relativas a compreensdo; Promover momentos de ouvir falas na lingua a ser
aprendida, com atividades simples relacionadas a situacdes cotidianas das areas de
interesse dos idosos, para que o aluno possam evoluir nas habilidades de percepc¢ao
e compreensdo; Realizar repeticdo ciclica dos insumos didaticos, a fim de promover
memorizacdo a longo prazo (A®GAHACBEBA & CABUHA, 2015); Realizar praticas
narrativas e autobiogréaficas, estimulando os alunos a contar sobre si mesmo,
escrever, ler e ouvir histérias, biografias e autobiografias, em uma perspectiva
intercultural, estimulando a criatividade, o conhecer novas culturas e identidades, ter

contato com a literatura e realizar um exercicio reflexivo (LUISE, 2014).

Quanto ao ensino de gramética, os autores apresentam diferentes
contribuicdes: AdaHacbeBa & CasuHa (2015) apontam que explicar com uma
linguagem mais simplificada € o melhor caminho para evitar situagdes de inseguranca
e ajudar na memorizacdo. Martins (2017) fala sobre a importancia de os alunos
compreenderem que ndo se trata de memorizacdo de estruturas, mas do
funcionamento em situa¢cdes comunicativas. Stowik (2016) argumenta que uma das
situacOes para recorrer a L1 pode ser no momento de explicacdo da gramatica, pois

€ um anseio dos alunos mais idosos para permitir uma compreensao melhor.
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Por fim, vale ressaltar a fala de Kacetl & Klimova (2021), com base em Mufioz
(2010), que o aluno mais velho apresenta como vantagem uma maturidade cognitiva,
e essa caracteristica pode permitir que os alunos aprendam uma lingua adicional em
curto prazo, dependendo da quantidade de insumo linguistico e da duracdo da

exposicdo a essa lingua.

3 DISCUSSAO TEORICA

3.1 Ensino de Libras paraidosos

Pensar o ensino de Libras para idosos, exige do docente a escolha de uma
abordagem, pois como Almeida Filho (2019) expde: os professores séo orientados por
uma abordagem. E necessario esquadrinhar que métodos e técnicas se adequardo
ao perfil do publico para propiciar a aprendizagem. Hall (2011) e Kacetl & Klimova
(2021) deixam claro que os alunos sao individuais e heterogéneos. Nesse sentido,
variaveis, tais como: idade, cognicdo, lingua materna, insumo, dominio afetivo e
histérico educacional, devem ser analisadas (GESSER, 2011 apud YORIO, 1976).

Nesse contexto, ao pensar no publico de idosos, o linguista Yorio sugere que
na variavel idade, no caso dos adultos, haja atencéo nos fatores biolégicos (periodo
critico) e sociais (pressdo do grupo, contexto de ensino-aprendizagem da lingua
adicional). Na revisdo da literatura deste trabalho, na segdo “Aprendizagem e
Memodria” (pagina 48) ha evidéncias de que a preocupacdo com a idade certa para
aprender por conta do periodo critico ja € uma visdo ultrapassada, diante da

plasticidade cerebral.

No entanto, Yassuda et al (2011) explicam que o idoso pode vir a ter sua
memo©ria episddica (relativo a formacéo de novos tracos de memdéria) e operacional
afetadas, o que se torna um fator biol6gico importante de se levar em consideracao.
Faz-se necessario nao ser tdo exigente com os alunos, quanto as situacdoes em que
eles apresentem dificuldades de memorizagéo relativas a fatos episddicos novos e
sobre 0 que envolva processamento de informacgfes simultdneas, pois pode estar
relacionado ao processo de senescéncia. Torna-se relevante valorizar e estimular a
memoaria episodica, relativo ao processo de reminiscéncia e a memaoria semantica,
com a realizagdo de préticas narrativas e autobiograficas como propés Luise (2014).
Também é muito valido utilizar estratégias relacionadas aos tipos de aprendizagem,

como o condicionamento, a fim de utilizar a memdéria implicita, como esquematizou
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Brandao (2004). Por fim, a revisdo dos contetdos periodicamente, como forma de
repeticao ciclica, também se mostra uma 6tima estratégia exposta por AdaHacbeBa
& CaBuHa (2015). Isso porque a repeticdo também é eficiente quanto a consolidacdo

na memoria de longo prazo.

Ao pensar que a Libras é uma lingua, em que os articuladores sdo as maos e
ndo o aparelho fonador, entram outros dois fatores bioldgicos relacionados aos
aprendizes idosos: i) a coordenagdo motora fina, visto que a velocidade de
movimentos simples e repetitivos pode diminuir, o controle dos movimentos de
precisao pode se alterar, e pode ocorrer uma perda de forca muscular; ii) as doencas
osteomusculares, como as artrites, que sdo mais comuns em idosos, e podem causar
enrijecimento e dor nos dedos. Nesse sentido, faz-se necessario que seja respeitado
o tempo de os alunos conseguirem sinalizar. Caso o aluno esteja com dor, ndo ha
problema que ele ndo sinalize naguele momento e espere quando estiver bem para
realizar a pratica. E preciso também paciéncia tanto do docente quanto do discente,
pois caso as maos nao apresentem agilidade, eles precisarédo de um tempo maior para
conseguirem reproduzir os sinais, configurando suas méaos de forma compreensivel

na Libras.

No quesito social, Yorio, aponta a necessidade de se observar a pressao do
grupo social em que o individuo esté inserido, seja familia, amigos ou quem os cerca.
No caso dos idosos, ha um grande estigma social de apontar o idoso como incapaz,
o0 que deve ser desmistificado na sala de aula. Quanto ao contexto de ensino-
aprendizagem da lingua adicional, 0 ambiente se torna um fator a se analisar, pois de
acordo com Stowik (2016) os idosos podem apresentar dificuldades em manusear
computador ou navegar pela internet, entdo se o ambiente for virtual, ajuda-los nas
guestdes tecnoldgicas sera essencial. Ainda sobre o contexto, os materiais utilizados
(se customizados ou ja prontos), o tempo e a quantidade de insumo apresentados
deveréo ser organizados de forma a despertar motivacao e a estimular o aprendizado
dos alunos, como também ja abordado por varios autores citados na sessao “O Ensino
de Linguas para idosos” (pagina 53). Outros aspectos importantes sédo: o nivel de
escolaridade o aluno se encontra e o quanto ele conhece da lingua alvo. Essas
informacgdes podem orientar qual sera o ponto de partida do docente no ensino, como
ele vai organizar o material didatico e como sera organizada a instrugcdo da estrutura
da lingua, se na lingua materna do aprendiz ou na lingua alvo, ou ainda, se nao sera

abordado explicitamente.
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A variavel “dominio afetivo” também deve ser olhada com cuidado, pois
influencia totalmente no processo de aprendizagem, como ja visto na secao
“‘Aprendizagem e Memodéria” (pagina 48). Brand&o (2004) aponta que as memorias de
longo prazo apresentam associacdo ao sistema limbico, que é responsavel pelas
emocodes. Assim, é preciso compreender se 0 aluno esta equilibrado emocionalmente,
bem como motivado e acolhido, pois esses fatores influenciam na atencdo a

ministracdo da aula, na absorcédo do conhecimento e na consolidacdo da memoria.

Além dos processos bioldgicos e psicologicos, € necessario também pensar
nos sociais. Martins (2017) deixa claro que a aquisicdo de lingua parte da interacéo e
AdpaHacbeBa & CasuHa (2015) ressaltam que deve haver um estimulo constante em
situacdes comunicativas, bem como nas perceptivas e produtivas, de forma a propiciar
um ambiente Iudico e intercultural. A Libras é uma lingua que parte de uma cultura e
identidade surda, como aponta Strobel (2008) e ndo ha como aprendé-la dissociando-
a dos aspectos culturais, e nem como aprendé-la dissociando-a da pratica constante,
pois é necessario ocorrer habituagdo com os parametros fonolégicos e com a estrutura
linguistica. Isso porque como foi apontado na caracterizac@o da Libras: nem sempre
a sinalizacdo corresponde literalmente a oralizacdo, tanto em questdo vocabular

quanto estrutu ralmente.

Assim, depois da andlise de todos esses fatores que devem ser contemplados
no ensino de Libras para os idosos, a utilizacdo de uma abordagem eclética, que
integre a ecoldgica, a complexa e pontos especificos das demais abordagens a saber,
estimulo a comunicagcdo de maneira intercultural, respeito ao tempo de produc¢éo dos
alunos, promocao de um ambiente agradavel de estudos, utilizacdo da gramatica e
traducdo quando necessario, revisao ciclica dos contetdos, estimulo a producéo
autbnoma do aprendiz, utilizacdo de material ludico e visual adequado ao perfil dos
alunos, entre outras acoes, que se classificam em abordagens e métodos diversos, é
interessante. A justificativa € que além de trazer um olhar integral e Unico do aluno e
do contexto que ele se insere, também traz sempre desafios para que o aluno seja
motivado a tomar decisfes no aprendizado e possa se superar a cada dia, de acordo

com as suas necessidades.
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4 METODOLOGIA

4.1 Tipo de pesquisa

Gil (2002, p. 17) afirma que uma das razdes de se realizar uma pesquisa € o
“‘desejo de conhecer com vistas a fazer algo de maneira mais eficiente ou eficaz”. A
esse tipo de pesquisa, atualmente, nomeia-se como “aplicada”, relativo a aplicagao
de conhecimentos para resolugéo de problemas. Assim, pode-se dizer que a presente
pesquisa é de natureza aplicada.

Quanto a abordagem, Severino (2017, p. 89-90) explica que se trata de um
‘conjunto de metodologias, envolvendo, eventualmente, diversas referéncias
epistemolodgicas”, e se classificam em abordagem quantitativa ou qualitativa.
Richardson (2012, p. 70) descreve a quantitativa pelo “emprego da quantificagéo”
relativo a coleta de informacBes e do tratamento delas por meio de técnicas
estatisticas. E utilizada com a intencdo de garantir preciséo de resultados e uma
‘margem de seguranga quanto as inferéncias”. J& a qualitativa, Richardson (2012 p.
80-90) elucida que trata-se de uma “compreensdo detalhada dos significados e
caracteristicas situacionais”, por meio de descricdo da complexidade de determinado
problema, andlise da interacdo entre variaveis, compreensdo e classificacdo de
processos dinamicos vividos por grupos sociais, de modo a “contribuir no processo de
mudanca de determinado grupo e proporcionar, em maior nivel de profundidade, o
entendimento das particularidades do comportamento dos individuos”.

Dessa forma, essa pesquisa pode ser caracterizada como quali-quantitativa,
iSso porque apresenta caracteristica das duas abordagens: além de analisar o
processo de aquisicao de uma lingua adicional na velhice, buscando compreender as
dificuldades e anseios de cada participante, bem como a experiéncia de cada um ao
ser aluno da disciplina Libras na UniSER, também procura verificar a influéncia da
Libras na coordenac&o motora fina dos idosos, de forma estatistica.

Quanto aos objetivos, com base em Gil (2002), essa pesquisa pode ser
caracterizada como exploratéria, pois em primeira fase buscou-se a realizagdo de
pesquisa bibliografica, a fim de delinear melhor o problema e aprimorar as ideias
referentes a possiveis solugcdes, e como descritiva, pois através de observacgao direta
intensiva e extensiva, houve o empenho de descrever as caracteristicas do publico
analisado, a fim de estabelecer relagdo entre as variaveis do processo de ensino-

aprendizagem.
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4.2 Delimitacdo do espaco e participantes

O espaco desta pesquisa € o curso Educador Politico Social em Gerontologia,
com duragdo de trés semestres, do programa de extensdo Universidade do
Envelhecer (UniSER): Arte de Viver, da Universidade de Brasilia (UnB), que esta
ocorrendo de forma remota, atualmente. O curso citado admite estudantes com idade
igual ou superior a 45 anos e possui uma grade curricular diversa: a disciplina Libras,

de nivel basico, estéa inclusa nessa grade.

A UniSER atua em vérios polos dentro Distrito Federal, sendo que, até o
momento, alunos de Samambaia (12 alunos), Guara (33 alunos), Asa Norte (24
alunos), Candangolandia (47 alunos) e uma aluna do polo Estrutural, que participou
junto a turma da Asa Norte, ja cursaram a disciplina Libras. A quantidade de alunos
de cada polo descrito se refere ao que consta na lista de chamada atual, de forma que
todos os estudantes foram convidados para responder ao questionario dessa
pesquisa e o relato de experiéncia envolve todas as turmas. Do total de 116 alunos
convidados, 77 responderam ao questionario, mas foi considerado apenas 74
respostas validas, pois 3 dos alunos ndo chegaram realizar a disciplina na época e

estes apenas descreveram no questionério que nao participaram.

4.3 Coletade dados

A coleta de dados foi realizada por meio de alguns tipos de observacao. Esta é
definida por Marconi & Lakatos (2017) como “técnica de coleta de dados para
conseguir informacdes que utiliza os sentidos na obtencéo de determinados aspectos

da realidade”.

Foi utilizada a observacdo direta intensiva, por meio de observacao
assistematica espontanea, definida por Marconi & Lakatos (2017, apud Rudio, 1979,
p.35) como uma experiéncia causal, que ndo havia pretensdo de pesquisa ou
planejamento prévio para a observagdo. As autoras acrescentam ainda ser
caracteristica de oportunidades Unicas ou raras, mas que pela habilidade do
pesquisador, ele sabe 0 que observar nas diversas situagdes. Essa observacéo foi
registrada em relato de experiéncia na préxima sessao deste trabalho.

Além dessa técnica, foi também empregada a observagao direta extensiva, por
meio de questionario, definido por Marconi & Lakatos (2017) como um instrumento de

coleta de dados, constituido por perguntas, que sao respondidas pelos participantes
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sem a presenca do entrevistador. O questionario foi construido com cuidado, com
varias revisbes e modificacdes, de forma a conseguir um modelo final que

contemplasse variaveis significativas aos objetivos da pesquisa.

4.3.1 Questionério

O questionario empregado nesta pesquisa apresentou um termo de
consentimento livre e esclarecido (TCLE), sob responsabilidade da autora e do
orientador deste trabalho, além do responsavel pela comissdo de pesquisa,
desenvolvimento e inovacdo (PD&l) da UniSER, com o objetivo de utilizar as
informagdes do grupo de participantes, mas com a preservacdo do anonimato de
todos. Todos os participantes precisaram aceitar o termo antes de iniciar a responder

as perguntas. Segue abaixo o modelo do TCLE:

Figura 18 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE - O(a) Senhor(a) esta sendo convidado(a)a *

participar do projeto: ENSINO DE LIBRAS PARA IDOSOS sob responsabilidade dos
pesquisadores Ana Karoline Versiane Soares Araujo, Leonardo Pereira e Neemias Santana. O
objetivo desta pesquisa & compreender como ocorre o processo de aquisicdo de uma lingua
adicional na velhice e verificar a influéncia da Libras no estimulo e manutencao da coordenacéao
motora fina dos idosos, participantes da Universidade do Envelhecer (UniSER)/ Universidade de
Brasilia. O (a) senhor(a) recebera todos os esclarecimentos necessarios antes e no decorrer da
pesquisa e lhe asseguramos que seu nome nao aparecera, sendo mantido o mais rigoroso sigilo
através da omissao total de quaisquer informacées que permitam identifica-lo(a). Os resultados
da pesquisa poderao ser publicados posteriormente sem identificacdo dos participantes. Os
dados e materiais utilizados na pesquisa ficardo sob a guarda dos pesquisadores.

Aceito participar da pesquisa e concordo com o TCLE.

Fonte: Aradjo, 2021

Devido a pandemia, o questionario foi feito de forma online, utlizando o
aplicativo de gerenciamento de pesquisas da Google (Google Forms), e foi enviado
para cada aluno via WhatsApp. Com isso, o contato da pesquisadora autora deste

trabalho ficou disponibilizado a todos os participantes para qualquer esclarecimento.
Abaixo seguem as perguntas utilizadas na pesquisa:
1. Vocé participou como aluno da disciplina Libras na UniSER?
() Sim
() Nao
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2. De qual polo vocé faz parte?
() Asa Norte

() Guara

() Samambaia

() Candangolandia

3. Marqgue a opcao referente a sua idade:
() De 45 a 49 anos

() De 50 a 59 anos

() De 60 a 69 anos

() De 70 a 79 anos

() De 80 a 89 anos

() A partir de 90 anos

4. Seu sexo é:
() Feminino

() Masculino

5. Vocé apresenta alguma doenca ou deficiéncia?

Descricdo: O objetivo dessa pergunta € identificar se a sua condicéo fisica ou de
saude pode ser um fator que influencie na sua aprendizagem ou no seu

desenvolvimento motor.
() Sim
() Nao

6. Se vocé respondeu "sim" para a pergunta anterior escreva qual(is) é (sao).

7. Vocé pratica atividade fisica?

() Sim
() Nao
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8. Vocé ja teve contato com a Libras antes da disciplina da UniSER?
() Sim
() Néao

9. Ao ter o primeiro contato com a Libras, vocé sentiu que fosse incapaz de

aprender?
() Sim
() Néao

10.Vocé acompanhou todas as aulas de Libras?
() Sim
() A maioria

() Nao, frequentei apenas algumas vezes

11.Vocé fez todas as atividades préticas da disciplina?
() Sim

() Nao fiz as atividades praticas

() Fiz a maioria

() Fiz apenas algumas

12.Quais foram suas principais dificuldades no comeco? Marque abaixo todas as

alternativas que te contemple.
() Dedos enrijecidos
() Movimento das méos
() Velocidade dos movimentos
() Formatos que as maos precisavam assumir
() Memorizagéo
() Expressoes faciais e corporais
() Producéao de frases na estrutura da Libras
() Né&o tive dificuldades

() Outros
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13.0 material de apoio (videos, imagens e textos) te ajudou a progredir no

aprendizado?
() Sim
() Néao

() Nao usei os materiais

14. A forma como o conteudo foi ministrado te contemplou?
() Sim, consegui compreender e me senti motivado(a) no aprendizado.
() Nao, ndo me senti contemplado(a) e fiquei desmotivado(a).

() Outros

15.Se a sua resposta foi "ndo" para a pergunta anterior, vocé tem sugestdes de

modificagdo? Escreva abaixo, caso tenha sugestoes.

16. Ao final da disciplina, vocé percebeu melhora das dificuldades? Marque abaixo

todas as alternativas que te contemple.
() Dedos mais flexiveis.
() Facilidade de memorizacéo.
() Habituacdo com a reproducao dos sinais e construcéo de frases em Libras.
() Mais seguranca nas expressoes faciais e corporais.
() Mais agilidade nas méos.
() Mais precisédo nos formatos que as maos precisam assumir.
() Nao tive melhoras.

() Outros.

17.Como vocé praticou durante o semestre que cursou a disciplina?

18. Vocé se sentiu satisfeito(a) com o seu progresso na pratica de Libras? Sentiu
melhoras em algum movimento das méos, relacionado as suas atividades

diarias? Comente abaixo a sua experiéncia.
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Observacao: Nas respostas “Outros”, o participante tem a possibilidade de escrever a

resposta que considere adequada.

4.4 Anélise de dados

Com a coleta de dados finalizada, houve o processo de selecéo, codificacao e
tabulacéo, descritos por Marconi & Lakatos (2017) como processos necessarios antes
da analise de dados. Relativo ao questionario, ele foi construido com bastante cuidado
e muitas revisdes para que os dados coletados realmente fossem 0s necessarios:
essa etapa apontou que os dados colhidos eram os suficientes para a pesquisa. Na
codificacdo, houve a categorizagdo dos grupos com idade até 59 anos® (Grupo A) e
dos grupos a partir de 60 anos (Grupo B) para ser possivel perceber melhor os
resultados dos idosos, que se constituem o alvo dessa pesquisa. Além disso, foram
separadas as respostas quantitativas e qualitativas, ja que o objetivo deste trabalho
nao é transformar todas as respostas em quantitativas, mas sim analisar de ambas as
perspectivas. Na etapa da tabulagdo, todos os dados foram dispostos em tabela,

utilizando planilhas do Excel, para facilitar a anélise dos dados.

Posteriormente, foram montados tabelas e graficos, com o objetivo de
compreender a relacao das variantes com a aquisi¢cao de lingua adicional sinalizada
e fazer o teste da hipoGtese relacionada a influéncia da Libras na coordenagédo motora
fina dos idosos. Com todos os dados do questionario dispostos de maneira clara e
ordenada e com o relato de experiéncia pronto, as atividades de analise e
interpretacéo foram realizadas na tentativa de compreender as relagfes estatisticas e
esclarecer o significado dos dados obtidos, vinculando-os ao referencial tedérico

encontrado.

5 RELATO DE EXPERIENCIA

No segundo semestre de 2020 a UniSER teve pela primeira vez a disciplina de
Libras, nivel basico, no curso “Educador Politico Social em Gerontologia”, nas turmas
dos polos Samambaia e Guara. Devido a pandemia do novo coronavirus, 0 semestre
ocorreu em modalidade remota (utilizando a plataforma Meet), inédito para a UniSER,
e a duracéo do periodo letivo foi reduzida. O semestre, que geralmente inicia-se em

agosto, comecou em outubro, também em razdo da pandemia: foi um periodo de

9 De acordo com a OMS (2005) os individuos de 45 até 59 anos podem ser classificados como grupo
de meia-idade.
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incertezas e adaptacdes. Assim, ocorreu de 05/10/2020 a 18/12/2020 e ambas as
turmas tiveram 11 aulas de Libras. O polo Guara tinha aula as quintas-feiras das
15h00min as 16h00min e o polo Samambaia as quartas-feiras no mesmo horario.

Ambas as turmas tiveram a disciplina no primeiro semestre do curso.

No primeiro semestre de 2021, a disciplina de Libras, nivel basico, foi ofertada
novamente de forma remota, dessa vez para os polos Candangolandia e Asa Norte.
O semestre pdde iniciar no periodo certo, devido todos os alunos e professores ja
estarem ambientados com o novo modelo, indo de 01/03/2021 a 09/07/2021 para a
Asa Norte (estavam no segundo semestre do curso) e de 22/03/2021 a 09/07/2021
para a Candangolandia, por ser uma turma de primeiro semestre e terem um atraso
de inicio por conta de matriculas e ambientacao tecnoldgica por parte dos estudantes.
Assim, Asa Norte e Candangolandia tiveram, respectivamente, 19 e 14 encontros na
disciplina de Libras. O polo Asa Norte tinha aulas as tercas-feiras das 15h00min as
16h30min e o polo Candangolandia as quintas-feiras, no mesmo horario. Isso porque
foi deliberado que no primeiro semestre de 2021 haveria o0 aumento de 30 minutos em

cada aula.

Os quatro polos tiveram pontos em comum e divergéncias, de acordo com 0s
perfis dos alunos e do ambiente que estavam inseridos, que sera discorrido, a partir
de agora, por assuntos considerados principais nesse relato:

1. Plano de Ensino: O plano de ensino (ver apéndice) foi 0 mesmo aplicado para
todas as turmas, a Unica modificacéo feita foi em relacdo ao cronograma de
aulas, de acordo com numero de encontros de cada polo. O plano de ensino
foi organizado levando em consideracao o processo de envelhecimento, tendo
em vista o perfil dos participantes e a adequacdo ao curso que estavam
inseridos. Durante as aulas havia diferencas metodolégicas de uma turma para
outra, pois cada aluno apresenta necessidades diferentes, mas a base do
conteudo foi a mesma em todos os polos: 0 ensino se deu por aulas tematicas,
com ensino contextualizado por situacdes reais e auténticas das vivéncias dos
estudantes, de forma a contemplar os vocabularios dentro de frases e dialogos.

2. Interesse na Libras: Quando os alunos ingressam no curso Educador Politico
Social em Gerontologia eles ndo recebem uma grade fechada dos trés
semestres, pois € mutavel. Na grade do curso tém disciplinas do tronco base,
que todos os alunos tém em algum momento do curso, e as disciplinas do

tronco integrador, que sdo matérias que eles podem vir a ter ou néo, e Libras é
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uma delas. Assim, os alunos sabem que podem ter alguma disciplina de
linguas, que pode ser Libras, mas ndo é uma certeza: depende das
disponibilidades dos professores e da organizacdo do semestre. Dessa forma,
quando se fala de interesse € algo relativo. Os alunos foram questionados se
ja tiveram contato com a Libras e as respostas foram variadas em todos os
polos: a maioria respondeu que ndo, mas parte deles expds que acha lindo e
apresentaram vontade de aprender; outros externaram um sentimento de
incapacidade para aprender uma lingua sinalizada e alguns raros alunos
manifestaram algum contato com surdos ou com a Libras, como no polo
Samambaia, que uma aluna se apresentou como mée de surdo e outra aluna,
no mesmo polo, se apresentou como prima de surdo; e em todos os polos,
havia alguns que ja tiveram contato com a Libras, ou por terem feito curso
basico em alguma instituicdo ou por terem sido professores em escolas
inclusivas. Assim, o interesse deles de aprender Libras, de forma geral, foi
sendo construido com o passar das aulas, com o conhecimento da lingua, visto
gue néo foi uma escolha inicial deles ter a disciplina.

Quantidade de alunos nas turmas: Como cada polo tinha uma quantidade de
alunos variada, a dinamica de aulas se modificava de uma turma para a outra.
Em 2020, enquanto na Samambaia o numero de alunos variava entre 9 e 12, o
gue permitia tempo de sobra para aplicacdo de mais exercicios de revisédo e
conteudo de curiosidades dos alunos; no Guara, o tempo era sempre apertado:
havia entre 30 e 40 alunos a cada aula e quase todos bastante participativos,
0 que deixava as aulas muito ricas, mas sempre com o término em cima do
horério ou passando um pouco. Em 2021, isso hovamente ocorreu: na Asa
Norte, havia entre 20 e 25 alunos participando, e na Candangolandia, variava
entre 40 e 50 alunos. Assim, a experiéncia se repetiu: na Asa Norte, havia
tempo suficiente para novas atividades no planejamento, e na Cadangolandia
o tempo de aula ficava bastante apertado para ministrar todo o conteudo.
Importante ressaltar que a UniSER abre a cada semestre 100 vagas para 0s
polos disponiveis, no entanto, nem todos os alunos efetuam matricula e muitos
desistem durante o curso, por isso 0 numero tao variavel entre cada turma.
Cultura surda: Nao ha como desvincular lingua de cultura, portanto, nas aulas
de todos os polos foram apresentados diversos artefatos culturais do povo

surdo, bem como leituras e filmes que retratassem a cultura surda, para que os
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alunos pudessem compreender a cultura e a forma de estruturar a lingua que
estavam aprendendo. Nas turmas do Guarad e Samambaia, infelizmente néo
houve tempo habil para convidar surdos para participarem das aulas, foi um
semestre corrido, 0 que inviabilizou organizar aulas com convidados, no
entanto, varios videos de surdos sinalizando foram apresentados a eles. Na
Asa Norte, houve oportunidade para levar duas convidadas: uma surda e outra
surdocega, que puderam contar suas historias e dialogar em Libras com os
alunos. A mesma convidada surdocega que participou na Asa Norte também
aceitou participar de um encontro da Candangolandia, que foi muito proveitoso
para os alunos idosos.

Interacdo virtual: Como o objetivo principal da disciplina € que os alunos sejam
capazes de se comunicarem, foi solicitado a eles varias atividades em duplas
ou trios para interagirem com didlogos em Libras através de videochamadas,
seja por WhatsApp ou plataformas como Meet e Zoom. Era pedido também que
sempre apés as chamadas houvesse a escrita de um relatério apontando as
evolucdes e as dificuldades das praticas. A formacédo das duplas ou trios foi
deixada a cargo dos alunos, no entanto, em todos os polos houve alunos
timidos, que necessitaram da intermediacdo da docente para formar o grupo
de interacdo. As videochamadas foram bastante proveitosas, o0s alunos
relataram que puderam compartilhar conhecimentos uns com 0s outros, rir dos
erros e vibrar com as conquistas da aprendizagem juntos, além de ser um
momento de interacdo social com colegas, com formacgédo de amizades, ja que
de forma remota isso se torna mais dificil de ocorrer naturalmente. A fim de ter
uma interacdo com o grupo todo de cada polo, com compartiihamento de
materiais e de assuntos referentes a Libras, os alunos da Samambaia
sugeriram a criacdo de um grupo de WhatsApp com todos os alunos da turma
e realmente foi muito bom e cumpriu com o objetivo, tanto que nos demais
polos a ideia também foi aderida e os grupos foram criados. Todos 0s grupos
foram mantidos abertos para o envio de mensagens por qualquer pessoa, com
excecdo do polo Candangolandia: pela grande quantidade de alunos e
participagéo ativa da maioria, alguns alunos comecaram a sentir dificuldade de
acompanhar o grupo. Com isso, ele foi configurado com restricbes e 0s Unicos
gue passaram a ter a liberdade de enviar mensagens foram a docente e a

estagiaria da disciplina. Assim, ocorria apenas envio de materiais e toda
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interac&o por parte dos alunos passou a ser feita pelo grupo geral de interacéo
da UniSER, o que n&o deixou de também ser proveitoso.

Dificuldades com a tecnologia: Algumas atividades da disciplina referiam-se
a realizar autogravacbes de video com apresentacdo em Libras. Nessas
atividades, parte dos alunos relataram dificuldades de manusear a camera de
seus aparelhos celulares e de enviar para o e-mail da disciplina o trabalho
produzido. Isso, porque algumas vezes o tamanho do video excedia a
quantidade méxima do e-mail e alguns ndo tinham habilidade de salvar em
alguma nuvem para realizar o envio. Para resolver esses problemas, alguns
recorreram a ajuda dos familiares e outros contaram com a ajuda de colegas,
que tinham habilidades de manuseio tecnoldgico: alguns alunos se
disponibilizaram a fazer videochamada, realizar a gravacéo pelo outro lado da
tela e posteriormente fazer o envio. Quando néo era possivel o envio pelo e-
mail, eles enviavam através do WhatsApp, como forma alternativa. Ao fim,
todos conseguiam entregar os trabalhos, através de apoios mutuos.

Forma de aplicacdo dos contetdos: Como a quantidade de aulas que cada
turma teve diferiu e o plano de ensino aplicado foi 0 mesmo, o cronograma de
cada polo sofreu modificacdes de acordo com a necessidade. Nos polos Guara
e Samambaia, por causa da quantidade reduzida de aulas e do menor tempo
de aula por semana, foi necessario aplicar aulas assincronas e o tema
escolhido para isso foi o vocabulario de calendario. Para motivar os alunos de
assistirem essas aulas que nao eram ao vivo, um trabalho foi passado, em que
os alunos precisavam sinalizar a data do aniversario apenas com aquele
material e enviar: ndo houve dificuldades e os alunos conseguiram realizar a
atividade com éxito. Alguns apresentaram alguns erros parameétricos, mas que
foram corrigidos com facilidade nas aulas sincronas. Quanto aos polos Asa
Norte e Candangolandia, foi possivel ter todas as aulas de forma sincrona. O
plano de ensino contemplou varias revisdes dos conteudos e contextualizagdo
dos conteudos novos com os antigos, no entanto, algumas vezes 0s alunos
solicitavam mais revisdes, por acontecer de esquecerem alguns vocabularios.
Para ajudar nisso, uma estratégia que deu certo foi fazer relagdes mnemonicas
com os sinais: os alunos faziam as associacdes e se recordavam depois com
mais facilidade. Além disso, nas atividades e exercicios em sala, as situacdes

comunicativas propostas foram baseadas em informagdes pessoais dos
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alunos, o que os ajudavam a consolidar melhor o conhecimento. As devolutivas
das atividades foram feitas via e-mail e ao vivo, de forma que os erros deles
nao foram enfatizados. O foco se deu no estimulo a sinalizarem corretamente:
nao se utilizou na sala frases como: “vocé esta errado, precisa corrigir”. Para
correcdo, era pedido que os alunos repetissem a forma adequada com a
instrucdo da docente, e eles sinalizavam até acertarem, recebendo elogios ao
conseguirem, reforcando assim os acertos e estimulando eles a sempre
treinarem com espelhos para se autocorrigirem.

Material didatico: Foi construido um material didatico personalizado, com
slides visuais e videos de apoio para revisarem o que haviam aprendido. No
entanto, surgiram alguns problemas: alguns alunos, por utilizarem celulares
pequenos para assistirem a aula, ndo conseguiam ver o slide junto com a
sinalizacao da professora. Assim, a melhor maneira encontrada de ministrar a
aula foi utilizar slides apenas para falas tedricas e debates sobre a comunidade
surda. No momento da pratica retirava-se o slide. Quanto ao material de apoio,
sempre que havia a finalizacdo de um conteddo na aula sincrona, era feito o
envio de videos com resumos dos sinais vistos e de como realizar as
atividades, ao grupo de WhatsApp do polo. A maioria dos alunos gostou muito
de estudar e revisar com esses materiais, no entanto, alguns relataram que néo
conseguiam memorizar apenas vendo e que necessitavam de escrever, entao
foram criando suas proprias estratégias de estudo. Uma aluna da Asa Norte
escrevia a descricao de todos os sinais e conseguia memorizar com eficiéncia,
outros alunos adotaram a acdo e conseguiram ter éxito. Muitos questionavam
a falta de um material didatico em forma de apostila, com fotos dos sinais, mas
depois compreenderam que a foto ndo mostra o0 movimento e que visualizar 0s
videos traz mais fidedignidade ao que estdo estudando.

Uso da Lingua Materna em sala: A lingua materna dos alunos, no caso, a
lingua portuguesa do Brasil, foi utilizada de forma simultanea a Libras para
introduzir os conteudos novos de forma contrastiva (Libras — Lingua
Portuguesa). Além de dar mais seguranca aos alunos, servia como estratégia
para suprir a falta do slide com os significantes visuais, que néo era colocado
nos momentos de pratica, como ja foi exposto acima. Quando os estudantes ja
estavam se habituando com o vocabuléario da aula e com a estrutura gramatical

inerente a formacao de frases, interagbes comunicativas eram estimuladas em
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Libras, com perguntas sinalizadas para eles responderem e com atividades que
exigiam a compreensdo das frases. Na pratica das atividades em duplas,
também era pedido que nao falassem em portugués, mas que focassem na
Libras para conseguirem compreender um ao outro, apenas sinalizando.
Apesar da estrutura gramatical da Libras ser diferente da lingua portuguesa,
eles conseguiam produzir discursos em Libras respeitando a estrutura, com
sucesso.

Necessidade afetiva: Alguns alunos, em todos os polos, demonstraram uma
necessidade de afeto e atencéo: as atividades eram passadas e eles sempre
realcavam a ideia de que ndao conseguiam memorizar ou que ndo eram capazes
de realizar os sinais. Discursos motivadores em coletivo ndo os faziam pensar
diferente da ideia que ja tinham formado de serem incapazes. No entanto, ao
entrar em contato com esses alunos no particular, eles informaram que nao
estavam acompanhando os materiais de apoio e ndo tinham persisténcia de
tentar realizar as atividades com estudo e pesquisa. Foi conversado com eles,
com carinho, para que realizassem uma tentativa e se ndo conseguissem
estaria tudo bem, mas que tentassem. Nas aulas, eles comecaram a ser
chamados mais vezes para sinalizar e sempre com espaco para eles exporem
suas duvidas, receios e conquistas. Ao final, eles conseguiram realizar todas
as atividades com louvor. Precisavam apenas de um pouco de carinho e
atencao para se esforcarem na disciplina.

Dificuldades relatadas: Durante as aulas, as principais dificuldades
levantadas pelos estudantes foram dedos enrijecidos e dificuldade de
memorizacao. Por isso, sempre pediam para que as aulas fossem devagar e
com revisdes ciclicas. No entanto, com o passar do tempo, muitos comegaram
a comentar que com a pratica dos exercicios (que era sempre estimulada a
fazerem) estavam conseguindo, que ja sentiam os dedos mais flexiveis e mais
facilidade em memorizar os vocabularios, além de mais coordenacdo motora
em outras atividades diarias. Uma aluna do polo Samambaia, inclusive, relatou
gue havia feito uma cirurgia ha alguns anos e isso restringiu seus movimentos
de uma das maos, contudo, com a pratica da Libras ela comecgou a sentiu seus
movimentos mais soltos, menos restritos. Na atividade de producéo final, foi
solicitado aos alunos que gravassem um video se apresentando com o uso de

todos os vocabularios vistos no semestre, além de assistirem a um video de
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um surdo sinalizando para responderem algumas perguntas de compreensao:
todos que se submeteram a realizar os trabalhos tiveram bons rendimentos.
Apesar disso, houve também uma parcela pequena de alunos que nao se
sentiram confiantes e confortaveis para realizacdo das praticas e solicitaram

atividades mais teoricas: a escolha deles foi respeitada.

Ao final do curso, € comum que os alunos digam que querem continuar e que
gostariam que nao fosse apenas um semestre. Em sintese, pode-se dizer que apesar
de todas as dificuldades dos alunos ao longo do semestre, todos foram se adaptando,

desenvolvendo estratégias de estudo e conseguiram um 6timo rendimento.

6 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
Os dados recolhidos serdo analisados nesse espaco conforme a ordem das

perguntas que foram feitas questionario, apresentando relacdes entre as variaveis.

6.1 Devolutiva dos questionérios

O questionario foi enviado aos 116 alunos dos polos Guara, Samambaia, Asa
Norte e Candangolandia da UniSER. Houve devolutiva de 66% — 77 alunos — no
entanto, apenas 64% de respostas validas, somando em 74 alunos, isso porque 3
alunos, que responderam, ndo haviam participado da disciplina na época e por isso
ndo somam com dados a pesquisa. Marconi & Lakatos (2017) afirmam que, em média,
a devolutiva dos questionarios alcanca 25%, dessa forma, considera-se que nesta
pesquisa a adesdo teve as expectativas superadas. Ao categorizar por polo, a adesao

ao questionario expressa-se assim:

Tabela 1 - Devolutivas dos questionarios por polos

Devolutivas
Guara 57,57%
Samambaia 58,33%
Asa Norte 79,16%
Candangolandia 59,57%

Fonte: Aradjo (2021)
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Figura 19 - Gréfico das devolutivas ao questionario, categorizado por polos
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Fonte: Aradjo (2021)

Houve também a participacdo de uma aluna do polo Estrutural na turma da Asa
Norte. A disciplina ndo foi oferecida para o polo dela, mas lhe foi dada a oportunidade
pelo seu grande interesse em cursar Libras. Em razédo dela ser a Unica aluna do polo
dela a participar ndo foi acrescentado ao grafico das devolutivas das turmas, acima.

A UniSER é um espaco que aceita alunos com idade a partir de 45 alunos. Isso
significa que ndo ha apenas alunos idosos, mas também de meia-idade. Para melhor
andlise, as faixas etarias foram agrupadas em 2 (dois) grupos, sendo: Grupo A,

referente a 45 até 59 anos (meia-idade) e Grupo B, a partir de 60 anos (idosos).

Tabela 2 - Quantidade de alunos por faixa etaria

De 45 a 49 anos A — Meia- 6 8,1%
De 50 a 59 anos ldade 32 38 43,2% 51,4%
De 60 a 69 anos 31 41,9%
De 70 a 79 anos B -Ildosos |4 36 5,4% 48,6%
De 80 a 89 anos 1 1,4%
A partir de 90 anos 0 0%

74 74

Fonte: Aradjo (2021)

Percebe-se que apenas em Samambaia 0 nimero de idosos supera o nUmero

de pessoas de meia-idade.
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Figura 20 - Grafico dos grupos A e B divididos por polo

Grupos A e B divididos por polo

Samambaia Asa Norte Candangolandia

GrupoA M GrupoB

Fonte: Aradjo (2021)

6.2 Sexo dos participantes

Quanto ao sexo dos participantes, € possivel perceber que, quanto no grupo A
tanto no B, o maior numero de estudantes é de mulheres. Os resultados dos itens

analisados, referentes ao questionario, foram semelhantes entre os dois publicos.

Figura 21 - Grafico quantitativo do sexo dos participantes de cada grupo

Sexo dos participantes

Grupo A

Masculino ™ Feminino

Fonte: Aradjo (2021)



75

6.3 Condicéao fisica e de saude

Foi questionado aos participantes se eles apresentavam alguma doenca ou
deficiéncia. O objetivo foi verificar se alguma condigéo fisica ou de saude poderia
impedir a melhora das dificuldades iniciais apresentadas por eles. Dentre os 74
alunos, 12 responderam positivo (sendo 50% do grupo A e 50% do grupo B) para essa

pergunta, com as descrigdes das seguintes condic¢des:

Tabela 3 - Descricdo das doencas ou deficiéncias apontadas pelos participantes

Grupo A Grupo B
Hipertensao Hipertensao
Diabetes Diabetes
Mobilidade reduzida na perna esquerda Labirintite

Miopia Problemas auditivos
Astigmatismo Artrite reumatoide
Sinusite Restricbes em punhos e dedos
Enxaqueca

Dor na coluna

Dor nos joelhos

Artrose

Fonte: Aradjo (2021)

As analises mostram que nenhuma das condi¢cbes impediu de os alunos
apresentarem melhoras em algum grau: a Unica aluna que ndo marcou melhoras

relacionadas a Libras escreveu que apresentou melhoras nas atividades diarias.

6.4 Pratica de atividade fisica

Quanto a pratica de atividades fisicas, quanto o grupo da meia-idade tanto o

dos idosos tem maioria dos sujeitos ativos, como se pode ver no grafico abaixo:
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Figura 22 — Gréfico dos grupos A e B relacionado a pratica de atividade fisica

Atividade Fisica

Fonte: Aradjo (2021)

Ao relacionar essa pratica com as melhoras que os alunos apresentaram ao
final do semestre, afirma-se que 96% dos alunos tiveram bons resultados ao final: dos
59 alunos que praticam atividades fisicas, 57 apresentaram melhoras de suas
dificuldades iniciais ou progresso em algum aspecto que nao tinham dificuldade, 1
aluna (grupo B) relatou nao ter melhoras das dificuldades iniciais, a saber, dificuldade
de memorizagéo, e 1 aluno (grupo B) deixou em branco o campo de preenchimento

relativo as melhoras.

Figura 23 - Grafico demonstrativo da relacdo entre a pratica de atividade fisica e a
melhora das dificuldades iniciais

Pratica de atividade fisica X
Melhora das dificuldades iniciais

Apresentaram melhoras
B N3o apresentaram melhoras

B Deixou o campo do questionario relativo as melhoras em branco

Fonte: Aradjo (2021)
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6.5 Contato com a Libras antes da UniSER

No questionario foi perguntado se os participantes ja haviam tido contato com
a Libras antes da UniSER. Em ambos os grupos, a quantidade que néo teve contato

antes da UniSER foi mais elevada.

Figura 24 - Gréfico dos grupos A e B relacionado ao contato com a Libras antes da
UniSER

Contato com Libras antes da
UniSER

Fonte: Aradjo (2021)

Ao relacionar esse aspecto com as dificuldades iniciais, afirma-se que o fato de
ter contato com a Libras antes da UniSER n&o indicou mais facilidade inicial,
comparado aos alunos que nunca tiveram contato. Isso porque todos, tanto do grupo
A quanto do grupo B, que relataram néo ter tido dificuldades iniciais também nao

tiveram contato com a Libras anteriormente.

6.6 Sentimento de incapacidade mediante o primeiro contato com a Libras

Relativo ao sentimento de incapacidade, mediante a um primeiro contato com
a Libras, ao analisar os dados, percebe-se que esse sentimento foi mais prevalente
no grupo de meia-idade. Ao relacionar essa variavel com a pergunta que foi feita aos
alunos sobre se sentirem contemplados e motivados, afirma-se que 100% dos alunos
gue nao se sentiram capazes no inicio, posteriormente se sentiram contemplados e

motivados com a metodologia proposta.
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Figura 25 - Grafico dos grupos A e B relacionado ao sentimento de incapacidade
mediante ao primeiro contato com a Libras

Sentimento de Incapacidade

Fonte: Aradjo (2021)

6.7 Frequéncia nas aulas

De todos os alunos que responderam ao questionario, a maioria relatou que
manteve boa frequéncia nas aulas, estando presente em todas ou na maioria delas.
Apenas uma aluna do grupo B relatou infrequéncia. A mesma aluna relatou ndo sentir
melhoras das dificuldades iniciais, que pode tender a uma relagdo direta entre
frequéncia e desenvolvimento.

Figura 26 - Gréfico dos grupos A e B relacionado a frequéncia nas aulas

Frequéncia nas aulas

Grupo A Grupo B

Todas ™A maioria M Apenas algumas

Fonte: Aradjo (2021)



6.8 Realizacdo das atividades praticas

Geralmente a realizacdo das atividades praticas € o propulsor para que o0s

alunos treinem a Libras além da sala de aula. A maioria dos alunos de ambos os

grupos realizou todas ou a maioria das atividades, como pode se ver no grafico.

Figura 27 - Grafico dos grupos A e B relacionado a realizacéo das atividades
préaticas

Realizagao das atividades
praticas

Todas ™ A maioria M Apenas Algumas B Nao fez

Fonte: Aradjo (2021)

Ao relacionar a assiduidade na realizacdo das atividades com a melhora das

dificuldades iniciais, percebe-se que dentre os 3 alunos que ndo apresentaram

melhora (ambos do grupo B), apenas uma aluna fez todas as atividades. Dentre os

demais, um fez apenas algumas e o outro ndo fez as atividades.
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Figura 28 - Relacéo visual entre as variaveis: melhoras das dificuldades iniciais e
realizacdo das atividades praticas

3 alunos ndo
apresentaram melhoras

das dificuldades iniciais

1 - Fez apenas algumas

1- Fez todas as atividades 1 - N3o fez as atividades

atividades praticas da

e praticas da disciplina

praticas da disciplina

Dificuldades iniciais: Dedos Dificuldade inicial:
enrijecidos, Velocidade dos Velocidade dos
movimentos, Memorizagdo movimentos

Dificuldade inicial:
Memorizagao

Fonte: Aradjo (2021)

Conclui-se entdo que 67% dos alunos que ndo apresentaram melhoras das

dificuldades iniciais ndo tiveram assiduidade na realizacédo das atividades praticas.

6.9 Relacéo entre as dificuldades iniciais e as melhoras ao final da disciplina

O questionario apresentou, para marcacao, itens de dificuldades iniciais e de
melhoras ap6s a participacao na disciplina de Libras. Para demonstrar, de forma geral,
foram construidos graficos percentuais. O calculo destes foram realizados
considerando como universo de respostas a quantidade de pessoas inseridas em
cada faixa-etaria ou grupo. Relativo as dificuldades, o primeiro grafico expde as
dificuldades por cada faixa de idade e o segundo indica as dificuldades de acordo com

0s grupos A e B.



Figura 29 — Grafico das dificuldades iniciais apresentadas pelos alunos,
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enrijecidos das maos
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Fonte: Aradjo (2021)

Figura 30 - Gréfico dos grupos A e B relacionado as dificuldades iniciais

47,2%
41,7%

28,9%
23,7%

Dificuldades iniciais

72,2%

44,7%
30,6%
26,3%

60,5%

44,4%

Movimento
das maos

Dedos
enrijecidos

Velocidade  Formatos
dos que as maos
movimentos precisavam
assumir

Memorizagdao Expressdes Produgdo de

frases na
estrutura da
Libras

faciais e
corporais

Grupo A H Grupo B

Fonte: Aradjo (2021)
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Além das dificuldades descritas no gréfico, uma participante do grupo B,
marcou o campo “outros”, descrevendo ter apresentado dificuldade em gravar videos,
o que demonstra relacdo com as dificuldades tecnologicas, também percebidas no

relato de experiéncia.

Depreende-se que apesar de ambos 0s grupos apresentarem determinados
percentuais para todos os itens de dificuldade, ha alguns aspectos que se mostram
mais acentuados dependendo do grupo de idade. No grupo A, as seguintes
dificuldades se mostram em maior destaque: memorizagéo, produgéo de frases na
estrutura da Libras e expressfes faciais e corporais, ambos aspectos mais voltados a
area da linguagem; no grupo B as dificuldades mais acentuadas foram: dedos
enrijecidos, movimento das méos, velocidade dos movimentos e formatos que as

b

mMAaos precisavam assumir, ambos aspectos que se voltam mais a capacidade e
coordenacao motora.

Quanto as melhoras, seguem trés graficos: o primeiro elucida as melhoras por
cada faixa de idade; o segundo, mostra as melhoras de acordo com os grupos A e B;
por fim, o terceiro grafico relaciona as variaveis de dificuldades e melhoras:

Figura 31 — Grafico das melhoras das dificuldades iniciais apresentadas pelos
alunos, categorizado por idades

Melhoras das dificuldades iniciais

75%

50%

67% 67%
61%
55% 56%
0, ) 0,
50% 5M 50% 399z

A 419 42% -
38 s34 5% %

| 5% 8% 559 5%

I I 0% 0%0

10%
0% 0% %.0%0%
Dedos mais  Facilidade de  Habituagdo Mais seguranga Mais agilidade Mais precisdo Nao tive
flexiveis memorizagao. com a nas expressoes  nas maos. nos formatos melhoras.
reproducdo dos  faciais e gue as maos
sinais e corporais. precisam
construgdo de assumir.
frases em
Libras.

De45a49anos MWDe50a59anos MDe60a69anos MDe70a79anos De 80 a 89 anos

Fonte: Aradjo (2021)
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Figura 32 - Grafico dos grupos A e B relacionado as melhoras das dificuldades
iniciais

Melhoras das dificuldades iniciais

61%

58% 58%

53%
2% I 39% I - 42% I 39% 39%

8%
i IR

Dedos mais  Facilidade de Habituagdo Mais seguranga Mais agilidade Mais precisdo Nao tive
flexiveis memorizagao. com a nas expressdes  nas maos. nos formatos melhoras.
reprodugdo dos faciais e gue as maos
sinais e corporais. precisam
construgdo de assumir.
frases em
Libras.

Grupo A: Meia Ildade  ® Grupo B: Idosos

Fonte: Aradjo (2021)

Figura 33 - Gréfico contrastivo entre as dificuldades e as melhoras dos grupos Ae B

Dificuldades x Melhoras

80,0%
72,2%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%

20,0%

10,0%

z,s%l
0,0% — = == 2 8%

Dedos  Memorizagdo Producdo de Movimento ExpressGes Velocidade Formatos Nao tive
enrijecidos frases na das maos faciais e dos que as maos dificuldades
estrutura da corporais movimentos precisavam
Libras assumir

Grupo A == Grupo B Grupo A: Meia Idade  ==@==Grupo B: Idosos

Fonte: Aradjo (2021)
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Neste ultimo gréfico, as barras vermelhas e amarelas referem-se as dificuldades
apresentadas pelos grupos e as linhas azul e cinza referem-se as melhoras das

dificuldades, considerando as seguintes relacoes:

1. Dedos enrijecidos x Dedos mais flexiveis;

2. Dificuldade de memorizacéo x Facilidade de Memorizacgéo;

3. Dificuldade com a producdo de frases na estrutura da Libras x
Habituacdo com a reproducdo dos sinais e constru¢ao de frases em
Libras;

4. Dificuldade no movimento das méaos x Habituacdo com a reproducéo
dos sinais e construcao de frases em Libras;

5. Dificuldade com as expressoes faciais e corporais x Mais seguranca
nas expressoes;

6. Dificuldade com a velocidade dos movimentos x Mais agilidade nas
Maos;

7. Dificuldade nos formatos que as maos precisavam assumir x Mais
precisdo no formato que as maos precisam assumir;

8. Nao tive dificuldades x Nao tive melhoras.

Relativo as melhoras, ndo houve o mesmo padrdo das dificuldades iniciais: o
grupo dos idosos apresentou indices importantes de melhoras tanto nos quesitos
relacionados a area da linguagem, quanto nos correspondentes a motricidade e
chegou a superar grupo de meia-idade na maioria dos itens, com excec¢do das
expressodes faciais e corporais. Neste ponto especifico o grupo A teve uma melhora
mais acentuada do que o grupo B, no entanto, para ambos 0s grupos, a porcentagem
de pessoas com melhora superou a quantidade de pessoas que apresentaram
dificuldade. Ressalta-se que diversos alunos marcaram melhoras de dificuldades que
nao haviam relatado anteriormente, sendo assim uma progressao ou expansao de
suas habilidades.

Com o objetivo de fazer uma anélise mais apurada de cada relacdo descrita
em dificuldades iniciais e melhoras ap0s a realizacéo da disciplina Libras, segue em

subsecdes, um detalhamento maior de cada relacao feita.
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6.9.1 Dedos enrijecidos X Dedos mais flexiveis

Ao analisar os grupos A e B juntos (universo de 74 pessoas), tem-se que 62,2%
nao apresentavam dedos enrijecidos como dificuldade inicial, contra 37,9% com
dedos enrijecidos. Deste total que apresentou dificuldade a sua maioria estava dentro

do grupo B, referente aos idosos.

Figura 34 - Grafico da quantidade de alunos, em porcentagem, dos grupos A e B
juntos, relativo aos dedos enrijecidos como dificuldade inicial

Sem dedos enrijecidos: A+B
B Grupo A: com dedos enrijecidos

B Grupo B: com dedos enrijecidos

Fonte: Aradjo (2021)

Ao analisar somente o Grupo B, referente aos idosos, o grafico mostra que ha

importante melhora das dificuldades iniciais:

Figura 35 - Grafico relativo a melhora dos dedos enrijecidos do grupo B

Melhora dos Dedos enrijecidos

P A—

Sem dedos enrijecidos: B ® Com dedos enrijecidos com melhora

B Com dedos enrijecidos sem melhora

Fonte: Aradjo (2021)
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Para o grupo B, dentre os 47,2% que apresentaram a dificuldades, 44,4%
apresentaram melhoras. Isso significa que ao considerar como universo apenas 0s
que tiveram a dificuldade, tem-se que 94,1% afirmou ter dedos mais flexiveis. No
grupo A, ao fazer a mesma analise o percentual se modifica para 81,8%. Dentre os
participantes que néo relataram essa dificuldade houve também uma porcentagem de
melhora, como pode se ver na tabela abaixo:

Tabela 4 - Relacdo dos grupos entre a dificuldade dedos enrijecidos e a melhora
dedos mais flexiveis

Amostra Dedos mais flexiveis

A: Meia Idades sem dedos enrijecidos com

melhora 25,9%

A: Meia ldades com dedos enrijecidos com

melhora 81,8%

B: ldosos sem dedos enrijecidos com

melhora 26,3%

B: Idosos com dedos enrijecidos com 94.1%
melhora

Fonte: Aradjo (2021)

6.9.2 Dificuldade de memorizacgédo x Facilidade de memorizacéao

Ao analisar a dificuldade de memorizacdo dos grupos de meia idade (A) e dos
idosos (B), em relacdo ao universo de participantes que responderam ao questionario,
observa-se que para o primeiro grupo, 31% afirmam notar esta dificuldade, enquanto

no segundo grupo este percentual ja se reduz para 22%.

Figura 36 - Gréfico relacionado a dificuldade de memoriza¢cédo dos grupos A e B

Dificuldade de Memorizacao
Grupo B Sim Grupo A Nao

RN

Grupo B Nao Grupo A Sim
27% 31%

B Grupo AN3ao M GrupoASim B GrupoBN3o M™SimBSim

Fonte: Aradjo (2021)
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A andlise da relacéo entre dificuldade inicial de memorizacédo e facilidade de
memorizacdo mostra que: no Grupo A, dentre os participantes que afirmaram ter
dificuldade de memorizac&o no inicio, 39,1% tiveram uma facilidade de memorizagao
ao final. No grupo B, o percentual de idosos com dificuldades de memorizacdo que
afirmaram notar melhoras foi de 62,5%.

Figura 37 - Grafico que relaciona a dificuldade de memorizagdo com a melhora
facilidade de memorizagao entre os alunos do grupo Ae B

Dificuldade de memorizacao x Facilidade de
memorizagao

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 120,0%
Grupo A-Sem dificuldade de memorizagao
Grupo A-Com dificuldade de memorizagado
Grupo B-Sem dificuldade de memorizagao

Grupo B-Com dificuldade de memorizagao

B N3o relatou facilidade de memorizacao M Relatou facilidade de memorizacao

Fonte: Aradjo (2021)

Nessa relacdo, também pode-se inferir que no grupo A, a quantidade de
participantes, que nao tinham dificuldades e melhoraram suas capacidades, supera a

guantidade daqueles que apresentaram a dificuldade e melhora posterior.

6.9.3 Dificuldade na producéo de frases na estrutura da Libras x Habituacao
com areproducao dos sinais e construcao de frases em Libras

Entre os participantes do questionario, 45,9% reconheceram ter dificuldade na
producdo de frases na estrutura da Libras, deste total o grupo dos idosos representa

22% e o de meia-idade, 24%, como pode ser visto no grafico abaixo:
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Figura 38 - Gréfico relacionado a dificuldade na producéo de frases em Libras dos
grupos Ae B

Dificuldade na Producdo de

frases na estrutura da Libras
Grupo A

Grupo B Sim

Nao
22%
B

Grupo B

Nao Grupo A Sim
27% 24%

B Grupo AN3o MEGrupoASim M Grupo B Nao Sim B Sim

Fonte: Aradjo (2021)

Ao relacionar a dificuldade de producédo de frases na estrutura da Libras e a
habituacdo com a reproducéo dos sinais e construcao de frases em libras, observa-
se que para o Grupo A, 75% dos que nao tinham dificuldades no inicio permaneceram
assim, visto que néo relataram progresso a mais. Este percentual reduz quando ha o
reconhecimento da dificuldade no inicio: dentre os que tiveram a dificuldade, 38,9%
apresentaram melhoras.

Ja para o grupo dos idosos, 30% dos que ndo reconheceram a dificuldade
apresentaram melhora reconhecida ao final do periodo analisado; e para aqueles que
relataram a dificuldade inicial, o percentual de melhora aumenta para 50% dos

participantes. O grafico abaixo apresenta os percentuais em todos 0s grupos:
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Figura 39 - Gréfico da relacéo entre a dificuldade em produzir frases na estrutura da
Libras e a melhora de habituagdo com a reproducédo dos sinais e construcdo de
frases em Libras, dos grupos A e B

Dificuldade de Produzir frases na estrutura da Libras x
Habituagdao com a reproduc¢ao dos sinais e construgao de
frases em Libras

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Grupo A-Sem dificuldades com produgao de frases na
estrutura da Libras

Grupo A-Com dificuldades com produgdo de frases na
estrutura da Libras

Grupo B-Sem dificuldades com produgédo de frases na

) 70,0%
estrutura da Libras
Grupo B-Com dificuldades com produgao de frases na

)
estrutura da Libras R,

B Sem Habituagdo com frases em Libras B Com Habituagdo com frases em Libras

Fonte: Araujo (2021)

6.9.4 Dificuldade no movimento das maos x Habituacdo com a reproducéo

dos sinais e construcéo de frases em Libras

Quanto a dificuldade no movimento das maos, no universo dos 74
participantes, os dados demonstram que 32% apresentaram dificuldade nesse

aspecto.

Figura 40 — Grafico relacionado a dificuldade inicial de movimento nas maos dos
grupos Ae B

Dificuldade no movimento das maos

N

B Grupo A Sem dificuldade no movimento das maos M Grupo A Com dificuldade no movimento das maos

B Grupo B Sem dificuldade no movimento das maos ® Sim B Com dificuldade no movimento das maos

Fonte: Aradjo (2021)
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Dentro dessa porcentagem dada no gréfico anterior, ao fazer uma anélise
entre os grupos A e B e relacionar a dificuldade movimento das méaos e a habituacao
com a reproducdo dos sinais e construcdo de frases, para aqueles que ja
apresentavam dificuldade no grupo A, se observa uma melhora de 55,6%. No grupo
B, esse numero abaixa para 46,7%.

Figura 41 - Grafico contrastivo entre as dificuldades no movimento das méos e a
habituacdo com a reproducéo dos sinais e construcao de frases em Libras, dos
grupos Ae B

Movimento das maos X Habituagao com a reproduc¢ao dos
sinais e construcdao de frases em Libras

Com dificuldade no movimento das maos

Sem dificuldade no movimento das maos

Com dificuldade no movimento das maos

Sem dificuldade no movimento das maos
75,9%

0,0% 10,0 20,0» 30,0 40,0 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

W Habituagdo com a reproducdo dos sinais e construgdo de frases em Libras. Sim

Habituagdo com a reproducgado dos sinais e construgao de frases em Libras. Nao

Fonte: Aratjo (2021)

6.9.5 Dificuldade no movimento dos sinais e producédo de frases em Libras X
Habituacdo com areproducao dos sinais e construcédo de frases em

Libras

A secéo 6.9.3 apresentou uma relagéo entre a dificuldade inicial movimento dos
sinais e a melhora habituagdo com a reproducao dos sinais e construcéo de frases
em Libras. J& a 6.9.4 abordou a dificuldade inicial producéo de frases em Libras,
relacionando com a mesma melhora da secdo 6.9.3. Agora sera analisado em
conjunto, em razdo dessa melhora apresentar tanto o ato motor quanto o cognitivo.

Dos 74 participantes do questionario, tem-se que 16% apresentaram ambas as
dificuldades. Ao considerar esses 16% como universo, tem-se que 50% séo do grupo

A e 50% do grupo B. Quando se relaciona com as melhoras, ambos os grupos
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apresentam o mesmo resultado e percebe-se que este se mostra mais favoravel aqui,

do que nas analises anteriores, em que as variaveis ndo estavam somadas.

Figura 42 - Grafico que apresenta a relacdo entre as dificuldades iniciais, movimento
dos sinais e producao de frases em Libras, e a habituagéo com os sinais e
construgéo de frases em Libras, dos grupos A e B

Dificuldade nos movimentos dos sinais e producdo de
frases em Libras X Habituagdao com os sinais e contrucdao
de frases em Libras

Grupo A Grupo B

Habituagao dos sinais e construgdo de frases em Libras

B Sem Habituagao dos sinais e construgao de frases em Libras

Fonte: Aradjo (2021)

6.9.6 Dificuldade nas expressdes faciais e corporais x Mais seguranca nas

expressodes faciais e corporais

Considerando o universo de todos os participantes que responderam a esse
guestionario, a dificuldade em realizar expressoées faciais e corporais foi declarada por

23% dos alunos, sendo que 14% estao no Grupo A e 9% no Grupo B.
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Figura 43 - Gréafico relacionado as dificuldades de expressdes faciais e corporais dos
grupos Ae B

Dificuldades nas expressoes faciais e
corporais

Grupo A: Sim  ® Grupo A: Ndo ® Grupo B: Sim B Grupo B: Nao

Fonte: Aradjo (2021)

Quando relacionada a dificuldade nas expressdes faciais e corporais com mais
seguranca nas expressoes faciais ao final, no grupo de meia idade, 64,3% dos que
declararam n&o ter dificuldades iniciais, apresentaram mais seguranca apés a
aprendizagem; ja para os que declararam apresentar a dificuldade no inicio, metade
apresentou mais seguranca ao final da disciplina. Quanto ao Grupo B, dos idosos,
dentre os que relataram ndo ter dificuldade com as expressées no comeco, 31%
apresentaram melhora das expressdes; este percentual dos que apresentaram
melhora é maior quando analisado os que afirmaram ter dificuldades iniciais, sendo
42,9%.
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Figura 44 - Gréfico que relaciona a dificuldade nas expressdes faciais e corporais e

mais seguranca nas expressoes faciais e corporais

Dificuldade nas expressoes faciais e corporais X
Mais segurang¢a nas expressoes faciais e corporais

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Grupo A-Sem dificuldade nas expressoes

Grupo A-Com dificuldade nas expressoes

Grupo B-Sem dificuldade nas expressoes

Grupo B-Com dificuldade nas expressoes

B Mais seguranga nas expressoes: Nao B Mais seguranga nas expressoes: Sim

Fonte: Aradjo (2021)

Nessa relacéo, depreende-se que aqueles com mais facilidade de realizar

expressoes faciais e corporais se desenvolveram ainda mais, no grupo A, mas este

padrdo nao € observado no grupo B. Neste, os que mais se desenvolveram foram os

que tinham dificuldades.

6.9.7 Dificuldade na velocidade dos movimentos x Mais agilidade nas maos

Ao se analisar a relagcéo entre a velocidade dos movimentos com a melhora na

agilidade das maos, observou-se que no Grupo A, a maioria dos participantes nao

observava a dificuldade na velocidade dos movimentos das maos, porém essa

realidade muda quando o grupo em analise séo os idosos (grupo B), onde 72%, do

universo de 36 participantes, relatam notar esta dificuldade inicial, como apresentado

na tabela a seguir.

Tabela 5 - Relac&o entre a dificuldade inicial de velocidade dos movimentos e a

melhora de mais agilidade nas maos

ANALISE Dificuldade na Velocidade dos

Mais Agilidade das Maos

movimentos Nao Sim
21 12 9
Gl & Sim 17 10 7
N&o 10 5 5
Cige = Sim 26 9 17
74 36 38

Fonte: Aradjo (2021)
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No grupo A, apesar de haver melhoras para os que relataram a dificuldade,
esta ndo supera aos que nao relataram mais agilidade nas maos. Fato interessante é
que alguns participantes que ndo apontaram dificuldade na velocidade das maos,
preencheram como melhora mais agilidade nas méos, em ambos 0s grupos, 0 que
reflete novamente em progressao ou expansao das capacidades ja existentes.

Especificamente no grupo B é possivel observar mais agilidade nas maos, de
forma mais acentuada, para o0s participantes que relataram dificuldade inicial na
velocidade dos movimentos, como mostra o gréfico:

Figura 45 - Grafico que relaciona a dificuldade na velocidade dos movimentos com
mais agilidade nas méos, do grupo B

Grupo B Idosos

\
o

S

Sem dificuldade nas mados e sem melhora ®m Sem dificuldade nas maos e com melhora

B Com dificuldade nas maos e sem melhora B Com dificuldade nas maos e com melhora

Fonte: Aradjo (2021)

Ao considerar o universo de 26 participantes com dificuldade, os 17

participantes que apresentaram mais agilidade representam 65%.

6.9.8 Dificuldade nos formatos que as maos precisavam assumir x Mais

precisdo no formato que as maos precisam assumir

Considerando o universo dos 74 alunos, ao observar a dificuldade de reproduzir
os formatos que as maos precisavam assumir, relativos aos sinais, notou-se que a
maioria dos participantes nao apresentou essa dificuldade, porém o grupo B apresenta

mais dificuldade que o grupo A, como demonstra o grafico abaixo.



95

Figura 46 - Gréfico relacionado a dificuldade de reproduzir os formatos que as méos
precisavam assumir

Dificuldade de reproduzir os formatos que as
maos precisavam assumir

37,8%

Grupo AN3dao ®mGrupoASim ®GrupoBN3o B GrupoBSim

Fonte: Aradjo (2021)

Ao relacionar a dificuldade dos formatos que as maos precisavam assumir com
a maior precisdo no formato das maos, foi possivel verificar que: considerando como
universo os 14,9% do grupo dos idosos, que disseram ter a dificuldade de reproduzir
os formatos das méaos, destes, 63,6% conseguiram observar uma melhora na precisao
nos formatos das maos. Este fato ndo se repete quando se analisa o Grupo A, onde
dos 13,5% que apresentaram a dificuldade, somente 30% apresentam melhora, como

pode se observar na tabela abaixo:

Tabela 6 - Relacéo entre a dificuldade no formato que as maos precisavam assumir
e a melhora de mais precisao nesses formatos

Nao Sim
N&o 37,8% 57,1% 42,9%
Sim 13,5% 70,0% 30,0%
N&o 33,8% 72,0% 28,0%
Sim 14,9% 36,4% 63,6%

Fonte: Aradjo (2021)
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6.9.9 Nao tive dificuldades x Nao tive melhoras

De todos os 74 entrevistados, observou-se que 4% néao relataram dificuldades
iniciais no aprendizado de Libras, e dentre esses 1,4% fazem parte do grupo B, como

pode se observar na tabela abaixo:

Tabela 7 - Quantitativo percentual relacionado as dificuldades e melhoras dos

grupos Ae B
N°/Quant. Dificuldades NEDUE Tive melhoras
melhoras
Grupo A- Néo tive dificuldades 2,7% 0,0% 100,0%
Grupo A- Tive dificuldades 48,6% 0,0% 100,0%
Grupo B-N&o tive dificuldades 1,4% 0,0% 100,0%
Grupo B-Tive dificuldades 47,3% 8,6% 91,4%

Fonte: Araujo (2021)

Ao analisar o Grupo A observou-se que 100% dos que afirmaram ter ou nao
dificuldades iniciais apresentaram melhoras. Ja para os participantes do Grupo B, este
padrdo se repete apenas para 0s que nao tiveram dificuldade. Para os que relataram

dificuldades, 8,6% n&o relataram melhoras, como se pode observar no gréafico abaixo:

Figura 47 - Gréfico relacionado as dificuldades e melhoras dos grupos A e B

Dificuldades X Melhoras

Grupo B-Tive dificuldades

Grupo B-N3o tive dificuldades 100,0%

Grupo A-Tive dificuldades 100,0%

Grupo A-NZo tive dificuldades

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Ndo tive melhoras  ® N3o relatou  m Tive melhoras

Fonte: Aradjo (2021)

Tendo em vista as relacdes feitas acima, afirma-se que apesar de nem todos
terem suas melhoras relacionadas as suas dificuldades, a maioria conseguiu
progresso em algum aspecto e muitos tiveram avancgos em itens que nao tinham

dificuldades antes.
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Dentre as 74 pessoas que responderam ao questionario, 70 participantes
assinalaram algum item de melhora, 1 (grupo B) néo relatou se houve ou ndo melhoras
e os outros 3 (ambos do grupo B) ndo apresentaram melhoras, sendo que 1 dentre
esses, apesar de marcar que nao teve melhora das dificuldades iniciais, afirmou sentir
melhoras no uso das maos em suas atividades diarias. Como foi abordado na secao
6.7 e 6.8 deste trabalho, a ndo melhora em alguns casos dos citados pode ter

associacdo com a infrequéncia e falta de assiduidade da realizacéo das atividades.

6.10 Material de apoio

A fim de ajudar os alunos com o estudo visual da Libras a cada tema estudado,
videos em Libras, slides e materiais com instru¢cdes eram encaminhados aos
estudantes. Para verificar se € eficaz para o aprendizado, também foi perguntado no
guestionario se o material de apoio os auxiliou. Do universo de 74 alunos, 2 nao
utilizaram os materiais; e ndo houve respostas negativas relativas ao auxilio. Através
disso, verifica-se que o material de apoio auxiliou 97% dos alunos, se mostrando

eficiente.

Figura 48 - Grafico da quantidade de alunos entre grupo A e B que se sentiram
auxiliados pelo material de apoio

Utilidade do material de apoio
37 -

0 (0]
Grupo A Grupo B

Sim M N3o ™ N3o usou

Fonte: Aradjo (2021)

6.11 Adaptacdo dos alunos a metodologia utilizada

Foi questionado se os alunos se sentiram contemplados com a metodologia e,
por sua vez, motivados. No grupo A, 100% dos alunos afirmaram que sim. No grupo
B, 34 alunos, que corresponde a 94% do grupo, afirmaram que se sentiram

contemplados e motivados, 1 aluno respondeu que néo se sentiu contemplado, por
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conta de as aulas serem remotas e outra aluna marcou o campo outros, com a
seguinte resposta:

1. Achei um pouco dificil e fiquei nervosa com os movimentos. (Justificativa:

Acho que tivemos pouco tempo de aprendizagem)

Apesar do relato de dificuldade, a mesma aluna disse ter tido melhoras relativas
a sua capacidade motora.

Depreende-se que a forma como as aulas foram conduzidas contemplaram e
motivaram a maioria, como pode ser visto no gréafico abaixo:

Figura 49 - Grafico relacionado aos alunos do grupo A e B que se sentiram
contemplados e motivados com a metodologia de ensino

Adaptacao dos alunos a
metodologia utilizada

3% 3%

Grupo B

B N3ao ™ QOutros

Fonte: Aradjo (2021)

6.12 Treino durante o semestre

No questionario, a pergunta “Como vocé praticou durante o semestre que cursou
a disciplina?” foi aberta, para que os alunos ficassem livres para discorrer como
fizeram, ja que cada pessoa pode desenvolver uma maneira diferente de estudar.

Desde o primeiro dia de aula, eles foram estimulados a praticarem em casa com
treinos na frente do espelho, autogravacdes e videochamadas para interacdo com
colegas, com o intuito de consolidarem o conhecimento. Também foi pedido que eles
buscassem a forma de estudo que eles se identificassem mais. Com as respostas do
guestionario é possivel identificar as diferentes maneiras que eles encontraram para
estudar.

Como forma de analisar as respostas recebidas, elas foram categorizadas em
itens principais que as contemplam, de forma que alguns alegaram utilizar mais de um

tipo de estratégia de estudo, dentre as elencadas abaixo:
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1. Interagdo com colegas, familia e outras pessoas do convivio social, o que
inclui contato com surdos sinalizantes que encontravam em algum lugar;

2. Treino através apenas da realizacdo das atividades praticas da disciplina;

3. Observacao, com recorréncia, dos videos de revisdo, enviados como material
de apoio, e das aulas gravadas somado a repeticdo da sinalizacéo vista nos
materiais.

4. Autogravacao de videos;

Treinos em frente ao espelho;

6. Uso de aplicativos;

N&o ha como inferir que determinada pratica foi melhor que outra, pois em todas

as formas apontadas houve melhoras consideraveis para os alunos.

6.13 Experiéncia dos alunos

A Ultima questdo do formulario pediu para que os alunos comentassem sobre
suas respectivas experiéncias, relatando se sentiram satisfacdo com seus progressos
na pratica de Libras e se houve melhoras em suas habilidades motoras relacionadas
as suas atividades diarias. Essa pergunta foi aberta para deixar um espaco livre para
0s alunos se expressarem sobre suas experiéncias na disciplina e para verificar se a
melhora das atividades diarias, que envolvem o uso das maos foi significativa, a ponto
de perceberem e escreverem como algo que 0S marcou.

Dentre as diversas respostas, categorias foram criadas para contemplar todas
as experiéncias relatadas. A tabela abaixo pode ser lida em sua forma vertical
combinando os itens de respostas dadas pelos participantes.

Tabela 8 - Respostas dos alunos quanto a suas experiéncias

Resposta Combinacdes

Satisfagdo com o X | X | XX X X | X|X X X | X
progresso

Melhoras nas X | XX X | X | X X X

habilidades motoras
relacionadas as
atividades diarias.

Melhora das habilidades X X X
cognitivas.
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Alivio de dores X
articulares das maos.

Sem percepc¢ao de X | X
melhora nas atividades
diarias que envolvem o
uso das maos.

Descontentamento com X X
o curto periodo da
disciplina e vontade de
continuar os estudos em
Libras.

Mais sensibilidade, X X | X X
empatia e interesse pela
comunidade surda e pelo
uso da Libras.

Surpresa com suas X | X
habilidades e
capacidades ao
conseguir se expressar
em Libras.

Capacidade de X X X
compreensao e
expressao de discursos
em Libras.

Motivacdo para outras X
pessoas do convivio
aprenderem Libras.

Sem percepc¢ao de X
progresso no uso da
Libras por ndo estar
imerso na comunidade
surda.

Fonte: Aradjo (2021)

A resposta aberta, segundo Marconi & Lakatos (2017) possibilita uma
investigacdo mais profunda, e isso se mostra veridico ja que algumas das respostas
dadas alunos ndo haviam sido contempladas no questionario. A visdo dos alunos
permite novos angulos de pesquisa no que se refere ao aprendizado de Libras por
estudantes em processo de envelhecimento. O alivio de dores articulares das maos,
através da pratica de Libras, por exemplo, se revela como um aspecto importante de
beneficio para aprendizes, visto que de acordo com a OMS (2005) é comum o
acometimento de doencas osteomusculares em idosos, e em algumas delas causam
dores articulares nas maos. Verificar se a Libras pode ser uma atividade motora

importante no alivio dessas dores torna-se relevante.

Grande parte dos aprendizes relataram satisfacdo com seus progressos na

disciplina. O mais interessante é que relativo as trés pessoas que marcaram nao sentir
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melhoras de suas dificuldades iniciais, em pergunta anterior, todas apontaram
satisfacdo com seus progressos e dentre elas, uma aluna relatou sentir melhoras nos
movimentos de suas maos relacionado as atividades diarias, ou seja, apesar de nao
verificar isso em sua pratica de Libras, conseguiu perceber em suas atividades diarias.
A respeito da melhora dos movimentos das méos relacionado as atividades diarias,
alguns dos alunos especificaram se tratar de mais agilidade e mais habilidade com os
dedos. Uma aluna relatou inclusive melhoras em sua escrita. Nesse sentido ainda,
outra aluna especificou que ocorreram melhoras, mas que na época da disciplina elas
se mostravam mais evidentes, o que traz uma nova reflexdo quanto a necessidade de
ter uma continuidade da pratica.

As respostas: Melhora das habilidades cognitivas; Mais sensibilidade, empatia
e interesse pela comunidade surda e pelo uso da Libras; Capacidade de compreenséo
e expressdo de discursos em Libras; e Motivagdo para outras pessoas do convivio
aprenderem Libras s&o alguns dos objetivos da disciplina de Libras. Assim, verifica-
los nas respostas dos alunos evidencia que estes foram atingidos. Quanto a surpresa
que alguns sentiram ao ver suas habilidades e capacidades em conseguir se
expressar em Libras relaciona-se ao sentimento de incapacidade que muitos sentiram

inicialmente. Ao perceberem que eram capazes, se sentiram surpresos e motivados.

A disciplina de Libras, ofertada aos alunos da UniSER, se d4 em apenas um
semestre do curso e nesse periodo o0 ensino se volta ao nivel iniciante, com objetivo
de os estudantes conseguirem compreender e se expressar dentro de uma
comunicacdo com vocabulario basico em Libras. Nesse sentido, varios alunos
apontaram um descontentamento com o curto periodo da disciplina, motivados a ter
uma continuacdo dos estudos em Libras. Isso € bom e reflete o interesse dos

aprendizes.

Por fim, quanto aqueles que i) ndo tiveram percepcdo de melhora nas
atividades diarias que envolvem o uso das maos ou ii) ndo tiveram percepcao de seus
progressos com o uso da Libras por falta de imersdo na comunidade surda, ha
consideracOes importantes. Ao analisar aqueles que se engquadram no primeiro
aspecto citado, verifica-se duas situacdes especificas para os participantes: néo
apresentaram dificuldades motoras inicialmente e as melhoras seguiram esse padréo,
ou apresentaram dificuldades motoras iniciais, houve melhoras na pratica de Libras,

mas sem percepc¢ao de influéncia nas atividades diarias.
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No que se refere ao segundo aspecto, foi apenas um participante que respondeu
dessa forma, mas sua fala é bastante pertinente, pois se ele ndo tem oportunidade de
interagir em Libras com a comunidade surda, medir seu progresso se torna dificil. E
muito importante que ocorra o uso da lingua de fato. Nas aulas, sempre foi levado
muito insumo linguistico que refletissem a cultura surda, e as atividades préticas se
baseavam, em maioria, na interacdo. Em algumas das turmas, convidados surdos
estiveram presentes por algumas vezes para se comunicar com os alunos. Este € um
pontapé inicial para estimular o uso da lingua e através disso houve relatos, neste
questionario, de alunos que conseguiram se comunicar com surdos que encontravam
no dia a dia. A busca pela imersao torna-se necessaria para manutencao e ampliacao

do conhecimento.

6.14 Concluséao das analises

A aquisicdo de uma segunda lingua sinalizada exige ndo s6 das funcdes
cognitivas para ocorrer 0 aprendizado, mas também das fun¢gdes motoras. Como ja
relatado na revisdo da literatura deste trabalho, Piccoli et al (2009), Estivalet et al
(2017) e Rosa Neto (2009) afirmam que o envelhecimento causa diminuicdo da
capacidade motora. Flexibilidade, velocidade dos movimentos, reproducéo de formas
e controle dos movimentos sdo alguns dos aspectos da coordenag&o motora fina que
podem sofrer degeneracdes através do envelhecimento. Diante das andlises feitas
fica claro que a senescéncia € um fator que influi na sinalizagédo em Libras. Isso porque
0 grupo dos idosos apresentou mais dificuldades nos aspectos referentes a
motricidade fina do que o grupo da meia-idade.

No entanto, o Ministério da Saude (2006), a OMS (2005), e Estivalet et al (2017)
afirmam que o envelhecimento ativo pode melhorar a capacidade funcional do idoso.
Uma das ac¢bes que pode ajudar no envelhecimento ativo € a pratica de exercicios
fisicos, que também foi um item de andlise desta pesquisa, apontando para uma
relacdo de bons resultados no que diz respeito a melhora das dificuldades iniciais
diante dessa prética.

Rosa Neto (2009) também coloca que atividades motoras auxiliam nesse
processo. Nesse sentido, as andlises aqui feitas entre as dificuldades iniciais e as
melhoras denotam um quantitativo significativo de estudantes com melhoras em todos
0s aspectos de coordenacéo motora fina, citados no primeiro paragrafo, e dessa forma

se considerar apenas 0s resultados obtidos no questionario, a hipotese dessa
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pesquisa parece ser assertiva, apontando que pratica da Libras influencia no estimulo
e manutencdo da coordenacdo motora fina dos idosos, podendo assim, o uso da

Libras ser uma atividade motora que contribui para o envelhecimento ativo.

7

Outro fator importante analisado através do questiondrio € a memorizacao,
apontada por Yassuda et al (2011) como um processo que também é alterado pela
senescéncia. Nesse sentido, Luise (2014) explica que é necessario utilizar estratégias
que combinem com o funcionamento de memoria dos idosos, para assim ter sucesso
na aprendizagem. O ensino precisa considerar os fatores que envolvem o processo
de envelhecimento, para que as abordagens e os métodos sejam adequados ao
publico idoso. Ao verificar as analises desse item do questionario, percebe-se que o

grupo de idosos apresentou quantidade significativa de participantes com melhora.

Por fim, acrescenta-se que a metodologia utilizada no processo de ensino-
aprendizagem, com vistas a estimular, ajudar e sensibilizar os alunos, além do esforco
dos proprios estudantes em praticar e realizar as atividades propostas constituem-se
como ac¢les necessarias para o sucesso na aprendizagem de lingua e melhoras das

dificuldades motoras ou cognitivas.

7 CONSIDERACOES FINAIS

O ensino de Libras para idosos é um tema ainda incipiente, mas de suma
importancia. Isso porque a populacao esta envelhecendo e € necessario que haja um
cenario propicio para o envelhecimento ativo, pois este se constitui como base para
qualidade de vida dos idosos. O aprendizado de linguas proporciona exercicios
mentais e manutenc¢do das funcdes cognitivas, através da plasticidade cerebral. Ja as
atividades motoras contribuem para a preservacao da capacidade funcional dos idoso.
Nesse sentido, essa pesquisa surge de forma relevante para verificar se o
aprendizado de Libras também é abarcado nessas atividades motoras. Caso sim,
aprender uma lingua adicional sinalizada se torna importante tanto em beneficios
cognitivos quanto motores, contribuindo em dose dupla para o envelhecimento ativo.
A benfeitoria também atinge a comunidade surda, cuja lingua utilizada € a Libras, visto
gue ainda se constitui como minoria linguistica dentro Brasil, enfrentando diariamente
barreiras de comunicagédo. Assim, quanto mais pessoas aprenderem a se comunicar

em Libras, mais acessibilidade tera na sociedade.

Como problema de pesquisa, algumas perguntas foram feitas: que dificuldades

podem ser encontradas pelos idosos no processo de aprendizagem de uma lingua
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adicional? Na busca por proporcionar um ensino adequado, quais metodologias
didaticas podem ser eficazes para que essa aquisi¢cdo ocorra? Por meio da revisédo de
literatura, discusséo teorica e das observacdes diretas intensivas e extensivas, que se
configuram em relato de experiéncia e questionario, foi possivel responder as duas
questoes.

Quanto a primeira pergunta, faz necessario considerar o0 processo de
senescéncia, que influencia tanto o processo de aprendizado, relativo aos tipos de
memoria, quanto o desenvolvimento motor, relativo & coordenacdo motora fina, no
caso de a lingua adicional ser sinalizada. Esses processos bioldgicos desencadeiam,
respectivamente, dificuldade de memorizacdo e dedos enrijecidos, dificuldade na
realizagéo, controle e velocidade dos movimentos das méaos, bem como a dificuldade
na reproducdo de formas manuais. Ha alguns casos também de alunos com
enfermidades, como as osteomusculares, que podem causar dor nas maos. Somado
as caracteristicas inerentes ao envelhecimento, ha também as dificuldades voltadas
a area da linguagem, de entender a estrutura linguistica e cultural da lingua a ser
aprendida e conseguir compreender e se expressar por ela. Como foi colocado na
pergunta, a aprendizagem é um processo e depende de diversos fatores, inclusive do
ambiente, de forma que se o ensino for remoto, considera-se também as dificuldades
tecnologicas desse publico e a individualidade de perfis de cada um, que podem
apresentar outras dificuldades além das descritas.

Quanto a segunda pergunta, foi possivel perceber na revisdo da literatura uma
vasta quantidade de abordagens de ensino de linguas adicionais orais e algumas
voltadas para as linguas de sinais. Cada uma com tentativas de propor o método mais
adequado para ocorrer o aprendizado. No entanto, verifica-se que ndo ha uma
homogeneidade de alunos. Cada um apresenta necessidades diferentes, que influem
na absor¢édo do conhecimento. Para cada publico, faz-se necessario conhecer suas
especificidades e partir dai tracar estratégias para que o processo de ensino-
aprendizagem ocorra da maneira mais adequada. Pensar entdo em uma abordagem
eclética parece ser uma opcéo interessante para o ensino de idosos. Utilizar base
ecologica para se considerar os diversos ecossistemas — natural, mental e social —
seguindo a lente da abordagem complexa, que prima pelo ensino em contextos
auténticos, com oferecimento de insumos, que servem como oportunidades para 0s
alunos agirem com autonomia, sendo agentes criativos de seus aprendizados é

interessante. Combinado a isso, usar recursos das diversas abordagens existentes,
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selecionando os métodos que melhor se adequam ao contexto da turma, configura-se
na posicao defendida neste trabalho, como ja foi tratado também na discusséo teorica.

Respondidos os problemas de pesquisa, foca-se agora na hipotese, que é a
seguinte: a pratica de Libras promove influéncias no estimulo e manutencdo da
coordenacao motora fina dos idosos. Através da analise de dados do questionario e
das observacoes feitas no relato de experiéncia, a hipotese tende sim a ser veridica e
assertiva, visto que a quantidade de idosos com melhoras, apés ter cursado a
disciplina de Libras, em cada item motor analisado, superou o quantitativo das
dificuldades iniciais. No entanto, como essa pesquisa € pioneira, cabe ainda realizar
avaliacdes motoras como forma de aprofundar as analises e trazer resultados com
base em testes e escalas motoras. Como conclusdo das analises feitas aqui, tem-se
que através da Libras houve porcentagem significativa de dedos mais flexiveis,
facilidade de memorizacao, habituacdo com a reproducéo dos sinais e construcéo de
frases em Libras, mais seguranca nas expressoes faciais e corporais, mais agilidade

nas maos e mais precisdo nos formatos que as maos precisam assumir.

Dado o exposto, afirma-se que 0s objetivos deste trabalho foram alcancados. Os
aspectos inerentes ao processo de aquisicdo de uma lingua adicional na velhice foram
descritos por meio de i) revisdo bibliografica e discussédo tedrica sobre abordagens,
métodos e técnicas para ensino de lingua adicional e sobre os processos de
envelhecimento relacionados ao aprendizado e desenvolvimento motor; ii) relato de
experiéncia do ensino de Libras no curso de extensdo Educador Politico Social em
Gerontologia do programa Universidade do Envelhecer (UniSER): Arte de Viver, da
Universidade de Brasilia (UnB); iii) identificacdo das dificuldades mais recorrentes
apresentadas pelos aprendizes idosos no desenvolvimento da Libras; iv) verificacédo
da influéncia da Libras no estimulo e manutencédo da coordenac¢do motora fina dos
idosos. Tudo isso com vistas na contribui¢cdo ao ensino de Libras para o publico idoso.
A metodologia utilizada foi eficiente e abre-se aqui espaco para reflexdo, continuagao
e aprofundamento da pesquisa, pois este é um tema atual e relevante para a

sociedade.
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APENDICE A

PLANO DE ENSINO
_°SEMESTRE DE 202_
Unidade:

Periodo Letivo:

1. IDENTIFICACAO

Professores: Ana Karoline Versiane Soares Araujo

E-mail: librasuniser@gmail.com

Disciplina: Libras

Carga Horaria: ( X ) 30h ( ) 60h

Modulo
() Tronco Base ( X)) Tronco Integrador
Semestre no Fluxograma Horéario/ Modalidade: Quinta-feira
_% Semestre . .
( X ) 15h as 16h30 — Modalidade Remota
() 14has 17h30 — Modalidade Presencial
2. EMENTA

- Aquisicdo de segunda lingua (nesse caso a Libras), considerando as relacfes entre a memoria, a cultura e

a velhice.
- Principios basicos do funcionamento da Lingua Brasileira de Sinais voltado para o publico idoso.
- Cultura e Identidade surda, de forma a promover e estimular a integracédo social.

- Estrutura linguistica em contextos comunicativos (frases e dialogos), com abordagens que promovam a

mente ativa.

- Vocabularios da Libras contextualizados as vivéncias dos adultos e idosos.

3. ABORDAGEM

Tendo em vista a relagdo entre o processo de envelhecimento e a qualidade de vida, o ensino de uma nova
lingua sera abordado ndo s6 com base na gramatica, mas tambem focando a comunicagdo em contexto. O
publico idoso terd a oportunidade de se comunicar e expressar em Libras, promovendo incluséo e a
integracdo social na comunidade surda. Além disso, a aprendizagem de uma nova lingua possibilita uma

ginastica mental, contribuindo para a uma mente ativa e saudavel. Mais especificamente o aprendizado de
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uma lingua de sinais também contribui para a manutencao das habilidades motoras, 0 que € muito bom para
a qualidade de vida. Nessa abordagem o aluno serd um atuante em sua formacéo, de modo que 0 processo

de ensino e aprendizagem seja significativo.

4. OBJETIVOS

Geral: Compreender e se expressar em Lingua de Sinais Brasileira a nivel basico, promovendo um

desenvolvimento linguistico e cultural de adultos e idosos da comunidade.

Especificos:

Objetivos cognitivos

- Entender a importancia do aprendizado de uma nova lingua para um envelhecimento saudavel.
- Compreender como é a estrutura de funcionamento da Libras.

- Conhecer sobre a cultura e a identidade surda.

Objetivos psicomotores

- Desenvolver habilidades para compreenséo e conversacdo em Libras.
- Aprender a sinalizar de forma contextualizada.

- Aplicar conhecimentos tedricos da Libras na pratica da sinalizagéo.
Objetivos afetivo-emocionais

- Promover e estimular a integracdo social entre diferentes culturas.

- Praticar agOes de empatia com a comunidade surda.

- Ser consciente da educacdo como um instrumento para aquisi¢do de novos conhecimentos e como

mantenedora de uma memoria ativa.

A disciplina devera permitir ao discente:
- Reconhecimento da sua plasticidade cerebral e da importancia de seu protagonismo na promogéao de um

envelhecimento saudavel.
- Integracdo social com a comunidade surda através da conversacao e compreensdo em Libras.
- Desenvolvimento de habilidades relacionadas a percepcéo e atencéo visual, coordenagdo motora.

- Despertamento de interesse quanto a cultura do povo surdo.

5. HABILIDADES E COMPETENCIAS
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Perceber a atividade de aprendizagem com um papel essencial na qualidade de vida de adultos e idosos;
Desenvolver percepcdo, atencdo visual e coordenagdo motora; Compreender e empregar a estrutura
linguistica da Libras em conversa¢fes com outras pessoas usudrias de Libras; Entender e usar o léxico
aprendido, no dialogo com a comunidade surda; Memorizar 0s vocabularios e estruturas gramaticais
aprendidas; Reconhecer a necessidade de entendimento e comunicacdo entre os povos de diferentes
culturas; Atuar em diferentes situacdes de interacao orais e/ou escritas, respeitando as diferencas culturais

do povo surdo; Reconhecer o surdo como sujeito cultural linguistico; Interagir por meio da Libras.

6. CONTEUDO PROGRAMATICO

= A importancia de aprender Libras;

= Nocdes gerais da gramatica de Libras, caracteristicas da lingua, seu uso e varia¢Ges regionais;
= Parametros da Libras (Configuracdo de méo, Direcionalidade, Ponto de Articulagdo, Movimento e
Expressoes faciais e corporais);

Cumprimentos;

Alfabeto manual e datilologia;

NUmeros cardinais e quantitativos;

Pronomes;

Breve introducédo aos aspectos clinicos, educacionais e socio-antropoldgicos da surdez;
Aspectos peculiares da cultura e identidades das pessoas surdas;

Alguns vocabularios (Cores, familia, calendario, tempo.);

Adjetivos;

Verbos simples.

R R RV

7. ESTRATEGIAS DE ENSINO E RECURSOS DIDATICOS

Estratégias de sensibilizacédo — Exibicéo e debate de filmes (Seu nome é Jonas, A familia Bélier, o
Milagre de Anne Sulivan) e videos relacionados a Libras.

- Estratégias formativas — Aulas expositivas e interativas, respeitando o tempo de aprendizado de cada
um, com apresentacgao de ilustragdes a fim de consolidar o conhecimento; Relatos de vivéncias dos idosos
para melhor contextualizacdo dos contetdos; Atividades em grupo (producao de didlogos em Libras).

- Estratégias procedimentais — Atividades de aplicacdo dos vocabularios aprendidos em frases de
contextos diversos; Interacdo em grupo das producdes realizadas.

- Estrategias atitudinais — Debate critico e reflexivo sobre a importancia da inclusdo e do
reconhecimento do surdo como sujeito cultural e linguistico e sobre a total capacidade da aquisi¢do de
uma nova lingua na idosidade.

- Estratégias avaliativas — Atividades de compreensdo linguistica, contendo sinalizagcdes em Libras para
serem traduzidas para o portugués; Atividades préaticas individuais e em grupo, utilizando autogravacdes
e treinos com espelho; Estudos dirigidos.

- Estratégias devolutivas — Feedback coletivo das atividades, com revisao dos contetdos aprendidos,
para melhor consolidagdo do conhecimento.

* Todas as estratégias serdo desenvolvidas com recurso audiovisual por meio da plataforma Google Meet.
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8. ESTRATEGIAS DE AVALIACAO

- Presenca na Disciplina;

- Interacgdo nas aulas;

- Atividades individuais;

- Atividades em grupo;

- Estudos dirigidos.

- Avaliacéo da Disciplina;
- Construir um relato pessoal em lingua de sinais brasileira contando alguma experiéncia vivida e
de que forma a disciplina contribuiu para a sua formacao.

9. REFERENCIAS

BASICA:

PIMENTA, N.; QUADROS, R. M. Curso de LIBRAS 1 — Iniciante. 3 ed. rev. e atualizada. Porto Alegre:
Editora Pallotti, 2008.

BRITO, Lucinda Ferreira. Por uma gramatica de linguas de sinais. Rio de Janeiro: Tempo Brasileiro: UFRJ,

Departamento de Linguistica e Filologia, 1995

QUADROS, Ronice Muller de e KARNOPP. Lingua Brasileira de Sinais — estudos linguisticos. Porto
Alegre: Artmed, 2006.

STROBEL, Karin. As imagens do outro sobre a cultura surda. Florian6polis: Ed. Da UFSC, 2008.

COMPLEMENTAR:

SACKS, Oliver W. Vendo Vozes: uma viagem ao mundo dos surdos. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
1998.

10. ORIENTACOES AOS ACADEMICOS

1. A frequéncia do aluno seréa registrada com uma tolerancia maxima de 15 minutos do inicio da aula.

2. Poderdo ocorrer mudancas de horéarios e/ou conteldos programados no cronograma de acordo com a

necessidade dos professores, da coordenagdo ou em acordo prévio com os académicos.

3. Aprovacdo mediante 75% de presenca na disciplina.




