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RESUMO

Essa pesquisa foi iniciada com o intuito de responder inquietagdes em relagdo a tematica da
inclusdo de criangas com transtorno do espectro autista (TEA). Seu objetivo geral pautou-se em
investigar, por meio de um estudo de caso, como as criangas com autismo estao incluidas em
uma escola de educacdo basica no Distrito Federal, desencadeando os seguintes objetivos
especificos: conceituar o que € o autismo, problematizar o conceito de educagio inclusiva no
que tange as criangas com autismo e, por fim, dar visibilidade a importancia da alteridade na
pratica inclusiva. O trabalho utiliza uma metodologia de abordagem qualitativa e elegemos o
estudo de caso como procedimento de pesquisa. Compreende-se que se trata de uma tematica
ainda pouco abordada e que muitas sdo as ideias erroneas € 0s mitos que envolvem esse grupo
de sujeitos. Esperamos que esse trabalho contribua para dar visibilidade ao tema, dissipando
ideias equivocadas e possibilitando a identificagdo, o atendimento e o desenvolvimento dessas
pessoas. O trabalho se trata de uma forma de compartilhar com mais pessoas a experiéncia do
processo de inclusdo de uma crianga autista. Ainda que nos deparemos com o desafio de
conceitualizar o transtorno do espectro autista quanto a sua etiologia, a relevancia do trabalho
se encontra na importancia de criangas com autismo estarem incluidas na escola, fazendo com
que a escola se reorganize, repense e ressignifique seu papel no processo de desenvolvimento
e aprendizagem de criangas neurodiversas.

Palavras-chave: autismo; inclusao; infancias.



ABSTRACT

This research started intending to answer concerns regarding the issue of inclusion of children
with autism spectrum disorder (ASD). Its general objective was based on Investigating, through
a case study. How children with autism are included in a basic education school in the Federal
District, triggering the following specific objectives: to conceptualize what autism is, to
problematize the concept of inclusive education with regard to children with autism and, finally,
to give visibility to the importance of otherness in inclusive practice. The work uses a
qualitative approach methodology and we chose the case study as a research procedure. It is
understood that this is a topic that has not yet been addressed and that there are many erroneous
ideas and myths that involve this group of subjects. We hope that this work will contribute to
give visibility to the theme, dispelling misconceptions and enabling the identification, care and
development of these people. The work is a way of sharing with more people the experience of
the inclusion process of an autistic child, making the school organize, rethink and resignify the
importance of its role in the development and learning process of neurodiverse children.

Keywords: autism; inclusion; childhood.
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APRESENTACAO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso encerra um processo de formagao inicial
no curso de Pedagogia. Ele estd organizado em duas partes: memorial e monografia. O
memorial educativo ¢ um relato sobre a minha trajetoria pessoal e educacional, os caminhos
que percorri até chegar ao curso de Pedagogia e as motivagdes que me fizeram escolher essa
tematica para a monografia. Nele também sdo encontradas as minhas perspectivas profissionais
futuras. Na monografia apresento meu interesse sobre o estudo da tematica da inclusdo de
criancas autistas. Ela abrange trés capitulos. No primeiro e no segundo capitulos trago as
questdes teoricas, historicas e legais, a nivel internacional e nacional, sobre os conceitos de
inclusdo e autismo. No terceiro capitulo ¢ apresentada a metodologia da pesquisa bem como a
reflexdo acerca dos dados obtidos por meio do diario de campo. Encerro a monografia com as

consideragoes finais e apéndices.
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PARTE I - MEMORIAL EDUCATIVO

Meu nome ¢é Giordana Cunha Froes e vim ao mundo no dia 3 de setembro de 1997,
numa manha de quarta-feira, como outra qualquer. Nasci no Estado de Goias, na cidade de
Goiania. Meus pais foram Cleider e Giselle.

Ao longo dos anos, na tentativa de entender os porqués do sentir, me vi escrevendo
minha propria historia olhando para tras. Olhando para histoéria dos meus pais, tios e avos, me
encontrei acolhendo dores que ndo eram minhas, mas que permeavam e ainda permeiam a
histéria da minha familia. Encontrei nessas historias dores que atravessam a minha historia.

Meu pai, o primogénito e Unico filho homem de dona Izabel e "seu" Carlos, cresceu em
um lar que o violentou fisica e emocionalmente de muitas formas. Minha avo6 foi a primeira de
sua familia a se separar, em virtude da violéncia doméstica que sofria pelo meu avo. Na época,
o divorcio ndo era uma opgdo no sistema judicidrio, minha avo teve de pedir um empréstimo
no nome do seu irmdo mais velho para conseguir arcar com um processo de desquite.
Financeiramente sozinha e com 3 filhos pequenos, dona Izabel (que foi educada para casar)
criou com o salario de costureira todos os filhos nas doutrinas do catolicismo. E essa foi a
infancia que meu pai conheceu: a infincia do amor duro, da disciplina, sem tempo ou expensas
infantis, a infancia da sobrevivéncia.

Minha mae, Unica filha de dona lolanda e quarta filha de Senhorim (que ja viavo, tinha
3 criangas pequenas) nasceu e foi criada até os 17 anos no interior de Goids, na cidade de Buriti
Alegre. Minha mae cresceu com as vantagens e desvantagens de ser a filha mais nova,
carregando para a idade adulta uma relagdo de competigdo e rivalidade para com seus irmaos
mais velhos, meus tios. Embora fosse a primeira de seus irmaos a frequentar uma universidade,
sua educacdo formal ndo lhe deu muitas opgdes diante de um vestibular com alta concorréncia.
Ela optou por cursar e se formar em Historia, mesmo aspirando a carreira de direito. Aos 20
anos, ela se casa com o meu pai e os dois ddo inicio a uma familia, com a inten¢ao de construir
juntos um lar onde teriam o que faltou em suas origens.

Juntos ha 8 anos, os dois ja tentavam engravidar hd 5 anos antes do meu nascimento.
Nesse periodo, perderam um filho, e a historia contada na familia diz que esse foi o momento
em que os dois comegaram a sentir inseguranga e se afastar um do outro.

Trés de setembro de 1997, numa quarta-feira como outra qualquer, nasci.

Contam que fui uma criang¢a muito esperada, amada e protegida pelos meus pais, € que

também trouxe muita alegria e unido a familia até o dia da morte de minha avé materna.
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Dona Iolanda se foi em novembro de 1999, poucos meses depois do meu aniversario de
2 anos. Ela se foi deixando em mim marcas de saudade, delicadeza, amor e muito carinho.
Como eu gostaria de té-la conhecido por mais tempo. Cha-mate no fim da tarde, rosquinhas de
nuvem e o cheiro da casa dos meus avos sdo memorias que me conectam com ela ainda hoje.

Com a morte da minha avo as brigas por heranga comecaram a tomar conta dos
momentos de unido da familia. E era esse o inicio do fim do casamento dos meus pais. Para
minha mae, minha avé deixou a fazenda em que cresceu. Sem muito apego, minha mae nao
tinha a intengdo de manté-la, mas meu pai viu nisso a oportunidade de crescerem
financeiramente.

Funcionario da entdo Telebrés, meu pai entrou num plano de demissdo compulsoria,
sacou todo o FGTS, investiu na fazenda e comegou a trabalhar nela. As recorrentes viagens
para administrar a fazenda o afastaram de casa e fizeram com que a distancia e inseguranga
voltassem a crescer no relacionamento dos meus pais. Decidiram entdo tentar uma nova
gravidez, na esperanga de unir a familia, como na gravidez em que me tiveram.

Gravida, minha mae descobre que meu pai mantinha um caso com outra mulher.
Imagino que em um momento de desespero, minha mae toma a decisdo de vender a fazenda.
Meu pai descobre e se sente igualmente traido, apos ter investido tempo e dinheiro em
melhorias na fazenda.

Os dois voltam a se afastar cada vez mais. Mas dessa vez, meu pai comega a nio voltar
para casa, e quando voltava, aparecia bébado no meio da noite. As brigas se tornavam mais
frequentes e agressivas.

Com um pai alcoodlatra e violento, e uma mae emocionalmente fragilizada, aos meus 2
anos e 8 meses, no dia 14 de janeiro do ano de 2000, nasce Guilherme, meu irmao. Os mesmos
pais, mas pessoas completamente diferentes. Isso fez com que a alegria e unido esperadas com
o nascimento de uma nova crianga nao passassem de expectativas.

Morévamos em um sobrado geminado, na Rua C-75 do setor Sudoeste, a casa ficava
perto da casa dos meus avos Senhorim e Isabel, e também, perto da casa de minha madrinha e
tia, Edna. Naquela casa moramos por mais 2 anos.

Na escada, eu me escondia e da escada, assistia a chegada dos tltimos dias.

Incontaveis vezes, lembro de descer as escadas depois das brigas e conversar com meu
pai. Completamente bébado, ele falava coisas sobre o universo, contava historias sobre uma
ponte onde almas se encontram e fazem tratos sobre a vida na Terra. Ele me pedia desculpas,
dizia haver falhado e que ndo poderia cumprir o nosso trato dessa vez. Lembro de subir as

escadas e encontrar minha mae, inconsolavel, no quarto de meu irmao.
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No meio de uma madrugada como outra qualquer, meu pai chega em casa alterado, mas
dessa vez, armado. Gritos, choro e ameacas. Pouco me lembro dessa briga em especial. Depois
dessa briga, minha mae pegou tudo o que conseguia levar e nos leva para a casa de minha
madrinha, irma dela, onde moramos eu, ela e meu irmao por quase um ano.

Apds morarmos na casa da Dinda, minha mae aluga um apartamento de 2 quartos perto
da escola onde trabalhava. L4 moramos por alguns meses, com o que o pequeno salario de
professora de minha mae podia bancar.

Do momento em que saimos de casa até hoje, talvez por se sentir no direito de receber
o0 que investiu na fazenda, meu pai nunca aceitou ajudar com a pensdo alimenticia. Anos depois,
chegou a ser preso e cumprir pena por isso. Além do abandono material, por muitos anos meu
pai também praticou o abandono emocional de seus dois filhos.

E com esse sentimento de abandono, cresci. E conforme o tempo passava, mais familiar
se tornava esse sentimento.

Aos meus 6 anos, minha mae comeg¢a a namorar aquele que viria a ser meu padrasto. A
pedido dele, contrata uma baba com quem nos deixa, pede demissdo e vai viajar pelo mundo
com ele.

Minha mae ficou fora por alguns meses, nesse tempo, fiz 7 anos, aprendi a ferver leite
e essa era a base de nossa alimenta¢do, minha e de meu irmao. A baba que haviam contratado
se trancava com o namorado no quarto de minha mae e saia apenas para nos levar a escola.

Assumi para mim a responsabilidade pelo meu irmao. E isso ainda ¢ muito presente na
nossa relagao.

Alguns meses depois, almogando e jantando leite, minha mae foi chamada na escola, a
conta da cantina aumentava com salgados e como ela ndo era mais funcionaria, alguém deveria
encerrar a conta. Lembro que apanhei muito da minha mae, quando ela voltou de viagem a
pedido da escola.

Alguns meses depois, minha mae se casa com o tal namorado, Mauro, e nos mudamos
para Brasilia.

Os primeiros meses foram os melhores: escola nova, um quarto para cada crianga, um
quintal enorme, cachorros. A vida que o funcionalismo publico podia proporcionar ndo era de
se reclamar. Mas depois de um tempo, o tal padrasto funcionario publico, se mostrou
extremamente agressivo, a principio ndo com a minha mae, mas com a justificativa de "educar"
nos violentava fisica e emocionalmente.

Apesar da boa condicdo financeira, foram mais de 10 anos tomados pelos sentimentos

de medo, inseguranca, culpa e cobranca. A imperfei¢do doia, ficava roxa e sangrava. Qualquer
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motivo era motivo: uma resposta atravessada, uma nota baixa, ndo querer comer frutas,
levantar-se sem pedir licenga, um simples discordar, um olhar no momento errado.

Lembro de quando ele me buscava na escola. Lembro de entrar no catro e saber que iria apanhar
pela forma como ele respirava. As bufadas e suspiros me faziam doer a carne mesmo antes de
qualquer coisa acontecer. O caminho de casa era sempre uma tortura.

Eu que nunca me identifiquei fortemente com nenhuma religido especifica, costumava
rezar por congestionamentos, pelo tempo que eles me poupavam.

No meio de tudo isso, vivenciei minha trajetoria escolar.

Durante a educagdo infantil, frequentei as escolas Mddulos e Tia Emilia, ainda em
Goiania.

Ja em Brasilia, conclui o Ensino Fundamental no ano de 2011, em uma escola religiosa,
da rede concepcionista de ensino, o Colégio Maria Imaculada. Nessa escola tive contato com
as primeiras criangas brasilienses que, diferente de mim, ndo tinham nenhum sotaque e a época,
ainda tinham seus pais casados.

No Ensino Médio, frequentei o 1° e 2° ano no Colégio Olimpo e, em 2014, fiz metade
do 3° ano no Centro Educacional Sigma, logo antes de ingressar pela primeira vez na
Universidade de Brasilia, no curso de Engenharia Ambiental.

Algum tempo depois, em 2018, ingressei novamente na UnB, desta vez decidida a cursar
Pedagogia.

Considero que a transi¢do do Ensino Fundamental para o Ensino Médio foi um periodo
consideravelmente turbulento. Ao mesmo tempo em que existia um movimento interno no
sentido de me colocar no mundo, formar opinido e abracar uma identidade, eu sentia existir
também, por parte do contexto familiar em que eu estava inserida, a intencdo de tolher esse
movimento de expansdo interna e me enquadrar no plano de vida brasiliense. Onde existia a
expectativa de que eu eventualmente escolhesse algum curso entre medicina, direito ou
engenharia, e futuramente optasse por prestar algum concurso.

Foram anos intensos, que culminaram na descoberta do meu diagnéstico de TDAH.
Dentro do meu contexto familiar, as necessidades de adaptacdes e acomodagdes que eu
apresentava eram vistas como desculpas, preguica, irresponsabilidade ou desinteresse. Retrai-
me bastante, lembro de sentir muita tensdo, dores de cabega e isso acabou impactando no meu
rendimento escolar, foi quando me levaram num neurologista, de onde veio o diagndstico de
TDAH, que foi muito negado em casa. Lembro que comecei o tratamento com os medicamentos

e por um bom tempo, minha mae manteve em segredo.



14

Com o uso da medicagao ¢ inserida no meu contexto familiar, tornei-me extremamente
melancdlica e apatica. Foi quando no 2° ano de ensino médio, surgiu o diagndstico de um
quadro de depressdo e ansiedade, com que convivo até hoje de tempos em tempos.

No ano de 2016, ainda medicada e sendo acompanhada pelos devidos profissionais,
cheguei a conclusdo de que passei toda a vida que eu havia vivido até ali aceitando e acatando
escolhas que outras pessoas haviam feito por mim. Decidi que ndo devia satisfacdo ao meu
padrasto quanto a minha vida académica, j& que ele ndo era mais responsavel financeiramente
pela minha educacdo. Decidi sustentar qualquer consequéncia que viesse dessa decisdo, porque
sentia que essa era de fato uma decisdo minha. Ainda matriculada no curso de engenharia
ambiental, comecei a pegar disciplinas que realmente me interessavam, foi quando me
aproximei da Psicologia e da Pedagogia. Um semestre depois, decidi trancar a Unb, causando
um turbilhdo em casa.

A época, a relagio entre a minha méie e o meu padrasto, além de extremamente violenta,
jé& estava bem desgastada. Chegamos a registrar algumas dentincias de violéncia doméstica, eles
chegaram a se separar e voltar algumas vezes. E em uma dessas vezes, decidi que ndo voltaria
a morar na mesma casa que meu padrasto.

Aos 19 anos, em junho de 2017 sai de casa. A época, j4 namorava Felippe, e por sorte,
encontrei acolhimento na casa de minha sogra. Em agosto, fui acolhida por uma prima, com
quem morei por 1 ano. No primeiro semestre de 2018, ingressei novamente na UnB e logo
comecei a estagiar.

Meu primeiro estagio ndo obrigatorio durou exatamente um ano. Dia 14 de margo de
2018 foi meu primeiro dia de estagio no Colégio La Salle. Na primeira turma que acompanhei,
fiquei responséavel por uma crianga com Sindrome de Down. Lembro de me sentir um tanto
desconfortavel durante os primeiros meses, em relacdo a uma série de negligéncias.

Estar em contato com as diferentes infancias me fazia pensar sobre a quao responsavel
e proxima eu era (e me sentia) de cada uma das criangas, e também me fez questionar: onde
estavam os meus professores durante a minha infancia? Como ninguém nunca percebeu que
algo muito errado acontecia na minha casa? Onde estavam os adultos que deveriam me acolher,
me proteger e me proporcionar um ambiente saudavel e propicio para o meu desenvolvimento?

Decidi que a partir daquele momento, eu poderia ndo ser formada, poderia nio ter
experiéncia, mas daria o melhor que existe em mim para diminuir toda forma de negligéncia e
fazer com que cada crianca se sentisse acolhida, segura e ouvida.

Fiquei no La Salle até o dia 14 de margo de 2019, pouco tempo antes, minha prima, com

quem eu morava a época, me pediu que comegasse a procurar um outro lugar para ficar.
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Coincidéncia ou ndo, recebi uma oferta de estdgio ndo obrigatorio que pagava um pouco melhor
e com isso pude bancar o aluguel de um quarto em uma republica.

Meu novo estagio comegou no dia 20 de marco de 2019, na Casa Thomas Jefferson.
Onde tive a oportunidade de trabalhar nos programas Bilingual Adventure e Thomas for
Schools, tendo contato com diversas metodologias ativas e adaptacdes curriculares inovadoras.
Na Thomas, tive também a oportunidade de me aproximar e me interessar pela area da
orientacdo educacional e da educacdo socioemocional.

Ainda como estagiaria na Thomas, acompanhei Beto, uma crianga que frequentava o
curso de inglés na propria escola, no contraturno. Segundo as professoras do turno regular, ele
apresentava diversas demandas emocionais que atrapalhavam o desenvolver da aula. No
primeiro momento, me aproximei, conversamos € notei que o menino apresentava alguns tracos
caracteristicos do transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade, tragos estes que eu
reconhecia em mim mesma. Conversei com as professoras, € para elas, 0 menino era apenas
mal-educado e a orientagdo a ser seguida era a de tira-lo de sala e conversar sobre possiveis
consequéncias para o mau comportamento.

Em uma das primeiras vezes que segui a orientagdo, o tirei da sala. Conversamos, nos
conectamos e depois da conversa, entendi que ele precisava de um ambiente um pouco mais
calmo para se concentrar. Logo perguntei se ele gostaria de fazer a atividade proposta na sala,
mas um pouco afastado. Ele topou, e foi uma das melhores atividades que desenvolvemos
juntos. A partir dai ele sempre queria fazer as atividades sob minha supervisdo. Como nem
sempre era possivel, combinei com a professora regente de ajuda-lo a perceber seus incomodos
para que pudéssemos tentar minimiza-los na sala. Estudei por fora, conversei com diversos
professores da UnB. No fim das contas, funcionou bem, combinamos entdo de levar alguns
sinais impressos que indicariam: me sinto agitado - preciso de um break; muito barulho - ndo
consigo me concentrar; muita informacao - fale mais devagar ou me explique mais uma vez. A
diferenca que essas pequenas acomodagdes fizeram foi gritante. As professoras do turno regular
chegaram a elogiar e propuseram dar continuidade as intervengdes no turno da escola regular.
Beto ainda continua na mesma escola, e sempre que pode, usa o Instagram de sua mae para me
contar noticias de como vao as coisas na escola.

Ainda em 2019, recebi uma proposta de estdgio para acompanhar uma crianga na escola
Maple Bear, a crianga precisava de uma assistente "shadow" que fosse unicamente para dar

suporte ao seu aprendizado, uma vez que se enquadra no espectro autista, no nivel de suporte

2.
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No dia 20 de janeiro de 2020, comecei na Maple Bear. Presencialmente, trabalhei até o
dia 12 de marco, quando entdo chegou a pandemia de COVID-19. Foram 2 meses e 20 dias de
trabalho muito intenso.

Miguel!, a crianga que eu acompanhava, tinha 7 anos, mas tamanho de 12, estava no
primeiro ano do ensino fundamental pela segunda vez. Miguel falava poucas palavras em
portugués (geralmente relacionadas a pedidos e comandos ensinados), tinha muita dificuldade
com atividades que envolvessem sua coordenagdo motora fina e era extremamente inteligente.
Aos 7 ele havia aprendido sozinho e falava 4 idiomas: inglés, espanhol, francés e, para minha
surpresa, russo. Seus pais pagavam uma psicopedagoga que fornecia treinamentos a escola, ele
era atendido em inglés e recebia intervengdes no modelo ABA.

Por mais curto que tenha sido, foi um periodo de trabalho que mexeu muito comigo.
Miguel era uma crianga tdo complexa quanto qualquer individuo, ndo era nada do que haviam
descrito: "ele ndo demonstra nada, bate por qualquer coisa, grita com ele que ele segue".

Miguel era gentil, carinhoso e risonho, prestava atencdo em cada detalhe, tinha uma
memoria surreal. E sim, quando frustrado, era uma crianga agressiva com outras criangas, como
qualquer crianga que ainda ndo entende muito bem o que sente.

Sua psicopedagoga dizia que eu tinha de ser firme e falar com "voz de raiva", a mad
voice, pra que ele obedecesse aos meus comandos, ela dizia que infelizmente essa era a forma
que ele havia aprendido, e que ele sabia que tinha que obedecer quando essa voz chegava. O
que me feria muito.

Mais uma vez, eu me pegava revirando minha historia na inten¢ao de entender o porqué
de me doer tanto falar com ele daquela forma. Acontece que falar daquela forma nunca foi
natural pra mim, e para fazer acontecer eu me colocava na posi¢do de agressor, uma posi¢ao
que eu abominei por tanto tempo durante a convivéncia com o meu pai e mais tarde com o meu
padrasto.

Era dificil, e por mais que me dissessem que eu deveria falar daquela forma, por escolha,
era meu ultimo recurso. Com o passar do tempo, nos conheciamos melhor e Miguel me testava,
testava o quanto ele me faria ceder antes da voz chegar. Aos poucos, fomos criando um vinculo.
Obcecado por letras e linguas, Miguel tinha seus momentos de professor, pegava suas
canetinhas coloridas e escrevia o nome de cada uma das cores com a cor correspondente, dai
h4 pouco se levantava, vinha até mim, puxava a minha mao e dizia "Ms. G aprender com

Miguel" repetitivamente até que eu me sentasse ao seu lado. Ele passava os dedos pelas palavras

I Nome ficticio
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e lia cada uma das cores. Em russo! Logo ap6s dizer todas elas, apontava para o inicio, olhava
para mim e dizia "Ms. G aprender com Miguel" até que eu repetisse todas as cores em russo e
com a pronuncia certa.

E era a esses momentos que eu me apegava quando tinha de ser dura com ele. Conversei
com a psicopedagoga e ela me disse que essa ndo era uma demanda dela, era minha, e se fosse
atrapalhar, que eu deveria procurar outro cargo ou outro emprego. Usando as técnicas que ela
havia me ensinado, coloquei em pratica o que eu acreditava que seria uma forma de mudar a
resposta de Miguel a diferentes tons de comando. Em inglés, conversei com ele sobre as vozes
que usamos € combinei uma nova "voz de comando” e disse que a "mad voice", a tal voz de
raiva, so viria na 3" tentativa de estabelecer uma demanda. Nas primeiras tentativas, claro que
nada adiantou e acabei usando a mad voice, mas depois da nossa conversa, Miguel comecou a
reagir e fazer algo que até entdo ele ndo fazia. Ele comegou a chorar e colocar suas proprias
demandas.

Minha proxima intervengdo foi estabelecer prioridades com ele e desenvolver uma
checklist. Conversamos sobre necessidades como ir ao banheiro, comer e dormir, combinamos
que para essas coisas, bastava pedir. Elaborei uma checklist e plastifiquei para que pudéssemos
escrever juntos o que tinhamos que fazer. E assim fizemos, todo dia, logo que ele chegava,
faziamos a checklist dos primeiros horarios e logo que ele terminava de lanchar, faziamos do
restante do dia.

E assim foi. Aos poucos, a mad voice deu lugar a checklist e sempre que ele queria fazer
alguma coisa, eu recorria a checklist e me mantinha firme e repetia: "ndo ta na lista, ndo
podemos fazer agora, mas vamos colocar um tempinho pra isso na proxima lista". Das primeiras
vezes ele chorava, mas aos poucos o choro deu lugar a "Ms. G colocar (qualquer coisa que ele
queria fazer) na outra lista". E pronto! Ele e eu tinhamos um vinculo, estivamos entendidos.

E entdo veio a pandemia e no modelo a distancia, fui realocada e agora tomava conta de
uma turma. Perguntei muitas vezes sobre o que havia acontecido com Miguel, ninguém parecia
dar muita bola ou mesmo saber o que foi feito. Alguns meses depois, recebi um e-mail da mae
de Miguel, me informando que ele havia deixado a escola, que o modelo online ndo foi bom
para ele e que os pais tentariam um professor particular, perguntaram da minha disponibilidade
e também sobre o que era a lista de que Miguel tanto falava, e se eu poderia mandar o arquivo
para eles. Infelizmente, o que a familia de Miguel estava disposta a pagar pelo acompanhamento
presencial ndo cobria as minhas despesas, neguei a oferta, enviei todo o meu carinho por ele e

orientei 0 maximo que pude por e-mail, e nunca mais tive noticias de Miguel.
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Quase um ano depois, recebi uma oferta de emprego formal da Escola das Nagdes para
ser assistente do Learning Support, o nicleo de inclusdo da escola. EU?! Mas eu nem me formei
ainda! Carteira assinada, plano de satde, salario de adulto e tudo?! Eu aceitei.

Se antes eu era alguém que topava qualquer coisa para me manter, agora além de me
manter, meu trabalho era algo que me engrandecia e que me fazia sentir que estava realmente
contribuindo. Trabalhar na Escola das Nag¢des me proporcionou muita alegria por um bom
tempo. L4, tive contato com 28 criancas com as mais diversas necessidades educacionais
especificas. Sinto que quanto mais me abria para aprender com cada uma das criangas, mais me
conectava e conseguia desenvolver adaptacdes e acomodagdes que de fato proporcionavam o
desenvolvimento da aprendizagem.

Até que fui alocada para participar da elaboragdo do PEI (Plano Educacional
Individualizado) de Vitor?, uma crianga ndo verbal com Sindrome de Down e também
enquadrado no TEA. No primeiro momento, propus passar um tempo com ele para que pudesse
observar e coletar informagdes que seriam pertinentes ao desenvolvimento do documento. Vitor
era uma crianca de 13 anos que tolerava pouca frustragdo e reagia de forma agressiva, adorava
galinha pintadinha e passava boa parte de seus dias na escola assistindo as aulas de educagdo
fisica de todas as turmas da escola. Por ser uma crianga que nao utilizava o artificio vocal,
necessitava de comunicacao assistida (a época do meu primeiro contato com ele, utilizava hand
over hand?).

A escola e a familia de Vitor tinham um longo historico de brigas e disputas juridicas.
A época que o acompanhei, a briga entre eles envolvia usar ou ndo a comunicagio assistida
hand over hand. De um lado, era a inica forma que Vitor tinha de se comunicar com o mundo.
De outro, durante a realizagao de provas e exames, a escola alegava que era uma forma induzida
de comunicagdo. No fim, optamos por introduzir aos poucos o aplicativo de comunicagdo
alternativa ampliada (CAA), retirando o quadro de escrita que era utilizado para comunicagao.

Vitor, no 5° ano do ensino fundamental, ja ndo assistia as aulas hd um bom tempo,
passava os dias andando e correndo pela escola, prestava atencao em tudo o que se mexia. Seu
interesse pelo movimento do mundo era claro. E com o advento da pandemia e a retirada de seu
unico meio de comunicagdo com o mundo, imagino que o isolamento tenha feito com que esses

momentos de observacdo do mundo fossem mais e mais preciosos para ele. Aos poucos, as

2 Nome ficticio.

* Propusemos a linguagem escrita como uma possibilidade ou estratégia para que a crianga pudesse vir a interagir
e se comunicar com os seus pares. Contudo devido ao consideravel comprometimento motor fino da crianga, era
necessario oferecer também o apoio fisico, firmando seu antebrago para que ele desenvolvesse sua comunicacgio
através de uma lousa branca e um pincel.
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lacunas advindas da auséncia nas aulas comecaram a aparecer nas avaliagdes, logo os pais e a
escola decidiram pela estratégia de conter Vitor em sala. O que ndo deu muito certo. Ele batia,
chorava, gritava, empurrava e mordia. A mim e a quem se colocasse entre ele e a saida.

Lembro de sair da escola e chorar, repensar infinitas vezes se a escolha certa era
continuar. Lembro de sentir que meu ponto alto daqueles dias era socorrer as crises de outras
criangas, dentre elas, Jodo, para quem dedico este trabalho.

Com o tempo, Vitor ndo obedecia a nenhum comando, fosse dito por mim ou por seu
assistente, por mais sincronizados que estivéssemos ou por mais que seguissemos as orientacdes
de sua psicopedagoga, de dar respostas-padrdo aos seus comportamentos, de nada adiantava.
Vitor fazia o que queria, quando queria e como queria. Ja ndo se levantava e corria para usar o
banheiro, muitas vezes, tinhamos que trocé-lo porque ele simplesmente se jogava no chao e ali
mesmo fazia suas necessidades.

Na esperancga de dar a ele mais uma forma de se comunicar, eu e o assistente de Vitor
comecamos a nos comunicar utilizando, além da fala, linguagem de sinais. E por um tempo,
funcionou bem, ele passou a avisar que queira ir ao banheiro utilizando o sinal com as maos.
Até que a familia insistiu que pardssemos, pois isso ndo ajudava a introduzir o aplicativo CAA.
E aescola, que havia ficado responsavel por adquirir o programa, dava desculpas orcamentarias
para o atraso.

Na mesma semana, pegamos o antigo quadro de lousa que ele carregava e enchemos de
velcro. Imprimimos figuras de sim e ndo, alternativas de A a E, figuras que representavam
comida, banheiro e o horéario da turma dele. Na inten¢do de dar para Vitor uma forma de se
comunicar, a ideia era que ele pudesse escolher a figura que correspondia ao que ele gostaria
de fazer, ou respondesse ao que fosse escrito por nds no quadro. Veio um fim de semana, e na
segunda, ansiosos para testar o novo quadro, descobrimos que Vitor estava com COVID e
ficaria em casa na ultima semana do ano.

No ano seguinte, Vitor havia saido da escola. Nunca soubemos se nosso quadrinho seria
uma boa ferramenta para ele, mas hoje ele foi repassado e ¢ utilizado por uma crianga no
segmento da educagdo infantil.

Nos aproximando do presente, ainda ocupo 0 mesmo cargo, curso 0 mesmo curso € me
viro para pagar as contas. Mas uma coisa mudou, sinto que tudo e todos que me educaram a ser
quem sou hoje me trouxeram a um lugar de onde sinto que, mesmo que de pouquinho em
pouquinho, estou dando o meu melhor e fazendo do mundo um lugar melhor.

Escrevendo sobre minha trajetoria, tenho ciéncia que tive bastante sorte. Toda minha

formacgao escolar aconteceu na rede particular de ensino. Nao digo sorte por considerar que a
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educagdo publica seja uma alternativa ruim, longe disso, sei que profissionais incriveis lutam
todos os dias por uma educacao publica de qualidade. Admiro a forga e a coragem daqueles que
nunca desistiram da educac¢dao, mesmo passando pela apreensdo de ndo ter direito onde morar,
de ndo saber quando sera a proxima refeicao, de ndo saber se teréd aulas por conta de greves, ou
mesmo de ndo conseguir uma vaga no colégio.

Tive sorte porque feliz ou infelizmente, minha condi¢do financeira foi privilegiada
durante todo o ciclo basico da educacdo e me permitiu ingressar mais de uma vez em uma
universidade publica.

Hoje, tenho 24 anos. Sou casada com Felippe, que estd comigo desde o final de 2017.
Moramos juntos desde novembro de 2019, mas oficialmente, assinamos a unido estavel ha um
ano, exatamente na mesma semana que entrei na Escola das Nagdes.

Encerro essa jornada como estudante de Pedagogia para daqui hd poucos dias iniciar
uma nova, nao absurdamente diferente do que venho vivendo nos tltimos anos, mas que sei
que me trard 6timas experiéncias.

Aos 24 anos, me foi oferecida a oportunidade de ingressar em um mestrado na SUNY
Buffalo University, niversidade do estado de Nova lorque. Terei a chance de aperfeigoar o
inglés no meio académico e, a0 mesmo tempo, aprofundar meus estudos na area da Educacao
Especial e Inclusiva, tematica que me acompanha ha tanto tempo e me permite trabalhar com
algo que realmente faca a diferenca na minha vida e na vida de outras pessoas.

Essa graduagdo se encerra com o gosto de saudade.

Como quem vai para longe,

Mas nio vé a hora de voltar. ..
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PARTE II - MONOGRAFIA

INTRODUCAO

Abordar a tematica da inclusdo de sujeitos com transtorno do espectro autista ¢ em sua
esséncia tentar desconstruir as ideias que os associam aos grandes génios ou mesmo as pessoas
que sempre serdo destaque na sociedade devido aos esteredtipos e preconceitos presentes no
cerne de nossa sociedade. Para fazé-lo, é necessario um olhar sensivel € uma analise
compreensiva, nao explicativa, de todo o fendmeno subjetivo que se apresenta. Antes mesmo
de definir o curso de agdes da pratica inclusiva, € necessario dar lugar a escuta e abrir espaco
para o protagonismo do sujeito.

De acordo com Rodrigues (2012), a escola que acolhe uma crianga autista necessita
estar aberta a compreensdo do outro através dos saberes, experiéncias e independente das
diferencas. O trabalho em questdo se trata de uma forma de compartilhar a experiéncia do
processo de inclusdo de uma crianga autista além da tentativa de discorrer sobre o quao
transformadora a pratica inclusiva pode vir a ser. Ainda que nos deparemos com o desafio de
conceitualizar o transtorno do espectro autista quanto a sua etiologia, a relevancia do trabalho
se encontra na importancia de criangas com autismo estarem incluidas na escola, fazendo com
que a escola se reorganize, repense e ressignifique seu papel no processo de desenvolvimento
e aprendizagem de criangas neurodiversas.

A partir do que foi mencionado surge a pergunta dessa pesquisa: Como se d4 a inclusdo
de criangas autistas? E partindo dessa pergunta muitas outras sdo desencadeadas: Em que
consiste o conceito de autismo? Quem sdo esses sujeitos? Quais autores podem me ajudar a
compreender essas questdes? Como ¢ feito o acolhimento desses individuos? Em meio a tantos
questionamentos, chega-se ao objetivo geral deste trabalho, que ¢ investigar como as criangas
com autismo estdo incluidas em uma escola de educacdo bésica no Distrito Federal. E
diretamente relacionados ao objetivo geral foram desencadeados os seguintes objetivos
especificos: conceituar o que € o autismo; problematizar o conceito de educagdo inclusiva no
que tange as criangas com autismo e, por fim; dar visibilidade a importancia da alteridade na
pratica inclusiva para que o sujeito seja protagonista em seu processo de aprendizagem.

Metodologicamente foi realizada uma pesquisa de abordagem qualitativa amparada por
um levantamento bibliografico, aproximagdo de analise documental e com investigacdo de

campo. Foram realizadas leituras e analises de livros, artigos cientificos, teses, documentos
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oficiais, buscas nos sites oficiais do Governo do Distrito Federal (GDF) e outros sites
relacionados ao tema. O trabalho foi dividido em dois grandes momentos.

Na primeira parte eu trago o memorial educativo onde coloco também minhas
perspectivas profissionais e onde também serdo apresentadas as minhas intengdes pos formacao
e minhas expectativas como educadora; a segunda parte se trata da monografia.

A monografia ficou organizada em quatro capitulos e as considera¢des finais. No
primeiro capitulo serdo apresentados recortes de teorias que tentam explicar o que se
compreende acerca do autismo em diferentes momentos histdricos, bem como as principais
abordagens adotadas pela pratica escolar para prover o processo de inclusdo. No segundo
capitulo, serdo abordadas as questdes histdricas e legais, a nivel internacional e nacional, sobre
a temadtica da inclusdo. No terceiro capitulo serd compartilhado o processo de construgdo da
pesquisa e, por fim, no quarto capitulo, a reflexdo sobre o que foi estudado e o que foi obtido

com a pesquisa de campo, relacionando-os.
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CAPITULO 1 — AUTISMO E DIFERENTES ABORDAGENS EDUCACIONAIS
ACIONADAS NO TRABALHO PEDAGOGICO

Neste primeiro capitulo serdo apresentados recortes de teorias que tentam explicar o que
se compreende acerca do autismo em diferentes momentos historicos, bem como as principais

abordagens adotadas pela pratica escolar para prover o processo de inclusao.

1.1 O CONCEITO DE AUTISMO

Historicamente, os primeiros relatos de individuos que posteriormente seriam tidos
como casos suspeitos do transtorno do espectro autista datam do final do século XVIII e inicio
do século XIX, sdo os casos documentados de Victor de Aveyron e Kaspar Hauser. Em ambos
o0s casos, os relatos descrevem que os meninos apresentavam comprometimentos como déficit
em interacdes sociais, sensibilidades a sons, cheiros, visuais e ao toque, a presenca de
movimentos estereotipados e repetitivos, comunicagdo verbal ndo funcional (ZILBOVICIUS;
MERESSE; BODDAERT, 2006), e por isso, acredita se que se tratava de criangas autistas, mas
que pela ignorancia de seus familiares a época, foram abandonados ao isolamento.

Posteriormente, o termo “autismo” aparece pela primeira vez em uma pesquisa realizada
pelo psiquiatra Eugen Bleuler (1857-1939), para o tratado de psicologia, publicado em 1911.
Bleuler em sua pesquisa associava o autismo a eventos decorrentes de psicoses decorrentes de
esquizofrenia, onde acreditava que pessoas autistas vivem fora dos contextos externos de suas
realidades, com pouquissimas habilidades para estabelecer processos comunicativos com as
demais pessoas ao redor (GARRABE DE LARA, 2012).

Em 1943, o psiquiatra Leo Kanner publica a obra “Disturbios Autisticos do Contato
Afetivo”, descrevendo casos de criangas com “um isolamento extremo desde o inicio da vida e
um desejo obsessivo pela preservacdo das mesmices”. Ele usa o termo “autismo infantil
precoce”, pois o estudo foi feito em criangas em que os sintomas observados ja eram evidentes
na primeira infancia. Kanner observa que as criangas apresentavam maneirismos motores, hoje
conhecidos como stims ou estereotipias, e também aspectos ndo usuais na comunica¢ao, cOmo
a inversdo de pronomes e a tendéncia ao “eco”, o que mais tarde viria a ser conhecido como
ecolalia.

Para o psiquiatra, o Autismo Infantil seria algo que deveria ser visto com olhar negativo
e apos falhar por meio de exames laboratoriais e clinicos (1956) na busca pelo motivo de

algumas criangas serem autistas, comeca a associar o Autismo Infantil com psicoses infantis.
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Posteriormente, Kanner comega a acreditar que o fator etiolégico que desencadearia o
aparecimento do autismo em criangas seria decorrente de uma distor¢do do modelo familiar,
onde as criangas apresentariam alteragcdes de forma precoce em seus desenvolvimentos
psicoafetivos por estarem em contato com familiares afetivamente frios, obsessivos e distantes
(TAMANAHA; PERISSINOTO; CHIARI, 2008).

Com base na teoria etiologica de Leo Kanner, em 1944, Bruno Bettelheim afirma que o
aparecimento de comportamentos autisticos ocorreriam em decorréncia da incapacidade da
familia em estabelecer lagos afetivos com as criangas. Atribuia a culpa quase toda na mae, pois
acreditava que maes inafetivas, a qual denominava como “maes-geladeira”, e pais ausentes
desencadeavam a dificuldade de interagdo e os comportamentos autisticos (GONCALVES et
al., 2017).

Na mesma década, Hans Asperger (1906-1980), um médico pediatra que analisava o
comportamento de criangas vistas como “peculiares” pela sociedade, por meio de exames
clinicos e fisicos e analisando o comportamento desses pacientes. E utilizava o termo
“Psicopatia Autista da Infancia” proposto em seu estudo em 1944, para descrever criangas caso
apresentassem comportamentos considerados incomuns em criangas ndo-autistas da mesma
faixa etdria, mas que possuissem maneiras de compensar essas questoes através de altos niveis
de rendimento (TAMANAHA; PERISSINOTO; CHIARI, 2008).

Em 1975, a pesquisa de Asperger recebe sua primeira tradug¢@o e comega a adquirir mais
notoriedade, entretanto, o reconhecimento chega finalmente ao ser referenciado por Lorna
Wing em uma de suas obras em 1991 (DIAS, 2015).

Lorna Wing, também psiquiatra, resgata todos os artigos de Asperger e passa a
estabelecer semelhangas entre os dados obtidos pelo grupo de criangas estudadas por ele e
Kanner. Ela reconhece que ambos os estudos apresentavam pontos em comuns e cunha o termo
Triade do Autismo, onde descreve pardmetros para o diagnostico do transtorno através de
observagdes como comprometimento em interagdes sociais € na comunicacdo e presenca de
padrdes repetitivos de comportamento. Contudo, Lorna ressalva que a triade se manifesta de
formas diferentes para cada autista, a depender de sua personalidade, experiéncias,
temperamento e preferéncias. Portanto nas décadas seguintes o autismo criou for¢a como uma
entidade diagnostica e passou a ser estudado por muitos pesquisadores (CUNHA, 2012).

Por volta de 1940 e 1960, diversas pesquisas abordando o estudo do autismo sdo
desenvolvidas e até entdo, o transtorno ainda era fielmente associado a concepgdes psicanalistas

(ORTEGA, 2009).
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Estudos contemporaneos realizados em pessoas autistas analisam a presenga de
anormalidades na anatomia e no funcionamento do lobo temporal de algum desses pacientes.
Constata-se que a ativacdo do local responsavel por questdes voltadas ao convivio social e
cogni¢des sociais funciona de forma diferenciada, comparado com o processo que ocorre em
pessoas neurotipicas. Como decorréncia dessa mudanca de funcionamento, ocorrem
divergéncias no processo de constru¢do de pensamentos voltados a quesitos sociais, o que
desencadeia diferencas no olhar social que uma pessoa autista apresenta devido ao
funcionamento anatdémico do local responsavel por suas percepcdes sociais (ZILBOVICIUS;
MERESSE; BODDAERT, 2006).

A relacdo do autismo com a psicandlise ganha forca a partir do Caso Dick, realizado por
Melanie Klein em 1930, onde estudou uma crianga de 4 anos diagnosticada com quadro
psiquiatrico de Deméncia Precoce, que apresentava falta de reciprocidade afetiva, ndo tinha os
mesmos interesses que criangas de sua idade apresentavam e ndo falava. Klein analisa o
paciente e constata que Dick ndo apresentava as caracteristicas necessarias para cumprir os
critérios exigidos para que pudesse receber diagndstico de Deméncia Precoce ou esquizofrenia.
Constatando que existia uma condi¢gdo em que o paciente poderia apresentar questdes que
poderiam ser relacionadas com Deméncia Precoce, mas que ao serem analisadas, nao
apresentavam relagoes entre si (GONCALVES et al., 2017).

Com o lancamento da 3.* edicdo do Manual de Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM — 3) em 1980, o autismo passa a ter sua propria designa¢do sendo esse o
“Transtorno Autista” sendo incluido nos Transtornos Invasivos de Desenvolvimento. A partir
desse momento inicia-se um processo de ruptura entre associar o autismo com questdes de
psicanalise (FERNANDES; TOMAZELLI; GIRIANELLI, 2020).

O processo de diagndstico e classificagdo do autismo atualmente sdo de acordo com os
critérios da 5.* edicdo do Manual de Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM —
5), langado em 2013, sendo esse um manual feito pela Associagdo Americana de Psiquiatria
para diagnéstico de transtornos mentais, sendo a ultima versio lancada de um DSM (ARAUIJO;
LOTUFO NETO, 2013).

O principal objetivo do DSM-5 ¢ “garantir que a nova classificagdo, com a inclusao,
reformulagdo e exclusdo de diagnosticos, fornecesse uma fonte segura e cientificamente
embasada para aplicagio em pesquisa e na pratica clinica.” (ARAUJO; LOTUFO NETO,
2013).
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Com as alteragdes e evolucdes que ocorreram na 5* edicdo do Manual de Diagnoéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais, o autismo passa a ser considerado uma comorbidade, sendo
caracterizado como um transtorno do neurodesenvolvimento.

As classificagdes que poderiam ocorrer sobre o autismo passaram a receber unicamente
um diagnoéstico, sendo este nomeado como Transtorno do Espectro Autista, agindo como um
termo guarda-chuva (ARAUJ O; LOTUFO NETO, 2013).

Desde o inicio da descrigdo inicial até o dia de hoje, o conceito de autismo sofreu grande
modificacdo. Nao se entende mais o transtorno autismo como uma doenga especifica. A
quantidade de pesquisas desenvolvidas pela 6tica do modelo biomédico da deficiéncia permitiu
que o transtorno comegasse a ser percebido como um conjunto de sintomas e dificuldades que
causam prejuizo qualitativo na interacdo social, dificuldade na comunicacdo verbal e repertorio
restrito de interesses e atividades.

Estes sintomas foram analisados e classificados por Wing (1979) em trés grandes grupos
definidos como o trip¢ dos sintomas autisticos. S3o eles: falha na interagdo reciproca,
dificuldade na comunicagdo verbal e ndo-verbal e comprometimento da imaginacdo com
repertorio restrito de interesses e atividades (GIKOVATE; MOUSINHO, 2004).

Para receber o diagnostico de autismo ¢ necessario haver comprometimento nas trés
areas do tripé acima e ndo ¢ necessario que o comprometimento seja de igual intensidade para
cada grupo, isto €, para uma determinada crianca pode haver um comprometimento mais
intenso da comunica¢do do que da sociabilidade, compreendendo assim um diverso espectro.
Porém ¢ fundamental que para se falar em autismo exista comprometimento em ambas as trés
areas descritas.

Durante muitos anos, individuos que apresentavam caracteristicas de um funcionamento
autistico viviam as margens da sociedade por ndo se enquadrarem na normalidade do
comportamento neurotipico. E embora seja possivel reconhecer o principio da normalidade
como uma parte importante da luta pela igualdade de direitos, os individuos que apresentavam
quaisquer alteragdes desenvolvimentais continuavam a ser discriminados. Nessa perspectiva, o
individuo era limitado a sua condi¢@o patologica - modelo biomédico da deficiéncia.

Contudo, os estudos e pesquisas direcionadas a area da neurodiversidade contribuiram
para o surgimento de uma sociedade que, em algum nivel, é capaz de enxergar o individuo para
além das limitag¢des de seu corpo ou sua condig¢do patoldgica, dando origem ao modelo social
da deficiéncia. “Assim o corpo do sujeito ¢ um lugar de saber. Mas, tal saber ¢ sabedoria ou
loucura dependendo de que este lugar esteja ou ndo atravessado e fundado pela voz que o

nomeia.” (DENIS VASSE, 1977 apud LEVIN, 2000, p. 195).
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Na década de 1960, proposto pelo socidlogo Paul Hunt, surge o modelo social da
deficiéncia, em contraposi¢do ao entdo dominante modelo biomédico. Onde se passa a enxergar
a deficiéncia, e também o conceito de autismo como um conjunto de caracteristicas que
estendem a dimensao social com todas as suas singularidades.

O individuo antes marginalizado passa a ser compreendido como uma parte integrante,
com uma estrutura complexa. E como qualquer outro individuo, composto pelas dimensdes
bioldgica, cognitiva e psiquica em interacdo com seu contexto.

Ao se caracterizar o Transtorno do Espectro Autista (TEA) pelas lentes do modelo social
da deficiéncia, ele em nada desqualifica o individuo, apenas analisa de que formas essa
sociedade deverd se organizar para receber e proporcionar iguais oportunidades de
desenvolvimento e interacdo para este individuo que se apresenta diferente dos demais.

Em termos mais especificos, o autismo pode ser definido de acordo com diferentes
manuais diagndsticos, tal como, o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-V) e a Classificacdo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a
Satude (CID 11). E embora se acolha e compreenda a descri¢ao adotada pela area médica, no
campo da educacdo, adota se a Classificacdo Internacional de Funcionalidade (CIF), que nos
permite olhar para a crianga autista, ndo em busca de uma tentativa de cura, mas a fim de
promover oportunidades para que ela se desenvolva dentro de suas peculiaridades e
dificuldades.

Na Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF), o
autismo se define no capitulo que discorre sobre as fungdes mentais globais, isto €, fungdes
como consciéncia, memoria, linguagem e célculo, dentre outras. No entanto, a CIF ndo se
demora na descrigdo de problemas de satde ou patologias especificas, “ela descreve as
dimensoes de funcionalidade associadas em multiplas perspectivas nos niveis corporal, pessoal
e social.” (OMS, 2004). Funcionalidade e incapacidade sdo termos amplos que nos permitem
compreender os aspectos positivos e negativos de todo o ciclo de vida. “A CIF coloca cada
pessoa em um contexto: funcionalidade e incapacidade sdo resultadas da interacdo entre as
condi¢des de saude da pessoa e seu ambiente.” (OMS, 2004). Dessa forma, o individuo que se
enquadra no TEA ¢ analisado de forma singular, fazendo se necessario analisar as dinamicas
de interagdo do individuo em termos de: funcionalidade - fun¢des do corpo, estruturas do corpo,
atividades e participacdo contextual; e incapacidade - deficiéncias, limita¢des de atividade e
restrigdes de participacao (OMS, 2004).

Com isso, assume-se que no transtorno do espectro autista hd& um comprometimento

funcional no que tange as fungdes psicossociais globais, que segundo a teoria bioecoldgica do
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desenvolvimento humano de BRONFENBRENNER, desempenham um papel fundamental na
compreensdo e integracdo das fungdes mentais gerais, responsaveis pelo desenvolvimento e
aquisi¢do de habilidades necessarias para o estabelecimento de relagdes interativas do individuo

com o outro, bem como sua interagdo com o ambiente.

1.2 INTERVENCOES EDUCACIONAIS E ABORDAGENS MAIS UTILIZADAS

De acordo com Rodrigues (2012) a escola que acolhe uma crianga autista necessita estar
aberta a compreensdo do outro por meio dos saberes, experiéncias e independente das
diferengas. O comprometimento por parte da institui¢do se faz necessario para que a inclusdo
de fato aconteca de forma a respeitar a subjetividade da crianga e as infinitas formas de vir a

ser na expressao de sua humanidade.

Uma pedagogia precisa verdadeiramente ser na escola, ou seja, reconhecer a
singularidade de cada sujeito e assim planejar, construir alternativas para potencializar
a curiosidade das criangas, adolescentes, jovens, adultos e/ou idosos e principalmente,
possibilitar  criagdo,  socializagdo, aprendizagem e autonomia  com
corresponsabilidade na escola. (RODRIGUES, 2012, p. 69).

Entdo, como trabalhar com criangas com autismo na escola? Quais as praticas
pedagbgicas que apoiam o processo de desenvolvimento e aprendizagem?

Um dos principais topicos de controvérsia em relagdo ao autismo ¢ como o transtorno
deve ser tratado. Como nao ha um consenso envolvendo as causas de sua natureza exata,
aumenta-se a incerteza do que fazer frente a este diagnostico e torna-se um desafio escolher a
abordagem mais adequada para a tratativa do individuo.

Este topico tratara de explicitar a visdo das abordagens mais utilizadas e como cada uma
lida com as concepgdes acerca do autismo. Sdo elas: abordagem comportamental, relacional,

psicanalitica e historico-cultural.

1.2.1 Abordagem Comportamental

Com base no behaviorismo e nos consagrados experimentos de Skinner, as abordagens
comportamentais consistem em uma série de treinos de repeticdo para que o individuo aprenda
e possa realizar o comportamento desejado e de forma correta.

Ferster (1961), citado por Goulart e Assis (2002), discorre sobre o comportamento
autista sugerindo que o funcionamento autistico poderia ter uma determinagdo ambiental (ter

sido aprendido), além da etiologia genética.
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Para Green, o maior objetivo ¢ ensinar a crianca como discernir entre os estimulos
(diferenciar seu nome de outras palavras faladas, associar cores, formas, letras, nimeros etc.) e
identificar comportamento apropriado de inapropriado. Nas abordagens comportamentais, as
respostas problemdticas (como birras, estereotipias, autolesdo, evitagdo), ou seja,
comportamentos ndo desejados, ndo sdo reforgadas, o que frequentemente requer uma analise
sistemdtica para determinar e identificar exatamente quais sdo os reforcadores que
proporcionam a permanéncia do comportamento. Preferivelmente, a crianca ¢ induzida a se
engajar em respostas apropriadas (GREEN, 1996, apud GOULART; ASSIS, 2002).

Para Goulart e Assis (2002), muitos dos comportamentos caracteristicos do repertorio
autista podem ter origem em problemas no desenvolvimento do controle ambiental. Nesse caso,
a pesquisa que embasa as abordagens comportamentais tem um papel importante no sentido de
esclarecer que eventuais variagdes ambientais podem vir a produzir um comportamento
autistico.

Dentre as abordagens comportamentais mais conhecidas e utilizadas, estdo: ABA,

TEACCH e PECS.

1.2.1.1 ABA - Analise do Comportamento Aplicada (Applied Behavior Analysis)

A terapia ABA vem de Applied Behavior Analysis, traduzido para Analise Aplicada do
Comportamento (MELLO, 2004, apud SANTOS, 2015). Sendo uma interven¢ao com diversas
formas de aplicagao.

Compreende-se o sistema ABA como o tratamento baseado em evidéncias de correntes
comportamentais que tem mostrado maior resultado positivo para trabalhar a inibi¢do de
comportamentos ditos inadequados com criangas no espectro autista.

O sistema ABA ¢ diretivo, no sentido em que se desenvolvem as potencialidades das
criangas, direcionando estas potencialidades por etapas para que ela seja cumprida de forma

adequada. Santos (2015, p. 40) acrescenta que:

Cada habilidade ¢ ensinada de forma individual, iniciada por uma indicagdo ou
instrucdo, tendo o apoio quando necessario. O suporte deve ser retirado o mais rapido
possivel para que a crianga ndo se torne dependente dele.

De acordo com a divulgacdo encontrada no site da Associagdo de Amigos do Autista
(AMA):

ABA (Applied Behavior Analysis ou Analise do Comportamento Aplicada) consiste
na aplicagdo dos principios fundamentais da teoria do aprendizado baseado no
condicionamento operante e reforcadores com o objetivo de incrementar
comportamentos socialmente significativos, reduzir comportamentos indesejaveis e
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desenvolver habilidades. H4 varias técnicas e estratégias de ensino e tratamento
comportamentais associados a analise do comportamento aplicada que t€ém se
mostrado util no contexto da intervengao, incluindo (a) tentativas discretas, (b) analise
de tarefas, (d) ensino incidental e (e) analise funcional. (AMORIM, 2022).

Existem diversas técnicas e métodos de aplicagdo do tratamento baseado em ABA que
tem se revelado 1til no contexto de intervencao. Deste modo, para os defensores das abordagens
comportamentais, o método de tratamento ABA resgata potencialidades e transforma

comportamento adequado em habilidades efetivas.

1.2.1.2 TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Related Communication
Handcapped Children)

O método intervencdo TEACCH, vem de Treatment and Education of Autistic and
Related Communication handicapped Children, que em portugués significa Tratamento e
Educacao para Criangas Autistas e com Disturbios Correlatos da Comunicagcao (MELLO, 2004,
apud SANTOS, 2015), foi fundado pelo psiquiatra Eric Schoppler em 1966, nos Estados
Unidos.

E um método de tratamento psicoeducacional baseado em teorias fundamentadas em
pesquisas, que visam a estruturacdo da vida da pessoa com autismo em todos os ambientes
sociais. E um programa que combina diferentes materiais visuais com a finalidade de organizar
o ambiente fisico proporcionando rotinas e sistemas de trabalho, de forma a tornar o ambiente
mais compreensivel e sistematizado. Esse método visa a independéncia e o aprendizado da

crianga no espectro autista.

1.2.1.3 PECS — Sistema de Comunicacao por Figuras Picture Exchange Communication System

O método PECS nasce do termo Picture Exchange Communication System, que se
traduz em Sistema de Comunicacdo através de Troca de Figuras. O modelo PECS de
intervengdo possibilita o desenvolvimento de habilidades de comunicacdo da crianga autista,
fazendo com que a crianga autista assimile que através da comunicagdo ela consiga, de certo
modo, o que deseja, seja objeto, atencao dos pais etc. (MELLO, 2004, apud SANTOS, 2015, p.
40).

De acordo com a divulgacdo encontrada no site da Associagdo de Amigos do Autista

(AMA):
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O método PECS ¢ um método de comunicagdo alternativa através de troca de figuras,
¢ uma ferramenta valiosa tanto na vida das pessoas com autismo que ndo desenvolvem
a linguagem falada quanto na vida daquelas que apresentam dificuldades ou
limita¢des na fala. (AMORIM, 2022).

O método PECS permite que a crianga escolha a imagem que representa o objeto de seu
desejo e entregue nas maos do profissional para que ele o atenda, permitindo que a crianca se

comunique de uma forma alternativa dentro do contexto social.

1.2.2 Abordagem Relacional

Também conhecido como Option Method, no Reino Unido, o Programa Son-Rise (SRP)
inicialmente desenvolvido nos Estados Unidos na década de 1970 (KAUFMAN, 1994) se trata
de uma abordagem relacional ou desenvolvimentista que tem por objetivo promover o
desenvolvimento da linguagem e habilidades de comunicagdo funcional em ambientes
familiares, de modo a maximizar as interagdes e condutas intencionais e socioafetivas da
crianga autista.

O programa ¢ desenvolvido inicialmente na casa dos pais, em um quarto modificado
para ser o "quarto de brincar". Esse ambiente ¢ adaptado estrategicamente, a fim de destacar a
organizacdo e a previsibilidade, minimizar distracdes e obter maior controle sobre possiveis
mudangas, visando a maximizar a interacdo com a crianca autista (DEISINGER;
BURKHARDT; WAHLBERG; ROTATORI; OBIAKOR, 2012).

As estratégias educacionais do método orientam para que o adulto, por meio de uma
interagdo individualizada, siga os interesses da crianga, em vez de direciona-los a uma atividade
proposta, valorizando os comportamentos iniciados pelo filho, mesmo aqueles socialmente
inadequados. O objetivo ¢ a busca de atitudes que reflitam valores de aceita¢do e auséncia de

julgamento (KAUFMAN, 1994).

1.2.3 Abordagem Psicanalitica

O estudo na area do autismo infantil, desde as primeiras consideragdes feitas por Kanner
(1943) até as mais recentes reformulacdes em termos de classificagdo e compreensdo
(RUTTER, 1996), tem sido permeado por controvérsias no que tange a sua origem, diagnostico
e tratamento. Historicamente, a literatura cientifica aponta que reivindicagdes a respeito da
natureza do déficit considerado primario (inato x ambiental) constituem os principais

postulados das teorias psicologicas sobre o autismo.
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Contudo, revisdes literdrias mais atuais apontam que essas trés tematicas (etiologia,
diagndstico e tratamento) estdo sendo consideradas a partir de multiplos fatores. No entanto,
independentemente da tematica, hd de se reconhecer o mérito sobre as contribui¢cdes da
psicanalise para a compreensdo e avanco do que se compreende sobre autismo atualmente.
Segundo a revisdo literaria de Gongalves et al. (2017) constatou-se que grande parte da
producdo analisada aponta que as causas do transtorno estdo relacionadas a causalidade
significante produzida pela linguagem.

No que diz respeito ao diagndstico, a autora conclui que:

As praticas sdo orientadas para a observacdo dos comportamentos e a consideragdo
da singularidade e subjetividade de cada sujeito, sua historia de vida, seus desejos e a
expressividade da sua convivéncia com o mundo externo. [...] a psicanalise se mostra
disposta a refletir sobre a importancia de ndo se priorizar os aspectos cognitivos sobre
os aspectos que organizam a personalidade. (GONCALVES et al., 2017, p. 174-175).

Com relacdo as formas de abordar o transtorno, a maioria dos autores revisitados por
Gongalves et al. (2017) aponta a associacdo ao manejo da transferéncia como uma técnica

apropriada. No entanto, a autora ainda afirma que:

Parte consideravel das publicacdes destaca a reestruturagdo psiquica através do
desenvolvimento da capacidade simbolica ¢ as demais referem a énfase no jogo
simbodlico e na capacidade da linguagem como possibilidades de intervengao.
Importante destacar que muitos autores sinalizam a necessidade de adaptar a técnica
as caracteristicas singulares do sujeito. (GONCALVES et al., 2017, p. 174-175).

Em confluéncia com o conceito de alteridade, apontado por Rodrigues (2012) como
essencial a pratica pedagogica, ambas enxergam as singularidades de cada sujeito como um

caminho inevitavel.

1.2.4 Abordagem Historico-Cultural

Na abordagem historico-cultural a constitui¢do da subjetividade ndo se deve apenas ao
fator genético e biologico. Sob as ideias de Vigotsky (1987), a pessoa com autismo ¢ um sujeito
social que se constroi nas relagdes sociais, culturais e historicas por meio da mediagao de outros
sujeitos. Nessa abordagem, a linguagem exerce um papel de extrema importancia. Dialogando
com os fundamentos da psicandlise lacaniana, por meio do sistema simbolico da linguagem a
subjetividade se define. Da mesma forma, a relag@o entre sujeito ¢ o mundo ¢ produto de um
discurso presente em seu contexto.

As préticas precisam considerar as necessidades, experiéncias e alteridade. Devem abrir

espago para a construcao de saberes coletivos, onde hé de se encontrar através do vinculo trocas
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significativas, e assim possibilidades de desenvolvimento e aprendizagem. Aparentemente
simples a pratica se faz.

Quando o reconhecimento da subjetividade e da singularidade dos individuos se faz
fundamental e significativo, logo existird espaco nos processos de aprendizagem, para ambos:
o educador e seu mestre.

Dado o exposto, a escola que acolhe uma crianga com o transtorno precisa de praticas

que construa possibilidades, e que possam:

Educar (fazendo com que a nogido do espago de Lei da escola e de socializagdo se
instale), significar (emprestando sentido as suas singularidades constru¢des de
linguagem e aprendizagem) e armar enlace social (marcando, sempre que possivel,
com a palavra, a aproximagdo do aluno com o social). (RODRIGUES, 2012, p. 78,
grifo do autor)

Ao longo do tempo e com o aprofundamento dos estudos sobre o Transtorno do Espectro
Autista (TEA), alguns métodos educacionais e biomédicos ganharam destaque e passaram a ser
uma alternativa para a melhoria da qualidade de vida da crianga, bem como, a promog¢do da
aprendizagem (KOLBERG, 2015).

Para aqueles que optam pelo caminho da educag@o, a resposta € clara: ndo existe receita.
O melhor caminho demanda do educador apenas uma postura despretensiosa, para que se abra
espaco para a alteridade.

Para isso, a escuta ¢ o primeiro passo: “escutar significa viver a intensidade da
alteridade, diferenca e de histdrias singulares que na cadeia significante de cada sujeito fazem
seu proprio sentido.” (RODRIGUES, 2012, p. 72).

O educador deve compreender o quao essencial ¢ a escuta em seu fazer pedagdgico.
Pois “Uma formagdo baseada apenas nas questdes metodologicas ndo garante o efetivo
exercicio de alteridade.” (RODRIGUES, 2012, p. 69-70). E preciso renunciar aos antolhos
metodolodgicos existentes como unica e exclusiva formula de promover o desenvolvimento da
crianga autista.

Sendo assim, as praticas pedagogicas devem ser flexiveis, sem rotulagdes e imposicdes

para que a crianca se sinta acolhida e pertencente ao ambiente.
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CAPITULO 2 — A INCLUSAO ESCOLAR DE CRIANCAS COM AUTISMO

Neste segundo capitulo, serdo abordadas as questdes historicas e legais, a nivel

internacional e nacional, sobre a tematica da inclusao.

2.1. A HISTORIA DA EDUCACAO INCLUSIVA

Durante os séculos XVIII e XIX, as pessoas com necessidades especiais eram tratadas
como “anormais” e eram entdo institucionalizadas ou viviam as margens da sociedade. A partir
do século XX inicia-se um movimento voltado para a aceitacdo dessas pessoas como parte da
sociedade e elas passam a ter acesso a alguns direitos. Com a conferéncia Mundial sobre
Educacao para todos, realizada na Tailandia em 1990, onde participaram educadores de todo o
mundo, foi aprovada a Declaragdo Mundial sobre Educagdo para todos, contendo o Plano de
Acgao para Satisfazer as Necessidades Basicas de Aprendizagem.

O Plano de Agao foi concebido como uma espécie de guia para governos e instituicdes
comprometidas com a expansdo do acesso a educacdo basica, o que proporcionou uma abertura
para o acolhimento de pessoas com necessidades educacionais especiais, dando maior
visibilidade a causa.

Em 1994 surge a Declara¢do de Salamanca, promovida pelo governo da Espanha e pela
Unesco, realizada na Conferéncia Mundial sobre as Necessidades Especiais, onde se reconhece
a obrigacdo de levar o ensino a todas as criangas, jovens e adultos com necessidades especiais,

em ensino regular:

As escolas devem acolher todas as criangas, independente de suas condigdes fisicas,
intelectuais, sociais, emocionais, lingiiisticas ou outras. Devem acolher criangas com
deficiéncia e criangas bem dotadas; criangas que vivem nas ruas e que trabalham;
criangas de populagdes distantes ou nomades; criangas de minorias linguisticas,
étnicas ou culturais e criangas de outros grupos ou zonas desfavorecidas ou
marginalizadas. (DECLARACAO DE SALAMANCA, 1994, p. 3).

A Declaracio de Salamanca defendia a ideia de que todos os individuos sdo detentores
de saber em sua subjetividade e, portanto, devem partilhar de seus conhecimentos juntos,
“criando comunidades abertas e solidarias, construindo uma sociedade inclusiva e atingindo a
educagdo para todos.” (DECLARACAO DE SALAMANCA, 1994). A declaragio aponta
também a demanda de formacdo de professores capacitados para atuar no ambito da inclusdo.

Assim a Declaracdo de Salamanca trouxe um avango importante ao mostrar aos
governantes e autoridades competentes a necessidade de aplicar todo o investimento e esfor¢o

possivel para o redimensionamento de escolas, com a finalidade de atender, com qualidade, a
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todas as criangas, a despeito de suas diferencas ou dificuldades. Tornando assim um dos grandes
marcos para consolidagdo da educacdo inclusiva, juntamente com a Convengdo sobre os
Direitos da Crianca (1988) e a Declaracdo Mundial sobre Educagio para Todos (1990).

No Brasil, o atendimento as pessoas com deficiéncia se inicia no Império com a criagdo
das institui¢des: o Imperial Instituto dos Meninos Cegos, em 1854, hoje Instituto Benjamin
Constant — IBC, ¢ o Instituto dos Surdos Mudos, em 1857, atual Instituto Nacional da Educacao
dos Surdos — INES, ambos no Rio de Janeiro. No inicio do século XX, em 1926 é fundado o
Instituto Pestalozzi, que se volta para o atendimento de pessoas com deficiéncia mental; 1945,
¢ criado o primeiro atendimento educacional especializado as pessoas com superdota¢do na
Sociedade Pestalozzi, por Helena Antipoff; em 1954 ¢ fundada a primeira Associacdo de Pais
e Amigos dos Excepcionais — APAE.

Em 1961, o atendimento educacional as pessoas com deficiéncia passa a ser lei em todo
o territorio nacional a partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB), Lei n°
4.024/61, que garante o direito dos “excepcionais” a educacao, de preferéncia dentro do sistema
geral de ensino.

Contudo, a atual Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagao Nacional - Lei n® 9.394/96 ¢
aprovada no intuito de substituir a Lei n® 4.024/61. Em seu artigo 59, determina que os sistemas
de ensino devem assegurar aos alunos: curriculo, métodos, recursos e organizacao especificos
para atender as suas necessidades; assegura a conclusdo do ensino fundamental aqueles que,
em virtude de suas deficiéncias, ndo o fizeram e; a aceleragdo de estudos aos superdotados para
conclusdo do programa escolar. Também define uma série de normas para a organizagdo da
educacdo basica, dentre elas, “[...] oportunidades educacionais apropriadas, consideradas as
caracteristicas do aluno, seus interesses, condi¢des de vida ¢ de trabalho, mediante cursos e
exames” (art. 37) reconhecendo a subjetividade dos individuos com necessidades educacionais
especiais.

Em 1990, no intuito de promover a prote¢ao infanto-juvenil garantida pela constituigao,
o Estatuto da Crianca e do Adolescente, conhecido como ECA, também assegura os direitos da
crianca e do adolescente portadores de necessidades especiais, visando ampara-los em suas
necessidades, diminuindo a exclusdo social e o preconceito, quais sejam (BRASIL, 1990).

Ja em 2006, langado pela Secretaria Especial dos Direitos Humanos, pelo Ministério da
Educacao, pelo Ministério da Justiga e pela UNESCO, surge o Plano Nacional de Educagdo em
Direitos Humanos. Que tinha como objetivo, dentre as suas agdes, fomentar no curriculo da
educacdo basica, as temadticas relativas as pessoas com deficiéncia e desenvolver acdes

afirmativas que possibilitariam a inclusdo, acesso e permanéncia na educacdo superior.
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Em 2007, em resposta a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia
(2006), o Decreto n® 6.094/2007 estabelece um conjunto de programas de melhoria que
compreendem gestdo educacional, praticas pedagogicas, recursos pedagogicos, infraestrutura
fisica e avaliacdo, como forma de mostrar um compromisso para com o combate as atitudes
discriminatorias considerando o novo conceito de pessoa com deficiéncia apresentado na

convencao.

Pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, os quais, em interagdo com diversas
barreiras, podem obstruir sua participag@o plena e efetiva na sociedade em igualdades
de condi¢des com as demais pessoas. (UNESCO, 2006)

Dentre os programas relacionados a educacao especial, foram incorporados os seguintes
programas: Programa de Implantagdo de Salas de Recursos Multifuncionais, Programa
Educacao inclusiva: direito a diversidade, Programa de Acessibilidade na Educagdo Superior —
Incluir e Programa BPC na Escola (Beneficio de Prestacdo Continuada).

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva
(PNEEI), langada em 2008, traz a ideia de que a educacao inclusiva promotora de uma educagio
de qualidade para todos, fundamentada na concepgdo de direitos humanos, €, além de cultural,
social e pedagogica, uma agdo politica. E, portanto, requer o abandono da ideia de educagio
especial como uma proposta pedagdgica para centrar-se na disponibilizagcdo de recursos e
servicos (GARCIA; MICHELS, 2011). A politica defende a transversalidade da educacao
especial, desde a educacdo infantil até os niveis superiores da educagdo e contempla o conceito
de atendimento educacional especializado como complemento e suplemento ao ensino regular
(BRASIL, 2008).

A Politica Nacional de Educagdo Especial de 2008 mudou a visdo da educagao especial
no nosso sistema de ensino. Ela respalda e incentiva o acesso, permanéncia e participagdo dos
educandos nas turmas comuns de ensino regular, com autonomia e independéncia. O texto
substitui ainda o termo “educagdo especial” por “Atendimento Educacional Especializado", o
que demonstra finalmente um olhar para o individuo que necessita do atendimento
especializado dentro de suas demandas e respeitando sua subjetividade. Contudo, o que vem
sendo observado ¢ que o Estado se apropriou do dispositivo legal para justificar sua postura
negligente, contentando-se apenas em oferecer as salas de recursos para cumprir com 0s
requisitos minimos da LDB para a inclusao.

Ja em 2016, entra em vigor a lei popularmente conhecida como Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia (EPD). A Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015, EPD ¢ clara quanto ao direito a

igualdade de oportunidades bem como proibe qualquer tipo de discriminagdo, definindo os
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aspectos da inclusdo da pessoa com deficiéncia como um todo. O estatuto ainda descreve os
direitos fundamentais da pessoa com deficiéncia e prevé crimes e infracdes administrativas
cometidas contra os deficientes ou seus direitos.

Em 2017, em ambito regional, o Conselho de Educag¢do do Distrito Federal, levando em
consideragdo a Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional no 9.394/96 e em observancia
as disposicoes da Lei Brasileira de Inclusdo n° 13.146, de 6 de julho de 2015 estabelece normas
para o funcionamento Educacdo Especial no Sistema de Ensino do Distrito Federal, através da
Resolugao N° 1/2017-CEDF, de 28 de margo de 2017.

A resolu¢do surge como uma forma de assegurar os direitos da pessoa com deficiéncia
no que tange a educacdo basica no Distrito Federal, prevendo a elaboracdo do Plano de
Atendimento Educacional Individualizado (PEI) em seu artigo n° 16. Nessa normativa, o PEI
consiste em estabelecer diretrizes tanto para os docentes como para os discentes, no que tange
ao processo pedagdgico a ser desenvolvido com cada individuo, mediante a apresentagdo do

laudo no ato da matricula.

2.2 A INCLUSAO DE CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia explicita em seu artigo 1° que
estd “destinada a assegurar e a promover, em condi¢des de igualdade, o exercicio dos direitos
e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e
cidadania.” Além disso, a inclusdo escolar ¢ descrita por essa mesma lei em seu artigo 9°, inciso
II: “atendimento em todas as instituicdes e servigos de atendimento ao publico.” (BRASIL,
2015).

Ainda, de acordo com a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, o artigo

27, descreve que educagdo ¢ um direito:

A educagdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurado sistema
educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de
forma a alcangar o maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades
fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e
necessidades de aprendizagem. (BRASIL, 2015).

Assim, garante-se a obrigatoriedade no atendimento as criangas com Espectro Autista
nas escolas privadas e publicas. De forma que as institui¢des de ensino passam a se adaptar as
necessidades diferenciadas obrigatoriamente, tanto em termos estruturais quanto em recursos

humanos, a fim de assegurar aos educandos as condi¢des de igualdade de oportunidades.
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Contudo, ha uma especificidade para a inclusdo de criangas enquadradas no TEA no
ambito da escola regular, isto ¢, é necessaria que seja feita uma avaliagdo da manifestacdo do
transtorno para que seja determinada a intensidade do suporte que o individuo ira receber. Para

tal avaliacdo, utilizam se os critérios descritos no DSM-V, conforme a tabela abaixo:

Tabela 1 — Especificacdo dos diferentes niveis de suporte do TEA
Niveis de gravidade para transtorno do espectro autista

Nivel de gravidade Comunicacao social Comportamentos restritos e repetitivos

Nivel 3 Déficits graves nas habilidades de comunicagdo social verbal  Inflexibilidade de comportamento, extrema di-

“Exigindo apoio muito substancial” e ndo verbal causam prejuizos graves de funcionamento, ficuldade em lidar com a mudanga ou outros
grande limitagao em dar inicio a interagdes sociais e res- comportamentos restritos/ repetitivos interferem
posta minima a aberturas sociais que partem de outros Por acentuadamente no funcionamento em todas as
exemplo, uma pessoa com fala inteligivel de poucas pala- esferas. Grande sofrimento/dificuldade para mu-
vras que raramente inicia as interagdes e, quando o faz, tem dar o foco ou as aghes

abordagens incomuns apenas para satisfazer a necessidades

e reage somente a abordagens sociais muito diretas

Nivel 2 Déficits graves nas habilidades de comunicagio social verbal e  Inflexibilidade do comportamento, dificuldade de
4 S
“Exig -ial” nao verbal; prejuizos sociais aparentes mesmo na presenga lidar com a mudanga ou outros comportamentos
xigindo apoio substancial P k & G

de apoio; limitagdo em dar inicio a interagdes sociais e res- restritos / repetitivos aparecem com frequéncia su-
posta reduzida ou anormal a aberturas sociais que partem ficiente para serem Gbvios ao observador casual e
de outros. Por exemplo, uma pessoa que fala frases simples, interferem no funcionamento em uma variedade
cuja interagio se limita a interesses especiais reduzidos e de contextos. Sofrimento e/ou dificuldade de
que apresenta comunicacao nio verbal acentuadamente mudar o foco ou as agoes

estranha

Nivel 1 Na auséncia de apoio, déficits na comunicagao social causam  Inflexibilidade de comportamento causa interfe-

“Exigindo apoio prejuizos notaveis. Dificuldade para iniciar interagdes so réncia significativa no funcionamento em um ou
ciais e exemplos claros de respostas atipicas ou sem sucesso mais contextos. Dificuldade em trocar de ativida-
a aberturas sociais dos outros. Pode parecer apresentar de. Problemas para organizagio e planejamento
interesse reduzido por interagdes sociais. Por exemplo, uma sdo obsticulos a independéncia

pessoa que consegue falar frases completas e envolver-se na
comunicagdo, embora apresente falhas na conversagdo com
0s outros e cujas tentativas de fazer amizades sao estranhas
e comumente malsucedidas.

Fonte: AMERICAN PSYCHIATRY ASSOCIATION, 2014.

A tabela 1 indica que os diferentes niveis de gravidade do transtorno se diferenciam de
acordo com a necessidade de suporte que o individuo demanda. No nivel 1 a crianga precisa de
algum apoio para transpor as barreiras advindas do comprometimento na comunicagao social e
os prejuizos nas interagdes cotidianas. No nivel 2 a crianca apresenta essas dificuldades de
forma mais acentuada, o que demanda um suporte mais substancial; e no nivel 3, em razdo
desses déficits de comunicagdo e interagdo serem mais agravados, existe a necessidade de maior
apoio substancial.

Com isso, para a inclusdo de individuos com TEA na escola regular, o diagndstico faz
se necessario afim de determinar a necessidade de apoio que o individuo demanda. Sabe-se, por
exemplo, que quanto maior o nivel de suporte exigido pela crianca, mais bem estruturada a
instituicao de ensino que o acolhera precisara ser e mais bem preparada a equipe precisara estar.

Em se tratando de inclusdo escolar, ¢ comum a presenca do termo Plano de Ensino
Individualizado, popularmente conhecido como PEI. Na area da educagdo, o Plano de Ensino
Individualizado ¢ uma proposta de organizacao e adaptagdo curricular que serve como guia para

a mediacdo pedagogica dos professores, bem como sinaliza as potenciais 4areas de
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desenvolvimento a serem almejadas. Em sintese, ¢ um instrumento de carater inclusivo que tem
como fim planejar e acompanhar, de maneira individualizada, o processo de aprendizagem e
desenvolvimento dos estudantes da educagdo especial.

Em alguns paises como Portugal e Estados Unidos, a implementacao desse instrumento
¢ obrigatoria para todos os alunos com deficiéncia. No Brasil, embora ndo exista qualquer
referéncia ao termo na legislacdo, eximindo se do carater obrigatorio, a LDB n° 9.934/96
ressalta a importancia de assegurar aos educandos com necessidades educacionais especiais
“curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagdo especifica para atender as
necessidades”, tornando entdo a implementacdo do PEI uma poderosa ferramenta para a
efetivacao da inclusao escolar.

Para a constru¢do de um PEI, ¢ necessario que haja uma avaliagdo prévia da crianca —
junto aos profissionais da escola, familia e a equipe terapéutica — que forneca dados especificos
sobre suas funcionalidades e incapacidades, bem como seu desenvolvimento social e itens de
seu interesse. A partir do momento em que se estabelece metas e objetivos de curto, médio e
longo prazo ¢é possivel tragar um plano individualizado de adaptacdo curricular, associar
metodologias e recursos especificos que poderdo ser aplicados para auxiliar o processo de

inclusdo do individuo.
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CAPITULO 3 - METODOLOGIA

Este trabalho tem como finalidade analisar como se deu a inclusdo de uma crianca
autista em uma escola inclusiva através de adequagdes pedagogicas.

Serdo apresentadas a compreensdo institucional do processo inclusivo da escola em
questdo, os tipos de intervencdo pedagoégica e métodos utilizados para que o aluno se
desenvolvesse. Considera-se que a escolha metodologica mais adequada para tratar do processo
seja a abordagem qualitativa para que seja possivel alcancar determinados objetivos e

apresentar reflexdes acerca do desenvolvimento do educando acompanhado.

3.1 PESQUISA QUALITATIVA

Para Godoy (1995), a pesquisa qualitativa ocupa um espago entre as varias
possibilidades de se estudar os casos que envolvem os seres humanos e suas relagdes sociais,

determinadas em diferentes espacos:

De maneira diversa, a pesquisa qualitativa ndo procura enumerar e/ ou medir os
eventos estudados, nem emprega instrumental estatistico na analise dos dados. Parte
de questdes ou focos de interesses amplos, que vao se definindo a medida que o estudo
se desenvolve. Envolve a obtengdo de dados descritivos sobre pessoas, lugares e
processos interativos pelo contato direto do pesquisador com a situacdo estudada,
procurando compreender os fendmenos segundo a perspectiva dos sujeitos, ou seja,
dos participantes da situagdo em estudo. (GODOY, 1995, p. 58)

Segundo Gerhardt e Silveira (2009), os pesquisadores que partem de uma abordagem
qualitativa buscam esclarecer o porqué dos casos que estdo sendo estudados, dizendo o que
deve ou nao ser feito, mas ndo determinam valores e trocas simbodlicas, e ndo se submetem a
prova de fatos, pois as informagdes analisadas se apoiam em diferentes abordagens.

A escolha da escola para a realizacdo do presente trabalho se deu a partir das
experiéncias vividas no contexto de funciondria de uma escola particular localizada no Lago
Sul na cidade de Brasilia - DF, onde minha funcdo era acompanhar, acolher, promover
acomodacdes e adaptar atividades para as diversas criancas que necessitam de suporte em seu
processo de aprendizagem.

Foi levado em considera¢do o meu interesse pelo tema desde o inicio da minha pratica
docente em estagios remunerados, o que me levou a refletir a respeito da experiéncia com
criangas com autismo.

A abordagem escolhida para a pesquisa foi a qualitativa. O procedimento de pesquisa

foi um diario de bordo construido diariamente durante o acompanhamento pedagogico onde
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através da coleta de dados foram feitas observacdes, adequagdes pedagbdgicas e tragadas
estratégias de intervengao.

As intervengdes foram realizadas no 1° semestre do ano de 2020. Toda a pesquisa esta
pautada em uma observagdo participativa em conjunto com as praticas pedagdgicas
direcionadas ao aluno acompanhado. O objetivo foi compreender como se dé a inclusdo de

criangas autistas em uma escola inclusiva.

3.2 OBSERVACAO PARTICIPANTE

A observagdo participante ¢ um método utilizado na pesquisa em meios sociais. Para
Ludke e André (1986), a observacdo participante ¢ um tipo de estratégia que pressupde um

grande envolvimento do pesquisador na situagao estudada.

Este envolvimento, ou participagdo, pode variar de intensidade durante o desenrolar
da pesquisa. Da mesma forma, o grau de intensidade da sua participagdo em todo
momento situa-se ao longo de um continuum, que vai desde a participagdo total,
passando por participante como observador, observador como participante, até a
condigdo de observador total. (LUDKE; ANDRE, 1986, p. 46).

De acordo com Yin (2005) apud Meirinhos e Osdrio (2010), a observagdo participante
¢ importante pois:

[...] para alguns topicos da pesquisa, pode ndo haver outro modo de coletar [coletar,
recolher] evidéncias a ndo ser através da observagao participante. Outra oportunidade
muito interessante ¢ a capacidade de perceber a realidade do ponto de vista de alguém
de “dentro” do estudo de caso, e ndo de um ponto de vista externo. (YIN, 2005, p. 61
apud MEIRINHOS; OSORIO, 2010, p. 122).

A pesquisa realizada registrou a experiéncia vivida pela pesquisadora como observadora
participante junto a um aluno com autismo em uma sala de aula de ensino regular, a qual foi
analisada com ateng¢do a partir do diario de campo construido pela pesquisadora. A observagao
apresentou resultados para além do diario de campo, tendo impacto sobre o sujeito, a
pesquisadora, a escola e a familia, todos envolvidos no processo, demonstrando a importancia

desse procedimento de pesquisa.

3.3 DIARIO DE CAMPO

O diério de campo ¢ um recurso utilizado para o registro dos processos de investigagao.

Neste estudo, foi utilizado o didrio de campo como recurso de pesquisa.
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O diario ¢ a expressdo diacronica do percurso da investigacdo que mostra nao apenas
dados formais e precisos da realidade concreta, mas também preocupagdes, decisdes,
fracassos, sensagdes ¢ apreciagdes da pessoa que investiga e do proprio processo de
desenvolvimento; recolhe informagao do proprio investigador/a e capta a investigagao
em situagdo. (VAZQUEZ; ANGULO, 2003, p. 39 apud MEIRINHOS; OSORIO,
2010, p. 62).

Vale ressaltar que o didrio de campo ¢ um recurso pessoal e privado, pois nele
encontram-se informagdes do aluno observado. E um recurso de reflexdo e andlise no qual,
além de registrar, o investigador tera reflexdes sobre o que esta observando e ouvindo.

Para Meihy (2005), o diario de campo deve funcionar como:

Um diério intimo no qual sdo registrados inclusive os problemas de aceitagdo das
ideias dos entrevistados, bem como toda e qualquer reflexdo teoérica decorrente de
debates sobre aspectos do assunto. [...] O caderno de campo deve ser intimo € o
acesso a ele exclusivo de quem dirige as entrevistas. (MEIHY, 2005, p. 187).

A pesquisa foi realizada utilizando o diario de campo como ferramenta importante para
a coleta de informacdes, respeitando a individualidade do aluno e, consequentemente, o seu

espago durante a coleta dos dados.

3.4 ESTUDO DE CASO

O intuito do estudo de caso ¢ unir informagdes detalhadas sobre um determinado caso.
E um procedimento realizado por meio de métodos que destacam entendimentos contextuais,
envolvendo um estudo intenso, de maneira que acontega um amplo e minucioso conhecimento

(FREITAS; JABBOUR, 2011).

Um estudo de caso ¢ uma historia de um fendémeno passado ou atual, elaborada a partir
de mmiltiplas fontes de provas, que pode incluir dados da observagdo direta e
entrevistas sistematicas, bem como pesquisas em arquivos publicos e privados.
(VOSS; TSIKRIKTSIS; FROHLICH, 2002 apud FREITAS; JABBOUR, 2011, p.
11).

Sendo assim, foi utilizado nesta pesquisa o estudo de caso de uma crianga com autismo,
relacionando-o as adequagdes pedagdgicas realizadas, de modo a observar como o processo de
inclusdo ocorreu e quais foram seus resultados.

O estudo foi realizado em uma escola particular localizada no Distrito Federal e, para
analise, apresento os registros do processo de inclusdo e acompanhamento de uma crianca da

classe regular de ensino fundamental, com a idade de 7 anos no inicio do periodo em que

ocorreram as observagoes e intervengdes.
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Escolhi utilizar essa experiéncia porque foi muito significativa para a minha formacao
profissional e pessoal. Coincidentemente, por outras questdes, a vida proporcionou um encontro
entre 0 momento de vida que eu estava vivenciando e o momento de meu retorno para realizar

o Projeto 5 com a professora Fatima Vidal.
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CAPITULO 4 - RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste capitulo serdo apresentados os resultados da pesquisa, bem como a reflexao sobre
o que foi estudado, relacionando-os. Também serdo apresentados alguns topicos de discussdo

que levantaram perguntas relevantes acerca de tematicas que tangenciam o assunto da pesquisa.

4.1 A ESCOLA

A pesquisa se deu durante o acompanhamento de Jodo iniciado em 2020, no primeiro
ano do ensino fundamental, perdurando até seu terceiro ano do ensino fundamental, em 2022.

A escola onde foram realizadas as observagdes esta localizada no Lago Sul, na cidade
de Brasilia-DF. E importante salientar que a escola se diferencia por ser uma instituigio
particular internacional dividida em dois campus. A escola recebe criangas da Educagao Infantil
ao primeiro ano do Ensino Fundamental em um de seus campus (campus ECE), e do segundo
ano do Ensino Fundamental 1 ao Ensino Médio no outro campus (campus-sede). O periodo
regular da escola se da em regime semi-integral, comecando suas atividades as 8h e encerrando
as 15h.

Embora o campus-sede acolha mais de um segmento (Ensino Fundamental 1, Ensino
Fundamental 2 e Ensino Médio), a escola ¢ organizada em blocos de salas, que possibilitam
que os segmentos estejam fisicamente separados.

O segmento de Ensino Fundamental 1 (onde se passa o presente estudo) € organizado
em salas por onde as criangas transitam durante o dia, conforme seus horarios de aula. Cada
professor regente tem sua propria sala. As turmas de segundo e terceiro ano contam com uma
assistente fixa, que auxilia na organizacdo da turma em sala e em momentos de transi¢ao e
também na realizacdo de atividades.

A escola possui um espago amplo, com trés parques ao ar livre, quadra e campo. Ao fim
do turno regular, das 15h as 16h30min sdo ofertadas aulas extras de linguas, teatro, banda,

gindstica, futebol, xadrez, clube de artes, programagao e educagdo financeira.

4.2 ATURMA

A turma na qual foi realizada a observagao era composta por 20 alunos. As criangas se

apresentavam, em alguns momentos, um pouco agitadas, mas muito participativas em todas as
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atividades propostas pelos professores. A turma tinha um carinho enorme pelo aluno
acompanhado, embora houvesse momentos de estranheza durante alguns momentos de crise.

As outras criancas ajudavam-no ao longo do dia, ndo se opunham a fazer trabalhos em
grupo e eram sempre muito carinhosas e pacientes com ele. Por mais que ele se mostrasse
agressivo em alguns momentos de frustra¢do, a maioria das criangas respeitava e entendia que
o aluno precisava de um tempo para se acalmar e preferia fazé-lo em seu tempo e sem a ajuda
dos colegas. O acolhimento da turma foi essencial para o seu desenvolvimento.

Nos seguiamos uma rotina que era organizada da seguinte maneira: as criancas
chegavam na escola por volta das 7:30 e seguiam para seus respectivos blocos de sala, onde
esperavam até 7:45 para entrar na sala do seu respectivo primeiro horario. Em seguida, até as
8h era feita uma pequena celebragdo ecuménica, com musica, antes de dar inicio aos trabalhos.
A rotina das criangas na escola pode ser resumida de acordo com a tabela abaixo.

Todos os dias as criangas tinham o hordrio de parque e brincadeiras que quisessem
realizar com os colegas logo apds o hordrio de almogo, sempre acompanhadas de seus

assistentes de turma fixos ou, no caso, de algum monitor do ntcleo de suporte ao aprendizado.

Tabela 2 — Rotina

Horario Atividade
7:30 — 7:45 Chegada
7:45 - 8:00 Celebragdo Matinal
8:00 - 8:55 1° Horario
8:55-9:10 Lanche Matinal

9:10—-10:05 2° Horario
10:05-11:00 3° Horario
11:00-11:25 Almogo
11:25-11:55 Parque
12:00 - 12:55 4° Horario
12:55-13:50 5° Horario
13:50 - 14:05 Lanche da Tarde
14:05 - 15:00 6° Horario
15:00 — 16:30 Atividades Extras

Fonte: O Autor
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4.3 CARACTERIZACAO DO ALUNO

O aluno acompanhado tinha 7 anos de idade e estava inserido em uma turma regular do
segundo ano do Ensino Fundamental 1. Ele foi acompanhado por uma neuropediatra e
diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista aos 5 anos de idade. Em seu relatorio médico

consta a seguinte descri¢ao:

A crianga apresenta-se com atraso na fala (dislalias de troca e supressdo, alteracdo de
prosodia e disturbio de ritmo de fala), persisténcia motora reduzida, coordenagdo
motora grosseira e fina adequadas, dificuldade de manter foco atencional e
impulsividade.

Necessita manutengdo de atendimento multidisciplinar, bem como adaptagdes
escolares necessarias ao seu melhor desenvolvimento, incluindo turma reduzida e
presenga de monitor.

Trata se de um transtorno cronico, portanto os atendimentos ndo devem ser suspensos,
sob pena de piora no desenvolvimento neuropsicomotor

CID - F84 (RELATORIO MEDICO, 2020)

Ele fazia acompanhamentos recorrentes com fonoaudidlogo e terapeuta ocupacional,
contudo, ndo frequentou a educagao precoce disponivel no estado. Realizava acompanhamento
terapéutico duas vezes por semana, sendo uma sessdo individual e outra em grupo. Ao inicio
do segundo ano, as orientagdes da escola acerca de Jodo eram:

® Procure manter conversas olhando no olho para ter certeza de que ele esta focado no que esta
sendo dito;

e Eyvite dar escolhas, dé um nimero limitado de opgdes caso se faga necessario;

® Jodo responde bem quando aliamos seu aprendizado aos seus assuntos de interesse, ajuda a
chamar ¢ manter sua atengao.

® Sjo assuntos de interesse: Monkeys, Harry Potter, Lego.

® Durante os momentos de crise, foque em encontrar solugdes;

® (Caso note que ele ndo esta prestando atencdo, pergunte: Voc€ ouviu o que... disse?
O ajuda a perceber que esta distraido e retomar a atencao

® Ofereca uma segunda explicagdo com comandos mais simples.

® Use clogios para fazer com que ele se engaje no comportamento esperado. Ex.: Jodo vocé tem

feito um 6timo trabalho . ¢ uma habilidade muito importante para

(algo que ele quer/considera importante).

® (Quanto menos palavras, melhor.

® Sc ele ndo estiver seguindo comandos, pergunte “O que os seus colegas estdo fazendo? O que
vocé deveria estar fazendo?”

® D¢ acle a oportunidade de ajudar seus colegas ou de interpretar algum papel na sala. Ex.: Eye-

contactor.
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® Encoraje-o a perguntar quando ndo sabe algo

® Use-o como exemplo positivo. Ex.: Todo mundo viu como Jodo fez muito bem?

® Posicione Jodo na frente durante apresentagdes de instru¢des em grupo.
® Ospais de Jodo sdo médicos. A mae ¢ a principal cuidadora e tende a ser extremamente exigente
tanto academicamente, para que Jodo acompanhe o ritmo da turma, quanto

socioemocionalmente em relacdo ao comportamento atipico de Jodo

4.3.1 A historia de Joao

Jodo ¢ diagnosticado com TEA. Filho unico, mora com sua mae, que ¢ médica. O pai
de Jodo mora no Rio de Janeiro, e ndo ¢ presente em sua rotina escolar. Apesar disso, Jodo tem
contato com o pai, e se refere bastante a ele.

Nao se sabe se os pais sdo casados ou divorciados. Sabe-se apenas que sua mae ¢ a
principal cuidadora, muito dedicada ao desenvolvimento académico de Jodo, pode ser
extremamente dura e exigente ao cobrar excessivamente o bom desempenho do filho. A mae
de Jodo ¢ muito ativa academicamente, ela o ensina a buscar o mesmo e estuda com ele sempre.

Em alguns momentos de descontragdo, Jodo traz relatos de férias e fins de semana, onde
se diverte na fazenda de seu avd. Jodo também tras alguns relatos de uma relagdo agressiva por
parte de seu pai. Sempre que conta algo sobre seu pai, ele diz: “Posso te contar uma coisa? Meu
pai também ¢ assim, que nem eu. Mas ele ndo sabe se controlar, ele bate muito, ele ndo faz
certo, ndo se controla, eu sou melhor que ele.”

Jodo compartilha comigo diversos relatos de agressdo. Junto ao SOE (Servigo de
Orientagcdo Educacional) levantamos a suspeita, pelo teor dos relatos compartilhados, de que os
pais de Jodo ndo estdo juntos devido a um episddio de violéncia doméstica, presenciado pela

crianga.

4.3.2 Joao na escola

Jodo tem valores pessoais muito fortes, demonstra muita integridade e ¢ muito motivado
a ser justo, melhor e certo. O que pode ocasionar grande frustracdo pessoal interna quando se
percebe agindo fora de seus parametros pessoais.

Jodo ¢ uma crianca extremamente ativa e carinhosa, tem um brilho no olhar inico que
encanta qualquer um. Possui interesses especificos que se alternam em determinados periodos,

mas se mantém constantes a longo prazo. Animais, videos, puppets, brocolis, Pokémon, surfe,
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herois, avides de papel, futebol e minecraft sdo alguns exemplos além dos citados
anteriormente.

Entre seu primeiro, segundo e terceiro ano, Jodo teve um salto de desenvolvimento
impressionante. Acompanha-lo em sua trajetoria tem sido um privilégio que me toca o coragao

de maneira indescritivel.

4.3.2.1 Desenvolvimento cognitivo

Em seu primeiro ano, Jodo demonstrava grande inclinacdo e paixdo por desenvolver
seus conhecimentos apresentando grande riqueza de detalhes em suas produgdes.

Seu processo de alfabetizagdo se deu durante a pandemia de COVID-19, no ano de 2019,
embora tenha pegado apenas o final dessa fase, a documentacao da escola registra que sua maior
dificuldade ndo era académica, uma vez que ele era capaz de acompanhar a turma em todos os
aspectos nas disciplinas: matematica, inglés, portugués e psicomotricidade.

Em seu segundo ano, Jodo nao apresentou dificuldades além do esperado para sua faixa
etaria. Nao mostrou resisténcia para com a inser¢do das novas disciplinas do curriculo,
tampouco se incomodou com o modelo hibrido de ensino, alternando entre presencial e online.
Jodo mostrou um pouco de dificuldade relacionada apenas a interpretacao de texto, mas sempre
que preciso, pedia ajuda.

Jodo demonstrava grande capacidade de abstracdo para a area de matematica,
continuava produzindo trabalhos ricos em detalhes, demonstrou grande afinidade para com a
disciplina de ciéncias e continuou dando o melhor de si e avancando em suas habilidades de
escrita cursiva e dominio de estratégias de leitura.

No terceiro ano, academicamente, tudo se manteve. Uma pequena mudanga nos horarios
de matematica, que passaram a acontecer logo apos o almogo, o deixava um tanto desatento, o
que fez com que Jodo atrasasse a entrega de algumas atividades, gerando grande frustracao.

Academicamente, Jodo vem se desenvolvendo sem muita dificuldade. Contudo, desde
seu primeiro ano, o que se mostra como seu maior obstaculo ¢ a rigidez cognitiva quanto ao
erro, independentemente da disciplina. No entanto, pelo que vem sendo observado, sua relagao
com o erro o afeta muito mais sdcio emocionalmente.

Em relacdo a leitura, Jodo possuia uma fala pausada, mas bastante compreensivel. Lia
com entonagdo e vez ou outra pulava algumas palavras. Quando percebia que havia pulado

algumas palavras, se frustrava e engajava em discurso repetitivo.
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4.3.2.2 Desenvolvimento Subjetivo

Embora houvesse alguns momentos de frustragdo, incompreensao e rigidez do pensar,
caracteristicos das manifestacdes do transtorno, desde seu primeiro ano, Jodo participava das
aulas ativamente, sempre com incrivel confianga e motivacdo. Sempre respeitando as regras
preestabelecidas, buscando ajuda quando necessario, se esforcando para interagir com outros
colegas, se perceber dando o melhor de si e sobretudo, se perceber “bom”.

O que mais chamava atengdo, apesar de todo o funcionamento autistico de Jodo, era sua
vontade de se socializar. Na intencionalidade de dar o melhor de si, Jodo demonstrava interesse
constante em se superar e superar suas dificuldades, sem medo de dar chance a novas tentativas.
Jodo engajava conversas e demonstrava conhecimento de informagdes extremamente
especificas acerca de seus assuntos preferidos e usava desses conhecimentos para puxar
assunto. Nao raro, em momentos com ele escutava: "Ei, eu posso te contar uma coisa?".

Contudo, apesar de todo seu esfor¢o e intencionalidade ao se expor a novas tentativas,
desde seu primeiro ano Jodo demonstra extrema dificuldade em regular e reconhecer suas
proprias emogdes, seus sentimentos e lidar com as frustra¢des advindas do ato de errar.

Para além do erro, Jodo tendia a se comparar constantemente com os outros colegas o
que gerava frustragdes sempre que se sentia atrasado para algo ou “deixado para tras” pelos
professores, mesmo que inicialmente tivesse se desconcentrado por consequéncia de sua
propria desatencao ou desinteresse. Também tinha extrema dificuldade em aceitar a ordem de
sua vez ao compartilhar algo com a turma.

Jodo demonstrava pouquissima habilidade de organizagdo espacial, desde o primeiro
ano de acompanhamento, por mais que para ele ndo fosse incomodo inicialmente, a bagunga
em torno de sua mesa o atrapalhava a acompanhar a turma durante as transicdes e, logo, era
motivo de atraso e descontentamento.

Quando frustrado, Jodo reagia agressiva e negativamente a proximidade fisica.
Passamos algum tempo trabalhando juntos o uso de palavras ao invés de a¢des. Demonstrando
um grande autoconhecimento ao pedir que seus professores e colegas se afastassem até que ele
estivesse um pouco mais calmo. Jodo, aprendeu a manifestar suas demandas por espago e impor
limites.

Uma vez mais calmo, mas ainda frustrado, Jodo engajava em um dos mesmos 2
discursos repetitivos. A depender da situagdo, afirmava coisas negativas sobre si mesmo

repetindo falas de autojulgamento, ou dizia que algo ou alguém “ndo era justo com ele”. A
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presenca dessa dualidade mostra que, desde cedo, Jodo ja apresentava em algum nivel
consciéncia sobre a relacao de causalidade bem como a diferenciagdo entre o eu e o outro.

Por ser uma crianga sociavel, Jodo muitas vezes reproduz e faz uso de um vocabulario
adulto na tentativa de se comunicar. Durante algum tempo, fui chamada na coordenacdo para
mediar conflitos em que ele se segurava para ndo bater em alguém, mas acabava soltando algum
palavrdo. Seu vocabulario, bem como expressdes sarcésticas e irdnicas vem sendo trabalhado
em terapia externa a escola.

No entanto, por se tratar de uma crianca extremamente inclinada e orientada a busca
pela socializa¢do, em seus momentos de crise, Jodo tentava comunicar o que sentia. Ao perceber
que ndo conseguia comunicar 0 que queria por ndo saber identificar o que sentia, assumia o
ocorrido como erro e a crise se estendia ciclicamente dentro do discurso repetitivo.

Grande parte do trabalho que desenvolvemos juntos ¢ voltado para o reconhecimento
de seus sentimentos e a organiza¢ao de processos mentais, como por exemplo:

Se em um primeiro momento, sua percepcao se dava de forma ciclica em torno de:

Figura 1 — Compreensdo atual

1) Raiva me atrasei

U
Fonte: O Autor

As intervengdes que desenvolvemos se voltam para a compreensao de:

Figura 2 — Intervengao visual

2) Porque:>me atrasei = sinto raiva 0 que posso fazer agora?
O que poderia ter feito para ndo me sentir assim? solugao A

solﬁéo B
combinar sinais antes do atraso acontecer

3) Se o atraso acontecer mesmo assim, solugéo B nao funcionou

1

solugao C

O que posso fazer dJlrente de solugio B?

Perdi atividades Posso fazer

depois?
? i
Qual o problema em atrasar Quando?

Perdi informacgdes

O que preciso dizer ou fazer e para quem dizer caso atrase?
Fonte: O Autor
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Nos primeiros meses dessa intervencao, as crises ainda se davam em contextos em que
Jodo ndo conseguia visualizar claramente a sequéncia de eventos ou flexibilizar o pensamento.
Com o tempo, ele mesmo se apropriou do processo € comegou a resolver boa parte de suas
frustragdes usando o recurso visual, aplicando a diferentes contextos, inclusive nos momentos
em que errava calculos matematicos.

Jodo sempre demonstrou grande inclinag@o para o aprendizado. Seja por autocobranca
ou cobranca da mae, verbalizava constantemente que tinha que aprender e que “ndo poderia
ficar para tras”.

Atualmente, no terceiro ano, Jodo ndo necessita de tanto suporte. Consegue organizar
suas atividades usando checklists e um reldégio. Normalmente, quando percebe que ndo tera
tempo de fazer tudo o que foi proposto (e normalmente outras criangas também nao conseguem
fazer no mesmo tempo) ele diz para a assistente: “Vou fazer s6 até aqui. Vocé pode anotar que
eu preciso fazer esse resto amanha?”

Estamos trabalhando para que ele consiga manter um acompanhamento de suas proprias
atividades pendentes de forma independente.

De forma geral, no terceiro ano, Jodo tem se resolvido de forma auténoma e
independente, apresentando frustragdes apenas em momentos de jogos, em que as regras sao
interpretadas literalmente e sua compreensao ainda apresenta muita rigidez de pensamento, mas
em casos mais extremos, ele sempre pede ajuda.

Seu nome e dados que pudessem identificé-lo foram trocados para preserva-lo o méximo

possivel.

4.4 A COMPREENSAO INSTITUCIONAL DO PROCESSO INCLUSIVO

Na escola em questdo, o processo de inclusdo consiste na atuacao dos profissionais do
nucleo de apoio ao aprendizado em trés frentes: Elaboracdo do PEI; Coleta de dados e
acompanhamento da evolu¢do das metas do PEI e; Suporte em sala de aula e intervengdes em
crise.

O processo de elaboragdo do PEI se da em 6 etapas:

1) Entrevista com a familia e o aluno, a fim de responder quais sdo suas
expectativas para a criangca em relacdo a: nivel académico de performance;

habilidades de comunica¢ao; comportamento; aten¢ao; independéncia; educacao
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futura; emprego; relacionamentos [Observar Anexo B — Hopes, Dreams and
Desires].

2) Entrevista com os professores a fim de obter uma visdo do aluno quanto ao: nivel
atual de performance académica; areas de fortaleza e fragilidade; areas de
interesse; entender, na visdo do professor, como a deficiéncia afeta a capacidade
do aluno de aprender; acompanhar quais estratégias e acomodagdes tém sido
utilizadas, se deram certo ou nao.

3) Andlise e sistematizagdo das respostas das entrevistas.

4) Proposicao de metas SMARTIE com base nas necessidades do aluno em sala de
aula. (S - Specific/Especifico, M - Measurable/Mensuravel, A- Attainable /
Alcancavel, R - Relevant/Relacionado a forma como a deficiéncia afeta seu
aprendizado, T - Time bound/Tempo definido, 1 - Inclusive/inclusivo, E —
Equitable /Equitativo).

5) Prescri¢do de estratégias e acomodacgdes a serem testadas (em 3 diferentes
contextos: em sala com toda a turma, com pequenos grupos e 1:1) e
recomendacdes de profissionais externos.

6) Devolutiva do documento para a familia e professores [Observar Anexo A -

Plano Educacional Individualizado].

A coleta de dados se d& durante todo o ano letivo antes e apos a devolutiva do PEI a
fim de analisar quais estratégias tem surtido efeito, como vem sendo aplicadas e por que
funcionam ou ndo.

O suporte em sala de aula lida diretamente com a producdo de material adaptado,
promogao de acomodagdes, 0 apoio ao professor nos momentos de intervencao relacionados a
pequenos grupos, bem como apoio individual, seguindo as orientagdes e recomendacdes

dispostas no PEI de cada estudante acompanhado pelo ntcleo de suporte ao aprendizado.

4.5 JOAO E EU

Em janeiro de 2021 eu passava por um dos momentos mais transformadores dentre os
que havia vivido até entdo. A minha entrada na escola onde foi realizado o estudo seria meu
primeiro trabalho formal. Um misto de empolga¢do e medo tomava conta de mim. Medo de

ndo ser tdo boa quanto esperavam que eu fosse.
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Fora da escola, depois de um ano confinados juntos pela pandemia de COVID-19,
Felippe, meu namorado, e eu, haviamos decidido morar juntos. Escolhemos um apartamento
perto do novo trabalho e fomos. Organizamos toda a nossa rotina entorno da escola.

Nos primeiros dias de trabalho novo fui alocada para trabalhar na constru¢do do PEI de
uma outra crianga, Vitor, a quem me refiro em meu memorial. Ainda na primeira semana, a
equipe chegou a conclusdo de que acompanhar Vitor sozinha era uma tarefa extremamente
desgastante. Decidimos entdo nos revezar em turnos de dois horarios para acompanha-lo e
descansar em outros atendimentos menos extenuantes.

E nesse contexto, surge a minha relagdo com Jo@o.

Jodo encontrava apoio no que restava de mim depois de algumas horas com Vitor. E eu
encontrava nele refrigério.

No inicio, Jodo tinha crises sempre que frustrado por qualquer motivo, erros em
matematica, ter que se repetir, quando era chamada a sua atenc¢do, e assim por diante. Durante
as crises, Jodo gritava e chorava. Ele dizia: “-Deus ndo € perfeito porque ele me fez desse jeito!
Eu odeio Deus por ter me feito assim.” Resolviamos as crises, mas essa fala era algo sempre
voltava a tomar meus pensamentos.

A forma com que ele reconhecia sua singularidade era vista por ele de forma
extremamente negativa e isso partia meu coracdo. Conforme desenvolviamos nosso vinculo,
ficava clara a necessidade de Jodo de falar sobre o que sentia, bem como a minha necessidade
de proporcionar uma relacdo em que ele se sentisse confortavel o suficiente para conversar
sobre o que sentia.

Aos poucos, criamos uma relacao de muita confianga. Um olhar era suficiente para dizer
se Jodo estava proximo de se frustrar, e antecipando as crises, come¢advamos a conversar. Aos
poucos ele foi se tornando mais consciente do que sentia e do porqué sentia, formulando suas
proprias solugdes e estratégias, conquistando sua autonomia e independéncia.

Jodo hoje ¢ uma crianca feliz e experimenta o mundo dentro de seu singular fenomeno
de existir. Ama jogar futebol e se interessa na maior parte do tempo por astronomia e avioes,
ndo me surpreenderia vé-lo triunfar pelos caminhos da engenharia aeroespacial, ou mesmo
pilotando aeronaves no futuro.

Um misto de saudade, orgulho e esperanca toma meu coragdo ao pensar no futuro de
Jodo. Espero que ele encontre em seu caminho quem possa apoia-lo em seu rasgar-se e

remendar-se.
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4.6 DISCUSSAO

E importante deixar claro que, durante o tempo que acompanhei Jodo, ndo foram feitas
adaptacdes curriculares, e sim adequacdes e intervengdes nas quais foram utilizados os focos
de interesse do aluno (como sua inclinagdo a socializa¢do, por exemplo) para que fossem
apresentadas novas ferramentas para que ele se tornasse protagonista de seu proprio processo
de desenvolvimento.

Diante do grande salto de desenvolvimento cognitivo e subjetivo de Jodo, acompanhado
pela pesquisa, cabe ressaltar que parte dessa conquista se deve ao comprometimento de uma
equipe multidisciplinar interna e externa a escola.

E importante destacar a importancia de ter um profissional disponivel psiquica e
emocionalmente, que possa olhar para esta crianca com sensibilidade, que saiba dar espago para
a alteridade e que esteja comprometido com o seu processo de aprendizagem para além do
aspecto curricular.

Nesse sentido, ¢ pertinente destacar a importancia dos dispositivos legais que
contribuem para com a garantia dos direitos da pessoa com deficiéncia, promovendo o acesso
a educagdo, a matricula nas escolas regulares, aos profissionais especializados, bem como a
uma série de recursos e ferramentas que visam promover o desenvolvimento desses individuos.

Por mais notoria que seja a evolugdo das politicas de inclusdo, o objetivo de promover
uma mudanga cultural e estrutural no que se compreende por inclusdo ainda se faz presente.

E preciso conhecer e reconhecer as potencialidades de cada individuo e promover as
devidas adequagdes para que exista de fato uma mudanga de paradigma. Por mais extensa que
se faca a legislacdo, o que se observa nas praticas cotidianas ¢ uma grande falta de compreensao
para com esses individuos em sua subjetividade. Nos encontramos cara a cara com a luta contra
a padronizagdo humana, onde acolher e incluir se torna um ato politico. Fazer leis, tdo somente,
ndo resolve os problemas de natureza estrutural.

A sociedade grita e exala sua necessidade pela inclusdo em seu lugar de direito, uma
vez que estes mesmos direitos ja se encontram amparados pela lei. Essa contradi¢do denuncia
as constantes transformacdes e exigéncias que mundo contemporaneo impde sobre o
profissional da educagdo, ocasionando o acumulo de incontaveis fun¢des. Fungdes estas, que
por vezes se encontram além da sua formagdo académica inicial e recaem sobre as costas de

profissionais cansados, frustrados e mal remunerados.
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Para o desenvolvimento de uma nova mentalidade, imperioso se faz o estudo,
capacitagdo, divulgacdo do conhecimento construido sobre o assunto para além do campo da
legislagdo. E latente o quanto a falta de formagdo especifica traz consigo uma série de
empecilhos a pratica inclusiva. Na formagao académica obtém-se o minimo de instrucao tedrica
sobre a educacdo especial. A formagao ¢ fundamental para a pratica inclusiva, um profissional
capaz de mediar a aprendizagem através do vinculo € essencial a pratica pedagdgica.

Contudo, o cotidiano apresenta desafios que a teoria sozinha ndo ¢ capaz de abarcar
devido a sua natureza subjetiva. A transformacgdo dos sujeitos envolvidos na busca pelo
desenvolvimento s se torna possivel quando ambos caminham lado a lado, quando o educando
e seu educador se encontram na posicao de aprendizes um do outro. E para que o caminho seja
percorrido, a intencdo € elementar: "Porque eu s6 preciso de pés livres, de maos dadas, e de

olhos bem abertos." (ROSA, 1997).
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho foi realizado com o objetivo de compreender como a inclusdo de um
aluno com autismo se deu na escola através do vinculo, da escuta e do acolhimento. As
dificuldades enfrentadas por um aluno com autismo sdo muitas em seu processo de
aprendizagem, visto que possuem alteracdes precoces em seu desenvolvimento que geram
impactos em sua comunicacao, interagdo social e em sua capacidade de adaptacao.

Sendo assim, para que se cumpra a lei e esse aluno tenha seu desenvolvimento garantido,
¢ necessario que em sala de aula ele esteja incluido, podendo desfrutar das mesmas condig¢des
de aprendizagem dos outros alunos.

Desse modo, para além da adequacdo de materiais, ¢ necessario que sua subjetividade
seja respeitada considerando sua histéria, seus conhecimentos prévios, suas experiéncias, e todo
o seu fenomeno de existéncia.

E dificil expressar o qudo preciosos foram os momentos que tive com a crianca que
acompanbhei.

Quando o reconhecimento da subjetividade e da singularidade dos individuos se faz
fundamental e significativo, logo existird espaco nos processos de aprendizagem, para ambos:
o educador, que ha de se colocar na posi¢do de aprendiz, e seu mestre.

Gostaria de poder dizer que a ele ensinei tanto quanto com ele aprendi, mas isso s6 ele podera
dizer.

A realizagdo desses anos de acompanhamento foi significativa para minha pratica
pedagbgica e para meu crescimento profissional e pessoal.

A lembranca de meu pequeno mestre ficara para sempre em meu coragdo. Uma crianga
doce, carinhosa e inteligente, que me inspira a, como ele, ser cada dia melhor. Espero que assim
como aprendi com ele, possa continuar aprendendo com outras criangas e contribuindo para
que sejam incluidas e acolhidas.

A tematica se faz pertinente para que outros(as) professores(as) pensem a inclusdo

escolar ndo s6 como a adaptacdo curricular, mas também como um encontro de fendmenos, que
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Dados de Identificagao:

Trabalho de Conclusdo de Curso do curso de Pedagogia pela Universidade de Brasilia.
Pesquisador responsavel: Giordana Froes sob a orientagdo da Prof.* Dr”. Fatima Lucilia Vidal
Rodrigues.

Instituicdo Responsavel: Universidade de Brasilia — Faculdade de Educagao.

Telefones para contato: (61) 99240-9329

Nome do voluntario:

Idade: anos R.G.

Responsavel legal (quando for o caso):

R.G. Responsavel legal:

A participacdo nesta pesquisa ndo traz complicacdes legais. Os procedimentos adotados
nesta pesquisa obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos conforme
Resolucao no. 196/96 do Conselho Nacional de Saude. Nenhum dos procedimentos usados
oferece riscos a sua dignidade. Todas as informagodes coletadas neste estudo sdo estritamente
confidenciais. Somente o pesquisador e a orientadora terdo conhecimento dos dados.

O Sr. (*) ndo terd nenhum tipo de despesa ao participar desta pesquisa, bem como nada
sera pago por sua participacao.

Ao participar desta pesquisa a Sr. (*) atesta ndo ter nenhum beneficio direto.

o

Eu, , portadora do R.G. n

declaro ter sido informado e concordo em participar, como voluntario, do

projeto de pesquisa acima descrito.

Brasilia, de de 2021

Assinatura do Participante
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ANEXO A - PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO

Plano Educacional Individualizado - PEI
IEP - Individualized Educational Plan
2021/2022

Data de Nascimenta/Rirth Date:

Nome do aluno/Student Name:

Nome dos responséveis/Parents Names: Professores de Referéncia/Referring Teachers:

Primeira linaua/Native Lanquage: Série/Grade:

L

ﬁiagnésticolbiagnosis: Transtorno do Espectro Autista (TEA)/ Autism Spectrum Disorder (ASD)

i

Areas de Fortalezas e de Interesse/Student Strengths and Areas of Interest:
. When indicating interest, using verbal or non-verbal cues, consistently demonstrates involvement in the learning task. / Quando
mostra interesse, Jemonstra envolvimento consistente na atividade através de comunicagéo verbal ou ndo-verbal.

 Participates in class upon request. / Participa em sala quando solicitado. - - ;
_Performs Science tasks independently and proficiently to meet Science standards. / Executa atividades de ciéncias de maneira

independente e proficiente atendendo os standards de ciéncias.
. Based on teacher observation, is goal orientated when completing a learning task. / Com base na observagao do professor,

é focado para atingir uma meta quando realiza uma atividade.
. Consistently demonstrates problem-solving skills while completing Science tasks. / Demonstra consistentemente habilidades de resolugéo

de problemas ao realizar atividades de ciéncias.
. Completes grade level activities according to the criteria outlined in the activity. / Completa atividades no nivel da série de acordo com os

critérios estabelecidos.
. Consistently responds to compliments with verbal or non-verbal cues indicating agreement. / Responde consistentemente aos elogios com

comunicagéo verbal ou ndo-verbal indicando concordancia.
. When given the option, consistently demonstrates preference in drawing. / Quando dada a opgéo, demonstra preferéncia consistente para

desenhar.

Necessidades do Aluno/Areas of Improvement:
Comportamento, desenvolvimento socioemocional e disposigdes para a aprendizagem/ Behavior, social-emotional development and dispositions

for learning:

Family:
. Academic: Learning another language - English; and developing reading and writing skills
. Develop (appropriate) social skills, behave more politely, understand social contexts, pay more attention to people, consequently, be able

to resolve conflict situations in a healthy way, and better control his emotions. / Comporte de forma mais educada, entenda os contextos
sociais, preste mais ateng2o nas pessoas e consiga, consequentemente, resolver situagdes de conflito de forma saudavel e controlar
melhor suas emogdes.

. Communication and behavior: Teach facial expressions, body movements, ironies, jokes (when they are welcome and when they are
mean), explain social situations he doesn't understand, avoid being too repetitive, understand when other people aren't enjoying something
he does. / Ensinar expressdes faciais, movimentos corporais, ironias, brincadeiras (quando sdo bem vindas e quando sao maldosas),
explicar situagdes sociais que ele n@o entenda, evitar ser muito repetitivo, entender quando as outras pessoas nao estao gostando de

alguma coisa que ele faz
. Independence: Work as a family to encourage independence. /Trabalhar como familia para incentivar a independéncia

POR/HIS/GEO:

. Continue to develop social skills. / Continuar desenvolvendo habilidades sociais.

. Organization skills. / Organizagao fisica.

. Self-control and monitoring. / Autoconirole e monitorizagao.

. Continue to develop writing and reading skills (fluency and intonation). / Continuar desenvolvendo as habilidades de escrita e leitura

(fluéncia e entonagéo)
ENG/SCI:
. Continue improving social skills / Continuar desenvolvendo habilidades sociais.
. Continue improving reading comprehension skills / Continuar desenvolvendo habilidades de compreensao
. Continue improving fluency skills and intonation / Continuar desenvolvendo fluéncia e entonagao
. Continue improving writing skills (organizing writing during the prewriting sta iti isi i i
A : ge), editing and revising skills / Continuar d
habilidades de escrita (organizar a escrita durante a fase de pré-escrita) ’ S—

MAT:

. Continue working spatial organization - /'ve been helping hil ) 7 i
inue : 9 him organize the notebook in solving word problems. / Conti
organizacao espacial - Tenho ajudado ele a organizar o caderno na resolugdo dos problemas.g . e
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time management). / Reforgar que ele precisa mostrar os passos para resolver os problemas (colocar a rotina na mesa do que ele tem que

. Reinforce that he needs to show the steps to solve problems (put the routine on the table of what he has to do in the day to help him with ‘
fazer no dia para ajuda-lo com tempo de trabalho).

Nivel atual de desempenho/Present Level of Performance:

Family / Familia:

Based on family report.../ Baseado no relatério da familia:

. qcademic / académico: Based on family report, and his family frequently read at home to develop reading habits. / N6s fazemos

leituras frequentes em casa e buscamos estimular ao maximo o hébito de leitura.

. Cqmmunicalion and behavior /comunicagdo e comportamento: is a cheerful, communicative, empathetic child who carries an impressive

purity a'nd kindngss in him, but is completely inadequate in many situations. Situations that often cause conflicts and emotional outbursts. /
é uma crianga alegre, comunicativa, empatica, que carrega em si uma pureza e bondade impressionantes, mas completamente

inadequada em varias situagdes. Situagdes essas que costumam causar conflitos e descontrole emocional.

. Independence / independéncia: We work tirelessly as a family to encourage independence. helps with home chores, understands his

routine, takes care of his things (he also loses a lot.... but he is learning to be responsible), stays at the gym a few days after school and

does his sports activities, he showers, buys his snack, and deals with his life until | arrive to pick him up. / Nos trabalhamos

incessantemente como familia para incentivar a independéncia. ~  ajuda nas tarefas de casa, entende sua rotina, cuida das s'.as

coisas (perde muito também.... mas esta aprendendo a ser responsavel), fica na academia alguns dias apos a aula e faz suas atividades

esportivas, toma banho, compra seu lanche e resolve sua vida até eu chegar para buscar.

Social Skills / Habilidades sociais:
.is able to identify when someone is happy or angry through the person’s voice and expressions, even with a mask on. / é

capaz de identificar quando alguém esta feliz ou com raiva pela voz e expressdes da pessoa, mesmo fazendo uso da mascara.
. When provokes a classmate, he is able to identify when the classmate is angry, but struggles to articulate why. / Quando
provoca um colega, ele consegue identificar quando o colega esta com raiva, mas tem dificuldade em entender o porqué.

is able to identify emotional states in the self (angry, sad, happy) and express the emotional states verbally. / é capaz de
identificar estados emocionais em si mesmo (zangado, triste, feliz) e expressa-los verbalmente.
_In situations of frustration, such as when the classroom is too noisy, he has not completed his work in the alloted time, or a situation does
not occur as anticipated, has a tendency to cry or scream. | Em situagdes de frustragé@o, como quando a sala de aula é muito
barulhenta, ele nao conclui seu trabalho no tempo previsto ou uma situagé@o néo ocorre conforme o previsto, tem tendéncia a chorar

e/ou gritar.
. When experiencing moments of frustration, responds to repetitive redirection (broken record speech). / Em momentos de
frustragéo, responde com frases repetitivas.

Organization Skills/ Habilidades de organizagao:

lacks organization skills necessary to access materials necessary for task completion. /  « nao tem as habilidades de

organizag&o necessarias para acessar os materiais necessarios para a concluséo da tarefa.
( maintains his work space disorganized with a lot of materials he is not using at the moment of the class, together with other subject

materials, drawings, masks, paper planes, etc.) / mantém o seu espago de trabalho desorganizado com muitos materiais que nao
esta utilizando no momento da aula, juntamente com outros materiais de outras disciplinas, desenhos, mascaras, avido de papel, etc.

. Itis a challenge for ‘o write in his notebook in an organized manner, such as writing in the middle of the page, not finishing writing
on the same line, and skipping many lines. / E um desafio para escrever no cadermo de forma organizada, por exemplo escreve no

meio da pagina, n@o termina de escrever na mesma linha e pula muitas linhas.
. Itis a challenge for to complete individual steps in multi-step projects that span multiple classes. | E um desafio para concluir

etapas individuais em projetos de varias etapas que abrangem vérias aulas.
is able to complete proposed activities with orientation in regards to the time he has. He doesn't like to leave activities incomplete. /
consegue a realizar as atividades propostas com orientagdo quanto ao tempo de que dispde. Ele ndo gosta de deixar as atividades

incompletas.
. When provided with a multi-step task (copying notes and list
recebe uma atividade de varias etapas (copiar anotagdes e ouvir a explicacéo),

ening to the explanation) _is unable to complete the task. / Quando
néo consegue completar a tarefa.

Estratégias de Acomodagao e/ou Modificagao/Strategies of Accommodations and/or Modifications:

Académico/Academic:
_ Use social stories to teach social skills providing the student with accurate information about those situations that he may find difficult or

confusing to read/understand. / Usar histérias sociais para ensinar habilidades sociais, fornecendo ao aluno informagdes precisas sobre as
situagbes que ele pode achar dificil ou confuso de ler / entender.
_ Adult mediation during a social situation. / Mediagéo de um adulto durante uma situagéo social.

. Explicitly teach the student how to organize his notebook notes and assignments. / Ensinar explicitamente o aluno a organizar as
anotagdes e as tarefas de seu caderno.

. Provide assignment exemplars when the student has to use the notebook. / Forecer exemplos de atividades quando o aluno tiver que
usar o caderno.

a Wn:g the routine of the cléss on his table to help him keep track of what needs to be done during that period. (e.g. 1. Complete addition
:rz :::;l azr :)X:LG; (89 pountsf); 3. Reflex Math (1 green light); 4. Paper planeffree time) / Escrever a rotina da aula na mesa para ajuda-lo

e precisa ser feito durante esse periodo. (por exemplo, 1. Completar a atividade d icéo;
o e a L H

Reflex Math (1 luz verde); 4. Avido de papel / tempo livre). A B




Write the ste

Ps on how 1o solve & word problem (RUSC - Read, underine and understand solve and shaw your werk COMpinia areec
1o guide him through the process / Escrever OS passos sobre como resolver um problema (RUSC - Ler, sublinhar e compuper

© mostrar o seu trabalho, resposta completa) para orienté-lo ao fongo do processo

Ambientais/Classroom:

IO Tt |
Use a Dally_Communication_Log for the student

feelings for particular situations, / Usar um R
de relatar suas oxperiéncias e sentimentos e
- Write the routine of the class on his table
periodo, compartilhar a programacgso do dia
Allow exira time for activities/tests to be com
. Use a quieter room to complele assignment

i
to reflect about his day and have the opportunity to report about his axperiences mrd = -
egistro de Comunicagéo Diaria para que o aluno reflita sobre seu dia ® lenha a OpG U vGade
m relagho a situagdes especificas
, for 1h

@ period; go over the daily schedule. / Escrever a rotina da aula oM sua Mesa. pwa o

pleted. / Permita mais tempo para as atividades / testes serem concluides

s if necessary. / Usar uma sala mais silenciosa para concluir as tarefas, se necessario
Provide individual assistance when needed. / Fornecer assisténcia individual quando necessario.
. Check if instructions were understood; have the student repeat it for
repelir para vocé

you. / Verificar se as instrug6es foram entendidas. pedir para & aune

Giva frequent feedback and attention to posilive behavior. / Dar feedback froquente e dar atengfo ao comportamento positivo
Use tochnology 1o assist with tasks, aspecially for writing. / Usar tecnolo

gia para ajudar nas tarofas, especialmente para ascrever
Allow breaks or tima to move around; Brain breaks. / Permitir pausas o

u tempo para se movimentar
Provide warnings before transitions and changes in routines. / Avisar antes das trans

online quizzes, or hands-on projects). / Usar estratégias UDL (Design Universal para a Aprandizagom) fomecendo opg:
aprendizado (por exomplo, daixar o aluno escolher entre escrita, relatérios orais, ques

1
i

1

i

i

{ |

\

|

sicdos 6 mudangas nas rotinas, {‘

Use UDL-Aligned Stralegies to provide choices to show mastery (for example, let the student choose among written assaye, oral regorts {
des para mostrar © i

stiondrios online ou projetos praticos)
Provide immediate feedback using verbal or gestural cues. / Fornecer feedback imediato usando cormunicag,

do verbal ou gestual
- Help him identify feelings when frustrated with a situation 1 Ajude-o a identificar sentimentos quando sstiver frustrado com uma L

Broak large chunks of work into smaller parts, and let him know what is axpectad for him ta completo. 7 Dividic atividades em partes
menores e falar para ele o que se espera que ele conclua

i

t
Use chocklists (e.9., Before going to PE; Preparing 1o go home; Before going to the classraom ) / Fazer uso de checkiists (por axempio ‘
Antes de ir para a Educagéo Fisica; Preparando para ir para casa, Antes de ir para a sala de aula )

Use manipulative materials 1o increase participation in learning experience. /Usar materiais manipulativos para aumentar a parteoasda
eru Gxperibneia do aprendizagem

. Provide peer tutoring/paired work assignment. / Fornecer trabalho em pares.

y mo is/si abilidades sociais),
. Provi | ling (e.g., social skill ) adults, peers. / Fornecer modelos de papéis/situagdes (por exemplo, h
adultos, colegas.

on 8i0 € 05
; W Exe llidades sociais durante o recr
. Provide social skills training during recess and free time periods. / Fornecer treinamento de habilida
periodos de tempo livre,

. . . ignar um local
- Designate a "safe" or "quiet" place in the classroom or use the LS room if necessary. / Design

“seguro” ou "silencioso” na sala
de aula ou usar a sala LS, se necessério.
METAS/GOALS
; ilidades
Comportamento/Behavior: s Hstad below, | ampliaré as habilidad
1 will increase social-emotional skills as measured by the benchmarks li

sécio-emocionais conforme os benchmarks listados abaixo.
v wills

de
ionai utras pessoas em 4
i i i stados emocionais em Of
a. identify various emotional states in others 4/5 opportunities to do so. / identificara varios e
i
5 oportunidades para fazé-lo.

de estar sentindo
i or que uma pessoa po

ight be feeling a particular emotion 4/5 opportunities to do so. / explicara por q

b. state why a person migl ; iy

de uma forma especifica em 4 de 5 oportunidades para fazé-lo.

ionais simples em si mesmo
i ifi ios estados emocionais simp
imple emotional states in self 4/5 opportunities to do so. / identificara varios
c. identify various simple e
em 4 de 5 oportunidades para fazé-lo.

fi 4 . " -
i i tivo d star senti di cal
b li ga partlcula emotion /5 Opponuni ies to do so. / verbalizar o m
d. state wt yl er llgh‘ e feelin rem it Zi r. . otivo de e ' r .en ndo uma eimo o]
e p' e . p icul tional stat /5 opportunlllels s doso. / indica q
e. state what wou d be an approp! jate response toa f articular emotion .e 4 ."‘ ra o que seria uma
: lialda a um detel inado estado emociO al el de 5 oportunld par [
lesposta aprop m rmin N m 4 ades para fazé-lo

i ili de organizaga@o
i . . ampliara as habilidades
tional skills as measured by the benchmarks listed below. / | amp!
— . "
2. .o willincrease orgaruza iol ;
conforme os benchmarks listados abaixo. i iitrai s
s . his own with no more than 1 reminder each day :IS opportunitie:
i o i ara fazé-lo.
a-°° rg'anz:: I:owmoréxin":’o 1 lembrete por dia, em 4 de 5 oportunidades p
propria,

' h gul
i rganized manner followi 1g an exer Ip'a . [ usara seu caderno de forma orgar \izada, segu do um odelo
b. use his notebook in an org:
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c. follow the routi
P s ;ne V\;rmen on his table managing the time on his own to complete proposed assignments 4/5 opport
SCrita na mesa, administrand unities 1o do 59
fazé-lo, 0 0 tempo por conta propria para concluir as tarefas propostas em 4 de 5 oportur ; -
para \

d. use
a timer to help manage his productive time without being upset when time ends. / usara um crondémetro parz sjudar
2 gerencar sey

tempo produtivo sem ficar chateado quando o tempo acabar.
e. leave desirable activity on request without losing control. / deixara a atividade desejavel quando solicitada, sem perdzr o oo
v = nirole.

Recomendagdes Adicionais (profissionais externos)/Additional Recommendations (outside school)

Acompanhamentos Recomendados/Recommended Therapy Descrigdo/Description
Continue therapy outside of school and maintain school visits/mestings

Psicologo / Psychologist

Professores/Teachers:

Parents/Pais ou Responséveis:

Learning Support Teacher/Professora de Apoio a0 Aprendizado:

i\
il
—
Assinatura/Signature: DataDate: 1
il
|
|
]
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ANEXO B - HOPES, DREAMS AND DESIRES

Planejamento Futuro: Esperangas, sonhos e desejos

O objetivo deste documento e dar aos membros da familia a
oportunidade de compartilhar sua visGo de futu~ro. E um momento
importante para demonstrar sua visGo em relagéo oo futuro de seu(sua)
filho(a). Se os Senhores puderem discutir isso com ele(a), perguntem-the o
que espera fazer no futuro e incorporem a viséo dele(a).

Suas expectativas, seus sonhos e desejos serdo compartilhados com os
professores e o equipe de apoio. Com esses objetivos em mente, os
Senhores fornecerdo orientagéo a equipe no desenvolvimento do IEP de
seu(suo) filho(a).

Ao fazer a declaragdo de planejomento futuro, considerem sua visGo em
relagdo ao(0) filho(a) o respeito de

1. niveis académicos;

Nossa maior preocupagéo académica hoje é em relagéo ao aprendizado
de linguas, leitura e escrita. N6s fazemos leituras frequentes em casa e
buscamos estimular ao maximo o habito de leitura. " tem transtorno
de linguagem, o que torna mais dificil o aprendizado de linguas, inclusive
O portugués, Queremos que ele consiga superar suas dificuldades nesse
campo. Nos optamos por um ensino bilingue, pois acreditomos que o
contato diario com o inglés facilite o aprendizado. Ele demonstra mais
facilidade na drea de matemdtica e gosta muito, de forma que
acreditamos que o conhecimento na drea vird de forma mais natural.

Pensando em longo prazo, sé desejamos que ele entenda sempre a
importancia de se esforcar para conquistar seus objetivos académicos e
conhega suas limitagdes para lidar com elas de forma sauddvel. Assim i
podera crescer em qualquer profissdo que escolher.




~ nahilidades de comunicacdn e camnartamentar

m que ser lembrodo frequentemente para retomar os atividades,
ular as polavras no hora de ler, nem repetir as frases na hora de
crever.-

!’
N
£5

5obemos que ele nunco serd um pessoa muito atenta a assuntos que N&o
<50 do seu interesse, mas tem que aprender a se esforcar semprell E isso

demondo MUITO dele. Atualmente ainda faz uso de medicamento para
gjudar o atengdo,

5. independéncia;

Nos trobo}hofnos incessantemente como familia para incentivar a
independéncio. . € perfeitomente capaz. Ajuda nas tarefas de casa,
entende sua rotina, cu1do das suas coisas (perde muito também.... mas
estd aprendendo a ser responsavel), fica na academia alguns dias apos a
aulo e faz suas atividades esportivas, toma banho, compra seu lonche e

regolve sua vida oté eu chegar para buscar. Estomos evoluindo para que
sejo completamente independente e responsavel na vida adulta.

6. educagdo futuro;

N&o sabemos ao certo o que ele vai querer fazer, mas queremos que ele

tenha o melhor preparo possivel para fazer suas escolhas e ter boas
oportunidades.

7. emprego.

Ele precisa melhorar bastante as habilidades sociais para que consiga se
colocar no mercado. Essa é uma preocupag¢do nossa. Ndo adianta

capacidade intelectual sem bons relacionamentos que trazem
oportunidades.

4. atengdo;

Assunto curioso. Ele é bastante desatento e vai precisar se esforgar a vida
toda para melhorar, e mesmo assim vai ser um pouco desatento. Ele ja

disse algumas vezes que tem roiva de Deus por ele ser assim sem atengdo.
Mas Deus faz cada um com um defeito. E assim é a vida.
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m aue Ser lembrado frequentemente para retomar as atividades,
pulof as polavras no hora de ler, nem repetir as frases na hora de
i}
(3§Crever.

50 obemos QUE ele nunca serd um pessoa muito atenta a assuntos que Nao

o do seu interesse, mas tem que aprender a se esforcar semprel! E isso

demondo MUITO dele. Atuolmente ainda faz uso de medicamento para
oJudOF a atengado.,

5, independéncio;

Nés trabothomos incessantemente como familia para incentivar o
independéncia.. - & perfeitamente capaz. Ajuda nas tarefas de casq,
entende sua rotina, cuida das suas coisas (perde muito também.... mas
esta aprendendo a ser responsavel), fica na academia alguns dias 0pds A
aulo e faz suas atividodes esportivas, toma banho, compra seu lanche e

resolve sua vida oté eu chegar para buscar. Estamos evoluindo para que
seja completamente independente e responsdvel na vida odulta.

6. educagdo futura;

N&o sabemos ao certo o que ele vai querer fazer, mas queremos que ele

tenha o melhor preparo possivel para fazer suas escolhas e ter boas
oportunidades.

/.emprego.

Ele precisa melhorar bastante as habilidades sociais para que consiga se
colocar no mercado. Essa é uma preocupagdo nossa. Ndo adianta

capacidade intelectual sem bons relacionamentos que trazem
oportunidades.
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