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RESUMO

O Presente estudo aborda o ensino da danca no contexto escolar de estudantes da
Educacao Infantil e visa, avaliar através da percepcédo dos professores o valor da
danca como fator colaborativo no desenvolvimento biopsicossocial no processo de
ensino e aprendizagem de criangas ha educacéo infantil. Esta pesquisa apresentara
de forma contextualizada processo historico, conceitos e bases tedricas acerca da
Danca e da Educacado Infantil, para justificar e aprofundar sua contribuicdo ao
desenvolvimento biopsicossocial e o processo de ensino e aprendizagem infantil, e a
reflexdo sobre a atuacdo do professor nesta etapa e sua formacdo de modo a
proporcionar a vivéncia a pratica educacional da danca e também meios de ampliar
a bagagem de conhecimentos desses discentes quanto a pratica da danca. O tema
desse estudo se deu atravésda reflexdo sobre como a danga contribui de forma
positiva ao desenvolvimento das habilidades fisicas, motoras, cognitivas e sociais
dos estudantes, como forma de prevenir uma caréncia dessas habilidades tao
guanto de seu desenvolvimento integral no futuro. Como fim de obtencdo de
respostas mediante ao tema, foi desenvolvido um questionario estruturado
gualitativo, respondido de forma consentida e participativa por 30 professoras
atuantes na Educacéo Infantil pela Secretaria de Educacdo do Distrito Federal. A
analise de dados identificou contribuicbes da danca para o desenvolvimento
biopsicossocial de alunos na educacdo infantil através da perspectiva dos
professores participantes. Concluindo-se entdo que o estudo da danca como pratica
pedagdgica se faz fundamental e contribui em grandes formas para processo de
ensino e aprendizagem e construgdo de conhecimentos de escolares da educagéo
infantil.

Palavras-chave: Danca; Educacdo Infantil; Desenvolvimento biopsicossocial,
Educacao Fisica; Expresséao cultural.



ABSTRACT

The present study approaches the teaching of dance in the school context of
students of Early Childhood Education and aims to evaluate, through the teachers'
perception, the value of dance as a collaborative factor in the biopsychosocial
development in the teaching and learning process of children in early childhood
education. This research will present in a contextualized way the historical process,
concepts and theoretical bases about Dance and Early Childhood Education, as a
way of justifying and deepening its contribution to the biopsychosocial development
and the child teaching and learning process. And the reflection on the teacher's
performance at this stage and their training in order to provide the experience of the
educational practice of dance and also means of expanding the baggage of
knowledge of these students regarding the practice of dance. The theme of this study
was through the reflection on how dance contributes positively to the development of
physical, motor, cognitive and social skills of students, as a way to prevent a lack of
these skills as well as their integral development. In order to obtain answers to the
theme, a qualitative structured questionnaire was developed, answered in a
consented and participatory way by 30 teachers working in Early Childhood
Education by the Education Department of the Federal District. Data analysis
identified contributions of dance to the biopsychosocial development of students in
early childhood education. It is concluded then that the study of dance as a
pedagogical practice is fundamental and contributes in great ways to the teaching
and learning process and construction of knowledge of children in early childhood
education.

Keywords: Dance; Child education; Biopsychosocial development; Physical
education; Cultural expression.
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INTRODUCAO

Em toda minha trajetéria na educacdo bésica, foram poucas as vezes que
presenciei o conteudo Danca ser retratado e incluido no curriculo escolar. Quando
pequena na Educacdo Infantil, a danca era acessada através de datas
comemorativas: dia dos povos indigenas, dia das maes, festas juninas, dia da
consciéncia negra, etc. E em determinada época ndo havia professores de
Educacédo Fisica na Educacédo Infantil, o que dificultava ainda mais essa proposta
nas aulas. Na etapa seguinte do Ensino fundamental, as aulas de Educacéao Fisica
eram dedicadas ao ensino dos esportes, o famoso “quarteto fantastico™. Né&o
diferindo da educacdao infantil, a danca também so retratava datas comemorativas e

eventos que a escola proporcionava.

No primeiro ano ensino médio entdo, foi a primeira vez que presenciei o
contetdo da danca na disciplina de Educacéo Fisica como forma de expressédo da
cultura corporal. A professora de Educacdo Fisica nos organizou em grupos, e
estabeleceu que cada grupo trouxesse uma apresentacdo sobre alguma danca
cultural caracteristica de algum estado brasileiro, seguido de uma breve
demonstracdo em grupo. Para nos alunos foi uma surpresa e muitos se
incomodaram de certa maneira com a determinagdo da professora, por timidez,
vergonha e outros por costumes religiosos. No final desse breve acontecimento, o
trabalho que a professora noshavia imposto se tornou uma vivéncia muito divertida
e cheia de novidades. No terceiro ano novamente, jA com outra professora, tivemos
a prética da danca presente no contetdo bimestral, além da pratica da capoeira
como meio de cultura e expressao corporal. Para a professora era perceptivel a
dificuldade de aplicagdo desses conteudos, além da precariedade do espaco e
matérias, havia a resisténcia por parte dos alunos. Mas sua experiéncia por parte

dessas praticas fez toda a diferenca, a trazer de forma ludica, livre e divertida.

A Lei de Diretrizes e Bases — LDB/9.394-96 alterada pela Lein® 13.278 de
2016, Parametros Curriculares Nacionais- PCN’s, a Base Nacional Comum

1 O "“Quarteto Fantastico” representa as quatro modalidades tradicionalmente ensinadas nas escolas
(futebol, voleibol, basquete e handebol) e por serem tdo consolidadas na educacéo fisica brasileira
ganharam o referido apelido no meio esportivo (PORTAL SESC/SP, 2016).
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Curricular- BNCC, traz a obrigatériedade do ensino da Danca nas disciplinas de
Artes e Educacao Fisica, considerando-a como area de linguagem na formacgéo do
aluno que constituira componente curricular obrigatorio na educacéo basica. Porém,
mesmo com sua obrigatoriedade, o ensino e inclusdo da danca nos conteudos
escolares ainda se mostra deturpado, por fatores que serédo discutidos ao decorrer
desse estudo, que dessa forma dificulta o alcance dos alunosaos diversos aspectos

positivos que a danga proporciona.

A danca como parte do processo educacional é um fator positivo e
fundamental na formacg&o da crianga ao proporcionar uma aprendizagem de forma
ludica e prazerosa, atraves da expressdo dos movimentos em conexdo com a mente
e as emocdes, interagindo socialmente com os individuos, construindo um
conhecimento intrinseco e social. Santos (2012) aborda outros beneficios pela
pratica da danca, como: criatividade, socializacdo, consciéncia corporal e do espaco,
musicalidade, atencao, tolerancia, respeito ao proximo, e um ponto que se tem mais
mencionado pelas pessoas que observam 0 que o ensino da danca proporciona, a
disciplina, a partir dela € que a responsabilidade comeca a fazer parte do cotidiano

escolar.

A crianca é um ser em constante movimento, relacdo e aprendizado, e €
nesta fase que busca explorar seu meio, adquirindo conhecimento sobre si, sobre
suas habilidades, emoc¢des e aquilo que a rodeia. A Educacao Infantil é a etapa que
marca essa fase, é ela capaz de proporcionar o desenvolvimento integral das
criangas. Através dela as criancas sao estimuladas a exercitar suas capacidades e
potencialidades humana e construir experiéncias corporais através do movimento. O
desenvolvimento biopsicossocial transita na ideia, do desenvolvimento de maneira
subjetiva e integral entendendo que cada individuo possui habilidades particulares e
respeitando seu contexto social, psicologicos emocionais e biologicos. Dessa
maneira o desenvolvimento da crianca se dara através da pratica, considerando os

estimulos e experiéncias que obteve antes dela.

A escolha por essa tematica para realizagdo desse trabalho surgiu com base
nas vivéncias pessoais, decorrente do ensino da danca na escola e das observacdes

feitas acerca do déficit do desenvolvimento das habilidades motoras, cognitivas e
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sociais de individuos adultos. Ao participar de atividades de danca entre outras
praticas corporais, sempre observei como para alguns era dificultoso manter o
equilibrio, realizar determinados movimentos ritmados, e até mesmo correr, saltar,
etc. A partir disso me coloquei a refletir. como essas habilidades estimuladas na
infancia, quando pequenos, contribuiria para o desenvolvimento biopsicossocial do

individuo para que na fase adulta ja obtivesse todas essas habilidades afloradas?

E como € a percepcéo dos professores quanto aos beneficios da danca para

esse desenvolvimento?

Buscando refletir sobre o problema de pesquisa, esse trabalho tem como
objetivo geral: avaliar através da percepcdo dos professores o valor da danca como
fator colaborativo no desenvolvimento biopsicossocial no processo de ensino e

aprendizagem de criancas na educacdo infantil. E como objetivos especificos:

a) Analisar o ensino da danga e seus beneficios aos meios educacionais;

b) Analisar a conduta dos professores quanto a aplicacdo dos conteudos de
danca nas aulas.
c) ldentificar através de pesquisas bibliograficas fatores que preconizam o ensino

da danca nas escolas.

d) Propor elementos de reflexdo acerca da obrigatoriedade e aplicacdo da danca

no curriculo escolar.

CAPITULO I: REFERENCIAL TEORICO

EDUCACAO INFANTIL

A Educacao Infantil deve ser entendida em amplo sentido, pois ela pode
englobar todas as modalidades educativas vividas pelas criancas pequenas na
familia e na comunidade, antes mesmo de atingirem a idade da escolaridade
obrigatdria. Diz respeito tanto a educagéo familiar e a convivéncia comunitaria, como

a educacéo recebida em instituicdes especificas (PROINFANTIL, 2005).
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A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB (Lei n.° 9.394, de
20.12.1996) destaca:

Art. 29.°. A educacéo infantil, primeira etapa da educacao basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca até seis anos de idade, em
seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a
acédo da familia e da comunidade.

Art. 30. °. A educacdo infantil sera oferecida em: | — creches, ou entidades
equivalentes, para criancas de até trés anos; Il — pré-escolas, para as
criancas de quatro a seis anos.

A Educacao Infantil entdo, trata de uma formac&o exterior e para além do
ambiente familiar, que se define como o periodo de escolarizacéo inicial de criancas

de zero até seis anos de idade.

Além de um direito da crianca, a Educacéo Infantil € o ponto primario e uma
necessidade para o desenvolvimento humano e se faz fundamental para o processo
de ensino e aprendizagem da crianga. Para Piaget (1972) “a educacéao infantil,
aquela que deve possibilitar na crianga um desenvolvimento amplo e dinamico no
periodo socio-motor” (apud POLO e PREDACA, 2015). Apesar de sua pouca idade
a crianca € um individuo ativo e interage com seu meio a todo o momento, e é a

partir dessa interacéo que vai se desenvolvendo e criando sua personalidade.

As criangas possuem suas caracteristicas proprias e observam o mundo e o
comportamento das pessoas que a cerca de uma maneira muito distinta. Aprendem
através da acumulacdo de conhecimentos, da criacdo de hipoteses e de
experiéncias vividas (VYGOTSKY, 1994).

A estimulacao introdutéria que ocorre na Educacédo Infantil, tem se mostrado
bastante importante e com grande contribuicdo para o processo de aprendizado e
desenvolvimento continuo da crianga, estimulacdo essa que pode propor um melhor
alcance das capacidades fisicas, cognitivas e sociais da crian¢a,que posteriormente
somara de forma positiva no processo de construcdo do conhecimento e construcéo

social do individuo.

Em seu contexto histérico a Educacéo infantil no Brasil surge de um marco
muito importante para nosso pais, a grande entrada da mulher no mercado de
trabalho. Para Leskinen 2004 (apud FERREIRA et al, 2018, p.18) a introducdo da

mulher ao mercado de trabalho deu-se com inicio da | e Il Guerra Mundial, os
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homens deixavam seus lares e familias para lutar em batalhas e dessa forma as
mulheres se observaram no papel de assumir o lugar do homem, nos negdcios e nas

posicdes consideradas masculinas.

Com a consolidacdo do sistema capitalista, no séc. XIX, inUmeras mudancas
ocorreram na producdo e na organizacao do trabalho feminino. Com a revolugéo
industrial (desenvolvimento tecnoldgico, surgimento das maquinas), boa parte da
mao de obra feminina foi transferida para dentro das fabricas. Nessa época, o
trabalho da mulher foi muito utilizado, principalmente na operagédo das maquinas. Os
empresarios preferiam as mulheres nas industrias porque elas aceitavam salarios
inferiores aos dos homens, porém faziam os mesmos servicos que estes. Em razéo
disso, as mulheres sujeitavam-se a jornadas de trabalho de 14 a 16 horas por dia,
salarios baixos, trabalhando muitas vezes em condicBes prejudiciais a saude e
cumprindo obrigacfes além das que Ihes eram possiveis, s6 para ndo perder o
emprego. Além de tudo, a mulher deveria, ainda, cuidar dos afazeres domésticos e
dos filhos. Ndo se observava uma protecao na fase de gestacdo da mulher, ou de
amamentacao (PINTO MARTINS, 2008).

Apesar desses fatores iniciais, a conquista das mulheres ao mercado de
trabalho continuou a crescer, e foi a partir da década de 70 com a expansao
econdbmica no pais, o aumento da industrializacdo e o impacto das lutas pelos

movimentos feministas, que a mulher ganha seu espac¢o no mercado de trabalho.

O Brasil na década de 70 passou por varias transformacfes econdmicas,
sociais e demograficas que refletiram diretamente na forca de trabalho. A expanséo
da economia, a urbanizagdo em total crescimento e a industrializagdo em ritmo
acelerado, favoreceram a entrada de muitos trabalhadores no mercado de trabalho,
inclusive as mulheres. Nesse mesmo periodo, 0s movimentos feministas
fortaleceram grandes transformacfes para o papel da mulher na sociedade e nos
padroes de comportamento, fazendo com que mais mulheres atuassem na vida
publica e no mercado de trabalho (CABRAL, 1999)

Com essa insercao da mulher de forma acentuada no mercado de trabalho,
surgiu-se a necessidade de criar um lugar para os filhos da massa operaria, no

gue resultou a criagao de creches, que inicialmente surgiram por medidas de
14
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sanitizacdo e assim tinham um caraterpuramente assistencialista, visando apenas
0 cuidar, aumentando assim a necessidade segundo Faria (2005), da crianca ser
educada na esfera publica complementar a esfera privada da familia, por
profissionais diplomados distintos dos parentes, para a constru¢ao da sua cidadania;
e de conviver com a diversidade cultural brasileira, produzindo as culturas infantis,

entre elas e entre elas com os adultos.

Foi entdo, a partir da Constituicdo de 1988, que a Educacéo infantil pela
primeira vez no Brasil, reconheceu um direito a crianca pequena, o acesso a creche
e a pré-escola. A creche e a pré-escola sao incluidas no direito educacional,
deixando de ser apenas uma assisténcia e seguindo uma concepc¢do pedagdgica
gue enxerga a crianca como um ser social, histdrico e pertencente a uma classe
social e cultural (BARRETO; SILVA; MELO, 2008)

Barreto; Silva; Melo (2008) destaca ainda que s6 em 1996, a Lei das
Diretrizes e Bases da Educacédo nacional, (LDB N° 9394/1996), declarou sub-faixas
a Educacao Infantil, que segundo a lei se define creche para criangcas do 0 aos 3
anos de idade para creches e entidades equivalentes, e pré-escola para criancas
dos 4 a 6 anos de idade. A Educacado Infantil entdo, se torna um ciclo de
aproximadamente 5 anos de formacéo continua e parte integrante, constituidora, da

Educacédo Bésica brasileira.

Faria (2005) coloca que: “As feministas, tendo lutado pelos direitos de a
mulher trabalhar, estudar, namorar e ser mae, lutaram também, pelo direito de
seus/suas filhos/as a creche — o0 que garantiria que os outros direitos femininos
fossem garantidos”. Dessa forma foram muitas lutas e uma longa trajetéria até a
crianga brasileira ser contemplada com seus direitos, que constitui também o direito
da mulher trabalhadora. Assim, agora sujeitos de direitos, as criangas pequenas

também séo legisladas.

DANCA

A danca € uma forma de expressédo cultural e artistica, que nos permite

explorar varios aspectos fisicos, sociais e emocionais, promove a interacdo e
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comunicacdo com o meio, com 0 corpo e com as pessoas. Através dessa arte, se

desenvolve movimentos e ritmos que exploram a musicalidade e vivéncias culturais.

Para Garaudy (1980, p.14):

“A danga é vivenciar e exprimir, com 0 maximo de intensidade, a relagdo do
homem com a natureza, com a sociedade, com o futuro e com seus
Deuses. Dancar é antes de tudo, é estabelecer uma relacdo ativa entre o
homem e a natureza, é participar do movimento césmico e do dominio
sobre ele.”

Segundo Kiouranis (2017, p.111):

‘A danca € uma manifestacdo cultural que retne movimento corporal,
musica, ritmo, expressao corporal e sentimentos variados de quem danga.
Como forma de arte, é capaz de comunicar e transmitir valores e sensacdes
estéticas; cada vez que se danca se envolvem sujeitos, contextos sociais,
emocodes, percepcdes e idéias diferentes. Por isso, em cada momento se
produz uma obra singular, que nao se repete”.

A danca ainda pode ser entendida como uma expressdo de movimentos
organizados que se manifestam a parti de experiéncias culturais significativas,
adquiridas ao longo da vida e no cotidiano, movimentos entdo que vao além da
reproducdo e de palavras. Ainda que a danca seja algo que surge da naturalidade
humana, defini-la e conceitua-la ainda é algo distinto, dado que seus conceitos e
significados se distinguem a cada civilizagdo e cultura. Mas que em um sentindo

amplo nos cabe a entendé-la como cultura, arte e expressao e aprendizagem.

Em seu contexto histérico, a Danca esta presente no cotidiano do homem
desde os primérdios, quando surge como forma de expressdo, linguagem e
sobrevivéncia. Segundo Verderi (2009, p. 25): “O homem primitivo dancava por
inUmeros significados: cacga, colheita, alegria, tristeza... O homem dancava para tudo
que tinhasignificado, sempre em forma de ritual”’. (Apud OLIVEIRA, 2017, p.12). Para
Garcia e Haas (2003) “Desde que a humanidade existe, a danca existe. Mesmo
antes de falar, o0 homem ja expressava seus sentimentos através do movimento
corporal, quando o som, o ritmo e 0 movimento foram descobertos, passou-se a
dancar’.

Garcia e Haas (2003) destacam ainda que, ao longo da trajetoria construida
pela humanidade, a danca foi sendo construida, reproduzida e modificada em

16



diferentes periodos, até constituir as grandes variedades de estilos que se existe.

Para Santos (1997, p.07) A Danca pode ser entendida sob distintas formas
(Classica, Moderna, Jazz, Contemporanea, Popular, de Saldo, etc.); possui
diferentes dimensdes (Artistica, Educativa, Ludica, Terapéutica) e desenvolve-se
com diferentes niveis de pratica (Profissional Amador/ Criancas e Adultos,
Gerontes). A danca é, portanto, polimorfica exprimindo vérias formas, polivalente

dimensionando varios dominios.

Assim sendo, a danca é uma das formas de arte mais antiga que existe e veio se
transformando e evoluindo com o passar dos séculos e com a evolugcdo dos povos,
crencas e culturas até chegar a seus conceitos culturais e sociais de hoje, de um
movimento dancado que se expressa a naturalidade da sobrevivéncia, a algo que se
expressa em festividade, salude e aprendizagem e que para além desses fatores, é
fundamental para fatores sociais e culturais existentes, se abrindo para o

autoconhecimento e conhecimento do mundo em que vivemos.

A DANCA NA EDUCACAO E O DESENVOLVIMENTO BIOPSICOSSOCIAL

Dentro de sua jornada de processo de evolucdo a danca também foi associada
ao processo de ensino pedagdgico, que além de arte, prazer e diversao € educacao
e possui grande valor pedagogico.

Na educacédo pode ser compreendida como uma grande possibilidade de dialogo
corporal, de expressdo, comunicacdo de sentimentos e ideias por meio do
movimento, voltando-se para o desenvolvimento integral do individuo, para além de

gestos e técnicas.
Pereira et al (2001, p. 60-61), coloca que:

“A danca é um contetdo fundamental a ser trabalhado na escola: com
ela, pode-se levar os alunos a conhecerem a si préprios e/com 0s outros; a
explorarem o mundo da emocao e da imaginacdo; a criarem; a explorarem
novos sentidos, movimentos livres (...). Verifica-se assim, as infinitas
possibilidades de trabalho do/ para o aluno com sua corporeidade por meio
dessa atividade”.
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Nessa perspectiva Oliveira (2017, p.13) diz que, incorporar a danga no universo
pedagdgico, € ensinar de maneira mais ludica e prazerosa as potencialidades de
expressao e do movimento do corpo, € um recurso indispensavel que desenvolve
uma linguagem diferente da linguagem mondétona a que estamos padronizados, e
colabora a uma melhor comunicacdo e socializacdo por partes dos alunos e a

guebra da timidez.

A vista disso e por reunir caracteristicas de grande e reconhecido valor
educacional, a danca tornou-se um conhecimento permitido a se trabalhar no
contexto escolar, pois além de movimento e expressdo, traz a compreensdo a

historia da sociedade.

Lima (2010) destaca que a danca ao ser inserida ao meio pedagdgico, ndo tem
carater primario a formar bailarinos e sim a oferecer ao aluno a possibilidade de
aprender e expressar-se através do movimento, com o papel de auxiliar e contribuir

para a construcao de conhecimentos e de sua figura individual e social.

A escola como instituicho de ensino, tem o papel de levar aos alunos
conteldos e meios de expressao corporal e cultural, tal como também levar aos
alunos o estudo e conhecimento sobre as diversas culturas existentes e suas

origens.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB 9394/96) destaca entéo:

Art. 1.°, que a educacdo abrange os processos formativos que se
desenvolvem na vida familiar, na convivéncia humana, no trabalho, nas
instituicbes de ensino e pesquisa, nos movimentos sociais e organizacdes
da sociedade civil e nas manifesta¢des culturais.

Art. 26. °. Os curriculos da educacdo infantil, do ensino fundamental e do
ensino médio devem ter base nacional comum, a ser complementada, em
cada sistema de ensino e em cada estabelecimento escolar, por uma parte
diversificada, exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade,
da cultura, da economia e dos educandos.

A danca no ambiente escolar se faz presente como area de conhecimento
presentes nas disciplinas de Educacdo fisica e Artes. Disciplinas essas que
apresentam e exploram a cultura corporal como um componente fundamental ao

desenvolvimento e conhecimento dos alunos.
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Segundo os PCN’S de Artes, o conhecimento da danga deve ser articulado com
a percepcao do espaco, peso e tempo, pois é ela uma forma de integracdo e
expressdo tanto individual quanto coletiva, em que o aluno exercita a atengao, a
percepcdo e construcdo de sua imagem corporal, fatores fundamentais para o
crescimento individual e social do individuo (BRASIL, 1997, p.49)

Ossona (1988, p. 18) diz que “a danga € uma disciplina que se deve comecar
gquando se €& bem pequeno, sobretudo quando os dotes fisicos ndo séo
excepcionais”. Isso por que na infancia € quando estamos em grande comunicagao
com o0 meio e em pleno processo de aprendizagem, abertos a explorar o mundo de
novidades que nos surge. A BNCC (BRASIL, 2017) indica ser na primeira etapa da
educacdo bésica, e de acordo com os eixos da Educacao Infantil, que a Danca se
coloca. Por meio das brincadeiras e interacdes, as criancas devem ser asseguradas
dos seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento: Conviver; Brincar; Participar;

Explorar; Expressar; Conhecer-se.

Considerando os direitos da aprendizagem a BNCC estabelece cinco campos
de experiéncias para a Educacao Infantil (O eu, o outro e o nés; Corpo, gestos e
movimentos; Tracos, sons, cores e formas; Escuta, fala, pensamento e imaginacao;

Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes).

Andrade (2017) coloca a parti disso, que a danca se faz presente
especificamente em dois campos: Corpo, gestos e movimentos- cuja intencao é
conhecer as funcfes do corpo por meio das diferentes linguagens, como a masica, a
danca, o teatro, as brincadeiras de faz de conta; Tracos, sons, cores e formas- que
incentiva a criacdo de producbes artisticas ou culturais, de modo a ampliar

repertorios e vivéncias artisticas.

A Educacéo Infantil entdo € um perfeito ponto de partida para alcancar um bom
desenvolvimento, ainda mais quando estimuladas a explorarem suas capacidades e
potencialidades, fisicas, motoras, cognitivas, sociais e culturais, se tornando entéo

fundamental para o desenvolvimento biopsicossocial da criancga.

A infancia é um processo de construgdo social e individual que se transforma

com o passar do tempo, variando em todos 0s grupos sociais e étnicos em qualquer
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sociedade. Para compreender a crianca, em sua totalidade, € fundamental considerar
sua origem e cultura, que para cada sociedade, em diferentes épocas, tiveram um
conceito e trataram a infancia de maneiras diferentes, ou seja, a no¢cdo do que
diferencia e distancia a crianga ao adulto, como em questfes de: a duracdo da
infancia, as caracteristicas que diferenciam os adultos das criancas e as marcas mais

acentuadas do que denomina infancia.

O desenvolvimento biopsicossocial, em sua perspectiva, se trata do
desenvolvimento integral do individuo, respeitando e considerando o meio socialem
gue se insere. Cada ser é Unico e possui habilidades e contextos sociais diferentes.
O biopsicossocial além dos aspectos biolégicos trata também de aspectos

psicoemocional e social ambiental.

Para Piaget (1896 — 1980, apud MUNARI, 2010): “A inteligéncia Biologica € a
adaptacao entre o0 organismo e 0 meio”, ou seja, a conservagao das estruturas entre
0 meio ambiente em que as criangas vivem, significa o equilibrio entre a assimilacéo
e a acomodacdo, a inteligéncia psicolégica é a adaptacdo por experiéncias do

equilibrio e a acomodacéo, sdo acumulos de conhecimentos adquiridos.

Vygosky (1982-1984, p.281 apud IVIC, 2010, p. 16) defende que a inteligéncia

social:

E por meio de outros, por intermédio do adulto que a crianca se envolve em
suas atividades. Absolutamente, tudo no comportamento da crianga esta
fundido, enraizado no social. (...) Assim, as relacbes da criangca com a
realidade sdo, desde o inicio, relagdes sociais. Neste sentido, poder-se-ia
dizer que o bebé é um ser social no mais elevado grau.

Nessa perspectiva, o autor citado afirma que a crianga € um ser social desde
bebé e esta desde o nascimento em constante aprendizado com o meio em que se
insere, ou seja, pela relagdo e convivio com adulto e a familia geralmente e é através
dessas relagcbes que ela realiza uma construgcdo social e desenvolve suas

habilidades em diferentes cenarios de seu desenvolvimento biopsicossocial.

A crianca entdo como ser social, chega a escola com uma bagagem de
conhecimentos adquiridos no a&mbito familiar, com seus pais, irmaos e outros

membros familiares, e isso se torna um aspecto muito importante e ira refletir muito
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em seu processo de ensino e aprendizagem.

A vista disso, o papel do professor se torna importante nesse processo. A
crianca chega a escola com uma bagagem de conhecimentos e ideias, mas que se
apresentam de forma confusas e sem um delinear. Montessori (apud ROLVIS, 2010
p. 89) diz que “a mente de uma crianca certamente n&o esta vazia de conhecimento,
nem de ideias quando se inicia a educacao dos seus sentidos, mas as imagens
mantém-se confusas a beira do abismo”. Em seu papel educacional o professor
sera um mediador, para que esses conhecimentos sejam organizados, instruindo-as
em suas ideias e pensamentos para se construam em suas individualidades e se

tornem seres criticos e que contribuam a sociedade.

A danca como contetdo educacional, facilitara essa mediacdo e contribuira
nessa organizacdo de conhecimentos através da mesma, o ser humano exprime e
transmite em forma de arte e expresséo a sua interpretacédo da realidade e associa
de forma harmoniosa as solicitacdes do meio, desenvolvendo sua criatividade e
integracao social (SANTOS, 1997, p.20).

Santos (1997, p.20) ainda afirma que:

“A Danca favorece o desenvolvimento humano de uma forma mais
completa. Através do conhecimento do corpo no espaco e no tempo, a agédo
dindmica do corpo, com as suas relagBes com os outros, levam o homem a
desenvolver-se harmoniosamente, ao nivel fisico, psiquico e social,
tornando-se sociavel, comunicativo e sensivel & realidade, assumindo a sua
prépria identidade”.

Em vista disso, o conhecimento da crianca adquirido em seu meio, ndo se
modifica, apenas se amplia e se transforma de forma mais organizada e estruturada,

refletida na sua subjetividade.

CAPITULO Il: METODOLOGIA

Esta é uma pesquisa de carater qualitativo, descritivo e correlacional. O
estudo foi realizado com professoras atuantes na Educacao infantii em escolas
publicas da Secretaria de Educacédo do Distrito Federal SEEDF, maiores de dezoito

anos, que aceitaram a participagao na pesquisa de forma convidativa e voluntaria e
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assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Como instrumento de pesquisa foi utilizado um questionario qualitativo, que
se apresenta em anexo a este trabalho, elaborado pela autora de forma estruturada,
composto por cinco questdes fechadas, com espaco aberto a comentarios e
justificativas estimulados acerca das questfes. Inicialmente o questionario estruturou
um campo que consistiu em recolher dados sécios demograficos tais como idade,
sexo, area de formacao, grau de escolaridade e tempo de atuacdo. Quanto as cinco
guestdes, sao sobre a percepcao dos professores participantes acerca da relagéo da
danca com o desenvolvimento biopsicossocial e desempenho escolar na educacao

infantil.

A aplicacdo dos questionarios foi feita de forma direta e presencial aos
professores, com auxilio de uma carta de apresentacdo a escola e aos professores.
Foi visitado um total de quatro instituicbes de ensino, localizadas na regiédo
administrativa de Santa Maria no Distrito Federal, obtendo ao final um total de trinta
guestionarios respondidos. Os professores foram abordados em horéarios de

coordenacao, turno oposto ao de regéncia e alguns durante intervalos.

Primeiramente houve a apresentacao a coordenacado da instituicao, para que
houvesse a autorizacdo e encaminhamento até os professores. Todos o0s
professores sdo atuantes na educacao infantil e tiveram a liberdade de participar ou
ndo da pesquisa, e aqueles que se disponibilizaram a participar, foi entregue o
TCLE para validar sua participacdo de forma consentida e logo apdés foi entregue o

guestionario.

CAPITULO lll: RESULTADOS E ANALISES

A pesquisa teve a participagcdo de 30 professoras, atuantes na Educacédo
Infantil na Secretaria de Educacéo do Distrito Federal (SEEDF), regiao administrativa

de Santa Maria..

O questionario foi respondido em sua totalidade por professoras do género

feminino, com faixa etaria entre 32 e 55 anos de idade. As participantes possuem

22



areas de formacédo similares e com finalidades educacionais sendo elas: Pedagogia
(60%), Letras (27%) e Educacdo Fisica (10%), com grau de apenas graduadas
(44%) e pbs-graduadas (33%). O tempo de atuacédo dessas professoras na rede de
ensino é amplo, se apresentando de 4 a 27 anos. Os graficos abaixo representam os

ndmeros:

Gréfico 1

Idade das respondentes

3%
% 17%

0,
20% B N3o informado

H 32-40
m41-45
H 46-50
m51-55

53%

Fonte: Dados obtidos pela autora (2019)
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Gréfico 2

Areas de formacao das

H Pedagogia

H| etras
HEducacao

3%
B Fisica
10%
Fonte: Dados obtidos pela autora (2019)
Gréfico 3
Grau de formacéao das respondentes
44% N
B Graduagéo

B Pos-Graduagéao
B N&o Informado

Fonte: Dados obtidos pela autora (2019)
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Gréfico 4

Tempo de docéncia das respondentes

10%

17%

13%

17%

23%

m0ab5
m6al0
m1l1ail5
m16a20
m21a?27

= Nao informado

Fonte: Dados obtidos pela autora (2019)

Os préximos graficos representam as respostas sobre a percepcdo dos

professores quanto a relacdo da danca com o desenvolvimento biopsicossocial e 0

desempenho escolar. Totalizando um total de cinco questdes fechadas de mdltiplas

escolhas.

Gréfico 5

Danca como fator que auxilia no processo de

ensino e aprendizagem

83%

B Concordo totalmente

B Concordo parcialmente

E N&o concordo nem discordo

B Discordo parcialmente

m Discordo totalmente

Fonte: Dados obtidos pela autora (2019)
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A questdo numero 1 procurou investigar se a danca € ou pode ser um fator
gue auxilia em um melhor processo de ensino e aprendizagem a partir da percepgao
das respondentes, com base em suas experiéncias e observacdes durante a
docéncia. A maioria, 83%, responderam que concordam totalmente com a

interrogativa, e 17% concordaram parcialmente com a interrogativa.

Isso porque a dangca como processo de ensino pedagdgico, ndo se apresenta
de maneira primaria a ensinamentos de habilidades técnicas e a formar dancarinos,
mas podera contribuir para o aprimoramento das habilidades basicas, aos padrdes
fundamentais do movimento e ao desenvolvimento das potencialidades humanas e

favorecendo o processo de construgao do conhecimento (LIMA, 2010).

Gréfico 6

A danca como fator que auxilia positivamente do
desenvolvimento biopsicossocial

17%

B Concordo totalmente

B Concordo parcialmente

H N&o concordo nem discordo
m Discordo parcialmente

m Discordo totalmente

83%

Fonte: Dados obtidos pela autora (2019)

Em relacho a danca ser um fator que auxilia positivamente no
desenvolvimento biopsicossocial da crianca, as professoras responderam em grande
maioria (83%) que concordam totalmente com a interrogativa, e 17% concordaram

parcialmente.

O desenvolvimento biopsicossocial parte da perspectiva integral do individuo,
considera além dos fatores biolégicos, as condigdes psicolégicas e emocionais, e 0
contexto social e ambiental em que o individuo se insere. E a constru¢do do ser
intrinseco, a partir do meio em que se insere.
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De acordo com Bertoni (1992) “a danga como fator educacional contribui no
desenvolvimento psicoldgico, social, anatémico, intelectual, criativo e familiar” (apud
MARTINS, 2022). Dessa forma a danca proporciona diversos beneficios aos
aspectos fisicos, sociais e intelectuais, logo possibilita que a aprendizagem ocorra

de forma prazerosa e préatica.

Verderi (2009) diz que “a dancga na escola devera ter um papel fundamental
como atividade pedagdgica... e por meio dessas mesmas atividades reforcar a
autoestima, a autoimagem, a autoconfianga e o autoconceito”. Nessa perspectiva, a
danca em seu papel educacional, visa o desenvolvimento biopsicossocial do aluno,
tornando-o um individuo pensante, capaz de construir sua imagem pessoal,

introduzindo-a e a manifestando a sociedade contribuido assim com a mesma.

Grafico 7

Quanto ao maior aproveitamento didatico da crianga
praticante de danca em relacdo a ndo praticante

7%

B Nao
B Razoavelmente
ESim

33%

60%

Fonte: Dados obtidos pela autora (2019)

A questéo trés buscou explorar a opinido das respondentes quanto ao maior
aproveitamento didatico em relagdo a crianga praticante e ndo praticante de danca.
60% das professoras responderam que sim, ha um maior aproveitamento didatico
por parte das criancas praticantes em relacdo as nao praticantes, 33% das
professoras responderam que o aproveitamento didatico das criangas praticantes é
razodvel em proporcdo as criangas ndo praticantes e 7% responderam que 0O

aproveitamento didatico da crianca praticante € indiferente referente a nao

praticante.
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Algumas professoras ainda completaram a questdo. Apontaram que existem
criangcas que ndo apreciam e nédo participam de atividades de danca e ainda sim,

possuem um bom aproveitamento desempenho didatico e social.

Oliveira (2017, p.21) coloca que: “é fundamental que as atividades
pedagogicas gerem sempre a liberdade de expressdo e beneficiem o
desenvolvimento do aluno, explorando-o ao maximo, tendo sempre o cuidado para

nao limitar nem reprimir o seu desenvolvimento”.

Nessa visdo, vale ressaltar que existem outras praticas e formas de estimular
e aprimorar os aspectos fisicos, cognitivos e sociais, deve-se considerar 0s aspectos
sociais e culturais dos alunos e procurar formas de adapta-los. Dai a importancia de
explorar os contetdos presentes nas politicas pedagdgicas e que na maioria se
fazem nas disciplinas de Artes e Educacédo Fisica, que visam a cultura e expressao
corporal.

Outras professoras destacaram que: “Cada ser, cada aluno é Unico e
possuem habilidades diferentes e individuais”. O desenvolvimento do individuo € um
processo dindmico e maleavel que ocorre por fatores genéticos, condices do meio
em que esta inserida e em funcdo de seu préprio comportamento e a0 modo como
interage com aqueles fatores (Nucleo Ciéncia Pela Infancia, ESTUDO [, p. 06).
Nessa visdo, as habilidades e desenvolvimento das mesmas, dependem da sua
relacdo com o meio em que se insere e como € estimulada pelo mesmo. Uma
crianca que possui em sua rede familiar raizes e o incentivo a pratica da danca vai
responder de forma positiva a esse estimulo quando levado e apresentado pelo

cunho pedagogico.

Em vista disso, € importante ressaltar que no contexto das instituicoes
publicas, é baixo o nimero de criangas que possuem acesso a praticas corporais
como atividades extraclasses, muitas adquirem esta vivéncia e contato nas praticas
escolares e programas de incentivo como CIDS, Centros Olimpicos, etc. De acordo
com PICONEZ (2003) “os alunos aprendem pela pratica”. Portanto, se traz a
importancia de a instituicdo de ensino incorporar em seus conteudos pedagogicos a
pratica dos varios conteudos da cultura corporal e vivéncia das mesmas, como

indicado pela LDB e PCNs. S0 se adquire habilidades quando as vive.
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Gréfico 8

Quanto ao costume de desenvolver stividades de danca e
musica
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83%

Fonte: Dados obtidos pela autora (2019)

Quanto a pratica de desenvolver atividades de danca e musica nas aulas,
83% das professoras disseram que possuem a pratica de desenvolver atividades de
danca e musica em suas aulas, 14% apontaram que aplicam atividades de danca e
musica, porém ndo sendo algo que se faz com constancia e 3% indicaram que nao

possuem a pratica de desenvolver os respectivos conteldos em suas aulas.

Segundo Nanni (1995), o movimento corporal € de vital importancia para o

desenvolvimento da crianca, pois é através de suas habilidades motoras que ela

expande seus conhecimentos.

A danca como carater educativo, pode gerar grandes contribuicdes ao
desenvolvimento da aprendizagem. Oliveira (2017, p.21) coloca que a danga como
pratica pedagogica favorece o desenvolvimento do aluno, tornando-o um sujeito
capaz de pensar de maneira criativa, de expressar e se comunicar com o mundo

gue o envolve de forma espontanea.

Dessa forma, o trabalho da danca no meio educacional, deve estar voltado a
aprendizagem, de forma ludica e prazerosa enriquecendo a aprendizagem em
diversas disciplinas e estimulando a liberdade do aluno.

A escola como instituicdo de ensino, tem o papel de levar aos alunos
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contetdos e meios de expressao e expressao cultural, tal como também levar aos
alunos o estudo e conhecimento sobre as diversas culturas existentes e suas

origens.

A LDB 9394/96, em seu Art. 26.° coloca que as instituicbes devem organizar
seus curriculos contendo uma parte comum exigida pelas caracteristicas regionais e
locais da sociedade, da cultura, da economia e dos educandos. A LDB 9394/96
também traz no paragrafo 6° alterado pela lei n°® 13.278 de 2016 de seu Art. 26° que
as artes visuais, a danca, a musica e o teatro sdo linguagens que constituirdo o

componente curricular.

Reconhecida entdo pela LDB 9394/96 e por documentos criados pelo
Governo Federal, como uma linguagem de Arte, a dan¢a deve ser incorporada nas
escolas como area de conhecimento artistico, de maneira que promova a formacao

do aluno.

Apesar ainda de sua obrigatoriedade, a danca ainda é pouco abordada nos
conteudos curriculares nas escolas. E um dos fatores que banalizam a pratica da
danca nas escolas, é a falta de conhecimento pedagdgico, a falta de formacéo no
conteudo e a falta de planejamento nas aulas, além das péssimas condicfes
oferecidas pelas escolas, de espaco e matérias que dificultam assim a implantacéo
do ensino da danca nos estabelecimentos formais de educacdo. Como também
constata Strazzacappa (2001), a deficiéncia da danca no ambiente escolar na

maioria das vezes se deve ao despreparo do professor para realizar tal tarefa.

Dessa maneira, a visdo da danca em relacdo aos professores ainda é algo
baseado no senso comum, de que se promove a danca como pratica educacional a

partir de “festinhas comemorativas”, como aponta Verderi (2000).
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Grafico 9

Classificagdo dos aspectos psicomotores, cognitivos e
afetivos de criangas praticantes a criangas néo praticantes

3%

17%

H 1- Muito baixo
H2- Baixo

= 3- Médio

m4- Alto

m 5- Extremamente alto

80%

Fonte: Dados obtidos pela autora (2019)

A questéo cinco buscou a classificacdo dos aspectos de dominio psicomotor,
cognitivo e afetivo-social de criangas praticantes de danca em relacdo a criancas
nao praticantes através da perspectiva das respondentes. 80% das professoras
apontaram como alto em relacdo as criancas néo praticantes, 17% apontaram como
médio em relacdo as criancas nao praticantes, e apenas 3% apontaram como

extremamente alto.

A pratica da danca como atividade regular, proporciona ao individuo o alcance
de vérios dominios. A crianca que a pratica de forma regular, pode possuir de forma
observavel uma maior facilidade em construir sua imagem corporal, podendo atuar
para a auxiliar no desenvolvimento integral e formacé&o social. Podendo possuir suas

habilidades mais afloradas por manter a constancia a pratica.

Visto que essa ndo € a realidade de muitos estudantes das instituicoes
publicas, a pratica da danca sO se torna possivel de forma aplicada dentro das
escolas e € a partir desse contexto, que o trabalho da danca como proposta
educativa nas escolas se faz importante. Inserida nas praticas pedagogicas, orienta
e explora o movimento corporal de cada aluno e suas capacidades de criacéo,

estimulando o autoconhecimento e a aprendizagem.

Verderi (2009) declara que:
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“a danca na escola deve proporcionar oportunidades para que o
aluno desenvolva todos os seus dominios do comportamento humano e, por
meio de diversificacbes e complexidades, o professor contribua para a
formacao de estruturas corporais mais complexas.”

Gariba e Franzoni (2007) também ressaltam uma proposta de danca escolar
gue possibilite aos estudantes a desenvolverem suas capacidades criativas e que
nao se restrinja em buscar o aperfeicoamento de técnicas e estilos, citando o ballet

classico, jazz, danca moderna entre outras.

Na proposta dos autores citados, a danca como préatica pedagdgica deve se
apresentar de forma coerente a realidade escolar. Contudo, ao ser inserida nessa
realidade, ndo pretende formar técnicas e sim contribuir ao processo de ensino e
aprendizagem de forma a auxiliar na constru¢do do conhecimento, permitindo nao
s6 a busca de sua formacdo pessoal, mas também a ensina-lo a viver em

sociedade.

CONSIDERACOES FINAIS

Durante a pesquisa foi possivel explorar e obter conhecimentos sobre a
danca e o ensino da mesma como meio pedagdgico, e suas possibilidades na
educacéo infantil como proposta positiva ao desenvolvimento biopsicossocial.

Com base no que foi coletado e explorado nessa pesquisa, através da
perspectiva proposta, identificou-se, contribuicbes positivas sobre a colaboracdo da
danca como proposta pedagogica no desenvolvimento biopsicossocial de alunos na
educacédo infantil a parti da percepcdo dos professores. Para se chegar a essa
conclusdo, foi realizado uma analise histérica da Danca e de seu contexto
educacional, da Educacéao Infantil Brasil e do desenvolvimento biopsicossocial em
sua perspectiva. Um questionario foi aplicado a professoras atuantes na educacao
infantil, a fim de analisar sua perspectiva em relacdo a danca na educacao

infantil e sua contribuicdo consequentemente aodesenvolvimento biopsicossocial.

Observou-se por meio dos resultados obtidos que a danca é um fator
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contribuinte no meio pedagogico e que quando aplicada na educacéao infantil, reflete
um alcance maior de seus beneficios e do desenvolvimento biopsicossocial da
crianga. Apresentou também os resultados, que a dancga ainda € um contetdo pouco
abordado nas aulas, o que reflete a formacéo dos professores quanto a importancia
e utilizacdo da danca no contexto educacional, e das estruturas escolares para

maior exploracao do contetido, do espaco e dos movimentos.

O presente estudo reflete que o ensino da danca como proposta pedagodgica
€ fundamental e contribui em grandes formas para processo de ensino e
aprendizagem de escolares. A danca explora o dialogo corporal, de expresséo e
comunicacdo através do movimento, possibilita também a vivéncia do aluno aos
diversos beneficios propostos pela mesma de forma ludica e prazerosa, visando a
formagdo completa do individuo, o tornando um ser ativo e critico na sociedade e

contribuindo para a mesma.

Na educacao infantil, € quando estamos em pleno desenvolvimento, abertos a
explorar e adquirir novas experiéncias sociais, habilidades e potencialidades
humanas. Essa etapa € responsavel pelo desenvolvimento integral do aluno e pela
construcéo de seu conhecimento pessoal e social. A vivéncia da danca nessa etapa
trara possibilidade de reflexos positivos no decorrer da vida do aluno de forma social
e pessoal. Como citado nesse artigo, Ossana (1988, p.18) coloca que “a dancga é
uma disciplina que se deve comecar quando se é bem pequeno, quando os dotes
fisicos ndo sao excepcionais”. Pois, nessa etapa é que estamos construindo nossa
identidade baseados em nossas experiéncias sociais € em nossa relagdo com o
meio, dessa forma a possibilidade de reflexos futuros e positivos serdo maiores.
Sendo entdo a Educacédo Infantil o ponto de partida perfeito para se alcangcar um

bom desenvolvimento biopsicossocial.

O estudo ainda enfatizou a importancia do papel do professor em sua atuagéo
na educacéo infantil, e a necessidade de possuir formacg&o apropriada e continuada
para a compreensao da crianca em seu pleno desenvolvimento e ainda de propor

atividades da danca e expresséao corporal, para alcancar os objetivos dessa etapa.

Nessa visdo, faz-se importante a inclusdo da danca no curriculo educacional

como proposta pedagodgica por parte da escola e principalmente dos professoresa
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modo de proporcionar o aprender através do movimento, e para, além disso,
contribuir para a pratica docente dos professores as aulas. Para isso se faz
presente também a proposta as escolas a se empenharem na extensdo do
conhecimento e formacédo dos docentes, por palestras, seminarios, cursos com as
atualidades das leis educacionais e parametros curriculares, rodas de conversa e
como uma boa sugestéo a prépria vivéncia a préatica da danca, que numa visao geral

muitos possuem uma caréncia em relagdo a essa pratica.
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ANEXO I- Carta de apresentacdo (Encaminhamento)

LINWVERSIDADE OF BRASHIA
? FACULDADE DF EDUCACAD FISICA
Prod. Dra Rane Duiius (FUB 150.371)
Data: Nowerabro de 2019

i

ENCAMINHAMENTO

Venho por meio deste apresentar a estudante de Licenciatura do curso de
Educacho Fisica da Universidade de Brasilia, RAFAELA DE MEDEIROS NUNES (matricula
170113311} que, no momento, estd planejando e elaborando seu Trabalho de
Conclkus3o de Curso (TCQ).

Nosso interesse neste trabalho é identificar e, se possivel, demonstrar o valor
da danga como meio de estimulo ao desenvolvimento fisico motor, ao
desenvolvimento psicoemocional e ao desenvolvimento social em todas as suas
nuances. Como a danga é uma atividade que se utiliza do corpo para expressar
diferentes aspectos, e este é preparado e moldado para faze-lo da methor forma
possivel, incluindo o dominio da express3o corporal, e muitos dos aspectos culturais de

nossa sociedade, entende-se que a danga possa ser de excelente contribuicdo inclusive
para aspectos da vida escolar, incluindo questdes comportamentais, disciplinares e

também dominios de espaco, propriocep¢do e contetidos de linguagem, matematica e
sociais, entre outros. » ==

Assim, como nosso estudo serd acerca das criangas na educagdo infantil,
desejamos sua colaboracdo na identificagdo de escolares que sejam, ou ja foram,
participantes de aulas de dan¢a, que estejam na faixa etdria de 4 a 7 anos, tanto
meninos quanto meninas. Se assim houver algum, gostariamos de convida-lo(a) a
responder a3 um bem breve questiondrio acerca de suas observagdes quanto a
aspectos favordveis no comportamento e dominio de contetdos e relacionais desta
crianca em relagdo aos demais colegas de turma. Esta coleta dos dados por meio de
questiondrio poder3 ser efetuada desde agora até final de margo de 2020.

Sem mais, agradecemos sua colaboragdo e nos colocamos a disposigdo para
responder 2 qualquer esclarecimento que se faga necessario. Prof. Jane (11)

" 97509.6131 e estudante Rafaela (61) 99962.9187.
M
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ANEXO II- Termo de consentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO
Prezado (a) Senhor (a),

O (a) Sr (a). Estd sendo convidado a participar da pesquisa: “Danca vista como
colaboradora no desenvolvimento biopsicossocial na perspectiva de professores na
educacao infantil” que tem por objetivo identificar e, se possivel, demonstrar o valor da
danca como meio de estimulo ao desenvolvimento fisico motor, ao desenvolvimento
psicoemocional, ao desenvolvimento social e tanto como no desempenho escolar.

Essa pesquisa serd realizada com docentes servidores publicos, atuantes em turmas
da educacdo infantil no Distrito Federal, de ambos os sexos, maiores de idade e com
gualquer tempo de docéncia e nivel de escolaridade (Superior), em escolas da rede publica
do Distrito Federal. Sua participacdo no estudo consistird em responder cinco questdes sobre
Danca e seus beneficios ao desenvolvimento integral. A coleta de dados tera uma duracao
estimada de _20 a 30 minutos.

Os riscos com essa pesquisa sdo minimos, sendo que o Sr (a). Pode se sentir
desconfortavel ao responder por questdes de incomodo ou relembrar situacdes induzidas
por questdes do questionario, mas o Sr (a). Terd a liberdade de ndo responder ou
interrompera participacdo em qualquer momento.

O Sr (a). tera a liberdade de nédo participar da pesquisa ou retirar seu consentimento a
qualquer momento, mesmo apo6s o inicio da coleta de dados, sem qualquer prejuizo. Esta
assegurada a garantia do sigilo das suas informacg6es. Sr (a). ndo terd nenhuma despesa e ndo
h& compensacdo financeira relacionada a sua participacdo na pesquisa.

Caso tenha alguma ddvida sobre a pesquisa 0 Sr. podera entrar em contato com o
pesquisador ou assistente responsaveis pelo estudo: Jane Dullius, telefone (61) 3107-2566, e-
mail:janedul@unb.br ou Rafaela de Medeiros Nunes, telefone (61) 999629187, e-mail:
rafaelamedeirosl3.nunes@gmail.com.

Sua participacdo é importante e voluntéria e vai gerar informacgdes que serdo Uteis para
a pesquisa. Este termo sera assinado em duas vias, pelo senhor e pelo responsavel pela
pesquisa, ficando uma via em seu poder.

Acredito ter sido suficientemente informado a respeito do que li ou foi lido para
mim, sobre a pesquisa: '‘Danga vista como colaboradora no desenvolvimento

biopsicossocial na perspectiva de professores na educagéo infantil**. Discuti com o
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Pesquisador Jane Dullius ou com seu substituto, responsavel pela pesquisa, sobre minha
decisdo em participar do estudo. Ficaram claros para mim os propositos do estudo, 0s
procedimentos, garantias de sigilo, de esclarecimentos permanentes e isencdo de

despesas. Concordo voluntariamente em participar deste estudo.

Assinatura do entrevistado

Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido deste entrevistado para a sua participacéo neste estudo.

Assinatura do responséavel pelo estudo.
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ANEXO lll- Questionario

Nivel de escolaridade: Area de formacéo:
Tempo de docéncia: Sexo: Idade:

A danca é uma atividade de expressdo corporal que proporciona grandes beneficios ao
individuo, desde a aspectos corporais a sociais. Na educacdo infantil, é fundamental para o
desenvolvimento das criangas, proporcionando um melhor conhecimento corporal, de suas limitacGes
e expressdo de sentimentos, além de ser uma excelente contribuicdo para aspectos pedagdgicos da vida
escolar. Nessa perspectiva 0 objetivo do trabalho é identificar e se possivel demonstrar o valor da
danca como meio de estimulo ao desenvolvimento fisico motor, desenvolvimento psicoemocional e
desenvolvimento social em todos seus aspectos.

Questionario

QUESTAO 1- Com base em suas experiéncias e observagdes durante sua docéncia, concorda que a

danca € ou pode ser um fator que auxilia num melhor processo de ensino e aprendizagem da crianca?

Concordo Concordo N&o concordo Discordo Discordo
totalmente parcialmente nem discordo parcialmente totalmente
Comentério:

QUESTAO 2- Concorda que a danca é ou pode ser um fator que auxilia positivamente no

desenvolvimento biopsicossocial da crianga?

Concordo Concordo Né&o concordo Discordo Discordo
totalmente parcialmente nem discordo parcialmente totalmente
Comentério:

QUESTAO 3-Em sua opini&o, a crianga praticante de danca tem maior aproveitamento didatico em

relacdo as demais ndo praticantes?

| Nio | Razoavelmente | Sim
Comentério:

QUESTAO 4- Costuma desenvolver atividades de danca e musica em suas aulas?

| Nio Razoavelmente | Sim
Comentaério:

QUESTAO 5- Como classifica os aspectos de dominio psicomotor, dominio cognitivo e dominio

afetivo-social de criancas praticantes de danga em relacdo as ndo praticantes?

100 110 120 130 140 150 |
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N&o sei

Muito baixo

Baixo

Médio

Alto

Extremament
e alto
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