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RESUMO

O conhecimento do corpo é uma informacdo aprendida dia apés dia, € uma
aprendizagem que tem como particularidade a construcdo de uma imagem corporal, essa que
se apresenta como um fendmeno multifacetado, envolvendo aspectos mentais, sociais e
culturais. A figuragdo do prdprio corpo em nossas mentes se constroi e se reconstroi diariamente
ao longo da vida, a partir da interacéo do sujeito com o outro e com o mundo. Dessa forma, a
sua elaboracdo se d& através das experiencias sociocorporais adquiridas por meio das praticas
corporais na infancia, que se mostram necessarias para o0 aprimoramento da imagem corporal.
O presente estudo tem como delineamento uma pesquisa documental, com abordagem
qualitativa, que buscou interpretar a representacdo corporal por meio de desenhos infantis
confeccionados por criangas de Brasilia entre 6 e 11 anos. Foram selecionadas 2 pesquisas
realizadas com criancas, empreendidas pelo Imagem - Grupo de Pesquisa sobre Corpo e
Educacdo. Para analisar e compreender as percepg¢des de imagem corporal em criangas, foram
selecionados os desenhos que representam a figura humana por meio de autorretratos. A analise
desses documentos evidencia que fatores como a midia e contexto sociocultural sdo capazes de
influenciar ou até distorcer a representacdo da imagem corporal das criangas. A analise sensivel
e em conjunto desses documentos evidenciou que o desenho infantil é capaz de captar as formas
mais puras da expressdo infantil. Por meio do desenho, a crianca representa suas visdes de
mundo, demandas que lhe causam inquietude e ndo ha limites para a imaginacéo, as criancas
podem ser o que quiserem e como quiserem. Tendo em vista a relacédo entre a imagem corporal
e a representacdo de figura humana por meio dos desenhos infantis, faz-se necessario
sensibilizar os nossos olhares para perceber a completude de significacdes representadas nos
desenhos de autorretratos. Assim como o corpo, os desenhos da figura humana séo marcados
por culturas e histérias, trazendo uma extensdo da linguagem corporal. Além disso, o professor
de educacdo fisica assume papel de grande importancia no processo de elaboracdo da
autoimagem ao oportunizar vivéncias corporais aos pequenos. Uma vez que com uma
autoimagem que se aprimora a cada dia, a crianca estd propicia a plenitude de seu
desenvolvimento humano, tornando-se capaz de se valorizar e de acreditar em suas
potencialidades e competéncias.

Palavras-chave: infancia; imagem corporal; desenho infantil.



ABSTRACT

Knowledge of the body is information learned day after day, it is a learning that has as
a particularity the construction of a body image, which presents itself as a multifaceted
phenomenon, involving mental, social and cultural aspects. The figuration of the body itself in
our minds is built and reconstructed daily throughout life, based on the subject's interaction
with the other and with the world. In this way, its elaboration takes place through the socio-
corporal experiences acquired through body practices in childhood, which are necessary for the
improvement of body image. The present study has as its design a documentary research, with
a qualitative approach, which sought to interpret the body representation through children's
drawings made by children in Brasilia between 6 and 11 years old. Two surveys carried out
with children, undertaken by Imagem - Research Group on Body and Education, were selected.
To analyze and understand the perceptions of body image in children, drawings that represent
the human figure through self-portraits were selected. The analysis of these documents shows
that factors such as the media and sociocultural context are capable of influencing or even
distorting the representation of children's body image. The sensitive analysis of these
documents together showed that children's drawing is capable of capturing the purest forms of
children's expression. Through drawing, children represent their views of the world, demands
that cause them restlessness and there are no limits to imagination, children can be whatever
they want and however they want. Bearing in mind the relationship between the body image
and the representation of the human figure through children's drawings, it is necessary to
sensitize our eyes to perceive the completeness of meanings represented in the drawings of self-
portraits. Just like the body, the drawings of the human figure are marked by cultures and
stories, bringing an extension of body language. In addition, the physical education teacher
assumes a very important role in the process of elaborating the self-image by providing the little
ones with body experiences. Since with a self-image that improves every day, the child is
conducive to the fullness of their human development, becoming capable of valuing themselves
and believing in their potential and competences.

Keywords: childhood; body image; children's drawing.
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1 INICIANDO OS TRACOS - INTRODUCAO

Quando pensamos em infancia, temos a tendéncia de viajar para o universo do faz de
conta, das doces lembrangas e dos momentos de travessuras. E nessa fase, que invariavelmente
todos nos estivemos um dia, que acontecem ricas descobertas, como a construcdo da
personalidade, o desenvolvimento corporal e mental. Aliado a infancia ha uma folha de papel,
lapis de cor, canetinhas, ou até mesmo um giz e um ch&o pronto para receber as mais profundas
expressdes de um pequeno gue Vvive sua infancia em integralidade.

Potencializar e valorizar os costumes da cultura ludica infantil faz parte da histéria dos
individuos, pois 0s pequenos ndo sdo meros apropriadores de normas, regras e formalidades do
mundo adulto, mas sim, produtores de suas proprias culturas, e por isso participam ativamente
da formacdo de comunidades e sociedades. Conforme o exposto, Sarmento e Pinto (1997)

afirmam que:

A consideracdo das criangas como actores sociais de pleno direito, e ndo como
menores ou como componentes acessorios ou meios da sociedade dos adultos, implica
o reconhecimento da capacidade de producéo simbolica por parte das criangas e a
constituicdo das suas representagdes e crencas em sistemas organizados, isto €, em
cultura (SARMENTO E PINTO, 1997, p. 20).

Partindo do pressuposto que as criangcas se expressam em suas produgdes
simbdlicas, podemos comecar a delinear e redirecionar o pensar no desenho infantil. Toda
crianca manifesta o ato de desenhar nas folhas de papel ou qualquer outro lugar que lhes pareca
minimamente propicio: as criangas contam suas histdrias, suas inquietudes e o faz de conta que
representam suas visdes proprias de mundo. Com base neste sentido do mundo a nossa maneira
singular, pretendemos observar e descrever neste trabalho as percepc¢des das criangas sobre seus
corpos através dos desenhos infantis, considerando as teorias que envolvem a infancia, imagem
corporal e desenvolvimento do grafismo.

A partir disso podemos refletir que a nocao de crianca tende a se construir como um
modelo padronizado de um corpo disposto apenas a receber ordens, sem direito a desejar ou a
opinar. Nas escolas por exemplo, muitos docentes escolhem colocar a normatizacgdo da crianca
através do modelo pedagdgico tradicional, muitas vezes inspirando poder e respeito, que por
vezes inconscientemente sdo capazes de controlar, disciplinar e docilizar os pequenos corpos.

A percepcdo corporal e a constru¢cdo da imagem corporal em seus aspectos

fundamentais € um processo e uma producdo subjetiva, por isso inacessivel ao outro.
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E que depende da indissociabilidade entre as dimensdes psiquicas, fisioldgicas e
socioculturais. Os ambientes socializadores das criangas como a escola, 0 ambiente familiar
pode refletir de modo a trazer influéncias externas, mas de forte impacto. Nesse sentido
podemos compreender a familia como o primeiro grupo social onde a crianga pertence e se
insere desde o nascimento. Inicialmente afeta muito, se ndo todas, as suas decisdes, incluindo
0 modo de vestir e até mesmo o modo de se portar.

Os corpos passam por um processo de civilizacdo, onde a infancia é considerada como
um espaco de desejos e projeces dos que nos antecederam. AsSim, 0 COrpo passa a Ser
considerado como um elemento hibrido e educacional, associando a ideia de processo que nao
deve ser isolado. O corpo se unifica nesse processo quando se entrelaca com as relagdes
formadas entre 0 homem e a natureza ndo humana.

Ainda nesse pensamento, 0 corpo que se constréi na interdependéncia constante do
homem com o que ha ao seu redor se renova num processo que nos possibilita pensar na
diversidade emocional caracteristica do ser humano. Nesse sentido, apresento as minhas
justificativas para o desenvolvimento do presente estudo.

A partir das minhas vivéncias nos estagios da Educacdo Infantil pude observar de perto
a relacdo dos estudantes com o0s seus proprios corpos, bem como o trato dos atores envolvidos
no processo educacional que na maioria das vezes se apresentavam como forma de repressao
sobre esses corpos, que na base do desenvolvimento e construcédo de suas personalidades tinham
suas vontades, praticas e manifestacdes tolhidas. Tendo em vista esse argumento, pude perceber
a necessidade de aprofundar nessa linha de estudo visto que a imagem corporal influencia
diretamente na realidade dos estudantes, de forma que pudesse contemplar a profissional de
educacdo fisica que almejo ser, que acredita na integralidade do corpo humano.

A educacao fisica mostra-se um instrumento facilitador da promocéo ao ser integral,
dessa forma é possivel proporcionar praticas corporais que repercutem de forma positiva na
construcdo de uma imagem corporal saudavel, longe de imposi¢oes de padrdes de corpo, ou até
mesmo da performance e desempenho corporal perfeitos. Pois na infancia quanto antes esses
corpos estiverem cientes de suas corporalidades e da indissociabilidade do corpo e mente,
menos risco de estarem expostos aos moldes corporais pré-estabelecidos.

Elias (2009) afirma que nenhuma emocdo humana é inata, trata-se de um modelo
fixado. Como linguagens, as emocdes sdo resultado de uma fusdo entre aqueles processos que

sdo inatos e aqueles que sdo adquiridos. Dessa forma, observaremos no decorrer desse estudo
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0 modo que esses processos se manifestam. A seguir, iniciaremos uma reflexdo acerca da
infancia calcada pela sociologia da infancia, desenho infantil e seu desenvolvimento, além da
reflexdo sobre imagem corporal e como se d& a sua construcdo. Em seguida apresento a
metodologia adotada para esse estudo. Partiremos para as analises dos desenhos mais
representativos dentro da amostra estudada. E por fim as consideracgdes finais onde apresento

as principais evidéncias desse estudo.

1.1 OBJETIVOS
1.1.1  Objetivo Geral
Interpretar a representagéo corporal por meio de desenhos infantis confeccionados por

criancas de Brasilia entre 6 e 11 anos.

1.1.2  Objetivos Especificos

Descrever os desenhos de criancas produzidos em Brasilia considerando o grafismo
infantil e suas relacdes socioculturais.

Analisar os desenhos de autorretrato em camadas, sendo elas: a estética, 0
desenvolvimento dos tracos, e os significados relacionados a cada representacdo de imagem
corporal desenhada.

2 UM MERGULHO COLORIDO NA INFANCIA - REFERENCIAL TEORICO
2.1 ESTUDOS DA INFANCIA
A infancia € a fase da vida em que a maioria das pessoas desejam retornar. As

boas lembrancas e bons sentimentos que geralmente temos dessa fase nos fazem pensar o
porqué de queremos crescer rapidamente quando somos jovens. No entanto, a infancia, que
agora é considerada vital, nem sempre existiu. Dessa forma torna-se relevante abordar como a
visdo de infancia que temos atualmente se desenvolveu ao longo da historia.

E de amplo saber que a infancia é uma fase de exploracéo, ricas descobertas, evolucéo
e inimeros aprendizados e com isso temos a tendéncia de naturalizar alguns sentimentos
construidos socialmente. Nés adultos tendemos a inferiorizar criangas e infancias, levando em
consideracao apenas aspectos sociais ou bioldgicos e pensando na infancia como um periodo

de transicéo para a vida adulta que logo é esquecida (SIMAO, 2007).
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Esses pensamentos e acfes mostram-se redutores a medida em que acontecem, afinal
a infancia vai muito além da reproducdo de conhecimentos e comportamentos; a visdo de
Phillipe Aries (1981) contribui para uma ruptura desses pensamentos, evidenciando aspectos
que possivelmente reforcam percepgdes limitadoras e antiquadas como por exemplo: na Idade
Média ndo havia espaco para a infancia, nem termos especificos para a crianca, ndo havia
censura e nem barreiras morais.

Pensando assim, voltaremos olhares para a evolucdo historica da representacdo da
imagem de criangas. Ainda na ldade Média as criancas eram representadas no ambito artistico
como um adulto em tamanho reduzido, sem tragos infantis e nem mesmo diferenga nas
expressoes, (ARIES, 1981). Tal percepcio fazia-se presente ndo sé em representacdes artisticas,
conforme explicitado na figura 1, mas também nas a¢des tomadas, uma vez que direitos basicos
eram cerceados a esse grupo, tendo como principal exemplo o direito a educacéo, esse que era

dedicado aos adultos e nobres na idade média.

Figura 1- Representacao da crianca na Idade Média

Fonte: Pixabay

A representacdo mais proxima da imagem real das criancas e infancias aparecem nas
artes da epoca helenistica com exemplos de imagens das criangas relacionadas ao menino Jesus,
por conseguinte remetendo a infancia ao sagrado mostrando a intencdo de proteger a familia e
seus valores. A partir do século X1V esse aspecto se mostra diversificado e representa progresso
no sentimento de infancia, pois os gestos de afeto e a delicadeza das criangas aparecem,
alimentando dessa forma o sentimento de infancia graciosa que foi retratado em diversas obras
desse periodo. As criangas eram representadas sempre em companhia de uma imagem adulta,

como mostra a figura 2, seja ela de familia ou amigos, o que possibilita uma interpretacdo do
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principio da subjetivacdo da crianga como um ser unicamente aprendiz e submisso a classe
adulta, um ser que deveria ser moldado e civilizado para reproduzir os comportamentos do
mundo adulto (ARIES, 1981).

Figura 2- Representagéo da crianga na época helenistica.

Qx[/ “J"
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Fonte: Pixabay

A infancia no periodo helenistico era pontuada como uma fase insignificante, cuja
serventia seria apenas uma transicdo para 0 mundo adulto, a qual aconteceria unicamente
guando a crianga apresentasse determinada compreensao sobre 0s costumes e culturas da vida
adulta. A separacdo do mundo das criancas para 0 mundo adulto nos apresenta o sentimento
moderno de infancia, e com esse advento surge um costume que mesmo em dias atuais
permanece presente: o de colecionar retratos dos filhos na infancia (ARIES,1981). Esse comum
habito por sua vez transforma o pensamento de uma infancia insignificante que deveria ser
superada para um instrumento valioso de tornar a infancia eterna, digna de lembranca e

importancia.

A ideia de infancia é uma ideia moderna. Remetidas para o limbo das existéncias
meramente potenciais, durante grande parte da Idade Média as criancas foram
consideradas como meros seres biolégicos, sem estatuto social nem autonomia
existencial (SARMENTO, 2004, p.3).
Como forma de solenizar a passagem da infancia para o amadurecimento na sociedade,
sdo colocados alguns ritos tipicos que registram através de cerimbnias a marcacdo do

comportamento especial do individuo, proporcionando condic¢Ges para a superacao e o inicio
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de uma nova fase. Essas se diferenciam de cada sociedade, temos como um classico exemplo
as festas de debutante ou a primeira comunhd&o. Entretanto nem todos os ritos sdo isentos de dor
e de perigo, em determinadas sociedades indigenas o rito de passagem se da através das picadas
de formigas durante dez minutos. Esse contexto por sua vez apresenta que o fato de deixar a
fase da infancia mostra-se muito mais importante do que a vivenciar em sua completude e
integralidade.

Ao pontuar esses aspectos torna-se valido colocar questdes acerca de como ocorre 0
desenvolvimento infantil como forma de fundamentacdo para algumas indagacdes. A crianca
por sua vez € capaz de apresentar suas proprias configuracdes psiquicas, compreensfes de
mundo e vida, a0 mesmo tempo em que possuem a capacidade intrinseca de se apropriar de
comportamentos, costumes, normas e ritos tanto do mundo adulto quanto do mundo infantil.
Essa capacidade de cruzar tais informac6es permite que a crianca se habitue e socialize nos dois
mundos, sabendo exatamente como e quando se utilizar das regras infantis ou adultas. Assim
como Ariés (1981) explica ao evidenciar que somente no século XVII surge o conceito de
infancia: as criancas eram vistas como adultos, podendo ser adultos mais fracos e menos
inteligentes. As criancas eram vestidas como adultas e trabalhavam desde muito cedo.

Somente no século XIX sdo abertos caminhos para a pesquisa cientifica sobre o
desenvolvimento infantil como aspectos tradicionais da infancia que nos mostram que a historia
da humanidade esta diretamente vinculada a histéria da infancia. O vinculo entre crianca e
sociedade € a chave com que se faz o desenvolvimento infantil acontecer, esse se apresenta
através do efeito histérico que ndo € definido por ordens naturais e engessadas, mas que esta
intimamente relacionado as condic6es diretas de como a sociedade se organiza. Dessa forma o
desenvolvimento infantil mostra-se continuo, vuneravel por fatores internos e externos ao seu
meio onde aspectos sociais, bioldgicos, culturais e psiquicos sdo cruzados tornando plasticos e
moldaveis os modos de agir, pensar e sentir dos pequenos.

Ao superar 0 sentimento de que as criangas sd&o como uma tela em branco, estamos
lidando com a necessidade de refletir e compreender as criancas e suas diferentes infancias.
Considerando gque o desenvolvimento da crianga se relaciona diretamente com o aprendizado,
0 qual acontece pouco a pouco, mas a todo tempo, ja que as criancas aprendem de formas e
estimulos diferentes.

A construcdo do aprendizado é como pequenos tijolinhos empilhados que ali

representam contextos, historias, experiéncias e vivéncias, as quais aos poucos constroem a
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completude da crianca, tornando-se algo consolidado, firme como alvenaria, entretanto
mantendo 0 compromisso de sempre se renovar em novas praticas, assim como expressa
Papalia: “Cada periodo do ciclo da vida ¢ influenciado pelo que ocorreu antes e ira afetar o que
vira depois” (PAPALIA; OLDS, 2000, p. 31).

E evidente que as criancas diferentemente do contexto sociocultural s&o consideraveis
produtoras de histéria e cultura (MEDA, 2014) da sociedade em que vivem e ndo culturas
constituidas em um ensaio para a vida adulta. Além de possuirem uma visdo agucada daquilo
que os adultos tendem a tornar natural ao passar do tempo.

As criangas sdo capazes de atribuir status de individuos em relacdo ao espago que
ocupam, enquanto os adultos carregados por uma tendéncia adultocéntrica, atribuem o
significado do espaco as pessoas que o ocupam (GOBBI, 2014). Portanto, a vida adulta ndo
significa unicamente o0 acumulo de conhecimento, mas também significa negar o que era
conhecido em um estéagio anterior, isso de fato evidencia que as criangas sdo qualitativamente
diferentes dos adultos e ndo um adulto em miniatura (SIMAO 2007).

Mas afinal, o que é infancia? Acreditamos na infancia que se constréi de acordo com
a organizacdo social. Conforme propde Oliveira (2005), as crian¢as sao o sujeito das relacdes
sociais inseridas em determinado ambiente social. Nesse caso, a infancia é vista como uma
espécie de construcdo social, refletindo as mudancas das atividades humanas. A histéria da
infancia e seus estudiosos respectivamente nos mostram que as condic¢des de vida das criancas
experimentaram condicdes decisivas, e essas condi¢Ges constituem as categorias pluralistas da
sociedade.

Quando falamos em relagfes sociais, o desenvolvimento e a sistematizacdo da
sociedade podem situa-la de uma forma especial. A pesquisa de Ariés (1981) confirma que a
infancia € um produto da histéria moderna, ndo apenas de dados difundidos. Ainda afirma

Javeau que:

As criancas devem ser consideradas uma popula¢do ou um conjunto de populacGes
com pleno direito (cientifico), com seus tracos culturais, seus ritos, suas linguagens,
suas “imagens-a¢des” ou, menos preciso no tempo € no espago, com suas estruturas e
seus “modelos de a¢des” (JAVEAU, 2005, p. 385).

Corroborando com essa ideia Qvortrup et al. (apud Montandon, 2001, p. 48) apontam
que o termo “criancas" seria correspondente ao grupo de "infancias" que agora séo consideradas

categorias sociais. Grupo o qual se apropria de meios Unicos e singelos para representar aquilo
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que sentem, se socializam através das brincadeiras, atuam criativamente e desenham como

forma expressao de uma época e de um lugar, bem como uma fonte de memdria da infancia.

2.2 DESENHO INFANTIL

Ao dialogar a respeito da infancia compreendemos que este € um periodo de fartas
descobertas que trazem consigo intensas caracteristicas capazes de marcar e identificar a
complexidade e riqueza do que € ser crianca. Expressando o reflexo do contexto historico,
social, individual, econémico e cultural que se insere a crianca, fato esse que influencia
diretamente nas praticas comuns da infancia como por exemplo: o desenhar.

Sabemos que toda crianca desenha, seja com lapis e papel ou mesmo com um caco de
tijolo na parede. Desde pequeninos as criangas sao influenciadas a desenhar, seja por ver um
adulto escrevendo ou mesmo pela genuina alegria de ganhar uma caixa de lapis de cor, ato que
se mostra tdo comum na infancia quanto o brincar. Os desenhos s&o usados corriqueiramente
como método facilitador por professores do ensino infantil, uma atividade simples e acessivel,
mas capaz de fortalecer a comunicacgédo entre a crianga e um adulto além de desenvolver 0s
aspectos sociais, psicomotores, emocionais e cognitivos da crianca. Por meio das cores e tracos

as criangas mostram um pouco de si.

[...] porque o desenho é para crianga uma linguagem como o gesto e a fala. A crianga
desenha para falar e poder registrar sua fala. Para escrever. O desenho é sua primeira
escrita. Para deixar sua marca, antes de aprender a escrever, a crianca se serve do
desenho. A crianca desenha para falar de seus medos, suas descobertas, suas alegrias
e tristezas. (MOREIRA, 2009, p. 20).

Essa prética, entretanto, acaba sendo desconsiderada em determinadas a¢es advindas
dos principais atores envolvidos na educacdo da crianga que por vezes pouco privilegiam a
imensidao desse entendimento. Desse modo, expressam Barbosa e Magalhées (2008) constatam
que se conhece pouco sobre o significado de infancia e suas peculiaridades. O fato de conhecer
0S pequenos &, de acordo com Sarmento (2003), decisivo para a revelacéo da sociedade.

Tradicionalmente o publico adulto possui uma relacdo de hierarquia para com as
criangas, de modo que se torna corriqueiro tratar com menosprezo, desdém ou superioridade as
praticas e producdes advindas das criancas. Essas manifestacdes apresentam-se tdo comuns que

basta observa-las para que se mostrem presentes, no entanto acabam passando despercebidas e
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tornando-se naturais aos nossos olhos, que de tanto ver banalizam sua percepcao ocasionando
conhecimento limitado da complexidade das préaticas exercidas por criancas.

Além disso as contribuicGes tedricas direcionadas tanto para 0s pais e responsaveis
quanto aos professores podem tornar-se reducionistas ao tratar desse assunto, pois, contribuindo
com esse pensamento, Salles (2005) expde que se criou a infancia excluindo as criangas do
mundo adulto, a titulo de exemplificacdo temos a classica situacdo verticalizada em que se
propoe: “em conversa de adulto, crianga ndo se mete”. Temos ainda a crianga que despende seu
esforco criativo e manipulativo em um desenho ou pintura que ao levar ao crivo de um adulto,
tudo que recebe como resposta ¢ um comum: “ah, ta bonito, ta legal”, quando na verdade aquela
producdo encontra-se recheada de significados e percepgdes coerentes ao universo da criancga
que o produziu.

E perceptivel que até nos espacos ditos como mais “propicios” para que as diversas
manifestacdes infantis venham ocorrer as criancas estdo sujeitas a repressdo dessas praticas,
sendo tratadas nas principais instituicbes como pequenos adultos que estdo prontos para se
encaixarem nos padrdes sociais vigentes e se adaptarem aos costumes e significacdes de uma
sociedade adulta, sendo impostas regras a serem seguidas e horarios a serem cumpridos.

A partir do supracitado percebe-se que a histdria da infancia esta marcada diretamente
pela influéncia adulta ao falarmos do contexto social, tendo como resultado o tolhimento
precoce dos meios naturais que uma crianca tem de se expressar. Esse € um dos grandes fatores
qgue podem influenciar para que as criancas deixem de viver a infancia em sua totalidade e
integralidade.

Ao pensar no conceito de “crianca” associando a um ser pequeno, de pouca idade,
pouca experiéncia que apenas integra um contexto, reforca a visdo adultocéntrica que
carregamos. Vale potencializar que a crianca deve ser entendida como um ator social, um ser
que pensa, reflete, discute, possui argumentos, que tem necessidade de se expressar, elabora
juizos de valor e que além de tudo faz parte dos processos de construgdes sociais, historicas e
culturais como um todo.

Dessa forma, deve-se existir espago para o pensamento de que a infancia ndo deve ser
intrinseca aos signos e padrdes adultos devido a peculiaridade da consciéncia infantil. Tendo
em vista o proposto, faz-se mister incluir nessa discussao a latente capacidade de criacdo infantil
que mostra através de suas producdes, registros historicos e culturais um retrato da sociedade

que esta inserida. O principal meio de producdo usado pelas criangas para expressar todas
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aquelas demandas sociais que Ihe causam inquietude é o desenho; ainda considerado por muitos
apenas como uma distracdo para 0s pequenos ou como tarefa escolar, esconde por tras dos
rabiscos uma imensidédo de sensacfes e emogoes.

Ademais, Gobbi (2002) expde que os desenhos possuem a capacidade de apresentar
informacdes que extrapolam seu proprio significado ou o que tenta transparecer para quem o
vé. Com base em ideias da antropologia, o desenho e o ato de desenhar sdo formas que remetem
0 proprio ver do desenhista e do grupo ao qual ele faz parte. Quando reduzimos o entendimento
sobre producdes infantis a unicamente aspectos cognitivos passamos a desconsiderar e
negligenciar as proprias criangas, suas origens, classe social, etnia e género.

Assim, considerar 0 contexto em que estamos, quais bagagens portamos ao nos
relacionarmos com os desenhos, refletir sobre a forma de chegada e contato com os tracos que
aparentam simplicidade, mas que séo validos como documentos, registros historicos e artefatos
culturais sdo capazes de representar vestigios da histéria das criancas. O desenho infantil é um
tema que possui variadas nuances, entre elas encontram-se as diversas abordagens tedricas
trazidas ao passar do tempo que se direcionam tanto aos pais e responsaveis quanto aos
professores e que abrem ampla discussao acerca do desenho infantil contemplando diferentes
areas do conhecimento.

Dentre essas abordagens, ha as que restringem a idade ao aparecimento das atividades
gréficas das criancas enquanto ha também aquelas que acreditam que os pais devem dedicar-se
a oferecer materiais a serem manipulados pelas criancas e que isso por si SO ja asseguraria a
producdo natural da crianca. Victor Lowenfeld (1976) atualiza os pensamentos ao propor que
as criangas devem ser livres da influéncia adulta e que ela passa por fases diferentes em seu
préprio tempo e esquematiza os estagios do desenho infantil em seis etapas, sendo elas:
garatujas, pré-esquematica, esquematica, realismo nascente, pseudo naturalismo e deciséo.

Com isso, o pensamento de Lowenfeld foi essencial para entendermos que ainda antes
de representar, a crianga apodera-se da imitacdo, comparando o imaginario e o real, dessa
forma, é possivel criar e recriar pensamentos, fantasias, situacdes boas e ruins que ja lhe
acontecera. Mas para compreender os rabiscos infantis, devemos inicialmente conhecer,
compreender a crianga e voltar nossos olhares com calma, curiosidade e sensibilidade para as
manifestacdes infantis.

O desenho infantil esta entre as mais importantes formas de expressdo da crianca

precedendo a fala e a escrita e transportando atraves do gesto a representacdo e subjetividade
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de realidades que lhe sdo interiores e exteriores, muitas vezes advindas de espelhos sociais. Os
desenhos carregam sempre significagdes artisticas e estéticas, seja ao valorizar a propria
imagem do pequeno desenhista, seja em seus tragos, 0s quais por mais que parecam desprovidos
de complexidade, remetam perspectivas da infancia e do desenvolvimento natural da crianca
que nossos olhares ndo séo capazes de valoriza-los.

Para que isso se consolide é necessario buscar educar o olhar para perceber a arte
infantil em sua inteireza. Mario de Andrade (1981) trata isso como “fazer artistico” que nédo é
ensinavel, é apenas a acdo sobre o material, chamado de artesanato. O fato de que o desenho é
uma experiéncia que pode se relacionar entre o real e 0 imaginario da crianga pode ter relacéo
com um descompasso significativo que indica um desvio plastico, o qual traduz-se em uma

autopercepcao diferente daquela que é posta em suas producgdes infantis.

“(...) Este processo de criacdo ¢ uma reelaboragdo do antigo com o novo,
reforcando a ideia de que toda invencdo é, entdo, produto de sua época e de seu
ambiente. Assim, para Vygotsky, a crianga recria ou reproduz o que ji existe —
constitui novos campos de significacio para a realidade presente. E a partir da
inquietude, da inadaptacdo, que o sujeito busca solugdes outras, desencadeando o
processo de (re)criagdo. Desta forma, a imaginacéo e a realidade cotidiana, mediadas
pela linguagem, fundem-se na composi¢do do desenho daquilo que a crianga conhece.
Os desenhos sdo, entdo, signos constituidos pelas interagdes sociais” (GOBBI E
LEITE, 2002, p. 104).

Essa afirmacdo nos mostra que as criancas sdo capazes de viver e reviver a sua historia,
além de criar e recriar tudo aquilo que é ou ja foi experienciado. Para cada infancia e para cada
crianga devemos voltar olhares diferenciados e atentos, para que cada interpretacdo seja Unica
e fiel ao que os pequenos tém como intencdo de retratar. O desenho infantil se caracteriza em
um ambiente de acesso a simbolos produzidos pela crianca.

Como forma de deixar a interpretacdo dos desenhos ainda mais fidedigna, estudiosos
desse campo, sugerem que um bom método ¢é atrelar a oralidade durante ou apos a confeccao
do desenho, dessa forma, abrindo espaco a escuta sensivel dos pequenos, valorizando tanto o
processo de producio do desenho quanto a producio em seu estado final. E o que propde Gobbi
(2002), ao ressaltar que precisamos lidar com “[...] os desenhos infantis em conjugacdo a
oralidade como formas privilegiadas de expressao da crianca”.

Isso significa que ouvir 0 que 0s pequenos tém a dizer sobre si e tudo aquilo que os
inquietam através dos desenhos. Logo, ao sensibilizar a escuta é possivel alcangar um resultado

satisfatorio seja em pesquisas com criangas pequenas, ou também em qualquer outro ambiente
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que n&o tenha como finalidade os estudos. Por mais que ndo exista representagéo, pode existir
troca de informacdes sobre as mais diferentes vivéncias, sentimentos e emoc¢6es da crianca.

Outrossim, faz-se conveniente mencionar que os relatos sobre crianca e sobre infancia
ocupam espaco maior nessa discussdo quando comparados aos relatos das criangas, essas
geralmente s&o estudadas de modo restrito pois sdo relacionadas aos objetivos predefinidos dos
adultos, esse fato ressalta que o ato de escutar os pequenos tem sido colocado em segundo plano
e que ainda carece de estudos, principalmente quando se trata da escuta com criangcas bem
pequenas. No bojo dessa discussao é importante considerar o espago da percepg¢do da crianca
em relacdo ao seu proprio desenho para consolidar um resultado ainda mais fidedigno da
interpretagédo. Dessa forma:

[...] se produz um discurso que identifica os sujeitos e sua cultura, vista
ndo como uma heranca de valores e ideologias, mas como um conjunto de atos,
pensamentos e crengas em processo permanente de transformacdo. A partir das nossas
construgdes definimos 0 mundo e a nés mesmos (GOLDBERG,2004, p.66).

Tendo em vista essas reflexdes, os desenhos infantis sdo capazes de nos mostrar o
modo que se configura o universo infantil, a historia, a cultura e sua prépria imagem e as
relacbes de género através dos olhos das criancas. E que muitas vezes abandonar o
adultocentrismo que ha em nds para dar espaco as contribui¢des infantis ndo é tarefa facil, mas
gue nos permite ter um amplo conhecimento daquilo que nos cercam diariamente. Sempre ha
escopos para a imaginacdo nos desenhos, para a subjetividade e para ser 0 que quiser.
Entendamos que ndo ha tempo especifico ou idade especifica para que a evolucdo apareca a
partir do ato de desenhar, por simples prazer e para que mundos sejam construidos através dos

desenhos.

2.3 O DESENVOLVIMENTO DO GRAFISMO

Assim como as criangas, 0 desenho infantil perpassa por um constante
desenvolvimento. Os estudos contemporaneos do campo da psicologia, antropologia e
sociologia trazem aspectos que sdo capazes de tornar ainda mais ténue a discrepancia entre o
desenvolvimento do corpo e desenvolvimento do grafismo. O estudo de Melo (2016) apresenta
contribuicOes tedricas que através da observacdo de criangas nos informa como 0 processo

evolutivo dos desenhos infantis acompanha o desenvolvimento integral da crianga, nota-se que
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0s tragos expressam 0s pensamentos e a vontade de tornar presente aquilo que se pretende
registrar no desenho.

Ainda antes de representar, a crianca se apropria da imitacdo, fazendo breves
comparag@es entre 0 imaginario e o real, assim, é possivel criar e recriar pensamentos, fantasias,
situagBes boas e ruins que ja Ihe aconteceu. Mas para compreender os rabiscos infantis,
devemos inicialmente conhecer, compreender a crianga e voltar nossos olhares com calma,
curiosidade e sensibilidade.

Para melhor compreendermos os desenhos, faremos uma aproximacao das ideias de
Piaget (1976) e Lowenfeld (1976), que tratam o ato de desenhar como a primeira escrita da
crianca e que deve ser valorizado no cotidiano como forma de entender o desenvolvimento
social e psicoldgico da crianca, isso os leva a esquematizar o desenvolvimento dos desenhos.
Sabendo que os desenhos sdo capazes de expressar a cultura infantil através de um processo
criativo e sensivel que esta ligado com o que acontece no interior e exterior da crianca, é
importante levar em consideragdo o meio social e como o0s estimulos séo ofertadas as criancas,
pois estas manifestacdes sdo provenientes de pessoas que apresentam valores e personalidades
gue constroem a aprendizagem e conhecimento dos pequenos.

Antes mesmo de ingressarem na escola, os desenhos revelam o que passa no intimo
das criangas antecedendo a fala, mas ao entrar na escola os desenhos sofrem modificagdes, por
isso a pratica pedagdgica deve ser cautelosa para que a crianca seja constantemente estimulada
a ver e pensar sobre suas producdes, caso contrario a pratica do professor pode ser
empobrecedora para a capacidade de desenhar.

Através do desenho podemos obter dados sobre seu desenvolvimento geral, que nos
traz nocdes do comportamento afetivo, emocional, perceptivo e motor. A crianca pode rabiscar
pelo mero prazer de rabiscar, mas conforme domina o gesto e percebe visualmente que 0s gestos
e as marcas registradas expressam ligacdo, 0 ato passa a ser intencional levando-a ao
desenvolvimento social e psicoldgico, de representacdo e compreensdo do mundo, dos objetos
que fazem parte da sua vida e assim caracterizando as etapas de evolugdo do desenho infantil.

ETAPA DA GARATUJA: Ocorre entre o primeiro e quarto ano de vida, quando a
crianga comeca a rabiscar e se surpreende ao ver que um lapis em sua méo deixa marcas no
papel. Caso ndo seja ofertado papel a crianca, ela fard isso com mdveis, paredes ou até mesmo
0 préprio corpo. Essa fase representa o inicio da expressdo que levara a crianga ao desenho,

reflete 0 prolongamento e o movimento ritmico de ir e vir. a) Garatuja desordenada:
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correspondem linhas em todas as dire¢cbes que pode ultrapassar o papel, sem nenhum
planejamento prévio ou controle da crianca. b) Garatuja ordenada: a crianca percebe que
existe ligacdo entre seus movimentos e as marcas feitas no papel, passando para o traco
descontinuo. Desenha trocando intencionalmente de cor, comega a fazer formas circulares e ter
controle sobre tamanho e formas de seus gestos. ¢) Garatuja nomeada: a crian¢a passa mais
tempo desenhando, distribui melhor o desenho no espaco, faz comentarios verbais e da nomes
as garatujas. Essa etapa, onde a crianca desenha o que tem mais significado para ela.

Lowenfeld (1976), considera essa fase como Rabiscacdo Desordenada, a qual os
pequenos vivem e expressam seus gestos instintivos, responsavel pelo prazer de expandir as
necessidades motoras. “Nesta fase, a crianga expressa, através de seus tracados, ternura e
confian¢a ou medo e agressividade” (SOUZA, 2010, p. 20). Em seguida a crian¢a ndo abandona
as garatujas, mas se apropria das formas geométricas como, circulos, quadrados e triangulos.

ETAPA PRE-ESQUEMATICA: Trata-se de uma etapa egocéntrica que vai dos
quatro aos seis anos de idade, aqui surgem formas proximas da realidade e intencionais e passa
para a configuracdo de linhas ordenadas. Nessa etapa, 0s sentimentos e emocdes passam a ser
relevantes que sdo expressos de forma desproporcional e exagerada. Aqui Lowenfeld (1976)
interpreta como Rabiscacdo Longitudinal, pois a crianga ja consegue representar simbolos
isolados. A figura humana ja passa a ser expressa com fluidez e unidade, h& aparicdo do
imaginario e criatividade. Nessa fase a crianca pode ser o que quiser e como quiser.

ETAPA ESQUEMATICA: Essa etapa se estende dos 7 aos 9 anos de idade, onde a
crianga desenvolve o conceito de formas definidas. Os desenhos simbolizam partes de si e do
seu meio e estabelecem relagdes entre os elementos e as cores. Passa do egocentrismo para a
cooperacdo. O desenho que a crianga faz sofre total influéncia do meio em que vive, por isso
guanto maior e mais ricas forem as experiencias oferecidas aos pequenos, maior serd o grau de
progressao da crianca. Lowenfeld (1976) pontua essa fase como Figuracdo Esquematica, onde
a crianca faz associacGes com as referéncias socioculturais como a figura de um cachorro,
carros, casas € pessoas. “descobrindo a existéncia de uma ordem definida nas relagdes
espaciais” (SOUZA, 2010, p. 24). Nessa fase ha também o jogo de luz e sombra, sobreposigoes,
transparéncias e harmonia das cores.

Lowenfeld (1976) ainda contribui com a ETAPA DA FIGURACAO REALISTA:
fase cuja crianga encontra-se mais detalhista e perfeccionista ao desenhar mais detalhes,

tornando a arte ainda mais préxima do real. A transitoriedade entre o imaginario e o real ja ndo
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€ mais presente, pois a crianca se percebe como pertencente de uma sociedade e inicia a
exploracdo de seus pensamentos a respeito do mundo e do contexto que se esta inserido. Em
contraposicdo com a etapa pré-esquematica, a crianga consegue expressar as figuras em seus
tamanhos reais, representando em um primeiro plano aquilo que € maior e deixando em segundo
plano aquilo que é de tamanho menor.

O ato de desenhar € feito por simples diversdo, o desenho ndo exige amigos,
simplesmente refletem aquilo que é oferecido a crianca, exprimindo ideias e sentimentos que
evoluem no decorrer da idade. E os beneficios do desenho sdo indmeros, pois facilita a
aprendizagem natural, desperta criatividade que propiciam um caminho para a mente saudavel,
além de colaborar para a socializacdo das criancas, mantendo sempre em seus mundos
fertilidade para o desenvolvimento integral.

Conforme o0 exposto acima, 0 desejo das criancas em se expressar podem ser
manifestados até mesmo quando o0s pequenos estdo em contato com os alimentos, ao manipular
0 mingau, chocolate ou até mesmo a sopa, surge uma extrema necessidade de se sujar, situacao
essa que causa imensa sensacdo de prazer. Meredieu (2006) chama essa fase de jogos e
manipulacdes, a qual podemos relacionar com os estudos da psicologia, que corresponde a fase
sddico-anal, onde: “A mancha ¢ anterior ao trago por razdes ao mesmo tempo psicologicas (por
estar ligada ao fato de se manchar, de se sujar) e técnicas (o tracado ganha em precisao
acompanhando os progressos motores” (MEREDIEU, 2006, p. 25).

Em contrapartida Méredieu (2006) evidencia em seu livro O desenho infantil, os
estudos de William Preyer, que percebe as primeiras manifestacbes em bebés. Conforme o
autor, os rabiscos se evidenciam por meio das expressdes de um ritmo biopsiquico Unico de
cada pequeno, entretanto aparecem em meio a aprendizagens dos movimentos naturais como o
andar, pular e correr, além do sentir, dessa forma surgem as analises psicomotoras do gesto
gréfico. Ou seja, a partir do gesto grafico podemos elucidar a dependéncia da compreenséo
individual do eixo corporal.

A descoberta do traco voluntario e consciente precede a agdo das garatujas
desordenadas, o ato de materializar sobre o papel o prazer pelo movimento do desenhar. Que
surge de forma autdnoma, sensivel e espontanea. Considerando esse pensamento o professor
deve incentivar o estudante, oferecendo estimulos de forma sensivel para a transicdo dessas
etapas. Para que ndo ocorra o declinio da criatividade e expressao pessoal, deve-se evitar copias

de desenhos ja pré-estabelecidos, assim como acredita o ensino tradicional. O incentivo desse
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processo de liberdade ao rabiscar podera proporcionar a crianca o fazer artistico de suas

capacidades criativas e inventivas.

2.4 IMAGEM CORPORAL

Ao falarmos sobre imagem corporal, entendemos que o conhecimento sobre o corpo
se trata de informacdes aprendidas dia apds dia, tendo em vista esse aspecto € relevante ressaltar
as contribuicdes histdricas e as principais teorias sobre o tema. Essa historia inicia-se no século
XVI com a personalidade do médico Ambroise Paré, ao perceber a existéncia do membro
fantasma, que logo é caracterizado como a sensacdo de um membro ausente. Trés séculos
depois Weir Mitchell, da Filadélfia (EUA), afirma que a imagem corporal pode ser mudada sob
tratamento ou em condi¢cOes experimentais (Gorman, 1965).

Seguindo essa esteira de pensamento em ordem cronoldgica, Jean Le Boulch (1984)
apresenta a teoria psicomotora, onde expde que a imagem corporal representa uma forma de
equilibrio entre as fungdes psicomotoras e sua maturidade. Esse conceito ndo corresponde a
somente uma Unica funcdo e sim a um conjunto funcional onde o foco é favorecer o
desenvolvimento do individuo. Reconhecendo dessa forma o corpo no aspecto da inter-relagédo
de cada uma das suas partes, bem como com 0s objetos e 0 espago que 0 corpo esta inserido.

Le Boulch (1984) também foi responsével por trazer os conhecimentos da
psicomotricidade para a Educacdo Fisica, abordando a motricidade humana e suas
complexidades, defendendo a aprendizagem por meio do movimento do corpo e de sua
expressdo motriz. A psicomotricidade estd centrada em uma perspectiva integrada,
considerando o desenvolvimento de um sujeito por meio da intima relacdo entre emocdo,
movimento, cogni¢do. Essa afirmacdo evidencia um dos principais pilares de uma imagem
corporal saudavel: manter como elementos indissociaveis os aspectos motores, afetivos e
cognitivos.

Ja Lacan (1966) expde a teoria do estadio do espelho, que se entende como uma
transformacdo produzida, a partir de seis meses de idade, quando o sujeito assume
inconscientemente uma imagem e estabelece uma relagdo do organismo com sua realidade.
Onde o bebé capta a percepgédo sobre sua unidade corporal através da mente. Realizada através da
identificacdo de sua imagem no reflexo do espelho. Alimentando mecanismos que foram adquiridos
desde a sua idade fetal que sdo inconscientes para a compreensdo de que ali encontra-se uma

imagem corporal.
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Dessa forma Nasio (2009) corrobora com o0 pensamento de que a imagem corporal
inconsciente é o primeiro momento onde fica registrada na mente da crianca bebé, ou mesmo feto,
no contato fisico, emocional e simbdlico com a mie. E como a crianca se sente antes de
compreender completamente a palavra e antes de descobrir a sua unidade corporal no espelho, isto
é, antes dos trés anos de idade.

A contribuicdo contemporanea de Nasio (2009) apresenta contrapontos relevantes em
relacdo aos pensamentos de Lacan ao afirmar que apos o estadio do espelho a crianca se frusta ao
reconhecer que a imagem refletida ndo representa a si mesmo indicando uma defasagem entre a sua
imagem e a sua personalidade. A imagem do espelho representa como o sujeito é visto pelo outro,
qguando na verdade a imagem corporal que esta em constante adaptacdo na mente, trata-se de um
estado inacessivel ao outro. A descoberta de si perpassa por uma onda de assimilagGes e de inter-
relacdes entre a imagem do corpo que vive e a imagem do corpo que sente, pois, as relacdes que o
sujeito apresenta com o proprio corpo, considerando que somos seres emocionais, ultrapassa a
dicotomia de corpo e mente.

Em contrapartida, Paul Shilder (1999) apresenta pontos em comum aos pensamentos de
Le Boulch ao afirmar que a imagem corporal é um fenébmeno multifacetado, ou seja, que envolve
aspectos mentais e sociais. Shilder ainda expde que a imagem corporal é a figuracdo do proprio
corpo formada na mente do individuo, mais especificamente no cortex cerebral. Esse fenémeno traz
consigo analises da imagem corporal a partir da psicanalise e da sociologia, integrando em sua
completude os aspectos de um fendmeno que é plastico e moldavel a partir das experiéncias, que
chamamos de imagem corporal.

Partindo do pressuposto de que as criancas também nédo sdo consideradas apenas um
dado natural ou fisiol6gico, mas também dados sociais construidos de acordo com interesses na
historia, devemos abrir margem para discussfes que abrangem a dimensdo corporal atrelada
aos direitos e necessidades basicas em contextos socioeducativos. Esse aspecto inclui
principalmente o direito das expressOes e representaches corporais sem que Sejam
subestimados. Pois como traz Daolio (1995) No processo de inCORPOracgéo, as pessoas
assimilam e usam valores sociais, normas e costumes por meio de seus corpos. Essa afirmagéo
indica que assim como a infancia, a dimensdo corporal também pode ser vista pelo seu

significado, enquadramento histérico, social e cultural nele inserido.

Nessa perspectiva vamos enfocar 0s conhecimentos sobre o corpo e imagem corporal,
0 modo pelo qual o corpo se apresenta para noés. O nosso corpo é capaz de adquirir

conhecimentos e grava-los, conhecimentos estes que muitas vezes ndo sdo ensinados pela
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sociedade com seus particulares signos e significados. Dessa forma a producgéo e apropriacdo
da cultura das quais as criancas estdo incluidas, sejam elas institucionais ou ndo, também

refletem diretamente sobre estes corpos.

Ao considerar o corpo na dimensdo corporal € valido expor no texto a contribuicdo de
Vigarello que enfatiza: “O corpo ¢é o primeiro lugar onde a mao do adulto marca a crianga, ele
é o primeiro espaco onde se impde os limites sociais e psicolégicos que forma dados a sua
conduta, ele € 0o emblema onde a cultura vem inscrever seus signos como também seus brasdes”
(1978, p. 9 apud Soares, 1998, p. 17). Nesse mesmo pensamento, aprofundando sobre as

“marcas” de pertencimento, Michel Foucault afirma que:

[...] O dominio, a consciéncia de seu proprio corpo s6 puderam ser adquiridos pelo
efeito do investimento do corpo pelo poder: a ginastica, 0s exercicios, 0
desenvolvimento muscular, a nudez, a exaltacdo do belo corpo... Tudo isso conduz ao
desejo de projeto, mas da l6gica de estratégias que se opdem umas as outras. E pelo
estudo dos mecanismos que penetraram nos corpos, NOos gestos, Nos comportamentos,
que € preciso construir a arqueologia das ciéncias humanas (FOUCAULT,1975, p.82).

Apdbs essas contribuicdes € possivel tracar uma verificacdo a partir das diferencas
culturais, ao invés das semelhancas bioldgicas presente nas vivéncias que 0os humanos sao
oportunizados ao longo da vida. Quando um individuo é privado das préticas corporais sua
imagem corporal sera menos elaborada, pois as praticas corporais sdo consideradas experiéncias
necessarias para a formacdo da imagem corporal. Com isso, as influéncias culturais sdo fatores

fortemente capazes de dificultar uma criticidade em relag&o a imagem corporal cultural.

Pois conforme Daolio expde “[...] o que define corpo € o seu significado, o fato de ele
ser produto da cultura, ser construido diferentemente por cada sociedade, e ndo as suas
semelhangas bioldgicas universais” (Daolio, 1995, p. 41). De fato, ¢ possivel considerar que o
entendimento desses aspectos culturais do corpo possui influéncias na determinacdo bioldgica
que um dia atendeu interesses politicos e historicos. E relevante atentarmos nossos olhares para
ndo cairmos em um novo reducionismo sobre corpo e infancia, quando tratamos das abordagens
bioldgicas ou sociais. E preciso romper com toda e qualquer dicotomia e considerar a infancia
e 0 corpo como hibridos, incluindo aspectos sociais e naturais e ndo trocar um reducionismo

pelo outro.

O processo de socializagdo ganha grande énfase quando os estudos envolvem criangas,
infancias e corpo, pois a elaboragdo da imagem corporal se d& através da interagdo com o outro

e por denominacdes, € uma estrutura plastica e maleavel, podendo moldar-se e alterar-se dia
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apos dia. No entanto, esse processo pode ou ndo definir as criangas como simples receptores de
normas, conceitos, valores e saberes. Mas, apesar de ser centrados nas experiéncias infantis os
estudiosos ndo atribuem grande relevancia na corporificacao e processos que as criangas passam

no decorrer de suas vidas sociais. Conforme discorre Sayao:

[...] logo ao nascimento, meninos e meninas tém seus corpos lidos e significados séo
atribuidos a eles; as diferencas biolGgicas expressas por seus 6rgaos sexuais externos
e 0 enquadramento dai derivado vao marcar suas vidas permanentemente. Dai decorre
que o corpo seria a primeira forma de disticdo social, derivando e marcando todas as
outras construcdes (SAYAO, 2003a, p. 71).

Portanto, ap6s diferentes abordagens tedricas que visam a liberdade dos corpos infantis,
cabe a ressalva referente aos sistemas educacionais que vem tolhendo e reprimindo os corpos e
suas manifestacdes desde o principio. Definindo os corpos cada vez mais como engessados e
padronizados. A capacidade de aspirar um ambiente educacional e social, de uma forma que
jamais foi realizado antes pode ser considerado como uma utopia educacional. Mas, para que
as criangas e infancias sejam vistas e consideradas em sua inteireza faz-se relevante verificar as
limitacGes do corpo da crianga e como experimentam, constroem e sao transformados atraves
das interpretacfes de adultos. Uma imagem corporal mal formada é capaz de representar um

declinio na personalidade ndo propicia a uma plenitude do desenvolvimento humano.

3 DESENHA, ANOTA E FAZ CONTINHA - METODOLOGIA

O Imagem — Grupo de Pesquisa sobre Corpo e Educacdo esté situado na Universidade
de Brasilia (UnB), na da Faculdade de Educacdo Fisica (FEF) e atua no cenario cientifico desde
2003. O grupo esta inserido nos campos da Educacdo e da Educacdo Fisica, desenvolvendo
pesquisas de cunho qualitativo, abordando aspectos da infancia, educacdo do corpo e midias de
modo interdisciplinar. Hoje, o principal projeto em curso se intitula “Memorias da infancia:
colecdes de desenhos de criancas de Brasilia, Sdo Paulo, Chicago e Berlim”, que obteve
financiamento da Fundac&o de Apoio a Pesquisa do Distrito Federal (FAPDF). Os produtos de
pesquisa vém sendo sistematicamente vinculados por meio da participagdo eventos, bem como
publicacdo em periddicos cientificos.

O Memorias da infancia trata-se de um projeto guarda-chuva, onde contempla mais de
uma linha de pesquisa, dentre elas, a imagem corporal. Para a organizagao e sistematizagdo dos
desenhos colecionados no periodo de 2003 a 2020 os pesquisadores inventariantes em nivel de
iniciacdo cientifica, elaboraram um inventario online que engloba 24 pesquisas em nivel de

mestrado, doutorado e monografia, evidenciando uma triangulacdo de dados entre trabalhos
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académicos, entrevistas semiestruturadas e desenhos infantis. Para o presente trabalho, foi
realizado um recorte da categoria de desenhos que envolvem a tematica da imagem corporal.
Essa pesquisa se caracteriza como pesquisa documental, a partir da abordagem
qualitativa, que busca compreender o fenémeno e seus significados culturais e psicologicos.
Para Cellard (2008), a pesquisa documental propicia uma multiplicidade de fontes. No presente
estudo, as fontes principais foram constituidas por trabalhos académicos de pesquisadores do
Grupo Imagem e os desenhos infantis propriamente ditos. O quadro abaixo representa no
inventario aqueles trabalhos académicos que tiveram o foco voltado para imagem corporal. Os

b9

temas dos desenhos podem aparecer de formas variadas como: “a figura humana”, “eu sou

assim’” ou “autorretrato”.

Quadro 1 — Trabalhos do grupo imagem, presentes no inventario que enfocam os

desenhos de autorretrato.

Autor Titulo Tipo de Localidade Tema do Total de
trabalho onde foi desenho desenhos
realizada a
pesquisa
Ingrid Corpos Tese de Brasilia-DF A figura Né&o
Dittrich desenhados: doutorado humana | mencionado
Wiggers olhares de
criancas de
Brasilia
através da
escola e da
midia
Sheilada | Imagensda | Monografia de Ceilandia Eu sou 26
Silva infancia: Conclusao de assim
Machado | midias e suas Curso de
representacdes | Especializagéo
em praticas
corporais
infantis
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Thaina Infancia e Monografia de | Brasilia-DF | Autorretrato Né&o
Rodrigues corpo: a Concluséo de mencionado
de Moura | construcédo da Curso de

imagem Especializacédo
corporal na

rotina escolar

de criancas de
Brasilia,
Distrito
Federal

Elia A midia nas | Dissertacdo de | Brasilia-DF “Eu sou 21

Raquel | entrelinhas da Mestrado assim”

Alves cultura

Portella corporal

Passos infantil
Sheila da “Vivo ou Dissertacéo de Ceilandia “Eu sou 19

Silva morto?”’: o Mestrado assim”
Machado corpo na
escola sob
olhares de
criancas

Thaina Préticas Dissertacdo de | S&o Sebastido “Eu sou 21
Rodrigues corporais Mestrado assim”
de Moura | infantis em

Praca campo: a
relacdo

infancia e

COrpo em uma

escola do

campo no
Distrito
Federal

Fonte: a autora

Para essa pesquisa, foram selecionados os trabalhos académicos que apresentam 0s

desenhos de autorretrato confeccionados por criangas entre 6 e 11 anos que participaram das

pesquisas selecionadas, e recolhidos durante trabalhos de campo realizados em escolas de

Brasilia. Foram selecionadas duas pesquisas em nivel de mestrado e em nivel de monografia

gue ocorreram nas respectivas regides administrativas do Plano Piloto e Sdo Sebastido, ambas

tém como tema do desenho “eu sou assim”, conforme explicita o quadro abaixo:

Quadro 2- Recorte das pesquisas selecionadas para compor a amostra desse estudo
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Autor Titulo Tipo de Localidade Tema do Total de
trabalho onde foi desenho desenhos
realizada a
pesquisa
Elia Raquel | A midianas | Dissertagio de | Brasilia-DF “Eu sou 21
Alves entrelinhas da Mestrado assim”
Portella  |cultura corporal
Passos infantil
Thaina Préaticas Dissertacdo de | Sao Sebastido “Eu sou 21
Rodrigues corporais Mestrado assim”
de Moura infantis em
Praca campo: a
relacdo infancia
e Corpo em uma
escola do
campo no
Distrito Federal

Fonte: a autora

Justifica-se essa escolha em virtude da aproximag&o entre os objetos de estudo, uma
vez que ambas foram realizadas no contexto escolar, possuem como tema gerador a imagem
corporal, por sua vez, a amostra se apresenta equilibrada entre os nimeros de meninos e
meninas. As pesquisadoras desses trabalhos solicitaram as criancas que representassem a sua
prépria figura humana. Assim, as criancas utilizaram o desenho como forma de expresséo,
explorando cores e tracos. Uma andlise cuidadosa que perpassa por diferentes tipos de
documentos e a partir de varios meios de comunicacdo, enriquece a pesquisa (COFFEY, 2014).

Dessa forma, realizou-se, complementarmente, a leitura dos trabalhos académicos,
bem como, que elucidaram fendmenos que aconteceram durante o processo de campo. As
informagdes obtidas foram reunidas sistematicamente e analisadas levando em conta
referenciais tedricos, a fim de consolidar a interpretacdo e descricdo. Considerar os desenhos
das criancas como uma fonte de pesquisa, oportuniza a compreensao da singularidade das
infancias e possibilita o protagonismo das criancas.

Para a descricdo dos desenhos, foi elaborado um protocolo conforme o apéndice A
para descrever de forma padronizada no inventario os desenhos infantis de autorretrato da
colecdo do grupo Imagem. Esses desenhos podem aparecer nos trabalhos académicos dos
pesquisadores do grupo com os seguintes titulos: eu sou assim, autorretrato ou desenho da

figura humana. Ao descrever esse tipo de desenho devemos nos atentar aos seguintes aspectos:

1. Enquadramento (corpo inteiro, retrato ou plano americano);

2. Perspectiva (De frente, costas, perfil);
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3. Tragos (fortes, fracos, rudimentares ou complexos);

4. Cores (bem colorido ou pouco colorido);

5. Detalhes da Figura Humana (rosto, dedos, méos, pés, os detalhes estdo de acordo com
a realidade?);

6. A figura humana esta situada no espaco ou ambiente? (presenca de cenério ou ndo);

7. De que forma esse autorretrato se comporta? (o retrato esta isolado? Em companhia de
outros individuos? Estd em movimento? Interage com outro elemento do desenho?
Apresenta elemento que pode refletir influéncia midiatica, contexto social, cultura ou

mundo imaginario?);

Exemplo do protocolo aplicado as descri¢cdes dos desenhos de autoimagem:

O autorretrato estd representado de corpo inteiro e de frente, apresenta tracos
rudimentares e fracos. Bem colorido. Sem detalhes da figura humana. Esta situado num cenario
de fundo azul, com grama, sol e uma arvore ao lado esquerdo da figura humana. Ao lado direito

da figura humana ha uma espécie de miniatura do autorretrato.

Figura 3- Autorretrato descrito conforme o protocolo.

Fonte: PRACA, Thaina Rodrigues de Moura. Infancia e corpo. 2011.

4 DESCOBRINDO O TESOURO — ANALISE E DISCUSSAO

Partindo dessa perspectiva selecionamos 8 desenhos de autorretrato dentro das
pesquisas de (PRACA, 2016) e (PASSOS, 2013) apresentadas no quadro 2, estabelecendo uma
triangulacdo de dados a partir das principais fontes utilizadas: trabalho académico, entrevistas

semiestruturadas e os desenhos em si. A andlise sensivel e em conjunto desses multiplos



38

documentos evidenciou que o desenho infantil é capaz de captar as formas mais puras da
expressao infantil.

Dessa forma a analise e interpretacdo dos desenhos de autorretrato foi realizada em
“camadas” considerando a representacao estética e artistica, os significados, as tipologias de
personagens que aparecem nos desenhos, bem como o desenvolvimento do grafismo. Os
autorretratos analisados salientam a influéncia do contexto em que a crianca se insere, assim
como a influéncia da midia, da moda, de padrbes de beleza impostos e até mesmo do género.
Esses aspectos foram observados a partir do enquadramento, da perspectiva, do comportamento

e dos detalhes da figura humana, tendo como base a aplicagéo do protocolo elaborado.

4.1 MEU CORPO NO CONTEXTO

Quando falamos sobre as relagdes do sujeito com seu préprio corpo pode-se afirmar
que a dimenséo da imagem corporal é também uma dimensdo humana, ou seja, podemos pensar
0 corpo considerando a ideia de processo, de modo a entender que o corpo nédo se isola do
mundo humano. Logo, faz parte desse processo o reconhecimento do corpo em um ambiente,
em um espaco e no contexto o qual o individuo se insere. Quando levamos esse pensamento
para a infancia, automaticamente nos leva a pensar nos ambientes formadores e socializadores
da vida de uma crianca, a escola, 0 parque com 0s amigos, os passeios com a familia. Esses que
fazem parte do processo de reconhecimento do eu no espaco, ou até mesmo do eu como sujeito
ativo de determinada sociedade.

A figura 4 apresenta o enquadramento de corpo inteiro com perspectiva de frente,
apresentando tracos finos e forte presenca de cores, é possivel identificar os detalhes da figura
humana nas méos, membros e rosto, o cenario apresenta um fundo amarelo, arvore e céu com
um grande sol, o autorretrato esta isolado proximo a arvore, com um vestido roxo da mesma

cor do lago no cabelo

Figura 4 — Um pontinho roxo embaixo da arvore verde.
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Fonte: PASSOS, Elia Raquel Alves Portella. A midia nas entrelinhas da cultura corporal infantil. 2013.

Esse autorretrato representa como a crianga enxerga o seu préprio corpo situado num
ambiente. Lacan (1966) expressa que a relagdo com o outro e com o meio fortalece a
delimitacdo do eu.

Ja figura 5 expressa 0 enquadramento de corpo inteiro com perspectiva de frente,
apresentando tracos finos e um desenho bem colorido, retratando um detalhamento da figura
humana, com orelhas, membros e outros, de acordo com a realidade, o autorretrato esta isolado,
ndo existe cenario e o0 autorretrato esta vestindo um uniforme da escola e um boné vermelho
sendo utilizado lateralmente.

Figura 5 - De boné na Escola Classe
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Fonte: PASSOS, Elia Raquel Alves Portella. A midia nas entrelinhas da cultura corporal infantil. 2013.

Diferente da figura 4, esse autorretrato apresenta ainda mais detalhes do contexto que
a crianga se insere, pois aqui ha a representacdo do uniforme escolar, representando que o
sujeito faz parte de determinada instituicdo, onde ha normas, horarios e regras a serem
cumpridas. Dessa forma, podemos observar a apropria¢do dos costumes sociais presentes nesse
corpo infantil.

Em contrapartida a representacdo do uniforme escolar pode também representar uma
forma de controle sobre o corpo. Na passagem da idade média para a moderna ha uma perda de
atos violentos manifestados em forma de punicéo e controle sobre o corpo, no entanto isso ndo
significa que ndo ha outras formas de controle sobre o corpo, que se manifesta de forma sutil e
gradativa. Foucault (2005) nos apresenta o pensamento do quadriculamento nas escolas, dessa
forma hé& o controle sobre cada individuo e simultaneamente o controle de todos, otimizando a
economia do tempo e de aprendizagem, dessa forma aquele corpo que se mostra disciplinado €

muito mais produtivo.

[...] O poder disciplinar é [...] um poder que, em vez de se apropriar e de retirar, tem
como fung¢éo maior “adestrar”: ou sem divida adestrar para retirar e se apropriar ainda
mais e melhor. Ele ndo amarra as forcas para reduzi-las; procura liga-las para
multiplica-las e utiliza-las num todo. [...] (FOUCAULT, 2005, p.143).
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4.2 "TEM PO DE PIRLIMPIMPIM": O IMAGINARIO E O REAL

Os desenhos infantis sdo capazes de captar a mais pura e singela expressao de uma
crianca, 0 ato espontaneo de desenhar permite ao artista libertar a sua imaginacao e criatividade
ao se expressar. Com apenas uma folha de papel e alguns lapis ndo h& escopos para a
imaginacdo, ao desenhar o artista pode ser o que quiser, quando quiser e onde quiser. A
transitoriedade entre o real e o imaginario podem predominar nos rabiscos daquele que sente a
necessidade elucidar os seus desejos.

Na figura abaixo podemos observar que o autorretrato esta representado de corpo
inteiro e de frente. O desenho apresenta tracos fortes, complexos e colorido com cores fortes.
Ha detalhes das méos, dedos, pés e nariz, a vestimenta se assemelha a um guerreiro ou principe
medieval. O autorretrato esta situado num ambiente com grama, fundo azul e uma casa com

tracos geométricos semelhantes a de um castelo ao lado direito da figura humana.

Figura 6- O principe em seu castelo

Fonte: PRACA, Thaina Rodrigues de Moura. Praticas corporais infantis em campo: a relacéo infancia e corpo

em uma escola do campo no Distrito Federal. 2016.

Assim podemos observar o imaginario retratado nessa figura, como na figura 4 temos
as representacdes do corpo situado no cotidiano real, aqui temos a representacdo do corpo
situado em um contexto fantasioso, podendo expressar até mesmo o desejo do pequeno artista

de viver no cotidiano do faz de conta.
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Partindo desse pensamento podemos observar na figura a seguir o enquadramento de
corpo inteiro com perspectiva de frente, apresentando tracos fortes e um desenho bem colorido,
a figura humana destaca detalhadamente o rosto, membros e outros que condizem com a figura
humana real, no entanto ha a presenca de dentes semelhantes ao de um vampiro, nao existe um
cenario e o autorretrato se apresenta isolado, porém com elementos de camisa de caveira,
penteado de personagens de que por sua vez podem estar presentes em desenhos ou até mesmo

nos jogos de video games.

Figura 7- O menino vampiro

Fonte: PASSOS, Elia Raquel Alves Portella. A midia nas entrelinhas da cultura corporal infantil. 2013.

Seguindo esse pensamento na figura acima podemos observar a ideia de que as
producdes artisticas infantis apresentam ampla significacdo psicologica que se expressam
atraveés dos processos que buscam seguir uma ordem arquetipica.

Nesse autorretrato podemos ver de forma explicita seus temas, tendo como base de
andlise a ténue relacdo com a construgdo do ego, com a relagdo imaginario/ real; consciente/
inconsciente. Nesse sentido, o desenho infantil pode se compor por signos e simbolos,

traduzindo-os para uma linguagem, pois constitui um codigo com caracteristicas proprias.
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Esse que estd relacionado a determinados contextos sociais e processos socio-
historicos de construcdo do conhecimento de si, caso em que as criangas como sujeitos sao
capazes de criar, intuir, compreender, relacionar, sequenciar, configurar e representar. Esse
conceito a coloca na posicdo de portadora de uma estética particular, capaz de produzir e
replicar conhecimento e cultura. Gobbi e Leite (1999) corroboram com esse pensamento ao

expor que:

Assim, para Vygotsky, a crianga recria ou reproduz o que ja existe — constitui novos
campos de significacdo para a realidade presente. E a partir da inquietude, da
inadaptacdo, que o sujeito busca solug¢fes outras, desencadeando o processo de
(re)criagdo. Desta forma, a imaginacdo e a realidade cotidiana, mediadas pela
linguagem, fundem-se na composi¢do do desenho daquilo que a crianga co-nhece. Os
desenhos sdo, entdo, signos constituidos pelas intera¢des sociais. Da mesma forma
que ndo se prendeu as fases ou etapas em seus estudos acerca do desenvolvimento
humano, elaborando os conceitos de zonas de desenvolvimento, também n&o
aprisionou os desenhos. (GOBBI; LEITE, 1999, p. 12)

4.3 "QUEM E VOCE": 0S SIGNIFICADOS E SENTIDOS (ESTADIO DO ESPELHO)

Entendemos que o ato de se olhar no espelho faz parte das experiéncias visuais que
constrdi pouco a pouco a imagem corporal. Que acentua na mente, estado o qual s6 pode ser
acessado pelo préprio sujeito.

Na figura 8 o autorretrato estd representado de corpo inteiro e de frente. O
desenho apresenta tracos fracos e complexos, ndo foi colorido. Ndo ha detalhes realistas da
figura humana como a presenca de dedos. N&o esta situado em um ambiente. Esse autorretrato

apresenta um espelhamento da figura humana.

Figura 8- Frente a frente
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Fonte: PRACA, Thaind Rodrigues de Moura.Praticas corporais infantis em campo: a relagéo infancia e corpo

em uma escola do campo no Distrito Federal. 2016.

O corpo é continuamente transformado em diferentes imagens corporais, que persistem
ao longo da vida. A partir do momento que percebemos que somos um ser em unidade, aos
poucos a nossa propria descoberta se revela, respondendo as relagBes sociais estabelecidas e
com ele, encontramos nosso proprio ser e esséncia, criando assim, nossa personalidade. Esse
autorretrato retrata a imagem corporal atual da artista que o fez, pois, a nossa imagem espelhada

passa a ser o primeiro outro. Um contexto em que é possivel interagir.

4.4 "TIA, ELE E MAIS ALTO": O EU E O OUTRO

Ao retomar os pensamentos de Lacan (1996) podemos considerar que o estadio do
espelho promove a nogdo da imagem corporal una e percebe que existem outras unidades além
dele, logo h& um estabelecimento de limites entre o eu e o outro. Quando o limite do outro é
estabelecido ha uma identificacdo secundaria, ou seja, a compreensao em relacdo ao corpo do
outro. Podemos evidenciar esse aspecto a seguir:

Na figura abaixo ha o enquadramento de corpo inteiro com perspectiva de frente,
apresentando tracos finos e um desenho bem colorido, o detalhamento da figura humana condiz
com a realidade e ndo existe um cenério, o autorretrato estd em companhia de um amigo e
ambos utilizam o mesmo estilo de roupa, boné e ténis, com diferencas na cor da pele dos dois

e na cor das roupas

Figura 9- Eu e meu amigo
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Fonte: PASSOS, Elia Raquel Alves Portella. A midia nas entrelinhas da cultura corporal infantil. 2013.

Nesse sentido o estadio do espelho oferece a nogdo do “outro”, paradoxalmente, a
partir da sua propria imagem corporal. Esse autorretrato traz um sentido de ambiguidade que o
confronto entre duas dimensdes oferece, ou seja, a dialética da conexdo entre o eu e a existéncia
socialmente elaborada. Logo nos deparamos com uma situacao imperativa da vida, pois estara

sempre 0 eu e 0 outro convivendo. A existéncia do outro é constitutiva do eu.

4.5 "TEM QUE SER MAGRA": AS REPRESENTACOES DOS PADROES DE BELEZA

Até aqui refletimos sobre algumas influéncias sociais e culturais que por vezes venha
causar impacto na constante constru¢cdo da imagem corporal. No entanto, atualmente
enfrentamos a grande onda tecnoldgica e midiatica que agora, cada vez mais, cedo faz parte dos
contextos infantis. Levy (1999) apontou que tecnologias e midias como a Internet e a televiséo
tém o maior impacto na imagem corporal dos jovens. A midia apresenta grande potencial na
construcdo da imagem de um individuo e de como um individuo se percebe diante da sociedade.

Abaixo percebemos que o autorretrato esta representado de corpo inteiro e de frente.
Apresenta tracos fracos e complexos, com diversidade de cores, porém cores fracas. Ha detalhes
do cabelo, rosto, maos, orelhas, olhos azuis, além da presenca de maquiagem. Esta situado em

um cenario romantico com coragfes, mas com destaque para a figura humana. Nessa
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representacdo destacamos os detalhes para os olhos azuis, boca proeminente e vermelha, cilios

alongados, corpo magro além da presenca do salto alto.

Figura 10 — A bela menina

#

Fonte: PRACA, Thaina Rodrigues de Moura.Préticas corporais infantis em campo: a relagdo inféncia e corpo

em uma escola do campo no Distrito Federal. 2016.

Ainda nessa esteira de pensamento Andrade e Bosi (2003) apontaram em seu estudo
que a forma corporal ideal para a mulher deve ser de um corpo fino, quanto mais magra melhor.
Ainda assim, o ambiente social afeta a percepcao fisica de cada pessoa. Com a presenca das
influéncias midiaticas, a imagem do “corpo perfeito” tende a ter um impacto negativo nas
emogdes, principalmente das meninas. Isso os faz sentir que estdo abaixo dos padrdes de beleza
exigidos para viver de acordo com 0s niveis impostos pela sociedade. Com isso “O ideal de

beleza cria um desejo de perfeigao, introjetado e imperativo” (MORENO, 2008).

4.6 "DO TRACO AO COMPASSO": DIFERENCIACOES NO DESENVOLVIMENTO DO
GRAFISMO

As criancas se desenvolvem e simultaneamente seus desenhos também passam por

etapas de desenvolvimento. Derdyk (1990) expOe que, assim como as criangas desenvolvem
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um processo de construcdo do grafismo, desde as suas primeiras descobertas na areia, 0S
desenhos da figura humana sdo profundamente marcados pela cultura. Partindo dessa analise
documental, o desenvolvimento do grafismo acontece de forma Unica e individual, as fases do
desenvolvimento do grafismo ndo necessariamente acompanham a idade bioldgica. Esse
aspecto se evidencia ao analisarmos os grafismos a seguir:

O autorretrato esta representado de corpo inteiro e de frente, com o rosto em tamanho
grande em relacdo ao corpo pequeno. Apresenta tracos fortes, rudimentares, com diversidade
de cores e de formas geométricas. Ndo ha detalhes da figura humana condizentes com a
realidade. Esta situado em um ambiente com grama, nuvens, arvore, casa e interage com outro
individuo localizado a esquerda da figura humana principal. Esse autorretrato foi confeccionado

por uma criancga dentro da faixa etaria selecionada para essa pesquisa, de 6 a 11 anos.

Figura 11- Eu sou assim

Fonte: PRACA, Thaind Rodrigues de Moura.Praticas corporais infantis em campo: a relagdo infancia e corpo

em uma escola do campo no Distrito Federal. 2016.

Ao analisarmos os grafismos das figuras anteriores esse desenho torna-se
representativo por apresentar os tracos rudimentares e as pinturas de forma desordenadas. De
acordo com o referencial tedrico citado no capitulo sobre o desenvolvimento do grafismo,
podemos categorizar esse grafismo na etapa das garatujas ordenadas, fase essa que a crianga

percebe ligagdo entre seus movimentos e as marcas feitas no papel, passando para o trago
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descontinuo. Desenha trocando intencionalmente de cor, comega a fazer formas circulares e ter

controle sobre tamanho e formas de seus gestos.

5 E HORA DE GUARDAR OS LAPIS DE COR — CONSIDERACOES FINAIS

Ap0s essa reflexdo acerca da infancia, imagem corporal e desenhos, podemos obter o
historico do processo da imagem corporal no ponto de vista da infancia, apropriando dos
desenhos infantis das pesquisas de Praca (2016) e Passos (2013) que possibilitou a analise
sensivel de como as criangas das escolas de Brasilia na faixa etaria de 6 a 11 anos representam
seus corpos em meio as influéncias que abordamos, sendo elas: o contexto sociocultural,
psicolégico e a midia.

Tendo em vista a relagdo entre a imagem corporal e a representagédo de figura
humana por meio dos desenhos infantis, faz-se necessario sensibilizar os nossos olhares e nos
desfazer dos principios adultocéntrico que carregamos, para perceber a completude de
significacOes representadas nos desenhos de autorretratos. Assim como 0 corpo, 0s desenhos
da figura humana sdo marcados por culturas e historias, e nos trazem uma extensdo da
linguagem corporal. E assim como o corpo biolégico se desenvolve, consequentemente 0s
grafismos se desenvolvem também, mas de forma propria de cada crianca. Nao necessariamente
o desenvolvimento do grafismo acompanha o desenvolvimento “ideal” para cada faixa etaria.

Além disso, o professor de educacdo fisica assume papel de grande importancia no
processo de elaboracdo da imagem corporal, ao oportunizar vivéncias corporais aos pequenos.
Pois com uma autoimagem que se aprimora a cada dia, a crianca esta propicia a plenitude de
seu desenvolvimento humano, tornando-se capaz de se valorizar e de acreditar em suas
potencialidades e competéncias. A formacéo de uma imagem corporal bem estruturada pode se
relacionar diretamente com a Educacdo Fisica. Essa area do conhecimento € capaz de
proporcionar praticas corporais e de promover a importancia do se movimentar desde a base, a
infancia.

As influéncias socioculturais e midiaticas sdo fatores capazes de dificultar uma visao
critica em relacdo a imagem corporal cultural. Como exemplo, podemos pensar naquele
individuo que ao longo da vida teve das mais diversas oportunidades de se movimentar,
apresentara uma facilidade para criticar sobre sua imagem corporal. Em contrapartida o

individuo que teve as oportunidades de vivenciar tolhidas, tendem a se apropriar daquela
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imagem que a cultura construiu e impds. Todo ser humano constréi sua imagem corporal ao
longo da vida e as praticas corporais sdo experiéncias necessarias para formar a imagem
corporal.

Uma imagem corporal que ndo se desenvolve € capaz de representar um declinio na
personalidade, que propicia uma ndo plenitude ao desenvolvimento humano. Uma imagem
corporal disfuncional pode ser percebida nos casos mais leves, através do desequilibrio, falta
de lateralidade etc. Entretanto quando se agrava o individuo pode desenvolver distdrbios ou até
mesmo a obsessdo por procedimentos estéticos para manter o corpo belo e dentro dos padrdes,
pois comega a haver um conflito entre a propria imagem e a aquela que é imposta.

A partir das analises e interpretacdes dos desenhos de autorretrato selecionados
observamos que diversos aspectos que constituem a dimensao da imagem corporal do ponto de
vista infantil foram elucidados. Antes de qualquer coisa nGs reconhecemos 0 contexto que o
NOSSO COrpo se insere, quais normas e costumes ele se apropria, assim como as referéncias
sociais que foram retratadas nos desenhos. Notamos também a relacdo e transitoriedade entre o
mundo imaginario e o mundo real nas representacbes e dos esteredtipos midiaticos que
influenciam a imagem corporal dos pequenos.

Ap0s o reconhecimento do proprio corpo como unidade, evidenciamos como o estadio
do espelho se manifesta nas representacGes, assim como os significados e sentidos que o
individuo estabelece com o préprio corpo. Bem como o reconhecimento do corpo do outro e a
interacdo do eu com o outro que se mostra fundamental no processo de construcdo e
reconstrucdo da imagem corporal.

Por fim, os desenhos de autorretrato de meninas apresentam detalhes como
maquiagem, roupas da moda, boca proeminente e salto alto. Esses detalhes representam a visao
do que é ser mulher no ponto de vista infantil, além de expressar forte influéncia dos fatores
culturais que impde o corpo perfeito e o corpo ideal. Observamos também a presenca das
diferencas das etapas do desenvolvimento do grafismo infantil de criancas da mesma faixa
etaria, logo, o desenvolvimento do grafismo ndo acontece da mesma forma para todas as
criangas, ha quem demore mais em determinadas etapas, h& quem passe rapido demais em cada
uma das etapas, assim como ha aqueles que ndo passam obrigatoriamente por todas as etapas
do desenvolvimento do grafismo.

A partir desse estudo ha a possibilidade de aprofunda-lo cada vez mais, como sugestao

h& a criacdo de um album iconografico com os desenhos de autorretrato em amostra ampliada,
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abrangendo todas as pesquisas presentes no quadro 1. Como forma de elucidar as diferencas e
semelhancas retratadas nos desenhos que envolvem a imagem corporal. Ha também a
possibilidade de aprofundar as anélises filtrando ainda mais a amostra, como por exemplo,
analisando as representacOes somente de meninos, ou somente de meninas. Dessa forma

poderemos observar as relacfes de género e de corpo.
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APENDICE A — Protocolo para descri¢io dos desenhos de autorretrato

Esse protocolo foi elaborado para descrever de forma padronizada no inventario, 0s

desenhos infantis de autorretrato da colecdo do grupo Imagem. Esses desenhos podem aparecer

nos trabalhos académicos dos pesquisadores do grupo com 0s seguintes titulos: eu sou assim,

autorretrato ou desenho da figura humana. Ao descrever esse tipo de desenho devemos nos

atentar aos seguintes aspectos:

10.
11.
12.

13.
14.

Enquadramento (corpo inteiro, retrato ou plano americano);

Perspectiva (De frente, costas, perfil);

Tracos (fortes, fracos, rudimentares ou complexos);

Cores (bem colorido ou pouco colorido);

Detalhes da Figura Humana (rosto, dedos, maos, pés, os detalhes estdo de acordo com
a realidade?);

A figura humana esta situada no espaco ou ambiente? (presenca de cenario ou nao);
De que forma esse autorretrato se comporta? (o retrato esta isolado? Em companhia de
outros individuos? Estd em movimento? Interage com outro elemento do desenho?
Apresenta elemento que pode refletir influéncia midiatica, contexto social, cultura ou
mundo imaginario?);

Exemplo: O autorretrato estd representado de corpo inteiro e de frente. O desenho

apresenta tracos fortes, complexos e colorido com cores fortes. Ha detalhes das méos, dedos,

pés e nariz. Situado num ambiente com grama, fundo azul e uma casa ao lado direito da figura

humana.
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APENDICE B - Inventario do projeto Memorias da Infancia

. Inventirio da coleqdo de desenhos infantis do Imagem - Grupo de Pesquiss sobre Corpo ¢ Educagio

Ingrid Dittrich Wiggers
Barb: vtz
Alvaro Mauricio Moura Paz Ribeiro
Eiia Raque! Alves Portella Passos
Sheila da Silva Machado
Tauana Ramos Schmidt
Michelle da Silva Flausing
Thaina Rodriques de Moura
0 Mauricio Moura Paz Ribeiro

Eia Raque! Alves Portsllz Passos
1 | Sheila da Silva Machado

2 Joda d

ieira Guimardes

3 Mayrhon José Abrantes Farias

4 Tayanne da Costa Freitas

5 Thaina Rodriques de Moura Praca
6 Ingrid Dittrich Wiggers

7 | lvan Vilela Fereira

8 Aldecilens Cergueira Bareto

9 | Dione Arenhart Rodriques
Mayrhon José Abrantes Farizs

1 | Flévia Martinelli Ferreira

2 Geusiang Miranda de Oliveira Tocanting

3 Tayanne da Costa Freilss
4| Ivan Vilela Fermeira

Trabalhos académicos ~

Comos desenhados: olhares de criancas de Brasilia afravés da escola & da midia

A educaco fisica no Nicleo de Desenvolvimento Infantil (NDI): desenhos de criancas

Infncia e midia: um didloge pensado a partir da experiéncia

A midia nas entrelinhas da cultura corporal infanfil

Imagens da infancia: midias e suas representacdes em praficas corporais infantis

Uma andlise didatica de atividades esportivas para criancas em clubes

Criangas e de quilomb

Infncia & corpo: a construgdo da imagem carporal na rofina escolar de criangas de Brasilia, Distrito Federal
Produgo cultural infantil: praticas corporais sob a ofica de criangas.

A midia nas entrelinhas da cultura corporal infantil

“Vivo ou morto?": o corpo na escola sob olhares de criancas

Méos & maguina - um estudo sobre midia-educacio e infancia

“Nio & briga ndo - & 30 brincadeira de lutinha™: cotidiano e préficas corporais infantis

Aciianca e a escola: praticas comorais em tempos ¢ espacos insfitucionalizados

Praticas corporais infantis em campa: a relagéo infancia e corpo em uma escola do campo no Distrito Federal
Educacio physica e infincia nas décadas de 1930 e 1940 novas inferfaces entre corpo & nafureza

tre a Escola Classe & a Escola da Ponte

infantis- uma comp:
“Brincadeiras de todos': perspeciivas das criancas de uma escola de Brasiia
Um mergulho nas experiéncias aquaticas infantis’ “olha o que eu sei fazer’
“Tio, eu gosto & de treta...”: o cotidiano infantil nas mediacBes entre o brincar e o brigar na escola
MNos tempos de brincar por uma efnografia das culturas infantis nos espacos da escola
\prop de TIC & suas des entre . Criancas e
A educacio do corpo na Escola-Parque 210/211 Sul de Brasilia
Aulas de educacio fisica e percepgies d uma comparago entre Brasilia e Estocolmo

Quadro geral ~

c D
Titulo da pesquisa Tigo de rabalnolnstituicio

Tese de Doutorado/UFSC

Trabalho de Concluséo de Cursa de Graduago/UFSC
Relatdrio de Iniciacio Cientifica/Ung

Relatério de Iniciagdo Cientifica/UnB e Trabalho de Conclusio de Curso de Graduacde/lUFS
Monografia de Concluséo de Cursa de Especializacao/UnB
Relatério de Iniciacéo Cientifica/ung

Monografia de Concluséo de Gurso de Especializacéo/ UnB
Monografia de Conclusio de Cursa de EspecializacaolunB
Disserlagdo de Mestrado/UnB

Disserlagdo e Mestrado/UnB

Disseragdo de Mestrado/UnB

Disseriagdo de Mestrado/UnB

Disseragdo de Mestrado/UnB

Disseragdo de Mestrado/UnB

Disseriagio de Mestrado/UnB

Relatorio de Estagio de Pos-Doutorado/UNICAMP
Disseriagio de Mestrado/UnB

Tese de Doutorada/UnE

Disseriagio de Mestrado/UnB

Tese de Doutorada/UnE

Tese de Doutorado/UnB

Tese de Doutorada/UnE

Tese de Doutorado/UnB

Tese de Doutorado
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