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Resumo

O presente trabalho aborda a atuacdo do professor sob a analise do ciclo de
mediacdo, bem como as ferramentas necessarias para promover a inclusao e
participacdo de um aluno nas recreacdes dirigidas e aulas de Educacéao Fisica. As
situagbes apresentadas foram vivenciadas durante a realizacdo de estagio
supervisionado, onde foi constatada a necessidade de adequacao das aulas para um
aluno com Transtorno de Espectro Autista. Mediante as dificuldades envolvendo a
inclusdo do referido educando, o professor observou 0s elementos que poderiam
favorecer o alcance do objetivo, sendo a relagao interpares um desses elementos,
além de outras ferramentas utilizadas, com destaque para a afetividade. Com base no
referido caso, foi realizada a andlise das situacdes educativas sob a 6tica do ciclo de
mediacdo e das estratégias de flexibilizacdo educacional, que resultou no
desenvolvimento deste trabalho. Nesse sentido, observa-se que foram obtidos
resultados positivos tanto na pratica inclusiva, como em andlise teorica das
possibilidades de adaptacdo da mediacdo docente. Desta forma, conclui-se que as
experiéncias de aprendizagem mediadas sdo imprescindiveis para a melhoria na

qualidade de ensino e do desenvolvimento das criancgas.

Palavras-Chave: Inclusdo; Adequacéo; Aprendizagem; Flexibilizacdo Educacional;

Mediacéao docente.



Introducéo

As relagfes afetivas possuem suma importancia na formacéao dos individuos e
de sua personalidade, logo, no contexto escolar isso ndo é diferente. O tema deste
trabalho é algo que normalmente ndo é apontado como uma questao didatica, pois,
refere-se a interacdo afetiva e as trocas interpessoais que ocorrem entre os alunos.
Mas, quando entendemos que a didatica abrange as questdes relacionadas com a
aprendizagem, como também, que € algo que nao se restringe ao professor, mas, a
sua mediacdo com os alunos e a mediagao entre os proprios alunos, o estranhamento
desaparece.

Destacar a influéncia que o grupo exerce sobre as pessoas que o compoe,
também nao é algo que normalmente costuma ser comentado quando se refere as
criancas com o Transtorno do Espectro Autista (TEA), tendo em vista as conhecidas
dificuldades de comunicacdo e de interacdo social que acompanham esse quadro
clinico. Mas, quando entendemos que a aprendizagem é decorrente da vivéncia de
experiéncias concretas, e que o papel do educador é fazer uma mediacao entre os
alunos e essas experiéncias significativas, a participacdo empatica dos alunos com
TEA nas atividades de sua turma sao essenciais para que eles possam desenvolver
determinadas competéncias e ampliar o seu leque de interesses.

N&o podemos, diante das coloca¢fes acima, deixar de destacar que a situagao
reciproca também é verdadeira, ou seja, que 0s alunos neurotipicos que estdo
inseridos em turmas inclusivas e tém a oportunidade de aprender a lidar com uma
crianca com TEA, também tém acesso a experiéncias de aprendizagem que serao
cruciais para sua formacdo humana e cidada, assim como, para a formacéo de
competéncias que nao poderiam ser adquiridas de outra maneira.

O TEA consiste, de forma muito sucinta, em um transtorno relacionado ao
desenvolvimento neuroldgico que provoca dificuldades de comunicacao e interacao
social, interfere no dominio da linguagem e implica em padrbes de comportamento
restritivos e repetitivos. Segundo o Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders (DSM-5), os comprometimentos surgem na infancia e resultam em déficits
com diferentes niveis de gravidade, classificados em leve, moderado e grave (APA,
2013).



As contribuicdes da educacao fisica para o aluno com TEA vao desde os
estimulos gerais que a disciplina oferece para o desenvolvimento cognitivo,
psicossocial e motor, mas também, pelo destague para o uso do corpo como
linguagem, a servico da expresséo da personalidade da crianca. Conviver e brincar
com outras criangas, com as devidas adaptacdes porventura necessarias para
garantir sua participacéo, com certeza € um elemento chave para inclusdo dos alunos
com TEA nas escolas.

O tema de interesse de estudo desta pesquisa pedagdgica surge a partir do
estagio supervisionado do curso de licenciatura em educacéo fisica da UnB, realizado
em uma turma de 4° ano do Ensino Fundamental de uma escola publica do Distrito
Federal, que tinha um aluno com TEA. Diante desse desafio, nos dedicamos a
investigar alternativas de mediacdo docente que fossem capazes de auxiliar na sua
interac&o e participacdo nas atividades, superando as barreiras impostas pelas suas
dificuldades de interacdo social e de comunicacdo. Estudos demonstram, de uma
maneira geral, que as crian¢as que nao tiveram uma ampla experiéncia motora podem
ter o seu desenvolvimento motor comprometido e apresentar dificuldades de
aprendizagem (FONSECA, 1988; GALLAHUE; OZMUN, 2005, LE BOUCH, 2008).

Nos chamou a atencdo uma situacdo em particular, a interacao preferencial
entre o aluno com TEA e um colega de classe, com quem mantinha um vinculo de
afetividade e confiancga, o que se transformou em uma ponte para a interacdo docente
e para participacao do aluno com TEA na realizacdo das atividades propostas para a
turma, o que reforga as colocacgdes anteriores de que a aprendizagem possui muitos
caminhos, e nem todos vao ser necessariamente guiados exclusivamente pelo
professor.

A relevancia deste trabalho convida a comunidade académica para reconhecer
0 processo de producdo de saberes docentes por parte dos professores que fazem
uma reflexdo sobre as experiéncias vivenciadas em suas préprias salas de aula, como
também, pela reflexdo acerca das possibilidades de mediacdo docente para a
promocao da educacéo inclusiva em cada caso em particular. Se, em parte, a incluséo
depende da individualizacdo da aprendizagem, isto significa que as estratégias de
inclusdo ndo tém como ser aprendidas previamente, pois, precisam ser construidas

por um professor-pesquisador-reflexivo.



Linha de pesquisa sobre Flexibilizagdo Educacional*

O estudo sobre o processo de flexibilizagdo educacional, com destaque para
a mediacao docente na construcao de experiéncias de aprendizagem adequadas para
favorecer o desenvolvimento humano, € uma das linhas de pesquisa da Faculdade de
Educacédo Fisica da UnB que tem por finalidade capacitar futuros professores para
que se dediguem a reflexdo critica sobre uma didatica inclusiva nas aulas de
Educacao Fisica escolar.

Partimos do principio de que todos os educandos possuem potencial para
aprendizagem efetiva, de acordo com o conceito de modificabilidade cognitiva
estrutural, proposto por Feuerstein & Feuerstein (1991). Essa compreensao, ressalta
a responsabilidade dos professores em promover, de maneira efetiva, o
desenvolvimento das criancas, de uma maneira geral, e daquelas com algum tipo de
deficiéncia, em particular. Esse é um dos preceitos chaves da Declaracdo de
Salamanca, quando descreve o paradigma da educacéo inclusiva (UNESCO, 1994).

Feuerstein? se destacou pelas pesquisas sobre a mediacdo docente por meio
de experiéncias de aprendizagem significativas, ao avaliar a eficiéncia do uso de
estratégias de ensino com foco na solucdo de problemas ao invés da proposta
tradicional voltada para uma abordagem tutorial®, para alunos que estavam com
distorcdo idade-série em funcdo de fracassos escolares anteriores (RAND;
TANNENBAUM; FERUERSTEIN: 1979). As principais conclusdes, aplicadas
posteriormente em diversas disciplinas (MIRANDA, ME: 2010; CARVALHO, LA: 2012)
e diferentes contextos culturais, apontavam para reflexdo sobre a importancia do
papel do professor na promoc¢éo da aprendizagem, como também, para demonstrar
gue as criancas e jovens com necessidades educativas especiais eram capazes de

aprender e avancgar no seu desenvolvimento biopsicossocial.

! Texto elaborado em conjunto pelos membros do grupo de estudo e utilizado em todos os TCCs para explicitar as
diretrizes tedrico-metodoldgicas comuns da linha de pesquisa sobre a flexibilizacdo educacional aplicada a
Educacdo Fisica.

2 O periddico The Journal of Special Education, no n. 26:3, publicado em 1992, apresenta um debate entre autores,
Frisby and Braden, que fazem uma critica as ideias de Feuerstein, como um modelo pedagdgico pautado em alguns
principios filos6ficos que ndo possuem sustentacdo empirica, e, Tzuriel (1992), que argumenta a favor das
contribuicdes de Feuerstein, ao apresentar os resultados de diversos estudos e dizer que a analise critica esta
pautada em mal-entendidos sobre a teoria.

3 A expressdo “abordagem tutorial” se refere a postura do professor marcada pela énfase em um ensino centrado
no fornecimento instrucdes praticas e recursos engenhosos para que o aluno encontre as respostas ou memorize
um assunto especifico.
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No Brasil, a maior parte dos artigos sobre Feuerstein estéo relacionados ao
campo da Educacdo Especial, que se mostra sensivel a proposta da “avaliagao
assistiva”, expressdo que se refere a mediacdo docente capaz de identificar e
minimizar possiveis entraves que comprometem o rendimento dos alunos durante a
busca de solucdo para situagdes-problema (BEYER, H.O.: 1986; ENUMO, S. R. F.:
2005; CUNHA, A. C. B et al.; 2006; TURRA, N.C.: 2007; FARIAS, I. M. et al.: 2008;
CARAMORI, P.M.; DALL’'ACQUA, M.J.C.: 2015; TRIGO, P.:2018). Na Educacao
Fisica, em particular, apés uma pesquisa geral por assunto, ndo encontramos
referéncias as ideias de Feuerstein aplicadas ao seu ensino na escola.

As ideias de Feuerstein sobre a relevancia da mediacdo docente para a
promocao da aprendizagem (TZURIEL, D: 1992; BEM-HUR, M: 1998; AMARAL, ES;
MIGUEL, IS: 2008), aproximam-se dos conceitos tedricos advindos do estudo dialético
do desenvolvimento humano proposto por Vygotsky (1991; 2001). Pode-se afirmar,
no entanto, que a associacao entre Feuerstein e Vygotsky depende muito mais do
referencial tedrico dos pesquisadores que citam Feuerstein, como é 0 hosso caso, do
gue de citacdes diretas que ele tenha feito a Vygotsky.

Nos dedicamos, portanto, a descricdo e a andlise dialética das relacdes
dindmico-causais do processo de mediacdo entre professor e educando, com
destaque para compreenséo do papel do professor na organizacao de experiéncias
de aprendizagem mediada que estimulem as interacfes bidirecionais e reciprocas que
estdo potencialmente presentes nessa diade.

Acreditamos que o professor, principal responsavel pela construcdo de
experiéncias de aprendizagem significativas, deve se dedicar, em um primeiro
momento, a leitura critica das contradicdes que marcam o contexto histérico-cultural,
a fim de identificar as condi¢des objetivas que cercam a educacao, para, em seguida,
dedicar-se a conhecer e interagir com os educandos, a fim de, ao longo do processo
educativo, construir estratégias didaticas dialégicas adequadas para flexibilizacéo e,
consequentemente, a individualizagdo do processo ensino-aprendizagem.

De acordo com o estudo de Bracht et al. (2012), que realizou um mapeamento
da producéao cientifica no campo da Educacéo Fisica escolar, de 1980 até 2010, em
periodicos brasileiros, as pesquisas se dividem em 3 categorias: (1) fundamentacéo,
gue se dedicam a ensaios voltados para a discussao de teorias sobre o papel politico,

social e pedagodgico da educacéo fisica na escola; (2) diagnosticos, que recorrem a
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pesquisas empiricas e nharrativas para compreender tematicas relevantes que
perpassam a prética educativa; e (3) intervencgéo, que, por meio de metodologias de
pesquisa qualitativas, abordam questbes referentes a atividade educativa
propriamente dita, ou seja, “a aula acontecendo”, o que inclui a reflexdo sobre
questdes didaticas e interpessoais, mas também, abordam antecedentes
relacionados com o0 processo de formacédo dos professores, com 0 contexto
sociocultural dos educandos e com as condi¢cdes que marcam a mediacdo docente.
Nossa linha de pesquisa sobre flexibilizacdo educacional, portanto, dirige-se
para 0s aspectos centrais desta terceira categoria: a intervencao na educacéo fisica
escolar, pois, nos interessa discutir o papel a ser desempenhado pelo professor na
promocdo da aprendizagem e do desenvolvimento dos educandos, assim como,
repensar a formacdo docente, inicial e continuada, de forma a capacita-lo para a
construcdo dos saberes docentes mobilizados para garantir a qualidade do ensino, ou
seja
a necessidade de realizar a discussdo na Educacéo Fisica Escolar
considerando concretamente o "ch&o da escola”, o cotidiano escolar e

aqueles que sdo os responsaveis por suas principais agfes: 0s
professores (Bracht et al.: 2012, p.20)

A categorizacdo, no entanto, serve a um propésito analitico e pretende
identificar o objeto de estudo central dos estudos realizados sobre a Educacao Fisica
escolar. Bracht et al. (2012b:13) relatam como um dos aprendizados da realizacao
dessa revisdo narrativa, a compreenséao da “precariedade das classificagdes”. Nosso
estudo da flexibilizacdo educacional, por exemplo, inicia com um relato autobiografico
dos professores em formacdo, em seguida, investe em um breve diagnéstico para
compreensao da realidade sociocultural, da estrutura familiar-comunitaria e do
contexto institucional da escola, a fim de situar a atividade educativa, porém, quer
analisar em profundidade a mediacdo docente no trato didatico-dialégico com os
contetudos, métodos e formas de avaliagdo para favorecer a aprendizagem dos
educandos.

Sendo assim, para nés, o estudo da educacao fisica escolar: requer uma
reflexdo sobre os fundamentos da atividade docente; compreende que a educacao
ocorre em uma conjuntura, composta de diversos fatores, que devem ser conhecidos
e considerados pelo professor para subsidiar a construcdo das experiéncias de

aprendizagem; e, como objeto de estudo central, quer analisar como o professor
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enfrenta os desafios da mediagdo docente, a fim de fomentar o desenvolvimento e a
humanizacéo dos educandos. Em outras palavras, ao mesmo tempo que abrange as
trés categorias propostas por Bracht et al. (2012), tem consciéncia de que a
fundamentacéo e o diagndstico sdo aspectos constitutivos da atividade educativa de
um professor que pretende ser pesquisador e reflexivo, que devem fazer parte da
andlise, porém, nosso objeto de estudo central é a intervencdo educativa e seus
atores sociais.

Como uma linha de pesquisa que envolve estudantes da licenciatura em
educacao fisica e professores que se dedicam ao mestrado profissional em educacéo
fisica escolar, adotamos a proposta, preconizada por Stenhouse* (1975 in KNOBEL
and LANKSHEAR: 2008; pl4), de que os educadores devem desenvolver
competéncias que os habilitem a atuar como Professores Pesquisadores Reflexivos
(PPR), de acordo com a interpretacdo de Silva e Lovisolo (2011) para as ideias do
autor e suas implica¢gGes para a educacao fisica escolar.

A investigacdo segue, portanto, o delineamento proposto pela Pesquisa
Pedagogica (KNOBEL and LANKSHEAR: 2008), que preconiza a aproximacao entre
o educar e o pesquisar, como responsabilidade inerente e indissociavel daqueles que
lidam com a educacao. Acreditamos que faz parte das atribui¢cdes do professor, refletir
de forma critica e cientifica sobre a sua propria atividade educativa, como uma
expressao do seu compromisso com o aprimoramento da qualidade da educacéo.

Stenhouse (1975) afirma que, a partir de uma analise sistematica do contexto
e das experiéncias educativas, os professores constroem um saber docente que
subsidia as decisdes sobre como mediar as experiéncias de aprendizagem, logo, por
meio de ricos estudos de caso, cuidadosamente documentados, os professores se
colocam em uma postura critica para “testar a teoria a pratica”, questionar seus
proprios métodos de ensino e, consequentemente, assumir um compromisso com o
estudo e a reflexdo de sua atuacao profissional (KNOBEL and LANKSHEAR: 2008,
p20).

N&o estamos interessados, nesse momento, em avaliar os resultados da

atividade educativa, mas, em analisar o processo de construcdo das estratégias de

4 Segundo Silva e Lovisolo (2011), a vertente de formacdo do PPR chega ao Brasil na década de 90, por meio do
livro de Novoa (1992) e do | Congresso de Formagdao de Professores em Lingua Portuguesa, em Aveiro — Portugal
(1993). A importancia da construgdo de um saber docente, por meio da pesquisa, da reflexdo e da memodria, para
a transformacéo da atuacgao dos professores, é considerada como fundamental para responder as demandas sociais.
Trata-se de uma revolucdo da docéncia.
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ensino que sejam adequadas para promover a estimulacado do desenvolvimento dos
educandos. Nosso estudo estd em uma fase exploratoria que tem por finalidade
analisar a flexibilizacdo pedagogica imprescindivel para a individualizagcdo da
atividade educativa, de forma a atender as caracteristicas, interesses, capacidades e
necessidades de aprendizagem préprias de cada educando (REZENDE, 2017).

A proposta de estudo envolve o professor-pesquisador na realizacao de cinco
etapas complementares: primeiro, a narrativa autobiografica do seu percurso
formativo para se constituir em um professor(a) de educacao fisica; segundo, a
descricao do cenario educativo, momento em que analisa o contexto sociocultural no
qual esta inserido como professor; terceiro, a selecéo e descricdo de experiéncias de
aprendizagem mediadas, consideradas como relevantes para problematizacdo da
mediacao docente; quarto, a descricdo e a analise do ciclo de mediacéo vivenciado
entre professor(a) e educando(s); quinto, a andlise das adaptacdes didaticas
sugeridas pelo uso dos recursos auxiliares de mediacao, conceitos adaptados a partir
da Escala de Aprendizagem Mediada proposta por Lidz (1991) para avaliar a
capacidade de o professor realizar, com qualidade, a mediacdo docente para a
aprendizagem, de acordo com os principios chaves de Feuerstein (1991).

Iniciamos, portanto, pela analise do processo de formacgdo dos professores,
por meio do resgate: (a) das experiéncias educativas pessoais do licenciando com a
Educacao Fisica, afinal, estad se formando para ser professor(a) de Educacéo Fisica,
mas, ja participou ativamente deste cenario educativo na condi¢ao de aluno(a); (b) em
seguida, vamos analisar as experiéncias, académicas e de estagio, vivenciadas ao
longo do curso de Educacédo Fisica, a fim de identificar as aprendizagens que
contribuiram para a sua identidade atual como professor(a) de Educacéao Fisica (ou
suas resisténcias para assumir esta identidade); (c) por fim, vamos abordar as
expectativas profissionais apos a conclusdo do curso. Queremos, desta maneira,
esclarecer qual € a posicéo ideoldgica e 0s compromissos sociais que dao suporte
para enfrentar os desafios da educacéao.

Em seguida, consciente de que o(a) professor(a), deve conhecer e se
posicionar criticamente diante dos aspectos histérico-culturais, sécio-politico e
institucionais que circunscrevem a atividade educativa, vamos realizar a descri¢cdo do
cenario educacional, o que fornece subsidios para a compreenséo da realidade de

vida dos alunos e contextualiza a intervencéo educativa a ser realizada.
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A proxima etapa requer a aproximac¢ao com a prética educativa, o que é feito
por meio da selecdo e descricdo detalhada de experiéncias de aprendizagem
mediadas (EAM), que permitam a analise do ciclo de mediacdo e a compreensdo da
interacao dialdgica entre professor e educando, de forma a verificar se existem pontos
que caracterizam interrup¢do ou ruidos que prejudicam a comunicacdo, e, em
seguida, se é conveniente inverter quem € responsavel pelo proposicdo das
atividades, o(a) professor(a) ou o educando(a).

Em seguida, nos dedicamos a analise teorica das possibilidades educativas
que o professor pode lancar méo para construir estratégias didaticas alternativas que
promovam a flexibilizagdo educacional e a individualizagdo do processo ensino-
aprendizagem.

Enquanto a atividade docente tradicional est4 centrada na transmissao de
informagdes e no fornecimento de instrugdes para que o estudante lide de forma
independente com os problemas, a construgcdo de experiéncias de aprendizagem
mediadas, por sua vez, requer um professor que seja capaz de se interpor entre a
atividade e o estudante, ao selecionar atividades ludicas e criar situacdes-problema
que sejam adequadas ao interesse e as capacidades dos estudantes, como também,
de participar da compreensédo do tipo de situacdo-problema e de acompanhar a
maneira como o0 estudante elabora a sua solugdo para o problema, ou seja,
interpondo-se entre o estudante e a atividade que vai promover a sua aprendizagem
(Avendafo, WR;Parada-Trujillo, AE: 2012).

A fim de provocar a diversificacdo das estratégias didaticas utilizadas no
processo ensino-aprendizagem, testamos as contribuicdes dos recursos auxiliares
para a mediacao, que sugerem algumas adequacdes didaticas elementares, a saber:
(1) a regulacao do nivel de dificuldade da atividade, (2) a utilizacdo de estratégias de
motivacdo do educando, (3) a mobilizacdo da atencédo do educando para a natureza
dos problemas que caracterizam a situacao educativa.

A intencdo ndo é encontrar uma resposta especifica ou indicar a melhor
maneira de realizar a adapta¢des educacionais, mas, sugerir uma série de estratégias
didaticas que fornecem ao professor opcdes de como flexibilizar as atividades de
ensino. Muito mais do que encontrar uma solucédo, a proposta € desenvolver uma

postura comprometida com a reflexdo critica sobre a mediacdo docente, de forma a
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capacitar os professores a serem criativos e comprometidos com a qualidade da
educacao.

Acreditamos que a aprendizagem é um processo ativo, que depende do
envolvimento completo do educando com atividades que representem um desafio
biopsicossocial, ou seja, que coloquem em jogo o exercicio de suas habilidades
psicomotoras (o fazer), do seu nivel de compreensao da situacao (o pensar), das suas
motivacdes pessoais (0 sentir) e das possibilidades de interacdo com outras pessoas
(o conviver), dentro do contexto histérico-cultural que circunscreve essa experiéncia,

confere-lhe significados e direciona a busca de solugdes.

Problema

O problema central do estudo é a inclusdo nas aulas de educacéo fisica, no
entanto, o contexto no qual esta questdo sera discutida dirige a atencdo para: que
experiéncias de aprendizagem mediadas podem ser significativas para favorecer a
participacdo efetiva de um aluno com TEA nas atividades de recreacao dirigida? como
a interacao entre os alunos pode se transformar em uma estratégia para promover a

dindmica do ciclo de mediacdo entre o docente e os alunos?

Sendo assim, é possivel enunciar uma hipétese geral de que, a partir da
analise do processo de mediacdo e da avaliacdo das experiéncias de aprendizagem
mediadas vivenciadas pelo(s) educando(s), o professor é capaz de identificar diversas
alternativas didaticas que demonstram a viabilidade da flexibilizacdo educacional e

ampliam a garantia de uma aprendizagem efetiva dos educandos.

Objetivo

7

O objetivo do presente trabalho é analisar o papel desempenhado pela
interac&o, entre um aluno com TEA e seu colega neurotipico, na dinamica do ciclo de
mediacao, a fim de garantir a participacao deles nas atividades propostas nas aulas
de recreacéo dirigida, para uma turma inclusiva do 4° ano do Ensino Fundamental, de

uma escola publica do Distrito Federal.
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Flexibilizagéo Educacional

O presente estudo faz parte da linha de pesquisa e extensdo sobre a
flexibilizacdo educacional em educacgéo fisica e esporte®, comum aos cursos de
Licenciatura e Bacharelado, desenvolvida por membros do Nucleo de Esporte da
Faculdade de Educacédo Fisica da UnB. A flexibilizacdo educacional € um conceito
chave para o paradigma da Educacéao Inclusiva, pois, refere-se ao processo dinamico
que envolve professor e educando(s) em torno da construcdo de uma atividade
educativa capaz de criar experiéncias sociais significativas que contribuam para o
sucesso da aprendizagem e para a promogao do desenvolvimento humano.

Outros conceitos, tais como adequacdes ou adaptacdes, ja foram utilizados
no meio educacional para se referir a necessidade de o professor realizar ajustes no
curriculo, ou, na metodologia de ensino, ou, na avaliacdo da aprendizagem para
atender as necessidades individuais de cada educando. Se em um primeiro momento
essa demanda se confunde com o caso dos estudantes com deficiéncias, logo em
seguida fica claro que néo é possivel manter a escola e o curriculo inalterados, porque
a individualizacdo do processo ensino-aprendizagem € um direito de todos,
independente de necessidades educativas especiais, na medida em que contribui
para o enriguecimento da qualidade de ensino.

A reflexdo proposta pela flexibilizagdo educacional abrange tanto as boas
praticas como as dificuldades vivenciadas pelos professores no cotidiano da atividade
educativa. De acordo com os principios da teoria historico-cultural de Vygotsky (1991,
2001), o estudo da mediacdo entre professor e educando(s) para construgdo do
processo ensino-aprendizagem deve ocorrer em duas diregdes complementares: (1)
uma voltada para as questdes de carater sociolégico, relacionadas com a influéncia
exercida pela proposta politico-pedagogica, pela politica educacional e pela
conjuntura socio-politica na qual a escola esta inserida (denominada de cenéario
educativo), e, outra, (2) voltada para as questdes de carater psicopedagdgico,
relacionadas com o papel e as possibilidades didaticas de acdo do professor na
mediacdo da relacdo entre o educando e o conhecimento a ser aprendido

(denominada de ciclo de mediagao).

® Texto elaborado em conjunto pelos membros do grupo de estudo e utilizado em todos os TCCs para explicitar as
diretrizes tedrico-metodologicas comuns da linha de pesquisa sobre a flexibilizacdo educacional aplicada a
Educacédo Fisica.
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No intuito de explicitar os pressupostos tedrico-metodolégicos a serem
utilizados no estudo da flexibilizacdo educacional da educacao fisica e do esporte,
vamos: (1) realizar um relato autobiografico das memarias dos licenciandos sobre o
nosso percurso formativo, desde as experiéncias com a educacéo fisica na educacao
bésica até o ensino superior; (2) descrever 0s principais aspectos a serem analisados
para uma compreensao das relacdes existentes entre as varias esferas sociologicas
do cenario educativo que interferem na acao educativa, como também, (3a) enumerar
os elementos que compdem o ciclo de mediacdo para aprendizagem construido entre
professor e educando; e, (3b) relacionar os recursos auxiliares de mediacao para que
a comunicacao entre eles transcorra sem interrupgao e as trocas de saberes ocorram
nas duas direcdes possiveis, de forma a enriquecer o processo de construcao de
estratégias educacionais que contribuam de maneira significativa para o
desenvolvimento e a aprendizagem do educando.

Percurso formativo do(a) educador(a)

O papel chave que, como professores(as), desempenhamos no processo
educativo indica a relevancia de reunirmos informacdes que auxiliem na compreensao
de quem somos, e de que como nos vemos como professores(as), ou seja, quais sao
0S COMpPromissos que assumimos e que pautam o nosso trabalho docente. Sendo
assim, investimos na elaborac¢éo de relatos autobiograficos, em narrativas orais, sobre
nossas experiéncias formadoras, de maneira a obter elementos de analise e reflexao
sobre a postura que assumimos diante do desafio da nossa mediacdo para a
aprendizagem efetiva dos alunos (KRUGER; KRUG, 2009; IZA; NETO, 2015;
CARDOSO; BATISTA; GRACA, 2016; LUIZ et al., 2016; PEREIRA; FIGUEIREDO,
2018).

Adotamos uma trilha investigativa semelhante a proposta por Pereira e
Figueiredo (2018), ao refletirmos sobre o nosso processo de formagdo como
professores (as), por meio do resgate das experiéncias que foram relevantes em
nossas trajetorias de contato com a Educacéo Fisica, desde a Educagéo Basica até
a formacé&o inicial no ensino superior.

A narrativa autobiogréafica, enquanto opcado metodoldgica, constitui-se em
parte do nosso processo de tomada de consciéncia, pois mobiliza a emersédo de

aspectos intuitivos, pessoais, sociais e politicos, ou seja, daquilo que realmente ficou
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em nossa memoria, e que se vincula com a discussédo sobre o modelo de professor
que orienta a nossa identidade pedagodgica (PEREIRA; FIGUEIREDO, 2018).

Iniciamos pelo resgate de nossas experiéncias educativas pessoais com a
Educacdo Fisica, afinal, estamos envolvidos com a formacdo para sermos
professores(as) de Educacéo Fisica, mas, ja participamos ativamente deste cenério
educativo na condic&o de alunos(as), e tivemos a oportunidade tanto de construir uma
interpretacdo propria das aulas de Educacéo Fisica, como também, de acompanhar
de perto as experiéncias de outros alunos, colegas de turma.

Trata-se, portanto, de um resgate de nossas memorias, positivas e negativas,
sobre as aulas de Educacédo Fisica na escola e de outras experiéncias com atividade
fisica e esporte, em qualquer outro lugar, vivenciadas durante a infancia e juventude,
principalmente a fim de refletir sobre o significado que estas experiéncias tiveram na
época e como as vemos agora, como também, o impacto que professores, pessoas
da familia ou amigos tiveram, ou néo, sobre a nossa formacéo.

Em seguida, analisamos as experiéncias académicas e pessoais vivenciadas
ao longo do curso de Educacéo Fisica, no intuito de identificar as aprendizagens que,
em nossa opinido, contribuiram de forma significativa para a constituicdo de nossa
identidade atual como professor(a) de Educacéo Fisica (ou, se for o caso, de nossas
resisténcias para assumir esta identidade). O roteiro que orienta a realizacdo do nosso
relato recomenda que comtemplemos as principais transformacdes, davidas e
iluminacdes que tivemos durante a realiza¢do do curso.

Na terceira parte dos relatos autobiograficos, abordamos as nossas
expectativas em relagéo ao exercicio profissional apés a conclusédo do curso. Como a
pesquisa qualitativa € uma interpretacdo do pesquisador (nossa) sobre o carater
conceitual e tedrico dos dados que sédo produzidos ao longo do estudo sobre a
realidade, o relato autobiografico contribui para esclarecer qual € nossa posi¢ao

ideologica e nossos compromissos sociais diante dos desafios da educacéao.
O cenario educativo

O professor, ao se confrontar com a tarefa de construir uma proposta
pedagogica para o ensino da Educacéao Fisica, deve estar comprometido com a
formacao de alunos criativos, criticos e conscientes do seu papel politico e social na

construgcédo de uma sociedade mais justa e inclusiva.
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Para atender a essa diretriz politico-pedagodgica, o professor deve,
obrigatoriamente, refletir sobre os aspectos sociolégicos do cenario educativo que
circunscrevem a sua atividade educativa. Uma analise da conjuntura social e politica
da realidade brasileira € um passo inicial e, como parte de um posicionamento politico,
imprescindivel, mas, ao mesmo tempo, insuficiente, pois ndo se trata de exigir que o
professor realize uma andlise socioldgica, e sim, que faca uma reflexao critica sobre
0s aspectos socioldgicos que interferem diretamente a elaboracdo de sua proposta
pedagogica e em sua realizacéo efetiva dentro de um contexto escolar especifico.

A discussao socioldgica do cenario educativo, portanto, dentro dessa linha de
pesquisa, sem descuidar da andlise critica geral das contradicbes que marcam a
sociedade brasileira, como parte de uma economia capitalista e globalizada, na qual
o Brasil se posiciona como um pais emergente, volta-se para discussao dos aspectos
politicos e sociais que interferem, positiva e negativamente, na execu¢do da proposta
pedagdgica e no alcance dos seus objetivos em relacdo a flexibilizacdo educacional.

A analise descritiva do cenario educativo deve levar em consideracdo as
caracteristicas interdependentes de dois aspectos chaves:

(1) aspectos sociais, que abrangem os condicionantes historicos, a conjuntura
politica, a realidade econdmica e o contexto cultural, assim como a influéncia que
exercem sobre a comunidade em que a escola esta inserida; e

(2) aspectos escolares, que se relacionam com 0s recursos pedagogicos
disponiveis para a acao educativa, como também, com o conjunto das interacées
estabelecidas entre as pessoas que compdem cada um dos seus segmentos e dos
segmentos entre si: professores, estudantes e familiares.

Pautada nessa compreensdo global do cenario educativo, que orienta o
processo de tomada de decisao sobre o qué, para qué e como educar, dedicamo-nos
a discusséo pormenorizada sobre as contradi¢cdes e os determinantes politico-sociais
gue podem, de alguma maneira, interferir no processo de mediacao entre professor e
educando e comprometer a qualidade da aprendizagem e do desenvolvimento

humano.

20



O diagrama a seguir fornece uma ilustracado das relacdes existentes entre

esses aspectos chaves do cenério educativo.

{ CENARIO EDUCATIVO |

Contexto sécio-politico
Comunidade

Escola
Professores Aprendizes
Comp4g amento Mediacéo _

Diagnostica

_ Experiéncia de
PROFESSOR MEDIACAO » APRENDIZ ! Avaliagdo—~ Continua aprendizagem
mediada

da Aprendizagem

Mediacio \

. Familia | \

Ciclo de mediacéao

A segunda parte da andlise proposta pela linha de pesquisa sobre a
flexibilizacdo educacional na educacéo fisica dirige-se para os aspectos pedagdgicos
presentes no conceito de ciclo de mediacdo. A analise da proposta pedagdgica parte
do pressuposto de que o processo ensino-aprendizagem ocorre como parte de uma
Experiéncia de Aprendizagem Mediada (Feuerstein, 1991), a partir da qual o professor
se envolve na construcdo eficaz de estratégias de ensino adequadas, para que todos
tenham acesso a atividades significativas que contribuam, de maneira eficiente, para
a promocéao de um efetivo desenvolvimento humano e social.

Portanto, pautado nos principios da teoria de Feuerstein (1991), o conceito de
Experiéncia de Aprendizagem Mediada subsidia a constru¢cdo de estratégias de
ensino individualizadas comprometidas com uma perspectiva inclusiva da Educacao
Fisica escolar. De acordo com essa perspectiva, compete ao professor construir o
processo de mediacdo pedagdgica de maneira a viabilizar que o estudante assuma
um papel ativo ao longo da aprendizagem e, progressivamente, tenha condi¢cdes de
ser sujeito do seu aprender e de apresentar um desempenho cada vez mais
independente.

O conceito de Experiéncia de Aprendizagem Mediada pressupde que a
aprendizagem ocorre como a acao consciente de um sujeito, que se forma ao longo

de uma experiéncia sociocultural de mediagdo com outro sujeito. Trata-se, portanto,
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de uma interagdo que se caracteriza como bidirecional, pois pode iniciar a partir da
acao de qualquer um dos sujeitos, seja o professor ou o estudante.

O principio geral que norteia o conceito de Experiéncia de Aprendizagem
Mediada é que a acéo de educar inicia a partir de uma acdo humana intencional, que
esta associada a diversos significados. Existem significados que sdo atribuidos pelo
proprio sujeito, que coexistem com significados advindos do contexto sociocultural e
significados interpretados ou atribuidos pelos outros sujeitos. Para que o processo de
mediacao resulte em uma aprendizagem efetiva, € preciso construir um ciclo de
compartilhamento dos significados, e de suas interpretacdes, entre o professor e o
estudante.

A mediacédo entre professor e educando, portanto, deve ser entendida como
elemento central para que a atividade educativa alcance a sua finalidade primordial,
0 processo de humanizagcao do estudante e, secundariamente, para que 0 processo
de aprendizagem de saberes, de competéncias e de atitudes transcorra como parte
das possibilidades dialéticas de comunicacéo entre professor e estudante ao longo da
atividade educativa.

O processo de mediacao requer, portanto, o didlogo entre os sujeitos, que ora
atribuem significados que exprimem a sua intengéo, ora interpretam os significados
atribuidos pelo outro. Um ciclo completo de mediacdo pode ser descrito pelo
encadeamento de quatro fases, nas quais cada sujeito desempenha, pelo menos uma
vez, as funcdes relacionadas com a expressao de uma intencéo e a interpretacao do
significado da ag&o do outro, ou seja: (1) sujeito 1 — acéo intencional; (2) sujeito 2 —
interpretacdo da acao; (3) sujeito 2 — acéo intencional de resposta, e (4) sujeito 1 —
interpretacdo da resposta.

Quando a acao intencional € uma iniciativa do professor, caracteriza-se como
proposicado pedagdgica, ou seja, 0 professor apresenta uma atitude consciente para
envolver o estudante no processo de planejar a solucdo de uma situagcéo problema
apresentada no formato de um jogo. Quando a acdo é uma iniciativa do estudante,
caracteriza-se como parte de seus conhecimentos e experiéncias anteriores e é
denominada como acdo intencional, ou seja, 0 estudante demonstra as suas
habilidades e interage, ora com o contexto ora com o0 outro.

Quando o estudante interpreta, é receptivo e responde de forma adequada a

proposicdo pedagogica do professor, demonstra ter reciprocidade. Quando o
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professor esta atento, interpreta e responde de forma adequada a acao intencional do

estudante, essa habilidade é descrita como responsividade.

O diagrama a seguir descreve as fases do ciclo de mediacdo de acordo com

gquem tem a iniciativa do processo, e explicita a definicAo dos conceitos de

Responsividade e Reciprocidade.

INTENCIONALIDADE PEDAGOGICA

Adequagio

m
(5'\
Proposigao Interpretagao

Avaliacdo

PROFESSOR

Responsividade

Interpretagao

N

<

DIALOGO 2
Reciprocidade A
e/
Atividade Ludica EDUCANDO
/3\
Envolvimento
DIALOGO 4
Proposigao A
1

ACAO INTENCIONAL

Diagrama descritivo do Ciclo de Mediagdo entre professor e educando

O ciclo de mediacdo permite identificar os entraves que normalmente

comprometem o processo ensino-aprendizagem. Quando, por exemplo, o professor

utiliza de maneira equivocada sua prerrogativa de proposicao pedagdgica e direciona
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a interpretacao do significado de sua acao intencional para uma solugéo especifica da
situacado ludica apresentada ao estudante, rompe-se o ciclo de mediacdo, tendo em
vista que o educando € sujeitado e perde a sua condicéo de dialogar.

Outro exemplo é a auséncia, por parte do professor, de uma postura
responsiva, ou seja, a iniciativa do processo ensino-aprendizagem sempre € uma
acao intencional do professor, que ndo se mostra capaz de ouvir, entender e
responder as situacdes ludicas propostas pelo(s) educando(s).

Da mesma forma, o ciclo de mediacdo também pode ser interrompido em
funcéo de atitudes inadequadas do educando, quando ndo demonstra reciprocidade,
ou seja, disposicéo de participar na construcéo do jogo, a partir da sugestao inicial do
professor, ou quando se silencia, e ndo adota uma postura ativa de iniciativa na
proposicao de jogos que iniciem a mediacdo com seus pares e com o professor.

A analise de como ocorre o ciclo de mediacao na situacdo educativa escolhida
no presente estudo para a andlise do processo de flexibilizagdo educacional fornece
subsidios importantes para a reflexdo sobre as modificacfes e novas possibilidades
didaticas que podem ser utilizadas pelo professor para reconstruir uma experiéncia de
aprendizagem mediada.

Recursos auxiliares para construcao da experiéncia de aprendizagem mediada

Além da andlise das quatro fases do ciclo de mediacdo, a teoria da
Experiéncia de Aprendizagem Mediada descreve recursos auxiliares que contribuem
para que o professor construa adequacdes didaticas que culminem no sucesso do
processo ensino-aprendizagem: (1) regulacao do nivel de dificuldade, (2) utilizacao de
estratégias de motivacao para a participacao, (3) utilizacdo de meios para mobilizacéo
da atencao do educando para o tipo de atividade a ser realizada.

A regulacdo do nivel de dificuldade da situagdo problema proposta como
conteudo durante a atividade educativa pode se dar em dois sentidos antagbnicos: (a)
regulacéo da atividade a competéncia do educando, quando o professor modula a
dificuldade do problema, tornando-o mais simples, de maneira a corresponder ao
potencial de aprendizagem do educando, e; (b) apresentacédo de um desafio para o
educando, quando o professor aumenta a dificuldade do problema, tornando-o mais
complexo ou substituindo o tipo de problema, de maneira a criar um desequilibrio em
relacdo as aprendizagens ja adquiridas, de forma a criar a necessidade do educando
desenvolver novas habilidades.
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A utilizacdo de estratégias de motivacdo do educando pode ser realizada de
trés maneiras diferentes, mas, complementares entre si, todas relacionadas com o
conceito de motivacdo extrinseca: (a) elogiar a dedicacdo do educando, quando o
professor, no intuito de ampliar a resiliéncia do educando, recompensa-o pelo
empenho na busca de uma solugéo da situacéo problema; (b) destacar as mudancas
do educando, quando o professor, no intuito de ampliar a percepcédo subjetiva de
competéncia do educando, comunica, de maneira compreensivel para o educando,
gue ele obteve sucesso na aprendizagem, e; (c) envolvimento empatico-afetivo com
o educando, quando o professor é capaz de demonstrar para o educando, por meio
de expressdes corporais, gestuais e verbais, 0 seu envolvimento e 0 seu prazer na
convivéncia com o educando durante a atividade educativa. Mas, atencdo, nenhuma
das alternativas motivacionais estd relacionada com o resultado da atividade
educativa, e sim, com o processo de construcédo de uma experiéncia de aprendizagem
mediada.

A mobilizacdo da atencdo do estudante envolve duas estratégias de carater
mais cognitivo e diferenciadas entre si, primeiro, (a) a experiéncia partilhada, quando
o professor se dispde a buscar a solucéo do problema junto com o estudante, ou seja,
os dois agem de forma cooperativa, e; (b) a transcendéncia, quando o professor
transcende o contexto imediato do problema, relacionando a atividade a ser realizada
com os conhecimentos prévios do educando, ou, recorrendo a um apoio conceitual
gue subsidie a busca de uma solucao operacional. Essas duas possibilidades séo as
gue mais se aproximam do conceito de “dica”, proposto por Vygotsky (1991; 2001)
para a identificacdo da zona de desenvolvimento proximal. Da mesma maneira, a
participacdo do professor, nesse caso, nao pode ser no sentido de fornecer a resposta
ao educando ou de assumir a lideranca da atividade, deixando o educando em uma
posicdo passiva. Compete ao professor mediar a aprendizagem e fornecer
orientacdes que mobilizem a atencdo do educando para o tipo de problema a ser
resolvido. A compreensdao do problema é o primeiro passo para a descoberta

autdbnoma da solucgéo.
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Sujeito  Etapa Ciclos Recursos auxiliares

Educando Acéo intencional 1
Responsividade 2 . . [ Al regulagdo a
Professor A. regulacdo do nivel de dificuldade -  competencia
Proposicao pedagégica 3 = A2. desafio
Educando Reciprocidade 4 B1. elogiar
- - B. utilizag&@o de estratégias de r
Professor  Proposicdo pedagdgica m otivag;o 9 B2. mudanca

Reciprocidade L B3. envolvimento afetivo

Educando

Acéo intencional C1. experiéncia partilhada

C. mobilizagéo da atengao 4
C2. transcendéncia

A WN P

Professor Responsividade

Um aspecto importante a ser destacado na proposta educativa de Vygotsky
(1991; 2001): muito mais do que aprender determinados conhecimentos ou
desenvolver certas habilidades, o educando também aprende, e, principalmente, a
lidar com o processo de aprendizagem. Os recursos auxiliares, portanto, ndo sao
estratégias exclusivas dos professores. Os educandos aprendem a aprender e
aprendem a colaborar com 0s outros para que aprendam. Em outras palavras, os
educandos, ao final do processo ensino-aprendizagem, desenvolvem competéncias
equivalentes a dos professores, assim como, jogadores que desenvolvem uma
inteligéncia de jogo, alcancam uma compreensao do jogo e da tatica equivalente a do
treinador.

Portanto, a andlise teorica do presente estudo esta diretamente relacionada
com a articulacdo desses conceitos chaves: flexibilizagdo educacional para
individualizacdo do processo ensino-aprendizagem; leitura critica das contradi¢cdes
sociopoliticas do cenario educativo; avaliacdo do ciclo de mediacao entre professor e
educando; e, os recursos auxiliares para a construcdo de uma experiéncia de

aprendizagem mediada.
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Métodos

O presente estudo se caracteriza como uma Pesquisa Pedagdgica (KNOBEL
and LANKSHEAR: 2008), na medida em que se disp0e a refletir sobre as questbes
que estdo presentes no cotidiano da atividade educativa e, muitas vezes,

permanecem sem respostas, conforme aponta Iza e Neto (2015:121)

N&o temos analisado as nossas préticas de(o) ensino com o cuidado
gue elas merecem, apesar das experiéncias isoladas. De modo que
muitos temas comegam a ser uma paisagem comum no cenario da
docéncia, ndo se dando a devida atengdo. A aprendizagem da
docéncia tem ficado circunscrita a observacdo e tentativa-erro,
podendo essa experiéncia de ensino ser planejada ou néo.

O foco central do nosso estudo € a intervencdo educativa, a partir da
compreensao de como os saberes docentes sdo construidos, o que requer a andlise
das articulacdes que possuem com a identidade pedagodgica dos(as) professores(as).
O envolvimento dos professores com os desafios da educacdo exige a aproximacao
da mediacdo docente com a reflexdo cientifica, tanto no sentido de propor uma
intervencdo baseada em evidéncias, como em participar da producdo de novos
saberes docentes. Este modelo, proposto por Stenhouse (1975), ficou conhecido
como Professor Pesquisador Reflexivo.

De acordo com a mapeamento do campo de estudos da Educacdo Fisica
escolar feito por Bracht et al. (2012), nos situamos na categoria que se dedica ao
estudo da “Intervencao”, ou seja, das questdes referentes a atividade educativa
propriamente dita, ou seja, “a aula acontecendo”. O foco central do estudo € a
mediagdo docente em torno do processo ensino-aprendizagem, que inicia a partir da
compreensao das caracteristicas do(s) educando(s) e da escolha consciente dos
objetivos que direcionam a atividade educativa para, em seguida, refletir sobre as
estratégias didaticas e as adaptacdes que podem ser realizadas ao longo da aula para
que o educando, a partir das experiéncias vividas, desenvolva suas habilidades ou
adquira novos conhecimentos sobre si mesmo, sobre o outro e sobre a realidade que
0 cerca.

Porém, entendemos que a discusséo acerca da reflexdo que fazemos sobre
a nossa atividade educativa estd diretamente associada a quem sSomos, Como
pessoas e como professores(as), e, paralelamente, a leitura que fazemos da nossa

realidade social e educativa. Sendo assim, iniciamos o0 estudo pelo relato
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autobiogréfico do nosso percurso formativo, e, iniciamos a discussdo da atividade
educativa pela andlise da conjuntura sociopolitica e do contexto de vida e educacéo
no qual professor(a) e alunos(as) estdo inseridos.

Portanto, a pesquisa, metodologicamente, pode ser dividida em duas partes:
a primeira parte se refere ao(a) professor(a) e ao contexto socioeducativo, logo, reane
dois aspectos que (1) antecedem a atividade educativa e definem o seu pano de
fundo, séo eles: (1a) a analise do processo de formacao docente e (1b) o diagnostico
da realidade em que estdo inseridos; a segunda parte, que € o0 objetivo principal do
estudo, refere-se a (2) analise da mediacdo docente para a construcdo de
experiéncias de aprendizagem ludicas e significativas para os(as) alunos(as) o ensino-
aprendizagem e dos recursos que podem auxiliar o(a) professor(a) e em situacées
educativas especificas.

O Relato Autobiografico para a descri¢cao do percurso formativo sera realizado
por meio de narrativa oral, dirigida por um roteiro dividido em trés partes: (a) as
principais experiéncias pessoais que, em nossa opinido, vivemos nas aulas de
educacao fisica na escola ou em outras atividades esportivas ou de lazer; (b) as
atividades académicas e as experiéncias de estdgio que consideramos mais
relevantes para a nossa formacéao universitaria; (c) as nossas expectativas em relacéo
a carreira profissional apés o final do curso. O relato sera transcrito em formato de
texto, a fim de permitir a identificacdo das principais categorias conceituais e a sua
discussdo tedrica.

A descri¢do do Cenario Educacional sera realizada por meio da andlise das
pesquisas demogréficas existentes sobre a localidade em que a escola esta situada,
no caso de Brasilia/DF, os estudos realizados pela CODEPLAN® por meio da amostra
de domicilios e da analise de emprego e desemprego. O diagndstico da realidade sera
complementado pela observacao direta e por conversas informais com membros da
comunidade escolar sobre as condi¢des de vida e de trabalho na escola e na cidade.

A descricdo do cenario educacional ndo tem um objetivo em si mesmo. A
principal fungéo dessa breve avaliacdo diagndstica € contribuir para a compreensao
do contexto no qual as situacdes educativas estao inseridas. A descricdo deve conter

0S aspectos mais relevantes e diretamente relacionados com as situac¢des educativas,

& Companhia de Planejamento do Distrito Federal, érgdo do governo que tem a missdo de “gerar conhecimento e
inovacdo para aprimorar as politicas publicas do Governo do Distrito Federal e melhorar as condic¢Oes de vida da
populacdo” http://www.codeplan.df.gov.br/
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fornecendo-lhes uma conjuntura que esclarecga os elementos que exercem influéncia
sobre elas e as determinam.

Além de contribuir para uma compreensdo ampla e critica da situacao
educativa, o cenario educativo viabiliza ao pesquisador a op¢ao, caso necessario, de
uma leitura radical dos interesses ideoldgicos, politicos e econdmicos que precisam
ser desvendados. A flexibilizagdo educacional, ao preconizar que sempre é possivel
encontrar alternativas para garantir o sucesso da aprendizagem para todos os
educandos, ndo pretende abster-se de uma analise que aponte para a necessidade
de transformacé&o da realidade social, como um todo, e educacional em particular.

A parte central do estudo sobre a intervencédo se da a partir do envolvimento
privilegiado com a atividade educativa, por meio das experiéncias vividas ao longo do
estagio supervisionado na escola. Apés o aprofundamento de estudos sobre os
conceitos propostos por Feuerstein e Vygotsky, selecionamos, de forma
assistematica, trés situacbes educativas que nos chamaram atencdo. Em seguida,
realizamos a descricdo, da forma mais detalhada possivel, de cada uma destas
situacdes educativas.

O registro das atividades é continuo, ou seja, descreve 0s eventos na mesma
sequéncia em que ocorreram. Na descricdo, nos preocupamos em fornecer uma
riqueza de detalhes que permita ao leitor reconstituir os eventos, para isto, damos
informacdes sobre: (a) o contexto institucional no qual estao inseridos; (b) 0 momento
em gue a atividade transcorre; (b) os alunos que estédo envolvidos; (c) o objetivo a ser
alcancado; (c) a atividade ludica escolhida; (d) a organizacdo da aula e a exposi¢ao
da proposta; (e) os dialogos e as reacdes dos alunos; (f) as mediacdes realizadas pelo
professor; (g) a infraestrutura fisica e material disponivel . Priorizamos as nossas
percepcgdes e as percepgdes porventura compartilhadas pelos atores envolvidos, de
forma espontanea ou por meio de conversas informais durante ou apos a aula.

Por uma questdo de respeito as pessoas e instituicbes, a descricdo deve
primar, sempre gue possivel, pelo carater positivo das atitudes e decisfes, de forma
a evitar suposicoes indevidas e nunca assumir um tom depreciativo ou de censura
para as atividades educativas realizadas pelos professores e educandos observados.
Se queremos dialogar com os professores e apresentar alternativas que contribuam

para a melhoria da qualidade de ensino, a relagcéo deve estar pautada no respeito.

29



Com esses procedimentos, que podem, caso Seja necessario, serem
complementados por analise documental, entrevistas adicionais e novas
observacdes, encerramos a coleta de dados e iniciamos a analise e discusséo tedrica
sobre as situacfes educativas.

A andlise se restringe a poucas situacdes educativas, 0 que para nés €&
suficiente, pois cada situagdo educativa contém um ciclo de mediacdo completo e
suscita uma série de reflexdes sobre possibilidades didaticas de mediacdo para
adaptacao das atividades. A finalidade do estudo € contribuir para o aprimoramento
da qualidade da educacgéo, ao estimular o professor e refletir sobre os diferentes
aspectos que interferem no planejamento, na execucao e na avaliagao da atividade
educativa. Sendo assim, o interesse de estudo se dirige para o processo de
construcdo das alternativas didaticas, e ndo para as solucbes gque se mostraram
eficientes em algum momento em particular.

As solugdes validas em uma situacdo, podem se revelar inadequadas em
outras, e, até mesmo, ha mesma situacdo, com as mesmas pessoas, mas, em outro
momento. Porém, se o professor € capaz de repetir o processo de analise das
situacdes educativas, provavelmente vai ser capaz de encontrar novas e adequadas

solugdes.
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Relato Autobiografico sobre o percurso formativo

A construcdo da nossa identidade pedagogica é um processo que reune
experiéncias pessoais e académicas ao longo da nossa trilha formativa. Neste
processo, marcado por influéncias mdultiplas, figuramos, ao mesmo tempo, como
atores e autores da nossa trajetéria de constituicdo como professores(as).

Ao elaborar esta narrativa sobre a nossa formacéo, além de deixar explicitos
0S NOSSO0S compromissos com a educacdo, tivemos a oportunidade de nos
reapropriarmos de experiéncias marcantes, que fazem parte do nosso olhar para a
intervencdo educativa (CHENE, 1988).

Temos consciéncia de que nossa narrativa ndo € uma fidedigna descricdo dos
fatos, mas, a nossa representacdo da realidade que vivemos. Neste caso, como
alertam Cunha e Chaigar (2009), a “verdade” passa a ser aquilo que é “verdadeiro”
para nés (CARDOSO; BATISTA; GRACA, 2016).

Na infancia tive a oportunidade de brincar, vivenciar e participar de diferentes
brincadeiras e jogos, possuia muitos amigos e aos finais de semanas aproveitdvamos
para brincar e nos divertir. Proximo a rua onde morava havia uma quadra
poliesportiva, onde passavamos a maior parte do tempo, brincando e jogando.

No ensino fundamental, estudei em uma escola que possuia um grande
investimento para o esporte, contava com uma 6Otima infraestrutura e apoiava 0s seus
alunos para participarem e se envolverem das atividades no contraturno, fato que me
levou a pratica do futebol de campo e futsal.

Além de todo esse incentivo que a escola ja proporcionava, também
possuiamos 0s jogos escolares internos, que eram chamados de olimpiadas, sendo
um evento de grande destaque no calendario escolar, envolvendo tanto os alunos,
como os pais e professores. Tratava-se de um dos melhores momentos do ano,
qgquando os alunos tinham a semana inteira, sem outras atividades, totalmente
dedicada para praticar e competir em diversos esportes e se divertir com seus amigos.

Nas aulas comuns de educacéo fisica ao longo do ano, durante todo o ensino
fundamental a escola adotava como proposta curricular o ensino de uma modalidade
esportiva por bimestre, sendo assim, ano apos ano, tinhamos aula das quatro
principais modalidades esportivas de quadra: futsal, basquete, volei e handebol.

No ensino médio estudei em uma escola publica que ndo tinha quadras ou
outros espacos para a préatica das aulas de educacdo fisica, sendo assim, as aulas
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foram direcionadas para o Centro Integrado de Educacédo Fisica — CIEF, localizado
proximo a escola e que possuia uma Otima infraestrutura esportiva, contando com
quadras, campos, piscina, pista de atletismo, academia e outros.

Por ser um local grande e com 6tima infraestrutura, eram oferecidas aos alunos
diversas modalidades esportivas, cabendo ao aluno escolher uma modalidade para
praticar durante o semestre; ao final de cada semestre, era possivel trocar de
modalidade ou permanecer com a mesma para o seguinte.

No meu caso particular, desde os 11 anos, entrei em uma escola de futebol,
motivado pelo desejo de me tornar um jogador profissional. Permaneci até os 17 anos
nessa escola de futebol e tive a oportunidade de jogar em categorias de base de
alguns clubes da cidade, contudo, ndo consegui me tornar um jogador profissional,
mas, todo esse tempo no futebol me despertou o gosto e interesse pela area esportiva
e aos 18 anos decidi que queria voltar para o meio, mas, de forma diferente, com isso
decidi cursar Educacéo Fisica.

Ao ser aprovado para o curso de Educacéo Fisica fiquei muito feliz, porque era
algo que eu almejava ha algum tempo, porém, ndo tive muito apoio dos familiares,
pois, estava cursando matematica e eles preferiam que eu continuasse com o curso
que ja estava em andamento. Minha mae e minha namorada foram minhas grandes
apoiadoras e incentivadoras para que eu trocasse de curso e fizesse algo que eu
gueria de verdade.

Uma das minhas referéncias e inspiracdo na area da educacéo fisica e na vida
foi meu treinador da escola de futebol, que é uma pessoa com carater exemplar e foi
muito importante na minha formagdo como homem e atleta, me ensinando diversos
valores que carregarei por toda minha vida.

Tratando sobre as experiéncias vivenciadas nos estagios, quero dizer que
poder observar como a educacéo fisica é realizada nas escolas, como também,
participar ao lado dos professores da realizacdo das aulas, foram atividades
relevantes que enriqueceram minha formag&o como professor. E muito importante que
nods, estudantes de licenciatura, que estdo se preparando para ser professores,
entremos em contato com a realidade escolar para conhecermos suas caracteristicas
e tomarmos ciéncia das dificuldades que iremos enfrentar, tanto nas escolas publicas

como nas patrticulares.
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O estagio que realizei no primeiro ciclo do Ensino Fundamental, e que serviu
como base para este trabalho, foi um grande desafio, mas gerou muito aprendizado.
Pelo fato de a professora de educacéo fisica se encontrar ausente no periodo do
estagio, a diretora me convidou para assumir as aulas de educacdo fisica durante o
semestre. Foi uma experiéncia muito positiva para ambas as partes, visto que a
disciplina estava a cargo das professoras pedagogas, que utilizavam esse tempo
como recreacao ou para complementar outras matérias, e foi uma oportunidade para
os alunos desenvolverem competéncias que concernem as aulas de educacao fisica.

No estagio realizado no segundo ciclo do Ensino Fundamental, tive a
oportunidade de atuar junto a um grande professor, que equilibrava sua matéria de
Educacao Fisica tanto com aulas praticas como tedricas, abordando os esportes das
duas formas, ensinando as regras e também como a jogar, além de desenvolver
outros contelidos igualmente importantes para a formacao dos alunos e que estao
ligados a Educacéo Fisica, como: primeiros socorros, sistema respiratorio e outros.

Pude perceber que era um professor que cativava e instigava bastante seus
alunos, trabalhando diferentes contetudos e de diferentes formas, explorando muito
bem as diversas dimensfes da educacdo fisica, foi uma experiéncia inspiradora que
com certeza acrescentou muito na minha formagao como professor.

Durante a realizacdo do estagio no ensino médio, me deparei com algumas
peculiaridades que o ensino da educacéao fisica essa faixa etaria possui. Me conectei
com meu passado recente e percebi que, como aluno do ensino médio, eu também
nao conseguia ter uma visao critica e mais abrangente sobre a educacdo fisica e seu
papel no curriculo escolar. A faixa etaria dos alunos que estdo no ensino médio
abrange um periodo de vida marcado por transi¢cdes em diversos aspectos e podemos
perceber isso de forma ainda mais acentuada nas escolas publicas, onde muitos ja se
preparam para o0 mercado de trabalho ou vestibular. Todos estes aspectos reunidos
acabam gerando um desinteresse por parte dos alunos em algumas matérias e na
escola como um todo, a educacéo fisica, portanto, também € atingida.

Percebi que a Educacdo Fisica, principalmente no ensino médio é muito
desvalorizada; ha um desinteresse pela disciplina de ambas as partes, tanto do
professor quanto dos alunos. Em minha experiéncia no estagio encontrei esse
cenario. A professora estava cansada e sem motivacao para ministrar as aulas, o que

se somava ao desinteresse da maioria dos alunos, que muitas vezes consideravam a
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aula de educagéo fisica como um “horario livre”, logo, acabavam utilizando esse
tempo como um momento de lazer, para conversar e se distrair ou adiantar conteidos
de outras matérias. Acredito foi uma experiéncia esclarecedora, diferente das outras,
e que contribuiu para que formar uma visdo mais critica dessa etapa escolar.

Tive também a oportunidade de realizar um estagio com o ensino da natacgao,
em uma academia, onde atuei como estagiario por cerca de 9 meses. Trabalhei junto
com uma professora e ministravamos aulas para criancas de 3 a 17 anos e também
para adultos. Foi uma Otima experiéncia, mesmo que voltada para um cenario de
intervencdo mais proximo do bacharelado; pude, dessa maneira, conhecer melhor
esse lado da Educacdo Fisica e ter uma experiéncia pratica de como o ensino é
realizado neste contexto da relacdo profissional e cliente, ao invés de professor e
aluno.

Ao construir esse relato da minha trajetéria formativa, conclui que a
Universidade me ofereceu muitas oportunidades em diferentes ambitos.

Tive também a oportunidade e felicidade de participar como membro ativo do
Clube Desportivo UnB, um time de futebol universitario que representa a UnB em
competicdes regionais e nacionais, além de ser totalmente administrado por alunos
ou ex-alunos. Participar novamente dos treinos de futebol, mas também, auxiliar na
organizacao dos treinos para a preparacao da equipe e cuidar da organizacéo de uma
entidade esportiva, foi uma chance de voltar a fazer algo que eu gosto, e que
diversificou a minha formacéo. Quando avalio as aprendizagens vividas em campo e
extracampo, como também, as amizades que foram criadas, com pessoas de
diferentes cursos, que talvez, se ndo fosse pelo clube de futebol, nunca teriamos nos
conhecidos, posso dizer que sou muito grato por essas experiéncias. Percebo também
gue esta iniciativa, que esta presente na cultura universitaria, pode também ser
inserida nas escolas da Educacao Basica, pelo resgate da proposta de formacao dos
Grémios Esportivos Escolares.

Ao terminar o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, pretendo dar
continuidade aos estudos e também cursar o Bacharelado. Tenho desejo de atuar na
area do futebol, ja que fui muito feliz enquanto atleta, e pretendo trabalhar tanto em
clubes e escolinhas, como também, na educacéo fisica escolar.

Ao rever toda a minha trajetéria até a conclusdo do curso que se aproxima,

observei que inicialmente possuia uma visdo da educacao fisica como um espago que
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envolvia apenas brincadeiras e jogos, mas, ao decorrer do curso, compreendemos
melhor os diversos aspectos que a area da educacdo fisica engloba. Podemos dizer
que € um meio educativo privilegiado, que abrange o ser em sua totalidade,
desenvolvendo aspectos cognitivos, motores, sociais e emocionais, além de ser uma

area universal que atende a todos, desde criancas a idosos.
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Resultados

As experiéncias vivenciadas na mediacéo entre professor e educando(s) que
iremos descrever, devem ser consideradas como elementos de analise que
retroalimentam o processo de escolha das possibilidades didaticas para a promocao
da aprendizagem. A atividade educativa, dessa forma, passa a ter, intrinsecamente,
a propriedade de ser flexivel, pois, coloca-se a servico do educando e da sua
educacao.

A flexibilizacdo educacional, no entanto, ndo é uma mera intencdo do
professor, e sim um exercicio tedrico a partir de alguns conceitos chaves. O diagrama

a seguir indica a ordem na descri¢cdo da intervencgao educativa.

4 )
Descricdo do
Cenério Educativo

»Conjuntura sociopolitica e comunitéria
* Ambiente familiar
*Contexto escolar

Y4
J\L

*Professor e Educando(s)

. R . *Proposta pedagdégica
Situagéo Educativa «Situacao educativa selecionada
\_ J

Descricao da

Descri¢do do Cenario Educativo

Conjuntura sociopolitica e comunitéria

A Regido Administrativa de Taguatinga foi fundada em 5 de junho de 1958, seis
meses apos a instalacdo dos primeiros habitantes Taguatinga j4 era uma realidade
urbana, onde funcionavam escolas, hospitais e estabelecimentos comerciais.
Registros indicam que as primeiras familias se fixaram ao lado da Praca do Relégio e
também em Taguatinga Sul.

Foi oficialmente criada por meio da Lei n°. 4.545, de 10 de dezembro de 1964,
que dividiu o Distrito Federal em 8 Regidfes Administrativas, atualmente Taguatinga
se sobressai como centro dindmico, com vida social, cultural e politica propria e com
significativo desenvolvimento econémico.

Em relacdo a populagéo, a PDAD 2018 aponta que a populagéo urbana da
Regido Administrativa Taguatinga era de 205.670 pessoas, sendo 54,0% do sexo

feminino e 46,0% do sexo masculino, com a idade média de 36,2 anos.
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Quanto a origem dos moradores, 56,3% informaram ter nascido no proprio
Distrito Federal. Para os que nao nasceram no DF, o Estado mais reportado foi Minas
Gerais, segundo 19,5% dos entrevistados. Sobre aqueles que vieram para o DF ou
gue deixaram o territorio, mas retornaram posteriormente, foi questionada a motivacao
que os levou a fazer isso, para 47,8% dos chefes dos domicilios, relataram
acompanhar parentes ou reunido familiar sendo a principal razdo da movimentagao.

Em relacéo a escolaridade da populagcéo de Taguatinga, 98,3% dos moradores
com cinco anos ou mais de idade declararam saber ler e escrever e para as pessoas
entre 4 e 24 anos, 35,2% reportaram frequentar escola publica. Sobre a frequéncia
escolar a faixa etaria entre 6 e 14 anos possui uma alta frequéncia de 94,5%, mas na
faixa etaria dos 15 aos 17 anos, que compreende ao ensino meédio, percebemos que
h&a uma grande percentagem de jovens que nédo frequentam nenhum tipo de escola
de 14,6%.

Para as criangas de até 3 anos, segundo a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional o ensino ndo € obrigatoério, tornando-se apenas a partir dos 4
anos, por isso percebemos também um grande numero de criancas que nao
frequentam escolas, o que se da principalmente por esse fato.

Considerando as pessoas com 14 anos ou mais da Regido Administrativa de
Taguatinga, 60,1% fazem parte da populacdo economicamente ativa (PEA) e 39,9%
nao sao economicamente ativos, sobre a formalizacdo dos trabalhadores, 54,6%
possuem carteira assinada pelo atual empregador. Uma questao relevante para o
mercado de trabalho diz respeito a parcela da populacdo que ndo estuda, nem
trabalha, os chamados “nem-nem”, para a populacdo entre 18 e 29 anos, 36,5% se
encontravam nesta situacéo (14.847 jovens).

Taguatinga € uma cidade com forte desenvolvimento econbmico, sendo
conhecida como a capital do comercio no Distrito Federal. Existem aproximadamente
12 mil empresas, se diversificando em diversas atividades econdmicas, como:
confeccdes de vestuario, moveis, informatica, feiras, shoppings, mercados, industria
alimenticia e outros.

Passando para as questdes referentes a infraestrutura urbana existente nas
proximidades dos domicilios, foi constatado que a rua de acesso principal ao domicilio
era asfaltada em 97,1% das unidades, 95,2% afirmaram ter cal¢cada, das quais 94,0%

tinham meio fio, sendo avaliadas como boas, segundo 39,8% dos respondentes. Para
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92,9% dos entrevistados havia iluminacdo na rua principal de acesso ao domicilio,
enquanto 83,3% responderam que havia rede de agua pluvial.

Sobre as proximidades dos domicilios, 23,3% responderam que havia entulhos,
24,8% informaram que as ruas ficavam alagadas em ocasides de chuva, 52,3%
disseram que sua rua ou ruas préximas eram esburacadas e 41,7% informaram que
tais ruas eram arborizadas.

Em relacdo ao lazer, segundo 44,6% dos respondentes existiam parques e
jardins nas proximidades, para 52,6% existiam quadras esportivas, para 19,7% havia
ciclovia ou ciclo faixa e para 53,3% existia ponto de Encontro Comunitéario.

A Regido Administrativa de Taguatinga possui a menor zona eleitoral do Distrito
Federal, nas eleicGes de 2018, contava apenas com 69.042 eleitores, tendo o Distrito
Federal como um todo de 2.084.354 eleitores aptos. (Dados retirados da PDAD —
Pesquisa Distrital por Amostra de Domicilios. CODEPLAN, 2018.)

Contexto escolar

A Escola Classe 10 de Taguatinga € uma escola inclusiva e oferece a
comunidade Ensino Fundamental nos anos iniciais, do primeiro ao quinto ano e possui
30 turmas divididas igualmente entre os dois turnos matutino e vespertino.

Localizada em Taguatinga Sul, recebe alunos das regides de Taguatinga,
Aguas Claras, Areal, Riacho Fundo e Samambaia, atendendo alunos que possuem
diferentes condicfes financeiras.

Quanto a estrutura fisica a escola apresenta um prédio antigo, tendo passado
por diversas reformas ao longo dos anos, contudo, apresenta uma estrutura
agradavel, composta por trés blocos, onde abrigam-se as salas de aulas, dos
professores, da coordenacédo, das Equipes Especializadas, Sala de Video, Dire¢éo,
Secretaria, Sala de Leitura, Cozinha Educativa, depoésitos, banheiros comuns e
banheiros adaptados para os estudantes portadores de necessidades especiais.

A escola conta com um patio coberto que da acesso a cantina escolar, ampla,
iluminada e bem equipada. Citamos, ainda, a quadra coberta e o parque infantil,
espacos de fundamental importadncia para realizacdo de atividades ligadas ao
desenvolvimento social e psicomotor dos alunos.

No que se refere aos recursos materiais, a escola é bem equipada em todos 0s

setores: jogos pedagdgicos, materiais para a pratica de Educacdo Fisica, acervo
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literario, recursos tecnoldgicos, recursos para o desenvolvimento dos projetos
escolares, materiais didaticos e outros. A escola orgulha-se em poder suprir, através
da gestdo eficiente dos recursos financeiros, as necessidades pedagodgicas e
administrativas da instituicdo. (Dados retirados do Projeto Pedagogico — Escola
Classe 10 de Taguatinga, 2020)

Professores

O corpo docente da escola em sua maioria é formado por mulheres, contendo
dois professores de educacéo fisica, um para cada turno, a escola também possui
auxilio de alguns educadores sociais voluntarios, que ajudam principalmente os
alunos com necessidades especiais. Toda a equipe se mostra muito unida e focada,

e procuram ajudar e acolher da melhor forma os alunos e suas familias.

Proposta pedagodgica

A escola trabalha com o Curriculo em Movimento, proposta oficial da rede
publica de ensino do Distrito Federal, que prop&e uma maior integracao entre 0s niveis
do Ensino Fundamental e uma proposta de trabalho onde as diferentes areas de
conhecimento tenham sustentacdo nos eixos transversais: educacdo para a
diversidade, cidadania, educacdo em direitos humanos e educacdo para a
sustentabilidade, além dos integradores: alfabetizacédo, letramentos e ludicidade.

(Dados retirados do Projeto Pedagdgico — Escola Classe 10 de Taguatinga, 2020)
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Cenario Educativo

Contexto
Taguatinga é considerada a capital do comercio no DF. Possui uma populagéo
Social |de mais de 200 mil habitantes, sendo 54% do sexo feminino e 46% do sexo
masculino, com a idade média de 36,2 anos.
Politico RA com menor zona eINeitoraI do Distrito Federal. A populagéo tem acesso a
salde publica, educacao, transporte, lazer e seguranca.
56,3% dos habitantes informaram ter nascido no préprio Distrito Federal. Para
Cultural | os que ndo nasceram no DF, o estado mais reportado foi Minas Gerais, segundo
19,5% dos entrevistados.
Realidade

Comunitéaria

Taguatinga conta com uma boa realidade, sendo a renda per capita de
R$1.998,14, correspondendo a 2,27 salarios-minimos por cidadéo.

Familiar

A renda domiciliar € de R$ 6.072,92, o que corresponde a 6,90salarios minimos
por familia.

Escolar

98,3% dos moradores com cinco anos ou mais de idade declararam saber ler e
escrever, 26,56% da populacdo possui 0 ensino médio completo e 19,26%
possui ensino superior completo.

Sujeitos

Professor

Mulher, professora efetiva da Secretaria de Educacéo do Distrito Federal, com
cerca de 8 anos de experiéncia profissional.

Professores

Grande maioria do corpo docente escola formada por mulheres, com uma média
de no minimo 5 anos de experiéncia.

Educando

Menino, 10 anos, diagnosticado com TEA, apresentava maiores dificuldades na
parte social e comunicativa.

Educandos

Turma mista de 4° ano, faixa etaria entre 9 e 10 anos.

Turma/Grup
0

Grupo com destaque ao elo afetivo, tanto na relacdo aluno-aluno quanto
professor-aluno.

Atividade

Obijetivo

Proporcionar a inclusdo do aluno autista, desenvolvendo aspectos cognitivos,
motores e sociais, com destaque a efetivac@o do elo afetivo para criacdo de um
ambiente seguro e confortdvel de aprendizado para todos.

Contetdo

Atividades envolvendo agilidade, atencdo, conhecimentos multidisciplinares e
jogos.

Métodos

Atividades explicadas de forma oral e demonstrativa.

Estrutura

Fisica

A escola conta uma quadra coberta, um patio coberto e um parque infantil para
a pratica das aulas de educacéo fisica.

Material

a escola é bem equipada em todos os setores: jogos pedagoégicos, materiais
para a pratica de Educacgéo Fisica, acervo literario, recursos tecnoldgicos,
recursos para o desenvolvimento dos projetos escolares, materiais didaticos e
outros.

Histoérico

Proposta

Propor uma maior integracdo entre os niveis do Ensino Fundamental e uma
proposta de trabalho onde as diferentes areas de conhecimento tenham
sustentac@o nos eixos transversais: educacéo para a diversidade, cidadania,
educacdo em direitos humanos e educacéo para a sustentabilidade, além dos
integradores: alfabetizac8o, letramentos e ludicidade.
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Situacdes educativas selecionadas

As situacdes educativas relatadas a seguir foram vivenciadas no estégio
supervisionado realizado na Escola Classe 10 de Taguatinga, durante o
acompanhamento de turmas de terceiros e quartos anos do Ensino Fundamental.

O estégio iniciou um pouco ap6s o comeco do ano letivo. Os 22 alunos de uma
turma de 4° ano, com idade entre 9 e 10 anos, estavam sem aulas de educacéo fisica
ha cerca de 1 més, devido a auséncia da professora por motivos de saude. Durante
esse periodo, as aulas estavam sendo destinadas a “horario livre” e 0os alunos eram
liberados para a quadra ou parquinho para brincarem.

A partir da chegada do estagiario, as aulas de educacéo fisica voltaram ao
normal. A direcdo da escola autorizou o estagiario a planejar e ministrar as aulas de
educacao fisica, com a supervisdo e 0 acompanhamento da professora regente,

formada em pedagogia.

Primeira Situacdo Educativa

A aula tinha como objetivo principal a familiarizacdo dos alunos com a préatica
da educacao fisica e a construcdo da relacao professor-aluno, esse objetivo foi
selecionado por ser uma das primeiras aulas de educacéo fisica dos alunos no ano
letivo.

A turma encontrava-se bastante animada e agitada pelo comeco da aula; fui
apresentado como professor de educacéao fisica pela Professora, oportunidade em
que falei pouco para os alunos sobre mim e como seriam nossas aulas. Apos esse
primeiro contato, fomos a quadra da escola para iniciarmos a aula. Solicitei aos alunos
gue formassem um circulo para fazermos um breve alongamento e, neste momento,
aproveitei para perguntar o nome de cada um.

Apoés o alongamento, sugeri a realizacdo de um pigue-cola, como forma de
aguecimento. Antes de iniciarmos, um dos alunos perguntou se poderiamos fazer no
lugar do pique-cola outra brincadeira que é conhecida como “gelinho gelao”,
explicamos a similaridade entre as brincadeiras e aceitamos a sugestao, tendo em
vista que era algo que a turma ja tinha familiaridade.

Sendo assim, a regra passou a ser: se no momento em que o pegador cola
alguém, ele determinar que a pessoa sera gelinho, isto quer dizer que ela deve ficar
abaixada e, para ser descolada, algum colega deve passar por cima dela; se o
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pegador determinar que ela sera geldo, a pessoa deve ficar em pé e, para ser
descolada, um amigo deve passar por debaixo de suas pernas.

A atividade foi iniciada com apenas um pegador; percebendo que estava dificil
para o aluno que estava nessa funcao, foram incluidos mais 2 alunos para ficarem
como “pegadores”’, o que dificultou bastante para o resto da turma, que foi
praticamente quase toda colada. Durante essa atividade percebeu-se que um aluno
ficava isolado no canto da quadra e preferia ndo participar, a professora notando isso
o chamou para sentar ao lado dela.

Em seguida, foi explicado aos alunos que fariamos um jogo de queimada com
time mistos, onde a escolha dos times seria realizada por mim, durante essa escolha
foi perguntado ao aluno que estava sentado com a professora se gostaria de
participar, porém a resposta foi negativa. A turma compreendeu a explicacdo e nao
tiveram duvidas. Durante o jogo de queimada teve apenas uma interrupcdo, para
proibir que a bola seja langada de uma maneira que poderia machucar os colegas;
apos este alerta, o jogo se desenvolveu de forma tranquila, sem mais atritos.

Ao finalizar a aula, os alunos disseram que gostaram muito; estavam felizes e
ansiosos pela proxima aula. Os comentarios positivos foram um 6timo retorno, que
me deixou satisfeito pelo sucesso da aula, porém a néo participacdo do aluno que
ficou ao lado da professora me gerou uma inquietacdo, o que me levou a perguntar a
professora sobre o aluno.

A professora explicou que Miguel era um aluno especial, com diagnostico de
Transtorno do Espectro Autista (TEA); ele normalmente ndo participava das
recreacfes e das aulas de educacdo fisica, jA que habitualmente as situacdes
envolvem jogos e brincadeiras que ddo maior énfase a interacéo social; como ele tinha
restricbes a este tipo de contato, preferia ndo participar das aulas, o que costuma ser
denominado de auto excluséo, considerando que a falta de participacdo ocorre por
uma escolha consciente do proprio aluno.

Miguel era um 6timo aluno, aprendia o conteudo dado em sala de aula com
facilidade, porém, possuia dificuldade na socializagdo com seus colegas, porque ele
nao gostava de contato fisico ou de aglomerac¢des. Contudo, Miguel tinha uma boa
relacdo com um colega da mesma classe. Sendo assim, resolvi observa-lo com mais

atencéo.
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Segunda Situacao Educativa

A segunda situacdo educativa aconteceu na terceira semana em que eu estava
na escola. Essa aula tinha como objetivo desenvolver aspectos cognitivos e motores
dos alunos, ressaltando que, particularmente, tinha definido como foco principal da
aula, conseguir fomentar a participacdo efetiva de Miguel na aula, de maneia que
realizasse as atividades em conjunto com os demais colegas da turma.

Iniciamos a aula com um alongamento, em seguida, solicitamos que os alunos
sugerissem uma atividade e assumissem o comando da aula. Alguns alunos ficaram
bem empolgados querendo participar, utilizei o momento do alongamento para
conversar com eles e explicar a atividade a ser realizada. Em relacdo ao Miguel ele
fez o alongamento, porém, um pouco afastado dos seus colegas.

ApoOs o alongamento, a primeira atividade a ser realizada foi descrita. Os alunos
deveriam estar divididos em duplas, formadas livremente, de acordo com a escolha
de cada um. Miguel e seu amigo a formarem uma das duplas, como esperado.

Os alunos foram direcionados a area de realizacdo da atividade, ficando em
uma distancia de aproximadamente 3 metros de sua dupla, com um cone entre eles,
grande parte das duplas foram posicionadas enfileiradas e deixei apenas 3 duplas
mais separadas, uma delas era a do Miguel e seu colega.

A atividade consistia em uma competicdo onde as duplas deveriam buscar o
cone sempre que o professor mencionasse uma palavra escolhida na historia que
estava sendo contada aos alunos, a historia contada era “Chapeuzinho Vermelho”, e
a palavra-chave escolhida era “vermelho”.

Ap6s uma explicagdo inicial, os alunos tiveram poucas davidas que foram
sanadas antes do inicio da atividade proposta. Tampouco foi preciso incentivar a
competitividade dos alunos, que aflorou naturalmente no decorrer da atividade.

Ressalta-se que o aluno Miguel participou satisfatoriamente da atividade, sem
maiores dificuldades, interagindo com a sua dupla e ndo necessitando de nenhuma
intervencdo durante o exercicio.

A segunda atividade consistia em um jogo da velha onde o “tabuleiro” do jogo
foi delimitado por cones e os alunos foram divididos em duas equipes. O aluno deveria
marcar o local escolhido no tabuleiro com coletes coloridos, sendo uma cor para cada

equipe.
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As equipes foram posicionadas a uma certa distancia do tabuleiro, de forma
gue deveriam percorrer o caminho um aluno por equipe. Haviam apenas trés coletes
de cada cor, sendo assim, a partir do quarto componente da equipe, este deveria
reposicionar o colete que ja estava no tabuleiro. Vale ressaltar que o aluno somente
poderia sair da fila quando o anterior retornasse.

Objetivando a participacdo do aluno Miguel foi criado outro jogo da velha
utilizando o outro lado da quadra, de modo que neste participaram duas duplas, 0
aluno Miguel e seu amigo e mais dois alunos.

Surgiram varias duvidas antes da realizacao da atividade, com isso foi feita uma
rodada teste, a fim de que as duvidas fossem sanadas. Porém, observou-se que
mesmo apods esta rodada, ainda haviam muitas davidas. Desta forma, as duvidas que
surgiram apos o teste foram resolvidas no decorrer da atividade.

No inicio do exercicio os alunos ainda se mostravam confusos, entretanto, no
decorrer das rodadas foi perceptivel a evolucdo do entendimento deles, a atividade
resultou em diversao e aprendizagem.

O aluno Miguel aceitou iniciar a atividade, entretanto, apds a realizacéo de duas
rodadas, sentiu-se incomodado e optou por néo participar. Foi feita uma tentativa de
comunicacado para entender as razdes do aluno em néo participar, porém ndo houve
éxito. Com isso, os demais trés alunos foram incorporados ao restante da turma.

Atendendo ao pedido da turma, a ultima atividade foi um jogo de futsal, havendo
a divisdo dos alunos em trés equipes mistas (meninos e meninas). Ciente da
dificuldade do aluno Miguel em participar com os demais alunos, foi montado um
“golzinho” ao lado da quadra principal, juntamente com outros trés alunos que se
prontificaram a ajudar.

A turma ficou muito feliz e empolgada pela sugestdo de atividade ter sido
acatada pelo professor e demonstraram esse entusiasmo durante todo o jogo, que
ocorreu sem qualquer contratempo.

Quanto ao aluno Miguel, novamente iniciou a atividade, mas ndo se sentiu
confortavel para continua-la até o final, sendo os demais trés alunos incorporados nos
times principais para continuar o jogo. Mais uma vez houve uma tentativa de
comunicacdo com o Miguel objetivando saber os motivos de ndo querer participar da
atividade. Inicialmente o aluno ndo quis falar, mas com um pouco de insisténcia se

comunicou com o professor a respeito de outros assuntos, contando qual time torcia
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e qual esporte gostava, o que fortaleceu o vinculo professor-aluno, fato que facilitou o
desenvolvimento das demais atividades ao longo do semestre.

Terceira Situacédo Educativa

A terceira situacao educativa ocorreu no final do semestre, quando j& havia sido
criado um forte vinculo da turma com o professor e entre os alunos, incluindo o Miguel.

Tratando-se de uma das aulas finais do semestre, esta aula tinha como objetivo
promover diversdo e recreacdo aos alunos, com as atividades que eles mais
gostavam.

A primeira atividade foi a brincadeira “gelinho geldo”, iniciando apenas com um
pegador; no comeco os alunos ndo podiam correr, s6 podiam no maximo marchar, o
que gerou bastante dificuldade e entusiasmo. Em um segundo momento, foram
adicionados mais dois pegadores e foi liberada a corrida por toda a quadra. Miguel
neste ponto ja se encontrava mais confortavel com a participacdo e o contato com
demais alunos, mas ainda permanecia um pouco afastado.

ApOs o0 aguecimento gerado pelo primeiro exercicio, a quadra foi dividida para
a segunda atividade em trés “campinhos” para a realizacdo de um jogo de futsal
conhecido como “golzinho”, onde duas duplas se enfrentavam e outras aguardavam,
simultaneamente nos trés espacos.

Toda a turma participou de forma efetiva, tanto 0s meninos, quanto as meninas,
gue também gostavam muito de futebol, e com o aluno Miguel néo foi diferente, que
aceitou participar fazendo dupla com o colega que tinha mais intimidade e enfrentando
outras duplas.

Foi uma das atividades em que foi possivel a minha participac¢édo no jogo, o que
acabou sendo um dos pontos altos da atividade para os alunos, principalmente pela
interacéo e desafio de enfrentar o professor. Participei de varias duplas com os alunos,
inclusive com o Miguel, que também pediu para formarmos uma dupla.

Finalizando o semestre de estagio foi perceptivel a importancia da mediacao e
interacdo professor-aluno e também a de aluno-aluno, que vai além do contexto formal
da sala de aula e possibilita a compreensao dos alunos das necessidades dos seus
colegas, criando um ambiente seguro e confortdvel para o aprendizado e

desenvolvimento de todos, o que fica notério no caso do aluno Miguel, onde a
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aproximacéo tanto com o professor, quanto com os demais alunos proporcionou

progresso em suas habilidades cognitivas, sociais e motoras.
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Analise e Discussao

A andlise tedrica do processo de flexibilizacdo educacional envolve diversos
conceitos e possui varias etapas diferentes. No intuito de sistematizar as etapas e
favorecer a compreensao da metodologia como um todo, optamos pela construcéo de
um diagrama temporal que descreve e, ao mesmo tempo, articula os conceitos chaves
gue seréo utilizados na discusséo dos resultados, ou seja, da situagéo educativa.

Na primeira coluna estdo os aspectos tedrico-conceituais chaves e, na
segunda coluna, o detalhamento de cada um deles, o que pretende favorecer a
compreensao de todas as nuances que de alguma maneira estédo relacionadas com

as dificuldades a serem superadas por meio da flexibilizacdo educacional.

( )
Analise do *Descricdo das 4 fases de comunicacao
Ciclo de mediagéo *Definicdo da direcéo do ciclo de mediagéo
+Identificacdo da interrup¢éo do ciclo de mediagéo
G J
Anallsaeu?(ﬂisa::gursos Inversdo da direcdo do ciclo de mediacao
Experiéncia de *Regulagéo do nivel de dificuldade
Aprendizagem Mediada - Utilizacéo de estrategias de motivacao
k ) *Mobilizacdo da atencéo

Vamos iniciar analise do ciclo de mediacdo, que corresponde ao Ultimo
estagio de explicitacdo da situacdo educativa a fim de fornecer ao professor a
compreensao de todas as nuances que de alguma maneira estéo relacionadas com

as dificuldades a serem superadas por meio da flexibilizagcado educacional.

Andlises dos Ciclos de mediacéo

Descricao das 4 fases de comunicacgéo
Durante a primeira situagao educativa relatada o ciclo de mediagé&o iniciou com

a proposicao do professor, a fim de explicar a atividade a ser realizada. Os educandos
interpretaram com facilidade as atividades propostas, até mesmo porque eram
atividades conhecidas, logo, que ja fazem parte da cultura escolar da educacao

infantil. O carater ludico e o interesse das criancas pelas atividades de recreagéo
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fizeram com que a reciprocidade fosse espontédnea. As criangas demonstraram
iniciativa e sugeriram a incorporacdo de uma regra, que todos também j& conheciam
e estavam familiarizados, logo, foi aceita pelo professor.

As duas atividades realizadas na primeira situacédo educativa ocorreram sem
interrupcdes. O professor acompanhou de perto e fez pequenos ajustes, como a
inclusdo de um pegador adicional e a orientacdo sobre como langar a bola para nao
correr o risco de machucar os colegas.

Quanto ao aluno Miguel, ndo houve reciprocidade na realizacdo das atividades,
ele preferiu ficar de fora e a professora regente o chamou para ficar ao lado dela. Até
entdo, ndo sabia que ele tinha TEA e ndo tomei nenhuma iniciativa no transcorrer da
aula, considerando que ele estava junto com a professora. A vantagem foi que, por
estar ao lado da professora, que interagia com a turma, Miguel pode observar o
transcorrer da atividade; quando alguém n&o deseja participar, devemos criar uma
maneira para que observe o transcorrer da atividade, na expectativa de que, de
alguma maneira, seja influenciado pelo que ocorre com o grupo.

A segunda situacao educativa relatada o ciclo de mediacdo seguiu 0 mesmo
padrdo nas trés atividades realizadas; o professor fez a proposicdo da atividade,
verbal e com algumas demonstragbes. Os alunos tiveram dificuldades de
interpretacdo na segunda atividade, o jogo da velha, que era uma brincadeira nova e
com componentes cognitivos, sociais e motores mais complexos, realizados em um
clima de competicdo. Apds algumas explicacdes adicionais, a atividade iniciou, mas,
a interpretacdo completa do jogo foi obtida somente apds as primeiras rodadas;
felizmente as dificuldades de interpretacdo nédo prejudicaram o animo e a participagéo
dos alunos.

Miguel, com apoio do colega, participou da primeira atividade. Acreditamos que
o fato de a atividade ser realizada em duplas, e Miguel ter ficado ao lado de seu colega
preferencial, deu apoio afetivo para que ele aceitasse participar ativamente da
atividade. No momento do jogo da velha, no entanto, talvez pela novidade ou até
mesmo pela dificuldade na interpretacéo inicial do jogo, Miguel se recusou a participar.
Acreditamos que a mudanca da atividade para algo desconhecido, criou uma
inseguranca que levou ao seu afastamento. Lidar com o desconhecido é algo que
costuma gerar indisposicdo nas criangas com TEA, que preferem seguir uma rotina

conhecida, com a qual ja possuem familiaridade. Neste caso, novamente, tomamos o
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cuidado para que ele permanecesse proximo para poder observar a atividade dos
colegas, inclusive do seu amigo preferencial, que continuou junto com os demais.

Na terceira situacdo educativa relatada, que ocorreu proximo do final do
semestre, um dos pontos importantes a ser considerado € a proximidade afetiva
construida entre professor e alunos ao longo das situa¢gfes anteriores. Eu ja conhecia
as criancas pelo nome, assim como, suas principais caracteristicas, enquanto elas
também me conheciam, o que fortaleceu a confianca e afinidade entre as partes.
Novamente as atividades ja eram conhecidas por todas as criancas, e foram
selecionadas por serem as suas preferidas, logo, além do cunho pedagdgico, as
atividades tinham o cunho recreativo. O equilibrio entre diversificacdo e repeticao das
atividades é importante para viabilizar a formacdo de algumas competéncias e para
favorecer a interacdo entre os alunos.

O ciclo de mediag&o continuou a iniciar pela proposi¢cao do professor, com a
explicacdo da atividade a ser realizada. A principal diferenca nesta aula foi a
participacdo do professor no golzinho, algo que ndo apenas despertou o interesse das
criancas, mas também, abre espaco para imaginacao e mobiliza alguns mecanismos
psicoldgicos da interacdo entre as crian¢as e os adultos que fazem parte da sua vida.

Miguel participou ativamente as atividades. A sua participacdo é o fruto de um
trabalho realizado ao longo de todo o semestre, como também, de pequenas
adaptacdes: o apoio afetivo do colega preferencial, o espaco reduzido com um nimero
menor de alunos, a familiaridade com as atividades, a aproximacdo afetiva com o
professor, a aprendizagem empatica pela observacdo do modelo social oferecido
pelos colegas brincando (momentos de observacao do grupo). Nao se trata, portanto
da mediacdo de uma atividade em si mesma, mas, do processo de mediacdo que liga

as atividades realizada ao longo de um tempo a fim de alcancar este objetivo.
Definicado da direcao do ciclo de mediacéo

Em todas as situacdes educativas relatadas o ciclo de mediacao teve a direcéo
tradicional do processo ensino-aprendizagem, ou seja, inicia com a proposi¢ao do
professor para os alunos. As negociagdes em torno das sugestdes de alteragéo das
regras ou das davidas apresentadas pelos alunos na proposi¢éo das atividades nédo
se caracterizam como uma inversdo da mediacéo, tendo em vista que fazem parte da

s

interacdo com o professor. O importante é a postura receptiva do professor que
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concordou em fazer os ajustes necessarios para atender as sugestdes e esclarecer
as davidas.

Normalmente, no ensino de criancas, a mediacdo costuma ter essa direcao,
tendo em vista 0 pequeno grau de autonomia das criancas para tomar decisdes que

exigem uma compreensdo mais ampla do que seus interesses no momento.
Identificagdo da interrupgéo do ciclo de mediagéo

O ciclo de mediacao foi interrompido apenas no caso do aluno Miguel, ja que
ndo houve sequéncia na fase da reciprocidade. ApGs a proposicdo do professor,
acreditamos que Miguel ndo teve dificuldade para interpretar e entender a atividade
proposta, porém, nao se sentiu em condi¢des e com disposi¢ao para participar, logo,
faltou reciprocidade.

A falta de reciprocidade indica para o professor a necessidade de negociar
interesses para se aproximar das motivacées dos alunos. Em um primeiro momento,
o professor pode dialogar com o aluno para: (a) tentar encontrar argumentos para
promover a adesao do aluno a atividade; (b) identificar os motivos do desinteresse do
aluno; (c) promover a participacdo em permuta por algo que o aluno tenha interesse.
Caso contrario, deve buscar elementos adicionais para compreender o que esta

acontecendo e estudar a maneira mais adequada para lidar com a situacao.

INTENCIONALIDADE PEDAGOGICA
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Andlise dos recursos auxiliares: Experiéncia de Aprendizagem Mediada

Inverséo da direcéo do ciclo de mediacao

A inversao do ciclo de mediacdo é um importante mecanismo para envolver 0s
alunos com o processo ensino-aprendizagem, na medida que os coloca como
protagonistas, assumindo o lugar que, no modelo tradicional, esta reservado para o
professor.

Em que pese as possiveis vantagens da inversdo da direcdo do ciclo de
mediacao, verifica-se que no caso exposto ndo houve a necessidade dessa inversao,
quando nos referimos a turma. No caso especifico alunos com TEA, é comum ser
necessario a criacdo de uma atividade paralela, ndo somente um ambiente paralelo,
como decidimos fazer para o Miguel. Diante da resisténcia em participar das
atividades proposta pelo professor, a alternativa passa a ser realizar a atividade de
interesse do aluno. Quando é possivel envolver a turma inteira com essa atividade,
devemos investir nessa possibilidade, mas, caso a turma tenha outras necessidades
e interesses, a Unica opcao para iniciar o processo educativo do aluno com TEA é
fazer as atividades que I|he interessam, para, dessa maneira, construir uma
aproximacao afetiva que, futuramente, enseje 0 seu envolvimento com a turma ou a

aceitacéo de uma proposicéo do professor.

Regulacdo do nivel de dificuldade

A regulacédo do nivel de dificuldade foi importante para ajustar a atividade ao
nivel de competéncia dos alunos. Sao pequenos ajustes que garantem dinamismo
para a brincadeira, mas, se ndo forem realizados, podem comprometer a qualidade
das experiéncias vivenciadas. Como exemplo, inserir um pegador extra, quando quem
ficou como pegador estd com dificuldade para “colar” os colegas, 0 que também
amplia o nivel de exigéncia, pois, a atencao tem que estar dividida para acompanhar
dois pegadores.

O jogo da velha foi uma atividade planejada como um desafio, tendo em vista
a sua complexidade, mas, escolhida apds o professor adquirir conhecimento sobre os
alunos e verificar que possuiam os pré-requisitos para entender e participar do jogo,
gue exige um pensamento divergente e a associacdo de habilidades diferentes. O

aumento do nivel de dificuldade é um aspecto importante para oferecer aos alunos
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desafios que permitem avaliar o potencial das criancas; quando percebem que foram
bem-sucedidos em atividades mais dificeis, isto gera um maior entusiasmo da turma,
principalmente neste caso, em que, a todo momento, os alunos buscavam realizar os
exercicios da melhor forma possivel.

Por outro lado, no caso de Miguel, o0 mais importante era a participagdo na
atividade, logo, o nivel de dificuldade n&o podia ser um empecilho adicional. Era
melhor escolher atividades faceis e simples para alcancar o objetivo principal, o

desenvolvimento de competéncias psicossociais de interacdo com 0s outros.
Utilizacao de estratégias de motivacao

As estratégias de motivacdo sdo um importante fator para enriquecer a
mediacdo docente. Feuerstein (1991) valoriza a motivacdo e nos ensina que esta é
importante para que o educador comunique aos educandos mensagens que
impactam a sua participacao nas atividades. Com isso o educando ndo se sente como
um sujeito andénimo da aula, mas também, como parte do processo de aprendizagem.

O envolvimento empatico-afetivo do educador com a aprendizagem do
educando foi uma importante estratégia utilizada; procurei demonstrar para 0s
educandos, por meio de expressfes corporais, gestuais e verbais, 0 meu
envolvimento e o prazer que sentia na convivéncia com eles durante a atividade
educativa. No caso de Miguel, aproveitamos o elo afetivo e de amizade que ele tinha
com um colega preferencial para promover este envolvimento empatico-afetivo, agora
interpares e ndo entre professor e educando.

Paralelamente, ao longo das atividades, estava atento para aproveitar as
oportunidades de elogiar a dedicacdo aos alunos e o esfor¢o deles para acertar. As
criancas querem ter certeza de que estao sendo observadas, como também, querem
ouvir a sua avaliagdo sobre o seu desempenho. Temos que nos antecipar para
conseguir elogiar a crianca durante a realizacao da atividade e n&o ao seu final. Retirar
a preocupacao com o desempenho € um aspecto destacado pelos estudos sobre o
desenvolvimento humano, a fim de néo inibir a vontade de participar de atividades
corporais.

Em termos gerais, a motivagao para as aulas de recreagao era grande, como
também, ndo havia uma expectativa em relagdo a um nivel especifico de proficiéncia
motora a ser alcancado, o que diminui a necessidade do emprego das outras
estratégias de motivagdo. Mas, os professores devem estar atentos para mediar de
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forma adequada a compreensdo que os alunos tém sobre o progresso de sua
aprendizagem. Muitas vezes os alunos se restringem a uma avaliagdo do resultado
final e ndo percebem as pequenas modificacbes que indicam que a aprendizagem

estd em curso, logo, o professor deve ajuda-los e avaliar o quanto estdo aprendendo.
Mobilizacdo da atencéo

Dentre as estratégias de mobilizacdo da atencdo, a experiéncia partilhada,
quando o professor se envolve com a atividade e a realiza junto com os alunos,
auxiliando-os na compreenséo do tipo de problema a ser resolvido e a melhor maneira
de empregar os seus esforcos, com certeza foi o recurso mais empregado com as
criancas. Isto ocorreu nas demonstracdes e em participacdes pontuais nas atividades.

A terceira situacdo educativa relatada foi planejada a partir do conceito de
experiéncia partilhada, logo, com a participacao direta do professor nas atividades, a
fim de verificar sua eficiéncia como uma estratégia de aproximacao e fortalecimento
do vinculo afetivo j4 estabelecido com os alunos. O resultado foi um momento de
descontracéo, entusiasmo e aprendizagem de toda a turma e, em particular, de
Miguel.

O jogo da velha, pelo seu carater cognitivo e por envolver dois jogos ao mesmo
tempo, era uma atividade em que o professor precisava destacar a transcendéncia,
ou seja, os alunos precisavam fazer uma conexao com conhecimentos ja adquiridos
anteriormente sobre o jogo da velha, e, a0 mesmo tempo, envolver com a tarefa
motora e a pressao da competicdo. Este jogo é recomendado como parte do
desenvolvimento do raciocinio tatico nos esportes coletivos e costuma gerar
dificuldades até mesmo para jogadores universitarios.

E notoria a importancia dos recursos de mobilizacdo da atencdo para a
realizagdo do ciclo de mediagdo. Utilizar a transcendéncia e a experiéncia partilhada
de forma conjunta influenciou de forma significativa e positiva na mediagao docente.

Desta forma, verifica-se que facilitaram o processo de aprendizagem.
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Considerac0des Finais

O objetivo deste trabalho foi alcangado, uma vez que foi elaborada uma analise
pormenorizada das situacfes educativas vivenciadas no estagio, bem como o uso de
ferramentas utilizadas na mediacao docente e a efetiva inclusédo de aluno portador de
Transtorno do Espectro Autista.

Foi possivel trazer a luz a importancia da aplicagdo do ciclo de mediagédo a
partir de sua analise, além das ferramentas para sua adequacao, especialmente a
afetividade desenvolvida na relacéo interpares que auxilia na criagdo de um ambiente
confortavel e seguro para a inclusdo e participacdo do aluno portador de Transtorno
do Espectro Autista nas recreacdes dirigidas e aulas de Educacéo Fisica.

Com base nos capitulos apresentados, tornou-se evidente a possibilidade de
flexibilizacdo educacional como instrumento para a melhoria na qualidade de ensino,
uma vez que possibilita ao professor adaptar-se as diferentes situacdes educacionais,
favorecendo o uso da criatividade para promover a inclusdo e produzir conhecimentos
a todos os educandos.

As situacdes educacionais retratadas demonstram a capacidade crtitica,
criativa e tedrica do professor, uma vez que ao se deparar com a dificuldade de
inclusdo de aluno portador de TEA, observou os aspectos e as ferramentas
disponiveis para adequar as atividades.

Nesse sentido, a relacdo interpares do aluno Miguel com outro educando
mostrou-se um dos mecanismos a serem explorados pelo professor para alcancar a
adequacao desejada, demonstrando ainda a importancia da relagéo entre alunos, e
entre professor-aluno.

Foi demonstrada a importancia do estagio supervisionado na formacao dos
professores, uma vez que permite a vivéncia e acompanhamento da realidade escolar,
bem como os desafios e dificuldades enfrentados diariamente pelos professores e as
ferramentas utilizadas para ultrapassar essas barreiras. Sob essa perspectiva, 0
estagio assegura ndo s6 uma melhor formacdo ao professor, como também uma
amostra da realidade a ser enfrentada, o que evita o abandono precoce da carreira
docente.

Além dos recursos apresentados, o compatilhamento de saberes e praticas
entre professores mostra-se também uma importante metodologia para a producao
de conhecimentos pedagdgicos, visto que contribui para o estimulo e analise critica
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acerca de sua acdo educativa. Sendo assim, recomenda-se a constante reflexdo dos
professores acerca de sua agéo educativa, objetivando a construcdo de estratégias
para a mediacdo docente, garantindo a incluséo de todos.

Ante 0 exposto, nota-se que o professor € primordial para a evolucdo dos
métodos educacionais, bem como sua flexibilizacdo, devendo estar consciente do seu
compromisso com a formagédo continuada, sendo imprescindivel para a melhoria da

qualidade de ensino da educacéao fisica escolar.
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