B
UnB

UNIVERSIDADE DE BRASILIA
FACULDADE DE DIREITO

LAISLA CAMILA PINHEIRO OLIVEIRA

, ALIENACAO PARENTAL:
UMA ANALISE ACERCA DA POSSIVEL RETIRADA DA LEI N° 12.318/2010 DO
ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

BRASILIA
2020



Laisla Camila Pinheiro Oliveira

ALIENACAO PARENTAL:
UMA ANALISE ACERCA DA POSSIVEL RETIRADA DA LEI N°12.318/2010 DO
ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

Trabalho de concluséo de curso apresentado
ao curso de Graduacdo em Direito da
Faculdade de Direito da Universidade de
Brasilia, como requisito parcial para a
conclusao do curso e consequente obtencéo
do grau de Dbacharela em Direito.
Orientadora: Prof? Doutora Debora Bonat

BRASILIA
2020



Laisla Camila Pinheiro Oliveira

, ALIENACAO PARENTAL:
UMA ANALISE ACERCA DA POSSIVEL RETIRADA DA LEI N° 12.318/2010 DO
ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

Trabalho de concluséo de curso apresentado
ao curso de Graduacdo em Direito da
Faculdade de Direito da Universidade de
Brasilia, como requisito parcial para a
concluséo do curso e consequente obtencéo
do grau de Dbacharela em Direito.
Orientadora: Prof2 doutora Debora Bonat

Brasilia/DF, 15 de dezembro de 2020

Banca Examinadora

Prof2 Doutora Debora Bonat

Orientadora

Fernanda de Carvalho Lage

Examinadora 1

Roberta Zumblick Martins da Silva

Examinadora 2



AGRADECIMENTO

Este trabalho representa a luz do fim de uma caminhada de longos anos
em busca da tdo sonhada graduacdo. A caminhada nem sempre foi facil e, por
isso, eu ndo poderia deixar de registrar 0 meu mais sincero agradecimento
agueles que me apoiaram em todos estes anos.

Primeiramente, agradeco a Deus - sem o0 qual eu ndo sou nada -, que
sempre me sustenta, me da forcas e bom animo para percorrer todos os
caminhos da minha vida.

Aos meus pais, a quem eu devo tudo 0 que ja sou e 0 que eu vier a ser e
conquistar. Obrigada por toda a paciéncia, amor, bom humor e, por sempre serem
0s maiores incentivadores dos meus sonhos.

Ao0s meus irmaos, que sao as pessoas que mais me fazem sorrir.

Ao meu namorado, Pedro, que estd comigo desde o inicio dessa jornada
nesta Universidade e que, com muito amor e paciéncia, me apoiou ao longo dos
ultimos anos.

A0s meu amigos, que sempre me incentivam e se alegram por minhas
conquistas, em especial a Keyla Sousa que, desde o inicio dessa caminhada,
sempre me orienta e auxilia com as minhas escolhas profissionais.

E, por fim, a todos os professores que ja tive, cujos ensinamentos farao

sempre parte da profissional que eu estou me tornando.



RESUMO

O presente trabalho tem como tema a possivel retirada da lei n® 12.318/2020 — a lei de
alienacao parental — do ordenamento juridico brasileiro. O principal objetivo deste estudo foi
aprofundar o conhecimento acerca do que é a alienacdo parental, bem como as suas
consequéncias na vida daqueles que a sofrem, de modo a demonstrar a importancia da ndo
revogacdo da referida lei. Esta pesquisa utilizou o método descritivo e, no primeiro
momento, preocupou-se em abordar os conceitos de alienag¢édo parental, diferenciando-o da
sindrome da alienacao parental. Na continuidade, abordou-se o tratamento processual dado
aos casos que envolvem alienacdo parental no Brasil e, por fim, apresenta-se 0s
argumentos levantados em prol da revogacao da lei, a fim de que se entenda o porqué de
tal proposta, bem como, para que se pense em alternativas a tal medida.

Palavras-chave: alienacdo parental. Sindrome da alienacdo parental. Lei de

alienacao parental. Alternativas a revogacéao da lei de alienagéo parental.
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INTRODUCAO

O tema abordado é a possivel retirada da lei de alienagdo parental do
ordenamento juridico brasileiro, bem como as repercussbes frente a essa

possibilidade e as alternativas que poderiam ser tomadas a essa medida.

A familia, ao longo do tempo, sofreu diversos rearranjos estruturais. A
organizagao antiga, por exemplo, se caracterizava muito mais como uma espécie de
associagcao com diversos fins, que nao aqueles que sao priorizados hoje, de forma
gue as suas formacGes eram bem mais rigidas e previsiveis, tendo em vista que
objetivavam tdo somente atender a padrdes sociais que visavam a perpetuacado da

familia para fins tais quais a reproducdo humana, religido, questfes patrimoniais etc.

Com o tempo, 0 conceito e 0s objetivos de constituicdo de familia evoluiram.
Hoje, além de existirem diversos tipos de arranjos familiares, os objetivos sdo bem
diferentes daqueles visados anteriormente. O que se busca, agora, € a familia como
espaco de realizacdo pessoal do ser humano, tendo como fator principal para a sua
constituicdo a existéncia do afeto. Ndo obstante, a importancia dada ao afeto nas
formacdes familiares atuais ndo é a Unica mudanca nos rearranjos estruturais
dessas organizacfes. Quando a familia tinha objetivos meramente patrimoniais, por
exemplo, a estrutura formada legitimava a existéncia de um poder exercido pelo
entdo chefe de familia: o Patrio Poder, caracterizado como o poder que o homem

exercia sobre a sua familia.

Com o advento da evolugéo das familias, ao se observar a criagdo de novas
estruturas, tais como as familias monoparentais e as unides homossexuais, e o fato
de que as mulheres, cada vez mais, buscam igualdade em diversas esferas sociais,
perde-se o0 sentido da manutencdo do Patrio Poder, que d& lugar ao poder familiar,
hoje mais abordado como autoridade parental, tendo em vista que se trata de um
conjunto de direitos e deveres gque os pais, conjuntamente, possuem sobre os filhos.
Dessa forma, os pais passam a ser tratados como igualmente importantes e
responsaveis pelo desenvolvimento fisico e afetivo da prole. Tal mudanca de

perspectiva ensejou, também, em um dos principais principios do Direito de familia:



o principio do melhor interesse da crianca, de forma que todas as decisdes quanto a

familia, devem observar primeiramente aquilo que vai ser melhor para o infante.

Nesta continuidade, observa-se que no ambito das relagbes familiares, houve
uma mudanca, também, quanto ao tratamento dado a dissolu¢cdo do casamento.
Segundo, Paulo L6ébo (2018), prevaleceu por muito tempo a idealizacdo do
casamento sob um enfoque religioso, que dava a essa instituicdo uma natureza
divina e, por isso, tratava o vinculo matrimonial como indissolavel. Contudo, apos
diversos anos de mudancas politicas que atuaram diretamente nas organizagcdes
familiares, hoje, a solubilidade do vinculo matrimonial é uma realidade e provoca
diversas mudancas na vida dos componentes de uma familia, em especial, da prole

do casal.

A dissolucéo do vinculo matrimonial, ainda que de forma amigavel, é um fato
que, por si s0, traz diversas mudancas sociais e psicolégicas ao desenvolvimento
dos filhos envolvidos, que precisardo de um trabalho conjunto dos pais para que a
assimilacdo da nova situacdo se dé da maneira mais confortavel possivel. No
entanto, diversas vezes as situacdes de separacao ndo ocorrem de forma amigavel,
0 que ira implicar na existéncia de diversos outros litigios quanto a guarda dos filhos,
direitos de visitas etc. Nesse contexto de litigio, ha a figura da alienacédo parental
gue, se nao for corretamente identificada e abordada no ambito familiar, podera
trazer prejuizos irreversiveis ao desenvolvimento emocional da crianca ou

adolescente vitima do abuso.

Neste ensejo, o ordenamento juridico brasileiro possui a lei de alienacao
parental que prevé diversos instrumentos com o fim de coibir os atos de alienacéo
nos ambitos familiares. Contudo, diversas vezes a referida norma foi utilizada como
salvaguarda de ilicitos, além de haver diversas interpretagcdes negativas quanto ao

significado da existéncia dessa norma.

Considerando o contexto apresentado, o objetivo deste trabalho é expor a
importancia da lei n°® 12.318/2010 no ordenamento juridico brasileiro, bem como,
pensar em outras possibilidades que poderiam ser exploradas em detrimento da sua

revogacao.



Dessa forma, serdo demonstrados, também, os desafios que o Judiciario
enfrenta ao lidar com esse tema, tanto por se tratarem de situacdes muito sensiveis,
guanto por, muitas vezes, 0 sistema ndo estar tecnicamente preparado para a

correta abordagem do assunto.

7z

A escolha do tema é motivada pelo interesse da manutencdo da Lei de
Alienacdo Parental no ordenamento juridico brasileiro e, também, pelo desejo de
aprofundar os estudos acerca de uma organizacao téo cara a sociedade - a familia -
e que imbrica, profunda e especificamente, com o cuidado que deve ser dado ao
melhor interesse dos infantes, que necessitam de especial prote¢cdo do ordenamento

juridico.

Pelo exposto, e como ja mencionado, esta pesquisa sugere a manutencao da
Lei de alienacdo parental no ordenamento juridico patrio e, para que haja maior
efetividade da norma e, consequentemente, a diminuicdo da sua aplicagcao
equivocada, faz-se necessario o aprimoramento da lei, bem como, a capacitacdo
dos sujeitos diretamente relacionados aos processos, de forma que haja um trabalho

conjunto com a psicologia, por meio de profissionais especializados.

A pesquisa tem por finalidade defender os posicionamentos quanto a
necessidade de existir previsdo legal especifica para amparar os casos relacionados
ao tema deste trabalho, tomando como fundamento estudos da area da psicologia
gue alicercam a existéncia da alienacdo parental e que demonstram as
consequéncias negativas na vida daqueles que sofrem tal ofensa. Destarte, o debate
acerca do assunto ndo deve ocorrer com enfoque Unico nos aspectos juridico-

processuais.

No primeiro momento da pesquisa, serdo apresentados o0s conceitos de
alienacéao e da sindrome da alienacao parental, bem como, uma breve abordagem
acerca da lei n® 12.318/10.

No segundo momento, serdo abordadas as repercussdes na vida dos
rebentos que vivem a situacdo de alienacdo, a partir de um ponto de vista

psicolégico, bem como o tratamento que € dado para esses casos no Brasil.



Por fim, serdo abordadas, mais especificamente, as questfes relativas a
possivel revogacdo da Lei de Alienacdo Parental, assim como, o contexto que deu
alicerce para esse pleito, aléem das alternativas que poderiam ser tomadas em

desfavor da revogagao.



1 CONCEITUACAO DA ALIENACAO PARENTAL

A alienacéo parental muitas vezes se confunde com a sindrome da alienacéo
parental - SAP - por serem de conteudos interdependentes, de forma que, quase
sempre, guardam uma correlagdo de causa e consequéncia. No entanto, a alienacéo
parental se refere ao conjunto de atos praticados pelo genitor alienador -
normalmente aquele que detém a guarda da crianca ou adolescente -, e que irdo
interferir negativamente no desenvolvimento psicolégico desses rebentos, bem

como, no comportamento dos filhos quanto ao outro genitor (alienante).

Faz-se mister enfatizar que, comumente, a situacdo de alienacdo surge no
bojo do desfazimento do vinculo familiar e € praticado por um dos genitores com o
intuito de depreciar o papel do outro na vida da prole. Todavia, € importante
considerar que ha casos em que a alienacdo € feita por outros familiares e, em
algumas situacgdes, € possivel que o alienador pratique os atos de alienacdo sem ter

a consciéncia das consequéncias negativas que podem surgir desses atos.
1.1 Sindrome da alienac¢é&o parental

Com a dissolugdo do vinculo familiar, diversos sentimentos séo aflorados
naqueles que irdo vivenciar diretamente a separagdo do casal. Nesse contexto,
muitas vezes 0S pais se encontram t80 imersos nesses sentimentos que n&o
conseguem diferenciar seus papéis de marido e esposa dos papéis de pai e mae, de
forma que passam a envolver seus filhos, seja de forma voluntaria ou ndo, nos seus

afetos, muitas vezes, mal resolvidos.

Segundo Madaleno?, a primeira definicdo da Sindrome da Alienacdo Parental
foi apresentada no ano de 1985, pelo perito judicial americano Richard Gardner. O
ordenamento juridico brasileiro ndo faz mencéo direta a sindrome, uma vez em que
0 termo nao foi recepcionado pelo meio cientifico, de forma que ndo consta na
classificagao internacional de doencas (CID). Por consequéncia, a lei trata apenas
de atos que, voluntarios, objetivam influenciar negativamente a percep¢do que a

crianca possui quanto a um dos genitores.

! MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacdo parental:
importancia da deteccao - aspectos legais e processuais. Rio de Janeiro: Forense, 2018.



A Sindrome da Alienacédo Parental € um distdrbio da infancia que aparece
guase exclusivamente no contexto de disputa de custddias de criangcas. Sua
manifestacdo preliminar € a campanha denegatéria contra um dos
genitores, uma campanha feita pela propria crianca e que ndo tenha
nenhuma justificacdo. Resulta da combinacdo das instru¢cdes de um genitor
(o que faz a lavagem cerebral, programac¢édo, doutrinacédo) e contribuicbes
da propria crianga para caluniar o genitor alvo. Quando o abuso e/ou a
negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a animosidade da
crianca pode ser justificada, e assim a explicagcdo de Sindrome de
Alienacdo Parental para a hostilidade da crian¢ca ndo é explicavel. (Richard
Gardner. 1998. p.148)

Diferentemente da alienag&o parental, a Sindrome da Alienacdo Parental trata
do conjunto dos sintomas causados a partir dos atos da alienacdo. Dai o porqué da
correlacdo de causa e consequéncia. A Sindrome pode ter inicio a partir da
campanha de alienacdo realizada por um dos genitores e que ira influenciar
diretamente no comportamento da crianca alienada que, na maioria dos casos, sem
ter motivos proprios, passa a tratar os sentimentos do alienador como se fossem

seus e, assim, passa ela mesma a querer se afastar do genitor alienante.

1.2 Sinais da Sindrome da alienag¢éo parental

Considerando a importancia de identificar a sindrome precocemente, para
que se possa aborda-la da forma correta, no momento inicial® do tratar com a
crianca ou adolescente deve-se considerar que se trata de um problema psicoldgico,
gue afeta cada pessoa de uma forma diferente, 0 que demandara uma analise
individualizada e bastante subjetiva para que se possa identificar ou ndo os sinais da

ocorréncia da Sindrome.

Sendo a sindrome? resultante de uma campanha difamatéria feita por um dos
genitores contra o outro, um dos principais sinais a serem identificados na crianca
alienada é o fato de que ela mesma passa a difamar o genitor alienado. O contexto
da separacdo faz com que, naturalmente, a crianca sinta o medo de ser

abandonada, ou de que nédo ira mais ser amada pelos seus pais. Com a divisdo da

2 VELLY, Ana Maria Frota. Alienacdo Parental: Uma Viséo Juridica e Psicoldgica. Instituto Brasileiro
de Direito de Familia, 2010. Disponivel em: http://www.ibdfam.org.br/artigos/666/novosite. Acesso em:
21/07/2020.

® Sindrome como sendo “um grupo de sinais e sintomas que ocorrem juntos como uma condi¢cao
capaz de ser reconhecida, mas que podem ser menos especificos que um transtorno ou uma doenca
no sentido estrito” (KAPLAN, H. |.; SADOCK, B. J.; GREBB, J. A.). Compéndio de psiquiatria:

ciéncias do comportamento e psiquiatria clinica, p. 289).


http://www.ibdfam.org.br/artigos/666/novosite

guarda estabelecida, a crianca se percebera convivendo mais com um dos pais, e,
nesse momento, € normal que se apegue mais a esse genitor, e normalmente é o
genitor detentor da guarda que promove 0s atos difamatorios contra o0 outro. Nesse
contexto, para se resguardar do medo do abandono, € comum que a crianca
estabeleca uma relacdo de maior dependéncia e submissado em relagdo ao genitor
alienante, de forma que ira procurar formas de ndo o desagradar e, assim, ira

facilmente adotar a programacao mental realizada.

Os seres humanos sdo ambivalentes por natureza®, ndo sendo comum a
caracteristica de gostar ou desgostar totalmente de algo ou alguém. No entanto, no
ambito da alienacdo parental, percebe-se que o infante alienado pode absorver a
alienacdo de forma tdo intensa que passa ela mesma a atacar 0 seu genitor de
forma que essa sua aversao nao possui lacunas: ela desgosta inteiramente daquela
pessoa e, 0 mesmo ocorre quanto ao seu bem querer pelo genitor alienante: a
crianca o ama de forma que ndo consegue |lhe apontar falhas, o vé como alguém

totalmente bom e amavel.

Dessa maneira, outro sinal muito importante e também bastante perceptivel, &
o fato de que a crianga, assim como ocorre com 0S seus sentimentos, nédo hesita
quanto aos fatos testemunhados, de forma que sempre tem certeza de que o
acontecimento que descreve foi inteiramente ruim para Si ou que ocorreu por
maldade do genitor a quem difama. Ademais, € comum que, ao descrever tais
acontecimentos, a crianca apresente duvidas quanto a sequéncia dos fatos,
necessitando varias vezes, de que parentes, ou o0 proprio alienador que esteja
presente, o auxilie a “lembrar” do ocorrido, o que demonstra que, nesses casos, 0
menor nunca vivenciou tal situacdo e trata-se apenas de falsas lembrancas incutidas

na mente desprotegida da prole.

1.2.1 Repercussfes da sindrome da alienacao parental na crianca e no

adolescente

* MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacdo parental:
importancia da deteccao - aspectos legais e processuais. Rio de Janeiro: Forense, 2018.



A separacao dos pais juntamente com a mudanca do ambiente familiar e
todas as demais mudancas ocasionadas pelo desfazimento da unido € um fato que,
por si sO, gera inUmeras consequéncias na vida da prole envolvida. A depender da
idade dos infantes envolvidos, do modo como os pais enfrentam esse processo
entre si e para com a crianga, essas consequéncias podem ser mais ou menos
graves, podendo também serem mais pontuais ou, até mesmo, se estenderem por
toda a vida do adulto que foi uma crianca desamparada em um momento que

precisava de um cuidado mais intenso dos pais.

Uma das grandes consequéncias da sindrome da alienagdo parental é o
cerceamento do direito do filho de amar plenamente um dos seus genitores. Nos
estagios leves da pratica da alienacéo, a crianca ainda consegue conviver com o
genitor alienado®, mas & medida que a campanha difamatéria vai se intensificando, a
crianga passa a tomar as préprias providéncias para excluir o genitor difamado da
sua vida, alimentando sentimentos de raiva que nado possuem motivos aparentes
para o genitor alienado, o que pode fazer com que este pai, frustrado, passe a

adotar, também, um comportamento de se afastar do filho.

As sequelas da Sindrome da Alienacdo Parental, em maior ou menor grau,
estdo relacionadas com a importancia do papel dos pais na vida dos filhos. Como ja
mencionado, a idade da crianca que sofre os atos de alienacdo, € um dos fatores
mais determinantes para se avaliar o grau da gravidade que essas repercussoes
trardo. Criancas com pouca idade, diante das mudancas ocasionadas na sua vida,
tendem a sentirem-se culpadas pelos acontecimentos, inclusive pela propria
separacdo dos pais, uma vez em que sSe encontra em um momento do
desenvolvimento da sua personalidade em que sdo mais egocéntricas e, por isso,

sempre se colocam no centro dos acontecimentos, sejam bons ou ruins.

Todas as pessoas possuem em si uma parte de cada um dos seus
progenitores de forma que, no seu intimo, amam aos dois e se sentem pertencentes

aos dois. Quando sdo estimulados a renegar um desses genitores, é sentida uma

> TORRES, Bruna Meneses. Diferencas entre alienacdo parental e sindrome de alienagéo
parental (SAP) e suas consequéncias para crianca ou adolescente. Conteudo juridico, 2018.
Disponivel em: http://www.conteudojuridico.com.br/consulta/Artigos/51935/diferenca-entre-alienacao-
parental-e-sindrome-de-alienacao-parental-sap-e-suas-consequencias-para-crianca-ou-adolescente.
Acesso em: 22/07/2020.


http://www.conteudojuridico.com.br/consulta/Artigos/51935/diferenca-entre-alienacao-parental-e-sindrome-de-alienacao-parental-sap-e-suas-consequencias-para-crianca-ou-adolescente
http://www.conteudojuridico.com.br/consulta/Artigos/51935/diferenca-entre-alienacao-parental-e-sindrome-de-alienacao-parental-sap-e-suas-consequencias-para-crianca-ou-adolescente

exclusdo pessoal, uma renuncia de parte de si mesmo, que resultard em
consequéncias negativas no desenvolvimento da sua personalidade, bem como, em
problemas nas geracgdes futuras, inclusive, pois, ainda que de forma inconsciente, a
crianca buscara ter modos de vida que de alguma forma a conectem com aquele
genitor que foi afastado, como um meio de honrar aquele progenitor, bem como de
se conectar a uma parte de si mesma que foi renegada na infancia. (MADALENO E
MADALENO, 2018).

De modo mais objetivo, as consequéncias mais observadas, em curto prazo,

nas criancas alienadas sao:

Alteracbes na area afetiva: depressao infantil, angustia, sentimento de
culpa, rigidez e inflexibilidade diante de situacdes cotidianas, inseguranca,
medos e fobias, choro compulsivo sem motivo aparente.

Alteraces na area interpessoal: dificuldade em confiar no outro, dificuldade
em fazer amizades, dificuldade em estabelecer relacdes, principalmente
com pessoas mais velhas, apego excessivo a figuras “acusadoras”.
AlteracOes na area da sexualidade: ndo querer mostrar seu corpo, recusar
tomar banho com colegas, recusa anormal a exames médicos e
ginecoldgicos, vergonha em trocar de roupa na frente de outras pessoas.
(MADALENO E MADALENO, 2018. p. 52).

Da mesma forma, em longo prazo, esses infantes podem desenvolver
depressdes, a partir de angustias, por terem se privado da companhia e do amor de
um dos pais quando sequer tinham maturidade para fazer tais escolhas. Ademais,
de acordo com Richard Gardner (apud TORRES®, 2018), podem se mostrar mais
inclinados a desenvolver outros disturbios psicologicos tais como ansiedade,
sindrome do panico, baixa autoestima, além de utilizar alcool e outras drogas como
meio para aliviar suas dores interiores, bem como dificuldades de se relacionar e/ou

manter relacionamentos estaveis.

1.3 Aimportancia da psicologia forense

® TORRES, Bruna Meneses. Diferencas entre alienacdo parental e sindrome de alienagéo
parental (SAP) e suas consequéncias para criangca ou adolescente. Conteudo juridico, 2018.
Disponivel em: http://www.conteudojuridico.com.br/consulta/Artigos/51935/diferenca-entre-alienacao-
parental-e-sindrome-de-alienacao-parental-sap-e-suas-consequencias-para-crianca-ou-adolescente.
Acesso em: 22/07/2020.
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O Direito, de forma geral, abarca inUmeras situagbes em que sdo possiveis
abundantes interpretacbes sobre um mesmo fato. Em fartas circunstancias, nos
diversos ramos do Direito, ha um espaco consideravel para o subjetivismo, mas em
um ramo, de modo mais especial, esse subjetivismo se torna ainda mais sensivel
por comportar, inclusive, uma avaliacdo do ponto de vista afetivo. Esse ramo é o

direito de familia.

De acordo com Paulo Lébo’, com o advento da Constituicdo Federal de 1988,
0 principio da afetividade, no ambito do direito de familia, recebeu um grande
impulso, ainda que previsto apenas implicitamente, passando a ser usado como
base para diversas decisfes dos tribunais brasileiros. A afetividade, do ponto de
vista juridico, ndo se confunde com o afeto tratado pelas ciéncias sociais, como a
psicologia, por exemplo, uma vez em que se trata de um fendbmeno que o Direito,

isoladamente, ndo consegue abarcar de forma mais ampla.

Nesta ocasido, e considerando de forma ainda mais especifica os casos de
alienacéao parental, bem como da Sindrome da Alienacdo Parental, dentro do Direito
de familia, surge a importancia de psicologos e psiquiatras atuando no processo
judicial em conjunto com os operadores habituais do Direito, para que 0 processo se

dé de forma a comportar e respeitar a sensibilidade que esses casos requerem.

A psicologia forense - ou psicologia juridica - € o ramo da psicologia que atua
no contexto dos processos judiciais, auxiliando o magistrado ao realizar estudos que
poderdo servir de base para a sua deciséo. Os profissionais da salude que trabalham
em comunhdo com o direito possuem ampla atuagéo, podendo auxiliar no cuidado
da saude mental dos operadores do direito, propriamente ditos, bem como atuar em
processos criminais examinando a personalidade do réu, que podera ser levada em
consideracao quando do seu julgamento, por exemplo, além da atuacéo nos litigios

de familia, dentre outros.

No ambito das varas de familia, mais especificamente em relagcdo aos casos
de alienacdo parental, o profissional da psique tem uma importancia mais

acentuada, tendo em vista os inimeros fatores que se somam, tais como: o fato de

! LOBO, Paulo. Direito Civil: volume 5: Familias. S&o Paulo: Saraiva, 2018.



gue na maioria das vezes 0s casos envolvem criancas em tenra idade, além de que
essas criangas estardo em um momento bastante delicado, em que uma abordagem
feita de forma incorreta podera dificultar, ainda mais, a resolucéo da lide, e, ainda
gue os adultos envolvidos no processo também se encontram emocionalmente
abalados pelo proprio contexto da dissolu¢cdo do vinculo familiar. Ademais, é de
suma importancia ressaltar que, ndo raras vezes, 0s casos de alienacdo parental,
bem como de Sindrome da Alienacdo Parental, podem englobar casos de abuso
sexual contra a prole envolvida, o que ressalta a relevancia da presenca de
psicologos e psiquiatras voltados para o contexto judicial.

2 A LEI DE ALIENACAO PARENTAL

Apoés os diversos rearranjos estruturais pelos quais a organizacdo familiar
passou, atualmente, é bastante reconhecido o fato de que a familia deixa de ser a
base do Estado® para ser tratada como espaco de realizacdo individual de seus
sujeitos. Ainda assim, tendo em vista que este serd o primeiro circulo social do qual
o ser humano fara parte, pode-se analisar 0 qudo a vivéncia neste ambiente
influenciara as escolhas que o individuo far4 durante a sua vida. Dessa forma,
considerando a importancia que esse vinculo representa no plano juridico, o Estado

passa a regulamentar essas relacoes.

E notéria a tendéncia de que os individuos tém se insurgido com o intuito de
gue suas relacdes privadas sejam cada vez menos alvo das intervencdes estatais.
No entanto, quando se est4 em jogo o interesse publico®, faz-se necesséario que o
Estado lance mé&o do seu poder normativo, tendo em vista a protecdo do bem
comum. Nesta conjuntura, nos deparamos com o fenbmeno da constitucionalizacao
do Direito de familia, que consiste na releitura dos seus institutos a luz dos principios

contidos na carta Magna de 1988, o que resultou no conhecimento de diversos

2 LOBO, Paulo. Direito Civil: volume 5: Familias. S&o Paulo: Saraiva, 2018.
Ibidem.



principios basilares no Direito de familia, tais como o principio do melhor interesse

da crianca e do adolescente e o principio da protecéo integral, por exemplo.°
2.1 Contexto historico

A alienacado parental, apesar de ser uma pratica antiga, s6 passou a receber
tratamento legislativo no ano de 2010, quando, em 27 de agosto deste ano, foi
publicada a lei 12.318. Anteriormente a criacdo da lei, era comum que o juiz, e 0S
demais operadores do Direito, ignorassem o0s prejuizos psicologicos advindos do
processo de separacao, bem como, o fato da crianca ser separada de um dos seus
genitores fosse tratado como algo normal, uma vez em que ainda ndo havia se
consolidado a igualdade de importancia de ambos os pais na formacédo psicologica
dos filhos, situacdo que é comprovada ao se observar as estatisticas de que, em
90% (noventa por cento) dos litigios de separacdo, as maes detém a guarda dos
filhos, nimero que também explica a maior incidéncia da préatica de alienacdo por

parte das mulheres.
2.2 O tratamento processual para casos de alienagéo parental no Brasil

Devido aos inumeros debates que até hoje sdo fomentados acerca dos
estudos de Richard Gardner sobre a sindrome de alienagdo parental, bem como,
devido ao fato — ja citado alhures — de que o termo “sindrome” ndo fora
recepcionado pelo meio cientifico, de forma a nao constar na classificacdo
internacional de doencas (CID), a lei brasileira foi elaborada de forma que a
caracterizacdo da Alienacao Parental independe da existéncia da sindrome, uma
vez em que a norma trata acerca de atos voluntarios que podem caracterizar a

Alienacao Parental.

Os casos de alienacdo parental ndo sdo novidades no judiciario brasileiro. Ha

estudos™ que demonstram que, ao tempo da publicacdo da Lei de Alienacdo

1 JUNIOR, Eloy Pereira Lemos; COSTA, Marilu Rodrigues Da. Alienacdo Parental - Uma andlise da
Lei 12.318/2010. Publica Direito. Disponivel em: <
http://www.publicadireito.com.br/artigos/?cod=0c57998b6a829067>. Acesso em: 23 de set de 2020.

" LEI PREVE PUNICAO PARA PRATICANTES DE ALIENACAO PARENTAL. Jusbrasil, 2010.
Disponivel em: <https://tj-ms.jusbrasil.com.br/noticias/2359294/lei-preve-punicao-para-praticante-de-
alienacao-parental>. Acesso em: 02 de out de 2020.
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Parental, a cada 10 (dez) processos de separacdo que envolviam litigio sobre a
guarda dos filhos, 3 (trés) envolviam, também, atos que passaram a poder ser

tipificados como sendo de alienacao parental.

Com a constante moderniza¢cdo do judiciario e com 0 maior reconhecimento
dos papéis dos demais operadores do Direito, tais como psicologos, assistentes
sociais e outros peritos, por exemplo, os atos de alienacdo parental, na maioria das
vezes, ja podem ser mais facilmente identificados no ambito dos processos nas
varas de familia. Com o advento dos estudos sobre o assunto, os juizes ja
conseguem, inclusive, observar processos que, no inicio, jA dao indicios de que

podem vir a ser palco para nhovos casos de alienacdo parental.

De acordo a letra fria da lei 12.318 de 2010, os atos de alienacédo parental
podem ser declarados de oficio, pelo juiz, ou, ainda, mediante requerimento das
partes. Reconhecidos os indicios de Alienacdo Parental, o processo referente terd
tramitacdo prioritaria e o juiz, ouvido o Ministério Publico, devera determinar as

medidas necessarias para a preservacao dos menores envolvidos.

A propria lei descreve, em seu artigo 6° (sexto), quais as medidas que 0 juiz
podera tomar ao identificar os atos tipicos de implantacdo de falsas memadrias na
crianca ou adolescente. As medidas podem variar de simples declaragdo da
ocorréncia e adversao ao alienador, até a inversdo da guarda do menor, ou, até
mesmo, a suspensdo da autoridade parental do genitor alienador. O juiz podera,
ainda, estipular multa ou determinar o acompanhamento psicolégico e/ou
biopsicossocial, tudo isso sem prejuizo de eventual responsabilidade civil ou
criminal. Impende ressaltar que o projeto original de lei teve vetado as previsdes que
permitiam o uso de mediacdo, como forma de solucéo extrajudicial do conflito, além
do artigo que previa pena de prisdo para aquele que apresentasse falsos relatos em

juizo, de modo a buscar evitar a convivéncia da crianca com um de seus pais.

Neste momento processual faz-se mister ressaltar, mais uma vez, a
importancia dos peritos no processo. Todas as medidas que o juiz pode determinar,
amparado pela lei, serdo mais bem executadas, em relagdo ao menor, quando

amparadas, também, em laudos e estudos realizados pelos peritos envolvidos no



processo, uma vez em que possuem conhecimentos que, na grande maioria das

vezes, fogem do poder do juiz da causa.

Essa importancia pode ser percebida, por exemplo, na previsdo do artigo 699
do Cédigo de processo civil (2015)* que prevé que "quando o processo envolver
discusséo sobre o fato relacionado a abuso ou a alienacéo parental, o juiz, ao tomar
o0 depoimento do incapaz, devera estar acompanhado por especialista”, e pode ser
mais facilmente compreendida, por exemplo, ao se pensar que, ao detectar os sinais
de alienacdo, o juiz pode determinar a inversdo da guarda em favor do genitor
alienado, mas melhor o fard se, antes, em parceria com um perito experto no
assunto, verificar em que grau de separacgao esta a crian¢a e o pai alienado, a fim de
gue nado prejudique, ainda mais, o desenvolvimento psicolégico do menor, ao
provocar um convivio que, naquelas circunstancias, apesar de justo e necessario,
ndo fard bem a crianca. Decisdo que respeita totalmente o principio do melhor
interesse da crianca e do adolescente, e que demonstra a delicadeza do olhar

acurado que deve ser voltado para esses casos.

Apesar da pratica de alienac&o parental em si ndo ser considerada um crime,
a denudncia da sua ocorréncia deve ser apurada com bastante rigor e prioridade de
tramitacdo no curso processual. O juiz, ao se deparar com 0s atos de alienagéo
parental, tem o poder-dever de declara-la de oficio e, além disso, a sua dendncia,
por meio das partes, pode ocorrer de forma incidental, no processo ja em curso, ou
por meio de acdo autbnoma. Em ambos os casos, além da descricdo minuciosa dos
fatos a serem apurados, a denuncia devera estar munida das possiveis provas da

ocorréncia dos fatos descritos.

A partir disso, deve-se ouvir as partes envolvidas, analisar todas as
informacdes trazidas aos autos, além de ouvir adequadamente, de forma técnica, a
crianca ou adolescente envolvidos e, assim, ter informag¢des aprofundadas para que
se possa tomar uma decisdo acerca do caso. Nesta toada reitera-se a importancia
do aprimoramento do Judiciario para lidar com esses casos, uma vez em que as

situacfes ndo sao estanques. Ha episédios em que ndo se tratava de Alienacéo

12 BRASIL, Lei n° 13.105 de marco de 2015. Cédigo de Processo Civil. Diario Oficial da Unido,
Brasilia, DF, v. 01, n°. 01, 2015.



Parental propriamente dita, mas sim de uma interpretagcdo equivocada da crianca
acerca dos fatos vivenciados, por exemplo. No entanto, muitas vezes os fatos se
tratam, de fato, de Alienacdo Parental podendo ocorrer em alguns casos, inclusive,
abuso sexual contra os menores, e o Judiciario deve estar preparado, amparado de
partes técnicas especializadas, para lidar com esse leque de situagBes que podem

ocofrrer.

2.3 Casos de alienacéao parental

Os processos que envolvem casos de alienacdo parental, por tratarem de
Direito familiar, a esfera mais intima da vida social dos envolvidos — sobretudo se
envolvem menores incapazes -, sdo protegidos pelo segredo de justica, o que
impede que o publico em geral tenha conhecimento e possa se aprofundar sobre o
gue ocorre nos autos e na vida das pessoas envolvidas. No entanto, ndo sdo raros
0s depoimentos de pessoas que ja passaram por tal situacdo e que, por isso,

carregam consigo as maculas de tais atos.

Com o intuito de dar mais conhecimento a estes acontecimentos'®, o diretor
Alan Minas criou, no ano de 2009, o documentario intitulado de A morte inventada,
gue trata acerca das experiéncias vividas por pais e filhos que foram igualmente
vitimas das préticas de alienagcédo parental. O longa-metragem que possui cerca de
uma hora de duracdo traz o depoimento de varias vitimas que descrevem nao
apenas a época e as dificuldades que viveram quando da pratica dos atos de
alienacao, mas também as consequéncias que, inevitavelmente, levaram para a vida
adulta. Além disso, a producao também conta com interferéncias de especialistas da

area que, de maneiras pontuais, fazem esclarecimentos acerca dos fatos narrados.

Para além dos casos que sdo documentados de forma publica e autorizada,
h& os acontecimentos que chegam ao conhecimento do publico em geral devido a
grande notoriedade que é dada pela midia, na maioria das vezes, por envolver

algum desfecho tragico que passa a despertar o clamor social. Neste ensejo, é

¥ COSTA, Ana Ludmila Freire. A morte inventada: depoimentos e andlise sobre a alienacéo
parental e sua sindrome. Scielo, Campinas, 06, abr. 2010. Disponivel em:
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-166X2011000200015. Acesso em: 15
de novembro de 2020.
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importante citar dois casos que envolvem o homicidio de criancas envoltas em
divergéncias familiares e que passaram a ser analisados sob a Optica da alienacao

parental.
2.3.1 Caso Joanna

A vitima, a crianca Joanna, nascida em outubro de 2004, era fruto de um
curto relacionamento entre os seus pais, o advogado e técnico judiciario André
Rodrigues Marins e a médica Cristiane, que nunca chegaram a morar juntos e se
separaram antes mesmo do nascimento da filha. Com o nascimento da crianga,
André a registrou, mas, segundo a mae, nado ia visita-la com frequéncia, o que fez
com que Cristiane ingressasse com uma acao para regulamentar as visitas, bem

como, para que fosse instituido o pagamento de pensao alimenticia.

Certa vez, em uma das visitas, a crianga ao voltar para a casa da mae
apresentou marcas de agressao, fato que foi devidamente levado ao Judiciario e que
ocasionou na perda do direito de visitas do pai, que nao protestou. Meses depois, 0
pai da crianca apresentou falsas alegacdes de que a méae praticara atos de
alienacdo parental e a inversdo da guarda foi determinada conjuntamente com a

proibicdo de mée e filha se encontrarem por determinado periodo™.

Durante o periodo em que passou sob a guarda do pai, a crianca foi vitima de
maus tratos por parte de seu genitor e de sua madrasta. Contraiu meningite, doenca
viral e, por falta de cuidados no lar e por impericia de um falso médico, veio a oObito

em 13 de agosto de 2010*°, depois de quase um més em estado de coma.

Infelizmente, o caso Joanna é uma historia sobre o uso de méa-fé do sistema
judiciario, a partir da errbnea aplicacdo da lei de alienacdo parental que, com o
passar dos anos e com as mas experiéncias, fez com que os operadores do Direito
se aprimorassem e se aprofundassem mais acerca de todas as situacbes que

podem estar por tras de uma alegacao de alienagdo parental, bem como sobre todas

14 LOBATO, Eliane. As varias tragédias de Joanna. Istoé. 20, ago. 2010. Disponivel em:.
https://istoe.com.br/96766_AS+VARIAS+TRAGEDIAS+DE+JOANNA/. Acesso em: 15 de novembro
de 2020.
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as consequéncias que podem surgir a partir de uma decisdo tomada com base nas

alegacoes de Alienacao Parental.
2.3.2 Caso do menino Bernardo

Ainda mais recente, ocorrido no ano de 2014, o caso do menino Bernardo é
ainda mais tragico. Orfdo de mae desde os 7 anos, a contar de que a mie se
suicidou'’ no consultério do pai, em 2010, a crianca passou a morar com seu
genitor, o médico cirurgido Leandro Boldrini, e com a madrasta, Graciele Ugulini
Boldrini.

Na pequena cidade em que moravam, no interior do Rio Grande do Sul, era
conhecido o fato de que a crianca sofria maus tratos por parte da madrasta, que falava
mal da sua mae, ja falecida, e da avé materna da crianca, 0 que ocasionava em uma
dificuldade para que a crianga convivesse com a avl. Além disso, também era de
conhecimento que o menino n&o era bem quisto pelo pai. ** O préprio menino Bernardo
chegou a procurar o Judiciario em busca de “mudar de familia”, fato que fez com que o
Ministério Publico investigasse o médico por negligéncia afetiva e abandono familiar™®.
Esses acontecimentos fizeram com que 0 menor passasse a residir com sua avo
materna. Entretanto, passado algum tempo, o pai solicitou uma nova chance de
convivéncia com o filho, o que foi autorizado pela justica e pelo préprio filho, conforme o
MP.

A partir desse histérico, em novembro de 2014, a crianca foi dada como
desaparecida e chamou a atencdo o fato de que tanto o pai quanto a madrasta nao
deixaram suas atividades rotineiras de lado mesmo diante do suposto desaparecimento
da crianca de 11 anos. AplOs as investigacdes, concluiu-se que a crianca fora
brutalmente assassinada por alta dosagem de medicacao, teve seu cadaver banhado

por soda caustica e abandonado em uma cova na beira de uma estrada de um

" FRAGA, Rafaella. Bernardo morreu dia 4 de abril de forma 'violenta, diz atestado de 6bito. G1, 16, abr.
2014. Disponivel em:. http:/gl.globo.com/rsirio-grande-do-sul/noticia/2014/04/bemardo-morreu-dia-4-de-abril-de-forma-
violenta-diz-atestado-de-obito.html. Acesso em: 15 de novembro de 2020.
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municipio vizinho ao que residiam. O homicidio fora planejado pela madrasta, e
executado com o auxilio de uma colega, bem como do seu irméao, tendo, ainda, a ciéncia

do pai, 0 médico Leandro Boldrini.

Assim como o caso da crianga Joanna, o caso do menino Bernardo demonstra
ndo sé as tristes consequéncias que podem ser provenientes de casos de alienacdo
parental, mas também o desfecho tragico que pode ter uma situacdo que nao fora bem
analisada por um Judiciario preparado tecnicamente para receber essas questoes,
analisar todas as provas que foram apresentadas - ainda que informalmente -, e dar o
amparo correto a uma crianga que se encontra, fisica e emocionalmente, desprotegida

por parte daqueles que deviam fazé-lo.

3. A POSSIVEL RETIRADA DA LEI DE ALIENACAO PARENTAL DO
ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

A lei que dispde acerca da alienagéo parental, Lei 12.318, foi sancionada em 26
de agosto de 2010, depois de 20 meses de tramitacdo no Congresso Federal. Apos
guase 10 (dez) anos de vigéncia, e apos ter sido alvo de diversas criticas desde o seu
projeto inicial, em dezembro de 2019, é ajuizada no Supremo Tribunal Federal, a Acdo
direta de inconstitucionalidade n° 6273, com o intuito de contestar a constitucionalidade
da Lei de Alienacédo Parental. Associacdo de Advogadas pela Igualdade de Género
(AAIG), que ajuizou a referida ADI no STF, argumenta, sobretudo, o carater sexista
por tras da lei. A partir desse questionamento inicial, existem, pelo menos, 6 (seis)?
projetos de lei em tramitagcdo no Congresso com o fim de revogar ou alterar a Lei de

Alienacédo Parental.

3.1 A banalizagao da lei n®12.318/2010. Seu suposto uso para encobrir

ilicitos e seu hipotético carater sexista

% FERNANDES, Marcela. Por que o Congresso e o STF podem revogar a Lei de Alienacéo
Parental: Associacdo de Advogadas pela Igualdade de Género pediu para o Supremo
considerar a lei inconstitucional. Huffpost, 11, jan. 2020. Disponivel em:
https://www.huffpostbrasil.com/entry/revogacao-lei-alienacao-
parental_br_5e18ffocc5b6640ec3d45890. Acesso em: 15 de novembro de 2020.
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Um dos argumentos mais fortes e o mais utilizado para embasar o pleito da
revogacdo da Lei de Alienacdo Parental € o de que os atos de alienacdo parental
estariam sendo denunciados, irresponsavelmente, no curso do processo, para encobrir
casos de abusos - fisicos ou sexuais. A associacdo de advogadas que ajuizou a ADI,
afirma que, em varios casos, um dos genitores busca o Judiciario para regulamentar as
visitas a crianca, ou até mesmo para suspender o direito de visitas, por haver indicios de
gue o outro genitor estaria abusando, de alguma forma, da prole. Feito isso, o genitor e
suposto abusador, poderia, de ma-fé, alegar a existéncia de alienagdo parental por parte
do genitor acusador, o que faria com que o juiz do processo, de forma desacertada,
pudesse determinar qualquer das medidas ja citadas alhures, inclusive, a inversédo de

guarda para o genitor abusador.

Na tragédia de Euripedes®, Medeia® era casada com Jasdo, com quem tinha
dois filhos: Feres e Mérmero. Para assegurar a paz no reino, Jasao aceitou casar-se
com a filha do rei Creonte e, assim, passou a repudiar Medeia que, com seus feiticos e
motivada pelo seu desejo de vinganca do marido, incendiou o palacio e assassinou 0s
seus proprios filhos. A partir da sintese deste enredo, impende citar que a associa¢ao
argumenta, ainda, que a lei de alienagéo parental teria um cunho machista, uma vez em
que reforcaria a imagem da mulher como a figura mais fragil da relacéo e que, por néo
superar o término do relacionamento, independente do motivo, se vingaria na prole, tal

como Medeia.
3.2 Discordancias acerca da existéncia da sindrome da alienacédo parental

Outro motivo alegado pelas entidades que buscam alterar ou revogar a Lei de
Alienacéo Parental € a controvérsia existente no meio cientifico acerca da existéncia —
ou nao — da Sindrome de Alienacdo Parental. H& opositores que afirmam, inclusive, que
Richard Gardner - psiquiatra que apos realizar diversos estudos deu origem ao termo
“Sindrome da alienagao parental” -, seria um peddfilo e que teria criado sua tese sobre a

Sindrome justamente para encobrir seus ilicitos.

22 para ver a peca completa; EUiPdes: (341 b.C/2007) podea. SH0 Paulo: Odysseus. Recuperado: 25 de
Llénho de 2014, no site <http://www.lendo.org/wp-content/uploads/2007/06/ medeia.pdf

SARMET, Yvanna Aires Gadelha. Os filhos de Medeia e a Sindrome da Alienacdo Parental.
Scielo, Séo Paulo, set/dez, 2016. Disponivel em:.
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Como forma de reforcar o argumento, a entidade reuniu dados e apresentou
pesquisas e referéncias do Direito comparado, como do México, pais que
rechacou legislacdo semelhante por meio da Suprema Corte. De acordo
com a inicial, em 2006, o Conselho Nacional de Juizes dos Tribunais de
Familia e de Menores, nos Estados Unidos, qualificou a SAP como uma
“sindrome desacreditada pela comunidade cientifica”, que “conduz os
tribunais a assumir que os comportamentos e atitudes das criangas em
relacao ao progenitor dito ‘alienado’ ndo tém fundamento na realidade”.

Da mesma forma, o México também usou como argumento para a
revogacao da norma a auséncia de consenso na comunidade psiquiatrica
internacional sobre o conceito. Dentre outros argumentos usados para a
supressdo da SAP do ordenamento juridico local, a Associa¢do de
Advogadas pela Igualdade de Género destacou que a consequéncia da
legislagdo perpetuava a violéncia de género. “Isso porque as mulheres
passaram se sentir desencorajadas e desestimuladas a denunciar
violéncias sofridas por suas filhas e filhos e por elas mesmas, uma vez que
esse pedido de socorro as autoridades publicas era, na maioria das vezes,
interpretado como falsa acusacéo e, por consequéncia, a elas se aplicavam
as regras da alienacao parental.”

Na analise de decisbes judiciais em Portugal, elas registraram ainda que
nas situacfes em que os pais eram acusados de serem os alienadores a
aplicacdo da legislacdo era mais amena. Os pais, nesses casos, nao foram
punidos com a perda da guarda, como frequentemente acontece com as
mulheres nas hip6teses em que se recusam entregar as criancas aos pais
durante as visitas.

“Ha esforgo do Judiciario em manter o vinculo paterno em caso de suspeita
de abuso sexual. Esforco que inexiste em caso de diagnéstico de alienacao
parental, prevalecendo a puni¢cdo do genitor reconhecido como alienador,
sem considerar que a crianca também sera penalizada com a inviabilizacao
inclusive de visitas supervisionadas”, afirmam as advogadas. (ANA
POMPEU, 2019).*

3.3 Alternativas a revogacao da lei de alienacao parental

Com o acaloramento das discussdes acerca dos projetos que visam a revogagao
da lei de alienacao parental, percebe-se que, evidentemente, ndo existe um consenso no
meio juridico, nem no meio cientifico, quanto a proposta. Ha associacdes e demais
entidades que defendem sua revogacéo, mas ha, também, fortes organizacdes que nao
véem na revogacdo a Unica solucdo para os problemas apontados. H& magistradas®

gue trabalham em varas de familia, por exemplo, que defendem que se existe uma lei

* POMPEU, Ana. Associacdo de Advogadas contesta Lei de Alienacdo Parental no STF -
Entidade considera que norma é discriminatéria contra mulheres e coloca criancas em situacdo de
mais vulnerabilidade. JOTA, Brasilia, 2, dez. 20109. Disponivel em:.
https://www.jota.info/paywall?redirect_to=//www.jota.info/stf/do-supremo/associacao-de-advogadas-
contesta-lei-de-alienacao-parental-no-stf-02122019. Acesso em: 16 de novembro de 2020.

% Maria Isabel da Silva defende Lei da Alienacdo Parental em audiéncia da CDH do Senado.
Associagdo dos magistrados do Brasil, 15 de julho de 2019. Disponivel em:.
https://www.amb.com.br/maria-isabel-da-silva-defende-lei-da-alienacao-parental-em-audiencia-da-
cdh-do-senado/?doing_wp_cron=1593184252.2801220417022705078125#. Acesso em: 16 de
novembro de 2020.


https://www.jota.info/paywall?redirect_to=//www.jota.info/stf/do-supremo/associacao-de-advogadas-contesta-lei-de-alienacao-parental-no-stf-02122019
https://www.jota.info/paywall?redirect_to=//www.jota.info/stf/do-supremo/associacao-de-advogadas-contesta-lei-de-alienacao-parental-no-stf-02122019
https://www.amb.com.br/maria-isabel-da-silva-defende-lei-da-alienacao-parental-em-audiencia-da-cdh-do-senado/?doing_wp_cron=1593184252.2801220417022705078125
https://www.amb.com.br/maria-isabel-da-silva-defende-lei-da-alienacao-parental-em-audiencia-da-cdh-do-senado/?doing_wp_cron=1593184252.2801220417022705078125

gue tem por finalidade assegurar o0 melhor interesse da crianca, ou adolescente, ndo ha
porque defender a sua revogacdo. No entanto, defendem que pode, e devem, ser

buscadas alternativas a sua revogacao e, inclusive, realizar alteracdes na lei.

3.3.1 Direito sistémico e as constelacdes familiares

Nao € atual o conhecimento de que, na grande maioria das vezes, a resolucao de
conflitos por meio do Judiciario ndo gera a sensacéo de justica em todos os envolvidos
na lide. A solucdo dada por uma sentenca proferida por um desconhecido que teve
conhecimento apenas superficial do conflito, muitas vezes, resulta em mais atritos entre
as partes, por resolver o problema de modo superficial, sem ser capaz de ir na raiz das
causas. Tal fato se agrava ainda mais, ao se pensar nas situacées que envolvem litigio
de familia, uma vez em que, naturalmente, irdo envolver afetos, sentimentos feridos,
criangas em importante idade de desenvolvimento emocional etc. A partir disso, torna-se
interessante trazer ao Judiciério as técnicas de constelagbes familiares, como uma nova

tentativa de resolver os conflitos de forma consensual.

Constelacao familiar € um método pseudoterapéutico, nao cientifico de medicina
alternativa, que se baseia, para a resolucdo de conflitos, nas conexdes energeéticas
existentes entre as pessoas de um grupo familiar. Esse tipo de abordagem foi
originalmente desenvolvido pelo terapeuta e fildsofo alemdo Bert Hellinger que,
estudando as formacdes familiares, desenvolveu trés leis sistémicas - ou ordens do
amor: hierarquia, pertencimento e equilibrio de troca - que regeriam esse circulo de

convivio.

A Hierarquia ou Ordem de Chegada, diz respeito a quem chegou primeiro
na familia. Portanto, os mais velhos merecem ser olhados com muito
respeito e cuidado, pois foi através deles que a familia veio se mantendo.
Vocé pode dizer que agora eles ja estdo velhos e ndo sabem mais das
coisas. Isso, em muitos casos pode ser verdade, mas mesmo assim devem
ser respeitados nas suas decisfes e necessidades. Eles chegaram primeiro!
(TESCAROLLI; GONCALVES, p. 1).%

?® TESCAROLLI, Lilian; GONGCALVES, Fernando AB. RESUMO: As Leis Sistémicas, chamadas por
Bert Hellinger de Ordens do Amor exercem papel fundamental no equilibrio e manutencao do sistema
familiar. Essas Ordens sdo compostas por trés Leis: Hierarquia; Pertencimento e Equilibrio de Troca.
Disponivel em:.
http://www.carpesmadaleno.com.br/gerenciador/doc/09e7d4994e8515df65380e9e0a690b48leis_siste
micas.pdf. Acesso em: 16 nov. 2020.
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Pertencer é antes de tudo um sentimento natural, uma necessidade de
qualquer ser humano. Cada pessoa que nasce ou € vinculada a um
sistema, necessita ser reconhecida como membro integrante e respeitada
no seu lugar e papel dentro desse mesmo sistema. No Sistema Familiar
0s membros s&o Unicos e todos tém o direito de pertencer. Isso equivale
dizer que ninguém pode ser excluido ndo importando suas
caracteristicas, dificuldades ou virtudes pessoais. Todos séo
importantes para o Sistema. Quando ocorre uma exclusédo no sistema
familiar acontece um desequilibrio. Essa situacdo passa a ser vivida
por um descendente, sem que necessariamente ele tenha
conhecimento ou afinidade com o antepassado excluido.
(TESCAROLLI; GONGALVES, p. 1, grifo nosso).

A Lei do Dar e Receber, também chamada de Lei do Equilibrio de Troca, foi
observada nos grupos sociais por Bert Hellinger, como algo de fundamental
importancia para o funcionamento e manutencdo dos sistemas de uma
forma geral. Todo ser é dotado da capacidade de troca, oferecendo a outros
seus dons, capacidades e habilidades e recebendo daqueles o que for
importante para satisfazer suas necessidades de sobrevivéncia,
crescimento e desenvolvimento. Uma relacédo equilibrada, quando ambas as
pessoas compartilham mutuamente, dando e recebendo aquilo que cada
um é capaz, € uma relagdo que promove o amadurecimento a liberdade e o
bem-estar. (TESCAROLLI; GONCALVES, p. 1).

Neste ensejo, surge o Direito Sistémico, que trata acerca do uso da técnica de
constelaces familiares no ambito da resolucdo de conflitos no Judiciario. No Brasil, o
pioneiro em utilizar a técnica no Judiciario, bem como, o criador do termo Direito
Sistémico, é o juiz Sami Storch?’. Atualmente, o uso da técnica ainda ndo é muito
difundido, inclusive por n&o ter carater cientifico. Entretanto, ao pensar no uso da
constelagdo no ambito, em especial, do Direito de familia, sobretudo nos casos que
dizem respeito a alienacdo parental, percebe-se o quanto esse método pode ser
benéfico e, também, uma alternativa a revogacao da lei, uma vez em que poderia ser
possivel se aprofundar mais nos conflitos da familia em litigio, e dirimir eventuais davidas

acerca do uso da Alienagdo Parental para encobirir ilicitos.

Em uma breve andlise de uma das correla¢cdes existentes entre 0os casos de
Alienacédo Parental e a técnica de constelacbes familiares, observa-se que, quando
ocorre um caso de alienacdo parental em uma familia, o genitor alienador acaba por
ocasionar o afastamento do outro genitor, 0 que resulta na quebra da segunda lei

sistémica, a lei do pertencimento. Quanto a isso, percebe-se que ha padrbées destrutivos

2" Sami Storch é juiz de Direito do Tribunal de Justica do Estado da Bahia, doutorando em Direito Civil
(PUC-SP) e mestre em Administracdo Publica e Governo (Eaesp-FGV/SP). E pioneiro na aplicacéo
das constelacdes familiares no sistema judiciario do Brasil e autor da expressao "Direito sistémico"



no ambito de uma familia, que se repetem geracdo apOs geracdo, € que Sao

acontecimentos muito mais amplos do que aqueles que o Judiciario consegue abarcar.

Sob a luz das constelagdes sistémicas, descortina-se o fato de que uma crianca €
parte de seu pai e parte de sua made. No campo da genética, tal informacéo € Obvia.
Entretanto, no ambito psicoldgico, é possivel avistar com mais profundidade no campo
comportamental que, a exclusdo de um dos genitores da vida crianga, resultara em uma
exclusdo de parte da propria criangca que, inconscientemente, procurara repetir os
padrbes negativos que eram apontados pelo genitor alienador, a fim de que, de alguma
forma, consiga se aproximar daquele que foi excluido da sua vida. (MADALENO;
MADALENO, 2017).

Isto fica claro quando sdo analisados os padrdes repetitivos nas familias
como, por exemplo, quando um pai perde todo seu dinheiro — levando a
familia a faléncia — e este comportamento é execrado, a méde manifesta um
temor de que o filho também seja um fracassado e faz de tudo para que ele
seja diferente do pai, de maneira inconsciente a crianca busca ter fracassos
na vida, pois assim ela pode “honrar” aquele que foi excluido. (MADALENO;
MADALENO, 2017, p. 68)

Por fim, a despeito de a técnica ainda ndo ser de grande conhecimento da
populacdo em geral, cada vez mais os operadores do direito tém procurado se
aprofundar e conhecer melhor sobre o procedimento a fim de que possam auxiliar
melhor seus clientes, e as demais partes de um processo, com a resolucdo ndo sé

célere, mas também eficaz de seus conflitos.



CONCLUSAO

Seres humanos sé@o seres complexos por natureza. Criangas, esses seres em
desenvolvimento, sdo ainda mais indecifraveis. Relacionamentos afetuosos, que
envolvem todo esse emaranhado de modos de sentir diferentes, ndo sdo nada
cristalinos. Sejam de qual tipo for. Um tema que envolve criangas e seu desenvolvimento
psicoldgico dentro do ambito de relacionamentos familiares, entdo, € no minimo, um
desafio.

Inicialmente, o sistema juridico brasileiro teve dificuldades e demorou a identificar
gue o que acontecia em determinados processos nas varas de familia, se tratava de
alienacao parental. Quando por fim o fez, surgiram diversos contrapontos a fim de
obstaculizar a criacdo de uma lei que, como ja citado alhures, tem por fim maior proteger
criancas e adolescentes dos possiveis efeitos causados pelos desafetos entre 0s seus
pais. Nao obstante, atualmente busca-se revogar a referida lei.

A criacdo de uma lei no Brasil € um processo burocratico. A lei 12.318/10, por
exemplo, foi sancionada apos cerca de 20 meses de tramitacdo no Congresso Federal
e, agora buscam retirar do ordenamento juridico uma lei tdo importante, baseando-se
em poucos estudos e analisando apenas casos isolados.

Diversas entidades argumentam, fortemente, que a existéncia da lei é sexista,
gue contribui para fortalecer a imagem da mulher como um ser rancoroso, vingativo,
e até mau, ja que seria capaz de usar os proéprios filhos por um objetivo particular -
gue seria atacar seu ex-companheiro. No entanto, é sabido que, na grande maioria
dos casos, € a mae quem fica com a guarda da prole, e isso se deve,
principalmente, a uma sociedade que sempre super valorizou a maternidade em
detrimento do papel do homem como pai, que, até entdo, bastava ser o provedor da
casa enquanto a mae seria aquela responsavel pelo afeto para com os rebentos.

Nesse seguimento, faz-se importante relembrar que, a favor da revogacgao da
lei, foi ponderado o fato de que uma legislacdo de tal tipo é inédita no campo do
Direito comparado. Quanto a isso, a legislacdo brasileira também é inovadora no
gue diz respeito a criagdo de uma lei que cria mecanismos para coibir a violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher.

A lei 11.340 de 2006, conhecida como Lei Maria da Penha, também & uma
inovacdo em relacdo ao ordenamento juridico de outros paises, mas, de forma

contraria, € muito bem recepcionada no pais. Da mesma forma que a Lei de



Alienacédo Parental pode ser usada de modo a fortalecer a violéncia de género, a Lei
Maria da Penha também pode. Ambas as leis podem, igualmente, serem invocadas
de ma-fé, uma vez em que a lei que visa coibir a violéncia doméstica, sabiamente,
da maior forca probatéria, em um primeiro momento, ao que € alegado pela mulher,
como forma de protegé-la. Situagcdo na qual, possivelmente, depois fique
demonstrado que ndo era necessaria. O fato € que, naquele momento o era. E
exatamente 0 mesmo ocorre com as determinacdes que podem ser tomadas pelo
juiz no ambito de aplicacao da Lei de Alienacdo Parental.

Diante do exposto acima, percebe-se que o que ocorre € que o ordenamento
juridico brasileiro, a despeito de superproteger o Principio da afetividade, que tem
sido o grande norteador nas decisbes em Direito de familia, ndo da ao abuso
psicolégico a mesma importancia que € dada a violéncia fisica. O sistema juridico
tem buscado dar maior notabilidade ao afeto, mas, de encontro a isso, esta a
tentativa de revogar uma lei que surge, justamente, para dar maior notoriedade ao
abuso psicolégico.

Dando continuidade, outra preocupacao apontada pelos opositores da lei, é a
situacdo em que a lei seria invocada para encobrir possiveis situacdes de abuso
sexual e que o juiz, ao receber as alegagdes de alienacao parental, poderia reverter
a guarda do menor em favor do abusador, 0 que geraria um enorme risco a
integridade do infante. No entanto, no ambito processual, essas decisbes nao sao
tomadas de forma imediata e ndo profissional, tendo em vista, inclusive, que as
partes tém direito a assisténcia técnica, recursos, pedidos de pericias etc.

Na pratica, nas varas de familia, a guarda ndo é invertida imediatamente ao
recebimento da alegacdo de realizacdo da Alienacdo Parental. Ha diversas partes
gue sdo envolvidas no processo: peritos, advogados, o Ministério Publico. Além de
psicélogos, assistentes sociais etc. Apesar de a decisdo ser do juiz, essas outras
partes estardo analisando o caminhar do processo e irdo fornecer meios para
subsidiar a sua decisdo. Cada caso é um caso, e todos devem ser analisados de
forma aprofundada, individualmente, e ndo de maneira genérica como forma de ser
somente supedaneo para a tentativa de revogar a lei.

Por fim, este trabalho buscou demonstrar que a revogacdo da Lei de
Alienacdo Parental ndo € a solugdo para os problemas apontados. A alienacéo
parental ndo é uma criacao recente. A lei veio apenas dar nome a um acontecimento

gue sempre existiu. O caminho a ser seguido € aperfeicoar a lei, bem como os seus



aplicadores, capacitando-os para que saibam lidar melhor com toda a gama de
situacbes que podem surgir.

Ademais, o Direito sistémico tem se mostrado uma alternativa a mediacao.
Com os seus estudos acerca do comportamento e dos sentimentos humanos, é uma
excelente possibilidade a ser aplicada na esfera dos casos de Alienacédo Parental.
Além de tudo, melhor que a revogacao seria a maior disseminacao sobre 0 que € a
alienacao parental, de modo que, assim, os proprios pais envolvidos identificariam
melhor o que estaria acontecendo, ndo s6 para poderem denunciar precocemente,
mas também para evitarem prossegui-la ao perceberem que estavam realizando,

mesmo que sem a intencao.
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