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Resumo

Este estudo foi realizado na Instituicdo de Ensino Crianga em Agéo, localizada em um
bairro nobre de Planaltina-DF. As atividades propostas para esta Instituicdo se deu
por meio do Estagio Supervisionado 2 em Educacgao Fisica-UnB, em conjunto com a
proposta pedagogica, na qual foi analisada a minha propria pratica pedagogica. O
aluno envolvido, Johnny (nome ficticio), apresentava um distanciamento dos demais,
assim gerando uma inquietagdo com a pratica pedagodgica. Entdo, adotamos como
referencial tedrico, conceitos de Ciclo de Mediagdo (Vygostky) e Experiéncia de
Aprendizagem Mediada (Feuerstein), a fim de analisar a situagédo educativa e
identificar possiveis alternativas didaticas de mediacdo que sejam capazes de
promover a participagdo efetiva do aluno nas atividades da recreagao dirigida.
Concluimos que, existe uma série de adaptacdes curriculares que poderiam motivar
a participacado do aluno junto com os demais, porém, o que conseguiu modificar o
comportamento do aluno, foi algo de carater intrinseco, possivelmente relacionado
com um sentimento empatico ocasionado pelo acompanhamento das atividades
realizadas pelos colegas.

Palavras-Chave: Pratica pedagdgica, ciclo de mediagdo, flexibilizagdo curricular,
recursos auxiliares, inclusao



Introducgao

A situacdo educativa a ser pesquisada nesse estudo tem como contexto a
Instituicao de Ensino Crianga em Acéao, localizada em um bairro nobre de Planaltina-
DF. A instituicdo Crianca em Acao atende alunos do Ensino Fundamental 1, a partir
de 4 anos de idade, com intervengdes pedagdgicas voltadas para a concepgao pos-
construtivista. Nao possui um professor com formacéo na area de educacao fisica. As
atividades que sao propostas pela escola sdo voltadas para a recreagao dirigida,
aplicadas e supervisionadas pela professora pedagoga.

O trabalho a seguir busca investigar as experiéncias de mediagao vivenciadas
pelos estagiarios de educagao fisica em uma pratica educativa, articulada com os
professores regentes, para dar apoio a um aluno que se recusava a participar das
atividades no horario de recreacgéao dirigida, em uma escola particular. O planejamento
envolveu a realizagdo de jogos coletivos e ludicos, que tem como objetivo trabalhar
os quatro eixos norteadores da educacao fisica escolar: social, afetivo, cognitivo e
motor.

O periodo completo de estagio abrangeu 4 meses de duragédo, com uma turma
de Ensino Fundamental, composta de alunos com 6 a 7 anos de idade. Nesse periodo,
os estagiarios foram convidados e acompanhar a turma, porém, para conceder uma
atencdo especial para um aluno considerado atipico. Os estagiarios foram
encarregados de, em conversa com a Direcéo e os professores regentes, organizar,
planejar e ministrar aulas ludicas, previamente combinadas, para que atendessem as
necessidades dos alunos, sem perder o vinculo com os principios pedagdgicos pos-
construtivistas que caracterizam a proposta educativa da escola.

A concepgéao pos-construtivista traz consigo um novo modo de ensinar, onde o
sujeito tem presenca ativa diante do conteudo a ser aprendido. De acordo com Piaget
(1992) o sujeito tem um potencial de aprendizagem que faz parte de suas
caracteristicas préprias, mas, se nao for ao aluno a oportunidade de vivenciar
estimulos adequados ao seu nivel de desenvolvimento, a aprendizagem nao se
concretizara. Os professores que usam essa concepg¢ao planejam as suas aulas de
forma a criar situagdes que desafiam o aluno a resolver seus problemas com base no
conhecimento que foi adquirido e a partir desse ponto, construir outros

conhecimentos.



O impacto gerado pelos principios propostos pelo Construtivismo Piagetiano na
didatica escolar € decorrente de uma nova maneira de compreender o processo
ensino-aprendizagem: o conhecimento € construido, e ndo captado de fora para

dentro.

Piaget ndo admite nem a hipétese empirista nem a inatista para explicar a
aquisi¢do do conhecimento humano. Ele se identifica como interacionista e
entende que esta sua posi¢cao seria uma terceira corrente, visto que néo é
meramente uma posicao intermedidria entre o empirismo e o inatismo. Para
ele [...] O conhecimento ndo esta no sujeito e nem no objeto e nem no
somatorio dos dois, visto que entre um sujeito e um objeto existe a agcdo e é
esta que permitira ao sujeito construir seu conhecimento (LA ROSA, 2003, p.
106).

Essa foi a grande contribuicdo de Piaget (2007) para a educagéo e para a
compreensao do desenvolvimento infantil. Diferente de Vigotski, no entanto, Piaget
entende os aspectos culturais e sociais como parte do contexto em que o sujeito esta
inserido e, portanto, uma fonte fundamental de estimulos e influéncia sobre ele. A
aprendizagem, no entanto, a construcdo de conhecimentos, no entanto, € um
processo que ocorre a partir do contato direto com o objeto do conhecimento.

Nao vamos, no entanto, fazer uma contraposicéo entre Piaget e Vigotski. E
preciso diferenciar, portanto, a abordagem tedrica que fundamenta a proposta
pedagogica da escola, pautada em Piaget, da abordagem tedrica que vamos utilizar
na analise do processo de mediagao, pautada em Vigotski e Feuerstein. Na condigao
de estagiarios, nao nos compete introduzir elementos teorico-metodoldgicos que nao
estejam em total sintonia com a proposta pedagogica da escola. Na condi¢gao de
pesquisadores, temos autonomia para fazer a discussao dos dados na perspectiva
tedrica que consideramos mais adequada para compreender as caracteristicas da
agao educativa.

O presente estudo faz parte de uma linha de pesquisa e de extensao da
Faculdade de Educacao Fisica da UnB, que envolve professores e treinadores na
reflexdo critica sobre o processo de mediacdo com estudantes e atletas para o
desenvolvimento humano, por meio das experiéncias relacionadas com a Educagéao
Fisica e a iniciagao esportiva.

Nosso objeto de analise € a atividade educativa, do préprio educador ou de
outros educadores. Preconizamos a aproximagao entre o educar e o pesquisar, como
responsabilidades inerentes e indissociaveis daqueles que lidam com a educacao.

Faz parte das atribui¢des do educador, refletir de forma critica e cientifica sobre a sua
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prépria atividade educativa, como uma expressdao do seu compromisso com a
qualidade da educacéo.

Adotamos a denominagao “pesquisa pedagogica’ para nos referirmos aos
educadores que se dedicam a uma reflexdo critica sobre os diversos aspectos que
influenciam a atividade educativa, sejam os relacionados com o cenario historico,
social e cultural no qual ela esta inserida, sejam os afetos aos diversos processos de
mediacdo construidos entre seus atores: professores, estudantes, familia e a
sociedade como um todo.

Acreditamos que todos os educandos possuem potencial para aprendizagem
efetiva, logo, nos dedicamos, em um primeiro momento, a leitura critica das
contradigdes que marcam o contexto histérico-cultural, para identificar as condi¢des
objetivas que cercam a educagao, para, em seguida, nos dedicarmos a conhecer e
interagir com os educandos para, ao longo do processo educativo, construir as
estratégias metodoldgicas mais adequadas para flexibilizagdo e, consequentemente,
a individualizagao do processo ensino-aprendizagem.

A aprendizagem é um processo ativo, que depende do envolvimento completo
do educando com atividades que representem um desafio biopsicossocial, ou seja,
que coloquem em jogo o exercicio de suas habilidades psicomotoras (o fazer), do seu
nivel de compreensao da situagao (o pensar), das suas motivagdes pessoais (o sentir)
e das possibilidades de interagdo com outras pessoas (o conviver), dentro de um
contexto histoérico-cultural que circunscreve essa experiéncia, confere-lhe significados

e direciona a busca de solucgdes.

O educador, portanto, deve, em primeiro lugar, posicionar-se criticamente
diante dos aspectos historico-culturais, socio-politico e institucionais que
circunscrevem a atividade educativa, de forma a reivindicar condicbes adequadas
para que o trabalho educativo redunde em uma educacgao de qualidade para todos.
Em um segundo momento, tdo relevante como o primeiro, deve dedicar-se a busca
de possibilidades educativas que superem as insuficiéncias conjunturais e
proporcionem, aos educandos, O acessoO a experiéncias significativas de

aprendizagem.
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Essa mediacdo, em parte politica em parte pedagdgica, de acordo com
Vygotsky, coloca o educador em uma posigao estratégica para a construgdo da
qualidade da educagao, ao mesmo tempo em que exige dele uma qualificagdo ampla
e continua para lidar com aspectos ora sociais, histéricos ou culturais, ora psicoldgicos
e educacionais, que estao presentes em cada uma de suas atividades educacionais.

De acordo com essa compreensdo geral da atividade educativa, a pesquisa
inicia com a selecdo de uma situacdo especifica, que retrate uma dificuldade’
vivenciada na pratica pelo educador, quando o ciclo de mediagao ¢é interrompido e a
qualidade da atividade educativa comprometida. Esse problema pedagogico convida
para uma analise tedrica que contribua para busca de alternativas didaticas que
garantam uma aprendizagem efetiva.

A delimitagcao da situacdo educativa esta fundamentada no conceito proposto
por Feuerstein (1991) de “experiéncia de aprendizagem mediada”, o que direciona a
analise do ciclo de mediacéo para a compreensao dos papéis de cada um dos atores,
de forma a verificar se a participacdo direta nessa experiéncia social € capaz de
fornecer os estimulos necessarios para o desenvolvimento humano.

Apos descrever a situagao educativa a partir do emprego dos conceitos de:
ciclo de mediagao (Vygotsky) e experiéncia de aprendizagem mediada (Feuerstein),
iniciamos a analise tedrica das possibilidades educativas que o educador pode langar
mao para construir estratégias didaticas alternativas que promovam a flexibilizagao
educacional e a individualizagado do processo ensino-aprendizagem.

A analise das possibilidades educativas leva em consideragdo, em um
primeiro momento, o proprio ciclo de mediagao, tais como: ajustes no processo de
comunicagao entre os atores, ou, modificagdbes no conteudo da atividade a ser
desenvolvidas. Em seguida, a analise se dirige, nos casos de dificuldades para a
aprendizagem, para a interpretagado dos aspectos que culminaram na interrupgao do
ciclo de mediagao, ou, no caso de uma experiéncia bem sucedida, para os detalhes
que foram decisivos para que a aprendizagem dos educandos.

Esgotadas as questdes relacionadas ao ciclo de mediagao, passamos a nos

dedicar a analise dos trés tipos de recursos auxiliares para a mediagdo do processo

' E possivel, também, partir da narrativa de uma experiéncia bem sucedida de aprendizagem, de modo
a ilustrar o papel que a mediacdo adequada desempenha, na mobilizagdo dos diversos atores em torno
do processo de construgcdo de conhecimentos.
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ensino-aprendizagem, considerados por Feuerstein (1991) como critérios basicos
para identificar se 0 educador € capaz de promover as adequagdes necessarias para
mobilizar o educando e superar as dificuldades de aprendizagem, a saber: (1) a
regulagdo do nivel de dificuldade da atividade, (2) a utilizagdo de estratégias de
motivagcédo do educando, (3) a mobilizagdo da atengdo do educando para a natureza
dos problemas que caracterizam a situacido educativa.

A intencdo ndo é encontrar uma resposta especifica ou indicar a melhor
maneira de resolver as dificuldades para aprendizagem, mas, sugerir, como no
modelo conhecido como “brainstorming”, uma série de alternativas que ampliem as
opc¢oes dos educadores para lidarem com situagdes semelhantes. Muito mais do que
fornecer uma solucdo, a proposta é desenvolver uma postura comprometida com a
reflexdo sobre a mediacédo educativa, de forma a capacitar os educadores a serem
criativos para flexibilizar as estratégias educativas.

Como parte desse processo de construgcdo de novas alternativas didaticas
para a flexibilizagdo do ensino-aprendizagem, convém destacar que o educador deve,
na medida do possivel, estar disposto a ampliar seus conhecimentos tedricos e, por
meio da formagao continuada, recorrer ao estudo de outras teorias que o auxiliem na
busca de novas possibilidades de mediacdo. Em outras palavras, a capacitacao do
professor para lidar com as diferengas individuais é raramente algo que pode ser feito
antecipadamente, até mesmo porque, nao é possivel antecipar quais serao as
caracteristicas e as necessidades dos seus educandos.

Enquanto a discussao tedrica sobre a mediagao para a aprendizagem que a
pesquisa se propde a fazer utiliza os conceitos de Vygotsky e Feuerstein, a “teoria”
que o paragrafo anterior se refere, ndo tem como ser identificada de forma prévia,
pois, a sua necessidade é definida a partir da analise dos dados e da caracterizacao
da situacao problema. Logo, ela ndo tem por objetivo fundamentar uma nova analise
tedrica. O seu papel é tdo somente enriquecer o educador e contribuir para a
construcdo de novas alternativas didaticas, ao sugerir possibilidades até entdo nao
consideradas.

Em sintese, o presente estudo se caracteriza como uma pesquisa
pedagogica, de carater qualitativo, que parte das inquietagdes dos préprios
educadores, durante a atuagao profissional ou ao acompanhar a atividade educativa
de outro profissional. O objeto de estudo é a mediagdo em torno do processo ensino-
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aprendizagem, de maneira a esclarecer as dificuldades vividas pelos educadores e
contribuir para ampliar as alternativas de compreensao e de solugcédo para o desafio
de promover a aprendizagem e o desenvolvimento humano. (Lankshear e Knobel,
2008).

Nos envolvemos com a atividade educativa e, a partir do momento em que
uma situagdo em particular nos chama atencdo, observamos com atencédo e
realizamos a sua descricdo por meio de observacdo assistematica e do registro
continuo da atividade, aberto ao relato das percep¢des do observador e das
percepcdes compartilhadas pelos atores envolvidos, de forma espontanea ou por
meio de conversas informais.

A analise se restringe a uma determinada situagéao educativa, logo, pode ser
considerada como um estudo de caso. A finalidade do estudo é contribuir para o
aprimoramento da qualidade da educacgao, ao estimular o educador e refletir sobre os
diferentes aspectos que interferem no planejamento e na execugao da atividade
educativa. O interesse de estudo se volta sobre o processo de construcdo das
alternativas didaticas, e ndo sobre as solucbes que se mostraram eficientes nesse
momento, pois, em outra situacdo podem ser inadequadas, mas, se o educador é
capaz de repetir o processo, com certeza deve encontrar novas solugoes.

Sendo assim, é possivel enunciar uma hipotese geral de que, a partir da
analise do processo de mediagao e da avaliagao das experiéncias de aprendizagem
mediada vivenciadas por educador e educando(s), € possivel identificar diversas
alternativas didaticas que demonstram a viabilidade da flexibilizagdo educacional que

ampliam a garantia de uma aprendizagem efetiva.

Obijetivos

Descrever o cenario educativo e analisar o processo de mediagdo de modo a
identificar estratégias didaticas alternativas para a construcdo de experiéncias de
aprendizagem que potencializem a participagao efetiva de um aluno, com 6 anos de
idade, que se recusa a participar nas atividades da recreacao dirigida de uma escola
privada de Ensino Fundamental, que adota uma proposta pedagdgica pos-

construtivista.
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Flexibilizagao Educacional

O presente estudo faz parte da linha de pesquisa e extensdo sobre a
flexibilizacdo educacional em educacdo fisica e esporte, comum aos cursos de
Licenciatura e Bacharelado, desenvolvida por membros do Nucleo de Esporte da
Faculdade de Educacéao Fisica da UnB. A flexibilizacdo educacional € um conceito
chave para o paradigma da Educacao Inclusiva, pois, refere-se ao processo dinamico
que envolve educador e educando(s) em torno da construgdo de uma atividade
educativa capaz de criar experiéncias sociais significativas que contribuam para o
sucesso da aprendizagem e para a promogao do desenvolvimento humano.

Outros conceitos, tais como adequacgdes ou adaptagdes, ja foram utilizados
no meio educacional para se referir a necessidade de o educador realizar ajustes no
curriculo, ou, na metodologia de ensino, ou, na avaliagdo da aprendizagem para
atender as necessidades individuais de cada educando. Se em um primeiro momento
essa demanda se confunde com o caso dos estudantes com deficiéncias, logo em
seguida fica claro que nao é possivel manter a escola e o curriculo inalterados, porque
a individualizagcdo do processo ensino-aprendizagem € um direito de todos,
independente de necessidades educativas especiais, na medida em que contribui
para o enriquecimento da qualidade de ensino.

A reflexdo proposta pela flexibilizagdo educacional abrange tanto as boas
praticas como as dificuldades vivenciadas pelos professores no cotidiano da atividade
educativa. De acordo com os principios da teoria histérico-cultural de Vygotsky, o
estudo da mediagcdo entre educador e educando(s) para construgdo do processo
ensino-aprendizagem deve ocorrer em duas diregdes complementares: (1) uma
voltada para as questdes de carater socioldgico, relacionadas com a influéncia
exercida pela proposta politico-pedagogica, pela politica educacional e pela
conjuntura socio-politica na qual a escola esta inserida (denominada de cenario
educativo), e, outra, (2) voltada para as questdes de carater psicopedagdgico,
relacionadas com o papel e as possibilidades didaticas de agdo do educador na
mediacdo da relagdo entre o educando e o conhecimento a ser aprendido
(denominada de ciclo de mediag¢éo).

No intuito de explicitar os pressupostos teodrico-metodoldgicos a serem
utilizados no estudo da flexibilizacdo educacional da educacgao fisica e do esporte,
vamos: (1) descrever os principais aspectos a serem analisados para uma
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compreensao das relagdes existentes entre as varias esferas socioldgicas do cenario
educativo que interferem na acdo educativa, como também, (2a) enumerar os
elementos que compdem o ciclo de mediagdo para aprendizagem construido entre
educador e educando; (2b) relacionar as estratégias auxiliares para que a
comunicagao entre eles transcorra sem interrupcao e as trocas de saberes ocorram

nas duas diregcdes possiveis.

O cenario educativo

O educador, ao se confrontar com a tarefa de construir uma proposta
pedagdgica para o ensino da Educacdo Fisica ou do esporte, deve estar
comprometido com a garantia da inclusdo de todos os educandos. O conceito de
Educacao Inclusiva, de acordo com a Declaracdo de Salamanca, nao diz respeito
exclusivamente as pessoas com deficiéncia, mas, a concepcédo de uma escola capaz
de educar a todas os educandos, e de educa-los juntos. Se queremos ter uma
sociedade inclusiva, temos que ser capazes de construir uma escola que néo separe
as pessoas em funcido de suas caracteristicas, mas, ao contrario, que promova a
flexibilizacao curricular necessaria para que todos convivam e se desenvolvam para
usufruir, de forma plena, de seus direitos sociais.

Para atender a essa diretriz pedagogica, o educador deve, obrigatoriamente,
refletir criticamente sobre os aspectos sociolégicos do cenario educativo que
circunscrevem a sua atividade educativa. Uma analise da conjuntura social e politica
da realidade brasileira € um passo inicial e, como parte de um posicionamento politico,
imprescindivel, mas, ao mesmo tempo, insuficiente, pois nao se trata de exigir que o
educador realize uma analise socioldgica, e sim, que faga uma reflexao critica sobre
0s aspectos sociolégicos que interferem diretamente a elaboracdo de sua proposta
pedagodgica e em sua realizagao efetiva dentro de um contexto escolar especifico.

A discussao socioldgica do cenario educativo, portanto, dentro dessa linha de
pesquisa, sem descuidar da analise critica geral das contradicdes que marcam a
sociedade brasileira, como parte de uma economia capitalista e globalizada, na qual
o Brasil se posiciona como um pais emergente, volta-se para discussao dos aspectos
politicos e sociais que interferem, positiva e negativamente, na execugao da proposta
pedagdgica e no alcance dos seus objetivos em relagao a flexibilizagao educacional.
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A analise descritiva do cenario educativo deve levar em consideracdo as
caracteristicas interdependentes de dois aspectos chaves:

(1) aspectos sociais, que abrangem os condicionantes histéricos, a conjuntura
politica, a realidade econémica e o contexto cultural, assim como a influéncia que
exercem sobre a comunidade em que a escola esta inserida; e

(2) aspectos escolares, que se relacionam com o0s recursos pedagdgicos
disponiveis para a agao educativa, como também, com o conjunto das interagbes
estabelecidas entre as pessoas que compdem cada um dos seus segmentos e dos
segmentos entre si: professores, estudantes e familiares.

Pautada nessa compreensdo global do cenéario educativo, que orienta o
processo de tomada de decisao sobre o qué, para qué e como educar, dedicamo-nos
a discussdo pormenorizada sobre as contradi¢cdes e os determinantes politico-sociais
que podem, de alguma maneira, interferir no processo de mediagao entre educador e
educando e comprometer a qualidade da aprendizagem e do desenvolvimento
humano.

O diagrama a seguir fornece uma ilustragdo das relagdes existentes entre

esses aspectos chaves do cenario educativo.

| CENARIO EDUCATIVO |

Contexto socio-politico

Comunidade
Escola

Educadores Aprendizes

Compartilhamento acao _

Diagnostica

= Experiéncia de
EDUCADOR MEDIACAO > APRENDIZ | Avaliagao— Continua aprendizagem
mediada

da Aprendizagem

A /

Ciclo de mediagao

A segunda parte da analise proposta pela linha de pesquisa sobre a
flexibilizacdo educacional na educacao fisica dirige-se para os aspectos pedagogicos
presentes no conceito de ciclo de mediac&o. A analise da proposta pedagdgica parte
do pressuposto de que o0 processo ensino-aprendizagem ocorre como parte de uma
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Experiéncia de Aprendizagem Mediada, a partir da qual o professor se envolve na
construgéo eficaz de estratégias de ensino adequadas, para que todos tenham acesso
a atividades significativas que contribuam, de maneira eficiente, para a promogéao de
um efetivo desenvolvimento humano e social.

Portanto, pautado nos principios da teoria de Feuerstein (1991), o conceito de
Experiéncia de Aprendizagem Mediada subsidia a construgdo de estratégias de
ensino individualizadas comprometidas com uma perspectiva inclusiva da Educacéao
Fisica escolar. De acordo com essa perspectiva, compete ao professor construir o
processo de mediagado pedagogica de maneira a viabilizar que o estudante assuma
um papel ativo ao longo da aprendizagem e, progressivamente, tenha condi¢gdes de
ser sujeito do seu aprender e de apresentar um desempenho cada vez mais
independente.

O conceito de Experiéncia de Aprendizagem Mediada pressupbe que a
aprendizagem ocorre como a agao consciente de um sujeito, que se forma ao longo
de uma experiéncia sociocultural de mediagdo com outro sujeito. Trata-se, portanto,
de uma interagao que se caracteriza como bidirecional, pois pode iniciar a partir da
acao de qualquer um dos sujeitos, seja o professor ou o estudante.

O principio geral que norteia o conceito de Experiéncia de Aprendizagem
Mediada € que a acao de educar inicia a partir de uma agdo humana intencional, que
esta associada a diversos significados. Existem significados que s&o atribuidos pelo
préprio sujeito, que coexistem com significados advindos do contexto sociocultural e
significados interpretados ou atribuidos pelos outros sujeitos. Para que o processo de
mediacao resulte em uma aprendizagem efetiva, € preciso construir um ciclo de
compartilhamento dos significados, e de suas interpretacdes, entre o professor e o
estudante.

A mediacao entre educador e educando, portanto, deve ser entendida como
elemento central para que a atividade educativa alcance a sua finalidade primordial, o
processo de humanizagao do estudante e, secundariamente, para que o processo de
aprendizagem de saberes, de competéncias e de atitudes transcorra como parte das
possibilidades dialéticas de comunicagdo entre educador e estudante ao longo da
atividade educativa.

O processo de mediagao requer, portanto, o dialogo entre os sujeitos, que ora

atribuem significados que exprimem a sua intengéo, ora interpretam os significados
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atribuidos pelo outro. Um ciclo completo de mediacdo pode ser descrito pelo
encadeamento de quatro fases, nas quais cada sujeito desempenha, pelo menos uma
vez, as funcdes relacionadas com a expressdo de uma intencao e a interpretagao do
significado da ag&o do outro, ou seja: (1) sujeito 1 — agéo intencional; (2) sujeito 2 —
interpretagcdo da acgao; (3) sujeito 2 — agao intencional de resposta, e (4) sujeito 1 —
interpretacéo da resposta.

Quando a acéao intencional € uma iniciativa do professor, caracteriza-se como
diretividade pedagdgica, ou seja, o professor apresenta uma atitude consciente para
envolver o estudante no processo de planejar a solugdo de uma situagao problema
apresentada no formato de um jogo. Quando a agédo € uma iniciativa do estudante,
caracteriza-se como parte de seus conhecimentos e experiéncias anteriores e é
denominada como acgao intencional, ou seja, o estudante demonstra as suas
habilidades e interage, ora com o contexto ora com o outro.

Quando o estudante interpreta, é receptivo e responde de forma adequada a
diretividade pedagodgica do professor, demonstra ter reciprocidade. Quando o
professor esta atento, interpreta e responde de forma adequada a agao intencional do
estudante, essa habilidade é descrita como responsividade.

O diagrama a seguir descreve as fases do ciclo de mediagcado de acordo com
quem tem a iniciativa do processo, e explicita a definicdo dos conceitos de

Responsividade e Reciprocidade.

Unidade do ciclo de mediagao entre professor e estudante

Diretividade pedagdgica Reciprocidade
v Acao intencional Interpretagao ¢ | |

EDUCADOR ATIVIDADE LUDICA EDUCANDO
t |_> Interpretacéo Acéo intencional _+T
Responsividade Iniciativa

O ciclo de mediacdo permite identificar os entraves que normalmente
comprometem o processo ensino-aprendizagem. Quando, por exemplo, o educador
utiliza de maneira equivocada sua diretividade pedagdgica e direciona a interpretacao
do significado de sua agao intencional para uma solugao especifica da situagao ludica
apresentada ao estudante, rompe-se o ciclo de mediagdo, tendo em vista que o
educando é sujeitado e perde a sua condigao de dialogar.
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Outro exemplo é a auséncia, por parte do educador, de uma postura
responsiva, ou seja, a iniciativa do processo ensino-aprendizagem sempre é uma
acao intencional do educador, que ndao se mostra capaz de ouvir, entender e
responder as situagdes ludicas propostas pelo(s) educando(s).

Da mesma forma, o ciclo de mediacdo também pode ser interrompido em
funcao de atitudes inadequadas do educando, quando ndo demonstra reciprocidade,
ou seja, disposigao de participar na construgao do jogo, a partir da sugestao inicial do
educador, ou quando se silencia, e nao adota uma postura ativa de iniciativa na
proposicao de jogos que iniciem a mediagdo com seus pares e com o educador.

A analise de como ocorre o ciclo de mediagao na situacédo educativa escolhida
no presente estudo para a analise do processo de flexibilizagdo educacional fornece
subsidios importantes para a reflexdao sobre as modificagdes e novas possibilidades
didaticas que podem ser utilizadas pelo educador para reconstruir uma experiéncia de

aprendizagem mediada.

Recursos auxiliares para constru¢ao da experiéncia de aprendizagem mediada

Além da analise das quatro fases do ciclo de mediacdo, a teoria da
Experiéncia de Aprendizagem Mediada descreve recursos auxiliares que contribuem
para que o professor construa adequagdes didaticas que culminem no sucesso do
processo ensino-aprendizagem: (1) regulacao do nivel de dificuldade, (2) utilizagcao de
estratégias de motivagao para a participagao, (3) utilizagdo de meios para mobilizagéo
da atengao do educando para o tipo de atividade a ser realizada.

A regulacao do nivel de dificuldade da situagdo problema proposta como
conteudo durante a atividade educativa pode se dar em dois sentidos antagbnicos: (a)
regulacdo da atividade a competéncia do educando, quando o educador modula a
dificuldade do problema, tornando-o mais simples, de maneira a corresponder ao
potencial de aprendizagem do educando, e; (b) apresentagcao de um desafio para o
educando, quando o educador aumenta a dificuldade do problema, tornando-o mais
complexo ou substituindo o tipo de problema, de maneira a criar um desequilibrio em
relacdo as aprendizagens ja adquiridas, de forma a criar a necessidade do educando
desenvolver novas habilidades.

A utilizacdo de estratégias de motivagcdo do educando pode ser realizada de

trés maneiras diferentes, mas, complementares entre si, todas relacionadas com o
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conceito de motivagédo extrinseca: (a) elogiar a dedicagdo do educando, quando o
educador, no intuito de ampliar a resiliéncia do educando, recompensa-o pelo
empenho na busca de uma solugao da situagéo problema; (b) destacar as mudangas
do educando, quando o educador, no intuito de ampliar a percepgao subjetiva de
competéncia do educando, comunica, de maneira compreensivel para o educando,
que ele obteve sucesso na aprendizagem, e; (c) envolvimento empatico-afetivo com
o educando, quando o educador € capaz de demonstrar para o educando, por meio
de expressdes corporais, gestuais e verbais, o seu envolvimento e o seu prazer na
convivéncia com o educando durante a atividade educativa. Mas, atencao, nenhuma
das alternativas motivacionais estad relacionada com o resultado da atividade
educativa, e sim, com o processo de construgcao de uma experiéncia de aprendizagem
mediada.

A mobilizagdo da atencéo do estudante envolve duas estratégias de carater
mais cognitivo e diferenciadas entre si, primeiro, (a) a experiéncia partilhada, quando
0 educador se dispde a buscar a solugao do problema junto com o estudante, ou seja,
os dois agem de forma cooperativa, e; (b) a transcendéncia, quando o educador
transcende o contexto imediato do problema, relacionando a atividade a ser realizada
com os conhecimentos prévios do educando, ou, recorrendo a um apoio conceitual
que subsidie a busca de uma solugao operacional. Essas duas possibilidades sao as
que mais se aproximam do conceito de “dica”, proposto por Vygotsky para a
identificacdo da zona de desenvolvimento proximal. Da mesma maneira, a
participagao do educador, nesse caso, nao pode ser no sentido de fornecer a resposta
ao educando ou de assumir a lideranca da atividade, deixando o educando em uma
posicdo passiva. Compete ao educador mediar a aprendizagem e fornecer
orientagdes que mobilizem a atengdo do educando para o tipo de problema a ser
resolvido. A compreensao do problema é o primeiro passo para a descoberta

autébnoma da solugao.
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Sujeito Etapa Ciclos Recursos auxiliares

Educando Acao intencional 1
Educador Responsividade 2 A. regulagdo do nivel de dificuldade  A1.regulagdo a
- competéncia

Diretividade pedagogica 3 ~ A2. desafio
Educando Reciprocidade 4 B1. elogiar
Educador Diretividade pedagogica 1 B. utilizag3o de estratégias de 7 B2. mudanga

motivagéo

Educando Reciprocidade 2 — B3. envolvimento afetivo

Acéo intencional 3 C. mobilizagédo da atengdo | CA1. experiéncia partilhada
Educador Responsividade 4 C2. transcendéncia

Um aspecto importante a ser destacado na proposta educativa de Vygotsky:
muito mais do que aprender determinados conhecimentos ou desenvolver certas
habilidades, o educando também aprende, e, principalmente, a lidar com o processo
de aprendizagem. Os recursos auxiliares, portanto, ndo sao estratégias exclusivas dos
educadores. Os educandos aprendem a aprender e aprendem a colaborar com os
outros para que aprendam. Em outras palavras, os educandos, ao final do processo
ensino-aprendizagem, desenvolvem competéncias equivalentes a dos educadores,
assim como, jogadores que desenvolvem uma inteligéncia de jogo, alcangam uma

compreensao do jogo e da tatica equivalente a do treinador.

Portanto, a analise tedrica do presente estudo esta diretamente relacionada
com a articulagdo desses conceitos chaves: flexibilizagdo educacional para
individualizagdo do processo ensino-aprendizagem; leitura critica das contradigdes
sociopoliticas do cenario educativo; avaliagao do ciclo de mediagao entre educador e
educando; e, os recursos auxiliares para a construcdo de uma experiéncia de

aprendizagem mediada.
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Métodos

O presente estudo se caracteriza como uma pesquisa pedagogica, ha medida
em que se dispde a refletir sobre as questbes que estao presentes no cotidiano da
atividade educativa e, muitas vezes, permanecem sem respostas. Possui um carater
qualitativo, pois, dedica-se a analise do processo de mediacdo para o ensino-
aprendizagem em uma situagao educativa em particular.

A partir da compreensao das caracteristicas do educando, e, consciente dos
objetivos que direcionam a atividade educativa, o pesquisador vai refletir sobre as
estratégias didaticas e as adaptagdes que podem ser realizadas para que o educando,
a partir das experiéncias vividas, desenvolva suas habilidades ou adquira novos
conhecimentos sobre si mesmo, sobre o outro e sobre a realidade que o cerca.

O objeto de estudo, portanto, € a mediagcdo em torno do processo ensino-
aprendizagem, de maneira a esclarecer as dificuldades vivenciadas pelos educandos
e subsidiar os educadores na busca de uma solucédo para o desafio de promover a
aprendizagem e estimular o desenvolvimento humano. (Lankshear e Knobel, ano).

O primeiro passo € a aproximacdo com a realidade educativa. Quando o
estudo é sobre a propria atividade educativa, o educador assume, paralelamente, o
papel de pesquisador. Quando estudamos a atividade educativa de outro educador,
mesmo assim, nos identificamos com ele e ndo deixamos de ser educadores que
estudam educadores e, portanto, nossas praxis educativas.

Desse envolvimento privilegiado com a atividade educativa, aguardamos, de
forma assistematica, 0 momento em que uma situagéo educativa em particular nos
chama ateng¢do. Em seguida, observamos com atencao e realizamos uma descri¢ao
da situagao educativa da forma mais detalhada possivel. O registro da atividade é
continuo, ou seja, descreve os eventos na mesma sequéncia em que ocorreram. O
relato deve priorizar as percepgdes do pesquisador e as percepgdes compartilhadas
pelos atores envolvidos, de forma espontanea ou por meio de conversas informais
durante ou apds o evento.

Como a analise se restringe a uma determinada situacao educativa, pode ser
considerada como um estudo de caso, o que para nos € suficiente. A finalidade do
estudo é contribuir para o aprimoramento da qualidade da educagao, ao estimular o
educador e refletir sobre os diferentes aspectos que interferem no planejamento e na

execucao da atividade educativa. Sendo assim, o interesse de estudo se dirige para
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o processo de construcido das alternativas didaticas, e ndo para as solugdes que se
mostraram eficientes nesse momento. As solugdes validas em uma situacéao, revelam-
se inadequadas em outras, e, até mesmo, na mesma situagcdo, com as mesmas
pessoas, mas, em outro momento. Porém, se o educador € capaz de repetir o
processo de analise das situacdes educativas, com certeza vai ser capaz de encontrar
novas e adequadas solucgoes.

Uma vez selecionada a situacido educativa a ser analisada, as duas primeiras
tarefas a serem realizadas sdo: a descricdo do cenario educativo e a descricao
pormenorizada da prépria situacao educativa.

A descri¢cao do cenario educativo ndo tem um objetivo em si mesmo. Por isso,
€ importante definir primeiro a situacdo educativa, pois, a principal fungao do cenario
educativo é contribuir para a compreensao do contexto no qual a situacdo educativa
esta inserida. A descricao deve conter os aspectos mais relevantes e diretamente
relacionados com a situagao educativa, fornecendo-lhe uma conjuntura que esclarece
os elementos que exercem influéncia sobre ela e a determinam.

Além de contribuir para uma compreensdao ampla e critica da situacao
educativa, o cenario educativo viabiliza ao pesquisador a opcéo, caso necessario, de
uma leitura radical dos interesses ideoldgicos, politicos e econémicos que precisam
ser desvendados. A flexibilizagdo educacional, ao preconizar que sempre & possivel
encontrar alternativas para garantir o sucesso da aprendizagem para todos os
educandos, nao pretende abster-se de uma analise que aponte para a necessidade
de transformacgéao da realidade social, como um todo, e educacional em particular.

A descricado da situagao educativa, por sua vez, deve fornecer uma riqueza
de detalhes que permita ao leitor reconstituir os eventos. E importante fornecer
informacdes sobre: o contexto institucional no qual estao inseridos, a natureza das
atividades que estdo sendo realizadas, a infraestrutura fisica e material disponivel, os
atores que estao envolvidos, os papéis que desempenham, os objetivos educacionais
a serem atingidos, o conteudo a ser trabalhado, as estratégias didaticas utilizadas.

Por uma questao de respeito as pessoas e instituicbes, a descricao deve
primar, sempre que possivel, pelo carater positivo das atitudes e decisdes, de forma
a evitar suposi¢des indevidas e nunca assumir um tom depreciativo ou de censura

para as atividades educativas realizadas pelos educadores e educandos observados.
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Se queremos dialogar com os educadores e apresentar alternativas que contribuam
para a melhoria da qualidade de ensino, a relacdo deve estar pautada no respeito.
Com esses procedimentos, que podem, casoO seja necessario, serem
complementados por analise documental, entrevistas adicionais e novas
observacodes, encerramos a coleta de dados e iniciamos a analise e discussao tedrica

sobre a situacao educativa.
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Resultados

E de praxe iniciar a discussdo pela analise tedrica da hipétese que norteia a
interpretacdo dos resultados da pesquisa. Nossa hipotese, em termos gerais, pode
melhor ser descrita como o compromisso politico-pedagdgico com a constru¢do de
recursos didaticos que sejam tanto adequados como apropriados para promover a
aprendizagem e o desenvolvimento dos educandos.

Se, em um primeiro momento, o educador esta diante de uma dificuldade que
compromete a dindmica do processo ensino-aprendizagem, vamos nos dedicar a
analise da situacdo educativa para apontar novas possibilidades didaticas e criar
experiéncias de aprendizagem mediada significativas para todos os envolvidos na
atividade educativa.

Nossa hipotese, portanto, € de que a flexibilizagdo educacional sempre é
possivel. Ndo é nosso objetivo testar as solugbes didaticas apontadas como uma
alternativa viavel para cada caso. Essa logica experimental exige tempo, como
também, afasta-nos da realidade do cotidiano da escola, pois, exige do educador a
preocupagao com o controle de variaveis e com o registro de dados, atividades que
se revelam onerosas para quem tem que conciliar essas obrigagées académicas com
as demais obrigagdes tipicas da atividade educativa.

E preciso considerar que, independente das alternativas didaticas sugeridas
serem ou nao efetivas para promocgao da aprendizagem e do desenvolvimento dos
educandos, o mais importante ndo é a solugdo em si, mas, a reflexdo sobre os
diversos aspectos que possibilitam a flexibilizagdo educacional. Nao procuramos
garantias de que as metodologias propostas sao efetivas.

Nos dedicamos, continuamente, a avaliar, de forma criteriosa, o potencial de
aprendizagem e desenvolvimento do educando para definir objetivos, conteudos e
métodos educacionais condizentes com seus interesses e necessidades para, ao final
dessa etapa, novamente dedicar-se a avaliacdo da eficacia, eficiéncia e efetividade
do processo de mediagao.

Nao se quer com isso afirmar que essa € a solugao para o problema, pois, na
verdade, geralmente, os problemas educacionais ndo tém uma causa unica nem €&
possivel encontrar uma solugao que seja definitiva. A proposta € otimizar as condicées

de ensino de maneira a favorecer o alcance dos objetivos educacionais.

26



Essas experiéncias de aprendizagem vivenciadas entre educador e
educando(s), transformam-se em novos elementos de analise, que retroalimentam o
processo ensino-aprendizagem. A atividade educativa, dessa forma, passa a ter,
intrinsecamente, a propriedade de ser flexivel, pois, coloca-se a servico do educando
e da sua educacao.

A flexibilizagcdo educacional, no entanto, ndo € uma mera intengdo do
educador, e sim um exercicio tedrico a partir de alguns conceitos chaves. A analise
da situagao educativa inicia pela descricdo do ciclo de mediacao.

O ciclo de mediacédo esta centrado no principio de que a acdo educativa
pressupde o envolvimento de dois sujeitos, que assumem papeis diferenciados ao
longo do processo, mas, que nao podem ter suas possibilidades de agao restringidas
pela forma como as aulas sdo conduzidas. A analise da situagao educativa, portanto,
sera feita, inicialmente, pela descricao das ag¢des que caracterizam, concretamente, o
ciclo de mediacdo existente entre educador e educando(s), com destaque para a
direcdo em que as experiéncias de aprendizagem mediada ocorrem: do educador
para o educando, ou, do educando para o educador.

Os relatos que normalmente ouvimos sobre as dificuldades vivenciadas pelos
educadores para construir o processo de mediacdo com os educandos se
caracterizam pelo esgotamento das alternativas de agéo, a ponto de o professor nao
ter mais ideias sobre o que fazer. Sendo assim, apds descrever os eventos que
marcam a situagao educativa, é preciso identificar 0 momento em que ocorre a
interrupcao do ciclo de mediagao entre educador e educando.

Todas as reflexdes realizadas até esse ponto estdo dedicadas a melhor
compreensao possivel das dificuldades a serem superadas. Nao é possivel discutir as
alternativas didaticas quando a situagao problema a ser resolvida ndo esta claramente
explicitada. De outra maneira, corremos o risco de sugerir adequagdes que nao

contribuem para melhoria da qualidade de ensino.
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eAmbiente familiar
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*Proposta pedagdgica
eSituagdo educativa selecionada

Descrigao da
Situacao Educativa
. J

Descri¢cao do Cenario Educativo

Conjuntura sociopolitica e comunitaria

As observacgdes do estagio supervisionado quje forneceram os dados para esse
estudo de caso foram realizadas em Planaltina-DF. A Regidao Administrativa de
Planaltina (RA VI) foi criada em 19 de agosto de 1859 pela Lei n°® 03 da Assembleia
Provincial de Goias. Situada a uma distancia de aproximadamente 50 km do Plano
Piloto, regido central de Brasilia, capital federal. Apesar de ser uma cidade tradicional,
que existia antes da construgcdo de Brasilia, assemelha-se as demais cidades
satélites, pois, boa parte da populacao precisa se deslocar todos os dias para trabalhar
em Brasilia, mas, retornam para dormir em casa. Segundo a PMAD, até 2015, a
cidade era constituida por aproximadamente 54.286 domicilios urbanos, tendo uma
populagao aproximada de 189.412 habitantes, sendo 49% do sexo masculino e 51%
do sexo feminino.

Do total de habitantes, 48% estdo na faixa etaria jovem, de 25 a 59 anos. As
criangas de zero a 14 anos representam 22% e os idosos 11%. Quanto ao nivel de
escolaridade, sobressai a categoria dos que possuem ensino fundamental incompleto
com 39% e o ensino médio completo, 20%. Os que possuem superior completo e
incompleto representam 6% e 7%, respectivamente. Do total dos alunos de Planaltina,
83% estudam na propria Regido Administrativa e 17% no Plano Piloto.

O custo de vida na RA é consideravelmente alto. A renda domiciliar média
mensal é de R$ 3.183,47 (aproximadamente 4,04 salarios minimos) e a per capita R$
933,80 (aproximadamente 1,19 salarios minimos), dessa forma, mostrando que a
predominancia da renda da populacao de Planaltina € média baixa.

Planaltina € uma das cidades mais antigas do Distrito Federal. Tem suas
peculiaridades por ser uma cidade do Planalto Central que antecede a construcéo de
Brasilia e traz matriz cultural, varias caracteristicas sertanejas. Com mais de 200 anos,

essas caracteristicas sao facilmente apresentadas nos festejos, tradicdes e
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arquitetura. A festa do Divino Espirito Santo, O Vale do Amanhecer, o Centro Histérico,
o Morro da Capelinha e o Morro do centenario sdo respostaveis por dar a cidade o ar
historico.

A Administracdo Regional de Planaltina esta vinculada com o Governo do
Distrito Federal. Planaltina é representada por um Administrador. A quantidade de
eleitores em Planaltina é de 130.399 pessoas de acordo com a pesquisa do Codeplan
de 2015.

De acordo com o site da Secretaria de Educagao do Distrito Federal, Planaltina
possui 65 escolas publicas contando com as escolas rurais. Além de Unidades
Basicas de Saude e um hospital publico.

A escola em questao é localizada em Planaltina, no bairro Setor Tradicional,
um dos mais antigos e com maior poder aquisitivo. Local onde a Instituicdo de Ensino
privado Criangca em Acao é situada, apesar de ser um dos melhores para se viver, &
considerado perigoso, assim como varios outros da regido, com alto indice de
criminalidade e trafico de drogas. O acesso ao lazer e a seguranga publica sdo os
mesmos oferecidos as demais cidades satélites de Brasilia.

Ambiente familiar

Como a escola estéa localizada em um dos bairros mais antigos de Planaltina,
as familias dos estudantes séo de diversas classes sociais. Esse bairro, mesmo sendo
de uma cidade que esta situada na periferia de Brasilia, € habitado por pessoas de
uma classe econdmica elevada, com um bom poder aquisitivo. Apesar disso, a
caracteristica que predomina & a diversidade social, tendo em vista que existem
muitas residéncias antigas de pessoas com um nivel de renda menor.

Nao se tém muitas informacbes sobre as familias dos estudantes, mas, a
maioria possui ensino superior completo. A familia do aluno em questdo é
consideravelmente pequena, constituida por pais que trabalham como professores na
Secretaria de Educacao do DF. Segundo informacdes gerais, a mae esta afastada do
exercicio profissional por motivos de saude. A familia tem outro filho que também é
aluno da mesma escola. O fato de a familia conseguir manter dois filhos em uma
instituicao privada de ensino, demonstra que possui um bom poder aquisitivo.
Contexto escolar e estrutura fisica e material

A Instituicdo de ensino Crianga em Acgao, ambiente de ensino privado,
localizada em Planaltina-DF, Bairro Setor Tradicional, caracterizado como de Classe
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Média e Classe Média Alta, fica préxima das instalacdes da Universidade de Brasilia,
atende alunos do Ensino Fundamental 1, a partir de 4 anos de idade e esta sob a
Direcao de Denise da Silva.

A escola ndo possui aulas de Educagéao Fisica ministradas por um profissional
da area, a exemplo do que ocorre nas escolas publicas do DF. Porém, uma vez por
semana, um horario é destinado para a realizacdo de atividades recreativas. Ha dois
espacos fisicos nos quais sado realizadas as atividades de recreagdo dirigida, um
parque infantil e um patio coberto.

As vezes, as aulas recreativas sdo ministradas fora da escola, em um ambiente
publico, que é dividido com os demais usuarios, moradores da regido, a Praga Sao
Sebastido. As atividades na praga estdo previstas no planejamento e sédo realizadas
com a devida autorizacido dos pais e supervisao da diregcao da escola. A escola esta
localizada em um dos bairros mais antigos de Planaltina-DF. E frequentada por alunos
do proprio bairro e de outros aos arredores, bairros de Classes sociais “inferiores”.
Contendo aproximadamente 160 alunos divididos em dois turnos com 8 turmas cada.

A escola oferece uma estrutura adequada, porém com espaco reduzido, o que
faz com que cada turma tenha no maximo 16 alunos. Apesar de reduzido, oferece
uma o6tima estrutura, com diregao, sala de recursos, secretaria, sala de coordenacao,
ambientes comuns em escola de ensino publico. A escola atende alunos com
deficiéncias, que estdo inseridos nas turmas consideradas “tipicas”, o que esta de
acordo com a proposta da Declaragao de Salamanca para a Educacgao Inclusiva.
Proposta pedagdgica

A escola adota uma proposta pedagdgica centrada no pdos-construtivismo,
pautada nos principios tedricos de Piaget (1992). O ensino, portanto, € compreendido
como um processo, que deve envolver os estudantes na construgcéo ativa dos

conhecimentos, como parte do envolvimento deles na solugéo de problemas.

Contexto Cenario Educativo

Planaltina € uma cidade tradicional, que existe antes da construgido de Brasilia.
Atualmente se caracteriza como uma das cidades satélites a capital, que vive em
Social |fungao das ofertas de trabalho existentes em Brasilia e precisa lidar com os problemas
tipicos de centros urbanos. A populagao é de renda média e média baixa, e apenas
7% possui nivel superior completo.

A populacdo tem acesso aos servigos publicos de saude, educagao e
Politico| seguranga. Devido ao tamanho da populag&o € o quinto maior colégio eleitoral
dentre as 22 regides existentes em Brasilia/DF

Cultural| Conhecida por pontos turisticos religiosos e pela sua ligagdo com a cultura sertaneja.
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Realidade

Comunitaria

O custo de vida é consideravelmente alto. Local onde mora é considerado perigoso,
assim como varios outros da regido, com alto indice de criminalidade e trafico de
drogas (Vale do Amanhecer). O acesso ao lazer e a seguranga publica sdo os
mesmos oferecidos as cidades satélites de Brasilia.

Familiar

As familias da regi&o sao de classe média, nivel de escolaridade superior.

Institucional

Instituicdo de ensino regular e privado Crianga em Agéo.

Sujeitos

Educandos

A turma como um todo €& unida, indicios de

desentendimentos.

participativa, com poucos

Turma/Grupo

Nas aulas de Educacgao Fisica, no periodo de estagio supervisionado, a turma era
bem participativa, com apenas uma pessoa que nao participava efetivamente das
aulas, o mesmo sera usado como estudo de caso.

Atividade

Atividades de recreacgao dirigida, realizadas uma vez por semana

Objetivo

Desenvolver o ser nos 4 eixos da educacao fisica (social, motor, afetivo e cognitivo)
por meio de jogos coletivos.

Conteldo

Roda de mimica, jogos simbdlicos e coletivos.

Métodos

As aulas eram ministradas uma vez por semana no patio da escola, pois ndo possuia
quadra. O aluno era escolhido de forma aleatéria para nao gerar brigas; o mesmo teria
que seguir os comandos dos professores estagiarios.

Estrutura

Fisica

Para as aulas de Educacgao Fisica o Unico ambiente disposto € um patio coberto.

Material

A escola é de pequena estrutura; ndo possuia materiais destinados para a aula de
educacéo fisica, apenas para a recreagao dirigida. Todos os matérias que foram
utilizados foram levados pelos professores estagiarios.

Historico

Proposta

Utilizando brincadeiras ludicas, simbdlicas e coletivas, desenvolver o ser nos diversos
eixos; promover a interagao social; melhorar desinibigcdo, melhorar o rendimento das
aulas no decorrer da semana.

Situagédo educativa
Educador e Educando(s)

Constituida por 14 turmas, divididas em dois turnos, atende aproximadamente

160 alunos.

E composta por 7 professoras formadas em pedagogia que sdo

responsaveis pelos dois turnos e uma de lingua estrangeria moderna, que atende os

alunos duas vezes por semana. As aulas tém duracéo de aproximadamente 20 horas

semanas, divididas em 5 (cinco) horas diarias. As observagdes foram feitas durante o

periodo de atividades propostas pelo estagio supervisionado 1 em Educagao Fisica.

A professora pedagoga supervisora que nos acompanhava é formada em pedagogia,

tendo pdés-graduacado em orientacéo pedagogica.

No periodo de observacéao do estagio, acompanhavamos duas turmas de forma

efetiva, nos dois turnos. A supervisora cedia 50 minutos de suas aulas, toda sexta
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feira, para a realizacdo do estagio no horario da recreagéo dirigida. As atividades
estara serem realizadas foram previamente apresentadas e discutidas com a Direcao
da escola, com intuito de garantir que estavam dentro dos preceitos metodologicos da
escola e de acordo com perspectiva pos-construtivista.

Durante as aulas ministradas foi de observar que a maioria dos alunos da
escola participava das propostas de atividades, vindas dos professores estagiarios da
Universidade de Brasilia

Situacéo educativa selecionada

Situacao Educativa

O estagio supervisionado em Educagao Fisica da UnB, de acordo com o projeto
politico-pedagdgico do curso, deve propiciar aos licenciandos, a oportunidade de
observar a realidade escolar e as atividades realizadas nas aulas, a fim de reunir
elementos que subsidiem a reflexao critica sobre a pratica educativa. Sempre que
encontrar receptividade por parte dos professores da escola, os estagiarios podem se
envolver com as atividades e participar ativamente das aulas, de maneira a
familiarizar-se com as responsabilidades tipicas da atuagao docente.

Como estagiarios de Educacao Fisica, fomos convidados a atuar no horario da
recreacao dirigida. No planejamento construido em conjunto com a Dire¢cao da escola,
as aulas iniciavam com uma “roda de conversa”, para uma conversa de entrosamento
e para definir, em conjunto, as atividades que seriam realizadas. Apresentavamos
para os alunos uma lista com diversas atividades e perguntavamos quais eles queriam
realizar naquele dia.

A turma tinha algumas preferéncias, como também, algumas liderangas, logo,
era comum a escolha das mesmas atividades, com poucas variagdes. As atividades
eram escolhidas com o objetivo de promover a socializacdo dos alunos e melhorar o
convivio social; desenvolver uma atitude de respeito ao outro, qualidade essencial
para o aprender a conviver; estimular a formacao de habilidades motoras por meio
de atividades ludicas; e, desenvolver os aspectos cognitivos e psicologicos, de
maneira a aumentar suas capacidades intelectuais e diminuir a sua inibigao.

Os alunos, de uma maneira geral, participavam ativamente das aulas. As
atividades eram normalmente realizadas no patio coberto e eram acompanhadas pela
professora responsavel pela turma, que sempre estava presente, porém, sem interferir
com a atuacao dos estagiarios.
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No transcorrer das atividades do estagio, nos deparamos com uma dificuldade:
um aluno, Johnny (nome ficticio) apresentou um comportamento retraido, recusando-
se a participar das atividades propostas. Assim que a atividade iniciava ele se isolava
do grupo e procurava um local reservado para n&o ser incomodado. Tentamos
conversar com ele para identificar os motivos para aquele comportamento, ou para,
simplesmente, tentar envolvé-lo com a atividade. Ele, no entanto, permaneceu em
silencia, recusando-se a dizer qualquer coisa. Logo em seguida, comegou a chorar e
foi para junto da professora, que o acolheu com um abrago.

A situacado nos deixou incomodados. Um dos principais pontos de discussao
durante o estagio é a importancia de garantir a participagdo de todos os alunos nas
atividades, logo, essa situagdo gerava um desconforto. Se ndo somos capazes de
atender a esse principio fundamental, essa nao era uma aula eficiente, e,
consequentemente, nds nao éramos “bons professores”.

Ao conversarmos com a professora regente sobre o incidente, fomos
informados que a familia de Johnny estava enfrentando problemas em casa, pois, a
mae dele apresentava um quadro clinico de depressao grave, acompanhado de
atitudes suicidas, ja tendo passado por diversas tentativas de auto exterminio.

Cientes da gravidade da situagdo, passamos a estudar estratégias que
despertassem o interesse de Johnny pelas atividades, sem, no entanto, gerar algum
tipo de estresse adicional. Experimentamos, por exemplo, deixar que, na roda de
conversa inicial, ele fosse o responsavel pela escolha da atividade a ser realizada por
toda a turma. Johnny, porém, mantinha-se em siléncio e continuava recolhendo-se em
um canto do patio.

Transcorrido cerca de 1 més, ou seja, 4 ou 5 aulas, iniciamos a recreagao
dirigida com uma atividade que envolvia a realizacdo de mimica. A atividade iniciava
pela selecao aleatéria de um aluno, girando uma garrada no centro da roda. Em
seguida, os demais ficavam sentados e o aluno selecionado deveria, sem usar
palavras, encenar um tema de maneira que os demais entendessem a mensagem.
Quem acertava tomava o posto de “lider”, indo até a frente para fazer a mimica.

Para nossa surpresa, Johnny, tomou, de livre e espontanea vontade, a iniciativa
de se aproximar dos colegas e participar ativamente da aula, ano apenas daquela
atividade em particular, mas, de todas as outras. Essa, com certeza, foi a experiéncia
mais marcante em todo o periodo de estagio nessa instituicdo de ensino privada.
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Ficamos entusiasmados com a mudanga de &nimo de Johnny e curiosos para

entender o que poderia ter provocado essa mudanga? Sera que foi algo relacionado

com a atividade? Sera que os problemas em casa foram resolvidos? Sera que a

alegria dos colegas teria despertado o seu interesse? Nés sabiamos que nao

tinhamos feito nada diferente de outras aulas.

De qualquer maneira, mesmo sem entender o que aconteceu, tratamos de

conceder uma atengao especial para Johnny, a fim de garantir que ndo retomasse o

comportamento anterior.

Sujeito |Etapa Ciclos
s - Estagiarios organizam uma roda de conversa com a turma, escolhem de
Educador |Diretividade pedagogica | 1 s . S PR
forma participativa as atividades e iniciam a aula de recreacgéo dirigida.
. . A turma se envolve com a atividade, mas, um aluno, Johnny, isola-se no
Reciprocidade 2 e L
canto do patio e se recusa a participar da aula.
Educando n T —
I . Apds uma conversa de convencimento, o aluno procura a proximidade da
Acéo intencional 3
professora e comega a chorar.
Os estagiarios conversam com a professora para buscar maiores
Responsividade 4 informacdes e sdo informados sobre a depressdo grave da mae de
Johnny.
Educador — === -
Os estagiarios estudam alternativas para despertar o interesse de
Diretividade pedagdgica 1 Johnny, mas, ndo alcangam éxito. Continuam com as atividades com o
restante da turma.
Transcorrido cerca de 4 ou 5 aulas, Johnny, de forma inesperada,
Educando | Reciprocidade 2 aproxima-se dos amigos e comega a participar da aula em uma atividade
de mimica.
I . Ao fim da atividade de mimica, Johnny continua envolvido e participa de
Acéo intencional 3 L
todas as demais atividades da aula.
Educador |Responsividade 4 Os (_es._taglarlos deram uma atengao especial a Johnr_1y, para incentiva-lo a
participar de todas as aulas daquele momento em diante.
T T
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Analise e Discussao

Como a analise tedrica envolve diversos conceitos e possui varias etapas
diferentes, dificeis de serem compreendidas em um primeiro momento, optamos pela
construgdo de um diagrama temporal que ilustra cada um dos momentos e permite a
visualizagdo da metodologia como um todo.

Na primeira coluna estdo os aspectos tedrico conceituais chaves e na
segunda coluna, o detalhamento das atividades metodoldgicas, relacionadas a cada

um dos conceitos da primeira coluna, a serem realizadas ao longo da pesquisa.

eDescri¢do das 4 fases de comunicagdo
eDefini¢do da diregdo do ciclo de mediagdo
e|dentificagdo da interrupgdo do ciclo de mediagdo

Anlise do

Ciclo de mediagao

—
)

7. T L] a i a i i a
Analise dos recursos auxiliares Inversao da diregdo do ciclo de mediagao

*Regulagdo do nivel de dificuldade

Experiéncia de Aprendizagem eUtilizagao de estrategias de motivagao

Mediada *Mobilizagdo da atengao
)
Analise de uma variavel chave eldentificacdo de varidvel chave p/ atividade educativa
por uma teoria adicional eTeoria adicional: implicacdes p/ flexibilidade educacional
L J

Vamos iniciar analise do ciclo de mediagao, que corresponde ao ultimo
estagio de explicitacdo da situagdo educativa a fim de fornecer ao educador a
compreensao de todas as nuances que de alguma maneira estao relacionadas com

as dificuldades a serem superadas por meio da flexibilizagado educacional.

Analise do Ciclo de mediacao

Definicao da dire¢ao do ciclo de mediagéo

Em relac&o ao ciclo de mediagao, a primeira ponderacgéo a ser apresentada é
a a caracterizacao da dire¢ao do ciclo de mediagao, que nesse caso, pode ser descrita
como uma “diretividade dialogada”. Os estagiarios apresentam sugestdes de
atividades para os alunos, escolhidas dentre aquelas que contribuem para o alcance

dos objetivos, e os alunos, por sua vez, tém autonomia para escolher uma delas. Ao
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agir dessa maneira, os alunos assumem um papel ativo diante da organizagédo das
atividades da aula, tornando-se co-responsaveis pelas decisdes tomadas.

Em segundo lugar, é preciso especificar as circunstancias que provocaram a
interrupcao do ciclo de mediagdo. Na situacao educativa descrita, a interrupgcao
decorre da recusa de Johnny de participar das atividades em fungéo de seu estado
psicoemocional diante de problemas familiares que nao estdo relacionados com a

escola ou com a aula.

Analise dos recursos auxiliares: Experiéncia de Aprendizagem Mediada

Inverséo da dire¢cdo do ciclo de mediagéo

A primeira alternativa para a realizagdo de uma adaptacado educacional que
corresponda as necessidades de Johnny é sugerida pela prépria dindmica do ciclo de
mediagdo: a inversdo da diregdo, ou seja, se o educador estava na direcao da
atividade educativa, ele deve oferecer ao(s) educando(s) a iniciativa de definir o que
deve ser feito, de forma que a responsabilidade pela conducdo da atividade se
transfere para o educando.

Recorremos a esse expediente, quando, na roda de conversa do inicio de uma
aula, facultamos a Johnny a possibilidade de escolher a atividade a ser realizada por
toda a turma. Infelizmente, a estratégia ndo foi suficiente para modificar o seu
comportamento. Isso mostra um aspecto importante das adaptagbes educacionais:
nem sempre as adaptag¢des sugeridas sao efetivas.

E exatamente por isso que o professor deve estar pronto para seguir fiel ao
proposito de refletir sobre novas alternativas didaticas a serem experimentadas, até
ser capaz de encontrar uma efetiva, ou, até que varias alternativas articuladas entre
si demonstrem eficiéncia, ou ainda, até que ndo encontre uma alternativa adequada,
mas, deixe evidente para o aluno e para si mesmo, que esta totalmente comprometido
com a aprendizagem dele.

Conforme descrito no referencial tedrico, Feuerstein (1991) propde trés tipos
de recursos auxiliares: (1) a regulagao do nivel de dificuldade da atividade educativa
a ser realizada: que permite ao educador, realizar uma avaliacido das capacidades
funcionais do educando, e optar pela (1a) redugao ou (1b) ampliagdo do nivel de
dificuldade da atividade educativa de acordo com o potencial identificado; (2) a

utilizacdo de estratégias de motivagcdo do educando: que permite ao educador
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comunicar ao educando (2a) o reconhecimento pela sua resiliéncia, (2b) informacdes
positivas que desenvolvam uma percepgado subjetiva de competéncia, e (2c) a
satisfacao de estarem compartilhando essa experiéncia mutua de aprendizagem; (3)
a mobilizacao da atencédo do educando para as caracteristicas da situagao problema
a ser resolvida: que permite ao educador (3a) cooperar com o educando e (3b)
estabelecer articulagdes entre a situagao educativa em curso e outras experiéncia de

aprendizagem mediada ja vivenciadas anteriormente.

Regulacgéo do nivel de dificuldade

De acordo com Feuerstein (1991) a regulagao do nivel de dificuldade permite
ao professor realizar uma avaliacdo das capacidades do aluno para verificar a
necessidade de reduzir ou ampliar o nivel de dificuldade, de forma a adequar a
atividade ao seu potencial de aprendizagem. Na situagéo descrita, como o aluno
sequer inicia a atividade, nao é possivel identificar se o seu desinteresse foi motivado
por um desempenho insuficiente.

Porém, como o objetivo das atividades era a interagao social entre os alunos
da turma, a natureza das atividades era predominantemente recreativa, logo, com um
nivel de dificuldade baixo, sem nenhuma exigéncia de desempenho. Uma alternativa
utilizada e que se aproxima dessa questao, foi a diversificagao das atividades, ou seja,
como nao podiamos avaliar as capacidades de Johnny, apresentavamos novas
atividades para tentar despertar seu interesse por uma na qual se sentisse

empoderado.

Utilizac&o de estratégias de motivagéo

As duas primeiras estratégias de motivagao sugeridas por Feuerstein (1991)
estdo relacionadas com a mediacdo que o professor deve fazer para comunicar ao
aluno que valoriza e reconhece a sua dedicagdo e esforco ao processo de
aprendizagem, como também, para ajuda-lo a identificar seus progressos parciais, ao
invés de considerar apenas o resultado final. Sao, portanto, recursos que dependem
da participagao do aluno, o que n&o se aplicava ao caso de Johnny.

A terceira estratégia de motivacao indica a importadncia de o professor
demonstrar, de maneira sincera, a sua satisfacédo de estar compartilhando com

Johnny esses momentos de aprendizagem mutua. Esse € um ponto importante, pois,
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a nossa frustragdo com a recusa de participagdo de Johnny na aula, ndo podia
transparecer para ele, caso contrario, existia o risco desse sentimento ser confundido
com uma insatisfacdo em relagao a ele como pessoa e ndo somente a sua atitude, o
que poderia se transformar em uma fonte adicional de estresse emocional para
Johnny.

Era importante, portanto, demonstrar interesse e preocupagao com ele, mas,
sem recrimina-lo e, por outro lado, demonstrar a nossa satisfacdo com o restante da
turma que estava participando ativamente da aula, para que servissem como um
“‘modelo social” para ele.

Ao final, a dinamica do ciclo de mediacéao foi retomada por um outro aspecto
motivacional, de carater intrinseco, que nao faz parte dos recursos auxiliares de
Feuerstein, tendo em vista que nao esta ao alcance da mediacao do professor, pois &
algo que ocorre a partir do proprio aluno e de sua capacidade para lidar com seus
conflitos psicoemocionais. Johnny, ao acompanhar as aulas e ver seus amigos de
turma participando da recreagdo, como também, ao sentir-se seguro afetivamente
pelo acolhimento da professora e pela compreensdo e interesse dos estagiarios,
motivou-se empaticamente para participar das aulas.

Essa experiéncia denota, de maneira clara, que alguns dos problemas
vivenciados em sala de aula, possuem as suas raizes em questdes que dizem respeito
ao contexto de vida do aluno e, portanto, estdo fora do alcance do professor, como
também, ndo séo provocados por ele ou por alguma falha na sua atividade educativa
ou na sua mediacao.

Nesses casos, convem respeitar e compreender os problemas vividos pelo
aluno, ao mesmo tempo em que mantém o curso dinamico da pratica educativa para
o restante da turma. Dar tempo para que o aluno, com todo o suporte que estiver ao
alcance da escola e da familia, consiga reunir for¢cas para participar das atividades
educacionais, mesmo que seus problemas ndo tenham sido superados, € uma das

opgoes.

Mobilizagéo da atencgéo

Para mobilizar a atengéo do aluno, Feuerstein (1991) sugere que, ao invés de
deixar o aluno realizar a atividade de forma independente ou na interacdo com seus

colegas de turma, o professor se dispde a cooperar e realizar a atividade junto com o
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aluno. Essa foi uma das estratégias que utilizamos, mas, que nao foi suficiente,
naquele momento, para motivar a participagdo de Johnny na aula.

Feuerstein (1991) também sugere que o professor tente fazer uma articulagao
entre a situacao problema e outras experiéncias de aprendizagem ja vivenciadas pelo
aluno. Nesse sentido, tentamos argumentar que a recreacao dirigida n&o era diferente
das atividades que ele realizava em sala de aula, apesar de saber que, o ambiente
externo a sala de aula costuma ser representado na cultura escolar, como uma
atividade livre, que pode ser aproveitada de acordo com o interesse de cada um, sem
qualquer tipo de cobranca.

Também argumentamos, em uma analogia ao esporte, que a turma era como
um time, que estava desfalcado com a sua auséncia em campo. Isso costuma ocorrer
quando um jogador esta impossibilitado de jogar em fungdo de uma lesao esportiva
grave, mas, como ele ndo estava machucado, deveria jogar junto com seus colegas,
apesar de saber que a sua “lesao” era real, mas, de carater psicoemocional.

Esses, no entanto, sdo dois exemplos da tentativa de utilizar um recurso
auxiliar de mediacdo que contribua para a construcdo de experiéncias de

aprendizagem mediadas que superem a interrupgao da pratica educativa.
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Consideragoes Finais

Descrever o cenario educativo e analisar o processo de mediacdo de modo a
identificar estratégias didaticas alternativas para a construgdo de experiéncias de
aprendizagem que potencializem a participagéo efetiva de um aluno, com 6 anos de
idade, que se recusa a participar nas atividades da recreagao dirigida de uma escola
privada de Ensino Fundamental, que adota uma proposta pedagogica poés-

construtivista.

A analise da situagao educativa contribuiu para o alcance do objetivo do
estudo, ao identificar uma série de estratégias didaticas alternativas para contornar o
problema com a recusa de participacao nas atividades de um aluno que estava com
dificuldades psicoemocionais em funcéo de problemas familiares.

A reflexao critica sobre a nossa prépria pratica pedagdgica demonstrou que,
mesmo quando se recorre a varias propostas de mediagdo, nem sempre serao
efetivas. Existem dificuldades vivenciadas em sala de aula que tem as suas raizes em
questdes externas que estao fora do alcance do professor. Isso, no entanto, ndo isenta
o professor da responsabilidade de mobilizar as suas capacidades criticas, criativas e
tedricas para enfrentar a situacao.

Estamos conscientes da importancia de investir na formagdo de bons
professores, qualificados e criticos, que sejam capazes de construir a sua proépria
pedagogia, com intuito de transformar a educagao que temos, ao colocar o aluno no
centro do processo, aceitando suas particularidades e contribuindo para o seu

desenvolvimento em um formato ndo convencional.
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