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RESUMO

A urolitiase é uma afeccéo que acomete grande numero de felinos. O urdlitos
mais comuns nos felinos sdo os formados por oxalato de calcio seguido por
estruvita e em terceiro o de urato de amébnia. Esse padrdao tem se mantido
internacionalmente. A causa do aumento de incidéncia dessa enfermidade
ainda nao é conhecida. Ha relatos inferiores a 5% na ocorréncia de urdlitos
de urato de aménio em felinos de outros paises. No Brasil esse numero
chega a 35,7%. Existem trés teorias para explicar o mecanismo de formacéao
dos urdlitos vesicais, a saber: teoria da matriz-nucleacdo, teoria da
deficiéncia de inibidores; teoria da cristalizagao-precipitacdo. Esta ultima é a
mais aceita nos casos da litogénese de urato, estruvita e cistina. O urato de
amoénio é um sal formado a partir da interacdo da aménia com o acido urico,
respectivamente, uma base e um acido. Sabe-se que o acido urico se torna
urato devido as condi¢gdes de pH sanguineo do organismo e sua excregao
urinaria é irrelevante em caes e gatos saudaveis. Também ¢é sabido que a
supersaturacdo e pH urinarios, além da frequéncia de micg¢ao, afetam as
chances de interacado entre esses compostos. Além disso, neste trabalho foi
observada concentragdo dos casos logo apds a época de seca indicando
haver uma participacdo da baixa umidade relativa do ar. A maioria dos
animais nao ingeriam ragdes umidas com frequéncia favorecendo a
desidratacdo. Ademais, componentes das ragdes secas como 0S
acidificantes também foram apontados como fatores que possibilitariam
condicbes propicias para a ocorréncia dessa enfermidade. No presente
trabalho foram compilados dados de 13 pacientes com objetivo de
estabelecer o(s) fator(es) envolvidos na formacédo do urdlito de urato em

felinos.

Palavras-chave: Urolitiase, acido urico, pH, calculos urinarios
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ABSTRACT

Urolithiasis is a disease that affects many cats. The most common uroliths are
those composed with calcium oxalate and the second most common is the
struvite urolith. The ammonium urate urolith has been the third most common.
However this pattern is changing in Brazil, where the urate urolith is already
the second most common among the cats. The cause is yet to be discovered.
There are international works showing less than 5% of ammonium urate
urolith among felines. In Brazil this number reaches 35,7%. Currently there
are three theories to explain the formation of the uroliths: matrix-nucleation,
deficiency of inhibitors and crystallization-precipitation. The last one is the
most probable in the formation of urate, struvite and cystine. The ammonium
urate is a salt created by the interaction of ammonium and uric acid, a base
and a acid, respectively. It is known that the uric acid becomes urate due to
the conditions of blood pH and your urinary excretion is irrelevant in healthy
dogs and cats. It is also known that the supersaturation and urinary pH along
with urination frequency affect the odds of the interaction between these
compounds. In this work the humidity of the air in Brasilia seems to have
influenced in the urolith formation. Moreover acidifying compounds in dry cat
food may be inducing hyperammonuria. The data from 13 cats were gathered

and analyzed to discover what could have initiated the pathology.

Key words: urate urolith, uric acid, ammonium, urolithiasis



1- INTRODUGAO

Os urdlitos sao concreg¢des organizadas de compostos presentes na
urina, que se formam quando alcancadas as condi¢des propicias para
formagdo e agregacao de cristais. Nos urdlitos constituidos por urato de
amonio, as condigdes propicias incluem pH acido e supersaturagao da urina.
O sal urato de aménio se forma a partir da interagao dos ions aménio com o
acido urico. Animais que excretam grande quantidade de acido urico na urina
como os caes da raca Dalmata, possuem falha nas proteinas de membrana
das células e estdo mais sujeitos a esse tipo de urdlito vesical. No presente
trabalho foram selecionados casos de felinos que tiveram seus urdlitos

analisados pelo Minnesota Urolith Center.

No Brasil, a incidéncia de casos de urdlitos de urato de aménio entre
os felinos tem aumentado. O presente trabalho teve como objetivo obter
informacgdes epidemiolégicas que pudessem se relacionar com a etiologia
dos urdlitos de urato nos felinos. Através de questionarios dirigidos aos
tutores foi inquirido uma variedade de questbes que abrangeram fatores
comportamental, ambiental e nutricional. Dessa forma, espera-se direcionar
futuras pesquisas para o estabelecimento da(s) causa(s) desse tipo de urdlito

em felinos.



2-REVISAO DE LITERATURA

2.1-Mecanismos de Formagao dos Urdlitos

Os urdlitos (ou calculos) sao concregdes organizadas constituidas de
nidus, pedra, parede e cristais de superficie. Podem se formar na bexiga ou
na pelve renal a partir de uma matriz ou pela supersaturagdo da urina,
condicdes estas que propiciam a atracdo e deposicdo de minerais
(MAZZOTTI, 2016). Dentre os compostos agregados nessas estruturas, o
mais comum nos felinos é o predominantemente constituido de oxalato de
célcio. Seguido pelo de estruvita e, em terceiro o urdlito de amoénio, de acordo
com a literatura internacional (CANNON, 2007; HOUSTON, 2016; GOMES,
2018).

Segundo a composi¢ao e quantidade de camadas, os urélitos podem
ser classificados em simples, mistos ou compostos. Os urélitos serao simples
se forem constituidos de 70% ou mais do mesmo mineral em uma ou duas
camadas. Serao considerados mistos se constituidos de menos que 70% de
minerais diversos em duas camadas. E, por fim, classificados como
compostos aqueles que forem formados de 70% ou mais de dois minerais
diferentes em camadas diferentes (MAZZOTTI, 2016).

Primariamente, a formacao dos urdlitos passa pela fase de iniciacédo
(ou nucleagao) que dara origem ao nidus do urdlito. A iniciagdo subdivide-se
ainda em formas homogénea e heterogénea. Nesta, a precipitacdo dos
minerais ocorre ao redor de materiais como corpos estranhos, células
provenientes de descamacgao do epitélio da bexiga, células inflamatérias,
aglomerado de bactérias ou até metabdlitos de farmacos como os
decorrentes do uso de Tetraciclinas, Sulfonamidas e Alopurinol. Enquanto
que na forma homogénea, ocorreria uma precipitacdo espontanea dos

minerais presentes na urina em consequéncia de supersaturacdo. Passada a
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fase de iniciacdo, tem inicio a fase de crescimento em que ha continua
agregacdo de minerais ao nidus. Para que esses processos ocorram €
necessario que o meio esteja propicio (OSBORNE et al., 1999; NEWMAN,
2013; GOMES, 2018).

As condicdes propicias para a formacao dos urdlitos ainda nao estao
totalmente esclarecidas, mas foram elaboradas trés teorias: teoria da
precipitacao-cristalizacao, teoria da matriz-nucleacao e a teoria da deficiéncia
de inibidores. Todas sdo aceitas, porém a teoria mais provavel para os
urolitos vesicais de urato, estruvita e cistina € a da precipitagao-cristalizacao.
Em que ocorre sedimentacdo de cristaldides litogénicos em urina
supersaturada com nidus produzido na fase primordial de forma homogénea.
No caso dos urdlitos de urato ocorre agregacgéo de acido urico e seus sais ou
amoOnia e seus sais (urato de amoénio e urato de sddio). Além da possibilidade
de agregacao de xantina, também produto resultante do metabolismo das

purinas, embora seja rara sua ocorréncia em felinos (GOMES, 2018).

Na teoria da matriz-nucleacdo € necessaria a presenga de material
anormal como fios de sutura, células descamadas ou bactérias nos quais os
compostos presentes na urina se agregarao e iniciardo a materializagado do
nidus de forma heterogénea (GOMES, 2018).

A teoria da deficiéncia de inibidores afirma que substancias
naturalmente encontradas na urina, tais como o citrato, 0 magnésio,
pirofosfatos inorganicos, nefrocalcina, mucoproteina de Tamm-Horsfall,
mucopolissacaridios e glicosaminoglicanas, inibiriam a cristalizagdo e
agregacao de minerais. Contudo, a diminuigdo dos inibidores de cristalizagcao
e agregacgao parecem ter importdncia somente na fase de crescimento do
urdlito e ndo na fase de iniciacdo. Tanto a teoria da matriz-nucleagao quanto
a teoria da deficiéncia de inibidores, embora sejam separadas da teoria da
precipitagado-cristalizagao, também dependem do grau de saturagao da urina

para o crescimento do urélito (GOMES, 2018).



O pH urinario desempenha papel na formacdo e crescimento de
urélitos por favorecer precipitagdes minerais. Apdés uma grande refeigao, a
urina torna-se alcalina. Animais com alimento ad libitum que costumam
realizar varias pequenas refeicdes ao longo do dia, mantém a urina acida,
tendo menos oscilagdes de pH. Enquanto que aqueles que se alimentam em
grandes refeicdes poucas vezes ao dia, tém maiores oscilagbes de pH
urinario (PORTUGAL, 2015).

No caso de urdlitos de urato, o pH acido da urina favorece sua
formacéo, pois esse composto tem solubilidade diretamente proporcional ao
pH. Quanto menor o pH, menos soluvel o acido urico se torna (LULICH et al.,
2016). Bactérias urease-positivas podem transformar a ureia presente na
urina em amoénia (GOMES, 2018). Propiciando mais chances de interacao

entre os compostos desse urdlito.

2.2 — Origem do Aménio

O amébnio é a forma ionizada da aménia e possui menor capacidade
de difusdo do que sua forma ndo ionizada. A amoénia é capaz de se difundir
livremente pelos tecidos e é tdxica, especialmente para o sistema nervoso
central. Entao, para transportar a aménia até o figado, ela passa por uma
reacdo com o glutamato (um nitrogénio), formando a glutamina (dois
nitrogénios). Este, ao contrario da aménia, ndo consegue se difundir pelas
membranas celulares. (NELSON & COX, 2002; DIBARTOLA, 2012).

E fungdo do figado tanto sintetizar o glutamato que os tecidos
utilizardo para levar seus grupos aminos, quanto retirar esse grupo amino da
glutamina (e outros transportadores de aménia) e converter essa aménia em
ureia para ser excretada de forma segura e nao toxica pelos rins. (NELSON &
COX, 2002).



A maior parte da glutamina é captada e metabolizada pelo figado,
porém o rim também é responsavel por parte menor dessa metabolizacao.
Quando ocorre acidose metabdlica, o rim aumenta o sequestro de glutamina
sanguinea e retira o nitrogénio em forma de aménia (NH3) que reage com os
ions H+ formando aménio (NH4+). Sendo excretado diretamente na urina
(NELSON & COX, 2002; DIBARTOLA, 2012). O aménio pode ainda se
combinar com o CI- ou outros ions e formar sais que também serdo
excretados na urina (HOUPT, 2006).

Outra fonte indireta de amodnia sao as bases pirimidinicas que serao
convertidas em wureia. A ureia cai na corrente sanguinea e atravessa
passivamente os capilares glomerulares. Chegando aos tubulos proximais,
de 30% a 40% retorna ao organismo por difusdo simples. O nivel de
reabsorcao da ureia aumenta quando o fluxo de fluido nos tubulos renais esta
diminuido (REECE, 2006).

Uma parte desse composto nitrogenado pode parar no intestino, onde
€ degradada por bactérias em amoénia que sera absorvida e passara pelo
figado novamente e metabolizada em ureia. O constante catabolismo de
proteinas pelos tecidos também gera ureia. Por exemplo, a albumina esta
constantemente sendo fracionada em aminoacidos pelas células, que usarao
esses aminoacidos para produzir suas proprias proteinas. Proteinas ingeridas

em excesso também terdo seus grupos amino retirados (ECKERSALL, 2008).

Os niveis de aminoacidos no sangue podem aumentar devido a esse
catabolismo de proteinas, por isso o cérebro, os musculos esqueléticos, o
figado e os intestinos sdo ricos em aminotransferases que permitem a
transferéncia do grupo amino para outros compostos que transportam esse
nitrogénio até o figado. Este utilizara os compostos nitrogenados produzidos
pelos tecidos (glutamina, alanina, aménia e citrulina) no Ciclo da Ureia
(NELSON & COX, 2002). Para que as aminotransferases funcionem é

necessaria a presenca de piridoxal-fosfato, uma coenzima derivada da



piridoxal, um dos compostos sob a denominagao de vitamina B6 (CASE et al.
2011).

Uma vez que o nivel de amdnia no sistema nervoso central seja maior
do que a capacidade de depuragao dos astrécitos (também responsaveis por
manter a barreira hematoencefélica), ocorrem alteragées na permeabilidade
na membrana dos neurbnios, causando impedimento a propagacado de
estimulos nervosos. Além de aumentar a permeabilidade da barreira
hematoencefalica, causando ainda mais disturbios na osmorregulagdo dos
neurénios (JUNIOR, 2011; ZACHARY, 2013). A amoénia alcancga facilmente a
zona gatilho quimiorreceptora por se tratar de regiao sem a protegcao da
barreira hematoencefalica, estimulando a nausea e o vomito em nivel central
(HAMPER, et al. 2015).

2.3- Origem do Urato

As purinas (adenina e guanina) sao bases nitrogenadas que serao
metabolizadas em acido urico pelo intestino e pelo figado. Devido ao pH
sanguineo, o acido Urico se torna urato, um sal, e é carreado pelas hemacias
(BECKER, 1993; BANNASCH et al., 2008). Quando as células do organismo
sofrem apoptose, tém seu DNA desestruturado e depois reciclado no figado,

dai vem a purina enddégena (GOMES et al. 2018).

A purina exégena vem dos alimentos como carnes e visceras que sao
ricos em nucleos celulares. Em caes e gatos saudaveis a quantidade de
excrecado de acido urico na urina é irrelevante. Esse composto nitrogenado
sera convertido em alantoina pela enzima uricase, presente nos eritrécitos e
em maior quantidade nos hepatécitos. Dentre os mamiferos, apenas os
humanos, primatas e roedores excretam &acido urico de forma fisiologica
(BEITZ, 2006; GOMES et al. 2018).



Dentre os cées, os animais da raca Dalmata também excretam maior
quantidade de acido urico na urina devido a mutagdes em genes que
codificam proteina de membrana em hepatécitos e células dos tubulos
proximais renais. Dessa forma, essas células ficam incapazes de internalizar

0 acido Urico.

2.4- O Ciclo da Ureia

Ha uma estreita conexao entre o Ciclo da Ureia, o Ciclo do aspartato-
arginina-succinato e o Ciclo do Acido Citrico, formando o chamado “Triciclo
de Krebs”. Isso porque ha intermediarios em comum entre eles. O Ciclo da
Ureia € um conjunto de reagbes em que os compostos nitrogenados doam
seus nitrogénios para formagao de ureia, como esquematizada na FIGURA 1.
A amonia, retirada de seus transportadores (alanina, glutamina e outros
aminoacidos vindos da alimentagao) que seguiram pela corrente sanguinea
até as mitocéndrias hepaticas, € reunida com o CO2 (na forma de
bicabornato) produzido pelo Ciclo do Acido Citrico. Produzindo assim, o
carbamil fosfato. Ainda no interior da mitocdndria, este composto doa seu
grupo amino para a ornitina que se torna citrulina e passa para o citosol
(NELSON & COX, 2002).

A glutamina advinda dos tecidos extra hepaticos, € transportada ao
interior da mitocéndria e perde um grupo amino, transformando-se em
glutamato. Este passara seu grupo amino para o oxaloacetato e formara
aspartato que cedera seu gupo amino para o Ciclo da Ureia (NELSON &
COX, 2002).

Enquanto isso, a alanina advinda dos musculos, ou de outros

aminoacidos, transferem seus nitrogénios para o o- cetoglutarato (um
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cetoacido) e, assim, produz glutamato. Esse glutamato adentrarda a
mitocdndria e perdera seu grupamento amino para o oxaloacetato, que se
tornara aspartato e saira da mitocondria. No citosol, o aspartato entrara no
Ciclo da Ureia se unindo a citrulina, resultando em argininossuccinato.
(NELSON & COX, 2002).

O fumarato liberado no Ciclo da Ureia pode ser convertido em malato
e este em oxaloacetato, qualquer um desses € intermediario do Ciclo do
Acido Citrico e, por isso, podem adentrar a mitocondria e integrar o Ciclo.
(NELSON & COX, 2002).
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FIGURA 1- Esquema ilustrativo do Ciclo da Ureia. (NELSON & COX, 2002).



2.5- Caes da Racga Dalmata

No caso dos caes da raga Dalmata, os genes que garantem sua
pelagem também interferem em proteinas de membrana dos hepatdcitos e
dos tubulos proximais renais. O resultado € que embora o Dalmata possua a
enzima urato oxidase ativa e funcional, o urato ndo consegue adentrar nos
hepatdcitos para a sua conversdo em alantoina. E nem ser reabsorvido nos
tubulos proximais renais para ser convertido em alantoina antes de ser
excretado. Isso desencadeia uma hiperuricosuria que satura e diminui o pH
da urina diminuindo a solubilidade do urato e predispondo essa raca aos
urélitos de urato (BANNASCH et al., 2008).

O tratamento no caso dos Dalmatas € a administracdo via oral de
Alopurinol, que é um inibidor competitivo da enzima xantina oxidase que
quando ativa culmina com a conversao de hipoxantina em acido urico, como
mostra a FIGURA 2 (DIBARTOLA & WESTROPP, 2015).

Purinas da dieta e endégenas

l

Hipoxantina

Xantina oxidase —->l

Xantina
Xantina oxidase ——>»

Y

Acido urico

Uricase ———

Y

Alantoina —> Urina

FIGURA 2 - Esquema ilustrativo da acdo da enzima Xantina Oxidase
(DIBARTOLA & WESTROPP, 2015).



Em caes que nao sao da raga Dalmata que apresentem esse tipo de
urélito ou em Dalmatas refratarios ao Alopurinol, € necessario investigar a
possibilidade de hipoplasia venosa portal e desvio portossitémico. Quaiquer
dessas alteracdes podem levar a hiperamonuria e/ou hiperuricosuria pela
incapacidade de converter ambénia em ureia e urato em alantoina
(DIBARTOLA & WESTROPP, 2015).

2.6 — Particularidades nos Felinos

Gatos produzem constantemente ureia pois usam grandes
quantidades do aminoacido arginina mesmo quando a dieta esta deficiente
em proteina. Isso porque a arginina € necessaria no Ciclo da Ureia e esse
ciclo ndo é diminuido nem em felinos com deplecdo de proteinas na dieta
(ZORAN, 2002).

Ao contrario do que ocorre em animais onivoros, em que a demanda
por arginina e, consequentemente, a producao de ureia serdo reduzidas pela
inibicdo do Ciclo da Ureia em situagao de baixos niveis proteicos ingeridos
(ZORAN, 2002). A sintese desse aminoacido ndo ocorre no organismo dos
felinos nem ha capacidade de armazenamento, portanto, as refeicdes do
animal necessitam conter arginina a fim de evitar a paralisagao do Ciclo da

Ureia e, consequentemente, o acumulo de aménia (HAMPER et al. 2015).

Existem poucos estudos sobre o uso do Alopurinol e seus efeitos nos
felinos, dificultando também o estabelecimento de uma dose efetiva. O
Alopurinol age inibindo a enzima xantina-oxidase que converteria a
hipoxantina em acido urico. Escassos trabalhos apresentam uma dose de 9
mg/kg/dia de Alopurinol para dissolugado de urdlito de urato em felinos
(HOSTURTLER, et al. 2005; COSTA, 2009).
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BARTGES & KIRK (2008), sugerem que a descoberta da causa e a
eliminagdo da hiperuricosuria e a redugcdo da amoénia urinaria seriam de
grande auxilio na dissolugao de urdlitos de urato de aménio nos felinos. As
possiveis causas de hiperamonduria e hiperuricosuria estdo esquematizadas
no QUADRO 1.

Devido a esse vasto metabolismo por tras do aumento da excrecao
dos componentes formadores e promotores de seu crescimento € que a
urolitiase nao deve ser considerada como diagnostico final. Deve ser
diagnosticada e tratada, quando possivel, a alteracdo metabdlica ou genética
ou infecciosa que desencadeou o desarranjo em alguma parte desse longo e
intrincado metabolismo de seus precursores (BARTGES & CALLENS, 2015).

QUADRO 1 —Relagao de fatores de risco e seus mecanismos na formacao

do urdélito de urato de amoénio.

Fatores de Risco Associados a Formacao de Urélito de Urato de Ambnio

Fator de Risco Desordem Etiopatolégica Mecanismo Patofisiolégico
Anomalia vascular de veia | Reduz disponibilidade

porta hepatica ou outras | e/ou fungdo da urato

formas de faléncia | oxidase hepatica,
hepatica (ex.: linfoma, | comprometendo a
leucemia, destruigdo | conversdo do acido Urico
Hiperuricosuria difusa de tecidos) em alantoina que é mais

soluvel em agua
Excesso de purina na | Acarreta hiperuricemia e
dieta hiperuricosuria
Aumento no catabolismo | Resulta no metabolismo
de acidos nucleicos acelerado de purinas que
sdo metabolizadas em

acido urico

11



Hiperamonuria

Excesso de proteina na

dieta

Acidose metabdlica

Aciduria

Hipocalemia

Infeccdo  urinaria  por
microorganismos

produtores de urease

-

Volume Urinario Reduzido

Redugéao de volume

intravascular

FONTE: Adaptada, OSBORNE et al, 1996.

Fornece mais wuréia e

glutamina que  serao
metabolizadas em NH3 e
NH4, respectivamente
Promove metabolismo da
glutamina em NH4

NH3

difundiu para dentro dos

loniza que se

tubulos renais formando

NH4 + que é excretado

Promove acidose
intracelular e,
consequentemente,

excrecao de NH4

Ocorre a conversdo da
ureia na urina em NH3 e
NH4

Diminui a solubilidade do
acido urico na urina

Promove aumento de
concentragao urinaria e
supersaturagao de acido
urico. Maior tempo de
retengdo urinaria propicia
formagdo e crescimento

de urdlitos
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3- OBJETIVOS

Os objetivos do presente estudo foi obter informagdes de casos de
gatos diagnosticados com urdlitos de urato e compilar essas informagdes
afim de tentar determinar fatores predisponentes de urdlitos de urato nessa
espécie, através da descricdo de habitos alimentares, fatores ambientais e
comportamentais buscando identificar o(s) fator(es) em comum nesses

pacientes.

4- MATERIAIS E METODOS

Para o levantamento de dados epidemioldgicos foi elaborado
questionario utilizando o recurso digital digital Google Formularios ®,
conforme mostra a FIGURA 3. No questionario, as perguntas foram
respondidas pelos tutores de felinos que apresentaram episédio de urolitiase
por urdlito de urato. Dentre eles, 2 casos do Hospital Veterinario da
Universidade de Brasilia, previamente diagnosticados por analises de
composicao pelo Minnesota Urolith Center da Universidade de Minnesota.
Outros 11 casos advindos da Clinica Veterinaria de Medicina Felina, Mundo
dos Gatos, também diagnosticados por analises pelo Minnesota Urolith
Center. Com autorizacdo e consentimento dos estabelecimentos que
trataram dos casos, o link contendo o questionario foi enviado por e-mail e

por aplicativo de mensagens a cada tutor.

As perguntas incluidas visavam tentar identificar o fator em comum
dentre os casos de urdlitos de urato nos felinos. Visto que até o presente
momento ndo houve determinacado de qual fator esta elevando a incidéncia
desse tipo de urolitiase. O questionario do Formularios Google ® na integra

encontra-se no anexo | em formato de impressao.
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Na parte de resenha foi inquirido a idade, o sexo e a raga. Além de
questionamentos sobre a idade do animal na época do primeiro urdlito de
urato de amédnio. Para obter um vislumbre da disposicdo de agua pelo
ambiente é que foi incluida a pergunta sobre quantidade de vasilhas de agua
pelo ambiente. Também foi questionado se o felino tem acesso a pequenos
animais e se ele os consumia. Além de qual ragdo seca e se consumia

alimento umido ou ndo e com qual frequéncia.

Além disso, foi inquirido aos tutores, de uma escala de um a cinco, na
qual um o animal seria caquético e cinco obeso, qual o numero que melhor
descrevia o escore corporal de seu felino. No questionario também foi
perguntado a quantidade de caixas de areia no ambiente, se eram lavadas ou
nao e quantas vezes eram limpas. Assim como o tipo de granulado utilizado
nas caixas, quantidade de animais que as dividiam e o relacionamento entre

esses animais.

Foi questionado ainda se o animal ja tinha sido diagnosticado com
outras doengas anteriores ao urdlito e se ja havia permanecido em terapia
medicamentosa por um més ou mais. Além de perguntar o nivel de atividade

dos animais e escore corporal.

< C @ https://docs.google.com/forms/d/1l_-VjszE9O8m7KiMPJizcFKX3ViftcYcQnGgvmoj9b4/edit Q % @ ° H

< Formulério Urélito de Urato BB 5% ® © o ENVIAR

PERGUNTAS RESPOSTAS

Formulario Urdlito de Urato de Amonio em
Felinos

Se o seu iro felino ja foi di { com urélito de URATO de AMONIO, por favor preencha os campos
abaixo.

mom o

Nome do animal:

FIGURA 3 - Imagem da interface do Formularios Google ®
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5- RESULTADOS E DISCUSSAO

Ap0ds avaliacdo das respostas, foi observado que todos os felinos eram
sem raga definida, com coloragao de pelagem variada. A informagao da raca
do animal é importante pela predisposi¢cao racial encontrada no Bengal,
Ocicat, Siamés e ragas com padréao de pelagem snowshoes como o Ragdoll
(ALBASAN et al., 2012). E, além desses, o Egipcio Mau, Siamés e Birmanés
apontados por outros trabalhos (GOMES et al. 2018). Ragas como Abissinio,
Manx, Himalaia e Persa estdo entre os menos provaveis de apresentarem
essa condigao urinaria (ALBASAN et al., 2012).

Os casos analisados se dividiam entre oito fémeas (61,5%) e cinco
machos (38,5%). O grafico de propor¢cdo dos géneros se encontra no ANEXO
I. De forma similar, DEAR et al (2011), observou maior quantidade de fémeas
(52%) do que de machos (48%) afetados. Esse achado diverge dos demais
trabalhos, em que foi observado maior numero de machos do que fémeas
com a enfermidade (ALBASAN et al., 2012; HOUSTON et al., 2016; GOMES,
2018).

A idade variou de um a seis anos, sendo que a maioria tinha dois anos
com quatro animais (30,8%), seguida de trés animais com um ano de idade
(23,1%). ALBASAN et al. (2012), publicaram uma relacdo entre felinos com
idade entre quatro e sete anos com chance 51 vezes maior de desenvolver
esse tipo de urdlito quando comparados com gatos com menos de um ano de
idade. Estes estdo mais sujeitos a essa urolitiase quando possuem algum
desvio portossistémico hepatico. Nenhum dos felinos no presente trabalho

apresentou o urdlito antes de um ano de idade.

Os dados etarios encontrados se aproximam mais do trabalho
publicado em que GOMES (2018) observou maior ocorréncia de urdlitos de
urato em felinos nas idades entre dois e seis anos. O estudo de ALBASAN et
al. (2012) se distanciou dos dados encontrados, identificando animais entre
quatro e sete anos de idade. ESCOLAR & BELLANATO (2003) encontraram
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42.85% dos urdlitos de urato de amoénio em felinos de um a seis anos de

idade, também se aproximando dos dados no presente trabalho.

O metabolismo celular tende a diminuir com o avancar da idade, com
isso, a metabolizagdo adequada das purinas, pirimidinas e aminoacidos
pode ser comprometida, favorecendo o acumulo e a litogénese. O que nao
justifica os dados nacionais concernentes a animais mais jovens com urélito
de urato. A escassez de material publicado a respeito da incidéncia de urdlito
de urato em felinos do Brasil dificulta a caracterizagao do perfil do paciente
afetado e a constatacao se o aumento esta ocorrendo em todas as regides

brasileiras.

GOMES (2018) identificou 35,7% de urdlitos de urato oriundos de
felinos da regido de Brasilia e Goiania no qual se constatou que os urdlitos de
urato superam os urdlitos de estruvita, sendo o segundo mais encontrado em
analises atras apenas dos urdlitos de oxalato de calcio, mesmo em felinos
sem desvio portossisttmco ou hepatopatias. Dados obtidos de urdlitos
oriundos de diversas regides do Brasil mostram 21% de urdlitos de purinas,
conforme mostra FIGURA 4. Mesmo fazendo comparagcbes entre
continentes, a América do Sul possui quase 10% de urdlitos de purinas,
enquanto que os demais nao ultrapassaram 6% em 2014 (KIRPENSTEIJN,

2019, comunicagao pessoal).

Urdlitos de Felinos no Brasil em 2017

37% 35%

i oxalato de cdlcio
W outros
purina

w estruvita

FIGURA 4 — Porcentagens de urdlitos de urato de amdnio em felinos no
Brasil em 2017 (KIRPENSTEIJN, J. 2019, comunicagao pessoal).
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Todos os animais eram castrados na época do diagnostico neste
trabalho. O trabalho de ALBASAN et al. (2012), corrobora com tais dados,
visto que analisou que a castragao pode elevar em 12 vezes a chance do
animal desenvolver urolitiase. Contudo, a diminuicido de atividade fisica do
animal apods a castragcao pode ser determinante. O felino castrado, quando
nao estimulado, pode tornar-se sedentario ao ponto de diminuir a frequéncia
de miccgéo e de idas as vasilhas de agua. O escore corporal (de um a cinco)
predominante nas respostas foi de trés com sete animais, seguido pelo

quatro, com trés animais.

Em 12 dos casos estudados os urdlitos haviam sido obtidos por meio
de cistotomia e um expelido durante mic¢cdo. Todos foram enviados ao
Minnesota Urolith Center. Apenas um caso apresentou outra constituicao
diferente de urato de amoénio na analise do Minnesota Urolith Center. O
urdlito era composto de urato de aménio na estrutura da pedra e oxalato de
calcio monohidratado nos cristais de superficie. Em estudo, ALBASAN et al.
(2012), encontrou 99,5% dos urdlitos de urato constituidos de urato de
amonia, 0,2% de urato de sddio, 0,2% contendo acido urico e apenas 0,1%

contendo sais de acido urico.

Dentre os questionarios analisados, 11 animais (84,6%), eram
alimentados de forma ad libitum. Nao ha nexo causal estabelecido entre as
formas de alimentagdo ad libitum ou regrada e a formagao dos urdlitos.
Apesar de que a primeira preserva uma aciduria prolongada e excregao
aumentada, porém transitéria, de acido urico, de acordo com ALBASAN et al.
(2012). Esse fendbmeno € presumido ocorrer em felinos também, assim como
ocorre em humanos. Pode ser que mesmo momentaneamente essa aciduria
seja suficiente para o aumento na interagcao entre acido urico e o aménio que
ja pode estar em maior quantidade na urina em consequéncia da acidose
metabdlica. PORTUGAL & GUILHERME et al. (2015) ressaltam em trabalho
que a alimentagao ad libitum resultaria em um pH urinario mais constante.
Enquanto que a alimentagcédo regrada proporcionaria uma alcalose urinaria

apos cada refeicao favorecendo formacéao de urdlitos de estruvita.
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A racdo mais oferecida foi a Golden ® com oito (61,5%) felinos
consumindo esse alimento antes do primeiro urdlito. Todavia, ndo se sabe se
esse numero nao seria reflexo do grande numero de vendas dessa ragdao em
Brasilia. O nivel minimo de vitamina B6 no produto em questdo € de 17,76
mg/kg; ndo possui o termo zeolita (composto mineral) em sua formulagédo e

nao possui informagao sobre o nivel de arginina no produto.

Um dos felinos comia racdo seca N&D ®. O nivel minimo de vitamina
B6 no produto é de 6,5 mg/kg. Consta em sua composi¢cdo a zeolita, mas
apenas é citada, sem quantificacdo. Ademais, também nao possui os niveis
de arginina no rétulo. Os demais felinos estavam distribuidos em Whiskas ®,
Hill's ®, Sabor e Vida ® e outra ragao que nao estava listada. Na embalagem
da primeira, ndo consta valores de vitamina B6, a segunda possui 5 mg/kg da
vitamina. Nenhuma delas possui o termo zeolita nem valores de arginina no

rotulo.

Para a metabolizacdo de proteinas e eficiente conversao de aménia
em ureia, € necessaria a atividade das aminotransferases. Essas enzimas
transferem o grupo amino dos aminoacidos para os alfa-cetoacidos. A
atividade dessas enzimas depende da coenzima piridoxal-fosfato, derivada
do composto piridoxal, também chamado de vitamina B6. Sob a
denominacao de vitamina B6 encontram-se diferentes compostos: piridoxina,
piridoxal e piridoxamina. Os mais encontrados nos tecidos animais como nas
visceras e nos peixes é o piridoxal e o piridoxamina. Nos vegetais € mais
comum o piridoxina e o piridoxamina (CASE et al. 2011). Com excec¢ao da
N&D ®, ndao ha informagao nas embalagens das ragdes sobre quantidade de

proteina de origem animal e de origem vegetal.

BAIl et al. (1991) determinaram que a quantidade necessaria de
vitamina B6 é diretamente proporcional a quantidade de proteina ingerida.
Quando em quantidade insuficiente dessa vitamina, a tirosina e seus
subprodutos ndo devidamente degradados se acumulam no organismo. Em
humanos o acumulo ocorre no figado, rins e sistema nervoso central (BAl et
al. 1998; JORGE, 2006). Segundo COBURN (1994) a exigéncia minima de
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vitamina B6 para o felino doméstico é de 5,5 pmol/kg de alimentagao.

De acordo com PASSLACK et al, 2014, niveis mais altos de proteina
(57%) na dieta aumentaram o volume de urina e mantiveram o pH urinario
um pouco menos acido (em torno de 6,61). A proteina bruta nos niveis de
garantia da Golden ® é de 31%, na N&D ® é de 42%, na Whiskas é 30% e
na Hill's é 29,5%. O gréfico representativo das ragdes consumidas e os

demais graficos estao reunidos no ANEXO IlI.

PASSLACK et al. (2018), observaram que independentemente da
qualidade da proteina ingerida, havera aumento na excregdo de amoénia dos
rins e aumento da concentragao desse composto na urina. A ureia seguiu o
mesmo padrao, porém, apresentou maior aumento da excrecao renal quando

oferecida dieta com proteina de qualidade inferior.

PASSLACK & ZENTEK (2018a) ressaltaram que proteinas nao
digeridas no intestino sdo transformadas em amoénia pela microbiota
intestinal. Os felinos, sendo carnivoros, podem nao conseguir digerir
apropriadamente proteinas de origem vegetal, acumulando aménia no

organismo.

A zeolita, uma estrutura porosa formada por conjuntos minerais
(principalmente sédio, potassio, magnésio e calcio), reduziu a excregao renal
de amoénia de felinos e diminuiu a quantidade de amoénia absorvida nos
intestinos, segundo PASSLACK & ZENTEK (2018a).

Nas embalagens das ragdes também constava adi¢ao de acidificantes
que podem induzir acidose metabdlica e aumentar a atividade dos rins de
captacdo de glutamina e excre¢cdo de amodnia na urina. Esse mecanismo

aumentaria a concentracédo de aménio urinario (DIBARTOLA, 2012).

No presente trabalho havia oito tutores que responderam nao oferecer
racdo umida aos seus felinos e outros oito que ofereciam uma vez por

semana. Esse habito pode refletir em ingestdo insuficiente de agua,
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produzindo uma urina mais saturada e diminuindo a frequéncia de micgao,
proporcionando tempo maior de interacdo entre os componentes em maior

concentragdo na urina o que pode levar a litogénese (GOMES, 2018).

GOMES et al. (2018), relataram que a alimentagcdo umida em
associacdo com a racao seca, seria um fator que diminuiria a ocorréncia de
urdlitos. Dentre os 13 felinos avaliados no atual trabalho, 30,8% consumiam
racdo umida uma vez por semana. Dois (15,4%) comiam uma vez por més
esse tipo de alimentagdo. Outros 30,8% nao consumiam nunca. Os dados
sugerem que a ingestao de alimento umido uma vez por semana adiciona de
forma insuficiente umidade a dieta. Apenas um dos felinos consumiam

alimento Umido uma vez ao dia todos os dias.

Segundo ZORAN (2002), os felinos, por possuirem ancestrais
habitantes dos desertos e serem carnivoros estritos, possuem a capacidade
de retirar a umidade de que precisam de pequenas presas. E animais que
consomem apenas ragao seca tendem a ingerir até 50% da quantidade ideal
de agua por dia. Isso porque eles sdao menos sensiveis a sede e
desidratacdo, também heranca dos ancestrais desérticos. E nessas
pequenas presas, carcagas de ratos por exemplo estariam 63,6% de

umidade.

A ingestao de agua deve ser encorajada a fim de promover diluigdo da
urina e maior frequéncia de micgao. Adicionando mais agua a urina evita sua
supersaturacdo e, consequentemente, a agregagao de compostos que
poderiam acarretar a génese e o crescimento de urélitos (GOMES et al.
2018). Felinos costumam ser pouco dispostos a se deslocar apenas para
chegar até a vasilha de agua, por isso € sugerido que se tenha vasilhas de

agua espalhadas em cada cémodo, estimulando o gato a beber agua.

No quesito forma de alimentagao se ad libitum ou regrada, ndo foram
encontrados trabalhos que correlacionem os casos de urdlito de urato com a
possivel manutencao de pH urinario acido a partir de inUmeras pequenas

refeicbes ao longo do dia no caso de animais com acesso irrestrito a ragao.
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Em contrapartida, ESCOLAR & BELLANATO (2003) encontraram
28,57% dos animais com urdlito de urato comiam comida caseira. Os autores
relacionam esses dados com uma alimentacdo rica em precursores de
purina. Ressaltando que o figado seria uma das maiores fontes e que alguns

animais de fato comiam comida caseira com esse tipo de carne.

E sabido que alguns metabdlitos de medicamentos podem fazer parte
de urdlitos. OSBORNE et al. (1999) se depararam com urdlito de urato de
amoénio que tinha em sua composi¢cao metabdlitos de sulfadiazina. Contudo,
no presente trabalho apenas um tutor relatou ter administrado farmaco por
periodo de um més e o medicamento era um antifungico, classe que nao
consta na literatura consultada como participante de urdlitos. Oito tutores
(61,5%) responderam que seu animal nunca fez uso de medicamento por um
tempo tdo prolongado. E quatro (30,8%) afirmaram que seus felinos nunca

tinham tomado nenhuma medicagao antes do episddio.

O pH urinario encontrado em média ponderada foi de 5,86. Enquanto
que o ideal, segundo apontado por BOWLIN (2001), seria de 6,2 a 6,5 para
felinos que consomem ragdes secas. Felinos que se alimentam
majoritariamente de pequenas presas mantém o pH entre 6,0 e 6,2. Ragdes
secas, sem os acidificantes que atualmente sido adicionados nesses

alimentos, induzem o pH urinario a permanecer em torno de 7,0.

Avaliando a quantidade de caixas de areia e a quantidade de gatos do
ambiente, apenas dois ambientes seguiam a indicagao de uma caixa de areia
a mais que o numero de gatos. E outros dois animais tinham acesso a rua ou
quintal. Dentre os 11 animais sem acesso ao quintal ou a rua, sete (63,63%)
tinham proporcao de 1:1 entre caixas de areia e animais. Esses achados
estdo de acordo com a informagéo de PORTUGAL & GUILHERME (2015) de
que dependendo da quantidade de caixas de areia disponiveis e da
quantidade de animais dividindo-as, ocorre disputa e a diminuicdo da

frequéncia de micgao pode vir em consequéncia.
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Os felinos costumam ser bastante exigentes quanto as condigbes de
suas caixas de areia e odores fortes como em areias com fragrancias podem
nao agradar o animal e repelir o uso das caixas higiénicas. Contudo, quase
metade (45,5%) dos pacientes continham em suas caixas areia descartavel

em vaso sanitario, que nao costumam ter fragrancia.

Animais com doenga renal crbnica que ja ndo conseguem concentrar a
urina estdo predispostos a colonizagdo bacteriana da bexiga. Bactérias
urease-positivas convertem a ureia em aménia, aumentando a concentragao
desse composto na urina (GOMES et al. 2018). Nenhum dos questionarios foi

respondido com ocorréncia de cistite bacteriana anterior ao urdlito.

Na maioria dos casos de urdlitos de urato, os sinais clinicos se
iniciaram no final do ano ao longo dos meses de outubro, novembro e
dezembro, tendo maior ocorréncia no més de novembro. Conforme
representado na FIGURA 5. Os meses de abril a setembro, que antecedem o
periodo dos sinais clinicos, coincide com a época de seca em Brasilia em
que os urdlitos estariam em formagao na vesicula urinaria. Provavelmente
pela baixa ingestdo de agua em adigdo a baixa umidade do ar, a amdnia ja
em quantidade superior, pelo mecanismo compensatério dos rins frente a
acidose metabdlica ocasionada pelos acidificantes na racéo, interage com
mais frequéncia com o acido urico. Os niveis de umidade relativa do ar no

periodo de seca brasiliense podem chegar a 12% (BRASIL, 2017).

O fato dos felinos terem herdado adaptacbes de seus ancestrais
desérticos possibilita que consigam concentrar mais a urina do que os caes,
formando a urina supersaturada que o urdlito precisa para se formar e
crescer, (GOMES, 2018). A urina com densidade acima de 1,050 é
encontrada em animais que se alimentam de ragao seca e nao ingerem agua
suficiente (WATSON et al. 2015). Esse fator em adigdo com uma quantidade
inapropriada de caixas de areia resultaria em mais tempo da urina
supersaturada dentro da bexiga. A maioria dos exames urinarios dos
prontuarios analisados estavam com densidade urinaria acima de 1,050,

conforme mostra a FIGURA 6.
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Distribuicao de Casos por Més
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FIGURA 5 - Representagao da distribuicdo dos casos de urdlitos de urato de

12 pacientes ao longo do ano.
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FIGURA 6- Representacao das densidades urinarias dos casos em

estudo.
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Um dos animais tomava Alopurinol para dissolugao do urdlito, porém
sem sucesso. Estava recebendo dose de 7,3mg/kg do principio ativo uma vez
ao dia. O Alopurinol tem meia-vida muito curta, portanto a eficiéncia do
medicamento depende de sua conversao a oxipurinol no figado, que possui
meia-vida mais longa. Quando o urdlito de urato do cédo € refratario ao
tratamento de dissolugdo com Alopurinol e alcalinizantes, a investigagao de
anomalias hepaticas se faz necessaria. Contudo, no caso dos felinos, mesmo
quando nao ha dissolucdo do urdlito, ndo sao encontradas anomalias
hepaticas (BARTGES & CALLENS, 2015; GOMES, 2018).
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6- CONCLUSAO

E uma enfermidade multifatorial e parece seguir padréo sazonal, mais
comum apos o periodo de seca brasiliense que tem inicio em abril e vai até
setembro. Os casos se concentraram nos meses de outubro, novembro e
dezembro. A proporg¢ao de caixas de areia e animais também parece ser fator
importante, pois dentre os 11 casos em que o0 animal ndo possuia acesso ao
quintal ou a rua, apenas 2 ambientes continham o numero indicado de caixas
higiénicas. A fonte de vitamina B6, quantidade de arginina e presencga de
zeolita também podem participar da formagao do urdlito de urato de aménio
nos felinos. Ainda sdo necessarios mais estudos acerca das consequéncias
metabdlicas da ingestao continua de acidificantes nas ragdes e do papel que

proteinas de origem vegetal desempenham na génese dessa enfermidade.

Ademais, seria de grande valia levantamentos de ocorréncia de
urélitos de urato em felinos que caracterizem quais regides do Brasil
apresentam o quadro de incidéncia crescente dessa enfermidade urinaria.
Desse modo, seria possivel agregar mais informag¢des e chegar um pouco
mais perto de descobrir o(s) fator(es) desencadeante(s). Além de auxiliar na
caracterizacdo comportamental, ambiental e nutricional dos pacientes
afetados. As tendéncias observadas messe estudo poderiam se tornar
significantes ou ndo se pudéssemos trabalhar com uma quantidade maior de

Casos.
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HOSPITAL VETERINARIO DE ANIMAIS DE COMPANHIA DA
UNIVERSIDADE DE BRASILIA (HVET-UNB)

8- RELATORIO DE ESTAGIO OBRIGATORIO

8.1- Atendimento e Estrutura Fisica

Esta localizado o Hospital Veterinario de Animais de Companhia da
UnB (HVet-UnB) no Campus Darcy Ribeiro, na via L4 norte. O
estabelecimento é um dos trés blocos da localidade a saber: bloco de
laboratérios de patologia clinica, patologia veterinaria, microbiologia e
parasitologia; bloco de atendimentos a animais silvestres, biotério e

laboratério de oftalmologia e, entre esses dois blocos, o prédio do HVet- UnB.

O hospital conta com atendimentos em Clinica Médica de Caes,
Clinica Médica de Felinos e Clinica Cirdrgica e, ainda, o setor de
Anestesiologia. Além das especialidades: oftalmologia, cardiologia,
neurologia e dermatologia. A estrutura interna se divide em dois consultérios
de clinica médica de caes, dois consultérios de clinica cirurgica, sala de
radiografia, sala de ultrassonografia, farmacia, banco de sangue canino,
internacao para caes, sala de medicacdes pré-anestésicas e sala de exames
cardiolégicos. Ademais, ha uma internagado, uma sala de espera, consultério

e uma internacao em separado para atendimento de felinos.

A triagem tem inicio as 7h30 e se estende até 8h30. A ordem de
atendimento é estabelecida pela ordem de chegada e gravidade do estado
em que o animal se encontra. Pacientes com dificuldade respiratoria,
traumatizados e/ou com estado de consciéncia alterados terdo prioridade e
serdo imediatamente atendidos como emergéncia. Apds a avaliagédo da

triagem, as fichas dos pacientes seguirdo para os setores competentes. O
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atendimento ocorre de segunda a quinta, das 8h as 18h, excetuando
feriados. Na sexta a tarde os residentes tém aulas, por isso a rotina do

hospital vai até 12h.

8.2- Atividades Desenvolvidas

A rotina de estagio se estendia de 8h as 18h de segunda a quinta com
horario de almogo variavel de acordo com a demanda de atendimentos e
procedimentos. Na sexta-feira o horario dos atendimentos vai até 12h.
Munidos de estetoscopio, caderno de anotacdes, caneta e termémetro, os
estagiarios deviam acompanhar a rotina dos setores do hospital, passando

pelo menos uma semana em cada um.

Durante o periodo em que ficou nos atendimentos de felinos, a
estagiaria acompanhou procedimentos de compressao de vesicula urinaria,
desobstrucdo de uretra em felinos machos, cistocentese, quimioterapia,
técnicas de coleta de material dermatolégico como os realizados por fricgdo
de tapete estéril, colocagdo de sonda esofagica, pungao de ndédulos, retirada
de amostra de lesdes sugestivas de complexo granuloma eosinofilico, coleta
de pelos para posterior tricograma e avaliacdo de triagem pela lampada de
Wood (FIGURAS 7 e 8). Além de testes rapidos de giardia, procedimentos de
sedacéo, limpeza de feridas infeccionadas geradas por sondas esofagicas e

fratura negligenciada com presenga de miiase e necrose extensa.

Sob supervisdo dos residentes, a estagiaria também conduziu
atendimentos com preenchimento de fichas de retorno e fichas de anamnese.
Foram concedidas oportunidades para pratica de puncido de veias, exames
fisicos completos, aplicacdo de soro subcutaneo, coleta de material por
friccdo de carpete estéril, swabs de ouvido, afericdo de pressao arterial
sistdlica e diferentes formas de contencdo dependendo do procedimento a

ser realizado (ultrassonografia, radiografia, pungcdo de veias cefalica ou
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femoral e pungdo de nddulos). Além de acompanhar transfusdo sanguinea

em gato FelLV positivo que apresentava anemia arregenerativa e VG 9%.

No setor de internacdo de caes, acompanhou procedimentos como
puncdo de medula, testes rapidos para leishmaniose, erliquiose e
parvovirose, cistocentese, sondagem uretral de cadela. E também, com
supervisdo dos residentes, realizar anamnese, exames fisicos, ainda pungao

de veia, coleta de fezes por sonda e alimentagao via sonda nasoesofagica.

FIGURA 7- Felino com pelos FIGURA 8- Felino e mao de
em fluorescéncia na Lampada tutora com lesdes de pele.
de Wood.

Fonte: HVet Fonte: HVet

8.3- Casuistica

No periodo do dia 13 de margo de 2019 ao dia 14 de junho de 2019,
acompanhando a rotina do Hospital Veterinario de Animais de Companhia da
Universidade de Brasilia, a estagiaria pdde observar de perto 145 pacientes.
Dentre eles, 75 (52%) eram felinos e 70 (48%) caninos, conforme retrata
FIGURA 9. Nos felinos a quantidade de machos observada foi de 42 (56%) e
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33 fémeas (44%) (FIGURA 10). Nos pacientes caninos as fémeas estavam
em maior numero: 37 fémeas (53%) e 33 machos (47%), (FIGURA 10).

Os valores e porcentagens de faixa etaria de cédes e gatos estéo
disponiveis nas FIGURA 11. Pacientes que a idade era desconhecida e a
idade foi classificada apenas como “adulto” ndo foram adicionados a essas
tabelas. As diversas racas de cides e as poucas de felinos estao
representadas na FIGURA 12 e 13. As suspeitas e/ou diagndsticos estao
quantificadas nos QUADROS 1 e 2, cdes e gatos, respectivamente. A
casuistica comparada entre caes e gatos separadas por sistemas conta na
FIGURA 14.

No setor de felinos, a estagiaria acompanhou trés casos de
intoxicagao, uma delas por Dipirona, em que foi administrado N- acetilcisteina
e as demais por Fenazodipiridina (Pyridium ®) (FIGURAS 15 e 16). Além de
caso de dose excessiva de Tramadol, causando retencao urinaria e alteragao

de estado de consciéncia, sendo utilizado Naloxona que possibilitou a micgao

natural.

FIGURA 15- Felino com pelagem FIGURA 16- Felino com
pigmentada por urina com urina pigmentada por
Fenazodipirina. Fenazodipirina.

-~

Fonte: HVet Fonte: HVet
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No setor de internagdo de cdes acompanhou quatro filhotes de Shih
Tzu de um més de vida com paralisia de membros pélvicos, incoordenacéo,
cranios com parte anterior projetada e abaulada, estrabismo, ulceras de
cérnea e um com dificuldade em defecar. Foram encaminhados para
ultrassom de cranio, pois a suspeita era uma hidrocefalia que comprimia a
massa encefalica. O exame de imagem confirmou a hidrocefalia de todos os

filhotes de moderada a grave.

Proporc¢ao Caes e Gatos

B Gatos

B Caes

FIGURA 9 - Proporgao de casos acompanhados entre caes e gatos.

Proporcao Proporcao
Macho - Fémea Macho -Fémea
(Gatos) (Caes)
B Macho B Macho
B Fémea B Fémea

FIGURA 10 - Proporgao entre machos e fémeas dentre os felinos e

caninos acompanhados durante estagio.
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Faixa Etaria de Caes e Gatos

ATE 11 MESES 1A 4 ANOS 5A 9 ANOS 10 A 14 ANOS ACIMA DE 15
ANOS

¥ Gatos ™ Caes

FIGURA 11 - Representacao das faixas etarias em atendimentos de caes

e gatos.

Racas de Gatos

SIAMES

CHARTREAUX

PERSA

SRD

80

FIGURA 12 - Representagado das ragas dos felinos acompanhados durante

estagio.
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Racas de Caes

ROTTWEILER
RED HEELER
HUSKY SIBERIANO
BULL TERRIER
BULLDOG INGLES
PUG

SCHNAUZER
GOLDEN

BEAGLE
YORKSHIRE

SRD

SHIH TZU
POODLE
PINSCHER
PASTOR POLONES
PASTOR ALEMAO
LHASA APSO
DACHSHUND
CHOW CHOW
BOXER

BORDER COLIE

30

FIGURA 13 - Representagdo das ragas de caes acompanhados durante

estagio.

Casuistica de Caes e Gatos

Misculo-Esquelético [ 3
Sistémico m— 3
Urinério | T — 24
Trauma [ — 3
Tegumentar | L — )
Respiratério D 5
Reprodutor mm 1
Oncologia NG 11
Nervoso [lleles ¢
Hemolinfatico/Infeccioso | 23
Digestorio |y 23
Endécrino | 4
Cardiovascular |l 4

0 5 10 15 20 25 30

B N° Casos Felinos ®N° Casos Caninos

FIGURA 14 - Comparativo entre os sistemas afetados dentre caes e gatos.
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SUSPEITAS/DIAGNOSTICOS DE | N° de Reprodutor
CANINOS casos Mucometra 1
Cardiovascular Respiratério
Choque Cardiogénico/Insuficiéncia Pneumonia 1
Cardiaca Esq’uerda - 2 Bronquite Crénica 1
Doenga Cardiaca da Valva Mitral e
Tricuspide a Esclarecer 1 Tegumentar
Hipertensdo Sistémica 1 Dermatite Atopica Canina 6
Endocrino Dermatite Alérg|ca a Picada de
Ectoparasitas 1
H?potireoidismo _ 2 Piodermite 2
Hlper_adrenocortlmsmo 1 Seborreia 1
Obesidade - — 1 Dermatofitose 3
___ Digestorio Cisto Epidérmico 1
Gastroenterite Hemorragica 3 Foliculite Bacteriana 2
Indiscricdo Alimentar 2 Demodicose 2
Pancreatite 4 Escabiose 2
Isosporiase . 1 Pénfigo 1
Corpo Estra.nho Intestinal 1 Alergia Alimentar 1
\[;oenga Per‘lo;onltal ; Trauma
erminose a Esclarecer
Sindrome do Retardo do Fratura de Costelas 0 !
Esvaziamento Gastrico 1 Urinario
Colangiohepatite 2 Doenga Renal Crbnica 7
Giardiase 1 Cistite 2
Hemolinfatico/Infeccioso Pielonefrite 3
Leishmaniose 10 Obstrucéo Uretral 2
Erliquiose 6 Sindrome Urémica 1
Peritonite 2 Ureter Ectépico 1
Babesiose 2 Hidronefrose 1
Hemoparasitose & esclarecer 1 Urolitiase 1
Nervoso Sistémico
Convulsdo 2 Triade do Neonatal 1
Hidrocefalia 4 Choque Séptico 1
Oncologia Acidente Ofidico 1
Tumor Mamério 2 Musculo-Esquelético
Tumor Venério Transmissivel 1 Displasia Coxo-Femoral 1
Neoplasia Cardiaca 1 Sindrome da Cauda Equina 1
Linfoma Multicéntrico 1 Hérnia Perineal 1
Neoplasia Prostatica 1
Melanoma Melanético 1

QUADRO 4- Lista de diagndsticos/suspeitas de caes durante o periodo de

estagio.
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Cardiomiopatia Hipertréfica

Hpertireoidismo

Obesidade

Diabetes Melitus

Pancreatite

Complexo Estomatite-Gengivite

Intoxicagao

Doenga Intestinal Inflamatéria

= (W ([= W

Doenga Intestinal
Inflamatéria/Linfoma

Gastrite

Lipidose Hepatica

Megaesbfago

Platinossomose

Hiporrexia a Esclarecer

Parasitoses

Colangite

Pancreatite

Peritonite Infecciosa Felina

RO N ) T == N IS Ny U N B G ) [ Gy R

Infecgao pelo FelLV

11

Anemia

Anemia Hemolitica
Imunomediada

Micoplasma

Convulsdo a Esclarecer

Hemiplegia Esquerda a
Esclarecer

Mastocitoma Visceral

Linfoma Mediastinico

Linfoma Multicéntrico

Timoma

Linfoma Palpebral

Neoplasia de Face

Check up

Complexo Respiratério Felino

Rinite

= AN I [EE G S NN

Sinusite
Bronquite

| Tegumentar |
Dermatofitose 4
Otocariase 3
Complexo Granuloma
Eosinofilico 2

Otite a Esclarecer

—_

Reacéo Alérgica a Coleira
Antipulgas

Abscesso

Lesdo Medular

Enfisema Subcutaneo

Fratura Femoral

Fratura Pélvica

Fratura de Coluna

Avulsdo de Cauda

Doenga do Trato Urinario
Inferior dos Felinos Idiopatica

=S a2 NN =

Urolitiase

Cistite Bacteriana

Doenga Renal Crobnica

Obstrugdo Uretral

Doenga do Rim Policistico

Pielonefrite

Artrose

Sl n|bh|w|w|e

Osteomielite

QUADRO 3- Lista de disgnosticos/suspeitas de felinos durante periodo de

estagio.
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8.4- Discussao

O numero maior de casos de gatos do que de caes se deve ao periodo
mais prolongado em que se fez necessario o auxilio de estagiarios no setor
de felinos. Dentre os felinos, o numero de animais com FelLV e linfoma
supera outros diagndsticos porque € uma neoplasia comum em animais com
esse virus. Devido ao grande numero de animais FelV positivos, o sistema
mais afetado foi o Hemolinfatico/Infeccioso. Nos atendimentos caninos, o
sistema mais afetado também foi o Hemolinfatico/Infeccioso, porém, em

consequéncia dos valores elevados de casos de leishmaniose.

Nos atendimentos de cées o diagnéstico de leishmaniose € o possui o
maior numero. Contudo, nem sempre a leishmaniose era a responsavel pela
queixa principal do tutor, por vezes a leishmaniose era uma comorbidade ou
um achado. Na maioria dos casos, tanto em caes como em gatos haviam
outras doengas associadas, por isso o numero de diagndsticos e/ou

suspeitas apresenta um numero maior do que o total de animais atendidos.

Na emergéncia de caes, foi acompanhado caso de insuficiéncia
cardiaca esquerda em que durante a tentativa de reanimacdo escorria
constantemente fluido translucido através da abertura do traqueotubo. Nesse
caso foi possivel perceber a extensdo que um edema pulmonar cardiogénico
pode atingir. J& na emergéncia dos felinos, a estagiaria pdde acompanhar um
caso de status eplepticus refratario a Diazepan e Fenobarbital, e mesmo em
infusdo continua de Propofol, as mioclonias persistiram por um tempo. No
caso em questdo a estagiaria observou os efeitos neurolégicos decorrentes

de uma possivel Peritonite Infecciosa Felina.
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8.5- Consideragoes Finais

Realizar o estagio supervisionado no Hospital Veterinario da
Universidade de Brasilia proporcionou bastante aprendizado acerca das
especialidades atendidas no hospital, da area de diagndstico por imagem,
medidas minimizadoras de estresse aos pacientes, especialmente nos
felinos. Além de excelente atendimento proporcionado tanto aos caes quanto

aos gatos.
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Sexo

13 respostas

@ macho
® fémea

Seu animal comia alimentagao Gimida (saché)antes do urélito?

13 respostas

® Nao

@ Sim, 1 vez por més mais ou menos,
@ Sim, 1 vez por semana

® Sim, 2 vezes por semana

@ Sim, 3 vezes por semana

® Sim, 4 vezes por semana

® Sim, 5 vezes por semana

® Sim, 6 vezes por semana

112V

@ Sim, todos os dias da semana, 1 vez
ao dia

@ Sim, todos os dias da semana, mais
de 1 vez ao dia

Escore corporal do animal no periodo do diagnéstico:

13 respostas

@ 1, meu animal era tdo magro que
contava todas as costelas sem prec...

® 2, meu animal é magro, a cintura é
bem funda e marcada.
A @ 3, meu animal tem o peso ideal, as
costelas nao ficam aparentes e tem...
w @® 4, meu animal estava com sobrepe...
@ 5, tinha muita dificuldade de sentir...

04
® 5, tenho muita dificuldade de sentir...
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Idade em que surgiu o primeiro calculo urinario de urato de amoénio:

13 respostas

@ Menos que 1 ano de idade
® 1ano

@ 2anos
® 3 anos
@ 4 anos

® 5anos
@ 6 anos ou mais

Convivia com outros animais na casa quando diagnosticado?

13 respostas

@ Sim, com mais 1 gato

@ Sim, com mais 2 gatos
® Sim, com mais 3 gatos
@ Sim, com mais 4 gatos
® Sim, com mais 5 gatos
® Sim com 6 gatos ou mais

Quantas caixas de areia tinham na casa:

12 respostas

o1
[
@3

Y
0,
o5

®s
® 7 oumais

@ Nao convive com outros animais
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Qual o tipo de granulado que usava nas caixas de areia na época do

primeiro urélito?

11 respostas
82%

Relagao entre os animais na época do urdlito:

12 respostas

@ Silica
@ Granulado descartavel em vaso
sanitario (por exemplo: Limp Cat, K...

@ Granulado fino sem fragrancia (por
exemplo: Pipi Cat Multicat, Pipi Cat...

@ Granulado fino com fragrancia (por
exemplo: Pipi Cat Floral, Pipi Cat C...

@ Granulado grosso (por exemplo: Ti...
@ Farinha de mandioca
® Outros

@ Pelo menos 1 briga por dia

@ Brigas de vez em quando

@ Brigam tanto que precisam ficar
separados por um tempo

@ Nao brigam mas também nao se
lambem nem dormem juntos

@ Nao brigam e comem juntos, dormem
juntos e se lambem

Quando diagnosticado, seu animal se encaixava mais em:

13 respostas

53,8%

46,2%

@ E ativo, brinca e passa a maior parte
do dia ou da noite acordado

@ E preguicoso, passa a maior parte do
tempo dormindo
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Quantidade de vasilhas de agua pela casa na época do urélito:

13 respostas

o1

\p

® 6 ou mais

38,5%

Forma de alimentagao antes de surgir o calculo:

13 respostas

@ Ragao a vontade, sempre disponivel.

® Ragao regrada, com horérios
determinados para as refeigoes.

Qual a ragd@o que o seu animal estava comendo quando teve o urdlito?

13 respostas

@ Golden @ Bio Fresh

@ Royal @® Faro

@ Whiskas @ Sabor e Vida

® N&D ® Max Cat
A @ Natural © Friskies

@ Gran Plus @ Premier

® Frost @ Hil's

® Magnus @ Proplan
13V @ Outra
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Formulario Urélito de Urato de Amoénio em Felinos

Se o seu companheiro felino ja foi diagnosticado com urélito de URATO de AMONIO, por favor preencha
0s campos abaixo.

1. Nome do animal:

2. |dade em que surgiu o primeiro calculo urinario de urato de aménio:
Marcar apenas uma oval.

Menos que 1 ano de idade
1ano

2 anos

3 anos

4 anos

5 anos

6 anos ou mais

3. Raga:

4. Sexo
Marcar apenas uma oval.

) macho

) fémea

5. Ja tinha sido castrado na época do primeiro calculo?
Marcar apenas uma oval.

) Sim
) Nao

6. Forma de alimentagao antes de surgir o calculo:
Marcar apenas uma oval.

) Ragao a vontade, sempre disponivel.

) Ragéo regrada, com horarios determinados para as refeigoes.
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7. Seu animal comia alimentagdao iumida (saché)antes do urélito?
Marcar apenas uma oval.

) Nao
) Sim, 1 vez por més mais ou menos, como um agrado.
) Sim, 1 vez por semana
) Sim, 2 vezes por semana
) Sim, 3 vezes por semana
) Sim, 4 vezes por semana
) Sim, 5 vezes por semana
) Sim, 6 vezes por semana
) Sim, todos os dias da semana, 1 vez ao dia

) Sim, todos os dias da semana, mais de 1 vez ao dia

8. Seu animal levava pequenos "presentes" como passarinhos, lagartixas ou camundongos na
época do urélito?
Marcar apenas uma oval.

) Sim e ele chega a comé-los.

) Nao, ele nao tem nenhum contato.

) Sim, mas ele ndo os come.

9. Qual a racao que o seu animal estava comendo quando teve o urdlito?
Marcar apenas uma oval.

Golden
Royal

) Whiskas
N&D
Natural
Gran Plus
Frost
Magnus
Bio Fresh
Faro
Sabor e Vida
Max Cat
Friskies
Premier
Hill's
Proplan
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10. Qual o tipo de granulado que usava nas caixas de areia na época do primeiro urélito?
Marcar apenas uma oval.

) Silica

) Granulado descartavel em vaso sanitario (por exemplo: Limp Cat, Kat Bom)

) Granulado fino sem fragrancia (por exemplo: Pipi Cat Multicat, Pipi Cat Classic, Putz)
) Granulado fino com fragrancia (por exemplo: Pipi Cat Floral, Pipi Cat Campestre)

) Granulado grosso (por exemplo: Tidy Cat)

) Farinha de mandioca

) Outros

11. Quantidade de vasilhas de agua pela casa na época do urdélito:
Marcar apenas uma oval.

1
2
3

) 4
5
6 ou mais

12. Quantas vezes por dia vocé estimaria que ele vai até a vasilha de agua para beber antes do
urélito?

Marcar apenas uma oval.

g B W N -

ou mais

13. O animal tinha acesso a quantos comodos na casa quando teve o urélito?
Marcar apenas uma oval.

1
2
3

) 4
5
6 ou mais

14. Quando diagnosticado, seu animal se encaixava mais em:
Marcar apenas uma oval.

) E ativo, brinca e passa a maior parte do dia ou da noite acordado

) E preguigoso, passa a maior parte do tempo dormindo
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15. Tinha acesso a rua ou quintal?
Marcar apenas uma oval.

) Sim

' Nao

16. Quantas caixas de areia tinham na casa:
Marcar apenas uma oval.

1
2
3

4
5
6
7 ou mais

17. Quantas vezes as caixas de areia eram limpas por dia?
Marcar apenas uma oval.

1
2
)3

) 4 ou mais

18. As caixas de areia eram lavadas?
Marcar apenas uma oval.

) Sim

) Nao

19. Convivia com outros animais na casa quando diagnosticado?
Marcar apenas uma oval.

Nao convive com outros animais
) Sim, com mais 1 gato
) Sim, com mais 2 gatos
) Sim, com mais 3 gatos
) Sim, com mais 4 gatos
) Sim, com mais 5 gatos

) Sim com 6 gatos ou mais
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20. Relagao entre os animais na época do urdlito:
Marcar apenas uma oval.

) Pelo menos 1 briga por dia
) Brigas de vez em quando
') Brigam tanto que precisam ficar separados por um tempo
) Nao brigam mas também nao se lambem nem dormem juntos

) Nao brigam e comem juntos, dormem juntos e se lambem

21. Ja teve outras doencas anteriores ao calculo?
Marcar apenas uma oval.

) Sim, ja tinha doenca renal.
) Nao, sempre foi saudavel.
) Sim, ja teve infegéo urinaria

) Sim, outras doencgas

22. Chegou a tomar medicagdes por periodos de pelo menos 1 més, anterior ao surgimento do
urdlito?

Marcar apenas uma oval.
) Sim, antibiéticos
) Sim, antiinflamatérios
) Sim, outro tipo de medicamento
) Nao, nunca tomou medicamento por tanto tempo.

) Nao, nunca tomou medicamentos

23. Caso o animal tenha tomado medicacgao por
pelo menos 1 més, qual o nome da medicagao?



24. Escore corporal do animal no periodo do diagnéstico:
Marcar apenas uma oval.
) 1, meu animal era tdo magro que contava todas as costelas sem precisar de pegar nele.
) 2, meu animal € magro, a cintura € bem funda e marcada.
) 3, meu animal tem o peso ideal, as costelas nao ficam aparentes e tem cintura marcada.

) 4, meu animal estava com sobrepeso, nao tinha a cintura marcada.

) 5, tinha muita dificuldade de sentir as costelas e a barriga era proeminente para as laterais.

25. Ja apresentou algum episédio em que emagreceu muito e rapido demais?
Marcar apenas uma oval.

) Sim

' Nao
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