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RESUMO

INTRODUGCAO: Dentre as deficiéncias humanas, a auditiva pode ser considerada uma
das mais devastadoras em relacéo ao desenvolvimento da comunicacéo oral. O Implante
Coclear (IC) tem sido indicado como recurso reabilitador para pessoas com deficiéncia
auditiva severa/profunda. A bateria de testes utilizada na avaliacdo audioldgica dessa
populacédo € eficiente para quantificar a perda auditiva, porém, seus resultados nao
refletem problemas atencionais auditivos e dificuldades de comunicagdo cotidiana.
OBJETIVO: Analisar e relacionar o resultado do Teste da Habilidade de Atencdo
Auditiva Sustentada (THAAS) com o questionario Speech, Spatial and Qualities of
Hearing Scale (SSQ), visando identificar possiveis correlacdes entre a integridade da
atencdo sustentada e o desempenho do dispositivo eletronico utilizado em situac6es do
cotidiano. METODOS: Participaram do estudo adultos e idosos, de ambos 0s sexos,
usuérios de IC unilateral ou bilateral. O desenvolvimento se deu por meio de trés etapas:
1)Roteiro de Rastreio/Anamnese; 2)Aplicacdo do questionario SSQ, composto por 49
questdes, divididas em trés partes: audicdo para sons da fala (14 itens), audicdo espacial
(17 itens) e qualidades da audicdo (18 itens); 3)Realizacdo do teste comportamental
THAAS, constituido de 21 palavras monossildbicas, repetidas e rearranjadas
aleatoriamente, constituindo uma lista de 100 monossilabos incluindo 20 ocorréncias da
palavra-alvo “ndo”, apresentada seis vezes sem interrup¢do. RESULTADOS: De
janeiro a abril de 2018, 15 participantes foram submetidos as etapas avaliativas, 0s
maiores valores resultantes da soma das respostas do questionario SSQ, em geral, foram
de mulheres, na subparte denominada “qualidades da audigdo”, além disso, o respectivo
questionario demonstrou grande aplicabilidade quando somado ao teste THAAS,
justificado pelas relacdes que podem ser estabelecidas pela analise dos resultados de
ambos. CONCLUSAO: A analise dos resultados do teste comportamental THAAS e do
questionario SSQ, foi eficaz na identificacdo de correlacbes entre a integridade da
atencdo sustentada e o desempenho do dispositivo utilizado em situacdes diarias,
contribuindo para mensuracao da adaptacdo ao dispositivo.

Palavras-chaves: Atencdo; Audicdo; Questionario; Percepcdo auditiva; Implante
Coclear.



ABSTRACT

INTRODUCTION: Among the human deficiencies, the auditory can be considered
one of the most devastating in relation to the development of oral communication.
Cochlear Implant (CI) has been indicated as a rehabilitation resource for people with
severe / profound hearing impairment. The battery of tests used in the audiological
evaluation of this population is efficient to quantify the hearing loss, however, its results
do not reflect auditory attentional problems and daily communication difficulties.
OBJECTIVE: To analyze and correlate the results of the Sustained Attention Ability
Test (THAAS) with the Speech Questionnaire, Spatial and Qualities of Hearing Scale
(SSQ), in order to identify possible correlations between the integrity of sustained
attention and the performance of the electronic device used in everyday situations.
METHODS: Adult and elderly, both sexes, users of unilateral or bilateral HF
participated in the study. The development took place in three stages: 1) Tracking /
Anamnesis; 2) Application of the SSQ questionnaire, composed of 49 questions,
divided into three parts: hearing for speech sounds (14 items), spatial hearing (17 items)
and hearing qualities (18 items); 3) Performing the THAAS behavioral test consisting of
21 monosyllabic words, repeated and randomly rearranged, constituting a list of 100
monosyllables including 20 occurrences of the "no™ target word, presented six times
without interruption. RESULTS: From January to April 2018, 15 participants were
submitted to the evaluative stages, the highest values resulting from the sum of the
answers to the SSQ questionnaire, in general, were from women, in the subpart entitled
"hearing qualities”. questionnaire demonstrated great applicability when added to the
THAAS test, justified by the relations that can be established by the analysis of the
results of both. CONCLUSION: The analysis of the results of the THAAS behavioral
test and the SSQ questionnaire was effective in identifying correlations between the
integrity of the sustained attention and the performance of the device used in daily
situations, contributing to the measurement of the adaptation to the device.

Key-words: Attention; Hearing; Questionnaire; Auditory perception; Cochlear Implant.



INTRODUCAO

Sabemos que a audicdo € um dos sentidos mais complexos presentes no corpo
humano e se relaciona com outras habilidades cognitivas que um individuo desenvolve,
a atencdo é uma delas. A atencdo é uma funcdo neuropsicoldgica béasica que esta
subjacente a todos os processos cognitivos. Pode ser definida como a capacidade do
individuo selecionar e focalizar seus processos mentais em algum aspecto do ambiente
interno ou externo, respondendo predominantemente aos estimulos que lhe séo
significativos e inibindo respostas aos demais estimulos*?. Cada aspecto da atengdo
pode ser classificado de acordo com a modalidade sensorial, caracterizando um
processo multimodal. Assim, o processo de atencdo estara presente e atuando
conjuntgmente no desenvolvimento da capacidade de lidar com os sons recebidos via
audicao®.

Levando em consideracdo os dados quantitativos mundiais, de acordo com
estimativas da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), obtidas por meio de 42 estudos
de base populacional, mais de 5% da populagdo mundial possui perda auditiva, sendo
que 91% sdo adultos e o restante, criancas. Desse grupo, 50% das perdas auditivas
poderiam ser evitadas com agdes em prevencdo, diagndstico precoce e tratamento
adequado®. Dentre as deficiéncias humanas, a auditiva pode ser considerada uma das
mais devastadoras em relacdo ao convivio social do sujeito, visto que interfere
diretamente no desenvolvimento da linguagem, fala, comunicacdo interpessoal e
aprendizagem, podendo prejudicar o desenvolvimento escolar e, consequentemente,
profissional da populacdo afetada®. Tais fatores se relacionam com a percepgdo de
qualidade de vida.

A definicéo de qualidade de vida de acordo com a Organiza¢do Mundial da Saude
(OMS) é: “a percepgdo do individuo de sua posi¢@o na vida, no contexto da cultura e
sistema de valores nos quais ele vive e em relacdo aos seus objetivos, expectativas,
padrdes e preocupagdes™. A audicdo exerce influéncia significativa na qualidade de
vida, uma vez que o afastamento do meio familiar e social pode originar ou agravar
quadros de isolamento ou depressdo. O processo de reabilitacdo auditiva possibilita que
os individuos retomem a sua vida social, participando de atividades em grupo,
melhorando sua auto-estima e bem-estar®. Em adultos, o impacto deste tipo de
deficiéncia pode associar-se a depressédo e reducdo do estado funcional principalmente
para sujeitos que apresentam a perda e, no entanto, ndo foram tratados ou sequer
avaliados®.

Com o objetivo de avaliar as habilidades e experiéncias que envolvem a audigéo
em situacdes complexas de escuta e sua interferéncia no cotidiano do individuo,
estudiosos® desenvolveram o Speech, Spatial and Qualities of Hearing Scale-SSQ. Este
questionario inclui uma variedade de dominios, como situagdes de audicdo direcional
relacionada a diferentes distancias e ao movimento, segregacdo de sons e fluxos de
vozes simulténeas, facilidade de escuta, naturalidade e clareza dos sons do cotidiano e
de diferentes pecas musicais e instrumentos®.

O implante coclear tem sido indicado como recurso benéfico e efetivo para
pessoas com deficiéncia auditiva severa/profunda que ndo tenham beneficios com o
aparelho de amplificacdo sonora individual. Representa uma nova tecnologia para
pessoas com deficiéncia auditiva incapazes de compreender a falal®. Este dispositivo é
composto por uma parte interna implantada mediante intervengdo cirdrgica, sendo 0s



eletrodos inseridos na céclea. A parte externa, por intermédio de um microfone
instalado junto a orelha, capta o som que € transmitido por um fio ao processador de
fala. O processador envia a informacdo codificada para uma antena transmissora
colocada junto ao receptor/estimulador. O ciclo da audicdo se completa quando o
estimulo elétrico e os sinais codificados sdo transmitidos por radiofrequéncia para o
recept(i)lr-transmissor. Esse aparelho estimula os eletrodos que sdo implantados na
coclea™.

E amplamente observada uma enorme variabilidade nos ganhos de desempenho
auditivo produzidos pelo implante, que pode ser explicada por uma série de fatores
relativos ao paciente implantado e a tecnologia empregada. Os fatores do paciente que
afetam seu desempenho auditivo dizem respeito a etiologia da surdez, a idade em que a
surdez ocorreu, a idade em que o implante foi realizado, ao tempo de privagéo sensorial,
e ao grau de audicdo residual. Os fatores tecnoldgicos dizem respeito ao tipo de
implante2,

A habilidade de atencdo auditiva é de fundamental importdncia para o
processamento da informacdo selecionada e para a aprendizagem de novas tarefas,
inclusive para individuos adeptos a dispositivos eletrénicos aplicados a surdez!3. Entre
os tipos de atencdo auditiva, € a atencdo sustentada que faz com que o sujeito persista,
mantenha e complete uma tarefa em um dado periodo de tempo®*.

A busca de informacBes concernentes a atencdo auditiva no ambito da realidade
brasileira resultou na elaboracdo de um instrumento comportamental que contribui para
a identificacdo de problemas atencionais auditivos. Assim, o Teste da Habilidade de
Atencdo Auditiva Sustentada-THAAS® é baseado no teste de desempenho continuo,
ACPT-Auditory Continuous Performance Test!, que é empregado clinicamente para
medir a atencdo auditiva, ou seja, requer que o sujeito focalize e sustente a atencao
durante toda a prova e responda para um estimulo alvo previamente especificado®’.
Considera-se um teste comportamental simples, de rapida aplicacdo, ndo sendo
obrigatorio o uso de cabine ou audidmetro. Pode ser realizado apds procedimento de
calibracdo bioldgica. Tem como objetivo avaliar a habilidade de atencdo auditiva
sustentada de individuos em diversas faixas etarias'®.

Existe a necessidade de se avaliar a fungcdo da atencdo auditiva sustentada em
usudrios de dispositivos eletronicos aplicados a surdez, a fim de verificar como estes
individuos estdo processando o sinal aclstico (sons ambientais e fala) e
consequentemente graduar seu impacto em situacdes cotidianas de escuta.

OBJETIVOS

O presente estudo teve como objetivo avaliar o desempenho da habilidade de
atencdo auditiva sustentada e de situagdes cotidianas de escuta (qualidade de vida),
através do teste comportamental THAAS e do questionario SSQ, em usuarios de
implante coclear, adultos e idosos.

METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido ap6s a aprovacdo pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Faculdade de Ceilandia — CEP/FCE, sob o parecer n° 2.636.391 e protocolo
CAAE n° 69690817.8.0000.8093. Trata-se de um estudo observacional e transversal,
incluindo adultos e idosos usuarios de implante coclear unilateral ou bilateral.
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Foram convidados a participar desse estudo os usuarios de implante coclear
unilateral ou bilateral, de uma Clinica de Otorrinolaringologia especializada no
acompanhamento da deficiéncia auditiva, (re)habilitacdo, situado no Distrito Federal,
escolhidos de forma randomizada, de ambos 0s sexos, com a faixa etaria acima de 18
anos.

Como critérios de inclusdo, os participantes deveriam: apresentar deficiéncia
auditiva, fazer uso do dispositivo eletrénico - implante coclear unilateral ou bilateral,
possuir tempo de ativagdo do dispositivo superior a 6 meses, ter idade igual ou superior
a 18 anos e concordar em assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
Aqueles que ndo estiveram em acordo com esses critérios, ndo fizeram parte dessa
amostra.

Todos os participantes consentiram a realizacdo da pesquisa e a divulgacdo dos
resultados, por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(Resolucdo n° 466/2012 e suas complementares), que detalhou os objetivos do estudo e
garantiu o sigilo dos dados pessoais. Apds a leitura e a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, os participantes foram submetidos a etapa de
entrevista, constituida por questdes presentes no Roteiro de Rastreio/Anamnese
desenvolvido previamente com base no Protocolo de Dados preconizado pelo THAAS,
além disso, os participantes foram questionados quanto a presenca de problemas
neuroldgicos ou outras deficiéncias, quanto a satde auditiva e queixas de desatencao.

A etapa de avaliacdo utilizou como instrumento o questionario SSQ, composto
por 49 questdes, divididas em trés partes: audicdo para sons fala (14 itens), audicdo
espacial (17 itens) e qualidades da audicdo (18 itens)®. Tal instrumento foi preenchido
por autoaplicacdo, com a pesquisadora disponivel para esclarecimento de eventuais
duvidas. A analise se deu por meio de soma das respostas, marcadas em uma escala de 0
a 10, e de cada subdivisao do questionario.

Em seguida, aplicou-se o teste comportamental THAAS, constituido de 21
palavras monossilabicas gravadas em voz masculina, apresentadas na proporcao de uma
palavra por segundo, as quais sdo repetidas e rearranjadas aleatoriamente, formando
uma lista de 100 palavras incluindo as 20 ocorréncias da palavra-alvo “nao”, também
dispostas de maneira aleatoria. Esta lista foi apresentada seis vezes sem interrupcao,
totalizando 600 palavras em onze minutos de aplicacdo (tempo total da gravacio)®. As
21 palavras selecionadas sdo: “ndo” (palavra-alvo), pé, sim, flor, gol, trem, mar, sol,
quer, mal, 13, boi, meu, sal, pai, gés, vou, céu, ja, p6 e um. Anteriormente & primeira
apresentacdo da lista de 600 palavras do teste, aplicou-se a etapa denominada
“aprendizagem”, tendo a finalidade de treino. Essa etapa consistiu de uma amostra de
50 palavras monossilabicas do teste, apresentadas ao paciente, sem interrupcao, sendo
10 delas a palavra “ndo”. Somente ap6s o paciente entender a tarefa, a proxima etapa do
teste propriamente dito deve ser iniciada®®.

Os participantes foram instruidos oralmente pela avaliadora a prestar a atengado
em uma lista de muitas palavras ouvidas e a levantar a méo toda vez que ouvir a palavra
“ndo”. Foram orientados também quanto ao objetivo do procedimento e da
impossibilidade de interrompé-lo uma vez iniciado, tendo em vista, que o teste objetiva

avaliar a habilidade para o paciente sustentar a atencdo auditival®.

A aplicagdo do teste em campo livre se deu por meio de um computador Dell,
acoplado a um Audidémetro AC40 Interacoustics e de fones Sennheiser para o

9



monitoramento da avaliadora. Para aplicacdo do THAAS em campo livre, o cuidado
com relacdo ao ambiente tratado acusticamente foi preestabelecido e mantido os
angulos de incidéncia do sinal em todas as medidas, sendo o participante posicionado
formando um tridngulo equilétero, de maneira que a incidéncia do som foi & mesma
para ambas as orelhas; além de o pesquisador ter-se mantido atento as condic@es fisicas
e psicoldgicas dos individuos durante o teste!®. As respostas dos participantes foram
marcadas no protocolo de resposta com um xis (X), em frente a cada palavra para a qual
0 paciente levantou a mao®®.

Para determinacdo do desempenho neste teste, foram considerados os erros de
desatencdo, quando o (a) mesmo (a) ndo levantou a mdo em resposta a palavra alvo
(“ndo0”); erros de impulsividade, quando o (a) mesmo (a) levantou a mao para outra
palavra ao invés da palavra alvo (“nd0”); a contagem do numero de erros de desaten¢do
acrescida do numero de erros de impulsividade permitiu obter a pontuacéo total de erros
do THAAS®. A vigilancia foi obtida calculando-se o niimero de respostas corretas para
a palavra “ndo” durante a sequéncia das seis apresentagdes. O céalculo dessa medida foi
necessario, a fim de se verificar o decréscimo da vigilancia, ou seja, o declinio na
atencdo que ocorreu com o tempo durante a tarefa de vigilancia, que sera obtida
calculando-se o niimero de respostas corretas para a palavra “nao” na 1* apresentagdo
subtraindo-se 0 numero de respostas corretas para a 62 apresentacdo. A diferenca
encontrada entre esses dois nimeros se denominou decréscimo de vigilancia®®.

Todos os procedimentos foram realizados pela mesma avaliadora, em um Unico
momento para cada um dos participantes. Os dados foram tabulados e foi realizada uma
andlise descritiva e estatistica utilizando os testes de correlacfes ou de comparacgdes de
médias adequados a cada tipo de variavel do Programa Statistical Package for Social
Science (SPSS) verséo 20.0 for Windows 95, a fim de verificar a correlagdo entre os
resultados do SSQ, THAAS e as varidveis propostas.

RESULTADOS

No presente estudo foram consideradas as seguintes variaveis: sexo, idade,
escolaridade, etiologia da perda auditiva, periodo da perda, idade do diagndstico, idade
de inicio do uso do aparelho de amplificacdo sonora individual, realizacdo de terapia
pré-implantacdo, tempo de terapia, tipo de implantacdo, ano da(s) cirurgia(s), uso do
aparelho de amplificacdo sonora individual contralateral ao lado implantado, tempo de
uso diario, marca do implante coclear, pontuacdo na etapa de testagem e no teste
propriamente dito do protocolo THAAS e do questionario SSQ.

Participaram do estudo 15 usuérios de implante coclear, sendo 9 mulheres e 6
homens, com idade média de 40,53 anos, variando entre 19 e 79 anos, sendo 3 com
ensino médio completo, 1 com ensino superior incompleto, 8 com ensino superior
completo e 3 com pds-graduacdo. A idade do diagndstico variou entre 0,5 meses de vida
a 61 anos, com media de 14,20 anos, 11 participantes foram classificados como pré-
linguais e 4 como pos-linguais, j& na variavel idade do inicio da amplificagdo sonora
obteve-se a média de 15 anos. Do nimero total de participantes, 7 passaram por terapia
fonoaudioldgica pré-implantacdo e apenas um participante faz, atualmente, o uso do
aparelho de amplificacdo sonora contralateral.
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Tabela 1. Apresenta a distribui¢do do nimero bruto de participantes divididos pela etiologia da perda auditiva.

Sexo

Feminino Masculino Total
Congénita 2 3 5
Genética 1 0 1
Idiopatica 2 0 2
Etiologia Meningite 1 2 3
Otosclerose 1 0 1
Progressiva 0 1 1
Rubéola 1 0 1
SAVA* 1 0 1
Total 9 6 15

*SAVA: Sindrome do Aqueduto Vestibular Alargado.

Ao analisar as diferencas de médias das respostas dos testes aplicados em relacdo
a variavel sexo, ndo foi encontrada diferenca estatisticamente significante. Por esse
motivo, os dados apresentados a partir desse momento foram analisados levando em
consideracdo o total de participantes.

Ao realizar o teste de ANOVA entre as varidveis propostas para o estudo
verificou-se efeito significativo da época da primeira cirurgia (ano) indicando que
usuérios mais antigos apresentam desempenhos nos itens: treino total (p=,001), treino
impulsividade (p=,001), pontuacdo total (p=,006) e impulsividade (p=,003) referentes
as etapas do teste THAAS.

Tabela 2. Apresenta a distribui¢do dos valores médios e desvios-padréo para a avaliagdo do THAAS, considerando

os erros da etapa de aprendizagem e do teste propriamente dito (desatencéo, impulsividade e pontuacéo total).

Teste da Habilidade de Atengdo Auditiva Sustentada (THAAS)

- Min. Max. Média Desvio-Padrao

Treino Total 0 18 3,40 4,306
Treino Des. 0 3 73 1,033
Treino Imp. 0 16 2,67 3,958
Pontuagdo Total 6 115 28,67 25,773
Desatencéo 2 34 14,87 9,418
Impulsividade 0 99 13,80 25,200
Decréscimo -2 7 1,80 2,624

Tabela 3. Apresenta a distribuicdo dos valores médios e desvios-padrdo para a avaliagdo do questionario SSQ,

considerando cada subparte.

Speech, Spatial and Qualities of Hearing Scale (SSQ)

- Min. Max. Média Desvio-Padrao
Média SSQ1 25 115 78,20 26,236
Média SSQ2 16 134 70,47 42,071
Média SSQ3 52 165 104,33 29,717
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Considerando as varidveis do teste THAAS e do questiondrio SSQ, pode-se
verificar (Figura 1) uma forte correlagdo (R de Pearson) entre a pontuacdo de
“impulsividade” com as médias “SSQ2” (=0,97) e “SSQ3” (=0,78). Quando houve um
aumento na pontuacdo do item “impulsividade”, isto €, um maior nimero de erros,
consequentemente ocorreu uma diminuicdo das médias “SSQ2” e “SSQ3”,
demonstrando um desempenho menos favoravel no respectivo questionério. O mesmo
acontece no item “pontuacdo total”, quando relacionado a subparte “SSQI1” (=0,71),
“SSQ2”(=0,79) e “SSQ3”(=0,77).

200

150

100

50

0
= === |mpulsividade 6|0 (9 13277 |5|0|9 |2 |2 |28/ 0|1]|38
°°°°°°° Pontuacdo Total | 12 | 12 |115| 26 | 29 |25 |26 (23 43|20 6 | 34|16 |30 13
— 5501 64 | 25|64 | 87|83|96 (103|115 98 | 57 | 99 | 40 |109| 61 | 72
— 5502 39| 20| 56 |104|118| 24 |122|134 132| 16 | 73 | 56 | 80 | 36 | 47
S$5Q3 124| 52 |110| 98 |100| 99 | 165|148 |118| 73 (126 78 |111| 89 | 74

Figura 1. Valores dos erros de impulsividade e pontuagdo total do THAAS e médias SSQ1, SSQ2 e SSQ3 para 0

grupo total de participantes.

Também foi possivel verificar uma forte correlacdo entre o tipo de implantacéo
(unilateral, bilateral simultaneo e bilateral sequencial) e a média “SSQ2” (=0,78), sendo
esta subparte denominada “localizac¢do sonora”. Entende-se, através dos resultados, que
individuos com implantacdo bilateral, seja ela simultanea ou sequencial, obtiveram
resultados mais favoraveis nesse quesito.

DISCUSSAO

A variavel “sexo” ndo promoveu diferenca significante nos resultados do teste ou
do questionario, neste estudo. Tal fato corrobora com trabalhos encontrados na
literatura'®!®, Em contrapartida, podemos verificar estudos que demonstram melhor
desempenho do género feminino quando comparado ao masculino®24, Pesquisas
referem?® que a habilidade de atencdo auditiva no sexo feminino é melhor, pois
mulheres conseguem manté-la, mesmo para um estimulo sem significado como o ruido.

Um estudo que utilizou o teste de atencdo ACPT para medir a atencdo seletiva e
sustentada da crianca, no qual participaram 510 criancas (255 de cada género), entre as
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idades de 6 e 11 anos, sendo 6 grupos de 85 criancas por faixa etaria (6 a 6 anos e
11meses, 7 a7 anos e 11 meses, 8 a 8 anos e 11 meses, 9 a 9 anos e 11 meses, 10 a 10
anos e 11 meses e 11 a 11 anos e 11 meses), que ndo tinham sido diagnosticadas com
transtornos de déficit de atencdo e hiperatividade (TDAH), verificou que os erros de
desatencdo foram trés vezes mais frequentes que os erros de impulsividade'®. Situacéo
ndo observada no presente estudo, visto que a maior frequéncia de erros e de
correlagdes com as demais varidveis ocorreu no quesito denominado impulsividade.
Este fato pode explicado devido a dificuldade de discriminagdo auditiva do publico alvo
qguando se trata de palavras monossilabicas, apresentadas em conjunto aberto,
principalmente naqueles participantes com o menor tempo de implantagdo (cirurgia
mais recente), pois o refinamento de tal habilidade se da através dos avangos nas
estratégias terapéuticas?®. Pode-se sugerir, ainda, que o padrdo de frequéncia quanto ao
tipo de erro pode sofrer mudancas ao se considerar adultos e idosos?’. Ressalta-se que 0
THAAS ndo é um instrumento utilizado para avaliar impulsividade, sendo esta
denominacdo somente a um tipo de erro quando o sujeito avaliado responde para outra
palavra que ndo seja a palavra alvo. Dessa forma, ndo se pode inferir quanto a
impulsividade em adultos e idosos comparada a outras faixas etarias, pois ndo € esse 0
proposito do teste THAAS? .

Ao verificar os resultados do estudo de padronizacdo do teste THAAS, percebeu-
se que o desempenho no item decréscimo de vigilancia de adultos e idosos foi melhor
quando comparado com as criangas, evidenciando que o primeiro grupo tem melhor
capacidade de armazenagem de material verbal®®. Porém, ao se comparar adultos com
idosos, a literatura aponta piores resultados com aumento da idade sugerindo o declinio
da memdria de trabalho devido ao envelhecimento, concordando com as evidéncias
citadas por estudos da funcgdo cerebral?®?°. Os dados encontrados na amostra avaliada
no presente estudo corroboram tais evidéncias, visto que as médias do desempenho no
item decréscimo de vigilancia foram melhores quando comparadas aos resultados
normatizados para criancas de até 11 anos e, em contrapartida, o0 aumento da idade foi
um fator que ndo influenciou estatisticamente a perda do foco atencional na tarefa de
atencdo auditiva sustentada.

A atencdo envolve tanto processos voluntarios quanto reflexos, além de
mecanismos guiados por estimulos que estdo em competicdo dindmica pelo controle do
foco momentaneo da atencdo. E possivel observar o desenvolvimento de habilidades
mentais correlacionando-se a maturacdo de funcgdes cognitivas especificas com um
estagio particular de desenvolvimento neural, ou ainda, pode-se elucidar o papel da
experiéncia ao moldar a mente e o cérebro?®,

Alguns autores consideram que € necessario um tempo de uso do implante coclear
para que se tenha mais énfase no acesso aos seus beneficios®. A afirmacéo corrobora a
a influéncia da época da primeira cirurgia no desempenho dos itens “treino pontuagao
total”, “treino impulsividade”, “pontuagdo total” e “impulsividade”. Entende-se que
qguanto mais recente a implantacdo, maior sera a pontuacdo dos itens acima citados,
indicando maior numero de erros relacionados a atencdo auditiva sustentada. Os
resultados do THAAS sugerem, portanto, que o teste possa ser incluido na bateria da
avaliacdo fonoaudiologica, como também nas avaliacbes de acompanhamento de
deficientes auditivos em processo de reabilitagéo.

A avaliagdo da subjetiva em relacdo ao beneficio do implante coclear, geralmente,
vem sendo realizada por meio de relatos que abrangem as mudancas em relacdo a
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prétese auditiva, insercao social e melhora da qualidade de vida em geral e, raramente,
sdo aplicados questionarios especificos nestas situacdes®. Os resultados encontrados na
aplicacdo do questionario SSQ revelam a necessidade de padronizacdo dos parametros
avaliativos quando tratamos de itens relacionados a situagdes cotidianas de socializagéo
do individuo, pois pode haver uma relacdo direta com possiveis dificuldades nas
habilidades auditivas.

Ainda considerando os dados obtidos por meio do questionario SSQ, inferiu-se
que todas as subpartes do questionario tiveram correlacdo das pontuagbes com o
resultado obtido no teste THAAS. Tal fato pode ser justificado pela hipdtese de que,
individuos usuéarios de implante coclear com melhor desempenho em situacGes
cotidianas de escuta e processamento dos sons, possuem um refinamento na
discriminagao de palavras, auxiliando na maior porcentagem de acertos da palavra-alvo,
apresentando, portanto, menor quantidade de erros dos itens “pontuacao total” e
“impulsividade”.

Devido as queixas relacionadas as dificuldades de compreensdo de fala no ruido,
localizagdo sonora e percepcdo musical apresentadas por usuarios de implante coclear
unilateral, na dltima década, a implantagdo bilateral passou a ser considerada como uma
possibilidade para melhorar as habilidades auditivas do usuario deste dispositivo em
situagBes mais complexas de escuta®?, Estudos realizados com implante coclear bilateral
tém direcionado para a existéncia de melhora nas habilidades auditivas de localizacéo e
percepcao de fala no ruido quando comparado ao implante coclear unilateral por meio
de métodos comportamentais®®>**. Individuos com implantacdo bilateral, seja ela
simultanea ou sequencial, obtiveram resultados mais favoraveis na subparte denominada
“localizagdo sonora” do questionario “SSQ2”, situa¢do que confirma os dados da
literatura quanto aos beneficios desse tipo de implantacéo.

A aplicabilidade do THAAS, utilizado de forma nédo convencional, ou seja, sem
uso de fones auriculares, mostrou-se Util para avaliar a habilidade de atencdo auditiva
em individuos que fazem uso de dispositivos eletrdnicos, assim como aquelas que ndo
sdo cooperadoras na utilizacdo de fones auriculares. Durante a realizacdo de uma
avaliacdo comportamental, a situacdo de aplicacdo do teste em campo foi considerada
em estudos prévios como facilitador do teste, verificando melhor desempenho do
publico participante?®,

A principal limitacdo para o desenvolvimento do estudo foi o reduzido nimero de
participantes disponiveis para realizacdo de todas as etapas da pesquisa, além da néo
inclusdo de grupo controle com caracteristicas semelhantes ao grupo avaliado. Porém, a
utilizacdo do THAAS mostra-se de extrema importancia na rotina clinica, sugerindo que
0 teste possa ser incluido na bateria da avaliagdo fonoaudiologica, como também nas
avaliacdes de acompanhamento de deficientes auditivos. Além de que, sua adigdo ao
trabalho de reabilitacdo auditiva, permitira monitorar a evolugéo terapéutica de criancas,
adultos e idosos neste ambito®3. O SSQ também se mostrou um instrumento eficiente
para andlise de aspectos especificos auditivos e até mesmo reavaliar aspectos de
programacdo do dispositivo. Um estudo recente, no qual os resultados do SSQ
indicaram que o desempenho de todos os participantes em situacdes de escuta diaria foi
melhor apds 12 meses de uso do IC, principalmente na &rea da audi¢do espacial,
exemplifica tal afirmacdo®. Ha necessidade de maior aprofundamento empirico para
producdo de mais evidéncias sobre o uso desses instrumentos em prol dos deficientes
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auditivos usuarios de implante coclear e demais tecnologias utilizadas na reabilitacdo
auditiva.

CONCLUSAO

A analise dos resultados do teste comportamental THAAS e do questionario SSQ,
foi eficaz na identificagéo de associagdes entre a integridade da atengdo sustentada e o
desempenho do dispositivo utilizado em situacdes diarias do cotidiano, contribuindo
para mensuracgao das habilidades auditivas que se relacionam diretamente ao sucesso na
adaptacdo ao implante coclear em adultos e idosos.

CONFLITOS DE INTERESSE
Os autores declaram ndo haver conflitos de interesse.
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ANEXO 1-Parecer Consubstanciado do CEP
DADOS DA EMENDA

Titulo da Pesquisa: Avaliagdo da atencdo auditiva sustentada em pacientes com deficiéncia auditiva
Pesquisador: Isabella Monteiro de Castro Silva

Area Temética:
Verséao: 4

CAAE: 69690817.8.0000.8093
Instituicdo Proponente: Universidade de Brasilia Faculdade de Ceilandia

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 2.636.391

Apresentacéo do Projeto:

Objetivo: Analisar a habilidade de atencdo auditiva sustentada em pacientes de 06 a 85 anos
usuérios de aparelhos de amplificagcdo sonora individual (AASI), implantes cocleares e préteses
auditivas ancoradas, que estdo em atendimento no Distrito Federal, comparando-se os resultados
obtidos no teste da habilidade de aten¢do auditiva sustentada (THAAS) com os resultados da
avaliacdo audioldgica disponiveis no prontuario do paciente. METODO: O THAAS ¢é
constituido de 21 palavras monossilabicas gravadas em voz masculina, que sdo apresentadas na
proporcdo de uma palavra por segundo, repetidas e rearranjadas aleatoriamente, formando uma
lista de 100 palavras incluindo as 20 ocorréncias da palavra-alvo “ndo”, também dispostas de
maneira aleatoria. Esta lista é apresentada seis vezes sem interrupcdo. Para determinar o
desempenho do individuo no THAAS, considera-se a pontuagdo total de erros e o decréscimo de
vigilancia. Serdo considerados como erro dois tipos de reposta no THAAS: ¢ Erro “desatencdo’:
quando o paciente ndo levantar a mdo em resposta a palavra “ndo”, antes da apresentagdo da palavra
seguinte;* Erro “impulsividade”: quando o paciente levantar a mdo para outra palavra ao
invés da palavra “ndo”. RESULTADOS ESPERADOS: Os desfechos primérios serdo levantados
a partir da comparacao do resultado do THAAS com os demais testes audiolégicos do paciente,
visando identificar possiveis associacBes entre a integridade da atencdo sustentada e o
desempenho com o dispositivo eletrénico utilizado. Como desfechos secundarios, a identificacdo
de uma dificuldade na habilidade atencional poderd ser trabalhada pela fonoterapeuta com
estratégias fonoaudiolbgicas especificas, promovendo uma melhor adaptacdo e melhores
desempenhos com o uso dos dispositivos eletrénicos.

Objetivo da Pesquisa:
Obijetivo Primario:

Analisar a habilidade de atencdo auditiva sustentada em pacientes de 06 a 85 anos usuarios de
aparelhos de amplificacdo sonora individual (AASI), implantes cocleares e proéteses auditivas
ancoradas, que estdo em atendimento no Distrito Federal, comparando-se os resultados obtidos no
teste da habilidade de atencdo auditiva sustentada (THAAS) com os resultados da avaliacdo
audiologica disponiveis no prontuario do paciente.

Objetivo Secundaério:

Conhecer de maneira mais refinada os (as) participantes e a sua relacdo com as situag@es cotidianas
ligadas a capacidade auditiva, principalmente no que se trata da atencdo auditiva objeto principal de
estudo, através da aplicacdo do questionario Speech, Spatial and Qualities of Hearing Scale — SSQ,
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composto por 49 questdes relacionadas a audigdo em situagdes cotidianas, as perguntas estdo
divididas em trés partes: audicdo para os sons da fala, audi¢éo espacial e qualidades da audicéo.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Riscos:

Os riscos previstos na pesquisa sdo minimos. Podendo haver incdmodo em alguma etapa da
avaliacdo e/ou a presenca de algum sinal referente a dificuldades relacionadas as habilidades
cognitivas, como a atencdo auditiva sustentada, objeto de estudo. Caso o (a) participante manifeste
tais dificuldades, o (a) terapeuta que ja conduz o seu tratamento recebera todas as informacdes
necessarias para o desenvolvimento de estratégias que possam minimizar 0s prejuizos nessa
habilidade.

Beneficios:

Esta pesquisa pode apresentar novos dados que sejam relevantes para o progndstico de pacientes
implantados,usuarios de AASI ou de proteses auditivas ancoradas, visando uma melhor qualidade
de vida para esse nucleo e também para o desenvolvimento da habilidade de aten¢do sustentada.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
A pesquisadora responsavel solicitou alteragdo no projeto por meio de uma emenda. Nesta emenda
esta sendo incluido no projeto o Questioario Speech, Spacial and Qualities of Hearing Scale.

Consideracdes sobre os Termos de apresenta¢do obrigatdria:
Todos os documentos foram adequadamente apresentados.

Conclustes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
N&o ha pendéncias.

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Protocolo de pesquisa em consonancia com a Resolugdo 466/12 do Conselho Nacional de Sadde.
Cabe ressaltar que compete ao pesquisador responsavel: desenvolver o projeto conforme delineado;
elaborar e apresentar os relatorios parciais e final; apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela
CONEP a qualquer momento; manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua
guarda e responsabilidade, por um periodo de 5 anos apds o término da pesquisa; encaminhar os
resultados da pesquisa para publicagdo, com os devidos créditos aos pesquisadores associados e
ao pessoal técnico integrante do projeto; e justificar fundamentadamente, perante o CEP ou a
CONERP, interrupcdo do projeto ou a ndo publicacdo dos resultados.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
InformagGes Bésicas | PB_INFORMACOES BASICAS 107087 | 04/03/2018 Aceito
do Projeto 5 El.pdf 15:51:38
Outros documentoparasubmissaodeemenda.pdf 04/03/2018 | Leticia Reis Ferraz Aceito

15:51:01
TCLE / Termos de [TCLEmenda.doc 04/03/2018 | Leticia Reis Ferraz Aceito
Assentimento / 15:49:40
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de [ CorrigidoTermodeAutorizacaopararespo 01/03/2018 | Leticia Reis Ferraz Aceito
Assentimento / nsaveislegaisEmenda.docx 12:04:57
Justificativa de
Auséncia
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TCLE / Termos de

CorrigidoTermodeAssentimentodoMenor 01/03/2018 | Leticia Reis Ferraz Aceito
Assentimento / Emenda.doc 12:04:27
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / ProjetoCompletoEmenda.doc 19/02/2018 | Leticia Reis Ferraz Aceito
Brochura 19:19:01
Investigador ProjetoCompletoEmenda.doc 1%0%28%8 Leticia Reis Ferraz Aceito
Outros Folhaderosto_escaneada.pdf 1%0%2%8 Leticia Reis Ferraz Aceito
Parecer Anterior PB_PARECER_CONSUBSTANCIADO _ 19/02/2018 | Leticia Reis Ferraz Aceito
CEP_2339071.pdf 19:17:22
Folha de Rosto Folhaderosto_escaneado.pdf 1%0%2%7 Leticia Reis Ferraz Aceito

Situacdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

BRASILIA, 04 de Maio de 2018

Assinado por: Dayani Galato (Coordenador)
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ANEXO 2-Questionario Speech, Spatial and Qualities of Hearing Scale (SSQ)

adaptado para o Portugués Brasileiro

Speech, Spatial end Qualities of Hearing Scale

Anexo 1. Speech, Spatial and Qualities of Hearing Scale (SSQ}— versao traduzida e adaptada

OrientacOes sobre como responder as perguntas

As seguintes questdes abordam aspectos da sua capacidade e
experiéncia de ouvir e escutar em diferantes situagoes.

Para cada questao, assinale um (X), em qualquer local da escala
apresentada, que varia de 0 a 10. Marcar um (X) no 10 significa que
vocé seria perfeitamente capaz de fazer ou experimentar o gue esté
descrito nia questao. Marcar um (X) no 0 significa que vocé seria incapaz
de fazer ou experimentar o que esta descrito.

Como exernplo, a questdo 1 pergunta sobre ter uma conversa com
alguém enquanto a televiséo esta ligada. Se voce & perfeitamente capaz
de fazé-lo, entdo deve assinalar o final da escala 2 direita. Se voce
poderia acompanhar cerca de metade da conversa nessa sifuacao.
deve marcar no ponto médio da escala e assim por diante.

Esperamos que todas as questdes sejam relevantes a sua
experiéncia mas se uma g a uma situaca

que nao se aplica a vocg, assinale um (X) em “nao se aplica”.
Por favor, também escreva uma observagao ao lado da questao

explicando porque isso nac se aplica ao seu caso.

Por favor, responda as seguintes questdes e entao pressiga com o
questionario sobre a sua audicao.

Nome:
Data:
Idade:
Assinale uma das seguintes op¢oes:
| Eu ndo lenhe préteses auditivas

1 Eu uso uma prétese auditiva (OE)

] Eu uso uma prétese auditiva (OD)

1 Eu uso duas préteses auditivas (ambas as orelnas)

Se vocé usa proteses auditivas, ha guanto tempo faz isso?
anos
meses

semanas

Se vocé tem duas proteses auditivas e as tem usado por periodos de
tempo diferentes, por favor, anote a informagac scbre cada uma delas.

Speech, Spatial and Qualities of Hearing Scale (Parte 1: Audicao para a fala)

1. Voce esta falando com alguém em uma
sala em que ha uma televisao ligada.
Sem abaixar o volume da televisdo, voceé

De modo algum

consegue acompanhar ¢ que diz a pessoa

que conversa com voce

Perfeitamente
Nao aplicavel

O

2. Voceé esta falando com alguem em
uma sala silencicsa e com carpete. Vocé
consegue acompanhar o que essa pessoa
fala?

Nao aplicavel
El

3. Vocé esta em um grupo de mais ou
menos 5 pessoas, sentadas ao redor
de uma mesa. O lugar e silencioso e
essas pesscas estdo conversando. Vocé
consegue ver cada um do grupo. Vocé
consegue acompanhar a conversa?

Perfeitamente
Nao aplicavel

O

4. Vocé esta em um grupo de mais ou
menos 5 pessoas, em um reslaurante
movimentado. Vocé consegue ver cada
um do grupc. Vocé consegue acompanhar
a conversa?

Perfeitamente
Nao aplicavel

O

5. Vocé esté falando com alguém. Existe
um ruido continuo no ambiente, como um

Perieitamente

ventilador ou barulho de agua corrente. b ot s fsraass Fosnana frasaiand Jroscaiae | S— | | R | A | Nao aplicavel
Vocé consegue acompanhar o que assa 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 O
| pessoa fala?
| 6. Vocé esta em um grupo mais ou
i menos 5 pessoas, em um reslaurante | De modo algum Perfeitamente
i movimentado. Vocé NAO consegue [oswl ([ Jcneni | - | (- Yol (- IO [ —— Jisny | Nao aplicavel
| ver todos do grupo. Vocé consegue 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 O
acompanhar a conversa? —
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7. Vocé esta falande com alguém em um

¢ - De modo algu itamer
lugar onde existe muito eco, comc em uma | gl o | | | I IPe ricitements Na licavel
igreja ou estagao de rem. Vocs consegue o : o 2 ...... 3 ..... 4 ..... |5 ........... |7 ..... |8 R 9 S .1|0 E aplazllcave
acompanhar o que essa pessoa fala? -
8. Vocé consegue conversar com alguém
g o d De maodo algum Parfeitamente
quando ha outra pessoa falando e que " gcx
7 Jaisaces  p— Jocsosmsimmamd | —— leswring P  — O s | Nao aplicavel
tem o mesmo tom de voz da pessoa que
) 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (]
conversa com vocé?
9. Vocé consegue conversar com alguém
G g au De modo algum Perfeitamente
quando ha outra pessoa falando e que B 5
# R | I—— | S I | e | | S Jusiand | R | S | PR, | Nao aplicave!
tem o tom de voz diferente da pessoa que
: 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 O
cenversa com voce?
10. Vocé esta ouvindo alguém que fala
com vocé e ao mesmo tempo tenta | De modo algum Perfeitamente
acompanhar as noticias na televisao. Voceé Joewias foscad | | — | — | — N (- N Jhsiass | Nag aplicavel
consegue acompanhar o que ambos estao o] 1 2 3 4 5 6 4 8 9 10 O
falando?
11. Vocé esta conversando com alguem
i De modo algum Perfeitamente
em uma sala em que ha muitas pessoas " :
Al V08 SONBEGUS Ecompanhar G | E— | —— | RN | RO Jszsmnd] Joswnid | LN | I | Nao aplicave!
0 1 2 8/ 4 5 6 7 8 9 10 sl

que diz 2 pessoa que conversa corm voce?

12. Vocé esta em um grupoe e a conversa
muda de uma pessoa para outra. Vocé | De mado algum Perfeitamente

consegue acompanhar com facilidade a Nao aplicavel
convarsa sem perder o inicio do que cada |
pessoa fala?
De modo algum Perfeitamente
13. Vocé consegue ter uma conversa ao | | Naoplivel
iR S L S S e e T
: o 1 2 3 4 5 6 7 8 98 10 ]
14. Voceé esta ao telefone e alguém perto
” A g P De medo algum Perfeilamente
de vocé comeca a falar. Vocé consegue . —
acompanhar o que 8si4 sendo dito por Jstuaiiiesd | PR fosing | H— | —_— Jicaasd | | | — e | Nao aplicavel
o 1 2 8§ 4 5 6 7 8 9 1o O
ambos os lalantes?
Speech, Spatial and Qualities of Hearing Scale (Parte 2: Audigao espacial)
1. Vocé esta ao ar livre em um lugar
desconhecido. Vocé ouve alguem usando | De modo algum Perfeitamente
uma britadeira, mas nao pode ver onde Nao aplicavel
estao. Vocé consegue dizer imediatamente 0 1 2 3 a4 5 6 7 8 9 10 O

de onde o som esta vindo?
2. Vocé esta sentado ao redor de uma

mesa ou em uma reuniac com varias | De modo algum Perfeitamente
pessoas. Vocé ndo pode ver a 1odos. Vocé Nao aplicavel
consegue dizer onde esta cada pessoa 0 1 2 3 B 5 [ T 8 9 10 0
logo que ela comega a falar?
3.Vocé esta sentadoe entre duas pessoas.
Uma delas comega a falar. Vocé consegue | De modo algum Perfeitamente
dizerimediatamente se € a pessoa da sua |- . | IR | Nazo aplicavel
direita ou a da sua esquerda que estad 0 1 4 3 4 5 6 7 8 9 10
falando, sem precisar olhar?
4. Vocé esta ?m uma_casa desconhecida. De modo algum PeHteitamerio
Esta silencio. Vocé ouve uma porta G i
Gt Eseriloria. Vo8 -nAgens Hizer | — | —. Josmeal [isssend Yoo | | fiissscasd | [  Ra— | Nao aplicavel
4 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 £l
imediatamente de onde veio esse som?
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Speecit, Spatial and Qualities of Hearing Scale

5. Vocé esta na escada de um predio com

D a
andares acima e abaixo de vocé. Vocé macoicom Perfeltaments

ouve sons de outro andar. Vocé consegue e Jemmns ks b | Nao aplicvel
A g 10 O
dizer prontamente de onde vem o som?
6. Vocé esta ao ar livre. Um cachorro late Perfeitamente
bem forte. Vocé pode dizer imedialamente Jicssnatl Nao aplicavel
onde ele esta sem precisar clhar? 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (|
& V,OCQ esjé fidfalgeda.de .uma4 .rua De maodo algum Perfeitamente

Vocé je f . -
de imediato de que dire¢ao vem um onibus Haoapiavs
ou caminhao antes de ve-la?
8. Na rua, vocé consegue dizer o quanto
alguém esté longe. pelo som da sua voz Nao aplicave!
0u passos?
9. Vocé consegue dizer 6 quantoc um | De modo algum Perfeitamente
Snibus ou um caminhao esta longe, a partir | — | A | — s e Jismsiis s Vociaicy [ PR | Nao aplicavel
do seu som? o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 0
10. Vocé consegue dizer, a partir do som,
qual a direcao de movimento de um | De modo algum Perfeilamente
Bnibus ou caminhao, por exemplo, da sua |eossndessonidmmenn | SO { — | — fses Jicsami |savsniag | — | Nao aplicavel
esquerda para a sua direita ou da direita 0 1 2 3 4 5 6 g 8 9 10 O
para esquerda.
11. Vocé consegue dizer pelo som da
voz ou dos passcs em qual diregao | De modo algum Perfeitamente
uma pessoa estd se movimentando, por | — | —— Lo ey | P Josinis fovas | Jiawas | Nao aplicavel
exemplo. ¢a sua esquerda para a sua 0 1 2 3 4 S 6 7 8 9 10 O
direita ou da direita para esquerda.
12. Vocé consegue dizer pelo som da voz | De modo algum Perteitamente
ou dos passos se uma pessoa esta vindo fishrsbinempil ssives Jomsss Jistsssd ozsose e Qovinnalpemsnebmsmme | Nao aplicavel
em sua direcao ou se afastando? 0 1 & 3 4 5 6 7 8 9 10

13. Vocé consegue dizer, a partir do som, De medo algum
se um dnibus ou caminhdo estd vindo em L (|
sua direcao ou esta se afastando? 0 1

Nao aplicavel

14.0s sons que vocé ouve parecem estar | Dentro da cabega Fora dela
dentro da sua cabega mais de que fora e | Nao aplicavel
dela. no mundo? 9 10 ]

15. Os sons das pessoas ou das coisas
que vocé cuve, mas nao pode ver de
imediato. acabam por estar mais perto do
que 0 esperado quanco voce as ve?

Nao aplicavel

16. Os sons das pessoas ou das coisas
que vocé ouve. mas nao pode ver de
imediato, acabam por estar mais longe
do que o esperado quando Vocé as vé?

Néo aplicavel

O

17. Vocé tem & impressao de que os sons De modo algum Perfeitamente
estdo exatamente onde vocé esperaria | [—  E, m— | — | P s | L] | E— | Nao aplicavel
que estivessem? 0 1 2 8 4 5 6 7 8 9 10

Speech, Spatial and Qualities of Hearing Scale (Parte 3: Qualidades da audicado)

1. Pense em quando vocé ouve duas
coisas ao mesmo tempo, por exemplo, | De modo algum Perfeitamente

4gua corrente em uma bacia e um radio [ | BPERERa e firsenifiuamiond | — | C— e Pl hivsass | Nag aplicavel
tocando. Vocé tem a impressado que esses 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 O
scns soam separados um do outro?

L

Audiol Commun Res. 2015:2003)::215-24 223

23




Gonsalez ECM, Almeida K

2. Quando vocé ouve mais do que um |
. Misturado Nao misturado
som ao mesmo %ernpo, vocé tem a li )
impressao de que parece ser um unico ido:apicave
som misturado?
3. Vocé esta em uma sala e lem um radio
locande musica. Alguém na sala estd N& licavel
falando. Vocé consegue ouvir a voz como Rogpiss
algo separado da musica?
4. Vocé acha facil reconhecer as pessoas
2 P Nao aplicavel
conhecidas pele som da voz de cada um?
5. Vocé acha facil distinguir as diferentes = 4
. 3 Nao aplicavel
musicas que vocé conhace?
8. Vocé consegue dizer a diferenca entre .
Perteitamente
sons, por exemplo, de um carro e de um 2 "
—— silbassvfivens -  [— | Nao aplicavel
o6nibus; da agua fervende em uma panela 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 O
e de alimentos fritando na frigideira?
7. Quando vocé ouve musica, consegue Perfeitamente
distinguir quais instrumentos estao fisvese fissais liezeae | Nao aplicavel
tocando? 7 8 9 10 O
% S De modo algum Perfeitamente
8. Quando vocé ouve musica, 0 som & " aie
{nwmsdlmmumoiine R | Nao aplicavel
claro e natural?
0 1 2 9 10
9. 0s sons do dia a dia que vocé consegue | De modo algum Perfeitamente
ouvir com facilidade sao claros (néo . NZo aplicavel
turvos)? 9 10 |
Perfeitamente
10. As vozes de outras pessoas soam o "
= Nao aplicavel
claras e naturais?
10 0
11. Os sons do dia a dia que vocé ouve Natural
parecem ter uma qualidade artificial ou Nao aplicavel
pouco natural? 9 10
: De modo algum Perfeitamente
12. O som da sua propria voz parece & _—
s AR Ca? Boreed | — | —— { I | [ lesmiss Jasss lwsisd Joaisag Joseinas | Nao aplicavel
' 0o 1 2 3 & |5 6 7 8 9 10 O
13. Vocé consegue julgar facilmente o | De modo algum Perfeitamente
humor de outra pessoa pelo som de sua Jsmnts ] et P (e [sssiss | S | Jiseiadd IR | Néo aplicavel
voz? 0 1 2 3 % 5 6 7 8 9 10 O
14. Vocé tem que se concentrar muita | Precisa se concentrar muito Na&o precisa se concentrar
quando esla escutando alguém ou alguma | A Errere Kesssiiyl Jas e | fsaass | Jeiosnd Jiscocad | — | Nao aplicavel
coisa? 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 0
15. Voceé tem que se esforcar muito para | Muito esforgo Nenhum esforco
ouvir o que esta sendo dito em uma | —— | H—— | —— | ——, | o i s | MEPe TS Joiaas | Néo aplicavel
cenversa? 0 7 2 3 4 5 6 7 8 9 10
16. Quando vocé € ¢ motorista do carro | De modo algum Perfeitarnente
vacé consegue ouvir facilmente ¢ que | E—  F— Jisicanhhid o R [ s ks Jesiaisiean | Nao aplicavel
alguém sentado ao seu lado estd falando? o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 0
17. Quando vocé e passageirc sentado | De modo algum Perfeitamente
ao lado do motorista vocé consegue ouvir I~ s | E— | S 7| D—— | A | by | PSR | Nado aplicavel
facilmente o que ele esta falando? 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 a
18. Vocé consegue ignorar faciimente
outros sons ao tentar escutar alguma Nac aplicavel
ccisa?
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ANEXO 3-Protocolo de Coleta de Dados do Teste da Habilidade de Atencédo
Auditiva Sustentada (THAAS)

Teste de Habilidade de Atencao Auditiva Sustentada

Nome: D.N.:
Escolaridade: Data: . Avaliador:
Treino Apresentagao Apresentagéo
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6
1 |céu 1 | p# 51 | flor
2 |pai 2 |sim 52 | la
3 | ndo 3 | flor 53 | mar
4 | flor 4 |gol 54 | ndo
5 | sol 5 |néo 55 | mal
6 | ndo 6 |trem 56 | pai
7 | bol 7 | mar 57 | sim
8 | quer| 8 |ndo §8 | vou
9 |gds 9 |sol 59 | ndo
10 | ndo | 10 | quer 60 | pé
1 | meu 11 | mal 81 | meu
12 | sim 12 52 | boi
13 | pé 13 | boi 63 | ndo
14 | mal 14 | meu 64 | gol
15 | gol 15 | ndo 65 | trem
16 | ndo 16 | sal 66 | quer
17 | trem 17 | pai 67 | ndo
18| & 18 | gés 68 | sol 7
19 | mar 19 | vou 69 | ja
20 | ndo 20 |céu 70 | oas
21 | vou 21 [nde ] 71 | nao
22| ja 22 | ja 72 | sal
23| pb 23 | pb 73 | po
24 | sal 24 | ndo 74 | céu
25 | um 25 |um 75 | um
26 | céu 26 | 1a 76 | la
27 | pal 27 | boi 77 | mar
28 | ndo 28 |sal 78 | sal
29 | flor 29 | ndo 79 | ndo
30 | sol 30 |mal 80 | flor
31 | héo 31 | mar 81 |quer
32 | bol 32 | gol 82 |ndo
33 |quer 33 | ja 83 | gas
34 | gés 34 | néio 84 |sim
35 | nfio 35 [ sim 85 | mal
36 |meu 36 |gés 86 [vou
37 | sim 37 | vou 87 [meu
38 | pé ag | céu 88 | ja
39 | mal 39 | ndo 89 | ndo
0 | gol 40 [quer| 90 | pai
41 | ndo 41 |trem 91 | ndo
42 |trem 42 | ndo 1 92 | pbd
43| 1a 43 | flor 93 |trem
44 | mar 44 | sol 94 | pé
45 | ndo| 45 [ngo 95 | gol
46 | vou 46 | pal 96 | sol
47| ja 47 | pé 97 | ndo
48 | po 48 | meu 98 | boi
49 | sal 49 | pd 99 | céu
50 { um 50 |um 100 | um
Analise de erros: Pontuagéo fotal: Desatengéo: .. Impulsividade: .
Decréscimo de vigilancia:— Resp. corretas na 1% apres.:— Resp. corretas na 6* apres.:
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APENDICE 1-Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Convidamos vocé para participar da Pesquisa AVALIACAO DA ATENCAO SUSTENTADA EM
PACIENTES COM DEFICIENCIA AUDITIVA, que sera realizada pela graduanda em fonoaudiologia Leticia Reis
Ferraz, sob orientacdo da Profa. Dra. Isabella Monteiro de Castro Silva. A atencéo é geralmente definida como nossa
habilidade de selecionar e focar em algo, uma idéia ou tarefa enquanto filtramos as outras distracdes. A atengdo
sustentada consiste na habilidade de manter uma resposta estavel durante uma atividade incessante e repetitiva. Estas
tarefas requerem uma capacidade de memodria de trabalho continua para o sucesso de seu desempenho. Essa pesquisa
tem como objetivo analisar a habilidade de atencdo auditiva sustentada em individuos de 06 a 85 anos que possuem
dispositivos eletronicos como aparelhos auditivos, implantes cocleares e proteses auditivas ancoradas, realizando um
comparativo entre os resultados obtidos no teste da habilidade de atencdo auditiva sustentada (THAAS) com 0s
resultados de avaliagBes prévias anotadas em prontuario como reconhecimento de fala, ganho funcional e potenciais
evocados auditivos. Além disso, vocé esta sendo convidado a responder o questionario Speech, Spatial and Qualities
of Hearing Scale — SSQ, composto por 49 questdes relacionadas a audigdo em situagdes cotidianas, as perguntas estédo
divididas em trés partes: audi¢do para os sons da fala, audicéo espacial e qualidades da audicéo. A aplicacéo desse
questionario tem como objetivo conhecer de maneira mais refinada os (as) participantes e a sua relagdo com as
situagdes cotidianas ligadas a capacidade auditiva, principalmente no que se trata da atencdo auditiva objeto de
estudo.

O Senhor (a) sera questionado sobre a autorizagdo para a realiza¢do do teste da habilidade da atengdo
auditiva sustentada- THAAS.

Os riscos previstos na pesquisa sdo minimos. Podendo haver incdmodo em alguma etapa da avaliagdo
e/ou a presenga de algum sinal referente a dificuldades relacionadas as habilidades cognitivas, como a atencdo
auditiva sustentada, objeto de estudo. Caso vocé manifeste tais dificuldades, o (a) terapeuta que ja conduz o seu
tratamento recebera todas as informagdes necessarias para o desenvolvimento de estratégias que possam minimizar os
prejuizos nessa habilidade.

Dentre os beneficios, temos uma avaliagdo comportamental de facil aplicagdo, que consiste na escuta
através de um fone de ouvido, de uma lista de palavras comuns aonde € preciso identificar a palavra-alvo, no caso a
palavra ndo. Ou seja, vocé ouvird varias palavras, mas ao ouvir a palavra “ndo”, vocé devera levantar a mao,
indicando sua identificacdo. A avaliagdo ocorre de forma rapida, e contribui para a identificacdo de problemas na
habilidade sustentada em individuos com deficiéncia auditiva.

Vocé tem o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, seja antes
ou depois da coleta dos dados, independente do motivo e sem nenhum prejuizo a sua pessoa e sem prejuizos a
continuidade do tratamento.

Vocé pode se recusar a responder (ou participar de qualquer procedimento) qualquer questdo que lhe
traga constrangimento, podendo desistir de participar da pesquisa em qualquer momento sem nenhum prejuizo para
vocé. Sua participacdo é voluntaria, isto €, ndo ha pagamento por sua colaboracdo. Vocé néo tera nenhuma despesa
adicional.

Os resultados da pesquisa serdo divulgados na Universidade de Brasilia podendo ser publicados
posteriormente, sem que seja possivel sua identificagdo, mantendo-se sigilo. Os dados e materiais serdo utilizados
somente para esta pesquisa e ficardo sob a guarda do pesquisador por um periodo de cinco anos, apos isso serdo
destruidos.

Se vocé tiver qualquer divida em relacdo a pesquisa, por favor telefone para: Isabella Monteiro de
Castro Silva, docente da Faculdade de Ceilandia — UnB, no telefone, (61) 98120-0727, aceitamos inclusive ligacoes a
cobrar.

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ceilandia (CEP/FCE) da
Universidade de Brasilia. O CEP é composto por profissionais de diferentes areas cuja funcdo é defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e contribuir no desenvolvimento da pesquisa
dentro de padrdes éticos. As dividas com relagdo a assinatura do TCLE ou os direitos do participante da pesquisa
podem ser esclarecidos pelo telefone (61) 3376-0437 ou pelo e-mail cep.fce@gmail.com, o horario de atendimento é
de 14:00hs as 18:00hs, de segunda a sexta-feira . O CEP/FCE se localiza na Faculdade de Ceilandia, Sala AT07/66 —
Prédio da Unidade de Ensino e Docéncia (UED) — Universidade de Brasilia - Centro Metropolitano, conjunto A, lote
01, Brasilia - DF. CEP: 72220-900.

Este documento foi elaborado em duas vias, devendo ser rubricado em todas as folhas e assinado na
pagina final pelo responsavel. Uma via ficard com o pesquisador responsavel e a outra com o Senhor(a), responsavel
participante.

Nome / assinatura do Responsavel

Nome/ assinatura do Pesquisador Responsavel

Brasilia, ___de de
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APENDICE 2-Roteiro de Rastreio/Anamnese
AVALIA(;AO DA ATENCAO AUDITIVA SUSTENTADA E DE QUALIDADE DE VIDA EM USUARIOS DE
IMPLANTE COCLEAR
Data da Avaliagdo:__ / /

NOME COMPLETO:

DATA DE NASCIMENTO: / /

ESCOLARIDADE:

ETIOLOGIA/CAUSA/MOTIVO DA SURDEZ:

IDADE DO DIAGNOSTICO:

FEZ TERAPIA FONOAUDIOLOGICA ANTERIORMENTE AO USO DO IMPLANTE COCLEAR?
( YNAO( )SIM-

*SE SIM, QUAL FOI O TEMPO APROXIMADO DE DURAGAQ?

FAZ USO DO APARELHO DE AMPLIFICAGAO SONORA INDIVIDUAL DO LADO CONTRARIO AO IMPLANTE
COCLEAR?

( YNAO( )SIM-

*SE SIM, QUAL E O TEMPO APROXIMADO DE USO DIARIO?

IDADE DE INICIO DO USO DO APARELHO DE AMPLIFICAGAO SONORA INDIVIDUAL (AASI):

AVALIACAO DA ATENGAO AUDITIVA SUSTENTADA E DE QUALIDADE DE VIDA EM USUARIOS DE
IMPLANTE COCLEAR

Data da Avaliagéo: I/

NOME COMPLETO:

DATA DE NASCIMENTO: / /

ESCOLARIDADE:

ETIOLOGIA/CAUSA/MOTIVO DA SURDEZ:

IDADE DO DIAGNOSTICO:

FEZ TERAPIA FONOAUDIOLOGICA ANTERIORMENTE AO USO DO IMPLANTE COCLEAR?
( YNAO( )SIM-

*SE SIM, QUAL FOI O TEMPO APROXIMADO DE DURAGAQ?

FAZ USO DO APARELHO DE AMPLIFICAGAO SONORA INDIVIDUAL DO LADO CONTRARIO AO IMPLANTE
COCLEAR?

( YNAO( )SIM-

*SE SIM, QUAL E O TEMPO APROXIMADO DE USO DIARIO?

IDADE DE INICIO DO USO DO APARELHO DE AMPLIFICAGAO SONORA INDIVIDUAL (AASI):
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