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RESUMO

O tema A inclusdo do Aluno com Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade nas Séries Iniciais do Ensino Fundamento foi escolhido em
razao da percepc¢do de uma necessidade de compreensao do aluno com esse
tipo de transtorno, bem como um melhor desenvolvimento quanto aos aspectos
pedagogicos com vista a inclusdo escolar. O objetivo desse estudo foi
investigar os fatores que promovem a inclusédo de trés alunos com Transtorno
de Déficit de atencdo e Hiperatividade na sala de aula do ensino regular em
uma escola publica do Distrito Federal. A metodologia pela qual esta pesquisa
se desenvolveu foi de carater qualitativo. A investigagdo aconteceu numa
instituicdo publica de ensino de Santa Maria - DF que atende criangas desde a
Educacédo Infantil até o 5° ano do ensino fundamental e participaram nesta
pesquisa trés pais de alunos com TDAH; quatro professores que atuam com
esses alunos, o professor da equipe de apoio psicopedagodgico e trés alunos
com o transtorno. Foi utilizado como instrumento o questionario. Nos resultados
foi constatado que o professor em sala de aula reconhece as particularidades e
necessidades dos alunos com TDAH no processo de ensino aprendizagem
guanto as estratégias de ensino. A maioria dos professores relata utilizar, em
sala de aula, estratégias de ensino diferenciadas como rotina de acordo com as
disciplinas que irdo estudar e atividades flexiveis para o aluno com TDAH,
porém um professor relata ndo haver tempo para estratégias diferenciadas de
ensino. Os professores percebem a necessidade de uma avaliacédo
diferenciada, levando em consideracdo suas limitacdes e observando o seu
desenvolvimento, com excecao de uma professora que percebe que seu aluno
com TDAH ndo necessita de uma avaliacdo diferenciada, relatando que
necessita apenas de desenvolver a concentracdo e o controle corporal. Sobre a
necessidade de um curriculo diferenciado dois professores relatam ser
necessario nas habilidades de leitura, escrita e raciocinio l6gico-matematico,
porém duas professoras afirmam néo haver essa necessidade. A professora da
equipe de apoio psciopedagdgico orienta que adaptacao também deve ser feita

no ambiente da sala de aula, bem como na agenda, rotina e combinados. A
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equipe pedagodgica possui um projeto de adequacao curricular para os alunos
com TDAH e envolve a elaboracdo da propria adequacado, o atendimento ao
aluno, grupos de vivéncia, porém ainda nao foi implementado. Ha uma parceria
entre a escola e a familia e essa se da por meio da comunicacao, visita a
escola, visita a casa do aluno, participacdo de reunifes e eventos promovidos
pela escola. Os alunos com TDAH demonstram gostar da sala de aula, dos
colegas e da professora, sendo que as atividades que mais gostam envolvem
brincadeiras, jogos, desenhos e pinturas, e 0 que menos gostam envolve
atividades de leitura e interpretagcdo quando ha textos extensos. Os alunos
percebem a necessidade de aula de informética, mais uma professora em sala
para auxilid-lo e livros legais. Os resultados indicam a importancia de
aprofundar e oferecer subsidios para as propostas de estratégias pedagdgicas
gue promovam a aprendizagem dos alunos com TDAH no contexto escolar.

Palavras-Chave: Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade, adaptacao

Curricular, estratégia de ensino e Incluséo.



viii

SUMARIO

F A 2]t =1V X 07X @ LR 10
| = FUNDAMENTAGCAO TEORICA ..ottt ettt neranne s 14
CAPITULO 1 — Conhecendo 0 TDAH ......ceoeiiieeieeeeeecteeeee et 14
CAPITULO 2 — O TDAH € 0 CONtexto ESCOIAr .........cccveveveieeieectecieeeeeeeeee e 18
CAPITULO 3 — O BIA € 0 Processo de INCIUSEOD ..........ccecevveeereireeeeieeeeeeeeesieeeeieenas 24
[ = OBJETIVOS ..ottt e et e e et e e s e e e e e et e e e e anneae e e e nnnreeeas 31
[l = METODOLOGIA ..ottt ettt a e e et e e e s s b ee e e annneeeeans 33
3.1 - FUNDAMENTACAO DA METODOLOGIA .....cooviieeeeeeeeeeeee e 33
3.2 - CONTEXTO DE PESQUISA ...ttt ettt 35
3.3 = PARTICIPANTES ...ttt e et e e e s e e e e e are e e e e ennes 36
B4 = MATERIALS .ottt e e e e s et e e e e ae e e s saan e e e e annneeeean 39
3.5 - INSTRUMENTOS DE CONSTRUGAOQO DE DADOS ......ccocoevveeeeeeeeece e 39

3.6 - PROCEDIMENTOS DE CONSTRUGCAQO DE DADOS ......ccoveeveieveeiereiecieeeaeenns 40
3.7 - PROCEDIMENTOS DE ANALISE DE DADOS ......oooviiiecieeeece e 41
[V = RESULTADOS ...ttt ee e e st te e et a e e snstaa e e aentaeeeeannneeeeannssnneeeans 44
V — DISCUSSAO TEORICA DOS RESULTADOS .....coooveeiieeeeeeeeee et 51
V — CONSIDERAGOES FINAIS .....ooviiieeeeeceeceeeee ettt en et 55
REFERENCIAS ..ottt ettt ettt ettt ettt 59
APENDICES ...ttt ettt ettt s et b et 62
1 - QUESLIONANIO PrOfESSON ..uvviviiiiiiiiiiiiiiieiiieiiree e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaa e 63
2 — Questionario Professor EqQUIpPe de APOIO ........cueeiiieiiieiiiiiiiiiieeieeeeeeeeeee e, 65
3 = QUESHIONANIO PAIS ..coovieiiiiiiieeieeeeee e, 68
4 — QUESHIONANIO AlUNOD ... ——————— 70
AN E X O S L e e e e e a e aaaa 71
1 — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — Professor .........ccccoeveeeieiiiiiiinnne 72
2 — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — Pais .........cccccoeeviiecininiiiniinnninnnn. 73

3 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — AlUNO .......ooovveiiieiiiiiieieiieee, 74



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 — CaracteristiCas A0S AIUNOS .......ovuiiiiriiiie ettt et a e e 37
Tabela 2 — Caracteristicas das FAmMIlias ........vveveiiiiriiieeieee et e e 37
Tabela 3 — CaracteristiCas A0S ProfESSOIES ......cu.iieeeiiieie et ee et e s 38

Tabela 4 — Caracteristicas dos Alunos com TDAH em sala de aula ..........ccooecevneennn. 44



10

APRESENTACAO

O presente trabalho teve como objetivo investigar fatores que promovem
a inclusdo de alunos com Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade

(TDAH) em uma turma regular do BIA — Bloco Inicial de Alfabetizac&o.

O tema foi escolhido em raz&o do meu contato direto como professora
do BIA, neste ano letivo de 2010, com aluno que apresenta diagndstico médico
de TDAH, por isso percebi uma necessidade de compreensédo do aluno com
esse tipo de transtorno, bem como um melhor desenvolvimento quanto aos
aspectos pedagdgicos com vista a inclusdo escolar. Sou formada em
pedagogia ha cinco anos. Tenho quinze anos de experiéncia. Desses anos, em
quatro deles atuei como alfabetizadora no Municipio do Novo Gama (GO);
leciono h& 11 anos na Secretaria de Educacao do Distrito Federal com séries
iniciais do Ensino Fundamental. Trabalhei 02 anos em turma de integracao
inversa (turma mistas com alunos ditos normais e 0s com necessidades
especiais, porém com numero menor de alunos) atendendo alunos com
deficiéncia intelectual e autista e atualmente leciono em uma Escola de
Educacdo Fundamental Séries Iniciais, localizada na cidade de Santa Maria ha

quatro anos.

O TDAH é caracterizado pela falta de controle sobre a atencédo, a
impulsividade e excessiva atividade motora. Embora a compreensédo acerca do
TDAH tenha avancado, percebe-se que as criangas com esse transtorno
continuam encontrando dificuldades significativas em sua adaptacéo escolar,

familiar e social.

Nesse contexto percebo uma série de dificuldades enfrentadas pela
crianga hiperativa na sala de aula tendo em vista as caracteristicas do TDAH
gue comprometem o relacionamento social do aluno com a turma e o processo
ensino—aprendizagem. Dentre elas destaco: dificuldade em manter sua
atencdo, impulsividade, problemas para terminar as tarefas designadas,
mudanc¢a de uma atividade para outra sem terminar a primeira e dificuldades

em seguir regras e instrugdes. Isso pode gerar o fracasso escolar do aluno,
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devido as dificuldades de aprendizagem; baixa autoestima; baixa tolerancia a
qualquer tipo de frustracdo; problemas de comportamento e de relacionamento
com colegas e professores; isolamento; agressividade; desmotivacdo e até

abandono nos estudos.

Diante do exposto, surge o0 questionamento: quais sdo os fatores que

auxiliam no processo de inclusédo de um aluno com TDAH?

Embora exista a contradicdo na forma como os alunos com TDAH sé&o
incluidos no ensino regular — apesar de ser considerado um transtorno, o aluno
com TDAH é inserido na escola como um aluno tido normal, ndo necessitando
de avaliacBGes prévias, nem atendimento especial como as demais deficiéncias
— a exclusdo aqui entendida se da pelo fato de que a escola ndo atende as
necessidades desse aluno em razao de uma série de fatores que vao desde a
qualificacdo do professor até as condicfes inadequadas de atendimento do

aluno com TDAH.

Tendo em vista que o BIA tem a dimensdo positiva de promover a
progressao continuada do processo de aprendizagem, além de possibilitar a
crianca a organizagdo de um tempo maior e mais flexivel para o
desenvolvimento das competéncias que precisa construir (BRASIL, 2006), o
sistema educacional tem a competéncia de propiciar recursos e meios capazes
de atender as necessidades educacionais de todos o0s estudantes,

oportunizando-lhes as condi¢gbes de desenvolvimento e de aprendizagem.

O BIA apresenta uma proposta pedagdgica pautada nos principios
tedrico/metodolégicos que constituem em elementos imprescindiveis ao seu
sucesso. Sao eles: enturmacdo por idade (organizacdo do periodo de
alfabetizacdo por Etapas: 6 anos — Etapa I; 7 anos — Etapa Il e 8 anos — Etapa
lll); formacdo continuada dos professores (possibilita a construcdo da
autonomia pessoal e pedagodgica, por meio de um trabalho de reflexividade
critica), trabalho coletivo com reagrupamentos (intraclasse, dentro da sala de
aula; interclasse, intercdmbio entre os alunos no mesmo turno de estudo e€;
extraclasse, atendimento em turno contrario, em dias e horarios previamente

combinados) e, trabalho com Projeto Interventivo (promove o repensar de
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concepcdes e préticas pedagogicas, contribuindo para a alfabetizacdo e
letramento dos alunos em defasagem idade/série). E um eixo integrador:
alfabetizacao/letramento/ludicidade, que estabelece coeréncia com o0s
principios, com vistas a facilitar o desenvolvimento das estruturas cognitivas e
das dimensfes afetiva, social e motora, favorecendo a alfabetizacdo e o
letramento nos seus diversos sentidos (BRASIL, 2006).

Dessa forma, o aluno com TDAH exige uma atencéo especial por parte
do professor e este precisa estar preparado para saber como se posicionar
frente as necessidades do aluno. A formacdo continuada aos profissionais da
educacédo € prevista em lei e serd aqui tomada como fator de investigacdo na
efetiva inclusdo do TDAH.

O papel da familia também é levado em consideracdo, no sentido de
entendermos como sua atuacao podera interferir ou contribuir no atendimento

adequado ao aluno com TDAH na sala de aula.

Assim, essa pesquisa permite uma reflexdo da pratica pedagdgica
contribuindo para a constru¢cdo de conhecimentos a partir da prépria praxis,

consolidando uma préatica tedrica.

Por isso, a metodologia pela qual esta pesquisa se desenvolveu foi de
carater qualitativo, pois esse tipo de pesquisa permite uma analise aprofundada
do objeto de estudo, bem como dos sujeitos envolvidos. Por isso o instrumento
utilizado foi o questionéario aplicado numa instituicdo publica de ensino de Santa
Maria DF que atende criancas da Educacéo Infantil ao 5° ano do ensino
fundamental. Dentro desse contexto foram sujeitos ativos nessa pesquisa: trés
maes de alunos com TDAH; quatro professores que atuam com aluno TDAH,
sendo dois do BIA (Bloco Inicial de Alfabetizacdo), um da 32 série e um da 42
série; o professor da equipe de apoio psicopedagdgico e trés alunos com
TDAH.

Este trabalho sera dividido em seis grandes capitulos: Referencial
tedrico, Objetivos, Metodologia, Resultados, discussdo dos resultados e
Consideracdes finais. O primeiro serd dividido em trés capitulos: (a)

conhecendo o TDAH, que aborda o histérico do transtorno, conceito e as
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diversas concepcoes de TDAH; (b) O TDAH e o Contexto Escolar, que aborda
as implicacdes do TDAH para os alunos no contexto educacional; (c) O BIA e o
Processo de Inclusdo, que aborda a proposta do BIA, adaptacédo curricular,
participacdo da familia e suas implicacdes no processo de inclusdo do aluno
com TDAH. O segundo apresenta 0s objetivos gerais e especificos da
pesquisa. No terceiro é apresentado o contexto da pesquisa, que caracteriza a
instituicdo; os participantes; instrumentos e procedimento de coleta de dados.
O quarto e o quinto apresentam os resultados e a seguir, na Discusséao, eles
sao discutidos com base nas teorias apresentadas na Revisdo de Literatura. E

por fim, a Ultima, apresenta as conclusdes e as contribui¢cdes do estudo.

Em decorréncia das reflexdes desenvolvidas no trabalho pretendo que
este estudo contribua para diminuir as dificuldades que professores, diretores,
pais e toda uma equipe de apoio tém em aprender a lidar com estas criancas,
de forma a conhecer suas limitacdes, respeita-las e com criatividade descobrir
como ela aprende melhor, de forma a contribuir no processo de ensino-
aprendizagem e na inclusdo no contexto escolar e social. Assim, espera-se
com esse estudo contribuir com estratégias que oferecam um contexto
favoravel a construcdo do conhecimento do aluno com TDAH e a sua efetiva
inclusdo no ensino regular investigando fatores promotores e inibidores dessa

incluséo para professores, equipe pedagodgica e pais.
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Il FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Capitulo 1 — Conhecendo o TDAH

O Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH) caracteriza-
se, de acordo com DSM-IV-TR, essencialmente, por um padréo persistente de
desatencéo e hiperatividade, mais frequente e severo do que habitualmente
observado em individuos com um nivel de desenvolvimento comparavel

(Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais, 2002).

Barkley (2002) observa que o TDAH parece ser trés vezes mais
frequente em individuos do sexo masculino que feminino:

As criancas com TDAH ndo sdo todas iguais, algumas exibem

padrées diferentes de comportamento, desenvolvimento e riscos

tardios, alguns apresentam apenas o TDAH, outras terdo este

transtorno aliado a problemas de aprendizagem, agressividade e
condutas (BARKLEY, 2002, p. 119).

Segundo o Cypel (2003) o TDAH caracteriza-se por apresentar um

quadro de sindrome, sendo sua conceituacdo atribuida a manifestacdo de

comportamentos de desatencao, de hiperatividade ou impulsividade.

Tais caracteristicas, para Barkley (2002), interferem no processo de
aprendizagem, culminam na sala de aula e desafiam pais e professores a lidar
com situacdes conflituosas e muitas vezes desconhecidas. O autor define o
TDAH como:

um transtorno de desenvolvimento do autocontrole que consiste em
problemas com os periodos de atengdo, com o controle do impulso e
com o nivel de atividade (...). Esses problemas s&o refletidos em
prejuizo na vontade da crianca ou em sua capacidade de controlar

seu proprio comportamento relativo a passagem do tempo em ter em
mente futuros objetivos e consequéncias (BARKLEY, 2002, p. 35).

Em uma matéria do jornal Correio Brasiliense (2010, p.18), o
pesquisador e professor de neurologia infantil da Universidade de Brasilia UnB,

Carlos Aucélio, define o TDAH como uma enfermidade neurocomportamental,
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muitas vezes caracterizada pela hiperatividade (desejo de fazer muitas coisas
ao mesmo tempo e sem efetividade), enquanto que o déficit de atencéo € a

dificuldade em se concentrar.

Porém essas manifestacbes concomitantes de desatencdo e
hiperatividade, ndo ocorrem em todas as criangas. O DSM-1V classifica 0 TDAH
em subtipos, com base no predominio de sintomas de desatencdo (tipo
predominantemente desatento) ou sintomas de hiperatividade (tipo
predominantemente hiperativoimpulsivo) ou de ambos (tipo combinado). Sera
enfatizado, o tipo combinado, pois é o que predomina no universo dessa

pesquisa.

Além dos subtipos de TDAH, estima-se que mais de 50% das criancas
com TDAH apresentam comorbidades com outras patologias. Souza e Pinheiro
(2003) apresentam os principais tipos: Transtorno Desafiador de Oposicao
(TDO), Transtorno de Conduta (TC), Transtornos de Tiques, Transtornos de
Ansiedade, Transtornos do Humor (depressivo e bipolar) e Transtornos do

Aprendizado e da Linguagem.

Quanto ao histérico da TDAH autores como Cypel (2003), Benczik
(2000), Petry (1999) e Barkley (2002) enfatizam que ndo ha fatos precisos
quanto ao seu surgimento. Contudo, relatam sobre fatos observados com
criancas impaciente, desatentas e inquietas. Barkley (2002, p. 49) relata que
antes de 1902, o TDAH era visto como um problema ligado a maneira como as
criancas aprendem a voluntariamente inibir seu comportamento e a aderir as

regras de conduta social tanto na etiqueta social quanto na moral da época.

O primeiro estudo, segundo Cypel (2003) e Benczik (2000), foi no ano de
1902 pelo médico George Fradick Still, que descreveu uma série de criangas
gue mostravam-se indisciplinadas, desafiantes, com dificuldades de atencéo,
concentragéo e pouco controle. Still denominou isso como Defeito de Conduta

Moral, porém essa nomenclatura sofreu continuas alteragoes.

Segundo Petry (1999), na década de 40, falava-se em Lesao Cerebral
Minima. Barkley (2002), afirma que décadas depois 0s cientistas clinicos

concentraram nas possiveis causas, sendo que a partir de 1962, segundo 0s
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autores, passou-se a utilizar o termo Disfuncdo Cerebral Minima,
reconhecendo-se que as alteracdes caracteristicas da patologia relacionam-se
mais as disfuncbes em vias nervosas. Mais tarde, segundo Barkley (2002), o

transtorno foi chamado de sindrome infantil da hiperatividade.

Nos anos 70, relata Barkley (2002), o conceito foi ampliado com o
reconhecimento de que o déficit no controle dos impulsos e na persisténcia da

atencao eram também problematicos.

Petry (1999) relata ainda que na década de 80, a Associacdo
Psiquiatrica Americana passou a utilizar o termo Sindrome do Déficit de
Atencédo (TDA) que passou a englobar tanto a hiperatividade como as demais
funcdes como: incoordenacdo motora, falta de equilibrio, distdrbios de fala,
alteracdo de sensibilidade, distarbios de comportamento e dificuldades
escolares. Com avanco da pesquisa clinica observou-se que a hiperatividade e
a impulsividade nas criancas com TDA formavam um Unico problema. Em

1987, o nome passa a ser TDAH.

Cypel (2003) e Benczik (2000) relatam que no ano de 1994 o termo foi
oficialmente mudado para Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade,
tendo com um padréo persistente de desatencéo e/ou hiperatividade.

O TDAH, ndo é um transtorno exclusivo da infancia e, muitas vezes, os
sintomas seguem ao longo da vida do individuo, sendo comum encontra-los em
adultos que ja o apresentavam desde a infancia, mas, por falta de informacéo,

nunca tinham sido diagnosticados.

Barkley (2002) descreve que criancas com TDAH apresentam problemas
consideraveis para conter suas respostas frente a uma situagcéo e para pensar
antes de agir. Em sala geralmente iniciam tarefas ou testes sem ler as

instru¢des com cuidado.

Herrero (2000) destaca que a criangca com TDAH é caracterizada por
manifestacbes de atividade motora excessiva, desatencdo e impulsividade,
mantém associacdo com 0 comportamento antissocial, tem implicacdes

negativas no funcionamento cognitivo e social, possibilidade de que tenham
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continuidade nas diferentes geragdes e elevada incidéncia e sua natureza

essencialmente cronica.

Para Barkley (2002) o TDAH consiste em quatro sintomas associados a
um déficit primario na capacidade do individuo controlar seu comportamento:
dificuldade em manter sua atencdo controle ou inibicdo dos impulsos; da
atividade excessiva; dificuldade para seguir regras e instrucdes e; variabilidade

extrema em suas respostas a situacoes.

O movimento excessivo ou hiperatividade pode aparecer como
inquietacdo, impaciéncia, ritmo desnecessario e conversa excessiva. Barkley
(2002, p. 59) a define como “um padrao de resposta comportamental

exacerbado”, ou seja, hiper-responsividade.

Os sintomas de TDAH podem resultar, segundo Herrero (2000), de a
crianga enfrentar problemas para terminar seus afazeres escolares, nédo
conseguir relacionar bem com as criangas da vizinhanca e inabilidade em
persistir em determinadas tarefas e termina-las sem a supervisédo dos pais. Isso

pode causar conflito em casa.

Barkley (2002) descreve os sintomas de TDAH observados pelos
professores: ndo termina tarefas que lhe s&o designadas, ndo consegue
concentrar-se e se distrai com facilidade, muda de uma atividade incompleta
para outra e frequentemente confusa. Ou seja, tem dificuldade significativa de

prestar atencéo, periodo de atencdo ou persisténcia de esforco.

Transtornos cerebrais, lesdes cerebrais ou desenvolvimento cerebral
anormal, sdo causas que concentram em dois grupos de fatores: agentes
ambientais — como exposicédo fetal ao alcool e ao tabaco e exposi¢céo precoce a
altos indices de chumbo e; hiperatividade (BARKLEY, 2002).

Para Aucélio (citado em CAMPOS, 2010) o diagnostico do TDAH
envolve a vida social, familiar e escolar da crianga, o histérico académico dela,
além dos antecedentes patolégicos na familia. Isto € necessario porque o
TDAH pode ser um sintoma de outros problemas, como transtorno bipolar ou

alfabetizacdo inadequada. A familia, quando entende o transtorno, comeca a
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observar os sintomas nas proprias pessoas da familia que tém os tracos de
TDAH e que nao foram tratadas e véem que elas apresentam dificuldades

pessoais e profissionais.

Segundo Campos (2010) o TDAH é muitas vezes confundido com fuga
de responsabilidades, por isso a identificacdo precoce do transtorno tem a

vantagem de poupar a crian¢a de aborrecimentos na vida adulta.

O pesquisador da UnB Aucélio (citado em CAMPQOS, 2010) enfatiza que
embora o diagndstico ndo caiba a escola, é preciso que os profissionais da

educacao estejam cientes da problemética e alertem os pais.

Herrero (2000) enfatiza que os procedimentos de interven¢cdo com maior
eficacia sdo os tratamentos farmacolégicos, psicoestimulantes, antidepressivos

e anti-hipertensivos.

Capitulo 2 - O TDAH e o Contexto Escolar

A escola é a instituicdo responsavel pela passagem da vida particular e
familiar para o dominio publico, tendo assim uma funcéo social reguladora e
formativa para os alunos. A Lei de Diretrizes e Base da Educacéo Brasileira
(LDB n° 9394/96), em seu Capitulo V, artigo 58, oferece aos portadores de
necessidades especiais plena garantia de seus direitos, garantindo desde
oportunidades escolares para seu desenvolvimento integral como pessoa e

cidadao até o acesso ao mercado de trabalho.

A necessidade de compreensao do TDAH no ambito da escola é uma
guestdo inegavelmente urgente, tendo em vista que suas consequéncias
afetam diretamente o seu relacionamento social e prejudica sua aprendizagem

e consequentemente promove a sua exclusao no ensino regular.

Nesse contexto, a crianga, e seu processo evolutivo, segundo Winnicott
(1983), afrouxa os lacos da dependéncia familiar e passa a integrar a

sociedade global e a apropriar-se da heranca cultural, devendo o ambiente
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prové-la nesse sentido. Mas, quando o ambiente é repetidamente insuficiente e
invasivo, obriga essa crianca a reagir e substituir seu gesto espontaneo pela

submisséo, adaptacao e imitacao.

Cypel (2007) complementa ao afirmar que se referir somente a crianca e
ao seu disturbio de comportamento, sem alusdo ao seu meio ou ao contexto de
vida, é desconsiderar as influéncias que o ambiente social exerce sobre 0 seu
desenvolvimento, atribuindo-se a crianga toda a responsabilidade pelo quadro
apresentado. Para Aucélio (Campos, 2010, p.18), quando ha a hiperatividade
associada ao déficit de atencéao, “ha um prejuizo escolar e social, ja que pouca

gente suporta ficar perto de um hiperativo”.

Na escola, as criangcas com TDAH, segundo Razera (2001), podem
apresentar, em geral, a inteligéncia média ou acima da média. Associado a isso
apresentam alguns problemas na aprendizagem ou no comportamento,
propiciando dificuldades na percepc¢ao, conceitualizacdo, linguagem, memoria,

controle da atenc¢éo, funcdo motora e impulsividade.

Porém, Barkley (2002) discorda, pois as criancas com TDAH, na idade
escolar, apresentam maior probabilidade a repeténcia, evasédo escolar, baixo
rendimento académico e dificuldades emocionais e de relacionamento. Em
suas pesquisa, 0 autor constata que um terco ou mais de todas as criancas
portadoras de TDAH repetirdo de série, durante a carreira escolar e que 35%

nao completara o ensino médio.

Em uma matéria do jornal Correio Brasiliense (2010), o pesquisador e
professor de neurologia infantil da Universidade de Brasilia UnB, Carlos
Aucélio, afirma que os métodos pedagodgicos atuais fazem com que criancas e
adolescentes sejam exigidos além de sua capacidade etaria. “Hoje, a
informacédo chega mais rapido e com maior complexidade, a pessoa com déficit
de atencdo tem mais trabalho para processar as informagdes” (CAMPOS,
2010, p. 18).

A pedagoga e diretora de um colégio que mantém um trabalho
direcionado a aluno com esse transtorno, Adriana Dutra, em matéria do Jornal

Correio Brasiliense (2010), enfatiza que a familia tem que encontrar uma
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escola ideal para cuidar do seu filho, bem como a equipe multidisciplinar que

vai acompanha-lo na parte médica.

Para Bromberg (2005) o sucesso escolar de criangcas e adolescentes

com TDAH exigem uma combinacéo de intervencdes terapéuticas, cognitivas e

de acompanhamento e com esse apoio a maioria pode perfeitamente
acompanhar classes regulares. Assim,

cabe as areas de atencdo publica (Educacdo, Saude, Assisténcia

Social, Trabalho, Cultura, Esporte e Lazer, Planejamento e

Orcamento, etc.) se ajustarem, de forma a garantir 0 acesso e a

possibilidade de participacdo das pessoas com deficiéncia em todos

0S recursos e servigos disponiveis a populacdo. Aos profissionais

cabem as ac¢des técnicas, em cooperacao transdisciplinar; aos érgdos

de representacdo, o diagnéstico das necessidades, o planejamento

de agbes que promovam a incluséo e a fiscalizagdo da acgéo publica
no ajuste da sociedade. (BRASIL, 2000, p.7)

Nesse sentido, o aluno apresenta necessidades de acompanhamentos
especializados em salas de recursos e orientacdo educacional que venham dar
continuidade ao trabalho do professor regente, conforme consta na publicacédo
do MEC (ALVES, 2006, p. 15 e 16), que o atendimento educacional
especializado sera ofertado também aos “alunos que enfrentam limitagcdes no
processo de aprendizagem devido a condicdes, disturbios, disfuncées ou
deficiéncias, tais como autismo, hiperatividade, déficit de atencdo, dislexia,
deficiéncia fisica, paralisia cerebral e outros”. Em complementacdo, para Dutra
(citado por CAMPOS, 2010, p.19), os professores precisam do entendimento
do transtorno, bem como precisam de disposicdo para fazer melhor pelos
alunos. “A escola precisa ser realmente inclusiva e ainda ha muito que
avancgar’ (CAMPOS, 2010, p.19).

Barkley (2002) enfatiza que o fator mais importante no sucesso da
crianca com TDAH na escola € o professor. Porém, diante dos problemas
desafiadores exibidos por elas, os professores passam a ser mais
controladores e autoritarios com as tais. E também deixa claro que suas
frustragcbes com tais criancas, ao longo do tempo, pode deixar as relacdes
professor-aluno mais negativos e isso acaba afetando a crianga com TDAH que

podem piorar suas conquistas sociais e académicas, reduzindo sua motivagao
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para aprender e sua autoestima, resultando em insucesso e abandono da
escola. Assim uma relacdo positiva entre professor-aluno pode melhorar as

adaptacdes académicas a curto e, até, longo prazo.

Entre as estratégias a serem utilizadas, Dutra (apud CAMPOS, 2010,
p.19) sugere turmas reduzidas, que ajuda a diminuir a dispersao e;
oferecimento de salas especiais para realizacdes de provas escritas, com a
presenca de ledores, que ajudam o estudante a fixar de forma mais concreta as
questdes da avaliagdo. “O grande desafio € entender essa pluralidade de
alunos e acolher a todos. Com a familia, escola e equipe médica unidos, o bom

rendimento do aluno com TDAH sera garantido”.

Barkley (2002) apresenta algumas sugestdes para que pais e
professores busquem num melhor aprendizado e sociabilidade da crianga com
TDAH. A primeira é encontrar uma escola certa que apresenta uma aceitacéo
receptiva com a crianga; que as turmas tenham um tamanho reduzido de
alunos e que haja apenas um aluno com TDAH na turma; que tenha uma
assisténcia extra para auxiliar o professor, como educadores especializados;
gue haja uma comunicacao escola-casa aberta e frequente; que os membros
da escola estejam abertos para receber um profissional ou especialista para
discutir o programa educacional e fazer recomendacfes. Ja a segunda €
colaborar com o professor estando aberto para receber e dar sugestdes, pois a
“atencao positiva aos professores constroi um relacionamento bem estruturado,
0 que so6 podera trazer beneficios para todos” (BARKLEY, 2002, p. 243). Por
fim levar em consideracdo trés fatores: a estrutura do ambiente da sala de aula,
na qual as carteiras figuem em fileiras e voltadas para frente da sala e que o
aluno com TDAH esteja mais perto da mesa do professor; as regras, com rotina
bem organizada e previsivel e utilizacdo de cartazes de retorno mostrando
COmMo as criangas seguem regras, se comportam e trabalham e; a natureza do
trabalho adequada as habilidades da crianca com uso maior de estimulagéo,
intercalando tarefas passivas com ativas, um estilo de aula mais entusiasmado,
breve e permitindo participagcdo mais ativa da crianga e combinar aulas com

momentos breves de exercicios fisicos.



22

Barkley (2002) explicita que as criangas com TDAH lutam para manter
sua atencdo em atividades mais longas que as usuais, especialmente aquelas
mais macantes, repetitivas ou tediosas, como tarefas e trabalhos
desinteressantes, atividades domeésticas extensas, leituras extensas, prestar
atencdo a explicagdo sobre assuntos desinteressantes e finalizar projetos

intensos.

Criancas com TDAH tém dificuldades de concentragdo, por isso
acreditar na memoria da crianca e em lembretes verbais geralmente nao
funciona. Barkley (2002) orienta que regras e instrucbes devem ser claras,
breves e representadas fisicamente sob a forma de cartazes, listas, devendo o
professor encorajar a crianga a repeti-las.

Para que a criangca com TDAH esteja atendo para a mudanca que vai
acontecer Barkley (2002) sugere que o professor siga essas estratégias:

Revise as regras antes de prosseguir com novas atividades; faca com

gue a crianca repita essas regras, incluindo recompensas por bom

comportamento e puni¢cdo por mé conduta e; dé seguimento ao plano
guando a atividade comecar (BARKLEY, 2002, p. 250).

Na modificacdo de comportamento, Herrero (2000, p. 48) sugere a
utilizacado do reforco e castigo para estabelecer ou incrementar as condutas
positivas, comportamentos de atencéo e desobediéncia, reducdo ou eliminacao
das condutas negativas e/ou hiperativas. Sendo que a ideia € que as condutas
estejam moldadas por contingéncias ambientais. Mas é importante que pais e

professores pratiguem ativamente da intervencao.

Barkley (2002) observa que o TDAH tem dois problemas que os pais e
professores erroneamente interpretam como distracdo: criancas com TDAH
provavelmente sentem chateadas ou perdem interesse por seu trabalho mais
rapidamente o que os leva a buscar intencionalmente algo a mais para fazer
que seja mais divertido, interessante, estimulante e ativo; criangas com TDAH
parecem atraidas pelos aspectos mais recompensadores, divertidos e
reforcativos em qualquer situacéao.

Criangas com TDAH, tendem a optar pro fazer pequenos trabalhos no
presente momento em troca de uma recompensa menor, embora
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mais imediata, em vez de trabalhar mais por uma recompensa maior
disponivel apenas adiante (BARKLEY, 2002, p. 53).

Para Herrero (2000), recompensas e elogios devem ser usados em vez
da punicdo, sendo a crianga passara a encarar a escola como um local em que
provavelmente ele vai ser mais punido. Sistemas de recompensas com fichas
podem permanecer eficazes durante o ano escolar inteiro, ja que sao alteradas
frequentemente. O professor deve esperar uma ou duas semanas apoés

estabelecer um programa de recompensas antes de comecar a usar punic¢oes.

Herrero (2000) apresenta cinco passos a serem seguidos nos programas
de intervencéo de condutas:
(1) determinar os comportamentos objeto de modificagdo. (2) elaborar
a linha de base de tais comportamentos. (3) planejar programas de
contingéncias, especificando os procedimentos a serem utilizados
bem como a forma de aplicagdo. (4) aplicar os procedimentos
selecionados de forma contingente aos comportamentos que
gueremos modificar. (5) avaliar os resultados comparando os dados

do pos-tratamento com o pré-tratamento (HERRERO, 2000, p. 48-
49).

O procedimento mais usual para produzir mudancas comportamentais
consiste em combinar o reforgo positivo contingente com os comportamentos
desejados. E para eliminar os comportamentos de desobediéncia ou
comportamentos gravemente perturbadores utiliza-se procedimentos como o

custo da resposta ou o isolamento (HERRERO, 2000).

Outra estratégia de intervencéo proposta por Herrero (2000) € a técnica
cognitivo-comportamental que envolve as auto-instrucbes — podem ser
utilizadas desde a educacao infantil; auto-observacdo — com criancas de 1°
grau e; autoavaliacao reforcada — com alunos de 1° e 2° graus. Essa técnica
tem énfase nos processos de mediacdo ativos do sujeito e servem para 0

controle dos impulsos, solucao de problemas e autoregulagéo.

Herrero (2000) deixa claro que todas as técnicas estdo dirigidas para
desenvolver progressivamente a capacidade de atencdo, autocontrole,

reduzindo as dificuldades em todos os contextos do aluno com TDAH.
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Capitulo 3 - O BIA e o Processo de Incluséo

Atualmente vivemos num contexto de profundas mudancgas sociais,
econdmicas, culturais e tecnoldgicas que afetam principalmente a escola, por
se constituir um espaco de educacao formal. Essas mudancas demandam que
se repense a funcdo social da escola de formar o cidaddo, construindo
conhecimentos, atitudes e valores que o tornem critico, ético, solidario e

participativo.

Com a ampliagdo do Ensino Fundamental para 09 anos, a partir de uma
proposta pedagogica, o Bloco Inicial de Alfabetizacdo — BIA busca
comprometer todos os envolvidos na alfabetizacdo de nossas criancas,
discutindo e implementando acdes conscientes que busquem a inclusao
através da construgcdo de uma educacdo que respeite a diversidade, mas
trabalhe no sentido de sua superagéo.

Essa proposta esta respaldada na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional — LDBN n° 9.394/96; no Plano Nacional de Educacédo —
PNE, Lei n® 10.172/02; na Lei n° 3.483, de 25 de novembro de 2004, DODF n°
225 - amplia o Ensino Fundamental da Rede Publica de Ensino do Distrito
Federal, de oito para nove anos de duracdo minima e; Portaria 283/2005 —

aprova as diretrizes preliminares de implantacéo do BIA.

O BIA tem como objetivo reestruturar o Ensino Fundamental de 9 anos,
garantindo a crianca, a partir dos 6 anos de idade, a aquisicdo da
alfabetizacao/letramento na perspectiva da ludicidade e do seu
desenvolvimento global, aumentando as chances de sucesso escolar nos anos

seguintes do ensino fundamental (BRASILIA, 2006).

Dentre os objetivos especificos propostos pelo BIA destacam - se:
Reorganizar o tempo/espacgo da escola, com vistas ao pleno desenvolvimento
da crianga e sua efetiva alfabetizacao/letramento; Valorizar a formacéao
continuada dos professores, estimulando a reflexdoacéo- reflexdo da pratica

pedagogica; Refletir sobre o processo de ensino e de aprendizagem permitindo
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a crianca vivenciar experiéncias prazerosas de aprendizagem, interagir
solidariamente com seus pares, perceber o espaco escolar como ambiente de
trabalho cooperativo e de equipe e sentir-se apoiada e estimulada a ser o

sujeito ativo no processo educativo.

Para isso as seguintes estratégias foram definidas pela Secretaria de
Educacao do Distrito Federal para atender aos objetivos propostos:
1. construcéo coletiva dos conceitos basicos para a compreensao da
proposta: alfabetizacao e letramento; 2. reorganizacdo da escola para
receber as criancas e suas familias e ajuda-los a integrarem-se ao
ambiente escolar; 3. elaboracdo e adogcdo de critérios de
reagrupamento; 4. elaboracdo e definicho dos Referenciais
Curriculares com a participacdo dos educadores envolvidos no
processo; 5. ampliacdo das oportunidades de desenvolvimento

profissional dos educadores, por meio dos cursos de formacéo
(BRASILIA, 2006, p. 04).

O BIA apresenta quatro principios teérico/metodol6gicos norteadores de
todas as acdes de sua implementacdo. O primeiro, enturmacéao por idade, sera
considerado a idade e nivel de desenvolvimento da aprendizagem, sendo que
seis anos corresponde a etapa |, onde ndo havera retencao; sete anos, etapa
II, na qual poderédo ser retidos alunos com necessidades especiais em funcgéo
da flexibilizagdo curricular quanto a temporalidade e; oito anos, etapa lll, na
qual havera possibilidade de retencdo considerando os aspectos relativos ao
desenvolvimento da aprendizagem requerida e por meio de um processo de
avaliacdo formativa. Vale ressaltar que criancas com defasagem idade-série,
serdo acompanhadas por projeto interventivo. O segundo, formacao continuada
de professores, tem como objetivo oportunizar aos docentes que atuam no BIA
a formacéo continuada pautada no processo de construcdo e reconstrucao de
praticas e concepc¢des para que o professor do Bloco possa desempenhar seu
papel como alfabetizador consciente da responsabilidade e importancia que
envolve este trabalho (BRASIL, 2006).

O terceiro, trabalho coletivo com reagrupamentos, tem como objetivo
estimular e facilitar o acesso do aluno a leitura e escrita, apresenta
caracteristicas como dinamicidade, provisioriedade e diversidade e podem

ocorrem em trés modalidades: intraclasse (acontece no interior da sala de
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aula), interclasse (acontece entre uma mesma etapa ou entre etapas diferentes
no mesmo turno) e extraclasse (acontece entre uma mesma etapa ou entre
etapas diferentes no turno contrario). E o Ultimo, trabalho com projeto
interventivo, que atende alunos com defasagem idade-série, tem como meta o
investimento em acgdes diferenciadas, de acordo com a realidade de cada
turma, mas com foco na aprendizagem significativa, contextualizada, ludica e
prazerosa. Tem como caracteristicas contextualizacdo, carater temporario,

flexibilidade de estratégias e participacao coletiva (BRASIL, 2006).

Além dos principios, o BIA apresenta um eixo integrador
alfabetizacao/letramento/ludicidade, que neste contexto, tem como eixo
norteador a logica do processo de aprendizagem do aluno e nado a légica dos
conteudos a ensinar (superacéo do modelo tradicional, baseado na cartilha).

Nesse sentido, a acdo pedagdgica no BIA, deve contemplar,
simultaneamente, a alfabetizacdo e o letramento e assegurar ao
aluno a apropriacdo do sistema alfabético-ortografico, que envolve,
especificamente, a dimensao linguistica do cédigo com seus aspectos
fonéticos, fonoldgicos, morfolégicos e sintéticos, a medida que o

aluno se apropria do uso da lingua nas praticas sociais de leitura e
escrita (BRASIL, 2006, p. 31).

O ensino da mateméatica no BIA assume a perspectiva do letramento
matematico, ou seja, busca-se ensinar os conhecimentos matematicos a partir
do desenvolvimento e ampliacdo dessas habilidades em situacbes concretas
da vida. Contudo € preciso ressaltar que o ludico necessita estar em toda sala

de aula que se almeja promotora de aprendizagens significativas.

Com a aquisicao dessas competéncias e habilidades, propostas pelo
BIA, observa-se que o desenvolvimento das habilidades de escrita e leitura e
habilidades matemética, possibilitam o resgate do conhecimento ja construido
e transmitido historicamente, bem como se constitui em ferramenta essencial
para o alcance de novas descobertas, permitindo, assim, a elaboracdo e a

sistematizacdo de novos conhecimentos.

Um dos objetos do Ensino Fundamental, segundo os PCNs (1998, p. 8),
€ “questionar a realidade formulando-se problemas e tratando de resolvé-los,

utilizando para isso o0 pensamento logico, a criatividade, a intuicdo, a
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capacidade de analise critica, selecionando procedimentos e verificando sua

adequacgao’.

Para Condemarin et al. (2006), as intervencées no ambiente familiar e
escolar influenciam no quadro da crianca com TDAH podendo evoluir para
formas mais positivas ou entdo regredir, isso depende das condicbes e
interacOes a ela oferecida. Assim, o contexto escolar e familiar € um fator muito
importante para o desenvolvimento da crianga com TDAH influenciando na

forma como as dificuldades e desafios sdo superados.

Por isso, a proposta da educacao inclusiva que valoriza a diversidade,
igualdade de direitos e oportunidades educacionais para todos, leva em conta
as potencialidades dos alunos com necessidades especiais, ao contrario da
escola ndo inclusiva que da énfase as suas limitacdes. Para que isso ocorra €
necessario que a escola proporcione condicbes adequadas as suas
necessidades de aprendizagem e desenvolvimento (GLAT e FERNANDES,
2005).

Embora a compreensédo acerca do TDAH tenha avancado, as criancas
com TDAH, segundo Herrero (2000) continuam encontrando dificuldades
significativas em sua adaptacao escolar, familiar e social.

Segundo Herrero (2000, p. 36) a estratégia fundamental para dar
respostas aos transtornos que algumas criancas apresentam é a adaptacao
curricular individualizada para “obter a maior participagcao possivel do aluno e
deve determinar quais ajustes ou adaptacdes sdo necessarios no curriculo
para compensar as dificuldades de aprendizagem dos estudantes que

necessitem disso”.

Nesse sentido, para Guiné e Ruiz (1995) as adequacgbes curriculares
sdo as modificacdes necessérias nos diversos elementos do curriculo basico
para adequa-los a diferentes situagfes, grupos e pessoas para o qual ele se
destina. De fato, o curriculo deve contar com adequacdes que atendam a
diversidade das escolas, das aulas e dos alunos. Na realidade, essa tarefa é da
responsabilidade da escola como tal, da equipe de apoio pedagdgico e de cada

professor regente.
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Para os PCNs,

a adequacdo curricular procura subsidiar a pratica docente propondo
alteracdes a serem desencadeadas na definicdo dos objetivos, no
tratamento e desenvolvimento dos contetdos, no transcorrer de todo
processo avaliativo, na temporalidade e na organizacédo do trabalho
didatico-pedagdgico no intuito de favorecer a aprendizagem do aluno
(PCN, 1998, p. 13)

J& o Ministério da Educacao e Desporto (MEC, 2000), define adequacédo
curricular como:

respostas educativas que devem ser dadas pelo sistema educacional,

de forma a favorecer a todos os alunos e, dentre estes, os que

apresentam necessidades educacionais especiais: 0 acesso ao

Curriculo; a participacdo integral, efetiva e bem-sucedida em uma

programacéo escolar tho comum guanto possivel; a considerac¢éo e o

atendimento de suas peculiaridades e necessidades especiais
(BRASIL, 2000, p. 8-9).

Cabe enfatizar também uma adequacao curricular viavel, pois a escola
precisa considerar o seu cotidiano, levar em conta as necessidades e
capacidades dos seus alunos e os valores que orientam a préatica pedagdgica,
tornando apropriado as peculiaridades dos alunos com necessidades

educacionais especiais.

Dessa forma, a maior parte das adaptacdes curriculares realizadas na
escola sdo consideradas menos significativas, porque constituem modificacdes
menores no curriculo regular e sdo facilmente realizadas pelo professor no
planejamento normal das atividades docentes e constituem pequenos ajustes

dentro do contexto normal de sala de aula.

De acordo com os postulados da ONU (1975), a crianca com
necessidades especiais tem direito de viver com suas familias ou com pais
adotivos e de patrticipar de todas as atividades sociais criativas e recreativas,
bem como as mesmas deverdo ser plenamente informadas por todos 0s meios

apropriados sobre seus direitos.

O papel da familia também pode contribuir significativamente com o
desenvolvimento do aluno com transtornos de comportamento, sendo um

contexto de desenvolvimento fundamental de socializagdo do individuo. Nesse



29

sentido a familia tem um grande impacto no comportamento da crian¢ca que

aprende a ver o mundo e construir suas relacdes sociais.

Por isso a interagdo da familia com o filho TDAH influencia na maneira
como a crianca se comporta em relacdo aos seus pais, aumentando a
frequéncia de comportamentos de rebeldia e oposicdo (Sena e Neto, 2007),
assim, comportamento caracterizado por punicdo excessiva e indiscriminada,
ou de recompensa aos comportamentos inadequados ao invés dos adequados,

levam a manutencao das praticas educativas negativas.

Para Rocha e Del Prette (2010),

dentre as ac¢des educativas necessarias, a defesa da necessidade de
intervencdo educativa na familia dessas criangas é baseada na
suposicdo de que o contexto social familiar pode proporcionar
contingéncias favoraveis a aprendizagem de comportamentos
incompativeis com o padrdo do TDAH e compativeis com o0s
comportamentos de estudar e de manter intera¢des satisfatérias com
pares e professores na escola (ROCHA e DEL PRETTE, 2010, p. 36).

N&o obstante enfatizar que a crianca com TDAH é a mesma pessoa em
casa e na escola, portanto, o professor e a familia devem ser aliados, sendo
fundamental estabelecerem uma linguagem comum no trato com essa crianca.
Assim, cabe aos pais e professores buscarem areas em que a crianca se
destaca e pondo énfase nelas. Assim, cabe “as familias, a cooperagdo com os
orgdos publicos, profissionais e populagdo em geral, no sentido de acessar o
espago comum e dele participar” (BRASIL, 2000, p.7).

A escola, como primeiro ambiente fora do ambito familiar, recepciona e
coloca o futuro adulto na esfera das relagcbes sociais. Por isso mesmo, sua
importancia nas primeiras experiéncias vividas no seu interior sera decisiva
para a constru¢cdo do modo desse individuo se colocar no mundo, nas relacdes

com o outro, frente ao conhecimento e ao ato criativo (ROSA, 1996).

Dessa forma, Rocha e Del Prette (2010) deixam claro que um sistema
inclusivo depende da participacéo e da parceria da familia, a fim de garantir o

acesso, a permanéncia e 0 sucesso dessas criangas na escola.
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Assim, é necessario planejar e implementar acdes que assegurem as
parcerias entre a familia e a escola visando a busca de solucdes para desafios
enfrentados pela comunidade escolar. O presente trabalho tem como objetivo
investigar como familia e a escola do aluno com TDAH podem contribuir para a

inclusdo escolar desse aluno.
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I OBJETIVOS

O presente estudo teve como objetivo geral investigar os fatores que
promovem a incluséo de trés alunos com Transtorno de Déficit de atengéo e
Hiperatividade na sala de aula do ensino regular em uma escola publica do

Distrito Federal e teve, também, como objetivos especificos:

1. Verificar avancos no desenvolvimento do aluno com TDAH e sua

percepcado quanto ao processo de incluséo.

2. ldentificar e analisar se ha uma relacdo de parceria entre a escola e a

familia

3. Investigar se a participacdo da familia contribui no processo de inclusdo
do aluno com TDAH e como se d& essa contribui¢ao.

4. Identificar os tipos de adaptacdes curriculares realizadas pela equipe de
apoio e aprendizagem e como contribuem para o desenvolvimento e a

aprendizagem do aluno com TDAH.

5. Verificar se o0s professores possuem estratégias de ensino que

promovam a aprendizagem do aluno com TDAH na sala de aula.

6. Verificar a interacdo entre o aluno com TDAH e seus pares em sala de

aula.
Tal andlise buscou responder as seguintes questdes:

1. O professor em sala de aula reconhece as particularidades e
necessidades dos alunos com TDAH no processo de ensino

aprendizagem quanto as estratégias de ensino?

2. Os professores utilizam em sala de aula estratégias de ensino
diferenciadas em sala de aula para o aluno com TDAH em sala de aula

e quais sao?
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3. A equipe pedagdgica possui um projeto de adequacao curricular para os

alunos com TDAH e de que forma esse projeto é implementado?

4. Existe uma parceria entre a escola e a familia e como ela se d4 para a

inclusdo do aluno com TDAH?

5. Como o aluno com TDAH percebe e avalia o processo de ensino

aprendizagem em sala de aula?

Espera-se com esse estudo aprofundar o conhecimento acerca dos
desafios da inclusdo dos alunos com TDAH na percepcédo de pais, professores
e do préprio aluno, bem como, oferecer subsidios para as propostas de
estratégias pedagogicas que promovam a aprendizagem desses alunos no
contexto escolar. A proxima secdo aborda questdes metodoldgicas que se
direcionam as questdes levantadas no estudo, bem como aos recursos e

estratégias que conduzem ao alcance dos objetivos propostos.
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- METODOLOGIA

3.1. - FUNDAMENTACAO DA METODOLOGIA

A metodologia pela qual esta pesquisa se desenvolveu foi de carater
qualitativo, pois exige a compreensdo do que vem a ser o registro, a analise de

interacdes reais entre pessoas e entre sistemas (Liebscher, 1999).

A opcéo por esse tipo de abordagem deve-se ao fato de que "os dados
qualitativos consistem em descricOes detalhadas de situacées com o objetivo
de compreender os individuos em seus préprios termos" (Goldenberg, 2003, p.
53). Por isso a escolha se justifica devido as caracteristicas do objeto de
pesquisa que trata da necessidade de investigar fatores que contribuem para a

inclusdo de alunos com TDAH no ensino regular.

Bogdan e Biklen (2000, p.49) definem metodologia qualitativa como:

abordagem de investigacdo qualitativa exige que o mundo seja
examinado com a idéia de que nada é trivial, que tudo tem potencial
para construir uma pista que nos permita estabelecer uma
compreensao mais esclarecedora do nosso objeto de estudo.

Esse tipo de metodologia permite uma analise aprofundada do objeto de
estudo, bem como dos sujeitos envolvidos, conforme caracteristicas definidas
por Bogdan e Biklen (2000, p. 47-51). Sendo elas: descritiva; se interessa mais
pelo processo do que simplesmente pelos resultados ou produtos e; analisa 0s

seus dados de forma indutiva.

A abordagem teodrica metodolégica adotada nesse estudo € a
sociocultural construtivista, uma vez que oferece amplas e ricas possibilidades

para a compreenséao dos fenbmenos do desenvolvimento.

Nunes e Branco (2007, p. 416) abordam que a perspectiva sociocultural
construtivista “fundamenta-se em uma visdo holistica e sistémica do

desenvolvimento humano, compreendendo-o como um processo de
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transformacao qualitativa que acontece com base nas interacdes do individuo

com seu ambiente”.

Assim, diante dos aspectos qualitativos da pesquisa, a abordagem
sociocultural construtivista, segundo Madureira & Branco (2005), vem para
acabar com a unidirecionalidade das correntes e perspectivas tedricas que
enfatizam a importancia do individuo em detrimento do contexto ou ressaltam o
papel do contexto, colocando em um segundo plano a intencionalidade do

sujeito psicolégico.

Existem diversos instrumentos de constru¢do de dados que podem ser
utilizados para obter informacdes nas pesquisas, Richardson (1985) enfatiza

que o0 questionario € o mais comum entre 0s instrumentos.

Para Richardson (1985, p.142) os questionarios cumprem duas funcdes:
descrever as caracteristicas e medir determinadas variaveis num grupo, assim,
as informacfes obtidas permitem observar as caracteristicas do grupo e
individuo em questdo e a medi¢do de variaveis individuais ou grupais por meio

de perguntas unidimensionais, incluindo diferentes aspectos de um problema.

O questionario utilizado nesse estudo é do tipo que combina perguntas
abertas e fechadas. Richardson (1985, p.146) explicita que as perguntas
fechadas sdo destinadas a obter informacéo sociodemogréfica do entrevistado
e respostas de identificacdo de opinibes, e as perguntas abertas sé&o

destinadas a aprofundar as opinides do entrevistador.

Para analise dos dados obtidos por meio do questionario foi utilizada a
Andlise de Conteddo. A andlise de conteudo é considerada uma técnica,
segundo Vergara (2005, p. 15), para o “tratamento de dados que visa identificar
0 que esta sendo dito a respeito de determinado tema”.

Minayo (2003) enfatiza que a analise de contetdo visa verificar

hipéteses e ou descobrir 0 que esta por tras de cada conteldo manifesto,

0 que esta escrito, falado, mapeado, figurativamente desenhado e/ou
simbolicamente explicitado sempre sera o ponto de partida para a
identificacao do contetido manifesto (seja ele explicito e/ou latente). A
andlise e a interpretagdo dos contetdos obtidos enquadram-se na
condicdo dos passos (ou processos) a serem seguidos. Reiterando,
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diriamos que para o efetivo “caminhar neste processo” (MINAYO,
2003, p. 74)

3.2. — CONTEXTO DE PESQUISA

Essa investigacdo aconteceu numa instituicdo publica de ensino de
Santa Maria - DF que atende crian¢as desde a Educacéo Infantil até o 5° ano
do ensino fundamental e tem como missédo buscar aspectos de qualidade, de
reavaliacdo constante e presente em sua comunidade escolar possibilitando ao
aluno o desenvolvimento e entendimento de principios ético, politico,
epistemoldgico, pedagogico e estético, considerando a sua relagcdo intra e
interpessoal.

A escola foi criada, no ano de 1996, como Escola Classe. Oferecia
ensino de 1° grau regular nas séries iniciais e ensino especial. Em 1997, foram
ofertadas turmas de reintegracdo em horario diurno e turmas de 52 a 82 série
em periodo noturno. No ano de 2005 a escola passou a ofertar turmas de

Educacao Infantil.

As turmas de reintegracdo sao mistas, ou seja, alunos ditos normais e 0s
com necessidades especiais, porém com numero menor de alunos. Essa turma
€ considerada como uma fase de transicdo, pois o aluno com necessidades

especiais passa a ter contato com criangas do ensino regular.

Atualmente a escola atende cerca de 760 alunos, sendo 15 alunos
especiais em turmas inclusivas, dentre elas: deficiéncia intelectual, deficiéncia
fisica, deficiéncia visual (baixa visdo), Transtorno Global do Desenvolvimento e
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade, trinta professores
concursados, oito professores de contrato temporario, um orientador
educacional e dois monitores. Entre os objetivos da instituicdo destacam-se:
melhorar o desempenho do aluno visando integracdo escola/comunidade,
inserindo-o num contexto real do mundo; adequar e flexibilizar o curriculo tendo
em vista a melhoria da qualidade do ensino e consequente aprendizado;

organizar o ambiente escolar visando a aplicabilidade dos projetos e
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planejamentos propostos e; promover agOes esclarecendo e garantindo a

eficacia da inclusdo social na instituicao.

Para isso constitui um espaco fisico apresentado da seguinte forma: 15
salas de aula; 02 banheiros de alunos masculino e feminino; 02 banheiros de
alunos adaptados para a Educacédo Infantil; 02 banheiros de professores; 01
banheiro adaptado para deficiente fisica com ducha; 04 bebedouros; Sala de
multiplas fungbes — adaptada para Projeto CID- Judd; Cantina; Secretaria; 01
Sala de Leitura; 01 Sala de Recursos; Patio Central; Patio Interno;
Estacionamento; Quadra Esportiva; Sala de Direcdo; Sala de Professores
(espacgo adaptado - originalmente biblioteca); Sala de coordenacgéo (adaptada
para laboratério de informatica - ainda ndo estd em funcionamento) e; 01
Refeitorio para funcionarios. Ressalta-se que ndo ha adaptacdo quanto a
acessibilidade, pois ndo ha corrimdo, rampas para os alunos com deficiéncia
fisica e visual, porém ha adaptacdes relativos aos aspectos pedagogicos como
sala de recursos e monitores em sala de aula. Ndo possui materiais
pedagogicos adaptados, apenas jogos como: memoria, quebra-cabeca, domind

e livros de literatura infantil.

3.3. — PARTICIPANTES

Participaram nesta pesquisa: trés pais de alunos com TDAH; quatro
professores que atuam com esses alunos, sendo dois do BIA (Bloco Inicial de
Alfabetizacdo), um da 32 série e um da 42 série; e o professor da equipe de
apoio psicopedagogico e trés alunos com o transtorno, sendo um do 2° ano do

BIA, um da 32 série e outro da 42 série.

A fim de manter o anonimato dos participantes, estes foram
denominados da seguinte forma: os alunos foram iniciados com a letra A
seguida dos respectivos numeros (Al, A2, A3); a familia com a letra F seguida

dos respectivos numeros (F1, F2, F3), os professores com a letra P seguida
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dos respectivos numeros (P1, P2, P3, P4), e o professor da equipe de apoio

psicopedagdgico com a letra E.

Dessa forma, todos os alunos sdo diagnosticados com CID F90.0
(Disturbios da atividade e da atencéo), ou seja, Transtorno de Déficit de
Atencéo e Hiperatividade. Na Tabela 1 sdo apresentadas as caracteristicas dos

alunos relativos a idade, género, série e tipo de TDAH.

Tabela 1 — Caracteristicas dos Alunos

Alunos Idade Género Série Tipo de TDAH
Al 7 anos Masculino 2° ano BIA Combinado
A2 9 anos Feminino 3?2 série Combinado
A3 12 anos Masculino 42 série Combinado

Importante ressaltar que ha trés tipos de TDAH: tipo predominantemente
desatento (com base no predominio de sintomas de desatencdo), tipo
predominantemente hiperativoimpulsivo (sintomas de hiperatividade), tipo
combinado (combinacdo de ambos). O A2 além de apresentar TDAH também

apresenta Déficit de Aprendizagem.

Quanto as familias, serdo apresentadas, na Tabela 2, as caracteristicas
de cada uma em relacdo as pessoas que residem com o aluno, responsaveis,
sua escolarizacao e ocupacao profissional. Participaram da pesquisa duas mée

e uma tia que € a mée adotiva.

Tabela 2 — Caracteristicas das Familias

o Pessoas que o Escolarizacdo dos Ocupacéo
Familia ) Responséveis Idade . o
residem Responséaveis Profissional
Ens. Médio
Pai Mée 35 anos Dona de Casa
Completo
F1 Méae i
) Ens. Médio _
Irmé& Pai 37 anos Gréfico
Incompleto
Mée Ens. Fundamental o
F2 Mae 39 anos Cabeleireira
Padrasto Incompleto
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Irméao Ens. Fundamental Pedreiro -
Padrasto 45 anos ) )
Incompleto Servicos Gerais
Tia
~ ; Tia Ens. Fundamental
(mde adotiva) . _ 40 anos Dona de Casa
Tio (mé&e adotiva) Incompleto
F3 (pai adotivo)
Avo .
Tio Ens. Fundamental .
Irmao ] ] 41 anos Autdnomo
(pai adotivo) Incompleto
Primo

Vale ressaltar que F1 corresponde a familia de Al, F2 a familia de A2 e
F3 a familia de A3.

Na Tabela 3, a seqguir, sdo apresentadas as -caracteristicas dos
professores relativos a idade, género, formacdo profissional, tempo de

docéncia e se possui formagao em TDAH.

Tabela 3 — Caracteristicas dos Professores

Formacéo
Prof. | Idade Género Formacéao Profissional Tempo- Continuada em
Docéncia
TDAH
Pedagogia
P1 34 Feminino | Pdés-graduacdo em Educacao 16 anos N&o
Inclusiva (Cursando)
Pedagogia
P2 45 Feminino | Pés-graduacdo em Educacédo 20 anos N&o
Inclusiva (Cursando)
Pedagogia
P3 50 Feminino | Pés-graduacdo em Educacédo 17 anos N&o
Inclusiva (Cursando)
Pedagogia
P4 46 Feminino Especializacdo em Artes 23 anos N&o
Cénicas
Pedagogia 10 anos
E 34 Feminino Especializagdo em 3 anos na Nao
Psicopedagogia Equipe de
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Apoio

3.4. - MATERIAIS

Para a realizacdo dessa pesquisa foram utilizados o0s seguintes

materiais:

— Computador
— Impressora
— Papel

— Caneta

— Lapis

— Borracha

3.5. — INSTRUMENTOS DE CONSTRUCAO DE DADOS

Para a realizagdo da pesquisa foi utilizado como instrumento o

questionario para professores, equipe de apoio psicopedagodgico, pais e aluno.

O questionario com os professores (Apéndice 1) teve como finalidade,
construir dados de identificacdo, obter caracteristicas dos alunos em sala de
aula, verificar se os professores possuem estratégias de ensino que promovam
a aprendizagem do aluno com TDAH na sala de aula, o reconhecimento das
particularidades e necessidades dos alunos com TDAH no processo de ensino
aprendizagem quanto as estratégias de ensino, necessidade de avaliacdo e
curriculo diferenciado, e verificar existéncia de parceria escola - familia e como

se da no processo de incluséao.

Com a Equipe de Apoio Psicopedagdgico, o questionario (Apéndice 2)
buscou identificar as adaptacdes curriculares e sua contribuicdo no processo

de aprendizagem, verificar necessidade de avaliagdo e curriculo diferenciado,
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verificar existéncia de um projeto de adequacao curricular e sua implementagao
e, verificar existéncia de parceria escola - familia e como se da no processo de

inclusao.

Ja com os pais, o0 questionario (Apéndice 3) visava construir dados sobre
a identificacdo pessoal, as concepc¢cdes de TDAH, a participacdo na escola,
verificar existéncia de parceria entre a escola e 0 grupo em questéo, percepgéo
do trabalho da escola no processo de ensino aprendizagem do filho

O questionario (Apéndice 4) com o aluno teve como finalidade verificar
como o aluno com TDAH percebe e avalia o processo de ensino aprendizagem

em sala de aula e sua interacdo com 0s seus pares na sala de aula

3.6. — PROCEDIMENTOS DE CONSTRUGCAO DE DADOS

O critério de escolha da instituicdo e dos participantes foi por ser o local
onde trabalho e estou em contato direto com o aluno e com outros professores,
percebendo a necessidade de compreender esses alunos e desenvolver

estratégias pedagdgicas para uma efetiva inclusao.

Apos anuéncia da direcao da escola e da secretaria da educacéo do DF,
foi iniciado o estudo com a realizagdo de uma reunido informal entre os
professores que atuam com alunos com TDAH (BIA, 3% e 42 série) e a
pesquisadora para apresentar os objetivos da pesquisa. A escolha desses
professores foi devido por atuarem no mesmo turno que a pesquisadora, dai a
facilidade de entrar em contato no horario de coordenacao. Apés discussao dos
objetivos e definicAo dos alunos a serem pesquisados, quatro professoras
regentes e a equipe de apoio concordaram em participar da pesquisa,

assinando o Termo de Consentimento Livre Esclarecido (Anexo 1).

As familias foram abordadas individualmente no horario em que traziam
ou buscavam seu filho na escola. Foi explicitada a proposta do estudo, os

objetivos, 0 que consistia e como seria a sua participacdo. Todas as familias
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concordaram em participar e autorizaram a participagéao de seu filho, conforme

Termo de Consentimento Livre Esclarecido (Anexo 2 e 3).

Os questionérios foram respondidos por cinco professores, sendo um da
equipe de apoio psicopedagdgico, trés maes de alunos com TDAH e trés
alunos com esse transtorno. Todos os entrevistados tiveram boa aceitacdo em

responder os questionarios.

Foi realizada, ainda, uma analise documental da escola para obtencgéo
das informacdes acerca do contexto da pesquisa e, também, do aluno. Nessa
fase, dois documentos foram consultados e analisados: o Projeto Politico
Pedagogico (Ano 2010), com o objetivo de caracterizar o contexto de pesquisa
no que diz respeito ao histérico, missdo, objetivos, metas, estrutura fisica,
organizagdo pedagogica e projetos. E a ficha de matricula da crianga com o
objetivo de obter informacdes sobre a crianca e sua familia com relacdo ao

perfil da familia e diagnostico do aluno.

Quanto ao professores participantes, estes receberam o questionario
que foi respondido por escrito. O questionario foi entregue no horéario de

coordenacao, na qual todos responderam e devolveram no mesmo dia.

Para as familias também foi entregue um questionario que foi
respondido e entregue no dia seguinte. Todas as familias responderam os
guestionarios, nao obstante, ressalta que em todas as maes identificaram como

responsaveis em responder 0s questionarios.

J& para os alunos participantes, os questionarios foram entregues pelas
professoras regentes no momento em que elas acharam mais oportuno durante
a aula. Todos os alunos responderam o questionario, porém duas professoras
regentes relataram que eles tiveram davidas em responder a ultima questao,

mas responderam logo apos a explicacdo e exemplificacdo da professora.

3.7 - PROCEDIMENTOS DE ANALISE DE DADOS
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A andlise e discussdo dos dados coletados no questionario foram
transcritos integralmente fazendo uma comparacdo das opinides dos
professores, equipe de apoio, pais e aluno, a partir dos procedimentos

construidos nessa pesquisa

A partir do objetivo de investigar os fatores que promovem a inclusédo de
trés alunos com Transtorno de Déficit de atencdo e Hiperatividade na sala de
aula do ensino regular em uma escola publica do Distrito Federal, o
procedimento de analise de dados foi iniciado com um estudo do panorama

geral obtido nos questionarios.

As respostas dos questionarios foram transcritas na integra, apesar de
ter passado por pequenas corre¢cdes ortogréficas, fazendo uma comparagao
das opinides dos professores, equipe de apoio, pais e aluno, a partir dos
procedimentos construidos nessa pesquisa. Para o tratamento dos dados as
respostas foram codificadas, segundo Strauss e Corbin (1990, 1998), de

acordo com a convergéncia e/ou divergéncias de uma mesma questao.

A codificacdo € definida na Teoria Fundamentada de Strauss e Corbin
(1998, p. 103) como um conceito que nomeia um fendmeno de interesse para o
pesquisador; abstrai um evento, objeto, acdo, ou interagdo que tem um
significado para o pesquisador. Os procedimentos de codificacdo sé&o

denominados de codificacdo aberta, codificacdo axial e codificacédo seletiva.

A codificacdo aberta envolve em conceituar e categorizar os dados, isso
pode ser realizado paragrafo por paragrafo ou de documentos inteiros, tendo
como resultado uma lista de cédigos e categorias. As categorias, segundo
Strauss e Corbin (1998, p. 113), “sdo agrupamentos de conceitos que sao
unidos em um grau de abstracdo mais alto”. Na codificacdo axial os
relacionamentos entre as categorias sao explicitados de forma a selecionar as
categorias mais relevantes para relaciona-las com as subcategorias. Ja na
codificacdo seletiva uma categoria principal € escolhida para que as outras
sejam agrupadas e integradas, sendo todas relacionadas com a principal
(STRAUSS e CORBIN, 1990, 1998).
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Assim as respostas dadas pelos sujeitos da pesquisa foram dividas nas
seguintes categorias: 1. Caracteristicas dos alunos com TDAH na visdo dos
professores; 2. Estratégias de Ensino; 2.1. Adequacao curricular; 3. Integracao
pais, escola e alunos; 4. Inclusdo e Sucesso Escolar; 5. Visdo dos pais com
relacdo ao processo de incluséo; 6. Opinidao dos alunos com TDAH em relagdo

ao seu processo de inclusao.
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IV- RESULTADOS

1. Caracteristicas dos alunos com TDAH na visao dos professores

Os resultados a seguir sdo referentes as respostas de quatro

professoras.

Sobre os alunos com TDAH, a Tabela 4 apresenta uma visdo dos
professores quanto as caracteristicas dos alunos com TDAH observadas em
sala de aula relativo a manter-se em siléncio, atento as explicacdes, finalizar as

tarefas no tempo proposto, participacdo em grupo e respeito aos colegas.

Tabela 4 — Caracteristicas dos Alunos com TDAH em sala de aula

Terminar as Participa das
Mantém-se | Atento as | atividades no discussbes em Respeita
em siléncio | explicacbes tempo grupo atendo-se a | os colegas
proposto tarefa apresentada
Sempre 1
Quase
Sempre ! 4
As vezes 3 3 1 2
Raramente 1 1 2 1
Jamais

Observa-se que 0 numero apresentado representa a quantidade de

professores que responderam ao item referente ao seu aluno.

Quanto a observacdo de outros sintomas do seu aluno com TDAH, os
professores enfatizaram a inquietude (P1 e P4), desorganizacdo (P1 e P4),
ansiedade (Pl); falta de atencdo, problemas na coordenacdo motora,
inseguranca e vergonha de algumas atitudes instintivas (P2); transtorno de
dislexia como dificuldades nas habilidades de leitura, escrita e interpretacao
(P3).
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2. Estratégias de Ensino e Adequacao Curricular

Sobre a estrutura da sala de aula duas professoras (P1 e P4) relatam
utilizar uma rotina de acordo com as disciplinas que irdo estudar, P3 relata que
as atividades desenvolvidas sdo bastante flexiveis de acordo com o emocional

da crianca e; P2 relata ndo haver espaco para atividades diversificadas.

Em relacdo aos materiais utilizados durante as aulas os professores
listaram: livros com ilustracdes (P1 e P3), coloridos (P3), histérias em
quadrinhos (P3), desenhos do seu interesse (P3), musicas (P4), mapas (P4),
materiais concretos (P4), jogos (P1), alfabeto mével (P1), dicionario (P2),

figuras (P2), tudo que seja mais atrativo para chamar a atencéo do aluno.

Os procedimentos de refor¢co que os professores utilizam durante a aula
para incluir o aluno com TDAH no processo de ensino aprendizagem sao as
atividades em grupo (P2), materiais individuais (P2), elogios (P1), combinado/
recompensa (P1 e P4), tarefas mais dinAmicas como desenhos livres e doming,
“tudo muito breve, pois o aluno dispersa muito rapido” (P3). As atividades do
tipo combinado sao regras e instrucdes, e estas devem ser claras, breves e sédo
representadas, fisicamente, sob a forma de cartazes e listas e o professor deve
encorajar a criangca a repeti-las. Ja as atividades do tipo recompensa séo
utilizadas na modificacdo do comportamento sendo que as recompensas Sao
dadas para estabelecer e incrementar condutas positivas e comportamentos de
atencdo, jA o castigo ou punicdo serve para reduzir ou eliminar condutas

negativas e/ou imperativas e desobediéncia.

Quanto a necessidade de avaliagédo diferenciada para aluno com TDAH
trés professores responderam que ha necessidade por meio de uma avaliacéo
oral, em algumas areas do conhecimento, conforme grau de comprometimento,
levando em consideracdo suas limitacbes e observando o0 seu
desenvolvimento. A professora da equipe de apoio pedagdgico concorda com a

necessidade por meio de uma avaliacdo mais objetiva e menos extensa. P4
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acha que seu aluno é muito inteligente e ndo precisa de avaliacdo diferenciada

e sim de desenvolver a concentracao e o controle corporal.

Sobre a necessidade de um curriculo diferenciado, duas professoras
afirmaram ser necessario nas habilidades de leitura, escrita e raciocinio légico-
matematico (P3), dependendo do nivel de aprendizagem do aluno (P4). A
professora da equipe de apoio pedagdgico orienta que as adaptagfes devem
ser feitas no ambiente como o local que a crianca senta, bem como na agenda
(relacdo das atividades ordenadas que o aluno realizara no dia, para que o
mesmo possa visualizar), rotina e combinados (regras e instru¢des que devem
ser claras, breves e sdo representadas, fisicamente, sob a forma de cartazes e
listas e o professor deve encorajar a crianga a repeti-las). O restante afirmou
nao ser necessario porque o aluno com TDAH é muito inteligente e sO precisa
de condicbes favoraveis para seu desenvolvimento (P1l) e o que precisa €

pensar na formas didéticas (P2).

As maiores dificuldades no processo de adequacédo curricular relatados
pelos professores sdo: falta de informacdo sobre a prépria adequacao;
viabilizacdo de recursos; conhecer melhor o aluno com TDAH (P1); sintonia
entre as séries e/ou ciclos em que a crianca esteja (P2); inquietude,
principalmente quando o professor também é agitado e (P4); um ambiente
adequado para aplicar como sala reduzida e silenciosa (P3). J& a professora da

equipe de apoio pedagdgico relata que a maior dificuldade é fazer acontecer.

De acordo com a professora da equipe de apoio pedagdgico, 0s
responsaveis pela adequacao curricular na escola sdo: os professores da sala
de recursos, os professores da equipe de apoio pedagdgico, orientadora,
professor regente e direcdo. Porém nao ha parceira com o professor regente,

como deveria ser.

A professora da equipe de apoio relata que a escola possui projeto de
adaptacdo curricular para alunos com TDAH e esse projeto envolve a
elaboracdo da propria adequacao, o atendimento ao aluno, grupos de vivéncia,

porém, ainda nao foi implementado efetivamente.
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3. Integracéao pais, escola e alunos

Quanto a participacdo dos pais na vida escolar dos alunos com TDAH,
todos os professores afirmam que ha uma efetiva participacdo informando
mudanca da medicacdo, mudanca da rotina (P3), falando por telefone, visita a
escola, visita a casa do aluno (P4), atende os chamados da escola (P2) e
participagdo em reunides e eventos promovidos pela escola (P1). A professora
da equipe de apoio pedagdgico relata que ha participacdo na vida escolar,
porém falta compromisso, e ndo ha participacdo no processo de adequacao

curricular como deveria ser.

Entretanto os pais afirmam participar da vida escolar por meio de
participacfes de reunides, indo a escola com frequéncia, auxiliando nas tarefas
escolares e projetos culturais como o PET. Além de participar de eventos
promovidos pela escola como festas juninas e jogos olimpicos. E que a escola
estd sempre em contato através de bilhetes, convocacado de palestras, ligacao
da professora e reunido como o psicopedagogico para dizer como esta o

desenvolvimento do seu filho com TDAH na escola.

Em relagdo a possibilidade de um trabalho integrado entre escola, pais e
alunos, todos os professores, inclusive a da equipe de apoio, concordam na
possibilidade de haver esse trabalho e que seria por meio de uma melhor
articulacdo da escola (P4, E), parcerias em projetos pedagoégicos, palestras,
grupos de vivéncias (P1), encontros pedagdgicos, rodas de conversas (P2) e
informacdes dos pais quanto a mudanca de rotina, remédios, etc. (P3). Os pais
confirmam que deveria haver na escola (o que foi relatado pelos professores),
mas ressaltam que poderia ser uma vez por semana ou no final de semana,

além de cursos e acompanhamento psicoldgico.

4. Inclusao e Sucesso Escolar
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Para ajudar os alunos com TDAH no sucesso escolar na sala de aula, os
professores listaram o que fazem ou propdem fazer:. adaptacdo curricular,
reforco em horério contrario, flexibilizar o tempo para concluir tarefas (P3) e
estabelecer rotina (P3 e P4); trabalho em grupo (P2), compreender o aluno

para oferecer um melhor contexto de aprendizagem (P1).

Sobre 0 que a escola ja conseguiu realizar e realiza para a inclusédo e
sucesso escolar do aluno com TDAH, os professores, inclusive da equipe de
apoio pedagogico, identificaram: atividades culturais como passeio, teatro,
cinema (P1 e P4), jogos (P4), palestras com médico especialista (P1), respeitar
limites, valorizacdo de suas potencialidades (P3), grupos de vivéncias com
pais, professores e alunos e atendimento individualizado ao aluno (E). P2

relatou ndo haver acdes com esse foco, apenas as adaptacdes curriculares.

Os professores sugeriram como acdes, a serem tratadas para uma
efetiva inclusdo com qualidade para os alunos com TDAH, as seguintes:
turmas reduzidas e tranquilas (P1, P3 e P4); oferecer curso de formacéo
continuada na area ou que se interesse pelo assunto (P1 e P4); trabalhar com
aluno junto a familia (P4); atendimento pela sala de recursos e pelo orientador
psicopedagdgico (P3); estudo minucioso com acfes e metas pré-estabelecidas
(P2); terapias com profissionais especializados (P1). A professora da equipe de
apoio pedagogico enfatiza as ac6es em nivel de governo (leis efetivas), a nivel
escolar (maior empenho para que a inclusdo aconteca de fato) e a nivel familiar
(maior acompanhamento). Ja os pais afirmam ser necessario um profissional
na area de Educacéo Fisica (F2 e F1), inclusdo de lingua estrangeira (F2),
turmas reduzidas, dois professores em sala de aula e acompanhamento diario
(F1), trabalhar regras e limites com os alunos (F2), professores mais
preparados, reunidao com todos o0s pais da escola, orientar os alunos para nao

terem preconceito e discriminagdo como os colegas (F3).

Quando questionado ao professor, qual a sua opinidao sobre o papel do
professor dentro da escola para a inclusdo do aluno com TDAH, eles
identificaram: trabalhar em conjunto com outros profissionais e familia (P1 e

P2), conhecer o aluno e buscar conhecimento sobre o TDAH (P1); sensibilizar
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pais, alunos e professores e criar metodologias voltadas para cada dificuldade
(P2); divulgar sobre a necessidade de atendimento diferenciado, com turmas

reduzidas e o permanente apoio da equipe multidisciplinar (P3).

Na opinido da professora da equipe de apoio, o papel dessa area de
atuacdo envolve atendimento, acompanhamento e sensibilizacdo de pais,

professores e alunos.

As possibilidades de atuacgdao, listada pelos professores, para a incluséo
e sucesso escolar do aluno com TDAH, sdo: parceria com a familia (P1, P2 e
P4), conhecer o TDAH (Pl e P4), estabelecer uma relacdo afetiva (P1),
vontade, determinacdo, postura firme, apoio, incentivo (P4), sensibilidade (P2),
formacdo continuada (P3) e intercambio com a equipe multidisciplinar da
escola: orientadora, sala de recursos, psicopedagoga e contato com o médico
(P3). E a possibilidade de atuacao da equipe de apoio psicopedagogico listada

pela profissional da area é intervenc¢des junto ao aluno, aos pais e professores.

5. Visao dos pais com relacédo ao processo de inclusao

Os pais concordam com o diagndstico dos filhos visto que os mesmos
apresentam os sintomas de hiperatividade, sendo que F2 enfatiza que o filho
“tem dificuldade de aprender a ler e escrever, fica 0 tempo todo em pé
mexendo as maos”. E acham que sua parceira com escola ajudaria no
processo de inclusdo do seu filho de forma a participar de reunibes, estar

sempre em contato com a escola e a necessidade de atividades esportivas.

Todos os pais concordam que a escola realiza um trabalho diferenciado
com seu filho para ajuda-lo na escolarizacdo, e os identifica por meio de
eventos culturais fora da escola, aulas de reforgo, professores preparados e

uma equipe de apoio que ajuda no aprendizado.
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6. Opinido dos alunos com TDAH em relagdo ao seu processo de

inclusdo

Ao verificar a opinido dos alunos com TDAH em relagéo ao seu processo
de incluséo, A1 afirma que a “professora é boazinha e ela ndo briga comigo, eu
quero aprender a ler e escrever e ser bombeiro”, A2 afirma que gosta de
estudar porque € bom e muito legal, enquanto que A3 diz gostar mais ou
menos porque estudar serve para aprender. Quanto a sala de aula afirmam

gostar por causa dos colegas e porque a sala é linda e bonita.

Sobre 0 que mais gostam da sala de aula Al afirmar gostar de escrever,
realizar tarefas, conversar e desenhar, A2 de estudar matematica e A3 das
atividades. E 0 que menos gostam Al cita a bagunca e pintar, A2 quando 0s
meninos gritam e, A3 quando a professora passa texto para casa. Na hora do
recreio A2 E A3 relatam que brincam de bola e A1 de correr, brincar “com o

Pedro e as meninas”.

Quanto ao tipo de atividade que o professor passa que mais gostam, Al
relata de brincar e desenhar, A2 de cruzadinhas, A3 de artes, “porque todo
mundo senta junto”. E as que ndo gostam, A1 cita ler palavras dificeis, A2
geografia e histéria e A3 atividades que envolvam texto como leitura e

interpretacdo, ambos justificam que os textos sdo extensos.

Em relacdo ao que falta na sala para os estudos se tornarem mais
interessantes, A2 afirma estudar mais, prestar mais atencdo, ndo conversar,
enquanto Al e A3 identificam a necessidade de aula de informatica e Al ainda
complementa a necessidade de livros legais, mais de uma professora para

ensinar a ler e escrever, “queria que a professora nido saisse de perto de mim”.
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IV — DISCUSSAO TEORICA DOS RESULTADOS

Embora a compreenséo acerca do TDAH tenha avancado, as criancas
com TDAH, segundo Herrero (2000), continuam encontrando dificuldades
significativas em sua adaptacdo escolar, familiar e social. Diante disso, 0
objetivo dessa pesquisa foi investigar os fatores que promovem a inclusao de

trés alunos com Transtorno de Déficit de atencéo e Hiperatividade.

Com relacdo as caracteristicas dos alunos com TDAH, os resultados
obtidos sé@o similares as caracteristicas apresentadas por Barkley (2002) e
Herrero (2000) na qual descrevem: atividade motora excessiva, desatencao e
impulsividade; dificuldade para seguir regras e instrucdes; iniciam tarefas ou
testes sem ler as instrucbes com cuidado; termina tarefas que Ihe séo
designadas; ndo consegue concentrar-se e se distrai com facilidade; muda de
uma atividade incompleta para outra; variabilidade extrema em suas respostas
a situacles e; problemas consideraveis para conter suas respostas frente a
uma situacao e para pensar antes de agir. No entanto a caracteristica citada
por Herrero (2000), associagdo com o comportamento antissocial, diverge do
resultado na qual apresentou que quase sempre respeita 0s colegas e participa
das discussbes em grupo, observando-se entdo, que 0s sujeitos investigados
apresentam comportamento social. Isso pode ocorrer devido boas praticas
parentais, ou seja interaces positivas na familia que refletem na escola. Essa

observacéo é de grande valia para futuros estudos.

Os resultados mostram também que duas professoras utilizam rotinas
estruturadas, conforme sugerem Barkley (2002) e Herrero (2000), bem como
intercalam tarefas passivas com ativas. Quanto aos procedimentos de refor¢o
citados pelos professores como materiais individuais, elogios, combinado/
recompensa e dindmicas condizem com a proposta de Herrero (2000) na qual
consiste em combinar o refor¢co positivo contingente com os comportamentos

desejados e procedimentos como 0 custo da resposta ou o0 isolamento para
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eliminar os comportamentos de desobediéncia ou comportamentos gravemente

perturbadores.

Em relacdo a adequacdo curricular observa-se, nos resultados, que h&a
divergéncias sobre a necessidade dessa, pois duas professoras afirmaram ser
necessario nas habilidades de leitura, escrita e raciocinio l6gico-matematico,
dependendo do nivel de aprendizagem do aluno e o restante afirmou néo ser
necessario porque o aluno com TDAH é muito inteligente e s6 precisa de
condicbes favoraveis para seu desenvolvimento e o que precisa é pensar na
formas didaticas. Isso justifica-se, segundo resposta da professora da equipe
de apoio psicopedagogico, pelo fato de que por ndo haver parceria entre o
professores da sala de recurso, orientadora e professora da equipe de apoio
psicopedagdgico com o professor regente, resulta na dificuldade do processo
de adequacao curricular. Isso implica no baixo rendimento do aluno, pois sem
uma flexibilizacdo no curriculo, adequando-o as potencialidades do aluno, as
oportunidades de aprendizagem serdo minimas. Essa situacdo diverge do que
€ proposto nos PCNs (1998), pelo MEC (2000), Herrero (2000) e Giné e Ruiz
(1995) na qual sugerem gue a escola precisa considerar o seu cotidiano, levar
em conta as necessidades e capacidades dos seus alunos, os valores que
orientam a pratica pedagogica e adequa-los a diferentes situacdes, grupos e
pessoas para o qual o aluno com TDAH se destina. Por isso a necessidade de
um trabalho conjunto, ou seja, parceria com todos 0s envolvidos no processo

educacional do aluno com TDAH, incluindo também a familia.

Os resultados apontam sugestfes de professores regentes, professor da
equipe de apoio e pais, com relacdo a possibilidade de parceria entre pais e
escola como: parcerias em projetos pedagogicos, palestras, grupos de
vivéncias, encontros pedagdgicos, rodas de conversas, promover cursos e
acompanhamento psicolégico. Os pais sugerem, também, que isso poderia ser
uma vez por semana ou no final de semana. Essas sugestdes vao ao encontro
com varios autores: Barkley (2002), Herrero (2000), Rocha e Del Prette (2010)
e Keller-Laine (1998); na qual enfatizam a importancia da comunicacdo
frequente escola-familia e sobretudo aliados no processo de inclusdo do aluno

com TDAH. Keller-Laine (1998) ressalta que € necessario planejar e



53

implementar agdes que assegurem as parcerias entre a familia e a escola
visando a busca de solucbes para desafios enfrentados pela comunidade

escolar.

Para o sucesso e inclusdo escolar do aluno com TDAH os resultados
mostram sugestdes de acfes a serem tratadas para um efetivo sucesso e
inclusdo com qualidade que ndo acontece na escola, mas que sdo orientadas
por Barkley (2002) e Dutra (2010), sao elas: turmas reduzidas; haja apenas um
aluno com TDAH na turma; assisténcia extra para auxiliar o professor, como
educadores especializados; relacdo positiva entre professor-aluno pode
melhorar as adaptacdes académicas e; comunicagcdo escola-casa aberta e
frequente. Ja o Ministério da Educagdo enfatiza a necessidade de
acompanhamentos especializados em salas de recursos e orientacédo
educacional que venham dar continuidade ao trabalho do professor regente, ou
seja, haja parceria. Isso, conforme os resultados, acontece na escola, mas de
forma segregada o que implica em acompanhamentos que nao atendam as
reais necessidades dos alunos, visto que ndo ha uma efetiva participacdo com
o professor regente, conforme relata a professora da equipe de apoio

especializado.

Observa-se, nas falas dos alunos com TDAH, em relacdo ao tipo de
atividade que o professor passa que mais gostam como: brincar, desenhar,
fazer cruzadinhas e realizar atividades de artes, condiz com 0s materiais e
estratégias listadas pelos professores como: colorir, fazer desenhos do seu
interesse, utilizar materiais concretos, jogos, figuras e tarefas dinamicas.
Também percebe-se que as atividades que os alunos ndo gostam como ler
palavras dificeis, disciplinas de geografia e histdria e atividades que envolvam
texto como leitura e interpretacdo, evidenciam as caracteristicas do TDAH
citados por Barkley (2002) e Herrero (2000), principalmente quando os alunos

justificam que os textos sdo extensos.

Em relacdo ao que falta na sala para os estudos se tornarem mais
interessantes, algumas respostas dos alunos foram: ter mais de uma

professora em sala para ensinar a ler e escrever (ou seja, para que possam ter
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mais atencao e auxilid-lo individualmente) e aula de informatica; condizem com
as sugestbes dos professores quanto as acdes a serem tratadas para um
efetivo sucesso e inclusdo com qualidade que ndo acontece na escola. A
necessidade de estudar mais, prestar mais atencdo, ndo conversar, relatada
por A2, evidencia o sintoma do TDAH relatado pela mae: “tem dificuldade de
aprender a ler e escrever, fica o tempo todo em pé mexendo as méaos”. A1
relata a necessidade de livros legais, o que diverge dos resultados dos
professores quanto aos materiais listados que utilizam nas aulas: livros com
ilustracBes, histérias em quadrinhos, dicionario. Com isso observa-se que,
apesar dos professores utilizarem os materiais listados como interessantes e
envolventes para os alunos, ha necessidade dos alunos terem mais voz no
processo de ensino aprendizagem, principalmente para expressar suas

necessidades, vontades, desejos e gostos.

Dessa forma, é importante observar a visdo dos alunos, na qual os
resultados apresentam o que é explicitado por Barkley (2002), que as criancas
com TDAH lutam para manter sua atencao em atividades mais longas que as
usuais, especialmente aquelas mais macantes, repetitivas ou tediosas, como
tarefas e trabalhos desinteressantes, leituras extensas, prestar atencdo a
explicagéo sobre assuntos desinteressantes e finalizar projetos intensos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Introducéo

Nesse estudo buscou-se aprofundar o conhecimento acerca da incluséao
dos alunos com TDAH na percepc¢éo de pais, professores e do préprio aluno,
bem como, oferecer subsidios para as propostas de estratégias pedagdgicas

gue promovam a aprendizagem desses alunos no contexto escolar.

Dessa forma o objetivo dessa pesquisa € investigar os fatores que
promovem a inclusdo de trés alunos com Transtorno de Déficit de atencédo e
Hiperatividade na sala de aula do ensino regular em uma escola publica do
Distrito Federal, por meio dos seguintes objetivos especificos: verificar avangos
no desenvolvimento do aluno com TDAH e sua percep¢ao quanto ao processo
de inclusédo; identificar e analisar se ha uma relacéo de parceria entre a escola
e a familia; investigar se a participacdo da familia contribui no processo de
inclusdo do aluno com TDAH e como se da essa contribuicdo; identificar os
tipos de adaptacbes curriculares realizadas pela equipe de apoio e
aprendizagem e como contribuem para o desenvolvimento e a aprendizagem
do aluno com TDAH; verificar se os professores possuem estratégias de ensino
gue promovam a aprendizagem do aluno com TDAH na sala de aula e verificar
a interacdo entre o aluno com TDAH e seus pares em sala de aula

Resumo das principais contribuicdes

Nessa pesquisa foi constatado que o professor em sala de aula
reconhece as particularidades e necessidades dos alunos com TDAH no

processo de ensino aprendizagem quanto as estratégias de ensino.
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Também foi identificado que trés professoras utilizam em sala de aula
estratégias de ensino diferenciadas como rotina de acordo com as disciplinas
que irdo estudar e atividades flexiveis para o aluno com TDAH, porém um
professor relata ndo haver tempo para estratégias diferenciadas de ensino.
Sendo que os procedimentos de reforco utilizados pelos professores durante a
aula sdo: as atividades em grupo, materiais individuais, elogios, combinado/

recompensa, tarefas mais dindmicas como desenhos livres e dominé.

Em relacdo aos materiais utilizados pelos professores no processo de
ensino aprendizagem e processo de inclusdo foram listados: livros com
ilustracdes, coloridos, histérias em quadrinhos, desenhos, muasicas, mapas,

materiais concretos, jogos, alfabeto movel, dicionério, figuras.

Os professores percebem a necessidade de uma avaliacao diferenciada
e sugerem que seja feito por meio de uma avaliacdo oral, em algumas areas do
conhecimento, conforme grau de comprometimento, levando em consideracao
suas limitacdes e observando o seu desenvolvimento, com excecao de uma
professora que percebe que seu aluno com TDAH nédo necessita de uma
avaliacdo diferenciada, relatando que necessita apenas de desenvolver a

concentracdo e o controle corporal.

Sobre a necessidade de um curriculo diferenciado dois professores
relatam ser necessario nas habilidades de leitura, escrita e raciocinio légico-
matematico, porém duas professoras afirmam nao haver essa necessidade. A
professora da equipe de apoio psciopedagdgico orienta que adaptacdo também
deve ser feita no ambiente da sala de aula, bem como na agenda, rotina e

combinados.

Os responsaveis pela adequacdo curricular na escola sdo: os
professores da sala de recursos, os professores da equipe de apoio
pedagogico, orientadora, professor regente e direcdo. Porém néo ha parceira

com o professor regente, como deveria ser.

As maiores dificuldades no processo de adequacéo curricular relatados
pelos professores sdo: falta de informacdo sobre a prépria adequacao;

viabilizag&o de recursos; conhecer melhor o aluno com TDAH; sintonia entre as
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séries e/ou ciclos em que a crianga esteja; inquietude, principalmente quando o
professor também € agitado e; um ambiente adequado para aplicar como sala

reduzida e silenciosa.

A equipe pedagodgica possui um projeto de adequacao curricular para os
alunos com TDAH e envolve a elaboracdo da propria adequacdo, o

atendimento ao aluno, grupos de vivéncia, porém ainda nao foi implementado.

Ha uma parceria entre a escola e a familia e essa se da por meio da
comunicacao, visita a escola, visita a casa do aluno, participacdo de reunides e
eventos promovidos pela escola, porém a professora da equipe de apoio
pedagogico relata que ndo ha participacdo no processo de adequacao

curricular como deveria ser.

Os alunos com TDAH demonstram gostar da sala de aula, dos colegas e
da professora, sendo que as atividades que mais gostam envolvem
brincadeiras, jogos, desenhos e pinturas, € 0 que menos gostam envolve

atividades de leitura e interpretacdo quando ha textos extensos.

Os alunos percebem a necessidade de aula de informatica, mais uma

professora em sala para auxilia-lo e livros legais.

Recomendacgfes para estudos futuros:

Os resultados obtidos sugerem, para futuros estudos, algumas teméaticas
para investigacdo. Dentre eles, investigar quais as possiveis estratégias
utilizadas com alunos com TDAH que n&do apresentam problemas de
comportamento em sala de aula, e nesse sentido, investigar fatores que
maximizam oS comportamentos pro-sociais e, também, aqueles que minimizam
comportamentos mal adaptativos, visto que uma das caracteristicas desse

transtorno é o comportamento anti-social.

hY

Quanto a adequacédo, sugere-se pesquisas futuras que proponham

implementagbes e avaliagdo de diversas estratégias e técnicas a serem
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utilizadas pelo professor para a adequacdo curricular e adequacédo na

avaliacdo e seus meétodos.

Sugere-se também a utilizacdo de instrumentos de constru¢éo de dados
diversos bem como observacGes em sala de aula possibilitando maior precisao

nos resultados.

Por fim sugere-se analisar a importancia do envolvimento e do trabalho
coletivo dos profissionais de educacao, tanto na elaborag&o curricular, quanto
no atendimento do aluno e se ha um maior comprometimento nesse processo,
pois a garantia da aprendizagem do aluno com TDAH também envolve um
curriculo flexibilizado que maximize as potencialidades e oportunidade de
aprendizagem do aluno. E isso s6 ocorre com eficiéncia se houver um trabalho
conjunto, ou seja, uma parceira com todos 0s envolvidos no processo

educacional do aluno com TDAH, incluindo também a familia.
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UNIVERSIDADE
ABERTA DO BRASIL

QUESTIONARIO EQUIPE DE APOIO PEDAGOGICO
Género: ( )feminino ( )masculino

Idade:

Formacgéo profissional:

Tempo de docéncia:

Tempo na Equipe de Apoio Pedagdgico:

Possui formacéo continuada em TDAH:

Como sua formacgéo continuada contribui para o processo de inclusdo do aluno com
TDAH?

1) Na sua opinido, vocé acha que o aluno com TDAH necessita de avaliagao
diferenciada?

() Sim. Que tipo?
(' ) Nao. Por qué?

2) Na sua opinido, vocé acha que o aluno com TDAH necessita de um curriculo

diferenciado?
() Sim. Em quais matérias?
() Nao. Por qué?

Se sua resposta foi sim para a questao 2, que tipo de adaptac¢des no curriculo vocé
acha necessario?

3) Quem é (sdo) o (os) responsavel(is) pela adequacéo curricular na escola?
4) H& uma parceria com o professor regente no seu atendimento?

() Nao. Por qué?
() Sim. De que maneira?

5) Quais seriam as maiores dificuldades no processo de adequacéao curricular?
6) Os pais participam do processo de adequacao curricular?

() N&o.
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() Sim. De que forma?

7) Os pais participam da vida escolar do aluno?

() Néo.
() Sim. De que forma?

8) E possivel a realizacdo de um trabalho integrado entre escola, pais e alunos?

() Nao. Por qué?
() Sim. De que maneira e quais seriam os beneficios e melhorias, na sua opiniao?

9) O que a escola ja realizou e realiza para a inclusédo e o sucesso escolar do aluno
com TDAH?

10) A escola possui algum projeto de adaptagéo curricular para alunos com TDAH? Se
sim, como é este projeto? E o que ja conseguiu implementar efetivamente em sala de

aula?

11) Que acgdes deveriam ser tragcadas para uma efetiva inclusdo com qualidade para o

aluno com TDAH?

12) Na sua opinido, qual € o papel da equipe pedagdgica dentro da escola para a

inclusdo do aluno com TDAH?

13) Quais sao as possibilidades de atuacéo da equipe de apoio pedagdgico para a

inclusdo e sucesso escolar do aluno com TDAH?
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UNIVERSIDADE
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QUESTIONARIO PROFESSOR
Género: ( )feminino ( )masculino
ldade:
Formacao profissional: Ano de formacéao:

Tempo de docéncia:

Possui formacéo continuada em TDAH:

Como sua formacao continuada contribui para o processo de inclusdo do aluno com
TDAH?

1)Sobre o aluno com TDAH

a) Mantém-se em siléncio
() Sempre
() Quase sempre
() As vezes
() Raramente
() Jamais
b) Fica atento as explicacdes
() Sempre
() Quase sempre
() As vezes
() Raramente
() Jamais

c) Tentaterminar as atividades no tempo proposto

() Sempre

() Quase sempre
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() As vezes
() Raramente
() Jamais

d) Participa das discussfes em grupo atendo-se a tarefa apresentada

() Sempre
() Quase sempre
() As vezes
() Raramente
() Jamais
e) Respeita os colegas
() Sempre
() Quase sempre
() As vezes
() Raramente
() Jamais

f) Que outros sintomas do TDAH vocé observa no seu aluno com esse
transtorno?

g) Como é a Estrutura de sua Aula?

h) Quais sdo os materiais que vocé utiliza durante a aula para o processo de
aprendizagem do aluno com TDAH?

i) Quais os procedimentos de refor¢co que vocé utiliza durante a aula para incluir o
aluno com TDAH no processo de ensino aprendizagem?

2) Na sua opinido, vocé acha que o aluno com TDAH necessita de avaliagao

diferenciada?
() Sim Que tipo?
() N&o. Por qué?

3) Na sua opinido, vocé acha que o aluno com TDAH necessita de um curriculo

diferenciado?

() Sim. Em quais matérias?

() N&o. Por qué?



Se sim, que tipo de adaptacdes vocé acha necessario?

4) Quais seriam as maiores dificuldades no processo de adequacao curricular?
5) Os pais participam da vida escolar do aluno? De que forma?

6) E possivel a realiza¢do de um trabalho integrado entre escola, pais e alunos? De
gque maneira seria?

7) O gue vocé tem conseguido fazer ou proposto fazer para ajudar os alunos com
TDAH no sucesso escolar na sua sala de aula?

8) O gue a escola ja conseguiu realizar e realiza para a inclusdo e o sucesso escolar
do aluno com TDAH?

9) Que ac¢bes deveriam ser tragadas para uma efetiva inclusdo com qualidade para o
aluno com TDAH?

10) Na sua opinido, qual é o papel do professor dentro da escola para a inclusdo do
aluno com TDAH?

11) Quais séo as possibilidades de atuagéo do professor para a incluséo e sucesso
escolar do aluno com TDAH?

67
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QUESTIONARIO PAIS

Responsavel:
() Pai
() Mae

() Outro. Especifique:

Quantas pessoas residem com o aluno?

. Quais sdo?

68
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UNIVERSIDADE
ABERTA DO BRASIL

Grau de escolaridade da mée:

[....] Ensino Fundamental incompleto
[....] Ensino Fundamental completo
[....] Ensino Médio incompleto

[....] Ensino Médio completo

Grau de escolaridade do pai:

[....] Ensino Fundamental incompleto
[....] Ensino Fundamental completo
[....] Ensino Médio incompleto

[....] Ensino Médio completo

Profissao da mae:

Profissao do pai:

1) Vocé participa da vida escolar de seu filho?

() Nao. Por qué?

() Sim. Como?

2) A escola esta sempre em contato com vocé para dizer como esta o

desenvolvimento do seu filho na escola?

() N&o
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() Sim. De que maneira?

3) Vocé participa dos eventos escolares promovidos pela escola?
() Sim. Quais?

() Nao. Por qué?

4) O seu filho foi diagnosticado com TDAH, vocé concorda com esse diagnéstico? Por
qué?

5) Vocé acha que sua parceria com a escola ajudaria no processo de inclusdo de seu
filho? De que forma?

6) A escola realiza um trabalho diferenciado com seu filho para ajuda-lo na
escolarizagdo? Se sim, o que a escola fez e faz?

7) E possivel a realizacdo de um trabalho integrado entre escola, pais e alunos? De
gque maneira seria?

8) Que ac¢bes deveriam ser tracadas (ou 0 que vocé acha que a escola deveria fazer)
para uma efetiva inclusédo com qualidade para o seu filho? Os professores, a equipe
pedagdgica, os colegas de sala...



70

Instituto de Psicologia — IP
Departamento de Psicologia Escolar e do Desenvolvimento — PED
Curso de Especializacdo em Desenvolvimento Humano, Educacéo e Inclusdo Escolar

Universidade de Brasilia — UnB ’

UNIVERSIDADE
ABERTA DO BRASIL

QUESTIONARIO ALUNO
1) Vocé gosta de estudar? Por qué?
2) Vocé gosta da sua sala de aula? Por qué?
3) O que vocé mais gosta em sua sala de aula?

4) O que vocé menos gosta em sua sala de aula?
5) O que vocé faz na hora do recreio (intervalo)?

6) Que tipo de atividades que o professor passa em sala de aula e que vocé gosta?

Por qué?

7) Que tipo de atividades que o professor passa em sala de aula e que vocé néo

gosta? Por qué?

8) O gue falta em sala de aula para os estudos se tornarem mais interessantes, na sua
opinido? (pode ser mais de um item)
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UNIVERSIDADE
ABERTA DO BRASIL

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Senhores Professores,

Sou orientanda do Curso de Especializagdo em Desenvolvimento Humano, Educagéo e Incluséo
Escolar, realizado pelo Instituto de Psicologia por meio da Universidade Aberta do Brasil- Universidade de
Brasilia (UAB-UnB) e estou realizando um estudo sobre A Inclusdo do Aluno com Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade em Turma Regular do BIA — Bloco Inicial de Alfabetizacdo. Este estudo podera
fornecer as instituices de ensino subsidios para o planejamento de atividades, com vistas a promogao
de condigdes favordveis ao pleno desenvolvimento dos alunos em contextos inclusivos e, ainda,
favorecer o processo de formagao continuada dos professores neste contexto de ensino.

Constam da pesquisa: questionarios a serem respondidos pelos professores, equipe de apoio e
aprendizagem, aluno e familia e observagdes rotineiras e cotidiano do aluno, no intuito de investigar os
fatores que promovem a inclusdo do aluno com Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade. Para
iss0, solicito sua autorizagao para participagao no estudo.

Esclareco que esta participacdo é voluntaria. Vocé podera deixar a pesquisa a qualquer
momento que desejar, sem que isto |he acarrete qualquer prejuizo. Asseguro-lhe que sua identificacdo
nao sera divulgada em hipdtese alguma e que os dados obtidos serdo mantidos em total sigilo, sendo
analisados coletivamente.

Caso tenha alguma duvida sobre o estudo, o(a) senhor(a) poderd me contatar pelo telefone
3901-6614 ou no endereco eletrdnico cristineaparecida@uol.com.br. Se tiver interesse em conhecer 0s
resultados desta pesquisa, por favor, indique um e-mail de contato.

Agradeco antecipadamente sua atencéo e colaboragao.

Respeitosamente,

Cristine Aparecida de Paiva Gomes
Orientanda do Curso de Especializagéo em

Desenvolvimento Humano, Educagéo e Inclusao Escolar — EsDH UAB - UnB

Concorda em participar do estudo? ( ) Sim () Nao

Nome:

Assinatura:

E-mail (opcional):



mailto:cristineaparecida@uol.com.br
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UNIVERSIDADE
ABERTA DO BRASIL

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Senhores Pais e/ou Responsaveis,

Sou orientanda do Curso de Especializagdo em Desenvolvimento Humano, Educagéo e Incluséo
Escolar, realizado pelo Instituto de Psicologia por meio da Universidade Aberta do Brasil- Universidade de
Brasilia (UAB-UnB) e estou realizando um estudo sobre A Inclusdo do Aluno com Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade em Turma Regular do BIA — Bloco Inicial de Alfabetizacdo. Este estudo podera
fornecer as instituices de ensino subsidios para o planejamento de atividades, com vistas a promogao
de condigdes favordveis ao pleno desenvolvimento dos alunos em contextos inclusivos e, ainda,
favorecer o processo de formagao continuada dos professores neste contexto de ensino.

Constam da pesquisa: questionarios a serem respondidos pelos professores, equipe de apoio e
aprendizagem, aluno e familia e observagdes rotineiras e cotidiano do aluno, no intuito de investigar os
fatores que promovem a inclusdo do aluno com Transtorno de Déficit de Atengao e Hiperatividade. Para
isso, solicito sua autorizagao para a participagdo do seu filho no estudo.

Esclarego que esta participagdo é voluntaria. O seu filho podera deixar a pesquisa a qualquer
momento que desejar, sem que isto |he acarrete qualquer prejuizo. Asseguro-lhe que sua identificacdo
nao sera divulgada em hipdtese alguma e que os dados obtidos serdo mantidos em total sigilo, sendo
analisados coletivamente.

Caso tenha alguma duvida sobre o estudo, o(a) senhor(a) poderd me contatar pelo telefone
3901-6614 ou no enderego eletronico cristineaparecida@uol.com.br. Se tiver interesse em conhecer
os resultados desta pesquisa, por favor, indique um e-mail de contato.

Agradeco antecipadamente sua atencéo e colaboragao.

Respeitosamente,

Cristine Aparecida de Paiva Gomes
Orientanda do Curso de Especializagéo em

Desenvolvimento Humano, Educago e Inclusao Escolar — EsDH UAB - UnB

Concorda em participar do estudo? ( ) Sim () Nao

Nome:

Assinatura:

E-mail (opcional):


mailto:cristineaparecida@uol.com.br

74

Instituto de Psicologia — IP
Departamento de Psicologia Escolar e do Desenvolvimento — PED
Curso de Especializacdo em Desenvolvimento Humano, Educacéo e Inclusdo Escolar

Universidade de Brasilia — UnB ’

UNIVERSIDADE
ABERTA DO BRASIL

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Senhores Pais e/ou Responsaveis,

Sou orientanda do Curso de Especializagdo em Desenvolvimento Humano, Educacgéo e Inclusdo
Escolar, realizado pelo Instituto de Psicologia por meio da Universidade Aberta do Brasil- Universidade de
Brasilia (UAB-UnB) e estou realizando um estudo sobre A Inclusdo do Aluno com Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade em Turma Regular do BIA — Bloco Inicial de Alfabetizacdo. Este estudo podera
fornecer as instituices de ensino subsidios para o planejamento de atividades, com vistas a promocao
de condigdes favordveis ao pleno desenvolvimento dos alunos em contextos inclusivos e, ainda,
favorecer o processo de formagao continuada dos professores neste contexto de ensino.

Constam da pesquisa: questionarios a serem respondidos pelos professores, equipe de apoio e
aprendizagem, aluno e familia e observagdes rotineiras e cotidiano do aluno, no intuito de investigar os
fatores que promovem a inclusdo do aluno com Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade. Para
iss0, solicito sua autorizagao para participagao no estudo.

Esclareco que esta participacdo é voluntaria. Vocé podera deixar a pesquisa a qualquer
momento que desejar, sem que isto |he acarrete qualquer prejuizo. Asseguro-lhe que sua identificagdo
nao sera divulgada em hipdtese alguma e que os dados obtidos serdo mantidos em total sigilo, sendo
analisados coletivamente.

Caso tenha alguma duvida sobre o estudo, o(a) senhor(a) podera me contatar pelo telefone
3901-6614 ou no endereco eletrdnico cristineaparecida@uol.com.br. Se tiver interesse em conhecer 0s
resultados desta pesquisa, por favor, indique um e-mail de contato.

Agradeco antecipadamente sua atengéo e colaboragao.

Respeitosamente,

Cristine Aparecida de Paiva Gomes
Orientanda do Curso de Especializagéo em

Desenvolvimento Humano, Educagéo e Inclusao Escolar — EsDH UAB - UnB

Concorda em participar do estudo? ( ) Sim () Ndo

Nome:

Assinatura:

E-mail (opcional):



mailto:cristineaparecida@uol.com.br

